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O, qué es un alma que se ve aqui, haber de tornor
a tratar con todos, & mirar y ver esta farsa de esto
vida tan mal concertada, d gastar el tiempo en cumpliv
con el cuerpo, durmiendo y comiendo! Todo la cansa,
no sabe cdmo huir, vese en cadena y presa: entonces
siente mds verdaderamente el cautiverio que traemos
con los cuerpos, y la miseria de la vida. Conoce la ra-
26m que tenia San Pablo de suplicar & Dios le librase de
ella; da voces con €l, pide & Dios libertad, como otras
veces he dicho; mas aqui es con tan granimpetu muchas
veces, que parece se quiere salir el alma del cuerpo d
buscar esta libertad, ya que no la sacan (1). :

No he querido interrumpir esta larga cita, para
que, apreciandola en conjunfo, se vea mejor que en
este grado de oracién se repiten los signos y efectos
gue hice notar en los anteriores; circunstancia que me
pe-r:'i'xite no examinar aqui mas que las diferencias que
se observan comparando unos y otros estados misticos.

Desde luego se advierte que casi todas estas dife-
rencias son de grado: asi la luz que alumbra el enten-
dimiento del arrobado es mas intensa; el amor que ex-
perimenta la voluntad, més encendido; y el deleite
que gustan las facultades racionales y las sensibles;
mas dulce y sabroso. Al par que disminuyen, y aun
llegan 4 faltar los actos sensitivos, hay también menor
actividad en el gjercicio de las funciones vegetativas;

tanto, que el cuerpo se va enfriando lenta y progresi-

vamente. El alivio de los males corporeos y el aumen-
to en virtudes que siguen & esta merced divina, son
méAs importantes y notables. En fin, la marcha que

Ob. cit. Vida, Cap. XXI, pag. 190,

— 1156 —
presentan los altos y los intervalos del rapto y de la
union extatica, es igual, pero el modo de comenzar
difiere; pues mienfras en los éxtasis se manifiestan los
signos exteriores de suspension con lentitud y suavi-
dad, en los arrobamientos empiezan de repente y con
toda violencia.

Pero todavia hay mas. El poderosisimo y repentino
impulso que levanta el alma transformandola afecti-
vamente en Dios, suele venir acompaiiado del hecho
preternatural que eleva y suspende el cuerpo del favo-
recido en los aires; fenémeno que por realizarse 4
vista de cuantos espectadores rodean al sujeto, ni se
ha negado, ni dun se pone en duda por el naturalismo.
Tal sucedié con las elevaciones y suspensiones de
Santa Teresa, comprobadas, no s6lo por el testimonio
suficiente de la veracisima narradora, sind también
por los de muchas personas de diversa condicion inte-
lectual y social que las presenciaron, y algunas de las
que se vieron oblicadas & intervenir, obedeciendo 4 la
humilde priora, que deseaba ocultar mercedes tan ma-
ravillosas & las miradas del publico.

- Ridiculos esfuerzos hacen los naturalistas para dar
explicaciones de un suceso al que no pueden asignar
ninguna causa fisica. Citaré uno como muestra del
atrevimiento que usan ciertos estafadores cientificos.

Aludo al Dr. Charpentier, del cual escribe el Padre

.de Bonniot (1): «El Dr. Charpentier ensaya ura expli-

cacion que merece ser conocida: <Antes que decida-
mos acerca de lo sobrenatural, dice este sabio, ilumi-
nemos nuestra ignorancia.» Y hé aqui las claridades

(1) Ob. cit., pag. 90.
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que nos ofrece. «El fenémeno en cuestion tiene como
dos instantes: en el primero, el cuerpo ‘del bienaven-
turado deja la tierra y se eleva; y en el segundo, este
mismo cuerpo permanece suspendido. Hay, pues, un
movimiento de ascenso, al que sigue un estado de
equilibrio. Ahora bien; el movimiento de ascenso es
un efecto de la fuerza muscular; en la mayoria de ca-
sos se trata de un salto mas 6 menos extraordinario,
que tiene tanta mayor potencia, cuanto mas creen los
individuos que lo produce la divinidad. El estado de
suspensién no es mas portentoso; es efecto de que dis-
minuye la densidad especifica.» Examinemos esta bri=

1lante explicacion & la luz de la ciencia.

«E]l movimiento ascensional no era mas que un
salto. M. Charpentier habla de San José de Copertino,
que se elevaba & considerables alturas. Supongamos
que el Santo subiera en direccién vertical un espacio

de diez metros. Un sencillo calculo demuestra que

para saltar asi, debia desarrollar el Santo una fuerza
capaz de elevar quince quintales méfricos & un metro
de altura. En efecto; el cuerpo humano pesa, por tér-
mino medio, setenta y cinco kilogramos. Para elevar
tal peso & diez metros de altura, es menester producir
un trabajo igual 4 setenta y cinco kilogrametros mul-
tiplicados por diez, esto es, jsetecientos cincuenta
kilogrametros!... {Y esta fuerza gigantesca la debia el
Santo a la credulidad!...

»Levantado en los aires por la fuerza muscular,
permanece suspendido el Santo, gracias a una dismi-
nucién de la densidad especifica.» Interroguemos £o=

davia 4 la ciencia. Para permanecer en equilibrio en

un fliido, debe desalojar el cuerpo un volumen de
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fluido igual en peso 4 su propio peso. Ahora bien; si
suponemos el cuerpo de setenta y cinco kilogramos , y
se considera que un metro cubico de aire en las regio-
nes inferiores pesa un kilogramo y un tercio, una pe-
quefia operacion aritmética prueba que el cuerpo de
setenta y cinco kilogramos debe desalojar setenta me-
tros cubicos de aire. ;Céomo obtendra este resultado?
M. Charpentier lo ha dicho: disminuyendo la densi-
dad; es decir, dilatandose y tomando un volumen igual
A setenta mefros clibicos; las dimensiones de una enor-
me ballena. M. Charpentier propala seriamente tan
grotescas fantasias; mas ;scon qué derecho habla en
nombre de la ciencia? ¢ Abrio alguna vez un Manual
de fisica?»

Para mi, hay algo mas grave que la ignorancia en
tal conducta: paréceme que en vista de las repetidas y
lastimosas caidas cientificas que dan sus colegas, cuan-
do acuden al estadio médico y al psicolégico en busca
de armas anticatolicas, el atrevido naturalista conté
demasiado con la falta de ilustracion de alguno de sus
lectores, y no temié estampar unas cuantas frases so-
noras, que solo le han servido para engendrar, al me-
1nos, justisimas dudas respecto a su buena fe.

/Cual es la causa de las elevaciones admirables del
cuerpo, que acompaiian al rapto?

LSefalan muchos 4edlogos por causa el impetu del
espiritu, que volando rapidamente & Dios, lleva consi-
g0 el cuerpo, lo levanta de la tierra y lo mantiene en
el aire mientras cl rapto dura. Mas esta opinion no se
halla exenta de graves dificultades que le oponen otros.

Porque dado que el espiritu pudiera con aquel primer
impetu llevar al cuerpo en alto, venciendo toda su re-
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sistencia, ;como puede el alma, pasado dicho impetu,

y transformada en Dios afectivamente con suma quie-

tud, mantenerlo en el aire contra su natural tendencia

de gravedad, y como le quita su pesantez, de manera,

que & cualquier impulso se mueve como una pluma?

Ademas; ¢por qué el cuerpo es llevado siempre arriba,
y no ala derecha, a la izquierda ¢ en otra direccion,
siendo asi que Dios, blanco entonces del espiritu, se

halla en todo lugar? ;Por qué en vez de mover el alma

al cuerpo, no lo fija siempre en el sitio donde se halla,
si en este caso su arrobamiento se hace en lo mas in-
timo de ella?

Por estas razones, y otras que omito, me satisface

2

mas la opinion de los que atribuyen dicho admirable

suceso &4 una pequelia é imperfecta participacion de los
dones gloriosos que disfrutan los bienaventurados en

re

el Cielo; debidos, en cierto modo, & las personas que

Dios ha unido & sf tan intima y amorosamente. Asi
opinan San Agustin, Santo Tomas, Scarameli y ofros.

CAPITULO VII.

QUE TRATA DE LAS LOCUCIONES Y VISIONES MISTICAS
DE SANTA TERESA.

N los grados contemplativos que acabo de
exponer, manifestaba Dios su presencia
al espiritu de Santa Teresa del modo
sobrenatural descrito, y ademas se le mos-
traba maravillosa y divinamente, infun-
diéndole conocimientos distintos y deter-
minados por medio de hablas 6 locuciones,
visiones, revelaciones ¢ inteligencias de
altisimas verdades. Por esta razon tengo
que examinarlas; advirtiendo que tales
mercedes se las concedia Dios también
- fuera de dichos grados de oracion.

Citaré solamente algunos de estos favores, toman-
dolos de los numerosisimos que la Santa cuenta en sus
obras haber disfrutado, para examinar si estos hechos
divinos fueron, como sostiene el naturalismo, inventos
6 puras fantasias de la viva y ardorosa imaginacion de
una mujer apasionada: asi como en otro capitulo de la




