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»Una frase lo reune todo: las alucinaciones... no
imitan la realidad; son caricaturas mas 6 menos ges-
ticuladoras. Tal es el signo por el que se las reconoce.»

Conocido ya el objeto alucinatorio, diré que las
potencias imaginativas y sus organos cerebrales son

las facultades animicas y aparatos materiales en donde
nacen los estimulos vibratorios que ocasionan las
falsas sensaciones alucinatorias. Una especie de aute-
matismo imaginativo, provocado por una causa mor-
bosa, produce los fantasmas que han de ser llevados
al aparato del sentido externo propio para impresio-
narse y vibrar adecuadamente. Mas ;de dénde toma
la imaginacion dicho fantasma subjetivo, y qué hace
después con él para que se realice un acto sensible
completo?

Los fantasmas subjetivos tan caprichosos, tan poco
ajustados & la realidad, como describi al caracteri-
zarlos, son fragmentos de imagenes que la potencia
imaginativa toma de la memoria sensible, frozos que
junta bien 6 mal hasta formar un todo que casi nunca

“tiene su tipo en el mundo real y, muchas veces,
ni aun en el de las cosas posibles. Mas arreglado ya
este modelo fantastico, la imaginacién no puede hacer
mas por si misma, y si nada nuevo sucediera, no ha-
bria alucinacion; se realizaria sélo uno de tantos actos
puramente fisiologicos de los que tiene conciencia
exacta y muy frecuente el sujeto.

Han de llevarse, pues, & cabo nuevos actos para
que se produzca el fenémeno alucinatorio. El princi-
pal de esta etapa, el hecho sin el que no podria darse
tal suceso, es la impresion organica y las vibraciones
coetaneas del aparato nervioso correspondiente al
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sontido alucinado; porque ya se sabe que cuando

faltan las impresiones de los sentidos externos, no
hay sensacion. -

Ahora bien: concepto discutido es, si la imagina-
cion sera la facultad que se impresione sustifuyendo
asi al sentido exterior en la sensacién alucinatoria, ¢
si el mismo sentido externo sera donde el sujeto expe-
rimenta la impresién organica. Y de tales conceptos
he de repetir en este lugar, que ninguna potencia del
alma opera jamas fuera de sus limites naturales, ni se
vale tampoco de érganos singularmente destinados al
servicio de otras potencias. Por tanto, la imaginacion
no puede sustituir al sentido corporal externo reci-
biendo la impresion que & éste corresponde, ni la parte
celular encefalica de que se vale como de medio pro-
pio en sus operaciones, reemplaza al aparato nervioso
que funciona en los actos vibratorios del sentido exte-
rior. La imagen subjetiva alucinatoria, pues, habra de
llegar al sentido externo, impresionarlo y ponerlo en
vibracion.

Siempre que los sujetos estin alucinados, ven,
oyen, huelen, gustan 6 tocan, con sus ojos, oidos, na-
rices, paladar 6 piel, las mismas sensaciones que si
los objetos exteriores se hallaran colocados ante di-
chos érganos. Luego no es dudoso que la imagen alu-
cinatoria se localiza en un sitio real. Mas ¢qué sitio
sera éste? Indudablemente la region del sentido exter-
no. Pruébalo, 4 més de la conciencia clara del sujeto,
que acaso podria sufrir alguna vez error, y la imposi-
bilidad dicha de que las potencias obren fuera de sus
limites propios, los hechos clinicos que refieren Brierre
de Boismont, Bostock, Baillarger y otros, de las dislo-




— 290 —

caciones de las imagenes alucinatorias siguiendo los
movimientos que se imprimen & los globos oculares.

De todo esto se deduce que la alucinacion y la im-
presion del érgano externo del sentido corpéreo se ha-
llan ligadas intimamente; y si alguna duda quedara,
confirmaria mi aserto el ensefiar los datos clinicos que
las alucinaciones simples son las mas frecuentes, y
que los alucinados son incapaces de complicarlas en
lo mas minimo. Asi los personajes alucinatorios no ha-
blan; las palabras salen de bocas invisibles; lo que
impresiona el tacto no se ve, ni se oye, etc.; circuns-
tancias opuestas & las que se observan durante las
escenas fantaseadas por la imaginacion en casos nor-
males, pues las personas hablan, obran y se manifies-
tan como el sujeto quiere.

También la independencia anatomo-fisiologica del
organo externo de cada sentido explica que las aluci-
naciones de uno de ellos sean compatibles con la nor-
malidad sensitiva de los otros; hecho clinico inexpli-
cable por las hipdtesis que sitian el fenémeno mor-
boso en la imaginacién solamente.

Admito, pues, que un estimulo interior anémalo
hace vibrar las células encefilicas que guardan las
imagenes de objetos anteriormente conocidos. Des-
pues, el movimiento vibratorio iniciado asi, extiéndese
por el camino celular que un dia siguiera fisiolégica-
mente en sentido contrario, hasta un trayecto mas 6
menos largo del aparato sensitivo externo, llegando
muchas veces al extremo periférico del nervio espe-
cial de dicho sentido.

: Como se ve, la corriente vibratoria, perdonese la
frase, no sigue durante la primera etapa igual direc-
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cion que en los casos normales; porque mientras en
las sensaciones fisiologicas marchan las especies sen-
sibles y el movimiento de fuera & dentro, esto es, des-
de la periferia del sentido corpdreo hasta el cerebro,
en la alucinacion se dirigen de dentro & fuera, ¢ sea
del cerebro al extremo periférico del nervio especial
sensitivo.

Esta confravencion de la ley normal de las sensa-
ciones tiene gran importancia, mas no podria explicar
por si sola el fenémeno alucinatorio completo; que ya
lo dije: si el compuesto humano ha de experimentar
una sensacion, es preciso que los elementos 6 especies
sensibles vengan de las extremidades periféricas ner-
viosas, lleguen al centro encefalico donde el sensorio
interno las perciba, las distinga y forme con ellas la
imagen correspondiente que ha de acercarse al enten-
dimiento para ser abstraida é iluminada.

Pues bien: durante el periodo estudiado, la imagen
subjetiva no ha hecho méas que llegar 4 la periferia
del sentido externo; si de alli no pasara, ;cémo habia
de percibirla y distinguirla el sentido interno, ni cémo
el fantasma ordenado por el sensorio comtn podria
acercarse al entendimiento agente?

Quizas se me arguya diciendo que toda la parte de
sensacion comprendida desde la impresién orgdnica
hasta el momento en que se forma la imagen sensible,
se halla ya realizada de antemano en la etapa 6 pe-
riodo alucinatorio descrito; pues haciendo partir el
fenémeno de un estimulo inicial que despierta una
imagen ya formada, no hay necesidad de nuevos ac-
tos psico-fisiologicos sensitivos que lleven 4 cabo el
mismo hecho.
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Justo seria el reparo, si las alucinaciones no con-
sistieran mas que en acfos involuntarios de memoria
sensitiva; sucesos de que -todos podemos citar ejem-
plos propios y frecuentes; pero la alucinacion es algo
mas que un recuerdo involuntario repentino, una re-
miniscencia ¢ un acto imaginativo inusitado; porque
es un fenémeno morboso de los sentidos, al que sélo
falta el estimulo actual de las especies reales impresas
de un objeto exterior para que sea una sensacion com-
pletamente fisiologica.

La falta de objelo exterior real y actual se suplira
en la teoria que sostengo, admitiendo que los elemen-
tos 6 especies que acompafian & la vibracién nacida
en el centro encefalico, detienen su marcha cuando se
para la del movimiento vibratorio en cualquier punto
del trayecto por donde ambos caminan juntos, y mu-
dando la direccion en dicho punto, retroceden para
volver al sitio de partida. En tal supuesto, la region
en que se detienen para volver atras, esto es, hacia
dentro, representa la extremidad periférica nerviosa
que sufre la impresion orgdnica en las sensaciones
normales; y como los agentes que han de provocar
esta impresion en el fenémeno alucinatorio son de ignal

naturaleza que los que parten de un objeto real en los

casos fisiologicos, se comprende muy bien que desde
fal momento pueda realizarse el hecho de andloga ma-
nera en ambas ocasiones,

Téngase presente que la imagen subjetiva que sur-
ge al iniciarse la alucinaciéh, aunque no es una foto-
grafia sensible de la realidad tan exacta como lo fué
cuando la formaron los sentidos normalmente, porque
los estimulos morbosos solo despiertan fragmentos de
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retrato muchas veces, y otras, pinturas extravagan-
tes de una imaginacion desenfrenada, aquella imagen
subjetiva, repito, obra en el aparato nervioso como lo
harian las especies del objeto que representa, si fuera
exterior y actual.

El sitio del aparato nervioso en que se verifica el
refroceso de direccién explicado, puede ser un punto
mas 6 menos lejano del centro cerebral en que se
inicié el fenomeno alucinatorio. Si este sitio no traspasa
la zona de los centros sensoriales, habra solo un acto
de imaginacion 6 un recuerdo; mas siel cambio se
realiza en el extremo periférico del cordon especial ¢
en cualquier parte del trzt}fe-cfo comprendido entre
dicha extremidad y el ganglio sensitivo correspon-
diente, resultara una sensacion alucinatoria.

Los ultimos casos explican las alucinaciones que
padecen personas que tienen alterada la porcion exter-
na de un sentido corporeo; por ejemplo, ciegos 6 sor-
dos por lesion anatémica periférica de los ojos u oidos.

Mas no basta que la imagen subjetiva llegue al
aparato sensitivo externo para que éste se impresione;
porque tales imagenes no tienen suficiente poder para
ponerlo en vibracién, como lo hacen las objetivas
reales. Si las vibraciones han de tener lugar, se nece-’
sita ofro elemento que las preste una energia seme-
jante 4 la de las imagenes reales. ;Conseguira esto la
simpatia organica, en virtud de la cual no funciona
un sentido sin despertar vibraciones harmonicas en la
imaginacion y reciprocamente?

No puedo aceptarlo para las circunstancias ordina-
rias; porque tam débil es la energia que desenvuelve
dicha condicién, que la conciencia no se da cuenta de
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ella. Lo prueban asi los actos imaginativos puros en
plena fisiologia de los 6rganos. Mas suponiendo en el
estimulo interior una energia extraordinaria, y en el
6rgano externo de un sentido disposiciones morbosas
que se manifiesten por susceptibilidad exagerada que,
al par que desarrollen mayor simpatia respecto & la
imaginacién, le permitan ampliar sus propias vibra-
ciones, entonces si podra comprenderse que los fan-
tasmas imaginarios subjetivos provoquen estremeci-
mientos anémalos en el organo sensitivo externo,
anélogos 4 los que produce la imagen real en un caso
fisiologico. /Quién extrafiara en tales circunstancias,
que la retina y el nervio actstico, por ejemplo, se im-
presionen y vibren como lo harian en .presencia de un
foco luminoso y de una onda sonora?

Solo falta probar que tales disposiciones existen,
para que no se opongan obstaculos 4 la explicacion
propuesta. Y la prueba de que hay estados cercbrales
que influyen y determinan esas disposiciones patologi-
cas no puede ponerla en duda quien recuerde que la
demencia, los toéxicos, el alcoholismo, el opio, la be-
lladona y hatchis, la fiebre, los tumores cefélicos, las
pasiones vivas, la concentracion del espiritu, el trabajo
intelectivo exagerado, el histerismo, en una palabra,
toda causa capaz de exaltar los centros del encefalo,
predisponen y ocasionan la alucinacion.

Comprendidos asi el fantasma subjetivo y la impre-
sién que provoca, se entiende muy bien que al volver
aquél de fuera & dentro por el trayecto nervioso del
sentido externo hasta llegar al sensorio comun, éste
opera con la imagen los actos psiquicos propios ¥y con-
venientes para que, al actuar sobre ellos el entendi-
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miento, pueda confundir la sensacién morbosa con una
fisiologica,y permanecer en su error, hasta que el alma
ejercitando los medios adecuados para distinguirlas en
periodos de salud, compruebe racionalmente la pre-
sencia 6 ausencia del objeto exterior real y actual.

Por ultimo; para explicar la percepcion de una ¢
varias alucinaciones, es necesario admitir que la in-
tensidad con que afectan & los sentidos correspondien-
tes, resulta mayor que las provocadas en los mismos
drganos por las sensaciones fisiologicas coetaneas;
porque si cualquier estimulo procedente del exterior,
impresiona con mas fuerza los sentidos alucinados, se
borra ¢ desaparece la alucinacion. Por esto, suelen
acabarse las alucinaciones visuales nocturnas cuando
la luz del dia impresiona y hace vibrar las retinas del
paciente.

De cuanto llevo dicho se deduce que la causa proé-
xima de toda alucinacion es el estimulo anémalo pro-
vocado por un agente morboso que, por serlo, perte-
nece al orden puramente natural. La naturaleza de
esta causa, establece una diferencia completa con la
sobrenatural de que proceden los regalos misticos 1la-
mados visiones y hablas divinas.

Ahora bien: de naturalezas tan distintas nacen ma-
nifestaciones de caracteres diametralmente opuestos,
CcOmo voy 4 exponer en brevisimo resumen; no sin re-
cordar antes una cita de Santa Teresa, que unida con
las que ya hice tratando los sucesos fisiologicos, de-
muestran los clarisimos coneeptos que la insigne Doc-
tora tenia respecto 4 estos asuntos importantisimos.

«Téngase aviso, dice, que la flaqueza natural es

muy flaca, en especial en las mujeres, y en este camino
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