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don de la perseverancia, sino es que lo haya sabido por par-
ticular Tevelacion que Dios le haya hecho; y nuestro muy santo
Padre Sixto V condena 4 los que dijeren las cosas que
han de venir que dependen de nuestro libre albedrio, de cual-
quiera manera que ello sea, si no fuere revelandéselo Dios. Por
cierto, si en estos tiempos no pudiera 6 no hubiera de haber
revelaciones, demasiada cosa y fuera de propésito era decir,
sifio fuere revelandéselo Dios, ¢ habiéndolo sabido por particu-
lar revelacion.

CAPITULO 1I.

Del crédito que en particular se debe dar 4 las revelaciones (que se £s-
cribirdn en este libro.

No por esto se entiende que todas las que se venden por re-
velaciones deben ser creidas, pues puede haber, y hay muchas
falsas; y tanto engaio, y aun mayor, seria creerlas todas, como
no creer ninguna. Primero se han de examinar de qué espiritu

son, porque san Juan dice: Carisimos, no querais creer & todo
espiritu, sino probad los espiritus 4 ver si son de Dios. Asf que
va no tratamos si se han de creer las revelaciones en comun,
sino si deben ser creidas estas de la Madre Teresa de Jesus
que van en este libro. Tomémoslas, pues, y toquémoslas en el
contraste, porque si esta moneda no fuera buena, y el orode
ella fino, luego se echara de ver en.el toque. Algunas senales
se hallaran en los libros de los santos, por donde esto se pueda
conocer, y de san Buenaventura se pueden tomar; péro quien
con mas diligencia traté de esto, fué el Cancelario de Paris,
Juan Gerson, hombre de mucha doctrina, cordura y autoridad,
que hizo de esto dos tratados: el uno'de la probacion delos espi-
ritus, y el otro’de la distincion de las ‘verdaderas visiones y de
las falsas. Tambien lo traté bien el doctisimo Cardenal Forque-
mada en el defensorio de las revelaciones de santa Brigida. Los
dos’' en un mismo tiempo estudiaron con mucho cuidado’ este
punto estando en el Concilio ‘Basiliense, porque se traté en ¢l




e TR

de las revelaciones de la santa. A estos han seguido sin des-
viarse nada de ellos, y principalmente & Gerson, los que des-
pues han tratado de esta materia, como son el Maestro Avila
en el libro que comunmente llaman Audifilia, y el Padre Maes-
tro Fray Bartolomé de Medina, cuya doctrina, primero por sus
lecciones, y despues por sus libros, es & todos muy conocida, 'y
el licenciado D. Juan de Orozco, Arcediano de Cuellar, en el li-
bro muy docto y curioso que escribi6 de la verdadera y falsa pro-
fecia. La sustancia de todas ellas, podemos reducir & cinco cabe-
zas. La primera toca 4 las revelaciones mismas, si son verdade-
ras, si son conformes 4 la doctrina de la Sagrada Escritura y de
la Iglesia Romana, 6 tienen algo que no diga bien con ella, si
tienen alguna cosa en sf que no sea verdadera, aunque las de-
mas lo sean. La segunda es de la materia de las revelacio-
nes, si. son de cosas que no son de provecho, sino curiosas 6
vanas, que no importa nada saberlas, 0.tales que sin ninguna
revelacion se pueden saber. La tercera, qué efectos dejan en los
gue las tienen, porque por aquellos se.echa. de ver si son
de Dios 6 del demonio. La cuarta toca 4 la persona que tie-
ne las revelaciones: lo primero en lo natural, si es de buen jui-
cio y discreta, si tiene enfermedades que perturben, la razon, 6
impidan el buen uso de ella, como alguna demasiada melanco-
lia , 0 otras semejantes; si es arrojada ¢ impetuosa en amar 6
aborrecer, 6 demasiadamente imaginativa;: si es moza 0 nueva
en el servicio de Dios y de poca esperiencia en las cosas. espi-
rituales. En las costumhres, si-es persona, soberbia y amiga de
ser estimada y de publicar sus cosas, y de quese hable de
ellas; si dice sus revelaciones & muchas; si las dice en buena
gana sin que se las pregunten; si desea que haya en ellas seere=
to; si es amiga de su parecer mas que del de aquellos & quien
las comuniga; si cree 1o que sele dice en esas revelaciones, y lo
ejecuta, aunque la dijeren lo contrario los hombres doctos y es~
pirituales; sino quiere pedir 4 nadie parecer en las cosas que
a parece haberle sido reveladas; si va con; curiosidad 4 la ora-
cion, desedndolas teper; si pregunta & Nuestro Sefior cosas que
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tocan 4 st 6 4 otros, pidiendo que se le revele lo que ha de res-
ponder; si en su vida y trato y vestido es particular y diferente
de los de su estado. La quinta, si han sido estas revelacio-
nes aprobadas y examinadas por personas que en esto puedan
tener voto. En cada cosa de estas habia mucho que decir para
probar como las de la Madre Teresa de Jesus tienen todas las
sefiales buenas que se requieren para temer una revelacion por
verdadera;, y juzgar que es de Dios. Pero porque casi todo lo
que es menester decir para eso, se dice en diversos lugares de
esta 'historia, lo  tocaré brevemente, remitiendo al-lector & los
lngares donde cada cosa de aquellas se trata de propdsito.
La primera es, si son verdaderas. De estas revelaciones de
la Madre, unas son de cosas que estan por venir: Otras contie-
nen, 6 alguna doctrina que & ella se d&, ¢ algun mandato de
cosa que haya de hacer. Si son de cosas que estan por venir, el
Sefior mismo nos dé la sefial por donde se conozea si son suyas
6 n6; diciendo asi: Y si me respondieres entre ti, jcome puedo
yo entender que no sea del Seflor lo que se we dice? ternds esto
por sefial: Si lo que aquel Profeta hubiere, profetizado en nom-
bre del Sefor no sucediere asi, eso no:lo.dijo el Senor, sino
aquel Profeta con su soberbia lo fingid, y asi no-tienes que te-
merle. Todo lo que ella dijo que habia de venir, ya estd cum-
plido, sino es una cosa, cuyo liempo ann no ha llegado, como
el haber de ir'muy adelante en sus;dias la ¢rden de Nuestra
Senora del Carmen, que las-ayudaria Dios, que veria las gran-
des cosasque habia de hacer por ella, que no bastarian sus eon-
trarios 4 desharatarlas, y otras muchas cosas que se veran en
el libro euarto-en el capitulo quinto. Las que tocan & enseiian-
za, todas tienen doctrina conforme 4 la Divina Escritura, y de
la ‘Santa Iglesia, y delos santos, como se verd por todo el dis-
curso de esta obra. Lo que la mandaban hacer todo era bueno
y provechoso, como fundar algunos Monasterios y. hacer cami-
nos para esto ¢ para otras cosas de servicio de Dios; y no se ha-
llard ninguno que no sea tal, yesto quehedichoes en todas ellas
y en cualquiera parte de-ellas. Pero hase de advertir que (como
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hien lo nota Gerson) si alguna revelacion se hallase de perso~
nas semejantes que no tuviere la verdad en todo, O en parte,
aquella se ha de juzgar que no es de Dios; mas no por eso pasa
perjuicio 4 las demds de la misma persona para pensar que por
no ser esta de Dios, tampoco lo son las demds. Pruébalo por-
que los Profetas no tenian siempre el espiritu de profecfa, como
lo enseiia san Gregorio, y por el uso que tenian de oir la habla
de Dios, podian algunas veces pensar que era de Dios lo que
era suyo, como le acontecié & Nathan, Profeta (segun san Gre-
gorio), cuando dijo & David que edificase el témplo, lo cual Dios
no le habia dicho. No digo esto porque haya en este libro cosa
de esta manera, sino porque aunque la hubiera, no era causa
bastante para desacreditar las demés revelaciones.

La segunda sefial es, si son estas revelaciones de cosas va=
nas ¢ curiosas. En muchas partes de los tres libros primeros, y
mas particularmente en el libro cuarto, capitulos cuarto y quin-
to, se verd bien cuan provechosas son todas, y como no tienen
de curiosidad 6 vanidad. :

La tercera es, qué efectos dejan. Esta sola, cuando masno
hubiera, podia asegurar mucho & todos de ser estas revelacio=
nes de buen espiritu, porque siempre la dejaron aprovechada:
con mas amor de Dios, con mayor aborrecimiento de sus peca=
dos, con mayor desprecio de sf, con mas 4nimo para servir 4
Dios, como se via en el aprovechamiento de cada dia; con mu-
cho crecimiento en las virtudes, como se ver en este libro pri-
mero, desde el capitulo octavo adelante, y en lo que su confesor
dejo escrito de ella, que se cuenta en el libro cuarto, capitulo
sétimo, y en lo que ella escribi6'4 un confesor, que estd en
el capitulo postrero y en el sétimo. A esta sefial daba san
Gregorio tanto crédito, que hablando de un monge llamado Pe-
dro, que siendo seglar habia sido su alma llevada 4 ver las
penas del infierno, dice: Despues de’ esto afligidse tanto con
ayunos y vigilias, que aunque lo callara sulengua, su vida ha-
blaba que habia visto las penas del infierno y las habia temi-
do. Y el Serior dijo: Por sus frutos los conocereis. Por ventura
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jcogen de las espinasuvas ¢ de losabrojos higos? Asf, todo arbol
bueno, buen fruto lleva, y elarbol malo lleva mal fruto. Esta
sefial es muy cierta, y si se mira bien con alguna consideracion
y espacio, nunca creo nos enganara. i

La cuarta sefial que se toma del natural y costumbres
y cualidades de la persona que tiene las revelaciones, €s
tanto en favor de las de la Madre Teresa de Jesus, cuanto se

- puede desear, porque cuantas condiciones y buenas partes pi=

den los que mas escrupulosamente hablan de esto en una perso-
na para que se tengan sus revelaciones por verdaderas, todas se
hallan en ella juntas. Un muy sano y agudo y asentado juicio,
una gran diserecion y prudencia singular, una muy alegre y
apacible condicion, una complexion muy buena y muy agena de
melancolfa, como diremos hablando de su natural en el libro cuar-
to, capitulo primero, y como lo saben bien los que la conocie-
ron y trataron. Pues la santidad suya, su madurez, su grave-
dad, y la verdad que en todas las cosas, por menudas que fuesen,
¢on tan gran cuidado trataba, y la esperiencia grande que tenia
de todas estas cosas espirituales y de los engafios que en ellas
suele hacer el demonio, como se vébienen los libros que escri-
bi6, J4 quién mo asegurard y quitard toda la sospecha? Pues
jqué diré dela humildad que en ella tan claramente resplandecia,
que se echaba de ver muy de lejos, y debe en estas cosas qui-
tar todo el miedo 4 los hombres cuerdos? Si esta seial de la
humildad (dice Gerson) se conociese bien, no habia para qué
buscar otras sefiales, porque la humildad y la soberbia bastan=
temente manifiestan en las cosas espirituales cual sea moneda
verdadera y cudl falsa. Nunca dese6 ni pidié 4 Nuestro Sefior
revelaciones, ni aun consuelo en la oracion, sino una vez, .y
luego se reprendi6 de ello, y con la reprension vino & hallarle,
aunque ya no le queria. Rogé mucho & Nuestro Seiior, ¢ hizo
que otras muchas personas se lo rogasen, que la llevase por
otro camino, y trabajé mucho en ello; y mientras mas procura-
ba echar de sf éstas mercedes de Dios, mas abundantemente las
tenia, como se vera en el libro primero, capitulos nuevey diez.
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Y esto pone Gerson en los dos tratados dichos por sefal cierta
de ser las revelaciones de Dios. Sus revelaciones no las decia &
nadie; sino para pedir consejo y ser enderezada 6. desengafia~
da, si acaso en ellas hubiese engafo, y encargaba mucho el se~
creto & quien las decia, y recebia mucha pena si Ro se le guar-
daban. En fin, bastara esto solo, que en el libro desu vida, que
escribié por obediencia de su confesor, dijo en los primeros ca-
pitulos todo el mal que pudo de s, y cuédndo ha de comenzar &
contar las revelaciones y mercedes: que de Nuestro Sefior lia re-
cebido, que es en el capitulo diez, ruega mucho d su confesor
que de lo que de alli adelante dijere, no dé & nadie parte, y por
eso ni pone su nombre, ni el del lugar y- Monasterio donde vi-
via, mi: los de las personas:con quien tratd, porque no venga
por ahi & ser-conocida del que acertase & ver aquel libro. Pero
"de los pecados suyos que ha escrito y de cuantos ha hecho en
sw vida; da-licencia 4 sus-confesores’ para: que desde luego
los puedan decir y manifestar el nombre. Y quien mas quisiere,
vea lo que se dird de su-humildad en el libro cuarto, capitulo
quince y diez y seis.

De revelaciones hacia poco caso, y decia que ni se deseasen
ni pidiesen: todo-el estudio y cuidado queria que se pusiese en
las virtudes verdaderas y macizas, como veremos en el mismo
libro, capitulo veinte. De todas ellas daba cuenta & su confesor,
y nada de lo que entendia en ellas haeid, sino era juntindose
con ellas el parecer de la persona que tomaba en lugar de Dios;
v si este era contrario, aunque tuyiera muchas revelaciones, no
hacia caso de ellas, como se dird hablando de su obediencia en el
capitulo mismo. Conrevelarla Nuestro Senortantas cosas, jamas
le pregunt6 cosas:ni para si ni para otro. Su vestido y su trato
era en todo santo.y muy conveniente & su vida y religion.

La quinta sefal, que esla aprobacion de hombres que en
esto-pueden tener voto , suele bastar muehas veces, y SU Ora-
cion y espiritu y revelaciones la tienen muy grande de los hom-
bres mas graves y doctos y espirituales que hubo en Castilla, ¥
en los lugares por donde ella anduvo , come-veremos en el li-
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bro 4.°, capitulo 7. Con esto, pues, quedard probado que es-
tas revelaciones de la Madre Teresa de Jesus son aprobadas y
autorizadas por san Buenaventura y por el Cardenal Torque-
mada, y Juan Gerson, y el Maestro Avila, y el Maestro Fr. Bar~
tolomé de Medina, y don Juande Orozco, Arcediano de Cuellar,
sin los demdas que diré despues en el capitulo alegado. Aun-
que D. Juan de Orozeo, no solamente asi en general, sino muy
en particular y con palabras muy favorables, las aprobé en el
mismo libro. De 1a misma manera las aprobé y alabdé mucho el
Padre Maestro Fr. Luis de Leon, de la érden de san Agustin,
catedratico de Biblia en Salamanca, cuya mucha erudicion y
agudeza de ingenio no es menester decirla yo aqui, pues la
estin publicando sus libros. El cual, habiendo sido nombrado
por el Consejo Real para ver y examinar los libros de la Madre
Teresa de Jesus, que se querian imprimir, no ‘se contentd con
aprobarlos, sino hizo una muy elegante epistola, que se puso
al principio , en que d4 el testimonio de ellos , que de tantas le-
tras y de tan acertado juicio se debia esperar; y esto sin haber
¢l tratado ni visto jamés & la Madre Teresa de Jesus, sino por
lo que en los mismos libros vio. Lo que yo puedo anadir & esto
és, ‘que he leido con cuidado mucho de las santas nombradas
ya que escribieron tevelaciones, y estas fueron examinadas y
aprobadas por hombres muy doctos y graves, y que estas y las
de la Madre Teresa de Jesus son tan semejantes enire sf, como
si una ‘misma las eseribiers todas; pero en hartas de ellas hay,
sin duda, mas que reparar que en las dela Madre Teresa de
Jesus.

Dird alguno, que en fin'era mujer; y que se ha de hacer
poco caso de revelaciones de mujeres. Ya he contado muchos
mmas hombres que mujeres en el capitulo 1.°; mas:si las muje~
res (e las tienen son mejores y mas agradables 4 Dios que los
hombres que esto'dicen, jpor qué se espantan que tengan ellas
lo que no tienen ellos, por no haberse asi entregado & Dios,
pues delante de Dios mo hay hombre ni mujer, todos son cria~
turas suyas, y 4 quien mas se le d4, mas se da ¢l tambien? Tam-
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poco no se me dard mucho que lo digan asi, si miran-bien
lo que dicen , porque las que con fortaleza vencen sus pasiones
y las sujetan & Dios, hombres se han de llamar , y los hombres
que se dejan vencer de ellas, mujeres son. No consiste esto en
la diversidad del cuerpo , sino en la fortaleza del alma. Vean
si lo siente asi la Iglesia, pues & virgenes muy valerosas,
como santa Inés, santa Agueda, manda rezar el oficio de los
mértires para declararnos que las habemos de contar por va~
rones. Tan clara cosa es esta, que no hay para qué probarla,
pues aun los libros de los gentiles estan llenos de esto, y el
antiguo poeta romano Ennio, dijo:

Vosotros joh mancebos! de mujeres
Teneis el corazon; y aquella virgen
Le tiene de: varon.

Asi que no hagamos caso de revelaciones de mujeres, que
quiere decir de personas flacas y rendidas & sus pasiones; pero
de las de una mujer mas varonil que muchos grandes varones,
tan animosa y tan valerosa, y de las que & ella se parecieren,
mucho caso se debe hacer. SiDios es amigo de conversar con los
hombres y se sabe que no dijeron bien aquellos astrélogos de
Nabucodonosor en aquella palabra: Sacados los dioses que 10
tienen con los hombres conversacion: jcon quién ha de conver-
sar y tratar familiarmente, si no trata con quien lo deja todo
por él y le entrega toda su alma y no gusta de nada sino de 612
Miedo he no haya alguno tan rudo y de poco saber que me
diga que se debian creer estas cosas si otro las contase; pero
que el contarlas la misma Madre de si, las hace sospechosas.
A esto parece que me bastaba responder con no hacer caso de
ello. Lo mejor que tiemen para que todos los hombres cuerdos
las crean, es contarlas ella misma. Si diciéndolas otros las ha~
bran de creer, jeuanto mas dando testimonio de ellas un testigo
de tanto crédito y de tanta autoridad y mayor de toda escep=
cion, tan quitado de buscar la estima suya y que tanto huy6 siem=
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pre de toda vanidad? Leamos lo que escriben en diversos lugares
de hechos de santos san Gerénimo y san Agustin y los demés,
y particularmente lo que san Gregorio escribié en los libros del
Dialogo, y veremos cuén entero crédito dieron en aquellas co-
sas & testigos de mucha menor autoridad, porque eran ellos
santos y saben lo que Dios hace con los santos, y que hay mu-
cho por qué creerlas. No consideran que estas cosas son inte=
riores y manifiestas solamente 4 quien las recibe; y que si ellos
las callasen nunca se sabrian, y todo lo que se sabe 'y estd es-
crito es porque ellos mismos, por la gloria de Dios y provecho
de los préjimos las escribieron 6 las manifestaron & quien las
eseribié. Asf que, si por esta razon & estas se hubiese de quitar
el crédito, se quitaba tambien 4 todas cuantas estin escritas
de los santos. Todas las revelaciones que tenemos de santa
Brigida y de santa Catalina de Sena y de santa Gertrudis y
de santa Mechtildis y de santa Angela de Fulgino y de otras
santas y santos, jcémo las pudiéramos tener si no fuera por esta
via? Y si contdndonoslas otros las creemos, que son testigos de
6idas, jeuanto mas se deben creer contindolas quien las reci-
bi6 de Dios y no es testigo de oidas, sing de vista? Cuanto mas
que todo lo que acerca de esto la Madre Teresa de Jesus escri-
bid, no fué por su voluntad, sino por ohediencia de Dios, que se

“lo mand6, 6 de sus confesores, & quien ella tenia en lugar de

Dios. Yasidejé de deeir otras muchas mas cosas que pudiera de-
cir, como ella lo confiesa, contentandose con poner aquello que
bastaba para cumplir ella con su obediencia. Una vez la dijo el
Sefior (como ella lo dejé escrito de su mano): No dejes de es-
cribir los avisos que te doy, porque no se te olviden. Pues quie-
res por escrito los de los hombres, jpor qué piensas pierdes
tiempo en escribir los que te doy? Tiempo vernd que los hayas
menester todos. Y en otro papel eseribié estas palabras: Di6me
una vez el Seflor una luz en una cosa que yo gusté entenderla,
y olvidéseme luego desde & poco, que no fhe podido tornar .4
caer en lo que era. Y estando yo procurando se me acordase,
entendi esto: Ya sabes que te hablo algunas veces, no dejes de
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escribirlo, ‘porque aunque & ti no te aproveche, podrd aprove-
char 4 otros. Quede, pues, dicho de una vez para lo que de
aqui en adelante contaremos, pues escribiendo yo la vida de
esta santa, no podia ni debia callar las mercedes que el Sefior
la hizo, porque pretendo la gloria de Dios, ¥ lo es muy grande
comunicarse el talento & las criaturas que le sirven con fideli-
dad, como lo hicieron san Atanasio, san Gerénimo, san Gre-
gorio y todos cuantos han-escrito vidas de sautos en todos los
siglos pasados y en el presente. Bien sé que no consiste en
estas 12 sustancia de la santidad , ni yo las escribo para eso,
aunque todavia la manifiestan 'y la dan algo @ conocer, espe=
cialmente.cuando dejan en el alma tales efectos como habemos
visto, y no hay por otra parte cosa que las contradiga ¢ quite
su antoridad. Y asi las revelaciones: cuento de paso, como se
van ofreciendo en el discurso de su vida, y de las virtudes ver-
daderas en que consiste la santidad, trataré de propésito en
todo el libro cuarto, que ternd por dos destotros. Y en estos
tiempos me parece esto aun mas mecesario para que mirando
desde cerca las sefiales que tienen las revelaciones verdaderas,
y la humildad y amor de Dios que dejan en el alma , sé conoz=
can mejor las que son falsas y del demonio, y 1o se crean ni
autoricen, ni se engafie nadie con ellas, pues se vé que las'per=
sonas que las tienen estan lienas de soberbia y amor propio, y
no busean sino honra y autoridad -entre los hombres. Y como
lo'blanco cabe lo negro descubre mas, y en alguna manera
parece mas blanco, y lo negro tambien se conoce mejor, asi
las falsas revelaciones puestas cabe las verdaderas, descubri=
ran mejor su falsedad, y las verdaderas quedardn mas conoci=
das. En tiempo de’los Profetas verdaderos hubo falsos profe-
tas, v en tiempo de los Apéstoles de Cristo, hubo' apéstoles  de
Satanas; mas no perdieron por eso los verdaderos Profetas’y
Apéstoles, antes fueron mejor: conocidos y estimados. En fin,
pues Dios quiso hacer estas grandezas con su sierva, por qué
habia vo de haber miedo & publicarlas; pues nos dijo el Arcin-
gel san Rafael: Callar los secretos del rey, bueno es; pero ma-
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nifestar y confesar las obras de Dios, honrosa cosa es? Y mas
cuando la virtud estd en alguna manera infamada por personas
que con la apariencia de ella engafiaron, seria mal hecho no
volver por ella.




