CAPITULO' Xt

De su corversion, y cémo desde alli fué siempre medrando, y de la ocaslon
(e tavo para venir & tratar con los de la Compaiiia de Jesus, y ctdnto
la aprovecharon:

Dejemos ya los pecados 4 una parte y'volvanmos 4 la histotia
y d-su postrera 6 casi postrera conversion. Esta obrd el Sefior
por medio de las sagradas imégenes; con quien ha aprovechadoy

mejorado muchas almas'y con tanta razon honra 'y guarda'id
santa Iglesia. Entrando ella un dia'en 'su oratorio (que siepapre
fué amiga de'tenerle para recogersealli en'soledad 4 tener oral
eion), vi6-una imégen de Cristo Nuestro Sefior llagado, y luegb
en viéndola se turbé, como tenia tantas Hagas, y'comenz64 cond
siderar cudn desagradecida habia sidoa e.lla..c, ¥'d sentir un’des
lor tan estraio; que parecia que'el. corazon se le partia. Coneste
sentimiento'se arrojé allf cabe la' imagen; derramarido muchad
ligrimas ysuplicando al Sefior que dauna vez la diese fortalesd
para nunca mas le ofender; y esto tur deveras; quel con la/ dofid
fianze que tenia-del Sefior, cuya misericordia tantds veces habid
sentido, y conel deseo que tenia tan grande de ser ya todi suya]
dijo que no se levantaria de allf hasta que hiciese'lo que‘le suphd
caba. No'fué sin fruto su piadosa y himilde oracion; porque’ dess
de enfonees fué siempre’ su alma medrando mucho y junténdose
cada did'mas con' Dios con un'mas grande y' crecido amor que
hasta entonces habia tenido. Aytdéla mucho entonces el lihrg
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de las'confesiones de san Agustin, 'y parecidla que se via, & sb
mising errellas como’en un muy claro éspejo. Pero cuando liegd
% 1a convérsion de san Agubtin y 4 la voz que le dieron cuando
estaba/en 6l huérto, como lo cueata él enel fin del libro octavey
no parecié sino' que 4 ella se la habian dade; ‘segunyse alteré su
cofazon, y estuvo unrato grande que se deshama en' lagrimas]
Desde allf comenzé & darse mas 4 1a oracion y & tratar menoes en
¢6543 Gue 14 dafiasen; que del todo aun no lashabia dejadey y el
Sefior, ‘que nolestaba esperando sino & que ella se'ayudase de'sd
parte; alargd la mano 6 hizola desde alli adelante ‘muy mayores
mercades que solia en la oracion, como se; dird cuando se traté
de su oracion: Todas estas mercedes ¥ otras Semejantes’ que ‘s
diran, Tecibi6 por la intercesion:de Nuestra Sefiora y'del biens
aventurado ‘san Jose: Y asf s¢ lo'dis el Senor 4 entender en’ unid
revélacion que ella’dejé escrita de'su mano en un papel sueltd
donde dive asts «Entendique tenia mucha obligacion de servird -
Nuestra Sefiord y 4'san José; perque muschasveces yerdo perdid
dd'del todo, por’ sus Tuegos e tornaba Dies & dar la saluduy
Entré otras’ la’ hizouna muy' grande de 'dar lugar @ que se le=
vanitdse en su'alma uf naevo temor, no fuese engafio deldemo=
nio aquella’gran suavidad que sentia’ en la oracion ) y aquells
suspension del alina; y que por alli’ la quisiese 'quitar la oracion
méntal'y pensar én'la pasion del Sefior, yaprovecharse con esto.
N 'tenia duda cuando estaba en la oracion; pero en distrayén=
dose algo, torndba & temier, Moviala'a esto ver engafios grandes
(e en aquel tierpo’habia habido en mujeres, y particularmente
el de Magdaleha de ki Cruz, qte puso-espanto ‘4 toda Hspaha:
Kfortentéla micho'y por muchio tiempo esté saludable temor;
pero fuéla de grandisimo provecho y ocasion de acabar del todo
con ‘el itnido. Pavecidla ‘que de'este trabajo o podia’ salir sino’
erd tratanto con personay éspiriiales ‘qué 1o eritendiesen biefi
todo y1la declarasen la verdad. Habia venido ya & Avila la Com¥
pafiia’ 46 Jesus, v ella sin'Gonocér & nadie; Id'amaba mucho por:
1d que de ella 6ia, y bien la'paredia hallaria allf 1o que deseabay!
pérono'podia acabar consigo de i #1l4. No' se’tenia 'por digna
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de hablar con aquellos que ella en-tanto estimaba, ni' sentia en
si fortaleza para obedecerles, porque via que la habian de qui-
tar cosas 4 que s corazon estaba todavia asido y no la parecia
que las podia dejar. Creciendo maslos dones de Dios'y con ellos
este temor, y viendo que por si no se podria valer, envi6. & lla~
mar 4 un hidalgo principal de aquella ciudad; & quien ella llama
el Caballero Santo, y llamabase Francisco de Salcedo ; hom~
bre que, aunque era casado, habia  muchos aios que se daba
mucho 4 la oracion; y era de gran virtud y ejemplo, y ayudaba
cuanto podia 4 la salvacion de las almas. Este, despues, enviudé
y se ordend de misa, y acabada su santa vida, se enterrd en
Avila en una capilla que ¢l hizo pegada con la iglesia del Mo-
nasterio de san José. Por medio de este siervo de Dies vino 4
tratar con un maestro telogo, estimado por su mucha virtud, en
que ha perseverado muchos afios haciendo & Nuestro Sefior mu-
cho servicio, y & las almas de los prégimos mucho provecho.
Di6le parte de su oracion y de las cosas de su alma; y él, vien=
do lo que el Sefior la daba en la oracion y la obligacion que tenia
de ser agradecida, quisola desde luego quitar de cosillas quete-
nia, y para salir luego de ellas faltibala aun fortaleza. No pudo
sufrir por entoncesaquella cura por su poca fortaleza, y fué (como
ella dice) para su bien, porque ella conociese y tratase los dela
Compaiiia de Jesus. Entretanto, Francisco de Salcedo la visi=
taba y animaba y ayudaba harto; pero viendo la oracion que
tenia, y por otra parte las imperfecciones, que aun no se habian
acabado, no podia persuadirse que aquel fuese buen espiritu.
Con todo eso dijo que no se determinaba del todo, hasta que ella
habiendo pensado bien todo lo que era menester decir de su
oracion, le diese cuenta de ella mas en particular. La Madre se
afligia y lloraba mucho, y por una parte no podia creer en nin-
guna manera que cosas tales y que tanto la aprovechaban, fue-
sen del demonio; por otra temia no permitiese Dios que se ce=
gase y no lo entendiese. Juntdbase con esta  afliccion 'otra no
pequeiia, no saber ella declarar lo que pasaba dentro de si; ¥
para salir de la una y de laotra, miraha en libros espirituales
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uque leia sithallaba algo por donde se  pudiese” dar & entender.

Hall6 lo que deseaba enuno que ‘se llama «Subida ‘del monte

“Sion)» deun Padre de la orden de san Francisco, 'y rayblo y

di6lo & Franeisco Salcedo para que lo comunicase con el maes-
tro 'y la respondiesen. Decia tambien que si-aquellos eran enga-

- fios'del demonio, ¥ & ellos les ‘pareciese; dejaria del todo laiora-

cion, ‘por no se poner & esos peligros, annquede muy mala gana
hiciera esto, porque por esperiencia habia visto cudn mal Ja
habia ido el tiempo que la dej6, y lo mucho que  despues con -
tenerla se habia mejorado. Estaba ella’ entretanto- con tanto
miedo esperando la respuesta; ycon ella crecié mas su congoja,
porque dijeron que, & cuanto ellos podian entender; aquello era
del demonio, y que lo que la convenia era tratar.con algun Pa-
dre de. la Companifa:de Jesus, con quien hiciese confesion gene-

ral y se declarase enteramente en todo lo bueno y malo que tu- '
viese v le:obedeciese en todo. Lia causa de' juzgarlo.|estos sier-
vos de Dios ast, era ver que;lo que ella tenia en/-la oracion. no
s¢ suele dar sino 4 personas: de-gran perfeceion; y que. de esta
estaba ella lejos por las imperfecoiones que tenia; y pareciales
que tales dones de Dios nio se compadecian con-tal vida, y asi.no
debian ser de Dios.rAyudaba 4 esto haber yai veinte ;anos. que
ella tratiba de oracion, y que si aquello fuera; de Dios, thubiera
en tanto tiempo trocddese del fodo. Topala: Dios luego . en;la
Compaiiia-con'lo que habia menester, porque comenzo & tratar
con'un Padre (aunque no de muchos afios) de mucha religion.y
prudencia: Este Padre me dicen la.di6 parte de los ejercicios de
la Compaia, y ella hizo con ¢l su confesion; y ¢l la anim¢ mucho
y la dijo que aquel era espiritu de Dios claramente, pero que era
menester’ tornar de nuevo 4 la: oracion, porque;no iba bien fun-
dada, ni se habia dado 4 la mortificacion. Encargéla mucho gue
en ninguna manera dejase la oracion, sino que se esforzase mu-
cho mas, pues el Sefior la hacia tantas mercedes; y hablando
Dios por 61, afiadié que qué sabia si por medio de ella queria Dios
hacer bien 4 muchas personas, y otras cosas de esta manera,
que despues se vieron y se ven bien cumplidas. Dijola que cada
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“dia tuviese oracion de mn pasode la pasion, para que con esto
se aplicase 4 la/mortificacion y viniese d la perfeccion, y que no
/pensase mas que enld sagradahumanidad de nnestro Salvador,
y &-los recogimientos  y gustos que ;solia tener resistiese cuanto

-pudiese; hasta que €l otra cosa la avisase. Ayudéla mucho este
Padre, porque la enendié muy bien, y vi6 la condicion y natn-
ral que tenia; y por dénde la habia de llevar, y deciala unas
palabras que se'las imprimia en el corazon. De esta confesion

"qued6 su alma muy blanda y comenz6 & hacer mudanza en nu-
ohas eosas don ‘tanto animo para dejarlas, que & personas desu
casa v de afuera las parecia estremo el retirarse tanto y.eliha-
cer ‘tan ‘poco ¢aso de lo que antes hacia mucho. El confespr
suyo d81a' Compafifa andaba con ella con mucha’ corduray dis-
oregion y no la apretaba, antes parecia que hacia poco caso de
todo, esperando 4 que la Magestad de Dios fuese obrandoen
aquella alma y mudéndola. Ella le procuraba en todo obedecer,
pero en'aquello de la oracion no podia, porque mientras mas
resistia aquella divina consolacion, mas la daba Dies; y asien
dos meses que en esto anduvo, vino 4 tener mucho mas que an-
tes. Pusola este'Padre mas aficion 4 la penitencia, de que ella
éstaba descuidada por ser tan grandes sus enfermedades, di-
ciéndola que podia hacer cosas que para ellas no la dafiasen, ¥
que por-ventura 'se-las daba Dios porque ella no hacia, peniten-
¢ia, y asi 6l se la queria dar desu mano. Hacfalahacer rauchas
mortificaciones, y con esto iba la oracion sobre buen  cimiento
de penitencia'y mortificacion (que es el que ella ha de llevar para
ser cual debe), 'y viase claro el provecho, porque sentia mucho
enalquiera ofensa que 4 Dios se hiciese, aunque fuese muy pe-
quedia; y'si alguna cosa supérflua traia, no se podia  recoger
hasta que se Ja'quitaba.
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CAPITULO X.

_De c6mo el Padre Francisco.de Borja, general que fué despues de la Com-
pania de Jesus, aprob6 su espiritu, y cémo el Sefior la hablé dos veces
y el fruto grande que sac de aquella habla.

En'este tiempo vino‘4'‘Avila el Padre 'Francisco 'de Borja,
'que algunoes afios antes habia dejado el Ducado de 'Gandia, 'y
‘entrado en'la Compaiifa  deJesus, ysu confesory Francisco Sal-
‘cedo, dieron ‘rden como ellale hablase y diese cuenta de.su
oracion. El Padre Francisco la respondid, que aquel.era espiri-
tu'de Dios y que no lo resistiese mas, que lo de hasta -entonces
-habia sido aeertado, pero que de allf adelante comenzase la ora~
¢ion en un paso de'la pasion, y si'despues el Sefior la llevase el
espiritu, no'le resistiera, sino 'se dejase llevar. Con este Padre
se' consolé ella mucho, porque le pregunté muchas cosas,y como
‘hombre’de mucha esperiencia en ellas, la satisfizo. En un' libro
‘de’ mano del' Camino de perfeccion; en el capitulo31; ‘hallé es-
«erito'de mano de la'Madre estas palabras, hablando de si: «¥o
‘6 'una, persona’ que la ponia el Sefior aqui muchas veces, 'y o
‘se sabia’entender; y pregintélo’d un gran ccontemplativo, que
‘ora. ¢l Padre Franciseo, de Ta'Compéfifa‘de Jesus, que habia sido
Duque de Gandia, y dijo que era muy'posible, que:é:élle acae-
¢ia asi, etc.» En’esto mudaron’d su confesor 4 iotra parte, cosa
que ‘eHa sinti6 ‘mucho, porque no ‘la’ parecia ser posible hallar
otro' corio ‘81, pero halléle prestoen el mismo colegio dela: Com-
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paiifa. Y porque en su Monasterio entonces se daba licencia &
las monjas para salir, estuvo muchos dias en casa de una se-
fiora viuda, de mucha calidad y grande amiga suya, que vivia
junto & la Compaiia. Con esta ocasion tuvo lugar para tratar
mucho con los Padres de la Compafifa, & quien ellaamaba mucho
y con su trato sentia gran provecho su alma. Este Padre, aun~
que con mucha mafia y blandura, la comenz 4 poner en mu-
cha mas perfeccion, diciéndola que para del todo contentar i
Dios, no habia de dejar nada por hacer. Sentiaella entonces no
pequeiia dificultad en dejar algunas amistades que convenia de-
jar, no porque con ellas ofendiese & Dios, sino porque erda mu-
eha la aficion; y como su natural era tan noble y no hahia en
ellas pecado ninguno, pareciala ingratitud dejarlas, y asi lode-
¢ia & su confesor. Flla respondié que lo encomendase & Dios
algunos dias y que rezase al Espiritu Santo el himno Vent, crea-
tor Spiritus, para que la diese luz con que conociese cudl era
lo mejor. Hizolo'asi, y habiendo un: dia estado mucho tiempo, en
oracion; suplicando al Sefior la ayudase  para contentarle en
todo, comenzé el himno, y estandole diciendo la vino de pronto
un arrebatamiento (que asi llaman en romance, arrobamiento,
lo.que los latinos llaman rapto) tal; que casi la sacl de sf; cosa
que hasta entonces nunca habia tenido. En. ¢l oyl estas pala-
bras en'lo mas adentro de sualma: «Ya no.quiero que. lengas
conversaciones con hombres, sino con dngeles.» Fué tan de Dies
esta merced, y echése tanto.de ver, que lo que.ella, en muchos
afios:con cuantas diligencias habia hecho nunca, habia podido
acabar consigo haciéndose gran fuerza .y perdiendo con ella
harto de salud, el Seior de Jos corazoneslo hizo en un punte,
y quedé desde entonces tan mudada, que nunca en su vida, pudo
tener amistad ni-consuelo  sinocon las personas & quien via
queria Dios bien, yile erauna penosa.'cruz tratar con.'persond
que no! tratase de oracion. ]

Aqui comenz6 Dios & hablarla, .y desde ahi adelante era
muy ordiiiario el-hacerlo. Y. cmo se hagan estas hablas y como
seconocen si son de Dios| 6. nd, deeclaralo. escelentemente, en el
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capitulo 25 del libro de su vida. No dejaba por eso el demonio
de afligirla con miedos, ya que por otra. parte no podia. Juntd-
ronse ¢inco 6 seis siervos de Dios, & quien ella daba mucho
crédito, y dijola su confesor que todos se determinaban en que
aquello que ella’tenia en la oracion era del demonio, y que no
comulgase tantas veces, y procurase distraerse de manera que
no tuviese soledad. Kl mismo confesor, por probarla mas, pa-
recia aprobaba lo que ellos decian. Ella, que era entonces muy
temerosa y tenia mal de corazon que la ayudaba & serlo, tanto,
que aun en una pieza no osaba estar muchas veces sola, fuése
de san Gil (que este es el nombre del colegio de la Compaiia
de Jesus de Avila) con grandisima afliccion. Despues, habiéndo-
la quitado muchos dias de comulgar y de recogerse a su so-
ledad, que era todo su consuelo, yno teniendo con quien tratar,
porque todos parecia que eran contra ella, aun no la dejaban
con esto; porque unos decian al confesor que se guardase de
ella, otros que era claro demonio; solo su confesor la animaba
diciendo que aunque fuese, no ofendiendo ella & Dios, no la po-
dia hacer nada. Ella, viéndose en tantos trabajos, pedia al Se-
fior con grande instancia que la llevase por otro camino y hacia
4 otros pidiesen lo;mismo. Pero siempre llena de deseonsuelo,
cuando pensaba en que era posible que el demonio la hablase,
y en esto anduvo casi dos afios. Estando, pues, en un oratorio
con grandisima congoja, y no habiendo sentido consuelo del
cielo ni de la tierra, al cabo de cuatro horas de este trabajo, el
Sefior, que no estaba olvidado nada deella, la torné & hablar
allé dentro de;sualma, yla dijo: «No hayas miedo, hija, no te-
mas, que no te desampararé, porque yo soy.» Con estas pala-
bras se desbarataron en un punto los nublados de dolor y per-
turbacion que escurecian su alma, y vino & ella una luz de se-
guridad y satisfaccion tan grande, que la parecia que contra to-
dos los letrados del mundo pudiera defender que aquello era
Dios. Quedé con aquello su corazon muy blando y sus 0jos
como unas fuentes que derramaban arroyos de suavisimas la-

grimas, y ella con grande admiracion de verse tan trocada. Y
7
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pordié desde entonces el miedo & los demonios ‘de tal- mdnera,
que tomé und cruz en la mano y los desafiaba diciendo: «Ahora
venid todos, que siendo sierva del Sefior, yo quiero ver qué me
podeis hacer.» (uedo despues de esto tan sosegadd, que de alli
adelante aungue los vi6 algunas veces, no los temia mi hagig
caso de ellos, ¥ estimaba esto'en tanto, que decia que tenia esta
pot una de las grandes mercedes que la habia hecho el Séfior.
De alli adelante, deseuidada ya con estas mercedes de Dios de
todas las cosas de la tierra, y dejandose toda al gobierno de
Dios, iba por el camino de la vida espiritual con la prosperidad y
ligeréza que v& una nao conmuy buen viento en popa y con honan=
74, que todo cuanto hay parece la ayada & correr. El Seilor b
¢ada dia multiplicando’ y acréeentando las mercedes, hablandol
de’'muchas maneras y enseiidndola verdades altisimas, y mos
trandola visiones grandes y suavidad, y todas estas dejaban’ ed
su alma unos efectos maravillosos con que iba siempre medran<
do‘y miejorandose. Contara aqui estas hiablas y visiones, si la
misma Madre no las contara'desde el capitulo 26, donde todes
las podrén leer, si no fuere por ventura alguna cosa muy notablé
y que aproveche para seguir la historia que voy contando. Cof

todo’esto no faltaban personas que laponian miedo, y la decian =

que todo aquello era del demonio y'que se'le antojaba. Movidles
4 esto ver que en el mismo lugar vivia la madre Maridiaz, cuya
santidad éra miuy conocida y aprobada, y llevébala el Sefor por
camino mas ordinario sin estas hablas y visiones; como si hubié=
ra solo un camino por donde Dios lleva las almas, ¢ no hubiera
llevado & muchos santos y santas por éste por donde llevaba &1

Madre Teresa de Jesus. Ella, que tenia buenasy seguras prendas

del soberano huésped que la visitaba, junto con la aprobacion (e
Ios Padres dichos, no se tarbaba ya por éso-comd'antes, sino decia=
165 qué este gran Sefior la dejaba joyas en las manos en senial des®
amor, que ella antes no tenia, y se via rica siendo’ella muy po=
bre, y que'ella vid y & los que la confesaban era muy manifiesto,
cudn trocada y mejorada estaba su'alma, y que'asi no podia creerlo
aunque quisieSe, ni se persuddia que el que querid llevar las almas
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al infierno, tomase para eso medio tan contrario como apartar-
la de los pecados y poner en ella virtudes y fortaleza. Esto mismo
respondia 4 otras personas aquel Padre de la Compaiia de Jesus
con quien ella se confesaba, y él solo volvia por ella. Habia bien
menester este Padre la virtud que tenia para sufrir tantas cosas
-como venian & él. Decianle que se guardase de ella no le engana-
se el demonio creyéndolaalgo de lo-que decia, y trayéndole ejem-
plos de otras personas que habian parado en grandes ilusiones. Y
personas que la trataban y deseaban el bien de su alma, pregun-
tabanla cosas, & que ella respondia con llaneza, 6 decia algo con
descuido, y decian que les queria ensenar, y que se tenia por sa-
bia, y no les parecia buena sefial. Una falta que en ella viesen, por
pequena que fuese, les hacia que lo condenasen todo, y con todo
esto iban al confesor. El la animaba y sosegaba yla mandaba que
no le callase nada; pero la humildad que él fenia causé grandes
frabajos 4 la Madre, porque él'siempre era de parecer que aque-
llo era de Dics; y el ver & personas de letras y espiritu que decian
lo contrario, le hacia andar en alguna manera dudoso, temien=
do no hiciese mal en guiarse de su parecer mas que del de tan=
tos. En tres anos‘pasaron €l y ella harto con estas y'ofras cosas
semejantes que cada dia salian, ‘v persecuciones y cosas que sin
propésito la levantaron; que hiego con todo estoibanal confesor;
Pero'lo que mas sentia la Madre era la contradiccion de personas
que via eran siervos de Dios; y fué tanto lo que por.esta via pa=
decid, que decia ella despues que aunque habia pasadoen su vida
grandisimos trabajos, ninguno habia sido mayor que este. Llegé
la cosa tan ddelante; que hubo mas de uno que la quiso conjurar
como & endemoniada; y de esto poce se le daba a ella: lo que mas
sentia ‘era lo que acabo de decir, de aquella tan grande y tan lar=
ga contradieéion de gente tan buena, y el ver algunas veces que
los confesores venian con miedo 4 confesarla, y temer que:habia
de venir & tiempo que no hallase quien la quisiera confesar /Mas
no bastaha'toto esto para que 4 ella la pesase de teneraquellas ce=
Iestiales visiones, que eran fales, que solo una de ellas no troca-
ra por todos los'hienes ‘y deleites. que puede haber en el mundo.




