CAPITULO XL

De c6mo por obedecer d los confesores recistia 4 las mercedes de Dios, ¥
el Seiior se las hacia mayores: y de la verdad de una gran vision que

tuvo.

De tal manera la dejaba el Seiior en estas congojas, que no
se olvidaba de consolarla y asegurarla con las palabras que den=
tro de su alma la hablaba maravyillosamente, y con irla siempre
acrecentando mucho el amor. Ella, que se sentia tan favorecida
del Seiior, ibase & quejar de todas estas cosas 4 6], y descansaba
con ¢l, diciéndoselo todo con una gran ternura de amor, Y siem=
pre salia consolada de la oracion y con muchas fuerzas para pa=
decer. A los demés no osaba decir nada, porque todo lo atri=
buian 4 falta de humildad; todo lo trataba con su confesor, €l
que entonces tenia en la misma Compaiia de Jesus, Y élla
consolaba y animaba mucho. Este era el Padre Maestro Balta-
sar Alvarez, gran siervo de Dios, y muy avisado y de mucho
conocimiento de cosas espirituales, que entonces era Ministro
en aquel colegio de san Gil; y algunos afios despues, habiendo
servido mucho 4 Nuestro Seiior, porque era hombre de gran
oracion y mortificacion, y habiendo hecho harto provecho & 10
de su religion y & los de afuera, porque era poderoso en la
palabra, y la metia en los corazones, tenia gran destreza e
encaminar las almas & Dios, muri6 santamente como habia Vi=
vido, en el colegio de Belmonte, siendo Provincial de la provio=
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cia de Toledo. Este Padre fué el que mas la ayudd, porque la
gjercité mucho en la mortificacion, y tanto, que estuvo muchas
veces tentada de dejarle, porque algunas la afligia mucho; pero
siempre que & esto se determinaba, sentia en su alma que la'
decian no lo hiciese, y juntamente una gran reprension, y ella
le cobrd grande amor, y riéndose me decia despues 4 mi: A
este mi Padre, aunque es mal acondicionado, mucho le quiero.
Mal acondicionado decia que era; porque siempre la mortificaba,
y lo mismo hacia entonces con la madre Maridiaz, gran ejemplo
de santidad y muestra de las maravillas que hace Dios en las
almas que de veras se le entregan. Y aunque el P. Baltasar Al-
varez tenia en las cosas de espiritu ciencia y esperiencia, la
Madre Teresa de Jesus volaba tan alto, que hubo menester darse
buena priesa para poderla alcanzar. Acuérdome que estando yo
con & una vez en Salamanca ,.y hablandose alli de diversos
libros espirituales y del provecho de cada uno de ellos, dijo €l:
Todos estos libros lef yo para entender 4 Teresa de Jesus. Yen-
do, pues, creciendo las visiones, otro Padre del mismo colegio,
que antes la ayudaba y la confesaba algunas veces cuando el
Padre Baltasar Alvarez no podia, la dijo que claramente era el
demonio, v que ya que ella no podia resistir, se santignase & lo
menos cuando algo viese, v diese higas, porque era. el demonio,
y con esto dejaria. de venir. Terrible cosa fué esta para ella,
porque tenia para si por averiguado que era Dios; pero era tan
grande su obediencia, que cuanto la mandaban hacia. Ella, con
muchas lagrimas, pedia al Sefior no consintiese que fuese en-
gafiada, y encomenddbase 4 los gloriosos Apdstoles san Pedro
y san Pablo, con quien tenia gran devocion, porque la primera
vez que vi6 4 Jesueristo Nuestro Sefior, fué en la fiesta de ellos,
y el Sefior la prometi6 que ellos la guardarian para que no fue-

' se engafiada, y muchas veces le via muy'claramente 4 sulado

con una manera de vision mas alta que la ordinaria. Cuando
tenia estas visiones, era imposible dudar que fuese Dios; pero
por hacer lo que la mandaban, daba higas, aunque: esto no to-
das veces, porque la era penosisimo, sino santiguabase; y cuan=
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do se cansaba de -santiguarse, tomaba una cruz en la mang
para cumplir su ohediencia. Pero al mismo contra, quien esto
hacia: estaba pidiende ‘perdon por otra parte de aquello, diciens
do que lo hacia por obedecer & sus ministros, que estaban en
st lugar. El Sefior: la respondié que hacia bien en obedecerles,
¥ que él haria que se entendiese la verdad, como despues la
entendieron ellos bien y se desengafiaron. Estando un dia en esto,
y.ella con la eruz en la mano, que la traia en el rosario, el Se-~
fior, que no se espantaba nada de la cruz, se la tomé y se la
torné despues & dar, pero muy de otra manera que la habia
tomado, porque parecia hecha de euatro piedras grandes y muy
ricas; mas que diamantes, sin comparacion, y en una de ellas
estaban las cinco Hagas de muy graciosa hechura, y dijola’ que
asi veria la cruz de alli adelante. Y asi fué, potque ella no yia
la madera de que ella fué hecha, sino estas piedras; pero solo
ella las via, qué & los demds de la misma manera que antesles
parecia.

Asf acontecié 4 santa Catalina de Sena, como cuenla Fray
Raimundo y san Antonino, que la metié el Sefior en el dedoun
anillo-de oro y perlas, yse le quedé en el dedo; pero solo ella
lo via, y no los demas. A santa Cecilia (como lo cuenta en si
vida Simeon Metafrastes), la trujo el Angel dos guirnaldas del
Paraiso muy hermosas, y no las podia ver nadie sino ella y su
esposo Valeriano. Santa Gertrudis cuenta que . pidiendo ella
seial al Sefior de una gran promesa que la hacia, la mosted su
eorazon, y ella meti6 la mano en él, y sacandola despues, Nif
en sus dedos siete eirculos de oro como siete anillos, en cada
dedo uno y en el de en medio tres. Asi, san Clemente papa
mértir vi6 un cordero que con un pié alzado le mostraba. la
fuente; y estando tantos cristianos con ¢l, ninguno de ellos 10
vi6 $ino 61, como lo cuenta en su vida Simeon Metafrastes. Asi
que, no es cosa nueva hacer Dios mercedes & sus siervos, que
ellos solos las gocen y ofros no las puedan ver. Estando el glo=
rioso san Martin en su iglesia para decir misa, y habiendo gras
muchedumbre de gente en ella, aparecié sobre su cabeza uAd
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como bola de fuego, la cual vieron solamente una virgen y un
preshitero y tres monges, como lo cuenta Sulpicio Severo en el
didlogo segundo de la vida del mismo santo. Esta cruz la sacé
despues con grandes ruegos y eon buena disimulacion, eomo
que no sabia lo que habia en ella su hermana dofia Juana de
Ahumada, que ahora vive en Alba,y hey dia la tiene en su po=
der, y 4 mi me la ha mostrado algunas veees, y tenfala, como
es razon, por un gran tesoro. Es de cuatro cuentas bien largas
de éhano, como las que ordinariamente se ponen en los estre-
mos,de unos rosarios muy grandes que se usan, En el Monaste~
rio de dentro de-Alba.esta una sefiora que se'llama dofa Mag-
dalena de Toledo, tia de-don Francisco de Fonseca, sehor de
Coca y Alaejos; que estuyo.ciega de cataratas, yse curd y cohré
la vista, pero quitdsele despues stbitamente tres veces, 'y yendo
& visitar 4 dofa Juana de Ahumada despues de la muerte de la
Madre, ella mostro esta cruz, y dona Magdalena la puso: sobre
los ojos, y desde aguel punto nunea mas perdid la vista, como
ella lo dice & todos cuantos se lo preguntan, y aun lo dié firma-
do de su nombre al P. Fr. Nicolas de san Cirilo, Prior que era
entonces del Monasterio de Manzera de los Déscalzos Carmeli-
tas. En fin, las visiones y las demas mercedes de Dios, no cesa-
ban por esto; antes iban ereciendo, y en queriéndose divertir,
nunca salia de oracion. Las veces que vi6 & Cristo Nuestro Se-
nor fueron muchas, y las mas veces le via resucitado y glorioso.
Yo he visto dos pequefias imdgines que la Santa Madre traia
consigo, una-del Seiior resucitado y otra de Nuestra'Sefova,
que pinté Juan de la Pefia, Racionero de Salamanca, que des-
pues murié religioso de la Compania de Jesus. Hizoselas pintax
la Madre conforme 4 las figuras que en su memoria- quedaron
impresas de las visiones que tuvo, y estaba ella alli delante y
le decia lo que habia de hacer, y salieron las imégines tales;
que aunque la industria de todos los pintores no hasta & igua-
lar ni con gran parte la hermosura de lo que en:semejantes vi-
siones se vé, nunca creo yo hizo él cosa que & estas llegase,y
especialmente la de Nuestra Seiiora es graciosisima. Yo he visto
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muchas tablas suyas, pero & mi juicio habia tanta diferencia de
estas dos 4 las demds, que con dificultad pudiera yo creer que
ellas eran del Racionero, si no me lo dijera quien lo sabia bien.
El Cristo est4 en poder de la duquesa de Alba, y un retrato sa-
cado de este tiene la condesa de Alba de Aliste. La de Nuestra
Sefora tiene un Padre muy siervo de Dios de los Descalzos Car-
melitas. No se content6 el Sefior con esto, sino por dar mas 4
entender que lo que en su sierva se via no era del demonio,
sino suyo, como la habia prometido que lo haria, encendié de
presto en su corazon un fuego tan grande de amor de Dios y
tan alto, que se abrasaba y moria de deseo de verle, y no cabia
en si, y verdaderamente parecia que el alma se le arrancaba.
Andaba herida y como muriendo con una muerte mas dulce
que cualquier vida de acd, y ni podia desear que se le sanase
aquella llaga, ni trocara aquel tormento por todos los deleites
del rpundo. Acordabase muchas veces de lo que decia David:
«Como desea el ciervo las fuentes de las aguas, asi mi alma te
desea & ti, Dios,» porque lo via claramente cumplido en si. Vi6
en este tiempo algunas veces una maravillosa y divina vision.
Via cabe sf al lado izquierdo un :ngel en forma corporal, pe-
queno, de muy hermoso rostro, y fan encendido, que & ella.ile pa-
recia debiaser de los Serafines, que todos se abrasan en amor.
Tenia en las manos un dardo de oro largo, y al cabo del hierro
parecia que tenia un poco de fuego, y con él la heria en el
corazon; y cuando le sacaba, juntamente parecia que la sacaba
las entrafias, y la dejaba toda abrasada en amor de Dios. El
dolor era tan grande, que la hacia dar unos pequefios gemidos,
que para darlos grandes no tenia fuerzas, y la suavidad que en
el alma ponia aquel dolor, era tan crecida, que nopodia desear
que se le quitase el dolor ni contentarse con menos que Dios.
L'{)s dias que esto la duraba andaba como faera de sf: no qui-
siera ver ni hablar, sino gozar de aquella sabrosa pena, que
para ella era mayor gloria que cuantas hay en lo eriado. Des-
pues la vinieron muchos y grandes raptos ¢ arrobamientos, que
aun estando entre gentes y deseandolos harto encubrir, no era
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posible resistirlos, y despues que los comenzé & tener no sentia
va tanto de esta pena. Acerca de esta vision del serafin 6 én-
gel, ser4 menester decir alguna cosa, asi por ser ella mas es-
traordinaria que otras, como porque hay hombres que apenas
se persuaden & creer en estas c0sas espirituales lo que ellos no
han prabado y visto en si; y acontece algunas veces hacer con-
versacion y burla de cosas, que les habian de mover d maravi-
llarse de la bondad de Dios y alabarle mucho, porque fanto se
ha querido comunicar & sus criaturas. Mas porque en el capitulo
segundo de este libro hablé en general de las revelaciones de la
Madre Teresa de Jesus y del crédito que se les debe dar, diré
ahora solamente lo que toca 4 esta vision presente. Supuesto,
pues, el crédito que se debed persona tan santa y de tanta verdad,
decir que esto que cuenta es antojo suyo, tampoco lleva camino,
porque quien tanta esperiencia tenia ya de estas cosas, y de las
del espfritu contrario, y que tambien 10 ech6 de ver tres 6 cua-
tro veces que este enemigo la habl6 queriéndose trasformar en
éngel de luz, no podia fécilmente ser engafiada. Y si una vez
hubiera tenido esta vision del serafin, mas ocasion hubiera para
poner en ella alguna duda los que en todo la quieren poner;
pero habiendo sido muchas veces y muy de propdsito, jc6mo se
habia de engafiar? Temerosa era ella, y nose creia ficilmente, y
en cosas claras muchas veces ponia duda, y esta cuéntala como
la habemos contado, sin reparar en ella, ni poner ninguna mane-
ra de duda. Y no escribio esta vision el dia que la tuvo, sino‘al-
gunos afios despues, habiéndolo mirado y considerado muchas
veces y entendiendo bien que no se engaiiaba. Y no se haber
engaiiado, cuando otra cosa no hubiera, no se echa bien de ver
por los efectos que siempre en‘ella dejaba esta vision de abra-
sarla en amor de Dios y quedarla en el alma un gran dolor, con
una no'menor suavidad y gran deseo de Dios, y no se poder
gontentar eon menos que Dios? Querria saber estos nuevos
académicos, que no quieren creer sino lo que tocan 6 ven,y en
“todos los demds favores que Dios bace 4 las almas, por lo menos
ponen duda; pues Dios es el que lo hace aqui todo: jen qué cosa
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de Dios quieren pener tasa, en su poder 6 en su bondad? Si ep
el poder no se puede poner, porque 6s todopoderoso, jpor qus
la quieren poner en la hondad, pues no €s menor que el poder?
¢Por qué no creerdn que con las almas que sé disponen mucho
mejor. que ellos, hara la bondad de Dios mucho mas que con
ellos? Si no saben qué cosa es esto, hagan lo, que hicierony
trabajen por Dios 1o que trabajaron los que lo saben, y sahrin,
lo ellos tambien. Por ventura, gserd Dios corto en hacer
mercedes 4 las almas santas, como ellos lo son en creerlas? A lo
menos asegurarfales yo 4 estos (como muchas veces suele decie
la misma Madre), que quien no creyere que el Sefior hace esfas
semejantes y mayores mercedes & las almas que enteramentg
se le dan, no las verin por su casa. A quien ha pasado por
algo de esto y ha comenzado &.gustar de veras que. es suave gl
Sefior, nada de esto se le haee duro de creer, coma no se hicie=
ron. duras las cosas que la Madre cuenta de si al P. Franciss
co de Borja, con guien primero las comunico, ni al santo Fray
Pedro de Aleantara, nial Maestro Avila, & quien envid todo lo
que escrebi6 de su vida en ese libro, y €llo aprob6, como lo dis
remos en su Ingar. Pues los que no tiepen de esto esperiencia,
jpara qué se meten en lo que no.saben, que es como juzgar las
ciegos de las colores? ;Es cosa nueva esta, y que jamés se haya
visto? jCudntas semejantes estén escritas de los santos, y eréis
das y recebidas de los hombres que son cuerdos, O que tienem
algun conocimiento de la infinita.bondad de Dios? ;jQué dirdp
estos de lo que eserebid en la vida desanta Catalina de Sena
Fr. Raimundo, confesor de la misma virgen, y despues dé
santo Antonino, que tuvo una vez tanto amor de Dios, que estuy@
cuatro horas su alma fuera de su cuerpo viendo soberanas ¥ir

siones? Los mismos cuentan, y.en los mismos lugares, que €s=
tando la santa virgen rogando, al Seiior que la quitase su coras
zon y su voluntad y la diese ¢orazon y. voluntad conforme &6l
la pareci6 que venia el Sefor y la abria el costado izquierdo
¥ la sacaba el corazon y se le llevaba, y que andaba sin coras
20n, hasta que otro dia vino el Seior y la tornd 4 abrir el mismg
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costado y la puso un corazon muy lindo que traia en las manos.
Y no era canonizada santa Catalina, cuando leyo esto san Anto-
nino, y lo crey6 y lo escrebié. Tampoco lo era el Abad Sereno, y
cuenta de 61 Casiano en las Colaciones que, habiendo €l alcan-
zado de Dios la castidad del alma, pidié tambien con instancia
la del cuerpo, y tuvo una noche esta vision: Vino 4 €l un angel,
y parecia como que le abria el vienire y le arrancaba de alld
dentro una hinchazon encendida de carne, y la echaba & mal; y
despues, tornandole & poner el cuerpo como antes estaba, le
dijo que de alli adelante ternia en el cuerpo perpélua lim-
pieza. Y no esunuy diferente de esta otra cosa que san Grego-
rio cuenta del Abad Equitio, 4 quien en vision aparecié un
angel, y haciéndale eunuco, quité de su cuerpo todos los malos
movimientos por toda su vida. El mismo efecto hizo san Juan
Bautista en el alma y cuerpo de un santo presbitero, signdn-
dole tres veces en el yientre con la sefial de la Santa Cruz, como
lo cuenta Sofronio, Patriarca de Jerusalen en aquel antiguo y
muy, autorizado libro que llamé Prado Espiritual. Santa Ger=
trudis cuenta dos veces que la imprimi6 el Sebor sus cingo
llagas dentro de su corazon. Y en otras dos del mismo- libro
dice que.la hizo una llaga en el corazon. Santa Angela de Ful-
gino dice que:la mandd Cristo Nuestro Sefior que pusiese la
boca en la llaga de su costado, y la parecia que teniéndola
puesta alli, bebia la sangre; que del costado del Seiior estaba
manando. La misma santa Gerfrudis vi6 4 Cristo Nuestro Sefior
con una saeta de.oro en la mano, con que la paso, el corazon, y
se le hirié de manera que nunca torné 4 la sanidad. primera,
que es casi lo mismo que ahora contamos. En ofra parte se es=
cribe que la pidi6 Nuestro Sefier su corazon, y ella se lo did
muy de buena gana, le tomé el Sefor y. le junté, con el suyo,,
Y otras hay que de otros santos se cuentan, porque el poder y
bondad de Dios y los regalos que hace & sus siervos, pasan muy
adelante de adonde los entendimientos cortos de los hombres
pueden llegar. Asique, quede tambien esto dicho para lo gue
adelante se hubjere de contar, y prosigamos nuestra historia,




CAPITULO XII.

De cbl‘nfl di6 cuenta al Padre Fray Pedro de Alcdntara y la asegurd ser
espiritu de Dios, y de muchas tentaciones con que fué fatigada.

Estando ella por las visiones que hahemos dicho en gran
duda, y no sabiendo como se pudiese compadecer un gran
dolc?r espiritual con tan estraia suavidad en el mismo espiritu
y viendo que no bastaba para resistir 4 los dones de Dios, y qm;
no la entendian, y estando por todo esto muy penada, ,conso—
16la Nuestro Sefior Jesucristo en gran manera con la venida
del santo Fray Pedro de Alcantara, Comisario que era enton-
ces de los Padres Descalzos del glorioso Padre san Francisco. En-
tonces dofia Guiomar de Ulloa, que sabia mucho de sus cosasy
?a queria mucho, pidié licencia al Provincial del Cérmen y tri-
jola & su casa, y asi se di6 6rden para que la Madre, 4 veces en
casa de doia Guiomar, & veces en algunas iglesias, pudiese ha-
blar y dar cuenta de si 4 este santo varon. Y aunque ella enton-
ces no sabia declararse en estas cosas tan espirituales, ¢l
como era de grandisima penitencia y oracion, luego la eriten—,
dia, y dina much:% luz, y aseguréla mucho, tanto, que la dijo
que estuyiese tan cierta que aquello era espiritu de Dios, que si
no era la fé, no habia cosa mas verdadera, ni que él :}reyese
mas. Y como conocié bien lo que Dios tenia puesto en aquella

alma , y la gran disposicion que en ella habia, para que fuese
cada dia poniendo mas, cobréla mucho amor, y desde alli ade-

lante la escribia y comunicaba mucho y la rogabd que, le enco-
mendase 4 Dios. Dijola que habia pasado uno de los mayores
trabajos de la tierra, que era contradiceion de buenos; pero
que la quedaba aun harto por pasar. Y hablé al P. Baltasar
Alyarez para acabarle de asegurar que era aquel espiritu de
Dios, y & Francisco de Salcedo, que era el que mas la amaba,
y.el que mas guerra la hacia , teniendo €l siempre para si que
iba enganada , y tanto, que aun Lo bast6 lo que el santo Fray
Pedro le dijo para que lo creyese del todo; perc fué todavia
parte para que no la afligiese tanto. Con todo eso, aunque que-
d6 muy consolada , reyolvia algunas veces sobre ella la tenta-
cion del demonio y el vano temor, y escureciala el entendimien-=
to, y henchiala de dudasy de sospechas vanas. Pareciala que
quizé no lo habia sabido decir, 6 no habia sabido entender loque
el santo Fray Pedro la habia dicho, y que bastaba que ella
anduviese engafiada sin enganar & los siervos de Dios, porque
para afinarla mas, queria el Sefior que fuese hien probada
en el fuego de la tribulacion, y ne de cualquiera tribulacion,
sino de la que mayor pena en el mundo la podia dar , y aconte-
ciala durar con esta furia la tentacion unay dos y tres sema-
nas, pareciéndola siempre que se estaba ahogando. Otras veces
ponia los ojos en su vida pasada, y pareciala que 4 todos los
traia engafiados, y iba & sus confesores y deciales que mirasen
no les engafase. Con estos temores Y aflicciones y con otras
muchas maneras de tentaciones quiso el Sefor fuese bien ejer-
citada, como quien habia de ser Madre de tantas hijas y habia
de ayudar 4 tantas almas. Y aun por medio de sus confesores
tambien la ejercitaba, porque estando ella muchas veces con
grandes trabajos de cuerpo y alma, ¢ yendo & ellos & buscar
algun alivio, la refiian mucho, y la decian palabras muy secas
y dsperas, tanto, que ellos mismos se espantaban despues, por-
que deseaban antes consolarla viendo ia grande necesidad que
tenia, y aun & veces les venia escriipulo de haberla hablado
asi, y decian que Do era mas en su mano. Con estas cosas iba
creciendo mucho su santidad , y sin quererlo ella, antes abor-
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réciéndolo' mucho, iba ganando con todos grande opimion y esti=
ma. Porque como ella decia & sus confesores claramente lag
mercedes que Dios'la hacid, y aun algunas veces & otras perso=
nés de espiritu 6 de lefras, porque la apretaba mucho aquella
fortisima tentacion de femer no fuese del demonio lo que via
claramente ser de’ Dios' cuando estaba sin ella, y mucho' mas
ctiando estaba gozando de aquellos celestiales regalos, estos1d
iban diciendo 4 ofros, y asi se iba siempre acrecentando sq
fama. Con esto , sefioras de autoridad la deséaban mucho tener
algun dia consigo, y pedianselo & sw Provincial, y eran la§
personas tales, que no se les podia negar, y asf'1d era forzoso
salir muchas veces de su Monasterio.

CAPITULO XIH.

Del principio y ocasion que huho para fundar el primer Monasterio de,
Descalzas , que fué san José de Avila, y. eémo el Sefior se lo mandé
muchas veces, y de las persecuciones que por eso padecid, y cémo ya
una vez se desbarat6 lo del Monasterio.

Dé la vida que en este tiempo hacia la Madre, se¢ puede

entender algo por una carta que escribid 4 una monja de ofra
orden, en que dice asf: «Antes que fuesen comenzados estos
Monasterios , estuve veinte y ¢inco afios en uno & donde habid
ciento y ochenta monjas; y porque estoy de priesa solo diré que
4 quien ama & Dios, todas esas cosas le seérdn cruz y para pro-
vecho de su alma, y no focardn en dafiarla, si'V. m. anda con
aviso de considerar que solo Dios y ella estdn en esa casa. Y
mientras no tuviere oficio qué la obligue & mirar las cosas, no
se le dé nada de ellas, sino procurar la virtud que viere en
cada una para amarla por ella, y aprovecharse y descuidarse

de las faltas que en ella viere. Esto me aprovechd tanto, que

siendo las que he dicho, no me hacian mas al caso que si no
hubiera ninguna , sino provecho: porque en fin, sefiora mia, en
toda parte podemos amar 4 este gran Dios. Bendito sea él, que
no hay quien pueda estorbarnos esto.» Pero aunque en su Mo-
nasterio edificaba mucho, y hacia mucho provecho con el
grande ejemplo que daba y con la luz que de sus obras salid,




