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réciéndolo' mucho, iba ganando con todos grande opimion y esti=
ma. Porque como ella decia & sus confesores claramente lag
mercedes que Dios'la hacid, y aun algunas veces & otras perso=
nés de espiritu 6 de lefras, porque la apretaba mucho aquella
fortisima tentacion de femer no fuese del demonio lo que via
claramente ser de’ Dios' cuando estaba sin ella, y mucho' mas
ctiando estaba gozando de aquellos celestiales regalos, estos1d
iban diciendo 4 ofros, y asi se iba siempre acrecentando sq
fama. Con esto , sefioras de autoridad la deséaban mucho tener
algun dia consigo, y pedianselo & sw Provincial, y eran la§
personas tales, que no se les podia negar, y asf'1d era forzoso
salir muchas veces de su Monasterio.

CAPITULO XIH.

Del principio y ocasion que huho para fundar el primer Monasterio de,
Descalzas , que fué san José de Avila, y. eémo el Sefior se lo mandé
muchas veces, y de las persecuciones que por eso padecid, y cémo ya
una vez se desbarat6 lo del Monasterio.

Dé la vida que en este tiempo hacia la Madre, se¢ puede

entender algo por una carta que escribid 4 una monja de ofra
orden, en que dice asf: «Antes que fuesen comenzados estos
Monasterios , estuve veinte y ¢inco afios en uno & donde habid
ciento y ochenta monjas; y porque estoy de priesa solo diré que
4 quien ama & Dios, todas esas cosas le seérdn cruz y para pro-
vecho de su alma, y no focardn en dafiarla, si'V. m. anda con
aviso de considerar que solo Dios y ella estdn en esa casa. Y
mientras no tuviere oficio qué la obligue & mirar las cosas, no
se le dé nada de ellas, sino procurar la virtud que viere en
cada una para amarla por ella, y aprovecharse y descuidarse

de las faltas que en ella viere. Esto me aprovechd tanto, que

siendo las que he dicho, no me hacian mas al caso que si no
hubiera ninguna , sino provecho: porque en fin, sefiora mia, en
toda parte podemos amar 4 este gran Dios. Bendito sea él, que
no hay quien pueda estorbarnos esto.» Pero aunque en su Mo-
nasterio edificaba mucho, y hacia mucho provecho con el
grande ejemplo que daba y con la luz que de sus obras salid,




por mas que la procurare esconder , todo eso era poco para lo
que el gran Sefor tenia determinado de hacer por medio de
ella, y asi poco & poco la comenzd & despertar y llttrqar & cosas
mayores. Y porque veamos cudn maravilloso es Dios en sus
obras, y cuan pequefios principios toma algunas veces para co-
sas muy grandes, el principio de los Monasterios que fundé la
Madre Teresa de Jesus, fué este. Tenia una sobrina, & quien
siempre (uiso mucho, llamada doha Maria de Ocampo, F;ue
despues vino 4 ser monja Descalza, y se llamé Maria Ba‘mtmta
y ha sido priora del Monasterio de las Descalzas Carmelitas de
Valladolid muchos afios con mucha religion. Entonces andaba
muy llena de estas que llaman galas, Y para andarlo tenia in-
genios estrafios 6 invenciones que espantaban. Estando, pues,
ella por seglar enla Encarnacion una noche en la celda de sa
tia con una hermana suya y otras parientas y sobrinas de la
Madre , parte seglares y parte monjas, y con Juana S}l‘arez,
aquella grande amiga de la Madre, de quien arriba dijimos,
comenzaron 4 hablar en burlas que era vida penada la que en
aquella casa se pasaba, por haber tanta gente; y al punto salié
dofia Marfa de Ocampo , y dijo: Pues vmonos las que estamos
aqui 4 otra manera de vida mas solitaria, 4 manera de ermita-
fias. Como aqueila palabra era de Dios, sin entenderlo ella , no
la dejo caer en tierra, antes fué bien recebida y di6 gusto & to=
das. Y de palabra en palabra se fué aquella noche en dar trazas
e6mo se haria un Monasterio pequeiio de pocas monjas, y lo que
podria costar. Dofia Maria dijo que daria para ello mil duca-
dos de su legitima, y tomaba el negocio muy de veras, cosa qué
4 ]a Madre di6 mucho gusto ver que con tanto calor hablase
en aquella nueva manera de vida, estando ella entonces en me=

dio de toda su vanidad. Andaba entonces la Madre con unos nue= =

vos deseos de penitencia y de soledad y de darse de nuevod
Dios, y andaba pensando qué haria por el Sefor que con esté
fuego encendia su corazon. Habiala quedado todo esto de una
temerosa y maravillosa vision, en que el Sefor la habia mos=
trado el lugar y tormento que en el infierno le estaba aparejado,

e

si fuera por el camino que habia en otro tiempo comenzado.
Esta, aunque es muy digna de contarse y de saberse, dejo de
eseribirla, porque la escribié la-misma 4 la larga en el capi-
tulo 32 de su vida. Habiase determinado en que lo que la con-
venia era-responder 4 su llamamiento, y guardar la regla
de su religion con la mayor perfeccion que pudiese, y parecfala
que aunque en el Monasterio, donde entonces estaba, habia
muchas siervas de Dios, era menester para lo que ella deseaba
mas encerramiento y soledad. Pues como el Sefor la habia ya
comenzado 4 disponer de la manera dicha, y ¢y6 lo que aque-
llas doncellas trataban, holgése mueho de ello y guardélo en
su .eorazon. Luego la vino & ver una senora principal amiga
suya , y como riéndose la comenzd & decir: Estas doncellas es-
taban poco hé iratando que hiciéramos un pequeno Monasterio,
como & manera de las Descalzas de san Francisco, y daban
esta traza y esta. Dofia Guiomar no lo tomé como burla, sine
con muchas veras salié 4 ello, diciendo que se hiciese, y daba
6rden como se le pudiese dar renta. La Madre Teresa de Jesus,
aunque lo deseaba , por ofra parte entraba la tentacion, por-
que estaba contentisima en la casa en que estaba, y la celda
que tenia estaba hecha muy 4 su propésito, y hacfala algo de~
tener, y en fin, las dos se concertaron de encomendarlo
mucho:4& Nuestro Sefior. Otro dia habiendo comulgado, mandé-
la Jesucristo Nugstro Seior que con todas sus fuerzas procu-
rase hacer aquel Monasterio, prometiéndola que no se dejaria
de hacer, y que Su Magestad seria muy servido en él, y
mandd que se llamase san José; y dijo que el santo José es-:
taria 4 la una puerta y su Madre Santisima 4 la otra, y las
guardaria y andaria con ellas, y seria este Monasterio una
estrella que diese de si gran resplandor. Por donde despues la
Madre puso sobre la porterfa & Nuestra Sefiora y 4 san José.

Dijo mas, que no pensase que aunque las religiones estaban

relajadas, se servia poco de ellas, y que qué seria del mundo si

no fuese por los religiosos; que dijese esto 4 su confesor, y que

queria que no fuese contra ello nil lo estorbase. La habla fué
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de manera y dejé en su alma-tales efectos, que no pudo dudar
sino.que hahia sido el Seiior el que la‘hablaba. Con todo esto la
di6 este negocio grandisima pena, porque se'le ofrecian muchos
de dos trabajos que' despuesen 'la ejecucion. de ¢l 'padecio, 'y
haciasela de mal dejar su casa, donde tan bien se hallaba; y
pareciala qne ya mo era esto cosa de voluntad como antes, sino
que Ja obligaba el Seiior, y que se metia en grandes ruidos 'y
desasosiegos, y no sabia qué se hacen. El Sefior , que no queria
que se dejase, tornabala muchas veces & hablar en ello, y
trafala muchas razones que no tenian respi.esta; y viendo cla-
ramente ser esta la voluntad de Dios, no osé contradecirla,
sino eseribe todo lo que habia pasado y dalo & su confesor,
que era el Padre Maestro Baltasar Alvarez. El, como era. muy
cuerdo y témeroso de Dios; no la quisa decir claramente que:lo
dejase , aunque le parecia que era cosa que no llevaba camino,
por no haber con qué lo' hacer, sino: muy poco, y respondio
que lo tratase con sw Provincial , que era el P. Fr. Angelo de
Salazar, ¢ hiciese lo que ¢l la dijese. Entonces fué aquella se-
fiora que dijimos 4 hablar al Padre Provincial, y dijole que ella
queria hacer este Monasterio, y ¢l vino muy bien en ello, y la
di6 el favor que era menester, y dijo queadmitiria la casa. An=
tes de esto habian escrite al P. Fr. Pedro de Alcantara todolo
que pasaba ; y respondié queno le dejasen de hacer; y didla su
parecer en todo, y-al obispo escrebid sobre ello, como despues
diré. Como este negoeio llevabd alguna manera de hacerse; el
demonio, que adevinaba el daiio que de alli le podia’ venir (aun-
que nunca creo yo temid él tanto cuanto le ha venidoy ver-

n4) , levant una gran borrasca én toda la' ciudad, porque en’

comenz4ndose & saber, enitodos los corrillos se hablaba de ello,
yise reian ydecian que era disparate, y que bien se estaba la
monja en su Monasterio, y'de ella y de su compaiiera decian
muchas cosas de esta manera, y padecian gran persecucion. Al
contrario, el Sefior la’ esforzaba, decfala veria lo mucho que ha-
bian pasado los santos que fundaren las religiones, y que mi~
cha mas persecucion’ habia'de pasar de lo'que ella podia’ pensar.
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En esto andiba la ciudad lléna de aquello, y ni de seglares ni de
religiosos habia casi quien no estuviese contra ellas. Llegé la
cosa 4 términos que yéndose dofia; Guiomar 4 confesar la ma-
fiana de' Navidad con un confesor que yo eonozeo bien, nunca la.
quiso absolver si no lo dejaba, porque decia que estaba obligada
4 quitar el escandalo. Ellas quisiéranse valer para esto de los de
la Compaiiia ; pero parecidla & doda Guiomar con el amor que
les tenia, que habia poco que eran venidos & aquella ciudad, y
eran pobres'y tenian necesidad del favor y amor de todes, ¥
que si en esto se metian se harian muy odiosos & la ciudad, y
gue seria mejor valerse de otro, como ella; me lo ha dicho & mi,
y vanse las dos & santo Tomés, Monasterio principal de la 6rden
del glorioso Padre santo Domingo;, y hablaron al Padre pre-
sentado Fray Pedro Ibafiez, hombre de muchas letras y de
friucha religion, y dénle cuenta de todo y piden su parecer. Las
revelaciones que la Madre habia temido, no se las quiso deeir,
porque en este negocio y en los deméas que hubo de hacer, no
gueria que la cosa se llevase por revelacion, sino representaba
las razones que para ello-la movian y los bienes que de alli se
podian seguir, y dejabales que juzgasen como si fuera puramen-
te consejo. humano, y no se hubiera Dios metido en él, y-asi lo
hizo entonces. El Padre, como hombre tan cuerdo, y ¢omo lo
pedia la cualidad del negocio (aunque 4 €l le parecia tan dispa~
rate como 4 los demds, y.tenia intencion de estorbérselo, como
él 1o dijo despues), no di6 luego la respuesta , sino pidi6 ocho
dias' de término para encomendarlo & Dios y pensarlo. Poco
despues le. vino un recaudo de un caballero de la ciudad, que

" mirase bien lo que hacia y que no las ayudase, ¥ cosds de esta

manera. En comenzando 4 mirar el negocio el P. Fr. Pedro Iba-
fiez, lnego comenzod 4 ser de otro parecer y & juzgar que era cosa
de mucho servicio de Dios' y que no se habia de dejar de hager.
Y en fin, las respondié que se diesen priesa 4 hacerlo, y di6las
érden'de como se habia de hacer, y dijo que aunque la-hacien—
da fuese poca, tuviesen esperanza en el Seiior, y que quien
aquello contradijese, fuese 4 éI, que él responderia. Consoléron-
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se fucho con esto y con que aquellos siervos:de Dios, que an-
tes eran contrarios, ya no lo eran, sino antes ayudaban. Y com-
praron una casa pequeiia , que es donde ahora es el Monasterio,
y la Madre estaba con ella contenta (aunque no bastaba para
lo que se pretendia), porque el Senor la habia dicho que entrase
como pudiese, y que despues veria lo que él hacia. Estando ya
hecha la compra y habiéndose de hacer el dia siguiente las
escrituras, como en la ciudad se murmuraba tanto de esto, ¥
en el mismo Monasterio de la Encarnacion habia tantos dichos
y tanto alboroto , al Padre Provincial le parecio cosa recia po=
nerse contra tantos; y dijo 4 dofia Guiomar que no podia admi-
tir aquella fundacion, porque la renta era poca y Do segura y
la contradiccion mucha. Habfala costado muchos trabajos y
aflicciones 4 la Madre Teresa de Jesus traer el negocio 4
los términos en que estaba; y con todo eso alz la mano dél
con tanta facilidad y paz de su alma, como si mo la hu-
biera costado nada, porque contra la voluntad de su Provincial
ella no queria hacer nada , ni contra el P. Baltasar Alvarez, su
confesor , que-luego en sabiendo la voluntad de su Provincial,
la dijo que no entendicse mas en ello. Si antes se habia dicho
mucho, con esto se comenzé & decir mucho mas, porque les
pareci6 que se confirmaba bien con aquello lo que ellos antes
habian dicho, que eran disparates de mujeres, que solo por su
parecer salian con aquella invencion. En su Monasterio estaba
tambien muy mal quista, decian que las afrentaba, y que alli
podia ella servir 4 Dios como le servian otras mejores que ella,
y cosas semejantes, y aun algunas decian que la echasen en la
carcel. Ella lo sufria todo con mucha paciencia dando las ra=
zones que para éllo tenia; pero callando siempre la principaly
que era ser cosa mandada por el Seior. Y con parecerla que
habia hecho lo que era en si para cumplir lo que su Sedor la
habia mandado, quedé muy sosegada y dejolo del todo; pero
no la esperanza de que se habia de hacer, aunque estaba tan
desbaratado que no via por donde.
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CAPITULO XIV.

Pe cémo su confesor la estorbé la fundacion, y el Sefior la consol6 y
mand6 esperar hasta su tiempo, y despues di6 4 entender al Padre de
la Compaiiia que la confesaba, que queria que se hiciese, y ella torné
4 tratar de ello, y de unacosa notable que en esto acontecid.

Mas que todo esto sintié ella el trabajo que la vino de don-

de esperaba el consuelo, porque la eseribié el Padre Baltasar
Alvarez, que ya por lo que habia sucedido veria que era todo
sueflo, y que se enmendase de alli adelante en no querer salir
con nada, ni hablar mas en ello, pues via el escindalo que se
habia levantado. Diéla esto tanta pena, porque se comenzé &
temer si habia ella sido ocasion de que Dios hubiese sido ofen-
didn, y decia entre si, que si las visiones que acerca de esto ha=
bia tenido eran falsas, toda la oracion que tenia era engafio,
y apretdbala fuertemente el demonio con la acostumbrada ten-
tacion de temor. Pero tras estos nublados muy escuros, vino
luego gran serenidad con la habla del Sefior, que la esforzaba,
diciéndola que no se fatigase, que mucho servicio le habia he-
cho y no ofendidele, que hiciese por entonces lo que la manda-
ba su confesor, hasta que fuese tiempo de tornar 4 ello. Con
esto quedd tan consolada, que todo la parecia nada. cuanio so-
bre ella habia venido; y sin esta vez otras muchas la consold e}
misericordiosisimo Sefior, que parecia quererla con una manera




de ternura, que no le sufria el corazon verla mucho desconso-
lada.

Lo que de todo esto sacé, fué crecer en ella el amor de Dios
y otros dones maravillosamente, y tener aquellas avenidas de
este amor con mayor fuerza que antes ymayores arrobamientos,
Entretanto, el bendito Padre Fray Pedro ibanez, que siempre te=
nia por cierto que aquello se habia de hacer, trataba de ello con
aquella seiiora viuda, porque la Madre no queria entender en
ello por no ir contra obediencia de su confesor, y escribian &
Roma sobre ello. Lo que ella trataba con €], era darle cuenta de
su oracion y revelaciones, yde todolo demés que del Seiior rgs
cebia, rogandole mucho que lo mirase bien, y la dijese si hahiaen
ello algo contrala Sagrada Escritura, y & élle parecio bien todo
y la sosegd. Pasaron asi cinco 0 seis meses sin que ella entendiese
ni hablase en el monasterio,  sin que el Seior la mandase cosa
que 4 eso tocase. Al fin de este tiempo vino por Rector del cole=
gio de la Compaiia de Jesus el Padre Gaspar de Salazar que hoy
vive en la provincia del Andalucia, y segun despues se vid, era
necesaria su venida para que se tornase otra vez & tratar del
negocio. La causa de esto es que el Padre Baltasar Alvarez era
ministro de aquel colegio, y como en la Compaiia se usa {aate
el dar cuenta & los superiores dé las negocios que tratan, Y 0o
menearse sin su parecer, hacialo asi este Padre: y su Rector;
que no estaba bien en' este negocio, debiale de iralgo & 1
mano, y asf él, aunque deseaba que fuese aquello adelante; ibase
deteniendo y no se osaba enalgunas cosas' determinar. Anigs

que el Padre Salazar viniese & Avila, estando la Madre un dia -

en oracion con grande afliccion por parecerla que su confesor
nolla areia, dijola el Sefior que no se fatigase, que presto ¢
acabaria aquella pena. Ella pens6 que se acabaria con la muers
te, y que estaba ya cerca, y andaba con eso muy conienta; mas
el Seiior, ‘que la ‘tenia guardada para cosas de mayor glorid
suya, pensaba otra cosa muy diferente, y cuando ella pensaba
que acababa, queria 61 que comenzase. El suceso declard esid
profecia, porque por él vié que aquella su fatiga se habia d8
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acabar con la venida de este Rector del colegio de san Gil.
Como vino, la dijo el P. Baltasar Alvarez que tratase con élide
sus cosas con foda libertad y claridad, 'y ella lo hizo de muy
buena gana, de donde se sigui¢ & su alma gran provecho'y con-
suelo. Como el Rector entendi6 todo por donde iba, no iba
la mano en cosa al Padre Baltasar Alvarez, antes le decia que
la confesase, y que no habia que temer que no la llevase por
damino tan apretado, que dejase obrar al espiritu de Dios. Des=
de 4 poeo torna el Sefior & mandarla que trate de la fundacion
del Monasterio, y que diga & su confesor y al Rector algunas
razones para que no lo estorben. El Rector miraba el negocio
con mucho cuidado, y no dudaba ser aguello espiritu de Dios,
y en fin, ni é] ni el ministro se atrevieron 4 estorbérselo. Vino el
ministro 4 entender la voluntad de Dios de esta manera: Dijo
un dia Nuestro Seiior 4 la Madre Teresa de Jesus: Di & ta con+
fesor que tenga manana su meditacion sobre este verso: ' Quam
magnificala sunt opera {ua, Domine, nimis profunde facie
sunt cogitationes tuce? Que son palabras del salmo 91, v quie=
ren deeir; Cudn engrandecidas son, Sefior, vuesfras obras; muy
hondos son vuestros pensamientos. Escribiéle luegoun billete
que contenia lo que el Sefior la habia'dicho. El lo hizo asf; y
como 4 los Magos, que sabian de esirellas, enseii¢ el Seiior por
estrella, ordenando todas las cosas con suavidad, asf & los hom~
bres de oracion les suele por ella corhunicar mucha Iz, Asi
aconfeci6 al Padre BaltaSar Alvarez, perque tan claramente vi6
ser aquello lo que Dios queria, meditando en aquel verso, y que
por medio de una mujer habia de mostrar sus maravillas, que
luego la dijo que no habia que dudar mas, sino que volviese &
tratar de veras de la fundacion del Monasterio. Esto sé yo de un
Padre de la Compafia, digno de toda fé, & quien aquella misma
tarde ¢l Padfe Baltasar' Alvarez mostré el billete que la Madre
le habia enviado. Con esta respuesta. la Madre, que ya estaba
descuidada de la obra, y solamente atendia al provecho de su
alma medrando cada dia y enriqueciéndose cou las verdaderas
riquezas, tornése & poner en enidado, aunque via bien que s@
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ponia & mucho trabajo por ser la cosa en si tan dificultosa y
ella tan sola, y tener tan poco con que hacer el Monasterio.
Busco con mucho trabajo los dineros que pudo para comprar la
casa donde ahora es el Monasterio; y porque convenia mucho
que se hiciese todo con mucho secreto (porque & saberlo el
Provincial, se desbaratara todo), tomé con su gran prudencia
una traza muy & proposito, que fué esta: Tenia en Alba & su her-
mana dona Juana de Ahumada, casada con Juan Ovalle; hicele
4 6l venir 4 Avila y comprar la casa como para si, y poco des-
pues vino su mujer tambien, que fué & diez de agosto de mil
quinientos sesenta y uno, y comenzaron & labrar en ella. Con
esto ibase haciendo algo; y ella, teniendo alli su hermana, tenia
ocasion con que haber licencia para saliv de su Monasterio y
ver lo que era menester para la obra, y lo que se hacia, y dar
priesa en ella. Porque en todo lo que traté de esta fundacion
desde el principio hasta el cabo, con su gran prudencia y san-
tidad, y principalmente con Dios, que no la dejaba de la mano,
guid siempre las cosas de tal manera, que nunca por ellas falté
un punto & la obediencia que segun las reglas de su religion
debia 4 sus perlados, aunque lo deseaba tanto, y aunque el Se-
flor tantas veces se lo habia mandado, que verdaderamente
pone admiracion y espanto. Ayuddbala una sefiora amiga suya en
lo que podia, pero era poco, y asi cargaba todo sobre ella, que
para persona tan recogida y que con tanto secretolo habia de ha-
cer, y si no perderse todo, fué un trabajo casi intolerable. Mien-
tras durd esta obra, acontecieron algunas cosas harto de notar,
gue despues contaré. Una de ellas fué que teniendo ella una vez
necesidad grande de traer unos oficiales, y no sabiendo qué se
hacer porque no tenia con que los pagar, se le aparecié el glorio-
so san José, con quien tenia particular devocion, y dijola que los
concertase, que no la faltaria con que los pagar. No hubo me-
pester mas con su gran fé: hacelos luego venir 4 trabajar, y tha-
la el Sefior proveyendo de los dineros por manos de quien nunca
los esperara, y todos los que sabian por dénde venian se espan-
taban; pero ella con la fé que tenia, todo le parecia muy posible.

CAPITULO XYV.

De como se hacia la obra y de algunas cosas maravillosas que en aquel
tiempo la acontecieron.

La obra se hacia poco & poco, pero la casa se le hacia & la
Madre muy pequeia, como en la verdad lo era, tanto, que no
hallaha dénde pudiese haber refectorio, ni dormitorio, ni pare-
cia llevaba camino de Monasterio. Era menester para iglesia -
otra casilla que estaba alli junto, pero ni habia con que com-
praria ni arte de haberle. Estando en esta duda y congoja,
dijola el Seiior un dia en acabando de comalgar estas palabras:
Ya te he dicho que entres como pudieres. jOh codicia del género
humano, que aun tierra piensas que te ha de faltar! ;Cudntas
veces dormf{ yo al sereno por no tener 4 dénde me meter? Que-
dé de esto muy espantada, y v4 4 la casa y trazala, y halla que
se podia hacer Monasterio, aunque muy aprelado, y no curé de
buscar mas sitio, sino procurar que se labrase todo tosco, cuan-
to bastase 4 poder vivir. Pasola mas dnimo para todo, que undia
de la gloriosa virgen santa Clara, yendo & comulgar se le apa-
recié esta virgen con gran hermosura, y la dijo que se esforza-
se y fuese adelante con lo comenzado, que ella la ayudaria. ¥
sali6 esto tan verdadero, que del Monasterio de'santa Clara, que
se llama santa Marfa de Jesus, las ayudaron despues algun
tiempo 4 sustentar. Mas otra vision la vino despues ‘que la ani-
mo mas. Andaba en este tiempo pensando & quién seria bueno




