LIBRO CUARTO

DE'LA VIDA DE LA MADRE TERESA DE JESUS.

PROLOGO.

De:lo que queda dicho  en el segundo’ y tercero libro, se habré vizto
en parte, con cudnta razon dije en el prélogo-del segundo, que era poco
de lo que entonces nos maravillibamos para lo; que quedabapor ver,y
cudn verdad es lo que dice David: Maravilloso es el'Seior en sus santos,
el Dios de Israel dard valentia y fortaleza & su pueblo, hendito sea Dios, ¥
4 esta nueva y valerosisima Judith, que tante daiio ha hecho al ejército de
los. Asirios, que son los demonios, con.razon la podremos decir: Bendita
1 de tn Dios en todas las moradas del pueblo de Israel, porgue enfre fodas
las gentes que; oyeren tu nombre, serd por tiengrandecido el Dioside
Israel. Veo aqui lo que muchas veces me pone admiragion) cuén prove-
choso es al mundo uno que es verdaderamente santo; y edmo nunca
¥4 solo sin llevar. muchos . tras si, y que tuvo razon:Salomon en-deeir:
La muchedumbre de los sdbics, sanidad es dei mundo, pues sola una
mujer  sdbia, vemos cudntas almas ha sanado eon sus: palabras y con su
ejemplo, y cudntos sdbios:dejo de mujeres y hombres que  siempre
lleven delante esta sanidad. Verdaderamentfe nos:dehiera bastar  esto,
para que con gran, fervor camindsemos & la perfeccion, porque la salud
del Salvador se comunicase 4 muchas almas, y fantos enfermas, comio en
todas partes vemos, fuesen curados por, nosotros, 4 honra y gloria deste
jgran Sefior, que nos proeuré la salud, no con menos que ¢on: pierder 4l
la vida. Tras este me viene luego otro pensamiento: £i cuandoesta santa
pidid el hdbito, la dejaran, y metieran 4 otra en su lugar, cudnto perdie-
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ra su 6rden y toda la Iglesia, y cudnto vé en recebir 4 esta 6 aquella, y
cudnto se debe mirar. Todas las religiones santas son, y sus constitu-
ciones y reglas fundadas estdn en la perfeccion evangélica, y nunca Ia
falta, ni la relajacion nace dellas, sino de no las guardar como deben los que
en ellas estdn. Y la principal causa de no se guardar, y el principio de
toda relajacion, esjadmitir en ellas gente & qliien Dios no llama para
ellas, y despues de'admitida, no la‘despedir eon'tiémpo, porque esta no
puede guardar aquella manera de vivir, ni ha de dejar 4 los demds que
la guarden como era razon. Por eso he pensado muchas veces, y es cosa
muy cierta, que el bien de.las religiones estd en no recebir sino perso-
nas i quivn no se dude que llama Dios para aquella vida que pretenden,
y en mirar, despues de recebidas, con gran cuidado y despacio, en el
tiempo de l1 probacion, si se engafiaron en el recebir, y entendiéndolo,
echarlas fuera, como el buen estémago echa de sf, aunque sea con tra-
bajo, el manjar demasiado que ha de ser al cuerpo daiioso. No dejaré de
decir aqui algo desto per )¢l biem fque) fAdsed & estos Monasterios, y
perque sé que es una de las cosas mas provechosas y necesarias que se
les pueden decir; y como he dicho otras veces, si este libro durare,
holgaré de estar siempre clamando lo que el Sefior me d4 4 entender,
que conviene en todo tiempo clamar, y serd su Magestad servida que
aprovechs), 1o solo d iquien se dice, sino & otros Monasterios también, asi
de hombres:como de:mujeres. Y por esto pido’ licencia'al lector para es-
tenderme| un poco en'este punto; aunque no'haga al caso para Ja historia
gue: voy contando.”Y contentaréme con que 10 que se sigue en este pré-
Togo léan solamente. las personas que éstdn ‘en'la religion y las que quie-
Ten wonir 4 ella. Los demis podrdn pasar al eapitulo primero. :
Primeramente deseo muclio que se goite de los corazones destas reli-
giosas una ldstima ¢ compasion natural , cubierta con velo'de caridad,
que las hace tener escripulo; si dejan de recebir algunas de las que quie-
ren entrar’, 6'si han de echiar alguna de las que no conviene tener, pare-
citndolas que por su ocasion pierde aquel alma un bien tan grande, y
que’ 10 hacen lo“que’ deben. Celo de almas y de honra de Divs parece
estoj pero 110 1o es; sino tentacion. Porque si estas tiénen las partes que
son«menester  para/la religion), yo tambier digo que’se reciban, y no
Imblo dellas; si nolas tienen, por ehi se entiende que no son llamadas de
Dios, poryue si- Dios las quisiera para esla religion, diéralaslo que para
ella-era menester: E| que no tiene lo que'es meneqter para predicar, 6
confesar, 0 ensefiar; jquién creerd que'le ha Dios llamado para estos
aliius? Pues recebir 4 las'que no llama Dios, jqué es sino echar & perder
la religion? Dios, que to las Nang' para esta, las liamard para la otra, 6
ipara otra manera de vivir, y en ella se pueden salvar; muchos y diferentes
cuminos tiene Dios; v ‘aquellas aimas mas estdn 4 su '‘caryo, que al de las
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monjas. Consideren bien el mal que con admitir 4 estas hacen, y verdn.si
dije bien que era tentacion, y tanto mas peligrosa, cuanto mayor aparencia
tiene de caridad. Primeramente ponenuxn alma en jpuestodiferente del que
Dios |a tepia guardado y no podré estar bien alli, ni ganar:como se pen-,
saba, sino antes perdem mucho. Lo segunde, cérganla de un peso mayor
del que puede llevar, y habrd de caer:con lg carza; y desedificar; 4 los,
de fuera y dedentra. Lo tercero, que la misma compasion hard gue sa
disimule _con ella en mushas faltas, y se yenga pace & poco d rehjar la
religion. Lo cuarlo, que pueden ser ocasion que se condene aqui ia que
all4 fuera, por ventura, se salvara. Lo quinto, que no; son ellas curas de,
almas agenas, ni Jas ha dado Dios ese oficio, sing de mirar per las suyas,
y.por ¢ bien de su religion, y hacer. mal 4 su casa, 6.4 5u religiow; por
hacer bien & esta mujer 6,4 aquella, no es caridad, sing engaiio contra la
verdadera, caridad, que mira el mayor bien, .y por 6l deja el menor; que
como Aristéleles dijo: El bien, cuanto es de mas perscenas; lanto. es. mas
divino y mayor. Lo seslo, que si [uese buera cuenta la-que hacen, habian:
de recebir las mujeres mas perdidas que lallasen,, porque esas estdn en,
mayor peligro de condenarse. La cuenta yerdadera, y la que Dios quiere
es, que se reciban las yue Dios yerdaderamente llama que son las que
tienen las condiciones: que para esta érden son menester; y para saber
esto, se_examinen mucho, y se hagan muchas diligencias, como para
cosa tan grande se requiere. Por, mas priesa. que den los; que, tratan de
su entrada, véanlas primero la Priora y tres 0 cuatro de las mayores, y
hiblenla algunas veces de diversas cosas, entiendan bien la. yocacion que
tienen y lo que mas las mueve para pedir lo que;piden., y calen el natu-
ral que Dios las ha dado, dénde llega, miren la cara, y la salud, y la:dispo-
sicion, y sus fuerzas, y no se delerminen de presto, porque no se;arres
pientan despues despacio, Justo es, que pues todas votan, todus estén
primero bien_informadas, 6 & lo menos las mayores, de quien. las otras
se_puedan informar, ¥ 4 quien deban creer. Michas pavecen muy bue-
nas y entendidas , y tienen, corto, natural, Otras al reyés, y no hagan
cuenta de los encarecimientos de los que Jas traen, si ng fuese alguna per-
sopa de quien estén salisfechas, que desea tanto e} bien de la s2sa.y de
la 6rden, como ellas mismas ; y deslas jhabrd muy pocas. Esto. se debe
temer mas, cuando los que las alaban;son de: buen, contento, & encarece-
dores, mucho mas cuando les v4 4 ellos su interese en que entren; lo cual
es muy ordinario. Y cuanto mas. dificultad hay, ‘despues. en negarlas la
profesion y despedirlas, tanto mas cuidado ha de haber cusndo se reci-
ben, para que sean tales, que no se hayan de despedir. De, personas viejas
6 enfermas, 6 tan flacas que no podrdn llevar la érden, no haypara qué
hablar, que estas, aungue sean buenas, no,se han de admilir, pues
desde luego se ha de entrar con ellas dispensando, y se.dd ocasion para
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que otras mas antiguas, con semejantes 6 menores necesidades, pidan
lis mismas dispensaciones, y muchas dispensaciones quiten la fuerzad
186 constitiiciones 'y reglas, y por el mismo caso traen consigo I relaja<
cion. Mas 'se hia de mirar y mas sutilmente, si es la persona que viche
dltiva, y presuntuosa, y amiga de su parecer, porque las que son desta
manera, no relajan la réligion, sino destriyenla, y ponenla fuego con
discordins que siembran en ella, y ‘con bandos que de ahf pueden venir.
Viudas que han tenido casa ¥ familia , como 1o se pueden’ generalmerite
desechar , si tienen lo dem4s que se pide, asf tampoco'no se han'de Te-
cibit riuy ficilmente, sino examinango mas su lamamiento que'en otras,
porque estdn hechas 4 mandar; y hacer su voluntad, y 4 vivir conforme 4
las trazas de su entendimiento; y son ‘despues malas' de doblar, y obe-
déceni con dificultad, v rinden mal st juicio al ageno, ¥ héceseles muy de
mal dejar el camino que llevaban, y tomar el que de nuevo las muestran.
M cuentd dun’sé'debe téner cuando estds tienen hijos, y mas si no es-
t4n puestos en estado, porque’ munca acaban de clvidarse que sbn
madres, y andan’¢on miedos'y eotigojas de 16s'sucesos dellos. Pues si es
hija, aunque la ténga la madre consigo en la misma casa, ni I uria ni fa
ot¥a gana mucho éon la comtpaiifa, y cuando la wna estd mala 6 tenltada,
éstélo tambien la otra; ¥ i fa Priora ha de reprender ¢ castigar 4 la una,
16 1o piiede hacer, sin que Ta ofra se tenga por reprendida 6 castigada.
¥efi lo'que hubiere de ir por votos, estin ‘aquellos dos ya deé una parte;
¥ n Monasterios’ de tin poca gente, con poco mias pueden salir con
machias ¢osas; y 'si se ‘tentasen,, fAcilmente podrian fener quien sé les
allégise, y revolver el Monasterio. No se'ush esto €én estos Monasterios,
ya 10 563 pero bien es decirlo'para que no' se'dse jamds; ni”haya ocasion
de ‘usarse! Ni yo'digo esto tampoco’ para que ny se-rectban, sino pard qué
¢ mire muchio y se reciban con mucha dificaltad.

Pero estas cosas desde el principio se veen: de una cosa avisé la San-
ta Madre Teresa de Jesus con grandisima prudencia, que se encubre mu-
chas ‘veces aun 4 quien la'mira bien, y importa sumamente que se-exa-
mine, y ¢on mucha disimulacion, 'y con diversas preguntas, se venga d
descubrir. Esta es, qué vienen muchas personss 4 religion_no mas que
por remediarse, y éstas no se deben recebir en estos Monastérios tan ‘es-
trechos y de tanta ‘pénitencia, 'y donde es menester mucha devocion ¥
deséo de'sérvir & Dies, y dé padecer por €l, para vivir en ellos. La Tazon
éstd bien clara, porqire en la verdadno vienen por Dios, ni por el amor que
tienen 4 la religion, sino por su remedio témporal, quiero decirlo mas
élaro, porgueé tio tienen con qué se casar, 6 o pdaeden en el mundo vivir
¢on la autoridad y eomiodiddd que querrian, y mucho mas las trae 1ahon-
Fd vana dei_ mundo, 6 ¢l temor de la deshonra, & de los trabajos, que el
amor da Dios. Y si ask es, 1o son llamadas de Dios; pues jcomose han de
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fécebir 1% gite no trae Diog, 6 ¢6imo podrin sufrir esta vida y durar en
élld ity andar déscontentas y' desasosegadas, y ddf Bien en que enten-
der % 148 demds? Ni merece et ordenado el que por terer mejor de que
comer quiere ser sacerdote, ni debe ser recehida la que no por Digs, sino
por réspeto del undo viene & la religion. Y en algurios otros Monaste=
rios podréinse estas por ventura entretener , que hay mas aparejo para
élo: en éstos, aun entrando con pié derecho y con yerdadera vocacion,
térnfin'muchas véces que hacer' para resistir las tentaciones y durar en fa
perfeceior, cuanto masla que no vinio por Dios, siné por el mundo. Bien
€6 que acoritece miidat Dios despues los corazones y mejorar 4 las tales,
pero las religiosas cuerdas no deben’ poner su negocio en esa ventara,
sint en viendo que su fifi' no es de servir paramente 4! Seilor, cerrarlas
I4 puerta pard que no entrefi. Grande es y muy dafioso el ‘error en el
principio, y mientras mas adelante v4, es causa de nayores yerros y ma-
fes. La sama, pues, de todd lo dicho es, que se ¢xamine ¢on macho eui-
d4do 17%ocacion de cada 'una, ¥ 8 no se hallare ser de Dios muy cierto,
10 'sé reciba, porque no puedé dejar de traer inquietud 'y tentacien 412
tasa donde estuvierd, ¥ esto aunque sea de gran linaje y de gran enten-
ditniento, y aunque traiga hacienda con que se puedan enriquecer todos
16§ Monasterios de 1a provincia. Mas i tiene verdadera vocacion de Dios,
que rio serd sino teniendo las patfes que quedan’ dichas, si-tuviere ha-
¢ienda, (rdigala, jque 4 dénde 1a puede entregar mejor? Y si no la tiene,
10 sé debe por eso desechar, que por amor de esa traerd nucstro Sefiof
dtras que teaigan para ¢i y para fas' demds. Y porque i'la entrada puede
Haber'engaito por la importunidad e les que hablan por éllas, y por las
dernadiaday’ alabariza¥ que dd1as dieen) y pof 1d priesa queé dan, por eso
&4 6l dérettio tin 4T eh (e $¢' eonorea bien $u vocacion, § €l lalento y
condieion qué'tiene, y ¢t es pard Ta orden, 6'sina: entofices se ha'de pro-
bar {odo ésto] que- por 650 se Namd 476 deé probacion. Péro miten biéh
14 Prioras, v |ag iaestras de’ rivicids; y las derds, que o se desciiden
é probartas muy Bien: porque §i no; estas 1t probardn despues 4 ellas;
dconfuce 'fi0’ pocasveces un' natural sobérbis, 6'mal acofidicioniado, ¢
désobediefite, énetiiigo” de toftificacion, estar cor' la sdjecion y nueva
devaeion' eome'solafiady én el afio dél novieiads, y algun tiempo déspues:
yentetiiendo libértad, ¢ antigiedad, & oficio), erl reslrigndose aghela de-
vocioit, ehfe dfuera s miariifiésta cutndo e sepiede remediar, por habér
va Hechio" profesior. Asf que, cuanto ménos tiempo hay pard CcOtiocer ¥
rétiiediar ésto, tanto’ don mayer ditigenicia ¢ b de!irarien ¢l afio dé I
probacion: Bate deses o Madre Teresa deJesusque pudiers durar macho
mas, y pasaran algunos afios antes de la préfesion / corfio el sabia que’sé
hace en la Compafifa de Jesus, para que las que la hubieran de hacer fueran
mejor conocidas y probadas. Decir que en halléndose alguna que no tiene,




— 302 —

6 salud 6 natural para esta religion, 6.noes amiga de oracion; 6 no es
para ella, 6 no es humilde, y desasida de las cosas del munds, . luego se
embic 4 su casa, no es necesario, pues s¢ estd ello dicho, y mandado; y
el afio de la probacion asi le di6 el.derecho para que la religion echa-
se de si;los que no la convenian, como para que se saliesen los que juz-
gasen no les estar 4 ellos bien la religion, Pero débese decir una y muchas
veces, porque el demonio para inquietar las religiones pone delante unos,
respelos humanos, y medios tan disfrazados con apariencia de piedad, y
misericordia, y de servicio de Dios, que hace muchas veces errar, & perso-
nas muy avisadas. ;Y qué mayor engaiio que. por ser piadosas con una
persona particular, ser crueles con su casa ¥.con su religion? Desto dehe
hacer mucho mas escripulo, y esto debe temer mas quien tiene yerdade-
ro temor de Dios. Pues temer el desabrimiento de los parientes de la que
despiden, 6 lo que dirdp algunoes, y por. eso dejirsela en casa, osa. ¢s
Yergonzosa para personas & quicn nuestro Sefor dé deseos de no;sclo
padecer por 6| trabajos, sino aun de aeabar Ja. vida.con Lodos los#ormen-
tos que los tiranos pudieran imaginar. (COmo osardn parecer delante dél
las que en la oracion se ofrecenipara .cosas tan grandes, si se dejan asi
espantar con unas lan, pequebas? ;Como se alreverdn d suplicarle que
acreciente su érden, si ellas desta manerala desiruyen? Por cierlo, la que
esto hiciese, ni puede ni debe llamarse hija de la Madre Teresa de Jesus,
pues lo que ella hizo con oraciones,y medios divinos, lo deshace per
miedos humanos. Pues si esto se hiciese por codicia de no perder: la ha~
cienda que esta monja ha de dar al Monasterio, cosa seria muy fea temer
tanto la pobreza quien tiene heche voto della, y tener tan poca fé
quien vive en religion fundada con [¢é, 'y en Monasterios que con tan gran
fé se hicieron, y con la misma. se han sustentado y. acrecentado. Dirfalas
yo lo que el Sefior dijo 4 la;Madre: jCon qué tesorcs se han fundado to-
dos estos Monasterios? Con solo una blanca entré Ja Madre en Sevilla,
cuando fué 4 fundar aquel Monasterio; y antes que parliese de alli, contpré
unacasa que costd seis mil ducados, yun ailo 6 dos ha quese compro otra
que costd casi trece mil; gy han de temer, us hijas que por despedir una
que tiene dineros se han de ver en pobreza? Si esto hiciesen, sin duda por
ese camino la vernian 4 tener si Dios las quiere bien, y dejands las que no
son para la érden, y renunciando sus haciendas, perndn & nuestro Seilor
en mayor cuidado de darlas cuanto hubieren menester para su sustento, ¥
scbre eso enriquecerlas sus almas,, Con mas razones, y con autoridades y
ejemnplos, se pudiera probar lo que en este prélogo lie dicho;, pero purque
trato con quien me entiende y con gente que se rendird ficilmente dla ra;
zon y 4 la verdad, basta lo dicho.

e e

Cudnto encomends o Madre Teresa, de Jesus lo que enesté. prologo se
ha dicho. !

.. Solamente quiero traerlas i la memoriaralgo de lo que acerca desto
ha dejado escrito la Madre Teresa de Jesus; para que vean cudn, confor-
me. es lo que he dicho, & lo que el Seior, las ha por su santa, Madre ense-
i]:'idu, porque como. la hizo: fundadora de, los Monasterios, asila hizo lam-
bien maesira de las virtudes que las religiosas han de tener, y guia cier-
ta y verdadera del.camino: que han. de llevar. Dice, pues, asi en el cami,
no de perfeccion enel capituio trece: «jOh; qué grandisima caridad haria,
¥ qué gran serviciod Dios, la menja que, visto que no puede sufrir y lle-
var las costumbres que hay en esta:casa, lo conociese, y se fuese antes
que profesase, comp oltra yez he dicho, y dejase 4 las otras:en paz! Y aun
en todos los Monasterios (4 lo menos si-me creen & mi), no la terndn, ni
dardn, profesion hasta gue de muchos afios esté probado & ver si se en-
mienda. No llamo faltas.en la penitencia y ayunos, porque aunque lo es,
Do s0n.cosas que hacen tanto: dafio, mas; unas' condiciones que, bay de
suyo amigas de ser estimadas y tenidas, y mirar las faltas agenas, y nun-
ca conocer las suyas, y otras cosas semejantes, que verdadcramente: na-
cen de poca humildad,, si Dios no favorece con darla. grande espiritu,
hasta de muchos afios ver la enmienda, os libre Dios de que quede en
vuestra compania. Entended que ni ella sosegard, ni os dejari sosegar 4
todas, Esto me lastima.de los Monasterios, que muchas veces pcr no tor-
nar 4 dar el dinero del dote, dejan el ladron que les robe el tesoro, 6. por
la henra de sus deudos. En esta casa teneis ya aventurada y. perdida la
honra del mundo, porque las pobresno son honradas; no-tan @ vuestra
<costa querais.que lo sean los;otros., Nuestra hoora; hermanas, ba de ser
seryir 4 Dios; quien pensare que desto. os ha de estorbar, quédese con
su honra en su casa; que para esto ordenaron nuestros Padres la probacion
de un a0, y aqui quisiera yo que no se diera en dicz la. profesion; que

* "4 la monja humilde poco se le daria en no ser profesa, bien supiera, que si

era buena no Ja habian de echar, y si no-lo es, jpara qué quiere hacer
dafio 4 este Colegio de Cristo? ¥, no llamo no ser buena, ecsa de_vanidad,
que con el favor de Dios creo estard lejos desta casa. Llamo no ser bue-
na 6 no_estar mortificada, sino con asimiento de las cosas del mundo, &
de si en estas cosas que he dicho. Y la,que mucho en si no le viese,
créame ella misma, y no haga profesion, sino quiere tener un infierno
acd, y, plega 4 Dios no sea otroalld, porque hay muchas causas en ella
para ello.». Y mas abajo dice: «Torno 4 decir que; si se inclina 4 cosas
del mundo, y no se vé ir aproyechando, que no es para este Monasterio,
puédese ir 4 otro si quisiere ser monja, y si no, verd como le sucede. Y
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no se queje de mi que cumencé este, porque no la aviso.» Y despues dice:
#Efi'otra parte se salvard mejor, y podrd sér que poco & Poco llegue & ld
perfeccion que aqui no pudo sufrir por tomarse por jucto. Porque aunque
en lo interior se aguarde tiempo para del todo desasirse y mortificarse, en
10 ‘esteriot ha de ser con brevedud por el dafio que paede hicer 41 otras,
Y & quien vietde gt 'todas lo haeen, y afidando stetpes ‘en tan buena
compaifa no lé Aprovecha et un afio & medio} temo que ndle aprovethard
en muchos. No'digo que sed'tan camplidamen te'como én T otras, s
que se entienda qué v eobrando'salid, queluego se'vé ciindo ¢l mal s
mortal » Ya Lie dicho que 1o que triigo destélibro es conforte &su pri-
nier original, y'en el capitalo i 4 pone éstas plabras: «Creo bien que favo-
rece ‘el Seflor mticho' £ quietr se deferming, y por tanto ‘sé ha'de mirar
qué intento tiene la queefitra “en Teligion, no sed gofo’ por retfiediarse,
como'achees aliora'4 muchay, puesto qtie el Sefior pucde’ perficionar este
intento.» Y ‘despues de haber dietio cufinto importa 'que sé reciban perso-
ndas de buen entendimicntd, afiade esto: «Esta falta no se' vé'muy én
breve, porque alzunds personaslablan bien 'y enitienden mal, ¥ otras ha-
blan ¢orto'y no muy cortado, y tienen enténdiraiento’ para macha. Verdad
65 ‘que hdy unds simplicidades santus (¢ saben poco para riegoeios y es-
tifo del rivndo, y macho para tratst cort Dios: ¥por tanto es menester
grande informacion para recebitlas, y lirgt proliacion pard hacerlas pro-
fesas. Entienda una vez el mundo qne tenéis liberfad para echarlas, que
én Monasterios'donde hay asperezas; muchas' ocisiones Hay, 'y como sé
nse’ 1o’ lo terndn por agravio. Digh' esto porque’ son tan desventurados
dstos tiempos, y tanta iuestrd flaqueza, que no Hasta tenerlo por manda-
frierito de naestros pasidos, sivo que por'no’ hacer un dgravio pequefio, &
por quitar uh'dicho que'no ¢ nadd, dejamios ofvidar las virtuosas costum-~
brés. Plega 4 Dios no lo pagucr ¢n'la otra 'vida' Las'que Admitimos nun-
¢a falta uni color con que liacérnos eéntender'se sufre hacerlo, ¥ en'casd tan
fmportante ningumo es buetio: Porque cutndo’ Ja Pérlada sin” aficior ni
pasion'mira To/ que esté bien' & la ¢asd, nunca’créo Dios 14! dejard errar, ¥
én mirar estay piedades, y pubfos' necios, terigo pard mf qte no deja ‘de
Haber yerro. Y adte ¢5'un negocio'que ¢ada uiia de'por si le habia' de mi-
rat, 'y encomendar'd Dios, y dnitar 4 12 Pertidh) pues'es cosa que (anto
imiporta 4 todas, v asi'fe supfico Yol que os d&Tuz efr éllo. Y en el capitu=
lo 26 dé Tas fundciones eserthid esto: «Si teneis confianza eff € y dnimos
animosds, que‘es Muy driigo s Magestad desto) no/hayais miedo’ queé oS
falfe nadd. Nurica dejeis’ de rocebir las que vitieren 4 quérer ser riomjas,
¢orha os contenter sus'deseos ' talentes (que no sea por solo remediarse,
sfnid por solo servir & Dios ‘cott ‘mias’ perfeccion) porifue'o’ fengan biénes
de forttma, st fos'titnen de' virtudes, que por ofrd’ parte ‘Temetidrd Dios
Jo qite por esa b8 habiddes de rethediar éonel doblo. Gran éspériencia ten<
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g0 dello, y bien sabe su Magestad que, 4 coanto me puedo acordar, jamas
Re dejado de récebir ninguna ‘por esta falta. Testigos son las muchas que
¢stén recebidas solo por Dios, como vosotras sabeis, y puédoos certificar
qtie no me daba tan gran contento cuando recébia la que traia mucho,
domo Jas que tomaba por solo Dios, antes las habia miedo, y las pobres
me dilataban el espiritu, y me daba un gozo tan grande que me hacia Io-
rar de alegria. Esto es verdad. Pues si ¢uando estaban las casas por com-
prar'y por hacer, nos ha ido tan bien con ésto, despues de tener adonde
Yivir, gper qué no sé ha de hacer? Creedme, hijas, que por donde pensais
acrecentar, perdereis. Cuando'la qué viene lo taviere, no teniendo ofras
obligationes, como o ha'de ddr 4 otros, que por venturs no lo han menes-
ter, bien‘es ‘que os lo dé en limosna, que yo corifieso que pareceria des-
amor, si ésto no hiciéran; mas siempre téned delante 4 que la que entraré
haga de Yo que tuviére conforme la aconsejaren létrados que es mas ser-
vicio de Dios, porque harto mal séria que pretendiésemos bien de ningu-
1a persona que entrase, sino siendo por este fin. Mucho mas ganamos en
qtie ella haga 16 que debe 4 Dios, digo con mas perfeccion, que en cuarito
puede traer, pues no pretendenos todas otra cosd, ni Dios nos dé tal Tu-
gar, sinlo que sea su Magestad 'servido'en todo y por fodo.»

Lo que dicé en'el capitulo segundo’de las constituciones estaba por
dejar, por anddt tanto'en las tanos de'todas; pero para las que deseareti
entrar en esta 6rden, me paréce convernd ponerlo: Dice, pues, asf: «Mi-
rése mucho que Tas'que se hubieren de recebir sean pérsonas de oracion,
¥ qué' preténdan'toda perfeccion y menosprecio del mundo, porque si 09,
viniéren desasidas dél podran llevar mal lo que aqui s¢ ' leva, y vale mas
mirarlo antes que échallas/despues. ¥ que no sean' menos dé diez y sieté
afios, y tengan salud, entendimiento, y habilidad para rezar el oficio di-
vind; y ayadar en 'el'coro. Y 1o se dé profesion si no, se entendiere en el
4fio -del noviciado tener condicion y las denids cosas que soh menester
para o qie aqui'se ha de guarday. Contentas de la persona, si no tiene
ninguna limosna'que dar & la ¢asa, no poreso 'se deje’ de recebir, como
Hastd aqui’ se ha hecho. Téngasé gran aviso que el recebir novicias 1o
VAYA pOT interese, porque’ poco d poco podrd entrar Ja codieia, de manetd
que miren mas 4 Ja limosna que & la'bondad y calidad de la persona. Esté
o 8¢ haga en ninguna manera, que serd gran mal. Siempre fengan de-
Yante la pobreza que’profesan, para dar en todo! olor della, ¥ miren’ que
no'es esto o giie las ha de sustentar, sino la féy perfeccion, y fiar en <olo
Dios. Esta constitueion se mire mucho, y se cumpla, que conviene, y sé
Jea'd las hermanasin i !

Todas estas son palabras que el Espiritu Santo habl6 per este ‘s esed-
gidisimo instrumento, y como lo eserehi6 asi o  hizo. Examinaba muché
las calidades de las'que habia de recebir, come yo lo vi algunas veces. ¥
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si en n] ailo del noyiciado via que no estaban desasidas_de  las €0Sas del
mundo, 6 que no estaban COllant-ls, ningun respeto humano bastaba para
que las diese la profesion, sino embidbalas diciendo, que nQ, era esta su
veeacion, y que podianse ¢ condenar si quedaha'l en la religion, que en
otro estado 6 en gtra rden se salvarian mejor. Por esla razon, quitd eL
héblto d una parienta suya, habiendo un afio que le tenia, y se la embid,

a su [padre, aunque la hacian mucha instancia que no la_embiase; porque,
padria ser que con la edad ella se conformase mas con aquel .modo, de
Yiyir, y aunque era persona-de harto buenas partes. ;Oh mujer, mas
que mujer, mujer fuerte, hecha conforme al corazon de Dios, renovadu-
ra de la yejezde la rcllf-ton dechado. perfecto de santidad, menospre-
cmdur:l verdedera del mundo y, de todo lo gue en €l se pretende, amado-
ra de Dios, que lanta luz di6 en su. vida, y tan grande la estd dandﬂ
siempre de\pues de muerta, 6-por mejor decir, viviendo en mejor nda,
cual la merecieron sus ilustres y valerosas obra':'

Toda esta docirina que la Madre Teresa de Jesus, dié 4 sus htjaS €8
muy conferme 4 la de los santos, como; aprendida del. mismo Maestro de
quien ellos Ia aprendieron. Y para que eslo se vea, tocaré brevemente
algenas cosas dellos. San Basilio dice que no se han de recebir todos los
que quieren ser religiosos, sino que se ha de mirar.primero. qué costum-
bres tienen, si son mudables 6 si no; y si lo son, que. sean ejercitados y
se pruebe su constancia por algun espacio de tiempo con cosas pesadas y
trabajosas que se les manden. y si no los hallaren constantes y firmes,
los despidan, porque no hagan dailo 4 los demds., Tambien dice que se
mire, si vienen con vergiienza de sus pecados y deseo de apartarse de los
que les ayudaron 4 hacerlos. Si esldn preslus para hacer cualquier oﬁcio,
por bajo que sea.

San Pacomio, en su regla,. que le fue dadapor un; angel dice que si
uno viene al Monasterio con voluntad de dejor el siglo y ser monje, no
le dejen entrar, sino algunos dias se esté alli 4 la puerta, para que se
vea si es firme su vocacion, y si tiene dnimo para dejar,del todo sus pa-
dres y su hacienda. Habiendo dado-en esto buena muestra, dice; que le
metan en casa, y alli sirva, y se ejercite, yle quiten los vestidos seglares;
¥ le:den.el dhito, Esto declara masi Casiano: dice quedos dias que ha de
estar d Ja puerta el que  quiere ser recebido han .de: sen; diez, 6/ mas,
echindose; cada dia 4 los piés de los monjes que’pasan, y pidiendo;que le
admitan, y no haciendo ellos easo dél, como:de hombre que. no hubiese
venido por servir 4 Dios, sino por remediar su necesidad: Y -despues de
haber sufrido muchas injurias, que alli se le han hecho. para.que -se ;vea
la constancia que ternd cuando despues fuese tentado, le-reciben en el
Monasterio. Despues de'recebido 'y haber tomado: el hdbito, no le dejan
Inego tratar cori los demds; sino entréganle & un monje ‘anciano, que
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tiene cuidado de hospedar a los que vienen, y”hdcen!‘e alli” que ‘esté un
ano entero sirviendo 4 los Imésppdo W mns'tramlo aqui pac_ieni:iz'i Y ; hl'1-
m:ldml leadmiten 4'la profésion. " * " ‘ :

" Lo mismo purocuﬁ al bienaventurado San Bemto, afiadiendd’ aTgunas
tosas por'donde mas se pueda entender la firmeza'y buena 'vocacion” del
novicio.  Dice esta matiera: «Si alguno viene "de ‘nuevo'd Ta‘religion,
no's¢'le d¢ ficil entrada, 'sino (como dice el Apdstol) pruchetise 10s chiu-
tus' que son de'Dios. Asi qure si el que vieile flerséverare en Ilnmar Yy hi-
biere Sufrido’con paciencia las injurias que se le'hiciersn, ¥ 11 dificultdid
de la entrada cuatro 6 cinco dias, y todavia persevera, toricédasele To que
pide, y esté en la celda de los huéspedes unos pocos de dias. Despues
esté en lacelda de los movicios, donde tenga meditacion, y coma, y
duerma, y désele un maestro tal que sea bueno para ganar las almas, y
tenga dél mucho cuidado, y mire con soliciiud si de veras busea 4 Dios,
si es cuidadoso para la obra de Dios, v para !a obediencia, y para las in-
jurias, Avisenle de las dificuliades y asperezas por donde se v4 4 Dios,
y si prometiere que estard firme en su vocacion, & cabo de dos meses
léanle toda esta regla, y diganle: «Ves aqui la ley en que has de servir 4
Dics: si la puedes guardar, entra, si no puedes. vete.» Si con todo esto
se estuviere, llévenle 4 la sobredicha celda de los novicios, y sea otra
vez prabado en toda paciencia. Y d cabo de seis meses t6inesele & leer la
regla para que sepa & qué entra, y si todavia esla firme, térnenle & leer
la misma regla 4 cabo de cuatro meses; y si despuesde haberlo bien pen-
sado, prometiere de guardar todo.aquello.y-hacer todo lo que le manda-
ren, entonces sea recebido en la Congregacion, enlendiendo que ya queda
debajo de la regla, y que desde aquel dia no puede salir del Monasterio,
ni sacar el cuello debajo del yugo de la regla, que con tan larga delibe-
racion pudo dejar ¢ tomar. Sobre este capilulo de la regla de san Begito
escribe largamente el Cardenal Torquemada, confirmdndolo todo bien
con autoridades y razones. Y dice que es menester gran disereciun para
recebir los monjes, porque como el que quiere tener buena viiia busca
con discrecion las vides que ha de poner, asi debe hacer el que recibe
para la religion. Y que algunas veces se yerra en esto por codicia de los
gue reciben: porque como los m:arineros 4 las veeus echan los enfermos
en el mar antes que es{én del todo muertos, para cuedarse con sus bienes,
asi algunos meten en la religion algunos que estdn vivos para el mundo,
por la hacienda que dellos esperan. Y cudn lejos estuviesen los padres an-
tiguos de recebir ¢ dar profesion en sus Monasterios por codicia de ha-
cienda, véese bien porque los monjes de Egipto (como dice Casiano) no
consentian que Ias monjes novicios trajesen cosa della al Monasterio, ni
la recebian, San Benito, en su regla mandé que la diesen & los pobrus
cuando hiciesen la profesion, aunque tambien concedi6 que, segur su de-
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yocion, pudiesen dar al Monasterio, haciendo solemnemente donacion,
Destas cosas y de otras semejantes que hay en los sanlos y. las alega al
propésito el Abad Smaragdo sobre la misma regla, se entiende bien con
cudnto cuidado se deben éscoger las personas que se reciben en la peli-
gion, y con qué diligencia se han de probar despues de recebidas para
ver si son para ella, y cudn deshechas del mundo y muerfas 4 él deben
estar para que se les dé la profesion, y con cudnta libertad y resolucion
se les ha de negar 4 las que no fuesen tales, y cudn poco. caso se ha.de
hacer de la hacienda, que es brevemente todo lo que mas estendidamente
la Madre dejé ordenadc.

CAPITULO PRIMERO.

- De las partes naturales que Dios puso en la ‘Madre Teresa de Jesus. '

Quien hubiere leido lo que hasta agui se ha dicho, parecerle
ha que ya he sacado el retratg de la Madre Teresa de Jesus, que
al jprincipio desta historia prometi, pero no he hecho en todo
lo.que he escrito mas que bosquejarle, ahora le tengo de encar-
nar y dar Jas colores, y eehar-10s perfiles lo mejor,_que yo. pus

diere; aunque por mas que diga 1o llegaré 4 lo que ella era, y
habra la diferencia que hay de lo vivo 4 lo pintado, y mas, tan
mal piatado como ird de mi mano. Pero antes que llegue & lo
gueella era y 4 las virtudes y dones sobrenaturales, quiero de-
cir algo de los natarales, de que Dios singularmente la doto,
En los angeles, el que.es mas ayentajado en el natural, lo es
tambien;en la gracia; y en los hombres: se vé hartas yeces esto
mismo, que & los que escoge el Sefior para mas alta gracia y
mayores doaes-sobrenaturales, les dA tambien, mas perfecto y
escelente natural, como.se verd en el que di6 4 la Madre Teresa
de Jesus, Era-de muy buena estatura, y en su mocedad hermo-
sa, y.aun despues de vieja; parecia barlo bien,. el cuerpo abul-
tadoiy muy blanco, el rostroredondo, y lleno, de muy buen ta-
maiio y proporcion; lacolor blanca y encarnada, y cuando es-
taba en-oracion se le-encendia, , se ponia Licrmosisima, todo €l
limpio -y apacible; el cabello, negro y orespo, frente ancha igual
yhermosa, las cejas de un.color:rubio que tiraba algo 4 negro,




