GAPITULO XX Y1

(Kn que se ponen unas relaciones gue la Madre Teresa de Jpsus, esopilid 4
-unos;confesores suyos.

. Parece. que serd bien dar fin &, este libro con, poaer;agui
ana: relagion, que la Madre escrebi¢ 4,un confesor,,porgue ha-
bla en ella,clara ysencillamente, como persona 4. .quien tenia
on;lugar de Dios, y dice lo que sentia , Y, por. esta razon ayu-
_dard mucho, para copfirmar y declarar. mas loque en, gste libro
Jhabemos: dicho. Y, aun enando,no. hubiera, otro praovecho,, sino
.que  no, se. perdieran estas palabras. desta santa, fuera, bign
ponerlas, y.creo me, lo agradecieran los que esto, leerin, Dice
Jpues.asi:

1. .oLa.manera de proceder, en;la oracion que ahora tengo,
es.la presente. Pocas veces. son las que; estandg en la oragion
puedo fener, discurso de gntendimiento, porgue Inego comienza
4.recogerse el alma ,.y estar.en guietnd § arrobamignto, de tal
_manera, -que;ninguna.cosa puedo usar, de los;senfidos ;tantc,
-~que.si,no. es:0ir, y eso no para eniender, otra, cosa no,apre-
wvecha.

2. Acaece muchas. veges, sin. querer;, pensar., en ¢osas.de
Dios, sino tratando de otras cosas, y pareciéndome que aunque
mucho procurase tener oracion, no lo podria hacer por estar
con grande sequedad, ayudando & esto los dolores corporales,
darme tan de presto este recogimiento y levantamiento de es-

— 41 —

piritu, que no me puedo valer,; '’y en un punto dejarse con los
efectos y aprovechamientos que despues trae, y esto sin haber
tenido vision, ni entendido cosas, ni sabiendo ddnde astoy,
sino que pareciéndome se pierde el alma,'la veo con ganancias,
(ue aunque en vn afio quisiera ganarlas yo, me parecé no
fuera posible, segun quedo con gananeias.

Otras veces me''dan unos impetus muy grandes, con an
deshacimiento por Dios; que no me puedo valer, parece se me
vi & acabar la vida, y asi me hace dar' voves y llamar 4 Dios, y
esto con gran furor'me dd: algusas veees no puedo estar sen-
tada segun me dan las vascas. Y esta pena me viene sin procu-
rarla, y es fal, que el alma nunea querria salir della mientras
viviese. Y son las dnsias qi;e tengo por no vivir, y parecer que
se vive sin'poderse remediar, pués el remedio para ver 4 Dios
es la muerte, y esta no-puedo tomarla. Y con esto parece & mi
alma que todes estan.conseladisimos, sino ella, y que todosha-
llan remedio para sus trabajos, sino ella. Es'tanto o que aprie~
ta esto, que si el Sefior no lo remediase con algun arrobamien~
to, donde todo'se aplaca, y el alma queda con gran quietud; y
satisfecha, algunas veces con ver algo de lo ‘que desea, otras
con -‘entender otras cosas, sin mada desto era imposible salir
de aquelia pena.

3. Otras veces me vienen unos deseos de servir4 Dios; con
unos impetus fan grandes; que no lo sé encarecer, y con una
pena de ver de cudn poco provecho soy. Paréceme: entonces que
ningan trabajo ni' cosa se me pornia delante, ni muerte, ni
martirio, que no los pasase con facilidad. Esto es tambien sin
comsideracion , sind en un puato que me revuelve toda, y no
sé donde me viene tanto esfuerzo. Paréceme: que querria dar
voces, y dar &'entender 4 todos lo’que les vé en no se conten-
tar con cosas pocas, y cudnio'bien hay que nos daréd Dies en
disponiéndonos nosotros. Digo qtie son estos deseos de manera,
que me deshago entre mf), ‘paréceme que quiero lo'que no pue-
do. Paréceme me tiene atada este cuerpo, por noser para ser-

vir ‘4 Dios en nada’ 'y el' estddo!"porque 4 no le tener, laria
3
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cosas muy sedaladas en lo que mis fuerzas pueden : asi, de
verme sin ningun poder para servir & Dios, siento de manera
esta pena que no la puedo encarecer. Acabo con regalo, y re-
cogimiento, y consuelo de Dios.

k. Otras veces me ha acaecido cvando me dan estas ansias
pm servirle , querer hacer penitencias , mas no puedo. Esto me
aliviaria mucho y alivia y alegra, aunque no son casi nada,
por flaqueza de mi cuerpo, aunque si me dejase, con estos de-
seos creo haria demasiado.

5. Algunas veces me dd gran pena haber de tratar con na-
die, y me aflige tanto, que me hace llorar harto, porque toda
mi 4nsia es por-estar sola. Y aunque algunas veces no rezo, ni
leo, me consuela la soledad. Y la conversacion, especial de -pa.-
rientes y deudos, me parece pesada y que estey como vendida,
salvo con los que trato cosas de oracion y de alma, que con
estos me consuelo y alegro, aunque algunas veces estos me
hartan, y no querria verlos, sino irme adonde estuviese sola,
aunque esto pocas veces, ereuaimenLu con los que trato mi
conciencia, siempre me consuelan. Otras veces me dé gran pena
haber de comer y dormir, y ver que yo mas que nadie no lo
puedo dejar ; hagolo por servir & Dios, y asi se lo ofrezco.

6. Todo el tiempo me parece breve, y que me falta para
rezar, porque de estar sola nunca me cansaria. Siempre tengo
deseo de tener tiempo para leer; porque & esto he sido muy
aficionada. Leo muy poce, porque en tomando el libro me re-
cojo en contentandome, y asi se vd 1a leccion en oracion, y es
poco, porque tengo muchas ocupaciones, y aunque buenas, no
me dan el contento que me daria esto, y asf ando siempre
deseando tiempo, y esto me hace serme todo desabrido (segun
creo) , ver que no se hace lo que quiero y deseo,

7. Todos estos deseos, y inas, de virtud, me ha dado nues-
tro Sefior, despues que me di6 esta oracion quieta, con estos
arrobamientos , y héllome tan mejorada, que me parece era
antes una perdicion.

8. 'Déjanme estos arrobamientos y visiones con las ganan-
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cias que.aquidiré, y, dlgo quesi dlgun bien tengo de aqui me
ha venido.;

9. Hame venido una determmacmn muy grande de no ofen—
der 4 Dios, ni:venialmente, que antes moriria mil muertes que
tal hiciese, entendiende que 10 hago. i +m ohusrs 20t sin

0. Determmamon de:(que ;ninguna cosa que, yo pensase
-ger;mas perfeceion; y que haria mas servicioidnuestro Seior,
dmemlolo quien de mi tiene cuidado y me rige, queo; hicie-

sintiese cualquier cosa que por ningun:tesono:lo dejaria:de
hacel 5¥siilo contrario hiciese, me parece no ternia caraipara
pedir nada 4 Digs nuestro %euor, Di para tener oracion, aungue
en todo esto hago muchas faltas y imperfecciones. i

11.. Obediencia & quien me confiesa, aunque, con' imperfec-
cion, pero entendiendo. yo que quiere una ecsa, 6 me lo manda,
segun entiendo no la dejaria de hacer, y si:la dejase, pensa-
ria andaba muy engafiada.

12.. Deseo de pobreza, -aunque eon imperfeccion, mas pa-
réceme, que aunque tuviese muchos:tesoros, ne ternia renta
particular; mi/dineros, para mi sola, ni se me: d4 nada; solo
querria tener lo necesario.. Con todo, . siento tengo harta falta

~en esta virtud, porque aunque para mi-no lo deseo, querrialo
tener para dar; aunque no deseo renta, ni: cosa para mi.

15., Casi con todas las visiones que he tenido, me he;que-

dado con aprovechamiento, sino-es engafio del demonio. En
- esto remitome 4 mis confesores. ‘

14. : Cuando, veo. alguna, cosa hermosa, rica,  como agua,
campos, flores, olores, musicas, ete., paréceme no lq querria
ver ni oir; tanta es la diferencia dello 4 lo. que yo. suelo ver, y
asi sejme quita la gana dellas, y de aqui he venido 4 darseme
tan poco por estas cosas;ique si;no es primer movimiento, otra
cosa no, me-ha quedado dello, y estome parece basura.

15. Si hablo 6 trato con algunas personas profanas, por-
que no puede ser menos, y aunque sea de cosas de oracion, si
mucho lo-trato,aunque sea por pasatiempo, sino es necesa-
ria, me estoy forzando porque me d4 gran pena.




46. * Cosasde regocijo-de ‘quesolia ser amigd/] y'de cosas
del mundo, todo me d4 en rostro, y no lo puedo ver.

“47T. ‘Estos:deseos/deamar y servir & Dios y verle, qtie he
dicho que tengoy no'son ‘ayudados con eonsideracion; como te-
nia antes cuando me parecia' que estaba muy ‘devota, y con
muchas ligrimas, mas con una inflamacion'y fervor tan escesivo,

‘quetorno 4 decir, que si Dios no me remediase con algun ar-

robamiento (donde ‘'me parece queda’el alma satisfecha), me
parece seria para’acabar presto'la vida.

18, A los que veo 'mas aprovechados ¥ con estas determi-
nacionas; y desasidos y-animosos, los' amo mucho 'y con tales
querria yo tratar, y parece queme ayudan.

19: ' Las personas que veo timidas) que me parece 4 mi van
atentando ‘en’ las 'cosas, que confornie & razen acd se pueden

-hacer, parece que e congojan, y me hdcen llamar & Dios y &

los santos, que estas tales cosas qué'ahora nos'espantan; aco-

-~ metieron: No porque yo'sea para nada, pero porque me- parece

que ayuda Dios.4 los que por'él se'poren 4 mucho, ¥ que nun-
e falta d ‘quien en él'solo confia. Y querria hallar quien me
ayudase & eveerlo ‘asf, y.no'tener cuidado de lo que he'‘de-co-

Umer ¥ vestir, sin6 @ejarlo & Dios. (Aquf estaban ahadidas de le-

tra de'la Madre estas palabras: «No'se'entiende que este dejar

~#'Dios lo que he’ menester, es dé manera que no’lo procure,

mag'1id'con’ cuidado, que me'dé cuidado’digo),» y @espues que
me ha dado esta libertad, vame bien eon esto, 'y procuro olvi-
darme 'de mi cuanto ‘puedo. Esto no me parece hikrd un afio

‘e’ e lo'ha’ dado nuestro Sefior.

20." Vanagloria, gloria 4 Dios, que'yo entienda, no hay
por qué la tener, pordue veo claro en ‘estas cosas que Dios da,
10 poner'mada’de’mi) antes'me daDios & sentir wis miSerias,
que com cuanto yo pudlera pemsa'\r no pudiera ver tanlas ver-
- dades como'enun rato coNGZE0.

‘2%, «Caando hablo destasicosaside pocos dias'acd, paréceme

~110'son ‘como de (wtra persenay; antes me’ ‘parecia ‘algunas veees

era afrenta queiilas supieser de b, mas'ahora paréceme’gue no
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soylpor esto mejor, sine mas ruin, pues tan pece: me:aprovecho
contantas mercedes. Y-eierto-por todas partes me parece no
ha habido otra peor en el mundo queyo: Y-asi las virtudes de
los otros me parecen de, harto mas inerecimiento, y que yo no
hago sino recebir mercedes, -y que & los otnes les ha de dar
Dies per junto lo;que aqui me quiere dan 4 mi; y suplicole mo
me quiera pagar enesta vida, y asi creoque de flaea’y ruin me
ha llevado Dios por este camine.

22. , Estando en oracien, yaun.easisiempre que yo pucda
considerar un;poco, aungue yo lo, procurase, no puedo pedir
descansos, ni desearlos de Dios, porque veo que no vivid: él
sino con trahajos, y estos le suplice me dé, -dandome primero
gracia para sufrirles, :

23., Todas las cosas; desta suerte y de muy subida, per—
feacion parece se me imprimen en Ja oracion, tanto, que me es-
panto de ver tantas verdades y tan claras; que me parecen des-
atino las cosas del mundo, y ast he menester euidado para pen-
sar ¢6mo me hahia antes en las. cosas del mundo‘, que me pa-
rece que;sentir las muertes y trabajos dél, es: desatino, 4 lo
menos que dure mucho el dolor, 6 el -amor: de los: parientes,
amiges, etc. Digo que ando con cuidado considerandome la
que era y lo que solia sentir.

24. Si veo en algunas personas cosas que & la clara pare-
cen pecados, no me puedo determinar que aquellos hayan ofen-
dido 4 Dios; y si algo me detengo en ello, que es poco 6 nada,
nunca me determinaba, aunque lo via elaro. Y pareciame que
el cuidado que yo traigo de servir & Dios, traen todos. Y en esto
me ha hecho gran merced, que nunea me detengo encosa mala
que se me acuerde despues, y si se/meacuerda, siempre veoofra
virtud en la tal persona; asi que; nunca me, fatigan estas cosas,

sino es lo comun, y las heregias, que mughas veces me afligen,.

Y. casi siempre que pienso en ellas me parece que solo este ira-
bajo es'de sentir. Y tambien siento si yeo algunos/que tratahan
en oracion y tornan atras. Esto me d& pena, masno mucha,
porque procuro no detenerme.
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2. Tambien me hallo'mejorada én euriosidades’ que solia
tener, aunque 'no'del todo, que no me veo estar en 'ésto’ siem--
pre mortificada, aunque‘algunas veces 'si.

26.. “Esto todo que he dichej es ‘lo ordinario que 'pasa ew
mi'alma, segun puedo entender, y muy contino tener el pen-
samiento en Dios. Y ‘aunque trate  de 'otras cosas, sin querer
yo,como digo, no’ entiendo' quién me despierta, y esto 1o siem=
pre, sino cuando frato algunas eosas de importancia. Y esto,
gloria Dios, es 4 ratos el pensarlo, y no me ocupa siempre.

27, ) Niéneme algunos dias, aunque no son muchas veces,
y dura ecomo tres 6 cuatro ¢ cinco'dias, que me parece que to—
das las cosas buenas, y fervores, y visiones se me quitan, y aun
de la memoria, que aunque quiera, no sé qué cosa buena haya
habido'en'mi, todo me parece suefio, 4 10'menosno me puedo
acordar de nada, apriétanme ‘los males corporales en junto,
tarbaseme el entendimiento, que ninguna cosa de Dios puedo:
pensar; ni sé en qué ley vivo. Si leo no 1o entiendo, paréceme’
estoy llena de faltas sin ningun &nimo para la virtud. Y el gran~
de dnimo ‘que suelo tener, queda en‘esto, que me'parece 4 la
menor tentacion y murmuracion'del mundo, no podria resistir.
Ofréceseme entonces que 1o soy para nada, que quien me Tete
mas de en lo comun, tengo tristeza, paréceme tengo engafiados
& todos los que tienen algun crédito de mf, querriame ‘esconder
donde nadie me viese, no soledad para virtud, sino de ptsila=
nimidad. Paréceme querria refir con todos'los que me contra-
dijesen; traigo esta baterfa, salvo que me hace Dios esta merced
que no le ofendo mas' que suelo, i l¢ pido me quite esto, mas
que si es'su voluntad que esté asf siempre, ‘que me tenga de st
mano, para ‘que no le ofenda, y conférmome’con él de todo-
corazon, 'y creo que el no meé’ terier' siempre asf,' es merced
grandisima’ que me hace.

~28. “Una cosa me' espanta, queé estando desta suerte, unal
sola palabra de las que suelo entender, ¢ una vision; 6 un poco:
de recogimiento que dure un'Ave Marfa, 6 enllegandome 4
comulgar, queda el alma y el cuerpo quieto; tan sdno'y 'tan!
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claro el entendimiento, con toda la fortaleza y deseos que suelo,
Y tengo esperiencia desto, que son muchas veces, 4 lo menos
cuando comulgo ha mas de medio afio, que notablemente sien-
to clara ‘salud corporal, y con los arrobamientos algunas veces,
y dirame mas de tres horas algunas veces, y otras todo el dia
estoy con gran mejorfa, y & mi parecer no es antojo, porque lo
he échado'de ver, y he tenido cuenta dello. Asi que, cuando
tengo este'recogimiento no tengo miedod ninguna enfermedad;
verdad es que cuando tengo la oracion como solia antes, no
tengo esta mejoria. '

29. Todas estas cosas que he dicho me hacen 4 mi cieer
que estas ‘cosas son de Dios, porque como conozco quien yo
era, que llevaba camino de perderme, y en poco tiempo con
estas cosas, es cierto que mi alma se espantaba sin entender
por Jdénde me venian estas virtudes, no me conocia, y via ser
cosa dada, y no ganada por trabajo. Entiendo con toda verdad
y claridad, y sé que no me engano, que no soio ha sido medio
para traerme Dios & su servicio, pero para sacarme delinfierno,
lo cual saben mis confesores & quien me he confesado gene-
ralmente. :

30. Tambien cuando veo alguna persona que sabe alguna
cosa de mi, le querria dar 4 entender mi vida, porque me pare-
ce ser honra mia'que nuestro ‘Seior-sea alabado, y ninguna
cosa se me d& por lo demds, esto sahe él bien, ¢ yo estoy muy
ciega, que ni honra, ni vida, nigloria, ni bien ninguno en cuer-
po ni en alma hay que me detenga, ni quiera ni desee mi pro-
vecho, ‘sino ‘'sn gloria. No puedo yo creer que el demonio ha
buscado tantos bienes para ganar mi alma por despues’ perder-
la, que no le tengo por tan necio. Ni puedo creer de Dios, que
ya que por mis pecados mereciese andar engafiada, haya dejado
tantas oraciones de tan buenos como dos afios ha se hacen, que
yo no hago otra cosa sino rogarlo 4 todos, para que el Sefior me
dé & conocer si es esto su gloria, 6 me lleve por otro camino.

- No creo permitiera su Divina Magestad que siempre fuesen ade-

lante estas cosas, si no fueran suyas. Estas cosas y razones de




