CAPITULO VI.

LA HERMANA TERESA DE JESUS,
NOVICIA CARMELITA.

E SYACIL es comprender é imaginar lo que sufrirfa con
@5) la muerte de su padre Teresita, que se hallaba en-
tonces, como hemos dicho, encerrada en el monasterio de
San José de Avila. Santa Teresa no estaba siquiera al lado
de ella para consolarla y reconfortarla: debié empero ha-
cerlo inmediatamente desde Segovia, y pocos dias después
en persona, cuando regreso & Avila, ¢para mirar por Teresa
y su hermano, que tienen harta soledad»?: con cudnta
lastima y ternura, no hay para qué decirlo.

Obligada por la obediencia 4 trasladarse luego 4 Va-:

lladolid, escribfa 4 menudo la santa Madre 4 su sobrina;
mas estas cartas por desgracia se han perdido, excepto
una, que veremos luego. Penetraba que, ademds del dolor
reconcentrado por la muerte de su amante padre, empezaba
en esta nifia de catorce aflos una crisis peligrosa para su
virtud y vocacién. Sin embargo, el afio se terminé sin
mayor novedad, y al escribir la Santa 4 su sobrino Lorenzo,
4 fines de diciembre, le decia, en habiéndole comunicado

| Carta 4 la M. Marfa de San José, desde Medina del Campo, 6 de agosto
de 1580.— Ya el 4 de julio anterior le habfa escrito, comunicdndole su
préximo viaje @ Avila: «No sé lo que serd necesario estar alli, para ver
cémo queda lo que se ha de dar 4 Teresa, que ha perdido la pobre harto
con su padre, que la queria muy mucho, y la casa lo mesmo. Dios lo

remedie.»

1A HERMANA TERESA DE JESUS, NOVICIA CARMELITA. 165

Ja muerte de su padre: <A mi me ha hecho gran soledad,
y 4 la buena Teresita de Jesis; anque la di6 Dios tanta
cordura, que lo ha llevado como un 4dngel, y ans{ lo esta,
y muy buena monja, y con gran contento de serlo. Espero
en Dios se ha de parecer 4 su padre.»

La nifia habfa madurado precozmente con el dolor de
su doblada orfandad; y no obstante el demasiado respeto
que le infundia la Santa, solia escribirla y consultarla, 4 su
modo, con cartas «que le caian muy en gracia», segln se
lo contaba al Padre Gracidn®. La contestacién 4 una de ellas
se nos ha conservado: es una joya, como direccion espiritual
4 una virgen adolescente, en quien comienza el combate
de la virtud contra las tentaciones. Escribiése en Medina
del Campo, 4 7 de agosto de 1580, cuando la Santa iba
camino de Valladolid.

Fesis.

¢La gracia del Espfritu Santo sea con vuestra caridad, hija
2. Mucho me holgué con su carta, y de que le den contento
las mias lo es harto para mi, ya que no podemos estar juntas.
En lo que toca 4 las sequedades, paréceme que la trata ya
nuestro Sefior como 4 quien tiene por fuerte; pues la quiere
probar, para entender el amor que le tiene, si es también en
la sequedad, como en los gustos. Téngalo por merced de Dios
muy grande. Ninguna pena le dé, que no estd en €so la per-
fecion, sino en las virtudes. Cuando no pensare, tornard la de-
vOocion.

«En lo que dice de esa hermana, procuré no pensiar en ello,
sino desviarlo de sf. Y no piense que en viniendo una cosa d
el pensamiento, luego es malo, anque ella fuese cosa muy mala,
que eso 1o es nada. Yo también la querria con sequedad 4 la
mesma, porqué no sé si se entiende, y por su provecho pode-
mos desear eso. Cuando algin pensamiento malo le viniere,
santigiiese i rece un Laler noster, 1t dése un golpe en los pe-
chos, y procure pensar en otra cosa; y antes serd mérito, pues
resiste.

1 Desde Valladolid, 4 de octubre de 1580.
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«A Tsabel de San Pablo quisiera responder y no hay lugar;
déle mis encomiendas, que ya sabe ha de ser vuestra ur]ddd
la mds querida, y que las dé 4 Romero y 4 Marfa de San Jero-
nimo, que siquiera alguien quisiera me escribiera de su salud,
pues ella no lo hace’. Don Francisco estd como un dngel y
bueno. Ayer comulgé y sus criados. Mafiana vamos 4 Valla-
dolid: desde all4 le escribird, que ahora no le he dicho de
este mensajero. Dios os me guarde, mi hija, y haga tan santa
como yo le suplico, amén. A todos me encomiendo. Es hoy
dia de San Alberto.— Zeresa de Fesiis.»

Poco después ya comenzé 4 padecer la Santa con el
testamento de su hermano, de quien era albacea. Este do-
cumento se habia encontrado abierto en un escritorio de
Don Lorenzo, y ademds estaba roto desde arriba hasta
en medio: por esta razén sin duda Pedro de Ahumada y
los curadores de Don Francisco objetaban la validez del
testamento. La Santa sostuvo justamente que era vélido;
pues el mismo Don Lorenzo habfa dicho en él: «é porque
después de cerrado, podrd ser necesario abrirle para ver
alguna cosa de €|, y poner otra 6 quitar, digo é quiero,
que aunque esté abierto, valga é se cumpla por mi testa-
mento y tltima voluntad»; ademds, se consulté con le-
trados y procedié tuta conscientia. Hizo, pues, reconocer
y aprobar el testamento por Don Francisco, y celebrar
las escrituras necesarias para darle firmeza, especialmente
en lo tocante al legado 4 favor de San José y la dote
de la Hermana Teresa de Jests, su sobrina.

Por mds que 4 todo hiciese frente, como la mujer fuerte
de la Escritura, quejdbase del peso que le hacia esta

! La M. Isabel de San Pablo, parienta de Santa Teresa, como hija de
su primo hermano Francisco de Cepeda, era 4 la sazén supriora del
monasterio de San José; fallecié 4 4 de febrero de 1582, Notese cémo
la Santa trata ya 4 Teresita de cvuestra caridads, que se da entre car-

melitas 4 las que no son ¢ han sido preladas, y €stas reciben el trata-
miento de «reverencia»,
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clase de negocios, y escribfa 4 sus hijas las carmelitas de
Avila: «;Oh, mis hijas, qué cansancio y contienda trayn
consigo estas haciendas temporales! Siempre lo pensé, y
ahora lo tengo visto por experiencia, que 4 mi parecer todos
los cuidados que he traido en las fundaciones, en parte
no me han desabrido ni cansado tanto como éstos: no sé
si lo ha hecho la mucha enfermedad, que ha ayudado.
Vuestras reverencias rueguen 4 Dios que se haya servido
de ello, pues son la mayor parte por donde lo he tomado
tan 4 pechos, y encomiéndenme mucho 4 su Majestad,
que nunca pensé las querfa tanto. Ll lo guie todo, como
mds sea para su gloria y honra, y que la riqueza temporal
no nos quite la pobreza de espiritu.» !

Mas no estaba atin al término de sus fatigas. Su sobrino
Don Francisco, que habia entrado en el noviciado de los
carmelitas descalzos en Pastrana con mucho fervor, salio
4 los pocos dias sin siquiera tomar el habito, ¢ inmediata-
mente después se cas6 con Dofa Orofrisia de Mendoza y
Castilla, nobilisima doncella, llena de prendas, si bien de
poca fortuna. Al parecer éste era un buen matrimonio, y
la Santa lo celebré bajo este aspecto, pero sintiendo en
su alma el cambio de estado de su sobrino, 4 quien ella
crefa con razén hecho tan sélo para Dios. Por de pronto
la suegra de Francisco, Dofla Beatriz de Castilla y Men-
doza, se encarifié con la Madre Teresa de Jestis, mas de
lo que ésta deseara, y como estuviese con mucha ilusién
de la riqueza del yerno, oyd presto el desengafio de boca
de la misma Madre2 Los intereses pecuniarios de Fran-
cisco no tardaron en menoscabarse, y su suegra, 4 fin de
rehacerlos, escogié el pésimo arbitrio de alegar nueva-
mente la nulidad del testamento, y aun de inquietar el

1 Desde Valladolid, 7 de octubre de 1580.
2 Carta al P. Gracidn, desde Palencia, 12 de mayo de 1581.
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4nimo de Teresa, cuitada de su hija, para ver de sacarla
del monasterio, privando 4 éste de lo que le habfa asig-
nado como dote Don Lorenzo de Cepeda.

Este, en efecto, habia provisto generosamente 4 la dota-
cién de Teresita. Hasta que profesara, debfa ddrsele todo
cuanto pidiese la priora como alimentos, y ademds regalarse
al monasterio cincuenta reales mensuales y diez cafgas de
leia de La Serna. Y en haciendo profesién, se le darfa
como dote el juro de 40.815 maravedfs, muy bien colo-
cados en las alcabalas de la villa de Guadix, que de-
ducidos los gastos redituaba 1.134 reales al afio; y ademas
de esto, debfan entregarse 6.000 maravedfs a;luaies al
monasterio para ayudar en la botica y la lefia perpetua-
mente. Como padre prudente, Don Lorenzo determiné lo
que habria de hacerse en caso de no profesar su hija;
asimismo, si Francisco se metiera fraile y profesara, o
muriera sin descendencia legitima: en tal caso el vinculo
constituido 4 su favor pasarfa 4 Lorenzo y Teresa, y fal-
tando atn éste, sélo 4 Teresa y al monasterio.

Con el matrimonio de Francisco todo se enredo, y en-
trando de por medio abogados y mujeres, sufrié lo que
no es crefble la Santa, que por todos lados habifa de estar
crucificada en el ultimo afio de su vida. Cosas domésticas
son éstas, de las que solemos padecer 4 diario, y para
ejemplo y consuelo nuestro conviene saber que también

los santos 4 veces las han padecido. Ya 4 principios
Q - -
de 1582 no restaba otra salida que la de una honrosa

y pacifica transaccién, como la Santa lo escribié a Dofia
Beatriz.

Volvamos 4 la educacién espiritual y religiosa de Teresita.
Durante la ausencia de la santa Madre para la visita de
Valladolid y las fundaciones de Palencia y Soria, €l mo-
nas‘terio de San Jos¢ de Avila, al par de muchas necest:
dades temporales, habia decaido bastante en el espiritu,
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por circunstancias que no €s del caso referir y que pueden
yerse expuestas por mano amiga y fraternall. Lo que st
notaremos es que esa momentinea relajacién de la cuna
de la reforma carmelitana debié de impresionar malamente
ol alma de la nifia, que estaba ya para comenzar su afo
de noviciado, y cuando su santa tia volvié 4 abrazarla,
descubrié, con aquella penetracion que Dios le diera, el
malestar de su sobrina, y sintio que su tierno corazon,
antes siempre abierto, como que S€ encogfa y cetraba al
amor maternal, y sus ofdos se abrian 4 las seducciones
del mundo, donde hallaba un enemigo en su hermano
querido Francisco, puesto ya bajo la influencia de su
nueva familia.

Para dicha de la joven Teresa, su santa tia ya no iba
4 separarse de su lado; antes bien iba 4 tener sobre ella
toda la autoridad de prelada y ser su tnica maestra durante
el afio de noviciado, que serfa también el tltimo de su
propia vida, Dfa de jubilo y eterna recordacion fué el
10 de septiembre de 1581 para el monasterio de San Jos¢,
en que, habiendo humildemente renunciado su oficio de
priora la Madre Maria de Cristo, ante el Padre Gracian,
quien acababa de ser elegido provincial en el célebre capi-
tulo de Alcald de Henares, que realizé la distincion de
las provincias de calzados y descalzos, €l Reverendo Padre
recogi6 los votos para priora y salié electa por casi todos
cllos la Madre Teresa de Jests, segtin consta del registro
de elecciones del monasterio. El mismo Padre Gracidn,
en sus anotaciones 4 la vida de la Santa publicada por el
Padre Rivera, nos refiere la escena. «Cuando la eligieron,
ella, con la mayor gracia del mundo, nos estaba rifiendo
4 todos, porque no la dejabamos descansar, y queriendo
dar razones para que se eligiese otra priora: yo la mandé

I Jistoire de Sainte Thérese, d’aprés les Bollandistes, t. IT, p. 267 ¥ sgs.
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poner la boca en el suelo, y, postrada, comencé 4 canta
el Te Deum laudamis»?t :

Permaneci6 la Santa en Avila, sin el halago que tuviera
antes, pues «el natural», decfa, «no deja de sentir estar en
aquel lugar, faltando los amigos y hermano, y lo peor es
haber quedado los que quedan» 2, pero siempre solicita en
reparar las quiebras que habia encontrado en su bendito
y predilecto monasterio: de Teresa se preocupd, como es
razén, muy particularmente. Por lo que escribe 4 lé Madre
I\'[al‘lfa- de San José y al Padre Gracidn, se ve que su hija
nf)\-'lcm, a pesar de todo, la daba consuelo. «Teresa toda-
via las quiere mucho», decfa 4 la priora de Sevilla en 8 de
novicmbrc. «Encomiéndase 4 vuestra reverencia y 4 todas
Estd que alabarian 4 Dios de verla, y lo que entiende la

perfecion, y el entendimiento y virtud: por caridad pidan

4 Dios se lo lleve adelante, que segiin anda el mundo, no
hay que fiar. Harto la encomendamos 4 Dios: sea’p{)r
todo alabado, que me la dejo acd. Encomiéndemela mucho
y 4 todas.» Teresita acababa de cumplir sus quince aﬁo;

y se la contaba como novicia desde principios de 1581;
pues en la memoria de las religiosas de San Josr': dt;
.-'JH-']IE.F.) que se mandé al capitulo de Alcald, el cual se
reunio el 3 de marzo, se encuentra este dato: «Nows

cias. La hermana Teresa de Jesus, natural del Quito, en
las Indias.» i

A mediados de diciembre, escribiendo 4 su sobrino
Lorenzo, que estaba en Quito, la Santa le mando al traveés
dcl'o.céano estas dulcisimas nuevas de su hermanita la
novicia quitefia. «Con la hermana Teresa de Jests es la
que tengo alivio: estd ya mujer, y siempre crece en virtud.

) T
.I]E - ag 0 - Ts
Shh I‘L']‘Lh‘ adiciones puestas por D. Vicente de la Fuente & la Vida
> oanta eres > Tesu X ia A
eresa de Jests por el maestro Julidn de Avila, p. 324.

® Carta al P. Fr. Teréni sracid i
i Fr, Jerénimo Gracidn de la Madre de Dios, 14 de julio
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Bien puede tomar sus consejos, que me ha hecho reir
cuando vi la carta que le escribe, que verdaderamente
habla Dios en ella, y obra bien lo que dice: El la tenga
de su mano, que 4 todas nos edifica. Tiene buen aviso,
y creo ha de tener valor para todo. No deje de escribirla,
que estd bien sola; y para lo que la querfa su padre, y
los regalos que le hacia, hdceme gran ldstima que no haya
quien se acuerde de hacerle ninguno: Don Francisco harto
la quiere, mas no puede mds. ... Esta casa estd ahora en
gran necesidad. ... Con el dote de Teresa serd mucha
ayuda, si Dios la deja profesar: ella harto deseo lo tiene....
Y no digo mds, sino remitome 4 la carta de Teresa de
Jests, que con lo que ella dice que vuesa merced haga, yo
quedaré contenta.»

El elogio no puede ser més cabal; sin embargo, en el
pasaje anterior de la carta 4 la priora de Sevilla hay unas
palabras que, brotadas de lo més fntimo del corazon de la
santa Madre, como un jay! doloroso, nos. hacen vislumbrar
algtin recondito y misterioso temor y peligro: «que, segun
anda el mundo, no hay que fiar.» ¢Y por qué:t...

Nunca jamds lo habrifamos sospechado siquiera, si la
misma novicia, hecha ya carmelita antigua y ejemplar, en
el ocaso de su vida, 4 visperas de su muerte, no nos lo
hubiese revelado con la humildad profundisima que la
distingufa. Veintinueve afios después, cuando declaré se-
gunda vez en el proceso de beatificacién de la santa Madre,
y veifa 4 ésta ya circundada por la aureola de la san-
tidad, aun antes de subir & los altares, ponderando ella la
verdad é imparcialidad de su informacién, decfa hiriéndose
el pecho: «que nunca la tuvo amor de parentesco, antes
se sefialaba en tener desvio de ella, y junto con este
natural tan seco, no conocfa ni el bien que en lo humano
recibfa, ni los privilegios con que Dios la sefialaba en

santidad y obras maravillosas; y muchas veces se recelaba
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de que la dicha santa Madre su tfa supiese sus cosas, ansf
interiores como exteriores, siéndole ocasion por estas t;ausas
de mortificarla en muchas cosas y darla en qué merecer.»
La confesién no puede ser mds explicita, humilde y Si;'l-
cera. Cierto hay que hacer amplia la parte de la humildad
que exagera las culpas; pero es indudable que ese amargc;
sentimiento de contricién de Teresa, por sus desvios € in-
gratitud con su tia, nos hace comprender que en la corona
de espinas de la Santa hubo ésta mds, punzante y dolorosa
por venirle de mano tan querida; nos revela también, por
otra parte, la extrafia lucha de que era teatro el co;azén
de la joven novicia. No parece sino que, al dejar de ser
nifia y hacerse mujer, le habia entrado una éspccie de
recelo y miedo, respecto de su santa tia; y pudiendo mi-
rarla tan de cerca en lo mas alto de la perfeccién, con
aquella luz que irradiaba en todas sus acciones y pa];,zbras

quedé la joven deslumbrada y ofuscada como quien mira:
el sol, y sélo después se di6 cuenta del resplandor de
aquel astro luminoso. El afecto de la sobrina, lo mismo
que su conocimiento de la madre incomparable que Dios
le deparé, broté primero espontdneo en la nifiez; se eclipso
y se replegd luego, como la sensitiva de los trépicos, para
abrirse, después de muerta la Santa, y crecer dolm'(ma’mente
F?da su vida, rociado con ldgrimas y alentado por suspires

Tal es como se manifiestan para nosotros, conforme a la;
ingenua confesién de la primera carmelita americana, sus
relaciones con Santa Teresa de Jests. ,

Con todo, no hay que exagerar nada, so pena de falseat
por completo la historia de esa alma: si ella misma se
complace en derramar sombras en el cuadro, no hemos
de Tetener sino las necesarias y justas, para ,quc resalten
mejor los hermosos y delicados toques del pincel de la
San‘ta. I-;syos desvios, caprichos y recelos pasajeros de nifia
no impedian que fuese progresando en virtud, y entendiese
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de perfeccion, y edificase 4 todos, y mereciese el altisimo
elogio de la veracisima santa Madre: «Verdaderamente
habla Dios en ella, y obra bien lo que dice.» La una re-
cuerda al enemigo y la terrible lucha con él: la otra no
proclama sino el triunfo. Aqui vemos y palpamos el com-
bate de la naturaleza y de la gracia: s6lo asi compren:
demos la humanidad, aun la que llega 4 ser santa.

Poseemos ya la clave: prosigamos descifrando esta in-
tima, interesante ¢ instructiva historia de la primera novicia
carmelita americana.

Acosada por las impertinentes pretensiones de la suegra
de Francisco de Cepeda y por las tristes quejas de Pedro
de Ahumada, la Santa, que vefa expuesta 4 las mismas
acechanzas 4 una débil nifia de quince afios, comprendio
al punto que no podia dejarla sola, si acaso hubiera de
ausentarse para la fundacion de Burgos, entonces ya Te
suelta; se decidid, pues, 4 llevarla consigo. Era la amorosa
gallina, que no permite que su polluelo se aparte ni un
instante de debajo su ala, cuando el gavildn se cierne en
los aires. Asi obré Santa Teresa con Teresita, dos veces
hija suya, por la sangre y pot la divina vocacién. «Ahora
creo», escribe al Padre Gracidn, «que no se excusa llevar 4
Teresica, que al letrado le ha parecido muy bien, y an
ella siente tanto mi ida, como se han ido estotrasl, que
creo ha de ser necesario; porque anda tristecilla, que si
con esto le viene alguna ocasion; no sé lo que hard, y a
mi me ha parecido darle alguna esperanza, anque lo siento
harto. Gloria 4 Dios, que todo quiere llueva sobre mi.»2
1Qué exclamacion tan propia de santa Teresa de Jests!

Arreciaba la oposicion de la familia de Don Francisco
4 la ejecucién del testamento, y Por ende casi de seguro

1 Las que partieron de Avila para la fundacién de Granada.

2 Carta del 29 de noviembre de 1581,
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d la profesién de Teresa; pero ésta resistfa con valor, y
se afirmaba en su voluntad de profesar. Al mismo Pa:jre
Gracidn lo comunica claramente la Santa, en diciembre,
«Creo», le dice primero, «que ha de ser necesario no quitar
de mi esa nifia; y en fin en eso no podrin nada, ni selo
consentiremos. En ponerla en libertad, es lo que temo,
Mala estd de un gran romadizo y con calentura. Encomién-
dase mucho 4 vuestra reverencia, ella y todas.» ! «Teresa
estd buena ya», advierte en la siguiente carta, «y creo po-
demos tener seguridad de ella, que se ha declarado mucho
como vuestra reverencia sabrd.... En gracia me ha caido ei
recado de Teresa: ahora creo que no hay mejor remedio
(recado?) que el amor. Dios nos le dé con su Majestad.»?2

Por ahi, en las cartas de ese mes, se halla una nota muy
carmelitana, que nos ha hecho sonreir, por haberla visto re-
producida en otras carmelitas jévenes. «En especial Teresa
estd harto contenta con su diurnal.» Y verdad que lo estarfa,
porque segtn testimonio de la misma Santa, «rezaba bien» 3,
_ Otra habilidad de Teresita era, coimo hemos dicho,‘su
Il_nda letra, y ésta dié ocasién 4 que Santa Teresa le hi:
ciese copiar todo el libro de su vida. Este hecho, hasta
hoy desconocido, consta de la segunda declaracién ya cis
tada de la Hermana Teresa de Jesis en Avila, el afio de
{610, y es de grande importancia; pues de alli aparece
d las claras, sin ninguna sombra de duda, que hay algo
mds de las dos redacciones conocidas del libro de la vida,

! Carta del 4 de diciembre de 1581.

2 A mediados del mismo mes.

:‘«I;] lll(:(m\'t.‘nitﬂlc que ahora se me representa puede haber para lo
de Teresa, es si esotra Beatriz hubiese de llevar (su otra sobrina, hija
de Juan de Ovalle y D* Juana de Ahumada, que andaba ya con *deseos
de ser carmelita, aunque no los realizé sino después de muerta la Santa),
que no se sufrfa por ninguna manera ir entrambas. Esto, como que me
daria trabajo, que an estotra, como reza bien i alivio

algiin alivio seria» — Carla
al P. Gracidn, del 29 de noviembre de 1581 =
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la una hecha en 1361 y 1562 por orden del Padre Fray
Pedro Ibdfiez, dominico, y la otra cuatro afios después
por excitacién del inquisidor Soto, para que la leyese el
bienaventurado Maestro Juan de Avila: ésta es la que hoy
se venera en el Escorial, é impresa se ha divulgado por
el orbe catdlico. Ahora podemos aseverar que ha habido
seguramente una tercera redaccion, 6 por lo menos copia,
hecha en 1581, bajo la direccion de la Santa, con letra
de su sobrina Teresital. En materia de tanta novedad é
interés dejémosla hablar 4 ella misma. Su declaracion es
del tenor siguiente.

«Al articulo Lv dijo, que sabe cierto que en vida de la santa
Madre tenfa el libro de su Vida, que en este articulo dice que
escribi6, el Sefior Arzobispo de Toledo, Don Gaspar de Quiroga,
guardado en secreto y con mucha estimacién dél, al cual es-
tando la santa Madre en este convento, antes que saliese &
fundar el de Burgos, le invi6 4 pedir con grande encareci-
miento la hiciese la merced de prestdrselo, para s6lo sacar un
traslado para no sé qué necesidad que se le habia ofrecido,
para verle 6 mostrarle 4 sus confesores 2; y el dicho Sefior
Arzobispo se le invi6 el dicho libro, confiado de la palabra
de la santa Madre, la cual mand6 que para trasladarle nin-
guna religiosa le leyese ni viese, sino solo esta declarante en
secreto, por ser forzoso el leerle 4 quien le trasladaba, diciendo

! Esta copia es sin duda la de que nos hablé en Madrid, en octubre
de 1899, nuestro distinguido amigo y entusiasta erudito teresiano D. An-
tonio Sinchez Moguel, miembro de la Academia de la Historia, quien
nos dijo habia encontrado’ en Lisboa una copia desconocida de la Vida
de Santa Teresa, probablemente de fines del siglo xvi: bastard cotejar
la letra del manuscrito con la de Teresita para resolver este punto.

2 Fn efecto, la copia estaba destinada al entonces candnigo magistral
de Avila y después obispo de Segovia, Dr. D. Pedro de Castro y Nero,
confesor de Santa Teresa en esos tltimos meses de 1581 Con la presente
declaracién explicase de perlas la carta de la Santa al mismo reveren-
disimo sefior, fechada 4 19 de noviembre de ese afio, asi como la decla-
racion de su sefiorfa ilustrisima en el proceso de beatificacién. La copia
tal vez fué 4 parar en manos del P, Gracidn, que la llevaria despucs
4 Lisboa.
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que como esta declarante era nifia no repararia en ello; y con-
fiesa esta declarante que, con serlo y con tan sin espiritu come
era, y tan desapegada € incrédula de las cosas de la santa
Madre Teresa de Jestis, que la hacfa la lectura del dicho libro
un movimiento particular interior con un espanto notable, de
ver que tenfa entre manos mujer tan sefialada en virtudes y
en favores del cielo, y procuraba hacerse fuerza 4 si misma
para estimarla en lo que era razon; y con todo eso, pasades
aquellos ratos, permitfa el Sefior que se escureciese y eneu-
briese 4 esta declarante aquella admiracion que antes sentia,
para que no se dejase descuidar en mostrarla amor y estima
particular, sino le fuese ocasion de mis mortificacién; mas 4
pesar de esta declarante y mo mirando el Sefior 4 esto otras
veces por el tiempo que conoci6 4 la santa Madre, le daba
otras noticias de las grandezas que habfa puesto en aquella
alma y las obras heroicas que por su medio Dios habfa hecho
y habfa de hacer, que la trafan 4 esta declarante algunas veces
como fuera de sf y muy suspensa con semejantes considera-
ciones, mirdndola como 4 un prodigio que estaba en el mundo
entonces, y que presto quizds se le quitarfa de los ojos; las
cuales cosas también se le pasaban 4 esta declarante para el
fin que poco ha dijo esta declarante.»

Resuelto ya que la Hermana Teresa acompaaria d la
Santa Madre en la fundacién de Burgos, salio €sta de su

amado monasterio de San José de Avila el 2 de enero

de 1582, para mds no volver, aunque entonces mucho lo
deseaba. Eran sus compaieras, ademds de su sobrina, su
fiel Ana de San Bartolomé, de quien tanto necesitaba en
su vejez y achaques, y la Madre Tomasina Baptista, des
tinada para priora de la nueva fundacion; otras cuatro
debfa tomar en el camino. Como se estuviera en lo mas
crudo del invierno, y atendida la salud muy quebrantada
de la santa Madre, habia querido acompafarla en persona
el Padre Gracidn, provincial de los carmelitas descalzos,
y asi lo hizo junto con otro religioso.

El viaje fué lento y penosisimo, 4 través de las llanuras
de Castilla, cubiertas por la nieve, que arremolinaba el viento,
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debiendo cruzar rfos y arroyos desbordados, con grave
riesgo aun de la vida, y atascindose mds de una vez los
carros en los batrizales del camino ¢ volcandose al filo
de algtn precipicio. Detuvicronse unos pocos dias en Me-
dina del Campo, Valladolid y Palencia. La Santa, con su
habitual encantadora llaneza, refiere en pocas palabras todas
las peripecias y peligros de este viaje, en el ultimo capi-
tulo de sus «Fundaciones». Ella misma iba atormentada por
una angina aguda, sacudida por la calentura y amenazada
de pardlisis. «Esto me hizo», advierte, «no gozar tanto del
gusto de los sucesos de este camino. Todas venian con-
tentas, porque en pasando el peligro, era recreacion hablar
en él. Es gran cosa padecer por obediencia, para quien
tan ordinario la tiene, como estas monjass.

Con todo, no se apartaba en lo posible de su modo de
viajar en junta de sus hijas, que describe el Padre Rivera
en su Vida: «Iban», dice, «en carros muy bien cubiertos,
y de tal manera iban por el camino en ellos como si es-
tuvieran en el monasterio, y refifa mucho 4 la que se des-
cuidaba de bajar bien el velo todas las veces que la po-
dfan ver otras personas. Siempre se llevaba campanilla, y
se tafifa 4 oracién y 4 silencio 4 sus tiempos, como en
casa, y un reloj de arena para medir las horas, y entonces
todos los que iban con ellas, ahora fuesen frailes, ahora
clérigos 6 seglares, y los mozos, habian de callar todo aquel
tiempo y edificibanse dello....En llegando 4 la posada,
luego tomaban un aposento, donde se encerraban ellas
solas, los que las acompaiiaban queddbanse alld. fuera, y
ponia una portera que tomase los recaudos de comer y
lo que fuese menester. Si era venta ¢ posada tan pobre
que no tuviese aposento apartado, hacfa atajar un pedazo
con pafios de jerga, para que nadie las viese y alli las
trafan lo que habfan menester. Ella era la primera que
despertaba 4 todos, y la postrera que se acostaba. Siempre
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