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Excymo. £ ILMO. SEXOR (1):

I. Siempre las almas grandes, amamantadas #
los pechos de la Iglesia Catélica, han sido las que mas
alto han rayado en concepciones sublimes y arran-
ques generosos. Del lado acd de la Cruz la historia
estd sobre este punto en consonancia con la razon; y
lo que aquella nos testifica haber acontecido, eso im-
prescindiblemente debia acontecer. Porque, si bien
es cierto que el genio no es planta exclusivamente
indigena de ningun pais, ni patrimonio de raza, sino
que ha germinado siempre al calor de todos los soles
y crecido bajo el influjo de todos los. €limas; no lo es
menos que solo en el campo feraz del catolicismo
se aclimata por ley comin, y florece y Tructifica con
todo su vigor nativo. Los genios sin fé jamds consi-
guen remontarse a las serenas € imperturbables altu-

.

(1) El Excmo. 5r. Obispo de lg diocesis presidia el acto:
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ras de la verdadera sabiduria, y, cuando lo pretenden,
vénse forzados, primero, 4 consumir gran parte de
sus fuerzas en romper la nube de preocupaciones que
entre ellos y la verdad se interpone, y luego, a cargar
con todo el peso de la pasion que abate su vuelo, no
dejandolos nunca sorprender aquellas luminosas re-
giones, ni menos cruzarlas 4 su sabor y contemplarlas
con perfecto y cabal desembarazo. La Religion Cato-
lica, por el contrario, lejos de deprimir el vuelo del
ingenio, le despeja el camino para que libremente se
explaye, poniendo 4 sus pies las pasiones que obsti-
nadamente le combaten, encauza luego todo el tor-
rente de su energia; y cuando, vagando ya por las
interminables regiones del saber, comienza 4 faltarle
aire puro que respirar y el peso de sus propias alas
le abate, la fé viene en su ayuda, da nuevo brio al
espiritu que desfallece, y, descubriendo 4 su vista
desconocidos horizontes, contintia elevandole con su
poderoso empuje hasta encumbrarle d esferas jamas
cruzadas por el genio humano, abandonado & sus
propias fuerzas. Por eso la historia de la humana in-
teligencia no es mds, si bien se considera, que la his-
toria de dos grandes y encontrados ejércitos; el del
error, compuesto casi siempre de gente allegadiza,
alistada en los campos de la ignorancia y el desen-
freno, capitaneada por corazones encrgicos que el
vicio degradé 6 genios ilustres que la pasion obcecd;
y el de la verdad, el grueso de cuyas filas lo compo-
nen las inmensas muchedumbres partidarias de la
probidad y el sentido comtin, y & cuyo frente de tre-
cho en trecho campean las mds colosales inteligencias
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v los mas generosos corazones de que se gloria e
linaje humano.

2. Pues bien, uno de estos entendimientos pujan-
tes y-uno de estos briosos y enérgicos corazones, es
la Santa cuyos escritos doctrinales me propongo exa-
minar en la presente disertacion. Su wvalor literario
estd muy por encima de los tiros de la critica; y en
medio del conflicto de opiniones que su lectura puede
suscitar, sobrenada siempre la verdad de un hecho
incontrovertible para todos, y hasta el dia de hoy
incontrovertido: el mérito verdaderamente excepcio-
nal que todos los sabios les reconocen. Y es que, en
cfecto, hay en las obras de esta Virgen reclusa, saca-
da contra su veluntad & los juicios de los hombres,
algo parecido 4 un poder magnético. No importa que
cerebros enfermizos desbarren al recorrer sus inspi-
radas pdginas; trastornados y todo, los subyugara el
influjo fascinador de su lectura, sentiranse arrastrados
de irresistible amor hacia ella, y, mal de su grado,
confesardn lo que todos hasta ahora han confesado:
su grandeza.

3. Mas esta misma incontestable grandeza que yo
intento bosquejar, es la que hace vacilar mi pluma y
llena de abatimiento mi espiritu. Porque, si el emba-
razo del pintor al trasladar al lienzo la imagen de un
alma noble es siempre grande, y tanto mayor, cuanto

mas puros y celestiales son los afectos que han de ir
tomando cuerpo bajo el pincel; conjeturad cual sera
mi recelo al tener que penetrar en el interior de un
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alma como ha habido pocas, y describir aquel templo
de la divinidad, iluminado siempre por rdfagas de luz
deslumbradora, y embalsamado con perfumes de amo-
rosos y sobrenaturales deliquios. jOh, sil El retrato de
Teresa de Cepeda, con su alma limpia y transparente
como ¢l agua manantial, con su entendimiento vigoro-
so y fuerza de voluntad nunca vencida, es ya por ex-
tremo dificil; mas el retrato de Teresa de Jesus, es de-
cir, de Teresa de Cepeda, endiosada por el fuego del
amor divino, es imposible, por lo menos a mi tosco y
desalifiado pincel. Sube de punto mi compromiso al
tener que dirigiros la palabra, no solamente sobre un
asunto superior 4 mis fuerzas, sino también después
del brillante cuadro en que habéis visto desfilar una
por una delante de vuestros ojos las mds gigantes figu-
ras de nuestro siglo de oro y las mds grandes lum-
breras de nuestra historia literaria. Los anales del
mundo no registran quizas ni una sola centuria tan
portentosa por sus hazanas y catastrofes como la XVI;
y Espaia era el corazon con que la Europa cristiana
entonces latfa. Pues esa edad, tan fecunda en grandes

hombres, tan hazafiosa en sus empresas, tan legen-

daria en sus triunfos, bélicos vy literarios, artisticos €
intelectuales, es la que habéis visto elocuentemente
retratada en la fiel revista de tedlogos y canonistas,
oradores y jurisconsultos, guerreros y magnates, qua
mi digno condisertante acaba de hacer. Después de
tan gratos y para nosotros ya casi romancescos re-
cuerdos, (qué interés podran despertar mis palabras
al examinar los rapidos apuntes de una monja sin es-
tudios, retirada del comercio social, absorta casi siem-
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pre en el propio conocimiento y abandonada con fre-
cuencia a los amorosos transportes de la teologfa
mistica? ;Qué conceptos podré yo formular sobre tan
arida materia, que paladee con gusto vuestro ingenio,
cuando estdis todavia saboreando el dulce dejo de
esas frases, en que vuestro corazon de espafoles y
salmantinos ha apurado hasta las heces de vuestra
gloria? Preciso es, por consiguiente, que yo reclame
indulgencia de vuestra parte; y concretando mds y
mads la materia para eliminar dificultades, me circuns-
criba 4 exponer los titulos que 4 la penitente Carme-
lita asisten para merecer el dictado de Madre Espiri-
tual, con que la Iglesia la apellida, 6 el de Doctora
Mistica, con que la aclaman a una voz los sabios
de todas las Escuelas (1).

4. El faro que alumbra los pasos del alma en su
rumbo hacia Dios, no es mas que uno, la Teologia.
Las partes, empero, de esta ciencia sagrada, que es-
clarecen tan peligroso derrotero, son tres: la Moral,
que, declardndonos el sello de bondad ¢ de malicia
impreso por Dios en las acciones humanas, nos mues-
tra como con el dedo cudles son los escollos de la
culpa que debemos evitar; la AscéZica, que nos amaes-

(1) No es mi intento exponer una por una las dotes que, para
ser Doctor, la Iglesia exige; sino dnicamente la que se refiere 4 su
dectrina. El abarcarlas todas serfa extenderme demasiado; por lo
cual, y por no tomar como argumento de este discurso lo que cons
tituye un tema especial del certamen, prescindo de las demds.
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tra para navegar a fuerza de remos por el ejercicio de
las virtudes, cuya esencia define, cuyos actos clasifica,
cuyo encadenamiento patentiza; la Misfica, en fin, a
la cual incumbe dirigir el alma, cuando elevada ya
4 regiones superiores y engolfada en el piélago de la
divinidad, corre a vela henchida por mares descono-

cidos, alentada por el soplo divino, que viento en popa
la acaricia. Todas estas tres partes de la ciencia teo-
légica arrancan del Dogma y estriban en €l como
en solido fundamento, siendo las verdades reveladas
como ofras tantas estrellas fijas que nunca hay que
perder de vista, para no extraviarse y perecer victima
de funesto engaio.

5. Prefijadas asi estas ideas, comienzo por asen-
tar, sin peligro de ser desmentido, que Santa Teresa
de Jestis da por supuestas en sus escritos la Dogima-
tica y la Moral. desflora con admirable concision la
teologia Ascética, asentando las piedras angulares so-
bre que esta basada; y, entrando resueltamente por
el dilatado campo de la Mistica. le recorre con paso
firme y sereno, describiéndonos sus prados amenos,
sus arboles frondosos, sus sendas cubiertas de flores
nunca marchitas, y sus aguas purisimas, que, manan-
do del seno mismo de la divinidad, riegan aquellas
deliciosas mansiones v las cubren de eterno verdor.
No faltaran acaso quienes, apasionados admiradores
de la Santa, tengan por osado en demasia el afirmar
que la insigne escritora prescinde por completo en
sus escritos de la Moraly el Dogimna catdlicos, consi-
derados como czenzcza; ni tampoco quienes, deseando

11

concordar la fisonomia de la Santa con la de los emi-
nentes tedlogos que trato, y el titulo de Doctora con
aquellos gloriosos tiempos en que se escribian info-
lios lo mismo que ahora se escriben folletines, poeti-
cen sobre Santa Teresa, fingiéndosela & guisa de Ba-
chiller en artes 6 Maestro de Teologia, ocupada en
ergotizar acerca de cuestiones metafisicas. Los que
tal creen, 6 son novelistas eruditos de allende los Piri-
neos, que disertan sobre la Santa sin haberla leido, 6
entusiastas crédulos y mal aconsejados de aguende,
que, deseando engrandecerla, la empequefiecen y de-
primen. No necesita nuestra Doctora Mistica engala-
narse con ajenas plumas, como el ave de la fabula,
para aparecer ante los ojos del mundo radiante de
hermosura; y por lo que 4 mi hace, soy de opinion
que, para formarse cabal idea de su doctrina, es pre-
ciso comenzar por negarle los falsos titulos, en que
su gloria ni puede ni debe cimentarse. Hay, es cierto,
en sus obras conceptos profundos ¢ ideas madres, que
sintetizan lo que en vastos tratados apenas logran
darnos 4 entender las mejores plumas de nuestros
tedlogos; y el alma sencilla que las lee, herida por
esos relampagos de luz, columbra en lontananza re-
giones luminosas adonde ni los mas valientes ingenios
4 veces se remontaron. Asi nos describe los efectos
del pecado diciendo, que ZZzna e/ espejo del alna. de
manera que no puede reflejarse en ella la wmnagen
de Dips (1); asi con rasgo sublime dice del demonio
que es el ser que no puede amar; ast define la humil-

(1) Mor. 1.2, cap. IL
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dad con aquella expresion sencilla al mismo tiempo
y enérgica, que su pluma ha hecho proverbial: La
humildad es andar en verdad (1); asi sabe distinguir
entre €l amor y la potencia volitiva que le produce,
diciendo de ¢l: s la saeta que la voluntad envia y
hiere @ Dios. y torna de alli con grandes ganan-
cias (2). ;Qué mds? Las impalpables sombras en que
se envuelve la esencia divina y encubren el misterio
de la Trinidad beatisima, los reconditos arcanos de la
oracia y del orden sobrenatural, la vaporosa niebla
que entenebrece el abismo de la culpa, todo se ilumina
con los resplandores que arroja su pluma inspirada;
pero ni la humilde escritora tuvo jamads la pretension
de condensar estas verdades en un cuerpo de doctri-
na sentando principios y deduciendo consecuencias,
ni entrd en los planes de Dios el henchir su entendi-
miento de abstracciones metafisicas y tedricas suti-
lezas. Amaestrole si para la perfeccion de la vida
practica, abriendo escuela en el interior de su alma
nobilisima, haciéndole conocer las vueltas y revuel-
tas, entradas y salidas del pobre corazén humano, y
disponiendo a este fin los sucesos de su vida con tal
arte, que no hubiera en el camino de la virtud dificul-
tades con que no tropezase, peligros en que no se
viese, amarguras que no devorase, emboscadas, en
fin, y tempestades horrendas de que no triunfase. Dios
aqui fué su maestro, la oracion sus armas, el palen-

que el claustro, su adversario el propio corazén. Des-

) Mor 6:® cap. X.
2 2

Conceplos de ameor divine, cap. VI, parr. 6.9

L3

borddronse por espacio de muchos afos las amargas
olas de la tribulacién sobre aquel espiritu entero, y
entre zozobras y sobresaltos aprendié la escondida
ciencia de dirigir las almas a Dios, como aprende el
marino entre borrascas a dirigir al puerto la contras-
tada nave. Mas, por lo que hace 4 la formacion lite-
raria de su espiritu, ;qué maestros tuvo? ;a qué aulas
asistié? :qué infolios manejé? Suprimidle el breviario
y los devotos libros en romance; nada tomod en las
manos que pudiera, no digo introducirla en la mansion
de la sabiduria universitaria, pero ni aun franquearle
la entrada 4 ese templo del saber humano. Y esta,
entre otras, es sin duda la razon porque buscaba soli-
cita el trato y direccién de los hombres sabios, hasta
tal punto, que apenas recuerda la historia de aquellos
tiempos un hombre ilustre, cuyo saber y prudencia
no utilizase la Santa para la prueba y direccién de su
espiritu. Dejemos, pues, esos laureles de la escuela
para cefiir las sienes de la famosa dofia Oliva 6 de la
no menos renombrada dofia Beatriz Galindo; pero no
arranquemos de la frente de la Doctora abulense la
mfstica aureola que la circunda y es su mds preciado
emblema, para trocarla con otras coronas que ella
siempre desprecid, y las cuales, si no la afean, me-
noscaban por lo menos el esplendor de su gloria.

6. Y ved aqui. lo que la Santa, doctrinalmente
considerada, no fué: pasemos ahora a desentrafiar
cudl es el cardcter distintivo de su ciencia y lo que
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constituye, por decirlo asf, su genialidad propia. ;Qué
fué Santa Teresa de Jesus? Fué, responderemos con
sus obras en la mano, la historiadora de su Vida y
de las Frundaciones. la autora del Camino de perfec-
czon 'y de los Conceptos de amor divine, y ante todo,
v sobre todo, fué la escritora de las Moradas.

7. Yo no s¢ si me equivoco y es ilusién de mi
fantasfa lo que tengo por conviccién intima y verdad
inconcusa; mas, en mi entender, el libro de las Mora-
das es la expresion mds genuina de su espiritu, la
creacién mas valiente de su endiosada inteligencia, y
un tesoro inexhausto de riquezas, donde encerrd todo
el caudal de sabidurfa con que la oracién perseverante
y la experiencia de largos afios la dotaron. No vayais
por eso 4 creer que tengo en poco los otros escritos
suyos; quiero, por el contrario, dejar consignado aqui,
que, en cuanto al mérito puramente literario, descue-
llan & mi ver sobre la presente algunas de las obras
antes citadas. La Vida, por ejemplo, se aventaja en
rasgos sublimes; las Exclamaciones en fuego de dic-
cién, el Camino de perfeccion en rigor légico, y las
mismas Cartas en sencillez y naturalidad. Sélo pre-
fiero las Moradas bajo el aspecto cientifico y doctri-
nal, al cual me circunscribo en estos apuntes. Doctrina
hay también, aunque incidentalmente expuesta, en los
demds escritos suyos; y sucede en esta materia a la
Santa lo que a esas personas acaudaladas y prédigas
de sus bienes, que por donde quiera que pasan van
dejando un reguero de beneficios en pos de si. A este

modo su pluma, sea que narre 6 instruya, reprenda ¢

=

L5

consuele, nada sabe hacer sin derramar a raudales la
ciencia de que estaba lleno su entendimiento. Con
todo, sus obras doctrinales, propiamente dichas, son
principalmente tres: la Autobiografia, €l Camino de
perfeccion v las Moradas (1).

8. La primera es una produccion sin par en su
género. Escribidse sin mirar 4 ningtin modelo, hasta
hoy no ha tenido rival, y en el tiempo por venir serd
la desesperacién de todo escritor que pretenda emu-
larla y hablar de st mismo para legar su retrato 4 la
posteridad. Cuando se piensa que ese libro fu¢ escrito
por una mujer que no sabia las nociones mas elemen-
tales del bien decir, y con tal precipitacidn, que no
corrigié ni una sola frase, ni volvié a leer jamas lo
que su pluma impetuosa habia una vez escrito, sién-
tese el animo estupefacto y asombrado al ver que
trata de asuntos psicoldgicos con el interés de una
novela, y hace anatomia del alma y escudrina los re-
pliegues del corazén, como si hablara de cosas tangi-
bles que ven los ojos y palpan las manos. Mds aun:
sin perfodos, sin arte, sin gramatica, supera en atrac-
tivo y candorosa ingenuidad, no diré al filosofo de
Ginebra en sus confesiones (que ese tal la finge, no la
tiene), sino también josaré decirlo? al mismo San

(1) Los Couceptos de amor divino pueden y deben ser clasifica-
dos también como obra doctrinal; pero las ideas, ligeramente indi-
cadas alli, estdn expuestas con mds amplitud en las obras antes
citadas, y por eso prescindimos casi por completo de ellas en este
discurso. Lo mismo decimos de muchos capitulos de las Funda-

CIONES,
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Agustin en las suyas; y esto sin dejar de ser profunda
como ¢él, y clara y sencilla acaso mds que €l. Ast y
todo, la parte doctrinal de este escrito reducese solo
4 breves capitulos, en los cuales, con belleza inimita-
ble sf, pero también con sobra de concision, expone
las diversas maneras como Dios obra en el alma y
coadyuva sus esfuerzos. Bien quisiera no alargarme
demasiado sobre este punto, sino apresurar el paso
para entrar en el fondo de mi tema, que es la doctrina
mistica de la Santa; mas, siendo necesario conside-
rarla antes como Doctora ascética, doy principio a
este trabajo, entresacando de las tres obras precitadas
lo que la insigne Maestra de espiritu ha escrito sobre
esta materja.

g. El ascetismo de Santa Teresa, por lo tocante
a su vida, esta todo encerrado en el primer grado de
oracion, descrito por ella en todo el cap. XI de la
misma. La sencillez y hermosura de este trozo litera-
rio es tal, que no puedo resistirme 4 copiar sus prin-
cipales rasgos: «Ha de hacer cuenta el que comienza,
»dice, que comienza 4 tener un huerto en tierra muy
»infructuosa, y que lleva muy malas yerbas para que
»se deleite el Senor. Su Majestad arranca las malas
»yerbas y ha de plantar las buenas. Pues hagamos
»cuenta que esta ya hecho esto, cuando se determina
»a tener oracion una alma y lo ha comenzado 4 usar:
»y con ayuda de Dios hemos de procurar como bue-
»nos hortelanos, que crezcan estas plantas, y tener

»cuidado de regarlas para que no se pierdan, sino

»que vengan a echar flores, que dén de si gran olor

Ly
»para dar recreacion 4 este Nuestro Senor, y ansi se
»venga 4 deleitar muchas veces 4 esta huerta y 4
»holgarse entre estas virtudes. Pues veamos ahora de
»la manera como se puede regar, para que entenda-
»mos lo que hemos de hacer y el trabajo que nos ha
sde costar, si es mayor ganancia, y hasta qué tiempo
»se ha de tener. Paréeceme a4 mi que se puede regar
»de cuatro maneras: ¢ con sacar el agua de un pozo,
sque es a nuestro gran trabajo; ¢ con noria y arca-
»duces, que se saca con un torne (yo la he sacado
»algunas veces, es 4 menos trabajo que estotro y sa-
»case mas agua); 6 de un rio O arroyo, esto se riega
»mejor, que queda mds harta la tierra de agua y no
»se ha menester regar tan amenudo, y es menos tra-
»bajo mucho del hortelano; 6 con llover mucho, que
»lo riega el Senor sin trabajo ninguno nuestro y es
»muy sin comparacion mejor que todo lo que queda
»dicho. Ahora, pues, aplicadas estas cuatro maneras
»de agua de que se ha de sustentar este huerto, por-
»que sin ella perderse ha, es lo que a mi me hace al
»caso y ha parecido que se podra declarar algo de
scuatro grados de oracidn, en que el Senor por su
»bondad ha puesto algunas veces mi alma... De los
»que comienzan a temer oracion podemos decir son
»los que sacan agua del pozo, que es muy d su traba-
»jo, como tengo dicho, que han de cansarse en reco-
»ger los sentidos, que como estdn acostumbrados a
»andar derramados, es harto trabajo. Han menester
sirse acostumbrando 4 no se les dar nada de ver ni
»oir, v a ponerlo por obra las horas de oracién, sino
»estar en soledad, y, apartados, pensar su vida pasa- -
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»da... Al principio andan con pena, que no acaban
»de entender que se arrepienten de los pecados, y si
shacen, pues se determinan 4 servir al Sefior tan de
sveras. Han de procurar tratar de la vida de Cristo,
sy cansase el entendimiento en esto... Esto es co-
smenzar 4 sacar agua del pozo, y aun plega a Dios
sla quiera tener; mas, al menos, no queda por nos-
»otros, que ya vamos 4 sacarla y hacemos lo que po-
sdemos para regar estas flores. Y es Dios tan bueno,
»que, cuando por-lo que Su Majestad sabe, quiere
sque esté seco el pozo, haciendo lo que es en nos-
»otros, como buenos hortelanos, sin agua sustenta las
»flores y hace crecer las virtudes.» Asi explica la
Santa el primer grado de oracién, exponiendo luego
en los capitulos siguientes, y sobre todo en el XIII,
las virtudes propias de los que en €l se ejercitan;
apartamiento de las cosas del mundo, mortificacion
en el cuerpo y humildad en el espiritu. Los otros tres
modos de regar el jardin del alma son el simbolo de
tres grados de perfeccién mds alta, que la levantan
sobre la region de la ascética, y me dardn materia
para investigaciones posteriores. Basta a mi proposito
el hacer observar aqui dos cosas: 1.% la hermosura y
lozania del simil con que sensibiliza concepcién tan
abstracta, v la vivida sencillez de estilo con que le
expone y aplica; 2.2, que para formarse cabal idea de
su sistema ascético, no debemos cefiirnos a las breves
nociones que aqui nos da, sino que es preciso estu-
diarle en otros escritos suyos, donde, desenvolviendo
la misma idea, desciende 4 particularizar el ejercicio
de Jas virtudes, segtn ella las entendfa.

9

10. En efecto, el Camino de perfeccién es ya me-
nos sintético. Pone alli como fundamento la prdctica
de la pobreza, tanto espiritual como real; hace después
avanzar al alma por el desasimiento de todo amor
terreno, aun del que se tenga 4 sus deudos, y acaba
por disponerla al ejercicio de la contemplacién, mo-
viéndola a sacrificar en aras de la humildad, no sélo
la propia salud y vida, si necesario fuere, sino también
el aprecio y estima de los hombres. Este perseverante
batallar contra las tres concupiscencias de que nos
habla el Apodstol, es, segin el sentir de la ilustre
Maestra, tan necesario para disponerse 4 recibir los
dones de Dios, como es en el juego de ajedrez la dis-
posicion de las piezas para triunfar del adversario y
dar mate al rey enemigo. Ved con qué donosura hace
aplicacién a la vida espiritual de est# comparacién
bellisima: «Creed, dice, que quien no sabe concertar
»las piezas en el juego de ajedrez que sabrd mal
»jugar; y, si no sabe dar jaque, no sabra dar mate.
»Aun asi me habéis de reprender porque hablo de
»cosa de juego, no le habiendo en esta casa ni ha-
»biéndole de haber. Aqui veréis la Madre que os di6
»Dios, que aun esta vanidad sabia, mas dicen que es
»licito algunas veces. Y jcudn licita serfa para nos-
»otras esta manera de juego! Y jcuan presto, si mucho

»lo usamos, daremos mate d ese Rey divino, que no

»se nos podrd ir de las manos, ni querrd! La dama
»es la que mas guerra le puede hacer en este juego,
»y todas las otras piezas ayudan. No hay dama que
»ansi le haga rendir como la humildad. Esta le trajo
»del cielo en las entrafias de la Virgen, y con ella le




