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Nocera bdjo ¢l titlo de San Vicente.de Paul, 16 Me-

vasé un dia todos los hermanos de ella, y particular- 3

wente los jévenes que debian’ salir 4 Ias misiones:
Por 1o que habiendo ido estos 4 sit aposento, les hi-
zo un fervoroso discurso sobre el ejercicio de las san-
tas misiones, y les dié algunas breves instrucciones
eseritas por él, sobre el modo de predicar y de espar.
eir’con friito la palabra de Dios.  Despues les ineul-
¢6 4 todos que aborreciesén y huyesen de la vanidad
de parecer dottos y erudifos en sus sermories, sino
queé predicasen solamente 4 Jesus crucificado, v 1o 4
§1 mismos.  Por tdltimo, les recomendd la brevedad

en todos los™ ejercicios de las misiones, y sabre todo |

que’ atendiesen 4 la oracion para recoger un frufo mas

copioso en la vifia de” Jesueristo. , Lo mismo andaba

recordando de cuando en cuando con fuerza y euer-
gia al citado rector de dicha congregacion, que tam-
bien era cura de la iglesia de San Félix de los Paga-
nos,

CAPITULO 1L

Ultimos afios de vida de San Alfongo.

La salud de Alfonso s iba deferiorando mas y mas

- 4 medida que se le aumentaban los afios. Despues

del 29 de Noviembre de 1779, ya no estuvo en esta-
do de celebrar la santa Misa, y cn consccuencia desde
entonces ya no hizo mas que. recibir todas las mafia-
nas la sagrada comunion, continuando por otra parte
en observar siempre el método de vida descrito.en
el capitulo anterior. " ;
Su - abstinencia, que en el estado de salud en que
se hallaba, parece que deberia disminuirse algo, ¥
moderarse tanto en la cantidad como en la calidad
de los alimentos, se vefa por el contrario, aumentar
mas y mas. Porque en estos ultimos afios, en lugar
de la pieza de ‘carne que se le daba siempre con la
sopa_de yerbas, no_ queria mas que una poca de en-
salada, y en yez de que antes solo dejaba de cenar los
sébados, en esta época s¢ apstuvo de hacerlo, todas
las noches. - Si se le preparaba algnn plato.un poco
delicado, ¢ lo rechazaba decididamente diciendo que
era noeivo 4. su salud, 6 bien, si se le estimulaba 4
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comerlo s¢ ponia 4 darle vuelfas y revucltas con el
tenedor, y despues, sin probarlo absolutamente, hacia
sefia de que se lo llevasen, con' el pretesto de que se
lo guardasen para ¢l dia signiente, 6 para obrc_:s 1.
chos dias. Habiéndosele enviado en una ocasion un
poco de manjar blanco de regalo, no qluis_o en mane.
ra alguna probarlo, y 4 la persona que msistia e,
lo comiese, le respondié pronto: Esio no es aiamea%z,'o
de pobres: quitadlo. Asi tambien al que Eel fconpseja-
ba un dia que comiese un poco de pan de 1?31)3-]13 le
respondi6: Dadime pan de maiz. Tn efecto, habiendo
preguntado un dia 4 uno de los pad.res clle fu congre-
gacion si ¢n el refectorio comun se ponia 4 cada uno
segun la costumbre la porcion de pan moreno, y ha-
bignﬁule respondido ‘que sf, desde el dia siguiente,
quiso que se le llevase su parte de dicho pan que iba
comiendo poco 4 poco, diciendo que era bueno am
para la salud. Tambien hacia sefia con la mano 4 su
hermano lego para que no echase caldo caliente enla
sopa que se enfriaba muchisimo y parecia una cata-
plasma 4 causa del mucho tiempo que empleaba en
comerla. Ademas de esto jamas omitid el poner des-
agradable y amargo todo lo poco que c?mia,.- mee=
clandole los acostumbrados polvos de agenjo, ni el no
beber ni agua foera de la mesa, aun en los grandes
calores de la estacion. = Y si en estos tltimos afios se
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resolvié 4 tomar un poco de chocolate; 4 beber un po-
co de vino al fin de la mesa, ¥ & comer una que otra
vez alguu alimento no tan ruin y ordinario como que-
ria, jamas lo hizo sino eon la mayor repugnancia, y

despues de habérselo mandado los medlcos ¥ patticu-
larmente su director,

Lo mismo sueedié con respecto 4’ sus disciplinas
de costumbre y demas rudos tratamientos de gue se
setvia para atormentar su cuerpo. ' Y aun habria con.
tinuado. destrozdndolo hasta el gltimo aliento de su
vida, si ¢inco afies antes de su muerte, en considera-
cion 4 su decrepitud, 4 la -suma debilidad y flaqueza
en que se hallaba, .4 la contraccion' de los nervios y
demas. enfermedades habituales, su mismo director ng
hubiese juzgado conveniente prohibirle estas/clases de

penitencias. Solo entonces fué cuando obligado por
Iga obediencia las omitid, y di¢ al hermano lego-Fran-
cisco Antonio Romito, su- confdente, la cajita er que
guardaba todos los hotrrorosos instrumentos de peni-
tencia, para que la echase en la cloaca de la casa, im-
poniéndole el mas rigoroso  secreto.  Pero si en estos
tiltimos afios hizo cesar la horrible carniceria que ha-
bia hecho siempre de su cuerpo, por ofra parte, no
dormia mas que cinco horas entre noche y dia, jamas
se acercaba al fuego, y nunca lo tenia en su aposento
ni aun en el mas rigido invierno.
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Luego que  Alfonso se consagrd todo al Sefior

se desprendié enteramente como ya se ha observado,
-de tedo afecto terreno hdcia sus parientes; pero no de
. agquellassolicitud que debia tener por su eterna salva
cion. Ademas de las muchas instrucciones y praden-
tes consejos que jamas cesé de darles por medio'de
‘carbas; procurd tambien en varias ocdsiones, como se
ha visto, instruirlos y aconsejarlos de palabra. Suce-
di6¢ tambien, que habiendo muerto por este tiempo su
‘hermano D. Hércules, ademas de' dos hijos varones
dej6 tambien una hija grandecita llamada Dofia Tere-
sitaz lo-que sabido por Alfonso, tomd el mayor empe-
fio porwerla llegar'a ser esposa de Jesucristo en'al-
gun monasterio-de Napoles. Por lo que despues de
haber: hecho 4-Dios uchas oraciones por ella, y des-
- pues de haber hecho esplorar rigorosamente su volun-
tad porimedio de prudentes y muy buenos confesores,
y de haberse asegurado de la divina vocacion de ella
al estado claustral, quiso que viniese & verlo 4 1a e
‘sacde.San Miguel, donde procurd animarla 4 mante-
nerse: firme: ‘en la resolucion que habia tomado, y 8
cortesponder fielmente 4 la’ vocacion del esposo e
lestial que ‘sedignaba elegirla por su'esposa. Des

pues:la. recomendé’ ardientemente d1a misma’ sefiora’

de’esperimentada piedad y virtud; quela habia ‘acom-
paiiado para que la tuviese 4''su lado en su casd por
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alBunos meses antes de tomar el hébito, y que jamas
permitiese qne entre tanto, su sobrina fuese al teatro,
ni 4 festines, ni 4 ningunas otras diversiones pibli-
cas como era de costumbre, Despues, cuando supo
que su repetida sobrina debia salir del convento, se-
gun el uso, para volver 4 entrar y tomar el hébito re-
ligioso, escribi 4 su tutor, y 4 la Sefiora Duquesa de
Bovino recomendéndoles é inculedndoles gue en aquel
caso evitasen toda clase de pompa y vanidad, ¥y que
no fuese adornada sino con trage decente y muy ho-
nesto, como en efecto se hizo. Y no fueron perdi-
dos sus afanes y su empefio porque tuvo el gusto de
saber que habia vestido el hdbito monacul entre las
Religiosas Benedictinas del venerable monasterio de
San Marcelino en Népoles, donde ha vivido y vive to-
davia muy ejemplarmente, en gran retiro y con forma
de escelente religiosa.

Sucedid que esta misma sobrina al partir para N4-
poles pidi6 & Alfonso un cuadro de la Virgen del
Buen Consejo que tenia en su apoesento, para llevarlo
al convento y conservarlo para memoria de su tio,
Pero €], & pesar de ser rector mayor, le respondid
que no era duefio de él, y que no podia dérselo sin -
cencia uel vicario genefal; y en efecto, no se lo dig
hasta que tuvo dicha licencia. ' Tal era la exactitud
con que ebservaba siempre aquella’ pobreza que ha:

: 21
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bia escogido por su querida compafiera, y que que-
ria fuese tambien la de todos sus alumnos. Porlo
que en los iltimos afios de su vida 1o pudiendo 8
vigilar por s{ mismo sobre la observancia de csi:;.x Vi
tud, no dejé de inculcarla y recomendarla al vicario
general, que se valiese de toda clase’ de medios so-
1;1'0 esto. Ademas, cugtro afios antes de su muerte,
que asf el mismo vicario general, como los demas ree-
tores locales prestaron .de nuevo el juramento de ha-
cer observar la pobreza y la vida comun, conforme 4
las reglas aprobadas por la Sede apostdlica; lo cu;ji
se hizo ptiblicamente en presencia de toda l::vcomum-
dad reunida en la capilla doméstica de la Virgen de
los Dolores,

Hacia ya muchos afios que Alfonso, ademas de las
penosas enfermedades corporales, suftia fifert'es ten-
taciones, y era atormentado por graves agitaciones y
angustias de espfritu, permitidudolo Dios ﬂ.ﬁ para Ta:
yor mérito y prueba de su siervo gue queria purificar-
ia mas y mas de la mas leve escoria en un crisol tan
doloroso. Y todas estas penas y trabajos tan angus-

tiosos y tan molesios, se aumentaron todavia muchi-

simo en los dltimos afios de su vida. Las sugestio-
nes del demonio contra los misterios de nuestra € (.]c
que se vefa asaltado no solo de dia sino de n‘oc.hey
aun dormido, eran tan violentas, que para resistirlas
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y rechazarlas se le ofa por toda la casa gritar con voz
estridente y golpear el suelo con los pies: llamando
en su auxilio & Jesus y 4 Marfa, y hacer protestas de
creer y de querer ser siempre hijo fiel de la Iglesia ca-
tolica; de manera que daba compasion & todo el que
lo ofa.  No era menor el tormento que padeeia con
sus escriipulos y con sus dudas de conciencia, en tér-

minos, que mandaba llamar continuamente y aun &
4

horas muy avanzadas de la noche, ya &4 uno, ya 4
otro de sus directores, 4 bien, despues de haber he:
cho escribir & su. hermano lego sus dudas en un pa-
pelito, hacia -que lo llevase 4 alguno de ellos.  Por
supuesto<que luego que ofa su opinion; ¢ recibia sus
Grdenes; ya fuese de palabra ¢ eseritas de su puilo, se
calmaba y se tranquilizaba conpletamente, POTquE s
en su obrita intitulada: Quietud para las almas eserus
pulosas, habia ensefiado 4 los demas que en este caso
debia obedecerse 4 un pradente y sibio director, mu-
cho mas procuraba él depender enteramente de ellos
no solo en todas sus incertidumbics y en todos sus
escrdpulos, sino aun en todos sus pensamientos ¥ ac-
ciones aunque fuesen indiferentes, y ademas en el re-
zar algunas oraciones fuera de las de costumbre, tanto
para mo errar como para no privarse nunca del méri-
to de la obediencia. Todaviamas, tenia siempre 4 ma-
10 un- papel en que estaba escrito todolo que le habia
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tmandado su director; y se lo hacia leer de cuando en .

cuando para no omitir cosa alguna, pues le habrg
sido muy penoso cualquier olvtdo. Por todo esto

podia muy bien decirse que no vivia ni aun respiraba

sino por mera obediencia.

Si Alfonso habia hecho siempre uso de la pruden-
cia de los santos para ocultar todo lo posible sus
virtudes y.llos dones sobrenaturales en que abundaba,
para evitar toda sombra de vanagloria y estimacion
de sf mismo, mucho mas proeuré hacerlo en estos ul-
timos afios de su vida. Porque cuando' conocia que

los que iban 4 verlo, (que no eran pocos y hasta per-

sonages ilustres), si conocia, decimos, que iban solo
con el objeto de verlo, de examinarlo y de admirar
en él 1a abundancia de los dones divinos, sabia muy
‘Dien mostrarse sencillo, ignorante, de pocos alcances,
y aun muchas veces como un nifio de corta edad; de
modo que algunos que no penctraban el fondo de su
virtud, lo estimabau en poco, se burlaban de ély lo
despreciaban como justamente deseaba. Pero no lo

hacia asf con los que iban para escuchar sus consejos, |
para reeibir sus instrucciones, y para tratar, de nego-

cios relativos 4 la gloria de Dios y 4 la salvacion de
las almas; porque en este caso de nifio, se volvia al
instante cual era, un hombre provisto de doctrina y
de mucha prudencia, ministrando 4 eada uno segun
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su necesidad las luces convenientes y dictéindole los
remedios oportunos.

Dos 6 tres afios antes de su muerte dijo un dia 4
su criado: Zn estos contornos hay una muger mala, jlo
sabes? Y habiéndole respondido que no sabia nada:
Ve, pues, le replic, d llamarme al cura de San Féliz.
Vino éste y le dijo que inmedialamente remediase el
mal que aquella muger cometia, y el escindalo que
de él se seguia; y lo que es mas, le supo indicar el
nombre de la muger. Sucedié tambien en los tltimos
dias de su vida otro caso semejante y quizd mas ad-

‘mirable. Habiendo ido un jéven con-una comision

4'la casa de San Miguel donde vivia Alfonso, hizo
entrar consigo 4 una jéven disfrazada de soldado, pa-
ra gue no fuese reconocida, como en efecto no lo fué.
Despertando Alfonso por la mafiana, comenzé 4 gri-
tar: Hehad fuera la muger: hay wna muger en casa
Al ofr esto los que lo rodeaban, supusieron que el
ruido que hacia era por alguna tentacion. Pero ins-
truido el jéven de lo que pasaba, se atemorizd y ocul-
6 luego 4 la muger, confesando despues 4 algunos,
que ella era realmente una muger como Alfonso lo
habia dicho, y que éste no podia saberlo sino por una
luz sobrenatural.

Hacia ya muchos afios que Alfonso como se ha di-
cho, por sus enfermedades y por su gran debilidad,
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1o podia ya celebrar la santa misa. Sin embargo, sa-
lia todavia en coche, y sostenido por otros iba 4 la
iglesia.  Pero desde el 20 de Setiembre de 1784 ya
no estuvo en estado de salir ni aun en coche: y des-
de el 13 del préximo Octubre tampoco pudo ni bajar
i la iglesia. Afiddase 4 esto que se le aument la
sordera en términos, que se le tenia que hablar con
trompetilla, que perdi6 casi enteramerite la vista, y
que lo mortificS una gran hérnia que le ocasionaba
dolores y espasmos continnos y agudisimos. En es-
te estado en que le lastimaba cualquier lienzo por li-
gero que fuese, y qué parecia que le molestaba hasta
el aire, se vefa obligado 4 permanecer sentado en una
silla con la cabeza apoyada en una mesita, 6 si né en-
cogido en la eama, y sostenido eon muchos cojines
para coneiliar un poco el suefio, porque no podia ab-

solutamente estenderse, y algunass veces para hacerlo

mover un poco, lo arrastraban por los corredores de
la casa en una silla de cuero con ruedas. Ya nona-
gerio entonces  Alfonso, se podia decir muy bien
que estaba agobiado por un cimulo de males, de
los que cada uno parecia ‘que era bastante pard ha-
cer prucka de su eristiuno sufrimiento.  Pero &l mi-
randolos todos como un especial don y favor del Se-

fior, que queria purificarlo mas y mas por este medio,
¥ tenerlo como clavado en la cruz, no solo no se le
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oy6 jamas proferir una palabra que indicase la me-
nor impaciencia 6 la mas leve queja, sino que siem-
pre mostré aun en su semblante la misma alegria de
espiritu, de modo que causaba asombro y admiracion
4 los que lo vefan, y por esto era considerado como
otro Job., Habiéndole preguntado un dia el padre
D. Andres Villani su' director c6mo se sentia, y cd-
mo podia sufrir aquella gran curvatura de cabeza que
se le apoyaba en el pecho, y por lo que visto de es-
paldas parecia un hombre sin cabeza, él 1o hizo mas
que responderle con su acostumbrada y natural jovia-
lidad, Me parece que tengo una montaiia & cuestas.
Cuando se le’ preguntaba cémo estaba, no respondia
mas que, Aago la-voluntad de Dios: y continuamente
de dia y de noche hacia actos de una perfecta resig-
nacion, 6 de una entera conformidad con el divino
querer: Sefior, soy sordo, dijo por eso una vez: pero
quiero ser aun mas sordo & ast ez de vuestro agrado.
Y habiéndose ofrecido despues hablar de un loco:
iAh, Sefor! esclamé, libradme de ser loco, porque al
morir o podré haceros un acto de amor. Pero afiadid
muy prouto: Lo que wos querais. Pocos meses antes
de su muerte fué 4 verlo un sacerdote que sabiendo
que habia pasado muy wala noche sin poder- des:
cansar ni un momento, le preguntd cémo se sentis, y
él nada mas le respondid: Estoy cercano & la muerte;
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pero no quiero mas que ¢ Dios, solo & Dios, solo &
Dios,

Mientras que Alfonso ponia en practica con tanta
exactitud lo que habia ensefiado & los demas en su li-
bro de la conformidad con la voluntad de Dios, su-
friendo tantos y tan penosos males, con inalterable
paciencia, y con plenisima conformidad con las dis-
posiciones y con el querer divino, no dejaba de obser-
var todas sus practicas devotas, en tanto y aun mas
que aquello que podia soportar €l estado de su salud.
El, ademas de ofr una 6§ mas misas, y comulgar todas

las mafianas, se hacia leer por muchas horas del dia ™

y aun de la noche, vidas de santos 4 otros libros es-
piritnales; de modo que no pudiendo los que leian,
soportar por tanto tiempo la fatiga, debian sucederse
el uno al otro alternativamente, tanto mas cuanto que
por su gran sordera, debian leer en voz tan alta, que
se ofa desde la calle. El resto del tiempo lo emplea-
ba 6 en rezar.rosarios, y otras oraciones vocales, § en
meditar las cosas celestiales, y en hacer actos de amor
hécia su Sefior, 6 hablando cosas de Dios y de la sal.
vacion eferna, con los que iban 4 visitarlo. De este
modo pasé santamente, y sin perder jamas ni un mo-
mento, los ultimos afios de su vida, en los que dié
cada vez mas claras seflales de todas sus heroicas vir-
tndes, y mostrd de una manera particular su gran
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constancia en el bien obrar, y én observar incesante~
mente toda la prctica y todo acto virtwoso empren-
dido por €l desde sus primeros afios: lo cual era con-
siderado por ¢l tan necesario para la vida cristiana
comno para alcanzar las virtndes. - Por lo cual acos-
tumbraba decir 4 sus jévenes alummos: Yo no exijo
cosas graudes de vosolros: quiero eosas pequenas, pero
conslantss y perseverantes. Mixima tan clerta y tan
justa, como paco atendida y menos practicada,

CAPITIEQ TR
Fé de San Alfonso.

Aunque de lo dicho hasta agui se puede compren~
der muy bien, que Alfonso resplandeci muchisimo
en toda clase de virtudes; sin embargo, hemos creido
oportuno hacer aqui una mencion particular de algu-
nas de ellas, 6 por que se han tocado muy ligeramen-
te en el discurso de esta vida, 6 porque se sefiald en
ellas de un modo especial. Y comenzando por la £6
que es la raiz y el fundamento de todas las demas, y
sin la cual es imposible agradar 4 Dios, esta fué
siempre tan viva en Alfonso, que continuamente daba




