CHAPITRE DOUZIEME

De son humilité.

aINT Augustin, parlant de l'obligation q-u’Gl‘it tous les’
chrétiens de pratiquer I'humilité, ne fa1t‘pas difficulté
d’assurer que cette vertu est la plus ess?nuel.}e fi't la plus
importante de toutes. « Si vous me consultiez, ci}t'-ll, sirrzf
quil y a de plus nécessaire a observe,r dan.s. 1?-rc 15,101;(: i
tienne, je vous répondrais que c’est 'humilité ,.et me fiss :
vous cent fois la méme question, je vous fE‘T':lls 1.:().L1}.OLII'S la
méme réponse. De plus, si vous désiriez savol-r qul] je }uge] e
meilleur de tous les hommes, je vous répondrais : ¢ est.le plus
humble. » Saint Cyprien, dans un discours S la naissance
de Jésus-Christ, dit : « Le premier pas & faire dans la ;‘:)r._a-_
tique de la vertu, comme le premier pas‘ ane {1otr-e d1v1]n
Sauveur a fait en ce monde, consiste 4 s’humilier ; C%l: =
fondement de la sainteté a toujours été 'humilité. » « L edf-
fice de la perfection, dit encore saint Augustin, ne peut' axioxr
d’autre fondement que I’humilité ; et ce fondement d?lt f:’[re
d’autant plus profond que l'édifice doit &tre plus élevé. »
Clest aussi ce que nous apprend saint Chrysostor?e par ces
paroles : « Si vos aumones, vos jelines, vos oraisons, VC:S
mortifications et toutes vos bonnes ceuvres n’ont pas Phumi-
lité pour base, c’est en vain que vous ‘tralvaillez vot;e
oﬁvrage tombera en ruines. » Saint Gre-gon'e enselgne Ef
méme doctrine en d’autres termes. « Celui, assure—‘t-jﬂ’, qu:l
s’applique a amasser beaucoup de vertus sans l?umlllle, fait
comme celui qui ramasse de la poussitre et la jette au vent
qui ’emporte au méme instant. »
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C’est le sentiment de ces vérités qui porta le Pére Cham-~
pagnatas’attacher particuliérement 2 I'humilité, et plus tard,
a faire de la pratique de cette vertu le caractére distinctif de
son institut. Dés qu’il eut pris la résolution de se donner

entitrement & Dieu, il fit un retour sur lui-méme pour con-

naitre ses défauts, et il résolut de combattre avant tout or=
gueil, le regardant, avec raison, comme le plus grand ennemi
des vertus et comme le plus grand empéchement a Pacquisi-
tion de la perfection, Longtemps il fit son examen particulier
Sur ce sujet, etil composa une pricre qu’il récitait tous les
jours pour demander a Notre-Seigneur Phumilité par Pinter-
cession de la sainte Vierge et de ses saints patrons. Il faisait
ses lectures spirituelles dans le Livre dor ou dans le Mépris
de soi-méme. Ces deux ouvrages €taient ses livres de prédi-
lection, et il Ies a lus et médités toute sa vie.

Il avair des sentiments si bas de lui-méme, que les actes

d’humilité ne lui coltaient pour ainsi dire rien. Il vivait et se
conduisait, au milieu de ses fréres, comme le serviteur de
tous, partageant leurs travaux et prenant toujours pour lui
ce qu'il y avait de plus rebutant. Des qu'il y avait quelque
chose de difficile a faire, il était toujours prét & y mettre la
main ; et I'on était tellement habitué i le Voir
P'on n’ faisait presque plus attention. :

A la suite d’une retraite quil fit a Belley, ses confréres

Payant pri¢ de leur adresser quelques paroles dédification, il
s'en défendit longtemps,

agir ainsi, que

alléguant son incapacité ; forcé 4 la
fin de céder & leurs instances, il leur parla pendant quelques
minutes, & la grande satisfaction de tous. Etonné et confus

de voir qu'on I'écoutait avec une attention marquée, il
s'arréte subitement et se retire, en disant: « J’abuse de votre
patience et vous fais perdre votre temps; vous savez et v
Pratiquez toutes ces choses mieux que moi. »

Une autre fois, revenant de la retraite avec ces mémes

ous

Péres, dont quelques-uns se disposaient a partir pour les

missions étrangeres, il prit leurs sacs en disant: « Laissez-
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moi porter cela, au 'moins j'aurai quelque part au bien que
vous ferez. » Et comme ces Ptres s’en défendaient : « Lais-
sez-moi faire, reprit-il ; je suis un campagnard habitu¢ aux
gros travaux. » En méme temps il saisit les sacs, les mit sur
ses épaules et les porta assez longtemps avec une grande
satisfaction.

Le succes de son institut, ni le grand bien que faisaient ses
fréres, et dont tout le monde lui parlait avec éloge, n'alté-
rérent jamais les bas sentiments qu'il avait de lui-méme. « La
fondation de Dinstitut et ses progres, répétait-il en toute occa-
sion, sont 'ceuvre de Dieu et non landtre ; c’est lui quia tout
fait; c’est a la protection de Marie que nous devons cette
bénédiction et tous nos succés. Quant & nous, nous ne
sommes propres qu’a gater ce que Dieu nous confie, et nous
devons sans cesse le prier de ne pas cesser de protéger cette
communauté, 2 cause de nos fautes. » Comme il faisait un
voyage avee deux ou trois de ses fréres, un ecclésiastique qui
se trouvait dans la méme voiture, frappé de leur modestie, lui
demanda ce qu’étaient ces religieux : « Ce sont, lui répondit le
Pére Champagnat, des fréres qui font I’école aux petits enfants
des campagnes. — Quel nom portent-ils ? — Ilss’appellent les
Petits-Fréres de Marie. — Qui a fondé cette communauté?
continua l'ecclésisastique. — On n'en sait trop rien, dit le
Pére, un peu embarrassé. Quelques jeunes gens se sont
réunis, ils se sont tracé une régle conforme a leur but, un
vicaire leur a donné des soins, Dieu a béni leur communauté
et I'a fait prospérer au dela de toute prévision humaine. »
Aprés ce peu de mots qu’il dit avec une grande simplicité,
il changea de discours.

Quelqu’un lui dit un jour: « Mon Pére, plusieurs per-
sonnes font courir le bruit qu'il y a eu des choses merveil-
leuses dans les commencements de votre institut. « Ce bruit,
répliqua le Pere, a plus de fondement que vous ne croyez
peut-étre ; car, quel miracle n’est-ce pas, par exemple, que
Dieu se soit servi de pareils hommes pour commencer cette
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ceuvre !. Clest 13, & mes yeux, un prodige qui prouve pé-
rémptoirement que cette communauté est son ouvrage. Dieu
a pris des hommes sans vertu, sans talent, dépourvus de tout
secours humain, il a voulu se servir de la misére méme
pour former cette congrégation, afin que tout ’honneur et
toute la gloire lui fussent rapportés, et que personne ne dou-
tdt jamais que lui seul avait tout fait chez nous. »

Ces sentiments d’humilité 'accompagnérent toute sa vie et
ne firent méme que se fortifier avec les années : ce qui lui
faisait dire, quelque temps avant de mourir, quand on lui par-
lait du tort que sa mort ferait a son institut : « Je suis inutile
au monde ; bien plus, je suis profondément convaincu que je
ne puis étre qu’un obstacle au bien, et que la communauté ira
mieux aprés ma mort que pendant ma vie. »

Il nous reste maintenant a dire ce qu’il a fait pour inspirer
I'humilité & ses fréres. En fondant son institut, le Pére Cham-
pagnat se proposait un double but, savoir : procurer le bien-
fait de l'instruction chrétienne aux enfants pauvres des cam-
pagnes, et honorer Marie par I'imitation de ses vertus et par
la }?ropagation de sa dévotion. Mais, comme la sainte Vierge,
quia excell¢ dans toutes les vertus, s'est distingude particulié-
rement par son humilité, et que d’ailleurs la fonction d’insti-
tuteur des petits enfants est par elle-méme un emploi humble,
il voulut que humilité, la simplicité et la modestie fussent
le caractere distinctif de ce nouvel institut, Pour que les
fréres comprissent bien sa pensée, il leur donna le nom de
Petits-Freres de Marie, afin que ce nom leur rappelit sans
cesse ce qu'ils doivent étre. Ce mot Petit, qui blesse certaines
personnes, qui est une énigme pour quiconque ne connait
pas Iesprit de la congrégation, et que plusieurs regardent
comme superflu et inutile, n’a donc pas été donné aux fréres
au hasard ni sans motif. Dans lidée du pieux fondateur, ce
mot doit leur apprendre que Pesprit de leur vocation est un
esprit d’humilité; que leur vie doit &tre une vie humble,
cachée et inconnue au monde ; que humilité doit étre leur
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vertu de prédilection, et que c’est par la pratique journaliére
de ’humilité qu'ils travailleront efficacement aleur sanctifica-
tion et 4 celle des enfants qui leur sont confiés. Ce mot Petit
estpour ainsi dire le cachet et le moule de Pinstitut ; il est le
miroir qui refléte sans cesse I'esprit du pieux fondateur, qui
enseigne et qui montre a chaque frére ce qu'il doit €tre et la
forme qu’il doit avoir.

Aprés avoir fait comprendre 2 ses fréres, par le nom méme
qu’il leur donnait, quel esprit devait les animer, il s’appli-
quait sans reldche a les former a Phumilité et a la simplicité.
La premiére legon qu’il leur donnait, en les admettant au
noviciat, était une lecon d’humilité, leur recommandant de
travailler particulierement a acquérir cette vertu comme €tant
le fondement de toutes les autres. Le premier livre qu’il leur
mettait entre les mains, était le Livire d’or ou Traité sur
I'humilité. Chacun devait le lire et le méditer avec soin, afin
de s'inspirer profondément les sentiments et la vertu que cet
ouvrage a pour but de faire passer dans 'esprit et dansle
ceeur du lecteur. C'est pour cela encore qu’il appliquait les
postulants et les fréres aux travaux manuels, qu’il les formait
aux soins d’'un ménage, et qu’il voulait que la pauvreté se
remarquét toujours dans la nourriture, dans les véiements et
dans le logement; car lapauvreté et 'humilité doivent étre,
pour le véritable religieux, deux compagnes inséparables.

L’orgueil était le premier vice dont il poursuivait la des-
truction dans les postulants et les jeunes fréres, parce qu'il
le regardait comme le plus grand ennemi de I'humilité, et
comme la chose la plus opposée a Pesprit de linstitut. Il
reconnaissait ce défaut sous quelque forme qu'il se présentat,
et le combattait partout ol il 'apercevait. Ainsi, il était sans
cesse a humilier ceux en qui il remarquait de la vanité oude
la suffisance, soit en les réprimandant publiquement, soit en
les occupant aux emplois les plus humbles, soiten les retirant
de classe, s§'il voyait que la science les enflait, ou en restrei-

gnant leurs études aux matiéres les plus indispensables.
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Un frére, en faisant le catéchisme, s’étant servi de quelques
mots un peu relevés, le Pere qui Pécoutait, le fit appeler aprés
la classe etlui dit: « J’ai été trés peiné de la sotte préten-
tion dont vous faites preuve dans vos instructions. Pourquoi
n'usez-vous pas des termes les plus propres a faire compren-
dre ce que vous dites? Que signifient pour vos éléves ces
. mots Céleste Sion ? N’auriez-vous pas €té mieux compris si
vous avicz dit le paradis ? Si vous aviez I'esprit de votre état,
sivous étiez humble et modeste, au lieu de vous laisser aller
aux inspirations de la vanité, au lieu de phraser, vous parle-
ricz simplement et de manitre a étre compris par les enfants
les plus jeunes et les plus ignorants. »

Un autre frére, en lui écrivant, ayant employé certains
mots relevés, il lui répondit : « Mon frére, je ne comprends
pas votre lettre : venez me l'expliquer. » Quand ce frére fut
présent, il lui fit une sévére réprimande, qu’il termina par
ces paroles : « Les véritables Petits-Fréres de Marie s’appli-
quent a imiter leur divine Mére et a prendre son esprit ; pour
cela, il se conservent dans la simplicité et la modestie, et ils
usent, en parlant et en écrivant, des expressions les plus
simples. Ceux, au contraire, qui, comme vous, perdent leur
temps & faire des phrases relevées, afin de passer pour
savants, tandis qu’ils ne savent rien, n’ont pas l'esprit de la
sainte Vierge, n'ont pas Pesprit de Dinstitut, mais Pesprit
d’orgueil. Ne retombez pas dans cette faute ; car, une autre
fois, vous ne vous en tireriez pas avec une simple réprimande.»
Le frére lui promit bien en effet de ne pasy revenir, et il tint
parole.

Le Pére Champagnat avait une aversion marquée pour les
louanges, et cela était si connu que 'on disait qu'il suffisait
de lui dire des choses flatteuses pour le faire fuir. Une de ses
maximes était qu’il ne fallair louer personne’pendant sa vie,
eten termes plus vulgaires, qu'il n’avaitconfiance qu’aux reli-
ques des saints qui étaient morts. « Les louanges, disait-il,
Peuvent faire le plus grand mal aux jeunes freres, car cest




