40 Vida admirable de Santa Rosa de Lima.

e

fundada.» Facilmente entendieron el enigma cuantas %

eran sabedoras del combate pasado.

Tanto como esto costé 4 Rosa conseguir y conser- =8
var constantemente el habito blanco de la serafica Ca- 8

talina.
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CAPITULO VI

N

Abiertos los cimientos de una humildad profunda, le-
vanta Rosa en su alma el suntuoso edificio de las
demé.q virtudes.

»uAN profundamente y con cuénta detencion se
| 5 ocupaba Rosa en considerar y ponderar el
<R\(\ il fondo de su nada, publicanlo & voces las ac-
NI L ole it

=l cionestodas de su vida, que fué humildisi-
ma. Diremos aqui algo, compendiando 1o mucho que
pudiera decirse. Pareciale poco menos que nada hacer
en casa de sus padres los oficios de una vil esclava, ol-
vidando el ser hija querida; y asi procuraba abatirse
alin mucho mas. Servia en ella una india cuyo nombre
era Mariana, de condicién agreste y rustica. Llamando
4 ésta aparte en lo mas retirado y més escondido de la
habitacion, 1a rog6, insté y obligé a que la pisase la
boca y se pusiese de pies sobre sus espaldas y la piso-
tease como 4 desecho del mundo; y aun no satisfecha
con esto, la pedia con humildes suplicas que la escu-
piese, maltratase y diese golpes; no omitiendo nada
que pudiese conducir 4 vilipendio y desprecio. Si Ma-
riana se templaba en la ejecucién y solo obraba por
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cumplimiento, ella se le arrojaba 4 los pies, pidiéndola E
que obrase con todas veras, y no se levantaba hasta
vg:rse-b.ien satisfecha de malos tratamientos y vilipen-
dios. Siempre que su madre y hermanos la desprecia-
ban con palabras injuriosas, motejaudo la singulari-
dad de la vida & que se habfa reducido, creia. que sus
palabras eran demasiadamente templadas y modera- 8
das, y que habian de ser diez veces mas aceculaﬁ y rigu~ =¥
rosas, si hubieran de ajustarse & lo que merecia. Y
asi en vez de irritarse, solia exajerar lo feo de sus ac;'
ciones y el mal modo que tenia de obrar, ofendiendo & 3
tqdos; pretendiendo dar 4 entender que nadie la afligia
ni despreciaba todo lo que pedian sus culpas. Y nacia .
todo esto de la ambicion grande que tenia de verse ul- E -

trajada y puesta 4 los pies de todos.
En las enfermedades, que por la flaqueza del cuerpo
y tenerle consumido con penitencias, eran muy fre-

cuentes y muy perosas, acostumbraba la virgen 4 ca- 4
llar y no manifestar sus dolencias; porque ninguno 8

tratase de aliviarla ni socorrerla. Pero cuando ya no

podia disimularlas, 6 por ser insufribles los dolores .'-‘

que parece la despedazaban las entraiias, 6 por ser no-
torios los sintomas de la dolencia, confesaba ingenua-
n‘qe_nte los tormentos que la afligian, mas con l.zfl arti-
ficio de palabras, que fundasen esperanza cierta de
persuadir 4 los que la ofan, que lo crecido de sus dolo-

res nacia de ser ella gran pecadora 4 los ojos de Dios;

quien descargaba sobre ella tantos azotes, tanta ven-
ganza justificada en castigo de sus pecados. Esto creia
Rosa de si misma y este crédito deseaba tuviesen to-
dos de su persona.

De aqui también provino el repetir muchas veces 4

llena de confusion, tristeza y temores, delante de 1as

amigas méas intimas: «Que se admiraba mucho c6mo 3
Dios no habfa ya anegado en abismos horribles al

mundo infeliz, solo por sustentar sobre si tan gran
- £ D

pecadora. Que sus culpas eran tan feas y tan grandes

- - - Er e

que muy de justicia se les debia en el infierno el lugar
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mas hondo y mas infame. Que era carga vilisima de la
tierra, asqueroso cancer del género humano, hedionda
hez, podrida y pestilente sentina, indigna de que la
alumbrase el cielo con su luz, de que la tributase el
aire respiracion y la sufriese sobre si el suelo. Que era
contagio con que se apestaban los elementos y que con
sus maldades se agravaba la tierra.» Si sucedia algun
desastre 6 caso desgraciado en su casa 0 fuera de ella,
no dudaba imputarlo & sus delitos. Y como tan de ve-
ras lo sentia, y lo decia, no podia llevar én paciencia
que rehusasen darle crédito los que tenian muy bien
conocida su inocencia; crecia el dolor, si la replicaban
que este decir tenia su origen en la humildad extrema-
da con que sentia de si, & que luego se oponia, dicien-
do que pues ella sola se conocia, se le debia dar mas
crédito que 4 los que la miraban de & fuera. Mas si pa-
saban tan adelante que llegasen 4 decirla alabanzas
para desvanecer los vituperios que de si publicaba,
temblaba con miserable espanto y se asustaba como
si un rayo la hubiera herido. Lo pélido del rostro, el
no acertar 4 hablar, el llanto copioso, eran ficles testi-
gos, aunque tristes, de lo mucho que esto la ator-
mentaba.

Visitando en cierta ocasion el cano6nigo D. Miguel
Garcés al contador D. Gonzalo en su casa, pasando ade-
lante 1a conversacién y llegando & tratar varias cosas,
comenzé D. Gonzalo 4 contar la admirable santidad de
vida, la mortificacién, la penitencia y excelencia de
costumbres de Rosa, que entonces vivia en su casa. Es-
taba ella 4 1a sazén en una pieza tan junta a la sala
donde esto se hablaba, que sélo un tabique delgado la
dividia; y asi, & pesar suyo, no pudo escusar el oir 1o
que se decia. Mas no teniendo animo para sufrir lo mal
que la sentaban alabanzas propias, huyo de allf con la
ligereza del gamo, no parando hasta retirarse al apo-
sento donde estaba dofia Micaela, hija del contador.
Alli soltando las riendas del desahogo, levanto el grito,
y lamentandose amargamente de su infeliz suerte, he-
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ria con golpes el pecho, y despedia el sinsabor de sus
alahau;gs, que tanto la inguietaban. Estaba llena de
confusion y de empacho. Y por ver si podia sacar un

k_tormento con otro, golpeaba 4 pufio cerrado en la ca- &
<+>beza, para herirse con las pias de la corona con que

tenia ceiiidas las sienes. Quien tanta molestia sentia en

las alabanzas propias, jcon qué gusto y alegria serara-

;Op p.ensar que recibiria los desprecios y baldones, las
injurias y denuestos? Pero vamos adelante, haciendo
lugar & mayores prodigios de humildad.

Habla' mtt?n_tac‘io la virgen una accion ardua de vir-
tud heroica, 4 imitacion de Santa Catalina de Sena ¥

habia salido con ella. Creyendo dofia Isabel Mejia, que_._g ;

esto habia de ser dafioso y fatal para su salud, estimu-

1ada de un horror piadoso, di6 aviso al Padre Maestro S8

Fr. Alonso Velazquez, que era su confesor, rogandole

que reprendiese dsperamente aquel exceso de virtud, S
al parecer temerario, y que la atemorizase para que en

adelante no se aventurase 4 masde lo que podian lle-
var sus debilitadas fuerzas. Hizolo asi el confesor, no
sab‘lendo por las circunstancias, cuanta alabanza me-
recia, en vez de reprension. Pero Rosa, como humilde,
pidi6-perdén, y como si fuera culpa lo que era accion
santisima, prometi6 la enmienda; alegre de verse re-
prendida en aquello en que habia temido aplausos y va-
nagloria.

Cuantas veces se postraba 4 los pies del confesor
p‘ara_ acusarse 4 si misma, al instante se anegaba en
lagrimas, y en sollozos; partiisele el corazon, exha=
lando de lo profundo tantos suspiros que no parecia
creible ser tan grave el sentimiento, sino fueran enor-
mes los delitos que confesaba. Parecia una nueva Mag-
dalena, que fué escandalo publico de su ciudad; aver-
gonzabase, herfase con recios golpes el pecho, temblaba
como azogada, 6 como si vieran los ojos que abriéndo=
se la tierra, estaba alli el infierno para tragarla. Y con
todo esto, entre tanto aparato de contricio ﬁ, humildad
y penitencia, apenas hallaba el confesor maferia para
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absolverla. Muchas veces los confesores, como después
afirmaron, trabajaban no poco, escudrinando con exa-
men atento las acciones de la virgen, para descubrir
algo que de cierto tocase al fuero de la penitencia. No
menos se fatigaba Rosa exagerando inmensamente los
menores defectos, pidiendo muy de veras medicina, con
gemidos y llanto. Y no contenta con esto, fuera de las
muchas confesiones sacramentales que hacia en la se-
mana, se puso ley de decir cada dia sus culpas delante
de su Padre Santo Domingo: y como si estuviera en
capitulo se acusaba por menudo de todos sus defectos
pidiendo con humildad perdon y remedio.

Doiia Maria de Usategui, mujer del contador D. Gon-
zalo, atesticuaba que mientras vivio Rosa en su casa, ¥
fué por espacio de tres afios, siempre se tuvo por 1a
menor de cuantos en ella estaban. Y asi se sujetaba en
todo y por todo, no solo al padre de familias, 4 su mu-
jer y 4 sus hijas, que eran nifias, sino también 4 los
criados y criadas, hasta los mas abatidos esclavos. Y
estaba tan prontamente dispuesta & obedecer a4 cada
uno de ellos, como si tuvieran potestad para mandarla.
Tenia 4 gran favor y dicha que se sirviesen de ella
como de criada que comia de valde y estaba admitida
de merced y gracia para hacer mandados, sin atrever-
se 4 beber un poco de agua sin pedir primero licencia
a D. Gonzalo, si acaso estaba en casa, y esto puesta de
rodillas. Largo fuera de contar 1o mucho que observa-
ron cuantos habitaban en casa de D. Gonzalo, acerca de
12 humildad mansisima de Rosa. Citaremos tan solo lo
que acaecio al fin de su vida.

Estaba la virgen en la cama, cercana 4 la ultima
agonia, pues no vivio después un cuarto de hora, y la
ofrecieronuna bebida paraconfortarelcorazon. Aunque
no podia beberla,comodijo4dlaqueseladaba,tan pronto
como oy6 que lo mandaba el sefior de casa, trayendo &
la memoria que era stbdita suya, obedeci6, echola a
peehos hasta agotar el vaso, y dijo con trémula y des-
mayada voz:«Digan 4 D. Gonzalo, mi sefior, que aunque
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yo no podia tomar la bebida, me di6 fuerzas la obedien- ’
cia, y que 4 los mismos umbrales de la muerte no es-
toy desacordada cuanto es lo que debe una criada 4 sy %
sefior.» Si no hubiéramos de hacer lugar 4 otras mu- @
chas cosas, nos extenderiamos en ponderar con qué"j.
humildad y abalimiento de &nimo pidi6 en aquel trap- %
ce perdon 4 cuantos de aguella casa estaban presentes,' -
diciendo la perdonasen si acaso habia pecado contra 3
aquella familia con su mal ejemplo, con sus dsperasy &

poco afables costumbres.

Largo tiempo vivi6 ignorante Rosa que hubiese en )
ella prenda alguna, ni de alma ni de cuerpo, que fuese
digna de alabarse.Mirandola en cierta ocasion una mu-
jer, aunque muy de paso, las manos, comenzo & exage- &
rar la blancura, decente belleza y proporeién hermosa
que en ellas advertia. Horror causé 4 la virgen versé
ensalzada de aquel modo; por lo que echando luege &
mano 4 un montén de cal viva, restregé fuertements &
las manos una con otra, hasta que se llenaron de gries b
tas y se poblaron de ampollas; causando el ardor dela i
cal tanto dolor y daiio, que en mas de {reinta dias, ne
pudo vestirse; siendo necesario valerse de la ayuda de
Mariana, criada de su casa, para este efecto. Esta fué

la que después de su muerte conto todo el suceso que

la humildad de Rosa hubiera ocultado, segiin acostums=

braba.

Muy desde los principios tom6 4 su cuenta esta vie-
gen emplear todo el caudal de su ingenio, llevada de i
su humildad, en borrar y deslucir la nativa agraciada |
belleza del rostro, peregrinamente hermoso, por ne ;'-

dar ocasion de agradar 4 nadie. Ya parece que lo habfa

conseguido, no solo con repetidos y prolongados ayu- f:
nos y mortificaciones, sino también por bafarse todo
el cuerpo muy 4 menudo en agua casi elada, con 10 %
que, retirandose la sangre de la cara, nada se vefa que 3
no fuese palidez y flaqueza macilenta, hundidas 1a8 %
megillas, escondidos los ojos, y hecho todo el rosteo un ¥
retablo de penitencia. Pero cuando llegé 4 entender, *
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que por estos indicios poco & poco iban rastreando los
curiosos la austeridad de su vida, yestimaban, y exa-
geraban con encarecimiento su abstinencia, juzgando
como discreta, que era mas de temer la vanagloria, po-
lilla de las virtudes, que no lo ventajoso de la hermo-
sura, acudio al auxilio de la oracién, y alcanzo6 de Dios
4 fuerza de suplicas, que de tal suerte la templase, ¥
dispusiese el parecer y forma del rostro, que no publi-
case ni diese 4 entender 4 los que la miraban el rigor
de su abstinencia, ni los muchos ayunos, con que afli-
gia el cuerpo. Al punio se restituyo el color rosado a
las megillas macilentas, volviose el rostro 4 su corpu-
lencia antigua, resplandecio la ifrente, cobraron vigor
los ojos; de tal modo, que pudieran jurar en algun mo-
do los que la miraban, que Rosa no sabia que cosa era
mortiticarse.

Esto di6 ocasion 4 un sazonado chiste. Estaban al-
gunos jovenes ouriosos hablando entre si con de-
masiada licencia y libertad enel atrio de una iglesia
el dia de Viernes Santo. Habia pasado la virgen toda
aquella cuaresma ayunando 4 pan y agua; y mas aque-
llos tiliimos dias de Jueves, y Viernes Santo, que habia
estado inmovil en el Templo delante del Santisimo Sa-
cramento, puesto en el arca del Monumento, por espa-
cio de treinta horas, sin haber tomado un solo bocado
de pan, ni una gota de agua. Estando, pues, los ociosos
charlatanes mirandola como venia con su madre dela
Iglesia de Santo Domingo, ¥ viendo el rostro rosado, el
aspecto risuefto y nada desfigurado, sospecharon teme-
rariamente que venia bien regalada del convento. Y asi
en voz alta, para que al pasar lo oyese, digeron con li-
bertad, y descaro. «A fe que la Beata no va en ayunas,
bien publica el rostro que le han festejado con buenos
bocados. Asi ayunan las Beatas de este garboy talle»
Desagradé 4 su madre el pesado gracejo, y la atreviaa
censura; pero alegrabase la virgen, que de tal suerte se
escondiesen sus ayunos, que llegasen 4 padecer ca-
lumnia tan ridicula, como decir que se banqueteaba.
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Puntas eran estasque en vez de lastimar, alagaban y
deleitaban a4 nuestra Rosa.

Igual 4 este era el cuidado solicito que siempre tuvo
de ocultar los ricos tesoros de otras muchas mercedes
que Dios la hacia, y virtudes que ella ejecutaba; no
dando luzar 4 que hiciesen presa en ellos las alabanzas
humanas. Y esta es la causa, per la que muchos de sus
hechos heroicos, visiones, y secretos regalos del espi-
ritu, de tal suerte se hallan ocultos, sin que bastara pa-
ra descubririos la sagacidad continua de su madre, y
sus comparfieras, y la diligencia de los confesores. Cier-
ta persona muy célebre por su virtud, y espiritu, vivia
con grandes deseos, continuados por algunos afos, de
penetrar los efectos singulares que la divina gracia
:obraba en esta virgen.

« Desesperando poder conseguirlo por otros medios, se
~ali6 de la autoridad que tenia con el confesor dela
virgen, y pudo inducirle & que usando de rodeos, y pre-
guntas disimuladas, procurase sacarle algo de estos
secretos, sin que ella lo sintiese. Por muchas veces
lo rehuso el confesor, lo dilato por mucho tiempo, cono-
ciendo las dificultades que habiadeencontrarenelcaso.
Finalmente, 6 viniéndosele 1a ocasion 4 las manos;6 ya
que €l la asiese por los cabellos, comenz6 4 disponer-
la con preguntas equivocas, que al parecer iban muy
4 lo largo para atarla de pies 4 manos, y sacar de la
respuesta alguna luz, 6 que la virgen inadvertidamente
se dejase caer algunas palabras por donde rastrear los
dones, y favores con que la favorecia el ciclo. Mas ella
con presteza admirable, conociendo el fin [a que tiraba
aquel examen, ddndose mas prisa en declararse, que
quisiera el confesor, cort6 sus molestos designios,
atajandole con estas cuerdas, aunque mansisimas ra-
zones: «Tened por cierto Padre, mio, que yo con todo
esfuerzo desde mis primeros afios, supliqué con gran-
de instancia & mi Dios,/no diese lugar 4 que viniese a
noticia de ninguno de los mortales lo que sualtisima
misericordia se sirviese de obrar en los ocultos senos
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de esta alma miserable. Condescendi6 4 mis ruegos
aquel Sefior, 4 quien estan patentes los corazones; y
asi cesad, Padre mio, de escudrifiar mi espiritu, y no
0s canseis, ni 4 mi me fatiguéis, tomando 4 pecho una
empresa imposible; y pues Dios me concedio este favor,
no quiera privarme de él, quien 2s ministro suyo». Con
todo eso, cuando una y otra vez sujetd su espiritu al
examen de los confesores, y del Doctor Juan del Casti-
Ho, descubrié grandes y admirables secretos, porque
asi convenia entonces, y porque se veia obligada para
vivir mas segura; si bien esto fué con tal peso de pa-
labras, con tal cautela y tiento, que no se extendié un
punto mas de lo que era preciso para responder con
verdad a lo que era preguntada. Y asi lo que entonces
declaro llena de empacho y 4 fuerza de la necesidad,
creo que fué lo menos heroico y lo mas vulgar de sus
hechos.

Favorecio 4 esta virtud admirablemente la sobera-
na Reina del cielo, como modelo que es de los humil-
des; pues estuvo muy de su parte y la‘ayudo, para que
no se descubriesen los rigurosos instrumentos de su
mortificacion. Y sucedio asi el caso: Habia ido la vir-
gen a la iglesia de Santo Domingo 4 hacer, como solia,
oracion, cuando estando alli, subitamente le ofrecio la
memoria, con gran tristeza suya, que uno de los va-
rios instrumentos con que mortificaba el cuerpo, por
descuido se habia quedado en el aposento, sin haber=
le escondido; de suerte que facilmente podia encontrar-
le cualquiera que entrase. Perdio el color, temiendo no
se descubriese por este indicio 1o mucho que se daba a
ejercicios de penitencia. Y no sabiendo qué hacerse,
volvio los ojos 4 la Virgen Madre, pididla fervorosa-
mente la socorriese, ocultando aquel instrumento en
otro lugar retirado que ella tenia presente en la ima-
ginacion. Hecho esto se desvanecio al punto el miedo.
Huyé el recelo y volviendo 4 su casa, hallo que el ins-
trumento no estaba donde lo habia dejado, sino donde

4
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habia pedido & la que €S Madre de gracia que estuviese
escgnt;lsl?;;'ara humildad se juntaba, sin apart?rze J[a-
mas de ella, una mansedumbr_e llen-c_l de SU&‘"]F a ,_aa:e:-
bilidad agradable, rostro apacible, sin s‘ohrer',_ego 121 u‘;
tivez. Admirabanse cuantes la conoc::;m ue.n; \ngqe
jamas se le cayo de la boca' una psf}:l.hl“d qt{e u) V;Z
dureza, ni fuese satirica _c’x’aspera. :\UDC'a: Se ixeoi;é%u-
arrogante, ni de ostentacion 0 Iaust{o._ 1\1 a L'ntos] L
brié en sus costumbres y acc;(;t-nes G ll‘l_(}‘\-lmi? t.‘iqtgza
fuese desden, ni que ol]ies-:eta) mi?;f;;;?;; hlaﬁamri
3 tenia sereno €l rostro, s : ]
;:3?1[]&_.*1::: y tratable para con taqdns. I%noraba _el as(e;:f;x-'
altamente de si. S6lo sabia sujelarse a cualquier

tura por respeto de Dios.
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Abstinencia admirable de Rosa y exceso prodigioso
de sus ayunos.

%f OBRE cimientos tan s¢lidos, tan profundos y
tan capaces, pudo levantar Rosa con seguri-
dad el excelso edificio de las virtudes. Es cier-

I to que excede 4 todo cuanto puede decirse lo
que se sabe de sus ayunos; aunque es lo menos. Sélo
consta sumariamente, que siguiendo las pisadas de
Santa Catalina de Sena, poco 4 poco y por sus grados

lleg6 & pasar la vida casi sin dar al cuerpo lo mas pre-
ciso para ello.

No babia salido atin, como dicen, de los pafiales
ni de los primeros afos de la infancia, cuando se puso
ley rigurosa de abstenerse de todo género de fruta, lo
que es raro en aquella edad y digno de grande ponde-
racion. Mas de una vez se quedd admirada su madre,
viendo que su hija en tales afios y en tal nifiez no se

pagaba de la suavidad ni de la hermosura de 1a fruta.

La que la daban repartiala luego con otras, atn 4 los




