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habian celebrado las bodas celestiales, se le volvi6 &
poner en el dedo del corazén; y no sin nuevo prodigio;

porque fué la ceremonia tan oculta y tan secreta, que -

se le paso por alto & su madre, que estaba de rodillas

y 4 su lado, aunque era tan diligente en escudrifiar las =

acciones de su hija.
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CAPITULO XIIL

B v

Rosa con el ejercicio continuo de la oracién consigue
admirable unién con Dios.

oI EL que se acerca 4 Dios se hace con él un
espiritu, como ensefié San Pablo 4 los corin-
tios, nos sera licito conjeturar el sublime
graao de unién que tuvo Rosa con Dios. Gon-

tinuamente estaba en su presencia, sin atender 4 otra
cosa; tratandole con familiaridad por medio de la.ora-
cion. Aun siendo nifia, 1a uncién interior del divino
Espiritu la habia ensefiado 4 orar, infundiéndola tal
fervor, que muchas veces ni aun el suefio de la noche
pudo distraerla para pensar en otros objetos. De aqui
que la oyeran muchas noches cuando estaba durmien-
do repetir puniualmente el nimero de oraciones y de-
vociones que habia rezado cuando eslaba despierta.
Crecia en ella con la edad la oracion, con la estatura
del cuerpo la elevacion del alma, y el ejercicio de los
afos pueriles era frecuentar seriamente la meditacion.
Por lo que con tan subitos y tempranos aumentos llegd




118

Vida admirable de

en ella 4 tal desarrollo la ciencia infusa de la confem-
placién, que 4 los doce afios de su edad habia subido &
aquel grado de oracion, que llama unitivo la teologia
mistica; como se averigut después en el eximen que
se hizo de su vida y virtudes.

Se habia acostumbrado 4 dos modos de oracion. El:

primero y mas principal era cuando desembarazando
el cuerpoy el alma de otras ocupaciones, COn Suma.
quietud se recogia toda para hablar con Dios. El otro,
cuando haciendo labor, y entre otras ocupaciones ex-
teriores, fijaba en Dios toda su atencién. Al primer
ejercicio daba cada dia doce horas, como arriba diji-
mos. El segundo era continuo en Rosa y sin interrums-
pirse; cuanto puede permitirlo la fragilidad de nuestra
mortalidad. Fué don de la diestra omnipotente de Dios,
raro y singularmente admirable en la virgen, que en

todas ocasiones, en. todos tiempos, ya durmiese, ya i@

velase, nunca se ausentaba de los ojos del alma la pre-
sencia del Esposo celestial. Cuando hilaba, tejia, co=
sfa; cuando bordaba las mas primorosas flores, cuan=
do conversaba con los préjimos; mientras comia, lefa
6 andaba; en el templo, en el huerto, en casa, fuera, en
la plaza, en la celda, en todas partes, estaba siempre
mirando muy de cerca y como en un espejo la amable
Majestad de aquel & quien sirven los angeles, cuya
hermosura admiran el sol y la luna. Y lo que excede
todo discurso y admiracion es que esta presencia de
Dios ocupaba las potencias interiores de Rosa, sin ca=
sar abstraccion de los sentidos que pudiese notarse.
De suerte, que mientras dentro de si hablaba con Dios;

pudiese juntamente sin impedimento, tratar exterior- -

mente con los de casa cuanto era necesario para la
vida social y doméstica. Respondia 4 lo que la pregufi=
taban seriamente, al punto y con orden. Conversaba
expeditamente con todos, disponia lo que se habia de
hacer, obraba lo dispuesto con aquella facilidad, atens
cion y prontitud que suelen observar los que uni-
camente estan entregados 4 los negocios exteriores.
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Ejemplo muy semejante habia precedido en Santa Ca-
talina de Sena, 4 quien Dios concedi6 esta gracia, y no
es mucho la participase quien era tan perfecta disci-
pula, cuando condenada & los oficios ruidosos de la
cocina, fabrico en el retiro intimo del alma aquella di-
chosisima celda de quietud imperturbable, donde nun-
ca hallaron entrada los tumultos importunos de cuida-
dos temporales. Asi Rosa, toda fuera de si al parecer,
cuando exteriormente & ejemplo de Marta acudia dili-
gente 4 los ministerios manuales de su estado, y al
mismo tiempo toda dentro de si, imitando & Maria, re-
creandose con el divino Esposo en el talamo secreto
del corazén, unia la perfeceién de las dos vidas de que
habla el Evangelio. De aqui venia lo que observaron
muchas veces las hijas del contador, que cuando Rosa
estaba cosiendo, al levaniar en alto la aguja y el hilo,
juntamente con el brazo, parece que se elevaba el es-
piritu en éxtasis divino; y estando un breve espacio
suspensa, en alto la mano, se volvia luego al mismo
instante & 1a labor con tan acertado tino y con tal des-
treza, que se volvia la aguja al lugar que era necesario
para que el trabajo resultase acabado.

Otra gracia no menos admirable se afiadio & esta
mereed, que hemos referido, para que fuese colmada;
y era, que mientras estaba orando no la distraian facil-
mente los asuntos y quehaceres que no la pertenecian
6 no la tocaban; como si para sélo ellos estuviese arro-
bada y entorpecida la atencion de los sentidos. En con-
secuencia de esto notaron muchas veces en ella las
ofras beatas, que si una vez tomaba lugar en frente del
altar mayor para orar con atencién, aunque hubiese
mucha gente en la iglesia se estaba inmaévil por mu-
chas horas, clavados los ojos en el altar, no veia ni
atendia 4 los que pasaban delante de ella, no volvia el
rostro aunque repentinamente se hiciese ruido cerca
de donde estaba; y si algo derechamente le tocaba en
los ojos, ni movia las cejas, ni pestafieaba, ni cerraba
los parpados, ni apartaba la cara. Parecia ciega, cuan-
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do como aguila real estaba mirando de hito en hito &
su Sol divino. De aqui nacia la inmovilidad de pefiasco
que tenia el cuerpo de la. virgen, cuando vacaba a la
oracion, ya estuviese en el templo, ya en 1a capilla del

Rosario, ya en el oratorio de su casa. Porque en aquel ==
mismo lugar y sitio en que al principio se ponia para

orar,enel mismo la hallaban, sin haber hecho variacion
ni mudanza, después de algunas horas, y después de
un dia entero, y aun después de dos noches continnadas
con sus dias. La mujer de D. Gonzalo la hallé puesta de
rodillas 4 las cuatro de la tarde en el mismo rincon que
al punto de mediodia habia ocupado para el ejercicio
santo de 1a meditacion. Cuando asistia & la iglesia, es=

tando descubierto el Santisimo Sacramento, 6 por ce«

lebrarse las cuarenta horas, 6 por alguna otra causa,
se estaba en el lugar que habia tomado por 12 manana
hasta la tarde, sin comer y sin moverse como Si esiu=
viese clavada. Cuando se encerraba Rosa en el oratorio
del contador, desde el jueves por la mafiana hasta el

sabado y tal vaz hasta el domingo, lo primero rogaba

4 Dofia Maria de Usategui que er todo aquel tiempo no
la llamasen, aunque se ofreciese ocasiéon muy urgente;
aunque su misma madre viniese 4 hablarla. Pregun=
tandole 1a causa de encerramiento tan inviolable, ress
pondié candidamente: que ella todo aquel tiempo esta-
ba inmévil ¥ que no podia tenerse en pie, ni levantarse,

ni atin para abrir 1a puerta del oratorio, si alguno lla-

mase.

Tres horas habia escogido todos los dias; una porla
mafiana, otra al mediodla y otra al ponerse el sol, que
empleaba enteramente en dar gracias 4 su Dios. Ef
ollas con afecto tiernisimo hacia memoria de los bene=
ficios particulares que Dios la habia concedido, admi-
raba la benignidad que Dios usaba con ella, adoraba la

prodiga y larga liberalidad de tantos dones, gracias ¥ug

carismas como la infundia; y 4 1a verdad hallaba cada

dia nuevos motivos y nuevas mercedes de que hacer e

memoria gu atento agradecimiento. Usd también muy
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familiarmente cierto género de oracién altisima, con el
que repasando en Su memoria por sus nombres los
atributos gloriosos de Dios, iba dande & cada uno de
por si especial culto y reverencia de adoracion. Y por-
que fiaba mas del parecer ajeno que de su propio inge-
nio, fuese 4 un Padre de la Compaiiia de Jesus, tedlogo
piadoso y docto, y le pidi6é que recogiese de la Sagrada
Escritura un compendio abreviado en que estuviesen
contenidos los nombres de los atributos divinos. Hizo-
1o asi el piadoso Padre y recogio muchos. Mas & la vir-
gen, segtin era grande su afecto, le parecian -pocos y
deseaba un haz muy crecido;y no se contentaba con un
pequeiio aunque curioso ramillete. Asi, pues, alcanzo
del P. Maestro Fr. Juan de Lorenzana mayor suplemen-
to, hasta llegar la suma al nimero de ciento cincuenta.
Les dividi6 acertadamente la virgen en quince dieces,
terminando cadauno con su Gloria Patri. Afirmaba des-
pués que esta forma de oracion erade grande espanto
4 los demonios, y no es de creer que lo dijera, si no lo
hubiera probado por experiencia propia. Finalmente
con esta meditacion de los ateibutos divinos respiraba
el corazon de Rosa, dilatandose y recogiéndose sus alas;
y lleg6 a tanto aprovechamiento, que pudo alguna vez
decir, aunque con la modestia que siempre guardaba,
que cuando haeia labor, al dar cada puntada, daba a su
Dios nuevo elogio, alabandole con uno de sus atribu-
tos.

Fuera de esto advirtieron los que la trataban, que
estaba tan asida a la oracion, que aun las mismas pa-
labras con que comunmente trataba 4 los mas familia-
res, muchas veces las equivocaba; de modo que fuesen
oraci6én para con Dios y conversacién para con los
hombres; y lo que respondia cuando la preguntaban
algo,juntamenteera con frases propias del que esta ele-
vado en oracion. Pongo por ejemplo: si cuando entraba
en el huerto con otras mujeres, alababan aquella flo-
resta, respondia con agrado y cortesia: «Hermoso esta
el jardin y vistoso, Dios dé mucho aumento &4 sus flo-
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res.» Ella lo entendia del vergel del alma, pidiendo aup-"
mentos floridos de virtudes. Asi que dando & una pro-
posiciéon dos sentidos, con el uno daba satisfaccion &5

Jas que le hablaban y con el otro se entendia ella & sus

solas con Dios ingeniosamente. Esto mismo se obsep~
v6 en la virgen muchas veces y en materias muy va-8

rias; sin que casi en ninguna se le escapase esta sanfa
y espiritual destreza de equivocar, ni se le cayese una

sola palabra de la boca que no fuese de oracion y de

provecho espiritual.

Aconteci6 una vez, que viniendo de la iglesia y ha- :
ll4ndose mal dispuesta, para confortarel estdmago, qui==§

so tomar unos sorbos de caldo, y eran los ingredientes

agua pura con pan rallado. Para encender fuego habiaf;
1§p 4 buscar un tizon a la cocina. Al volver con €6l en la 8
mano, oyo que en la azotea cantaba un pajarillo con s

mil quiebros graciosos. Parése la virgen, no desdenan=

dose de oir & un miisico de tal naturaleza, por lo mis=S%
mo que se figuraba que cantaba con la arpada lengua s

dulces motetes al Criador, del modo que podia. Prose-

guia el avecilla en 1a armonia sonora, y con gorgeos -:
bien acentuados duplicaba los tonos, suspendiendo el
animo de cualquiera que le escuchara. Corrida Ro-
sa, comenzo 4 reprenderse severamente 4 si misma, & :‘f
proposito de la musica que estaba escuchando: ;C6moSS
es esto, decia, que una criatura tan pequefia, un ani==8
malillo tan sin arte, se esta deshaciendo en alabar & miss

Criador y suyo, olvidado del sustento, y yo me pondré

muy despacio 4 gastar el tiempo en guisar comida para g
mi cuerpo? ;Qué monta lo que el Autor de la naturale==§
za comunico 4 este pajarito, y con todo esto vedle aquils
que pone todas sus fuerzas en tributarle alabanzas, ¥§
yo ocupo el pensamiento en comer; y no me da esioss
cuidado? ;Con qué pagaré 4 Dios los muchos beneficios S
que me esta comunicando? Volviendo luego los 0jos al @
tiz6n que llevaba en las manos, viéle del todo extingui==8
do y admirdse de haberse detenido tanto en la suspen=i3
sion que hubiese sido bastante, para que poco a poco. 3
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llegase a apagarse. Creia que no podia exceder de
medio cuarto de hora el tiempo que habia gastado en
escuchar al avecilla, y acaso se habian pasado algu-
nas horas enteras. Por lo cual recogiéndose de nuevo
dentro de sf, comenzé también ella &4 alabar a4 su Dios
con tanto fervor, que poco 4 poco se fué enajenando
hasta arrobarse en éxtasis, de que no se desembarazé
hasta la tarde; siendo asi que casi tres horas antes de
medio dia comenzo 4 escuchar la suave melodia del pa-
jarillo. :

Fuera cosa de risa y paradoja ridicula, si lo que Ro-
sa persuadia & todos con tanto ahinco, no lo hubiera
ejecutado por si misma. Lo que principalmente aconse-
jaba al projimo, lo que le repetia con mas frecuencia
era el ejercicio de la oracién. A este santo ejercicio pro-
curaba con todas sus fuerzas reducir entre otros a su
hermano Fernando, prometiéndole colmados frutos,
inestimables bienes 4 costa de poco trabajo. No dudaba
é1 de los frutos que se esperaban; pero creia que las
dificultades eran mayores que las que su hermana re- '
presentaba 0 queria que se creyesen. Juzgaba que eran
hipérboles ¢ fabulas de la simplicidad santa de Rosa,
cuanto ella afirmaba de este saludable ejercicio. No por
eso desmayo la virgen, ni dejo de ensefiarle el modo ¥
el método con que podia en medio de las ocupaclones
del siglo tener el 4nimo fijo en la oracién. Con igual
diligencia leia y persuadia 4 otros que leyesen los pia-
dosos libros que mejor tratan de la oracion. Entre és-
tos daba el primer lugar 4 las obras eruditas de oracion
y meditacion del P. Maestro Fr. Luis de Granada. Y pa-
ra leerlos y darles muchas vueltas dividi6 los dias de
la semana, sefialando con curiosos registros de varios
colores, lo que & cada dia tocaba. No con menor instan-
cia y cuidado rogaba & sus confesores persuadiesen &
sus penitentes con mafia y con eficacia el santo ejerci-
cio de la oracion mental. Que los advirtiesen que es
una oficina grande, llena de antidotos contra el veneno
de los pecadog, que con el uso de la oracion se quita y
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purga el espiritu, se curan las llagas de las almas y se';
abre puerta franca para entrarse en la despensa del di-

vino Esposo, donde hay remedio, ungiientos preciosos,
olorosos, y fragantes regalos y medicinas para todos &

los achaques.

No contenta con estas diligencias, suplicaba encare- !

cidamente 4 Jos Predicadores del Evangelio (ue procu- |

rasen encender en sus oyentes el fuego sagrado del de="%
seo de la oracion y que persuadiesen al pueblo la nece-
sidad que tenia del uso de las meditaciones piadosas; § |
que empleasen toda la fuerza de su ingenio y argumen- %

tos, y todo el raudal y esfuerzo de su elocuencia en re-

comendar en publico y en secreto 1a utilidad, la suavi-
dad y excelencia de este ejercicio. Muy en particulap 8

robaba su aficion el rezo del Rosario de Nuestra Sefio-

ra, especialmente con aquel modo y forma que le in—;?
trodujo en el mundo, instruido por la Reina de los An-8

geles, nuestro gran Patriarca; acompafiando los padre- -;

nuestros y avemarias de que se componen los dieces
con la meditacion de uno delos principales misterios™
de nuestra redencién. Amaba mucho esta forma de Rl

supliea, por hallarse en ella unidos lo vocal y lo men=

tal, y todas las partes y afectos dela oraci6én, que sons

peticion, alabanza de Dios y hacimiento de gracias. Pors
la cual siempre trafa rodeado al brazo un Rosario en-§
tero de menudas cuentas, armandose con él como Sitd
fuera brazalete; y estabale rezando atin cuando estaba
€n conversacion con otras. Aproveché -4 muchos el
ejemplo de Rosa, y 1a exhortacién ardiente y continua

para irse acostumbrando & frecuentar el ejercicio dé j

las alabanzas divinas.

Este afecto y deseo de orar fueron en Rosa de ener= 1
gia tan poderosa que llegaron 4 obligar aun 4 1as'%
plantas insensibles, 4 los lefios pesados, &4 los tronces
mudos & que alabasen, reverenciasen y bendijesen & s
Dios. Refiero una cosa inaudita. Cuando el alba rompia ™%
el negro manto de sombras de la noche y despuntaba “‘.
el rosado crepuisculo por el oriente, cuando Rosa abrias
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las puertas del huerto para volver & ocupar, como ana-

coreta, su celdilla estrecha, al dar los primeros pasos
convidaba en alta voz a los arboles y las plantas, 4 las
hierbas y florecillas, para que todos la ayudasen & dar
mil bendiciones al Criador, diciendo con el Rey salmis-
ta: «Bendecid al Sefior todas las plantas que en la tie-
rra os vestis de verdor, os adornais de pimpollos ¥y
0s coronais con las flores.» Al punto comenzaban &
moverse Jas ramas con rumor miusico y ruido arme-

" nioso; 2al momento las hojas de los arboles batiéndose

blandamente unas con otras aplaudian al Sefior con
dulce estruendo. Estremecianse reverentes las cabezas
de las plantas pequefias, las legumbres méas humildes,
las flores mas ufanas, los racimos de las yedras mas -
poblados; con varias agitaciones y movimientos cobra-
ban alma. No solo esto. IL.a mas erguida arboleda incli-
naba hacia la tierra el pomposo copete, haciendo ade-
man humilde de abatirse a besar el suelo en reverencia
de su Hacedor, Una maifiana, cuando entraba en su
huerto Rosa, ibala acompafiando cierta persona de au-
toridad y de crédito. Apenas habia entrado, cuando en
oyendo la acostumbrada invitacién de Rosa, vié que
humillandose a competencia los arboles, tocaban la
tierra conlas mas empinadas copas y barrian lenta-
mente el suelo; haciendo inclinacion profunda 4 Dios
con ceremonia y rito tan solemne como nunca visto de
ios mortales. Espantada qued6 la compafiera de Rosa
de este nuevo espectaculo, y mucho mas, advirtiendo

"'que no le hacia novedad: y porque ya sabia la virgen

que era notorio el prodigio, por ser tan continuo, ni
procurd encubrirle, ni pudo negarle; y asi decia & quien
le acompafaba: «Mirad, sefiora, si el admirable artifice
del mundo es digno de que le amemos! Mirad si ague-
lla eterna Majestad merece que le alabemos, reveren~
ciemos y adoremos! pues estas plantas terrenas, estos
rudos y toscos troncos, todas estas criaturas del modo
que pueden, con susurros mal articulados, le cantan
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himnos de alabanza y postrados le pagan tributo de pe=
conocidas y humildes veneraciones. b

Apuntaremos otro prodigio tan estupendo como és== -

te, para terminar este capitulo. El Gltimo afio que vi- 5
vi6 Rosa en este mundo, durante toda la cuaresma®
cerca de su aposento y en frente de la ventana, al po-%
nerse el sol, se posaba un pajarillo pequefio en el cuer=

po, admirable en los trinos y en la voz. Ocupaba en lo%
frondoso de un Arbol una rama vistosa y estaba espe-+
rando alli 4 que le hiciesen sefial para prorrumpir en
canticos. Rosa en viendo & su musico vespertino, tam-%
bién ella se preparaba para ayudarle 4 cantar las ala-%
banzas de Dies. Y luego, haciendo seiias al avecilla, la*
convidaba & cantar, entonando ella primero el villanci=58
co que para este fin habia compuesto, que decia de es="%
te modo: ®

Voz anhelante componga,
Himno de unidas cadencias;
Que sacrifique al Sefior
La humilde alabanza nuestra.

Ensalza 4 tu Criador,

Yo 4 mi Salvador: y tenga

Dios nuestro en la aclamacién
De dos: una reverencia.

Abre el pico y la garganta,
Demos en blandas cadencias,
Con alternado rtido
Dulce canto 4 voces tiernas.

Cémo te amaré, Sefior,
Siendo yo tu criatara
T4 mi amante Criador?

En sonando los ultimos ecos de Rosa, peneiraba en's

la estancia el ruisefior y con gorgeos inimitables, enssg

salzaba al Sefior, que le habia dotado de tan rara habi=s
lidad. Después de cierto tiempo daba lugar 4 las ala=s
banzas de la virgen, callando de repente. Entonces R0S& 3
con plateada voz, como si fuera la de un angel, prose==s
guia con suavisima armonia las divinas alabanzas, fé=§
ducidas 4 motetes que componia su ingenio, prodigio=4
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samente pronto y fecundo. Asi alternaban dulcemente
Rosa y el ruisefior, no de paso ni por breve espacio.
Duraba una hora entera la miusica con pausas tan ajus-
tadas, que en cantando.el avecilla, no desplegaba Rosa
los labios, y en alzando ella la voz al aire, ni con un so-
lo reclamo la interrumpia el pijaro. En llegando las
seis de la tarde volaba el ruisefior para volver el dia
siguiente & la misma tarea. Mas Rosa, felizmente pres-
ta y facil en componer de repenie versos, por ser el
amor poeta,-daba fin 4 la musica con este metro, que
era como el epilogo de todas aquellas alabanzas:

Por amarte padezco dulee violencia,
Que 4 quererte, Rey mio, ia:ley me fuesza;
No una ley, sino todas las leyes juntas,
Que eres Criador mio, yo tu criatura.

Acabado el tono, viendo que velozmente huia su misi-
€0, volviéndose & las amigas y compaferas, con sazon
y donaire volvia 4 cantar;

Déjame la avecilla,
Huye el veloz cantor.
Mas siempre permanente
Conmigo esté mi Dios.

Baste esto para conocer la perfeccion admirable de Ia
oracion de Rosa; pues pudo obligar 4 que la hiciesen
compailia, alternando con ella, las aves quejvuelan por
el aire, y las plantas inmdviles que estan fijas en la
tierra.




