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CARPITULO ZXI1L
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Devocién de Rosa al Santisimo Sacramento del aliar;

por él se dispone a padecer valerosamente el mar-
tirio.

ol FUERON admirables los favores que Rosa re-

¢ibio vistiendo la imagen deSantaCatalina, no

[ fueron menores los que 1a comunicé el San-

tisimo Sacramento del altar, donde esta Jesu-

cristo real y verdaderamente escondido bajo las espe-
cies de pan. Prepar¢ Dios este divino manjar para los
pobres de espiritu, depositando en él toda su dulzura.
Aunque quiere que tengamos presente lo que dijo 4
San Agustin: «Soy alimento de grandes, crece, y me
podras comer;» con todo Rosa, no habia pasado de los
afos pueriles y ya se alimentaba con este divino man-
jar, porque sus confesores veian que su espiritu esta-
ba muy crecido en la virtud y santidad. Y asi en tan
tierna edad no sélo la permitieron acercarse 4 la sa-
grada mesa, sino que con aprobacién de ellos se ali-
mentaba dos veces 4 la semana del pan de los angeles.
Y aun ella queria fuese cor méas frecuencia, pero no
era posible & causa de que no le era licito ir 4 la igle-
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sia sin que la acompanara su madre. {Oh con cuanta
razon exclamo San Bernardo: «Los que te gustan, oh
bocado del cielo, mientras mas te comen, hallan mas
cebo y mas apetitol» Verificoso esto en Rosa, quien,
cuanto més se alimentaba con este divino manjar,
mas crecia el hambre; obligando 4 sus confesores a
que siendo de méas edad la concediesen licencia para

-comulgar tres veces cada semana. Y ni aun esto basta-

ba para satisfacer su deseo; ya que habia semanas en
que por haber alguna fiesta mas solemne 6 dia de par-
ticular devocion comulgaba hasta cuatro y cinco ve-
ces, recreandose 4 su gusto con el Pan de los angeles.
Sus confesores cuanto mejor conocian su espiritu, con
tanta mas facilidad le concedian licencia; testificando
unanimemente en el proceso de su canonizacién que
siempre habian encontrado su conciencia tan limpia;
tan inocentemente pura, con tanta hambre de la sagra-
da Eucaristia y con tanto fervor de devocién, que no se
habian atrevido 4 negarla la comunién. Por lo que fa-
cilmente pudo conseguir Rosd su consentimiento para
acercarse 4 la sagrada mesa y recibir este Pan celestial
todos los dias de la infra octava de Resurreccion y Cor-
pus Christi. Y en estos tiempos, para no ser notada de
singular y huir del aplauso humano, todos los dias va-
riaba la hora de comunion; en lo que ponia gran aten-
¢ién v cuidado, teniendo siempre muy presente el con-
sejo de San Gregorio el Grande, cuando dice: «Que para
no perder el tesoro celestial es necesario esconderle; y
que el que practica lo que es poco frecuente, causa ad-
miracion en todos.» *

Es muy digno de notarse que no obstante la fre-
cuencia de comuniones y la limpieza de conciencia de
que estaba adornada, cuantas veces se llegaba al sa-
grado convite, otras tantas se acercaba al tribunal de
la penitencia, y no por cumplimiento ni apresurada-
mente, sino precediendo un minucioso examen, con
estimulos y sentimientos de verdadera contricion, y
con gemidos y lagrimas; como si hiciera muchas se-
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manas que no se acercaba a4 uno ni 4 otro Sacramento,

El dia anterior 4 1a comunion mortificaba fuertemente 8

su cuerpo con disciplinas y ayuno riguroso, para que

el hambre del cuerpo acompafase también al hambre =8
espiritual del alma. Para recibir decentemente al divi-Z

no Esposo adornaba su espiritu con fervorosos afectos
de reverencia, humildad y ardientes deseos, que sacas
ba de los libros de oracién del V. P. M. Fr. Luis de
Granada. Recogia todas sus potencias para que se ocu-
pasen en servir y agasajar al nuevo huésped que al dia
siguiente habia de venir a visitarla. Ponia en estos san-
tos ejercicios tanta diligencia y cuidado, como si en
todo el trascurso de su vida sélo aquella vez hubiera de

comulgar. Cuanta fué la devocion de la virgen al =8

acercarse ya al sagrado convite, siendo como era es=
meradisima en tratar debidamente este sacramento;
cuanta su composicion y modestia en el semblante,
cuanta la humildad de su interior, cuan encendido el
amor de su fervoroso espiritu, no se puede declarar,

segun es debido, sino recordando el modo como se lle-'S8
gaba 4 recibir el divino sacramento Santa Catalina de. %

Sena. Muchas veces cuando Rosa se acercaba & recibir
la sagrada Hostia, resplandecia visiblemente su rostro,
dando claros indicios y pruebas de la llama interior
que en su pecho ardia.

Un dia segundo de Pascua del Espiritu Santo, di=
ciendo misa en la capilla del Rosario el P. Fr. Anfonio
Rodriguez, Predicador general, estaba Rosa de rodillas
junto 4 la reja del comulgatorio para recibir con oires
fieles &4 Cristo Sacramentado. Cuando lleg6 & ella el

sacerdote con la forma consagrada vi6 que el rostro de- .

la. virgen despedia llamas; causéle gran admiracion
tan extraordinario suceso, por lo mismo que entonces
no comprendia lo que podia significar tan admirable ¥
stibito resplandor. Mas después, viendo repetidas veces
el prodigio, conocié que salian de Rosa, cuya alma al

recibir la sagrada Eucaristia se encendia en un {uego

de amor tan vivo y tan poderoso, que hasta hacia ress
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plandecer cual una antorcha su rostro, despidiendo
rayos de luz por los ojos. El Maestro Fr. Luis de Bil-
bao, dando la comunién 4 la virgen en la misma capi-
11a después de la misa, advirtié muchas veces que fe-
nia el rostro banado de luces celestiales, tanto que no
pudiendo sufrir aquellos reflejos, le temblaban los par-
pados, impotentes para fijarse en la claridad que' des-
pedia Rosa, semejante en tales ocasiones 4 un sol de
resplandores celestiales 4 quien la hermosura de la
gracia prestaba brillo deslumbrador, y el Pan de los
angeles, como él afirmaba, habia transformado mara-
villosamente en un ser angélico por su belleza. El
Maestro Fr. Juan de Lorenzana, por haber visto tam-
bién semejantes prodigios, se movié 4 desear tratar
mas intimamente 4 la virgen y conocer su espiritu mas
a fondo. Habia dicho también el Maestro misa en la
misma capilla y daba la comunion al pueblae. Llegando
4 Rosa, que acababa entonces de descubrir la cara, que
tenfa cubierta con el manto, vio en ella una hermosura

~ superior 4 la humana, brillando con claridad deslum-

bradora, llena de resplandores y rayos de celestial he-
lleza. Diole la sagrada comunién y paso adelante, cier-
to de que aquel aspecto no era de los que produce la
tierra, ni cosecha de los mortales. Después pensando
en ello mas profundamente, dijo entre si mismo: «Esta
doncella, cualquiera que sea, paréceme [orzoso que
prive mucho con Dios. Ojala fuera yo tan dichoso que
pudiera conocer el estado féliz de esta alma tan ilus-
trada y tan abrasada en divinos incendios.» Cumpliole
Dios el deseo cuando menos pensaba, pues dispuso la
divina Providencia que fuese después, no s6lo confe-
sor de Rosa, sino también maestro de su espiritu, a
quien hasta morir rindi¢ obediencia la virgen como a
superior suyo. :

El R. Fr. Bernardo Marquez, siendo novicio, y ayu-
dando 4 misa a los sacerdotes, como es costumbre, en
la capilla del Rosario, llevando el vaso de agua, que
suelen bebergos que comulgan, las veces que le daba a
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Rosa sentia que salian llamas de la virgen, comy de un
horno encendido; de tal suerte, que temio6 alguna vez se
le abrasara la mano al darla el vaso, 6 al volver & reci-
birle. Ignorante entonces del misterio, por sertan poea
su edad, dejaba pasar por alto el porteuto, contentan=
dose con admirarse y callar. Quince anios después de
su muerte, siendo ya sacerdote y de juicio maduro, re-
firio con juramento el prodigio y el modo con que le
sucedia. Y decia mas, que de tan sagrados ardores iba

también entrando en calor su corazén, aunque rudoys ‘

tardo entonces, por ser tan pocos sus aios; y concebia

especial veneracién de la presencia del admirable Sa=
cramento, viendo que con tanta religion y fervores le s

recibian.

(Quiso Dios por estas sefiales exteriores y sensibles;
que de algun modo llegase & noticia de los hombres

cuén crecida era la llama que ardia dentro del pecho de
Rosa. Pero cuando entraba en ella corporalmente aquel
Sefior que vino al mundo con el fin de sembrar fue-

go en los corazones, pareciale 4 la virgen que era toda =8

un pedazo de cielo empireo, que estaba entre serafines,

que son todos puro incendio, y piedras que brotan {ue- =S

go. De aqui se originaban los admirables efectos que
hemos referido, que son tan connaturalesy propios de
este divino Sacramento; tan singulares, que nadie los
conoce por experiencia, sino aquel dichoso espiritu que
dignamente se dispone para recibirle. Mandandolo asi

los confesores, 1a obedientevirgen ponia no pequeiid ke
conato en dar 4 entender algunos admirables efectos S§

de los muchos que gozaba. Pero en llegando 4 explicars

los, casi en cada uno de ellos se hallaba falta de palas 5

bras, que pudiesen representarlos al vivo como eran;

alegaba la esterilidad del idioma humano, disculpabase

con que no le ocurrian voces dignas de la alteza de es-
{as obras que Dios fabricaba en las almas puras. Y no
sabia hablar de estas materias, sino afirmando que

eran del todo inefables. Mas por no ocultarlos de todo =

punto, decia: que de la carne virginal de Cristo se di-
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fundia en su alma cierta mansedumbre admirable, de-
rivada del cordero celestial. ¥ que juntamente se for-
talecia su espiritu con desusados brios, comunicados
de la sustancia de tan noble alimento; que sentia nue-
vas fuerzas, y se hallaba satisfecha y saciada, trans-
forméandose por afecto amoroso su aspiritu en el de
Cristo con modo inaudito y nuevo; por ser sustento
suave, jugoso, poderoso y eficaz para convertirla en si.
Y que en el tiempo que duraba esta dicha, le parecia

- que amanecia en su coraz6n una serenidad apacible

de esfera mas alta y encumbrada que la que podemos
imaginar; paz y tranquilidad, libre de borrascas y tor-
mentas, tal y tan subida, que no hay comparacion en
lo humano con que pueda explicarse.

Llegando a tratar de la inmensidad del gozo que re-
sulta en el alma de la estrecha unién con el Esposo
amantisimo, de 1a eminencia altisima ‘4 que se llega
con la fruici6n y presencia del cuerpo de Cristo, del sa-
vor espiritual yde la dulzura de este mana soberano
cuando se gusta en la fuente misma, de las ventajas
de este fruto del eielo, de 1a abundancia que en si con-
tiene y de las delicias inefables que alli se hallan jun-
tas, excediendo 4 cuantas aca gozamos, dabanle en
rostro por certas y poco significativas cuantas voces
tiene nuestro lenguaje, cuantas hipérboles inventa la
mas elocuente retorica; y avergonzabase de echar ma-
no de palabras, pareciéndole que era lo mas acertado
enmudecer, 6 decir en compendio, que no hay cosa de
gozo, alegria y jubilo en este mundo inferior, que ni
por sombras se asemeje al gusto que se percibe en el
precioso convite del altar; donde el alma, aunque sien-
ta en si hambre infinita, halla sin entenderio puesta la
mesa, y en ella un convite y pasto dignos del mismo
Dios; y donde, como 4 tierno infante le aplican la boca
4 los pechos del Verbo encarnado; haciendo alli Cristo
Redentor nuestro el mas glorioso empleo de si mismo,
como lo es saciar y llenar & los espiritus hambrientos
de todos los bienes que pueden desear. Todas estas al-
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tisimas razones habia oido de la boca de la virgen su
confesor, el P. Maestro Lorenzana. Y asi cuando enla
ultima enfermedad de que muri6, la administro el sa-
grado Viatico, cuando elevada en éxlasis pasaba la for-
ma, dijola estas breves razones: «Goza ahora, hija, de
tu divino Esposo, v 4 solas con él recibe 4 manos lle-
nas las delicias de su presencia, que es sin duda dulei-
sima: pidele, que como otras veces suele, con mano lis
beral y larguisima te llene de bienes.

Otro confesor de la virgen se acord( y refirio que =8
solia decir ella: que cuando comulgaba le parecia que =S

recibia en su pecho al sol mismo; porque todo lo que
el sol visible obra en el mundo, recreando tfodaslas

cosas con su calor y Iuz, adornando la tierra con floresi s

y frutos, enriqueciendo el mar con perlas, las entrafias
de los montes con piedras preciosas y ricos metales,
alegrando las aves, vivificando los animales y las plans
tas, iluminando los puntos mas apartados del univer-
s0; todo esto obraba la real presencia de la carne del
Sefior de cielos y tierra en los espacios de su alma. Aca=
so por esta causa concedi6 la divina largueza & la virs
gen por especial privilegio, que las especies sacramens

tales durasen muchas veces en su estémago siete §
ocho horas, sin corromperse;para que en aquel prolon==8

gado espacio de tiempo el pecho se enfervorizase y o=
brase calor interiormente con la asistencia de este sol
divino y se vivificase con la unién estrecha de este sa=
cramento, que es todo vida. :

Para que estos admirables efectos del Pan divinono
quedasen del todo ocultos, proveyé Cristo que reduns

dasen al cuerpo dos muy singulares y prodigiosos-que= ]
fueron fortaleza y hartura. El primero le experimento= S

en Rosa su madre, porque cuando iba 4 comulgar 41a
iglesia, con los ayunos, disciplinas y vigilias con que
Rosa se preparaba, quedaba tan flaca, tan atenuada ¥
desfallecida, que no podia dar un paso sin perder el
aliento, y asi se veia obligada 4 pararse y sentarse én
Jos portales para cobrar nueva respiracion y aliento
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Pero cuando volvia desde el templo 4 casa, después de
haber comulgado, venia ya tan otra, eran tanios sus
alientos y aceleraba el paso de tal suerte que dejaba
atrasasumadre,y laanimabaaque la siguiese;como si
con Elias hubiese de caminar hasta el monte Oreb, en
virtud del manjar que habia recibido. El segundo efec-
to que era hallarse saciada y satisfecha corporalmente,
la misma virgen lo descubrid, no s6lo 4 sus confesores,
sino también 4 los familiares de su casa: Volviendo &
ella después de haber recibido el cuerpo de Cristo, ape-
pas se quitaba el manto cuando luego se retiraba y se
iba derecha 4 un aposento secreto y cerrandose en él
hasta muy entrada la noche, meditaba muy despacio
1a grandeza del beneficio que le habia Dios comunica-
do, sin salir & que nadie la. hablase. Rogandole alguna
vez que comiese un bocado, atendiendo & que el ayuno
con que se disponia el dia antecedente, la tenia debili-
tada y sin fuerzas, y que necesitaba de repararse, y que
siendo domingo no debia ayunar respondia qu"e:/era
tanta la hartura que habia recibido en la mesa divina,
que no podia su estomago admitir otros manjares; de
tal modo, que sin hacerse mucha fuerza y ocasionarse
mucho sufrimiento, ni podia pasar un bocado de pan
ni una gota de agua. Si alguna vez, rindiéndose ala im-
portunidad de sus padres 6 hermanos, comia 0 bebia
después de haber comulgado, sentia dentro de si tales
molestias, que causaba lastima mirarla. Con lo cual,
viéndolo por sus ojos, cesaron los de su casa de moles-
tarla; y asi la virgen perseveraba en su ayuno hasta el
dia siguiente, satisfecha con el Pan del cielo. Diéronle
licencia los confesores, para que en una octava entera
comulgase todos los dias. Todos los pasé sin comer ni
beber y sdlo con las especies sacramentales, 1as que no
s6lo le quitaban el apetito de otros manjares, sino tam-
bién hacian incapaz el estomago para recibirlos. Suce-
sos son estos muy semejantes 4 los que de Santa Cata-
lina de Sena refieren las historias; para que asi cons-




