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_éste 4 referir algunos concernientes 4 las princi-
pales virtudes, remitiendo al devoto lector 4 la
vida escrita por el P. Federico Cervéds, que deja-
ra satisfechos los deseos tocante 4 las cosas que
se pasan aqui por alto.
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CAPITULO 1I.
SU MODESTIA SINGULAR.

I. Asombro de alumnos y seglares.—Efectos notables.—Modestia
en casa y su eficacia en los nuestros.

II. Propésitos.—Severidad en el mirar.—Ley impuesta 4 10S ojos.
—Sefialados ejemplos.

111. Diez motivos de 1a modestia.—Alegria que le causaba.—Opi-
nién de los compaiieros,

W sTA es la virtud que compone todos los mo-
vimientos y acciones de alina y cuerpo se-
gin las leves de la honestidad y decencia.

\ Asi 1a solia definir el santo mancebo, como
lo testifica el P. Cepari, que ley6 la definicién en
un cartapacio escrito desu mano®. En ella pone San
Juan Berchmans diferencia cuidadosamente entre
la modestia fingida del hipdcrita que se contenta
con afectar compostura por su interés, y la reli-
giosa y santa que procede del interior, refrenando
primero la curiosidad del espiritu antes que com-
ponga las partes exteriores del cuerpo. Su vestir,
su gesto, su hablar, su andar, surostro, en fin, que
es ¢l espejo en que sale el alma 4 mirarse, despe-

1 Vita, part. 11, § vIIL.
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dia clarisimas luces de esta virtud con que tenia
edificados 4 los de dentro y 4 los de fuera.

Los de fuera, mayormente alumnos del Colegio,
dieron en llamarle el Padvecito modesto, el Pa-
dve modestisimo, como queriendo exprimir que
alli en su semblante se habia nacido esta esclare-
cida virtud. No bastdandoles el deleite de su vista
durante la clase, se paraban en los patios y corre-
dores 4 contemplarle de pies 4 cabeza cuando pa-
saba, no como suele la malicia de los mirones,
sino por la devocion que les causaba; y muchas
fueron las veces que movidos de su compostura
v quietud, valiéndose de otros Padres, solicitaron
las oraciones de su Padre modesto.

iCudntos atraidos por el cebo de esta modestia
picaron en el anzuelo y quedaron prendidos! Tes-
tigo Francisco Sordi, cuyas son estas palabras:
Amntes de entrar en las aulas, los filosofos y tedlo-
Zos suelen reunivse junto d la puevta principal.
Alli fué donde vi por primerva vez al Hermano

Juan Berchmans. Sentime arvebatado de sorpre-
sa y admivacion al vevle tan aseadoy civcumns-
pecto ; y desde aquel dia, con achaque de visitar

al P. Rector, aguavdaba siemprela horadecdie-

dra por el gusto de contemplar aguel joven que
wme tenia ganada la voluntad con su semblante.
Yo no sabia entonces qué cosa fuese modestia
ni vecogimiento, pues eva seglar; pevo asi gue
puse los ojos en él, se me encendid la aficion d
esia virtud, y puedo asegurar que desde luego
me animé d practicar algunos actos. Hasta aqui
Frauncisco Sordi *. Dichoso €1, que tragado el an-
zuelo, sactle Dios del piélago turbulento del mun-
do 4 la playa de la religién, sirviendo en la Com-

1 Proc. rom., pag. 244.
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paﬁié. de pescador 4 otros muchos.’ Bien podemos
dar 4 la modestia de Berchmans la gloria de este
buen lance.

Tgual asombro publican las palabras de su con-
discipulo Juan Pablo Oliva, que, siendo después
general de la Compailia, repetia y ratificaba: Erq
modesto en todo lugar, pervo en el aula con emi-
nencia (eminenter.) Hartas veces conoct la pe-
sadumbre que le daba, pues no lo podia disini-
lav, la distraccién de algunos de los nuestvos
que guardaban poca modestia . Otros hubieron
de confesar al P. Bisdémini, que de las muchas
veces que habian causado ruido adrede para obli-
gar al recogido estudiante 4 volver los 0jos, nin-
guna habian salido con la suya.

Con ocasién de representarse el drama Flavia
Domitila en el Seminario Romano, entre los mu-
chos convidados se hallaron presentes dos emba-
jadores cerca de la Santa Sede; y como uno de los
caballeros de su comitiva volviese el rostro atrds,
vino 4 encontrarse con el de Juan, que con los
demis estudiantes habia concurrido y ocupaba la
segunda hilera de asientos. La primera impresion
de tan deliciosa modestia no se le despintaba al
caballero, y vuelto una y otra vez, no se hartaba
de mirar y de regalarse con aquel retrato de
mansedumbre y circunspeccion, hasta que, diri-
giéndose al Hermano Octavio Falconi, que esta-
ba 4 su lado, le dijo sefialando 4 Juan: Lste debe
de sev un dngel.—Respondio el Hermano Falco-
ni: La observacidn de V.m., sefior, me prueba
que la virtud no puede quedar oculia donde-
quiera que se esconda *.

1 Proc. rom., pag. 467.
2 Proc, rom.,, pag. 559,
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En otra ocasién, en que tuvo Juan que defender
como diremos en su lugar, el acto de ﬁ]osofia’
mientras se iba colocando la concurrencia, unos‘
condiscipulos suyos desde que le vieron asomar
al estrado se convidaban mutuamente diciendo:
Tomar asiento vy childn, que nuesivo Padre mo-
destisimo va d defender. Estémonos aqui que-
dos d observarle y d gozar de su modestia en
estas dos hovas ',

Se singularizaba también en el trefectorio. Era
muy de reparar la maunera de comer que tenia 2.
Comia ni con mucha avidez ni con demasiada
pausa: una gracia particular regia todos sus me-
neos. De lo que 4 Valentin Egidio pasaba, pode-
mos colegir el encanto de sus modales.—El dia
dice, que me tocaba estar d su lado, ¢ e‘nfrem‘é
de él, e sentia conmovido con su presencia
hasta el punto de saltdrseme las lagrimas por
no sé qué misterioso resplandor que se le c}z'bzz-
Jaba en el semblante. Yo no le quitaba de encima
los ofos, y decia en mi intervior: Dichoso t, Her-
mano Berchimans, qué dngel eres!

Los escolares del Colegio Romano solian acudir
al Jests 4 la explanacién de Sagrada Escritura
que se hacia después de visperas. Entré un do:
mingo el nuestro, arrodillése en un rincén como
de costumbre: 4 pocos pasos de alli estaba en pie
un noble genovés, personaje de porte, fija la mi-
rada en €l joven sin salir de su asombro. Torna

el ge_novés el domingo siguiente al mismo sitio, y
alli sin pestafiear no cesaba un punto de su 5ab1,-o-
sa _vis_ta. Yendo un dia 4 ver al P. Ignacio Lomel-
lini, sin ser duefio de contener su impresién, le

1 Proc. rom., pag. 253.
2 Proc, rom., pag. 408,
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dijo: No adivinara V. R. P. Lomellini, qué nove-
dad me convida los domingos al Jestis.—Serd sin
duda, respondié el Padre, que 4 V. m., 4 fuer de
bravo genovés, el canto de visperas le dard de-
vocién, amén de la divina palabra...—Pues no,
Padre mio, replico el caballero; otra musica me
recrea mas que todo eso. Acudo 4 la Iglesia para
contemplar 4 un padrecito joven que veo los dias
de fiesta y me da la idea de un santito, ni mas ni
menos. Mientras que los concurrentes unos bus-
can regalar el oido con €l canto, otros apacientan
la vista por todos lados, y 6 faltan al silencio ha-
blando, 6 4 la reverencia durmiendo, este bendito
mozo se estd en oracion, recogido y modestisimo,
sin moverse ni rebullirse. Digo, Padre, que su
modestia me persuade que es un santo de veras '

11

=== EN[A en Sus apuntamientos puestas por escri-
(L;ietﬁe to las notas siguientes:—No hAagas cosa que
= dé pesadumbre d los demds. Ser lento y ca-
chazudo en el andar, desagrada; hablar sin
ton ni son de cosas espirituales, molesta,; ser
cabesudo v porfiar, desazond; saheriv d otros
con chistes, ofende; llevar las manos atrds 0 en
los bolsillos, mivar de veojo, cabecear con lige-
veza, dav voces desentonadas, veir d tontas y d
bobas ¢ d carcajadas, todo esto disgusta suma-
mente.—Defectos eran ellos demasiado claros;
como 4 ¢l le daban en rostro vistos en otros, no
tenia mucho que hacer para desterrarlos de su

1 Proc. rom., pag. 553
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persona, ni por semejas se descubrieron en este
espejo de religiosa crianza. Otras faltas hay que
suelen encubrirse 4 la perspicacia de los mds avi-
sados; estas condeno al rigor de su modestia. Dijo
un dia al Hermano Gottifredi: Carisimo, no sé si
en el andar llevo la cabesa demasiado baja:
tenga la caridad de obsevvarlo y aviseme, por-
que estoy resuelto d covvegivme de veras'.

Conocida es la dificultad de poner freno 4la
curiosidad de los ojos; en alargdndoles la rienda,
cargan de especies sensibles, cuyo desconcierto
se paga luego amargamente en el retiro de la
oracién. Por esta causa los santos andaban tan
cuidadosos en el recato de la vista, y entre cllos
nuestro Fundador previno los inconvenientes con
gravisimas advertencias. Esto baste para signifi-
car cudn ingenioso seria nuestro mancebo en esta
parte. Solia llamar la guarda de los ojos madre
de la devocidn, y como 4 tal la tenia en grande
estima. En casa y fuera llevaba los ojos siempre
bajos, cual si de ellos careciese. Al encontrar con
persona desconocida, alzabalos tantico para ver
con quién trataba; bajdbalos en seguida, y duran-
te la conversacién los tenia modestamente en el
suelo. Siera persona de casa, no los levantaba
nunca, como afirmé su catedritico, que le traté
familiarmente en el aposento.

Pues como daba tan en los ojos de todos 1a mo-
destia de los suyos, muchas personas de fuera
quisieron hablarle de intento para ver de qué co-
lor los tenia; y no pudieron lograrlo 4 pesar de
sus estratagemas  Compruébase esta maravilla
por otra no menos rara. Al tiempo de sacarle €l

1 Proc. rom., pdg. 528,
2 P. Cepari, Vitg, part. 11, § vir.
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retrato después de fallecido, pregunté el pintor 4
qué tiraban los ojos del difunto: nadie tuvo boca
para satisfacerle; mirdndose unos 4 otros, respon-
dieron los mds que nunca se los habian visto !.
¢Y quién ignora cudn bullidores son los ojos para
tenerlos 4 raya en casos imprevistos, de modo
que no se escapen alguna vez? (Serd menester
afiadir que guien tuvo puesta severisima ley 4
sus ojos de sélo mirar en caso de necesidad, no
los dirigié jamds 4 rostro de mujer alguna?
Admirado Marcelo Spinelli, su compaiiero de
aposento, de tanta circunspeccién, le preguntd
qué traza usaba para andar recogido. Respondi6
el Hermano Juan: Al recogimiento ayuda mara-
villosamente la guarda del corazon,; y como esta
no se alcansa si no se vefrena la vista, es indis-

- pensable tener mucha cuenta con ella® La mis-

teriosa clave para descubrir el secreto de su mo-
destia era la guarda del corazén por el enfrena-
miento de los 0jos.

Para traerlos mds sujetos les regateaba aun el
gusto de presenciar los inocentes espectdculos
que se ofrecian en Roma con frectiencia. ¢Quién
no ha oido describir las huertas y jardines que
hermosean la santa ciudad? Y lo que oido deleita,
apenas lo gozaron los ojos de Juan. ¢ Quién sali6
de Roma sin admirar aquellas maravillas del arte
suntuosas cuanto estupendas? Y Juan, que tenia
0jos para ver, tuvo virtud para privarles el rega-
lo de tan inofensiva curiosidad. (Quién no presen-
cio, estando en Roma, las pomposas entradas de
Cardenales y Principes, las magnificas procesio-
nes, que eran frecuentisimas? Y para el modesto

1 Proc. rom.; pag. 244,
2 P. Cepari, Vita, part. 1, § vi.—Proc. rom., pag. 412,
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Juan todo eso era como cosa de otro mundo. No
habria vuelto ni alzado la vista para considerar
nna cabalgata que le saliera al encuentro. Sola-
mente 4 1a procesién asistié una vez, en que el So-
berano Pontifice con gran magnificencia es lleva-

do en triunfo presentando 4 la adoracién de los =

fieles el Pan del cielo oculto bajo el velo eucaris-
tico: en este espectdculo pareciale ver resumido
todo cuanto hay que contemplar de bello y agra-
dable en la ciudad de los Papas.

Augusta y sobremanera digna de verse es la
coronacién del supremo Jerarca delalglesia. En
el regocijo de tan gran solemnidad, las inmensas
naves de San Pedro son angostas para las oleadas

de gentes que 4 turbiones se derraman por calles

v plazas, aclamando al nuevo monarca y padre de
la cristiandad. Sin embargo, el esplendor de esta
fiesta, que fué de incomparable grandeza en la
exaltacion de Gregorio XV, carecié de atractivos
bastantes para arrancar al recogido estudiante
delrincon de su aposento.—Desde que estoy en
Roma, respondia 4 los que pugnaban por sacarle
4 la calle, he visto unavezla procesion de Cor-
pus,y llevo sobradamente visto. Y decia verdad
quien tenia sus deleites en el cielo més que enla
tierra. Ya antes de llegar 4 Roma, pasando por
Milan, quisieron ensefiarle el palacio del Duque.
Por no causar desplacer 4los Padres, aceptd el
ofrecimiento, pero después en Roma declard que

habia preferido cerrar ios ojos 4 la suntuosidad
de aquella fabrica y 4 los inestimables tesoros

gque encierra.

A los tres meses (9 Mayo 1621) el recién creado 4
Papa fué segln costumbre 4 tomar posesion de =8
la Basilica de Letran, matriz de todas las iglesias.

Con ocasion de esta ceremonia todos los Padres
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y Hermanos de Roma, en demostracion de respe-
to y vasallaje, solian juntarse en corporacién 4 la
puertadel Jesus,y alli, hincadas las rodillas, aguar-.
daban 4 que Su Santidad pasase y les echase la
bendicién. A esta prueba de rendimiento no pudo
renunciar el obediente Juan, pero hallé traza de
poner en estrechura la curiosidad de sus ojos.
Vaeltos al Colegio, Nicolds Radkai, joven hinga.
ro que le era muy familiar, preguntéle qué le ha-
bia parecido el tren de la cabalgatay el lujo de
los trajes.—En verdad, respondié el Hermano
Berchmans, %o lq he visto.—gPues como, donde
estuvo, mi Hevmano Juan? replico Nicolds.—Me
estuve , contest6 , vesando todo el liempo de la
procesidn .

Habiendo el Cardenal Mauricio de Saboya he-
cho su entrada en Roma, con el lucido cortejo se
dirigi6 al Colegio de Padres Jesuitas. Terminado
el espléndido banquete, le festejaron con cantos y
con poesias en veintisiete lenguas por naturales
de cada nacién 2. A Berchmans tocéle sacar 4 re-
lucir su flamenco. El aparato de la fiesta respon-
di6 4 la expectacion del suceso, bastante por si
s6lo para cautivar la atencién de los concurrentes,
pero no cautivé la de Berchmans, porque (asilo
tenemos de Francisco Sordi) recitados sus versos
(cuyo tema fué aquella sentencia de la Sabiduria
¢, VI in comspeciu potentivm admirabilis evo,
y que no han llegado hasta nosotros) mirando
poco por su regalo, se sali6 4 hurtadillas del sa-
16n y se fué al P. Sotoministro 4 pedirle licencia
para lavar platos ¢ barrer la cocina.—No hace
falta por ahora, Hermaio, contesto el Padre.—

1 Proc, rom., pag. 508.
2 Mss, de Bruselas, n. €5,
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Pues déjeme ir, afiadié Juan, d la iglesia '. Y en
ella se paso el tiempo de sobremesa, saboreando-
se con la presencia de Nuestro Sefior.

Ip tanta severidad las reglas de la modestia, en

que decia haber San Ignacio resumido todos
los actos de ella, pusolos por escrito, ¥ son como
siguen:

1.2 Elejemplo de la Virgen Santisima, que
poseyd esta viviud entan subido grado, que San
Dionisio Areopagita al verla exclanid, que d 1o
enseniarle otva cosala fe, la hubieva tomado por
una deidad.

2. Las ldgrimas que le costaron al Bealo
Puadre las Reglas de la modestia.

3.2 El agravio grande que hace el inmodesio
d la Pasién del Salvador, que con los dolo-
res del cuerpo pago los excesos de nuestra li-
viandad.

4. La confusion é infamia que causa el di-

%os motivos que le incitaban 4 practicar con
i

sipado d su madre la Compaiiia que con 1anto

desvelo le crid.

8.9 La presencia de Dios que en todo lugar
nos cevca,y rason es que nos obligue d sev mo-
destos. .

6. La gloviay buen oloy que la compostura
espavce pov todos los miembros del cuerpo.

pe=

7.0 La (rasa del Beato Frawncisco Jfavier,

1 Proc, rom,, pag. 445.
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quien, para castigar ensu cuerpo la libevtad que
le habia dado cuando joven en dansasy juegos
de placer, se apreté fuertemente brazosy pier-
nas con covdeles, llevando por los caniinos, que
hacta d pie, en los dolores agudos continuo des-
pevtador de la santa modestia.

8.9 El ejemplo de Sania Tecla, que estando
en presencia del juez para ser condenada, no
quiso levantar los ojos de la tierva, povque no
los turbasen las mivadas de los presenies.

9.0 En fin, lavoluniad de la Santisima Vir-
gen. Aparecidse esta Seiova d una doncellita
Hamada Musa, acompaiiada de un covo de vir-
genes todas vestidas de blanco. Entendio la
Virgen Sefiora nuestra el deseo de la nina, que
era de juntarse con ellas, y como se lo pregun-
tase y ella vespondiese con gran afecto que st,
replic la Reina del cielo: Musa, déjale de las
nifierias que tienes; St quieves sev como ésias,
anda con mds recato en tus juegos. y de aqui d
treinta dias volveré por i en compaiiia de estas
doncellas. Desde aquel dta Musa, de anifiada y
traviesa que eva, andaba muy gravey modesta.
A los veinticinco dias enfermd,y apretdndole la
enfermedad, d los treinta Maria Santisima VINO
con su celestial acompanamiento llamando d
Musa, quien al verla exclamo alborozada: ya
voy, Sefiora, ya voy; y con esto espird *.

Con estos motivos se estimulaba el santo 4 pro-
curar cuanto alcanzaban sus fuerzas una modestia
angelical, Su aspecto bastaba para encadenar co-
razones 4 los pies de esta virtud. No solamente
enfrenaba 4 los descompuestos, pero ademds al
verle sentianse unos movidos 4 compungcion, otros

1 P. Cepari, Vita, part. 11, § VIL
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4 imitar sus virtundes, todos 4 recoger los senti-
dos Asilo declara el P. Bisdomini por estas pa-

labras: Era sit presencia un freno que reprimia :

d los imperfectos que conversaban con éL. Mds

de una vez hice por contrastar laimpresion que -

en i experimentaba, metiendo asunios imper-
tinentes, pero no pude con mi cortedad: no sé

qué semblante de gravedad tomaban sus ade- E
manes, que me pasmaba y me forzaba d dejar la

pldtica.—Con el P. Bisdomini contesta el P. Diego
Secco, lector de Teologia. A lo dicho anade: La
veneracion que infundia la presencia del Her-
mano estudiante andaba siempre mesclada con
wun vivo sentimiento de alegvia, que destervaba
todo rastro de mal humor.

Efectos eran del acendrado gozo que bafiaba
toda su persona. A la modestia debi6 parte de
aquella serenidad de espiritu que esparcida por
todo el semblante recreaba dulcemente la vista.
Gozo santo, indicio de la paz interior, en que des-
cubren los maestros de espiritu sefial infalible

del reino de Dios en un alma, y del sefiorio del =
alma sobre los sentidos. Di6la bien 4 conocer un -

dia en recreacion. Estaba la juventud revolviendo
los dafios de la tristeza, segtin que el P. Cepari 108

habia expuesto en una platica. Tocé6le su vez 45

Tuan; pronto se vi6 acosado por 1as quisquillas de
algunos que dificultaban, pero echando por el ata-
jolos cortd diciendo: Como quiera que ello sea;

yo no hago mds que repetir lo que sé, tal ni mds

ni menos como el P. Rector noslo ha dicho , por=
que gracias d Dios no lo he probado en mi vida:
todavia ignovo qué cosa son congojasy melans
colias.—Si congoja cabia en €1, era la ocasionada
por algfin defecto de dificultosa cura que en algu
no descubriese y pudiera ser picdra de escdndalo,
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y més sise disimulaba con disfraz de modestia.
Solo entonces asomaba en el cielo de su despeja-
da frente una que otra sombra de tristeza; pero
eran estas tan raras cuanto favorable la acogida
que hacian todos 4 sus amonestaciones y ejemplos.
Pongamos punto 4 esta virtud con el dictamen
que andaba en las bocas de todos con harto poca
disimulacién. Es constante entre personas religio-
sas, que sin el favor de muchas virtudes no se
alcanza aquel perfecto medio, alejado de extre-
mos, de gravedad sin entonamiento, de circuns-
peccién sin hazafieria, de afabilidad sin melindre.
Por esta causa es muy significante el juicio que
los mismos religiosos hicieron de su dulcisima
serenidad, en cuya alabanza van también envuel-
tos los encomios de las virtudes'que ella presupo=
ne y requiere. Exprimian el concepto con diferen-
tes figuras. Unos decian: es su persona retrato
cabal de modestia; y si las Reglas de Nuestro
Beatisimo Padre vinieran 4 perderse, hallarianse
sin trabajo delineadas en la persona del Hermano
Berchmans. Otros se entretenian buscando com-
paraciones con que exaltar su compostura, y en
la estatua de la Virgen venerada en la Capi-
1la del colegio presumian hallar término de com-
paracién. Otros no se cansaban de llamarle con
regalados nombres, de Hermano ieto, Hermano
Hilario, Hermano Jovial, en cuya significacion
comprendian aquella dulcedumbre y apacibilidad
que suspendia y enamoraba 10s corazones. (Qué
mds podia decirse en elogio de su modestia, para
encarecerla, sino apellidarla celestial y divina?




