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«todo se ha hecho por sf mismo. Crecié el mimero de los que se
« unieron 4 nosotros : cada uno procuraba ser virtuoso; y al paso
« que suntimero iba creciendo de dia en dia, tambien se iban in-
« troduciendo las buenas costumbres, para poder vivir con union
«entre s y con uniformidad en nuestras funciones; y por fin,
«se ha creido conveniente formar y escribir las reglas que vamos
« & distribuiros.

« Espero, hermanos mios, que las recibireis como enviadas por
« Dios y dirigidas por su espiritu, a quo bona cuncta procedunt; y
«sin el caal non sumus sufficientes cogitare aliquid a nobus quast ex
«nobis. Quedo tan admirado al considerar que & mi toca el dar-
« las, que no puedo concebir cémo hellegadod este punto ; y mien-
«tras mas lo pienso, mas me confirmo en que esto es cosa agena de
«la invencion del hombre; y mas claramente veo que Dios es
« quien las ha inspirado 4 la Congregacion ; y en lo poco que yo
« haya podido poner, temo mucho que esto sea ocasion de que no
«sean tan bien observadas, ni produzcan el bien que por otro ca-
« mino hubieran producido.

«; Qué me resta ahora, hermanos mios, sino imitar 4 Moises,
« quien despues de haber dadoal pueblo de Israel la ley de Dios,
« prometi6 4 los que la observasen toda clase de bendiciones en el
«cuerpo, en el alma, en la hacienda y en cuanto les perteneciese?
« Asi debo esperar de la bondad de Dios gracia y bendicion 4 to-
«dos los gue fielmente observen las reglas que nos ha dado: ben-
«dicion 4 sus personas, hendicion 4 sus designios, bendicion 4 to-
« das sus obras, bendicion 4 sus funciones, y bendicion finalmente,
« 4 todo lo que les pertenezea. Confio en la bondad del Senor que
«la fidelidad con que hasta aqui habeis observado estas reglas y la
«paciencia con que por tanto tiempo las habeis esperado, os ha-
«r4n merecedores por la misericordia divina de la gracia de ob-
«servarlas mas fielmente en el porvenir. {O Seior! por vuesira
« piedad dignaosdar 4 este pequenio libro vuestra divina bendicion,
«y acompafiadlode vuestra gracia, para que por medio de ella los
«que lo leyeren aborrezcan el pecado, desprecien el mundo y to-
« das sus vanidades, y sc unan 4 vuestra Magestad Divina.”

Luego que concluyo Vicente este discurso, llamé 4 los de su
Congregacion, y di6 4 cada unoel libro de las reglas, y todos por
devocion y reyerencia lo recibieron de rodillas. Despues de csto,
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el primer empleado de aquella casa pidi¢ hincado 4 nombre de to-
dos la bendicion & Vicente, y este en la misma postura dijo estas
palabras:

« Sefior, que sois la ley eterna y la inmutable razon, que gober-
«nais con vuesira infinila sabidurfa todo el universo: vos, de
« quien como de fuente viva seha derivado sicmpre cl buen érden
«de las criaturas racionales, toda ley y toda regla para vivir bien;
«echad, Sefor, por vuesira piedad la bendicion & todos los que
« habeis dado estas reglas y han recibido como enviadas por vos -
« dadlesla gracia necesaria para que inviolablemente las obser-
«ven hasta el finde su vida. Con esta confianza y en vuestro nom-
«bre, y no de otra manera, yo, mfsero pecador, pronunciaré las
« palabras de la bendicion. ”

Latierna devocion con que pronuncid Vicente estas palabras,
enterneci6 4 los presentes, haciéndoles derramar copiosas lagri-
mas, y formar verdadero propdsito de observar fielmente las re-
glas que Vicente les daba. Y aunque por un espiritu de profunda
humildad decia queignoraba cmo se habian formado en la Con-
gregacion, lo cierto es, que despues de Dios fué el autor de ellas,
habiéndolas, no solamente dictado, sino tambien puesto en uso
poco & poco, siendo €l mismo el primero en observarlas, para per-
suadir con el ejemplo mas que con la energia de la voz.

CAPITULO XXVIII.

Establece Vicente la Cofradia de la Caridad.

E)AS..\I\-IOS ahora & hablar de olra clase de obras que emprendio
y consumoé Vicente, no menos admirables ni menositiles 4 la Re-
ligion y 4 la humanidad que las referidas hasta aqui; y si bien
se considera, por ser encomendadas al sexo débil, han produci-
do efectos mas asombrosos y no menos duraderos ; influyendo en
la reforma de las costumbres, en la salud temporal y eterna de
muchos millares de almas, y no poco en el respeto que tribatan 4
la religion de Cristo muchos impios.

Ya desde 1617, cuando Vicente estaba en Chantillon, habia
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comenzado 4 reunir en asociacion 4 varias senoras piadosas pa-
ra que se encargasen del cuidado de los pobres enfermos de aquel
lugar, buscindoles el alimento y las medicinas para alivio del
cuerpo, y los socorros espirituales para su eterna salud, sin que
salicsen de sus casas ni se viese obligado el marido 4 separarse de
la muger, ni la madre de los hijos. El gran siervo de Dios nun-
ca habia oido hablar de semejante manera de socorrer 4 los en-
fermos, y la idea se le present6 con motivo de haber visto la es-
trema miseria en que se encontraban algunos , faltos de toda
clase de auxilios, y en gran peligro de perder el cuerpo y el
alma. Su caridad tan tierna como ingeniosa, le sugirié el pro-
yecto de establecer una Cofradia para remediar las desgracias de
los enfermos, y solo hizo al principio un ligero ensayo ; pero el
buen éxito que tuvo, le did 4 entender que era del agrado del cie-
lo, y asi continué trabajando en tan buena obra con tal bendicion
del Senor, que logré dejar establecida antes de su muerte esta Co-
fradfa en muchos pueblos, tanto de Francia, como de Italia y
otros reinos, y hasta el dia contindan sus hijos fundindola en los
diferentes lugares en donde hacen las misiones, con la aprobacion
de la Santa Sede y el agrado de los prelados y pastores de los mis-
mos lugares.

Los fondos con que cuentan estas Cofradias para socorrer las
necesidades de los pobres enfermos de las parroquias, son todos
de la Providencia Divina ; no habiéndose notado hasta ahora que
hayan faltado 4 ninguna Cofradia, sujetandose 4 los reglamentos
que les dejo su fundador, y de que hablaremos despues. Retne-
se generalmente algun dinero pidiendo limosna en las iglesias, y
es mas 6 menos considerable, segun la riqueza de la poblacion ;
y ademas del dinero, se pide tambien ropa, muebles y otras co-
sas que las cofradias emplean en beneficio de los enfermos, sien-
do por lo comun bastante abundante esta limosna, cuando los

curas confribuyen con sus exhortaciones al pueblo para mover
su piedad.

Pero como en todas las cosas el drden contribuye cficazmen-
te 4 conservarlas en buen estado, Vicente quiso establecerlo en es-
tas Cofradias, y con este intento formé un reglamento, que inser-
taremos al fin de este capitulo, para que lo observasen con per-
miso y aprobacion de las autoridades. Componese de pocos arti-
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culos, estd escrito en términos muy sencillos y de fécil inte-
ligencia , y se nota la prudencia verdaderamente cristiana de
su autor.

A los principios Viceute no tuvo mas objeto en establecer las
Cofradias de la Caridad, que el de socorrer 4 los enfermos pobres
y abandonados que encontraba en las pequeinas poblaciones ; pe-
ro despues varias sefioras principales que poseian heredades en
el campo y en lugares donde, con motivo de haberse hecho mi-
siones, se habian establecido las Cofradfas de la Caridad, vien-
do el gran socorro que estas proporcionaban & los enfermos para
remediar sus necesidades, tanto temporales como espirituales, y
considerando tambien que no menos que en el campo, en la ciu-
dad de Paris habia abundante cosecha para la caridad, pucs mu-
chas familias de artesanos y otros jornaleros que viven de su tra-
bajo diario, se veian en la mayor miseria cuando caian enfermos,
entendieron que el establecimiento de estas Cofradias no era me-
nos til en las diversas parroquias de Paris. Animadas de tan bue-
nos deseos, dispusierou tratar este asunto con los curas delas di-
chas parroquias, y estos hablaron con Vieente para que coopera-
se 4 esta buena obra; lo que se puso en préctica con grande ben-
dicion del cielo. Luego se formaron tantas Cofradias cuantas eran
las parroquias, y las piadosas sefioras que las componian, ejer-
cian las mismas obras de bencficencia que se practicaban en el
campo, y aun mas, disponian en sus casas por turnos los alimen-
los y algunas behidas y otras medicinas simples, que luego dis-
{ribuian 4 los enfermos, con grande alivio de ellos y agrado del
padre de todos los pobres. :

El ejemplo de lo que se habia hecho en las parroguias de Pa-
ris, fué imitado despues en otras muchas ciudades y villas del
reino, y aunl en los paises estrangeros, siendo tan considerable el
niimero de estos establecimientos que hoy existen, que no seria
f4cil cosa el contarlos; de lo cual puede inferirse cuanios milla-
res de pobres han sido socorridos diariamente, tanto en lo cor-
poral como en lo espiritual, y todos son deudores de estos so-
corros, y lo que es mas, la mayor parte de ellos deben la salva-
cion de su alma, despues de Dios, 4 la caridad vigilante de Vi-
cente, quien por sola esta obra, no es dudoso que reciba en el
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cielo mayor aumento de gloria, y adquiera en la tierra el titulo
glorioso de padre de los pobres, derramando el cielo gracias y
bendiciones infinitas sobre las obras de su espiritual sucesion.

REGLAMEBENTO
DE LA COFRADIA DE LA CARIDAD.

"SE ha instituido la Cofradia de la Caridad para honra de nues-
«troSeior Jesucristo, su patron, y la de su Santisima Madre, y
« con el fin de socorrer 4 los pobres enfermos de los Ingares don-
«de se establece, corporal y espiritualmente : corporalmente, su-
« ministrandoles la comida y bebida, ylos medicamentos que nece-
« siten durante sus enfermedades : espiritualmente, haciendo que
« se les administren los sacramentos dela Penitencia, Eucaristiay
« Estrema-Uncion, cuidando de que los que mueran salgan de es-
«ta vida en buen estado, y los que sanen hagan proposito firme
«de vivir bien en adelante.

« Compénese la Cofradfa de un cierto y limitado mimero de
«seitoras y doncellas, estas, con consentimiento de sus padres, y
«aquellas, con el de sus maridos ; cada dos afios, al dia siguiente
«de pascua de Pentecostes, elegiran en presencia del cura tres de
«entre ellas: una, para superiora, otra, para tesorera 6 primera
«asistenta, y la tercera para ropera 6 segunda asistenta. Estas
« tres tendran la direccion de la Cofradfa, y con anuencia del cu-
« ra elegirdn un hombre de la parroquia, de conocida piedad y ca-
«ridad, para el empleo de procurador.

« Cuidar4 la superiora de que se observe el presente reglamen-
«to, y que desempenen susrespectivasobligaciones todas las sefio-
«ras de la Cofradfa: tambien estard 4 su cargo recibir & los en-
« fermos de la parroquia, y despedirlos con anuencia de las otras
«oficialas.

« La tesorera servir de consejera 4 la superiora, gnardard el
«dinero de la Cofradia en una arca de dos llaves, de las cuales
«una tendr4 ella y otra la superiora, aunque podra tener 4 su
« disposicion un escudo para los gastos pequeios; al fin de los
« dos aos de su empleo, dar cuenta 4 las nuevas oficialas y de-

«mas personas de la Cofradia, en presencia del cura y habitan-
« tes de la parroquia que quieran asistir. _

« La ropera serd tambien consejera de la superiora : tendrd
<4 su cuidado hacer lavar y coser la ropa de la Cofradfa, y guar-
« darla para distribuirla entre los pobres enfermos cuando fue-
« re necesario, y con érden de la superiora; al fin de los dos afios
« dar4 sus cuentas como la tesorera.

» El procurador tiene & su cargo la cuenta de las limosnas que
«se rexmen en las iglesias y casas particulares, y demas donacio-
«nes que s hagan 4 la Cofradia ; dar4 los recibos ; cuidard de la
« conservacion y aumento de los bienes de ella; llevara las cuen-
«tas de la tesorera, si fuere necesario; tendra un libro en que
« copiara ¢l presenie reglamento y las actas de las sesiones de la
« Cofradia ; en el mismo apuntar4 los nombres de las personas que
« hayan entrado en la Cofradia, el dia en que han sido recibidas
«y el de su muerte; las elecciones de las oficialas, el saldo de las
« cuentas, el nombre delos enfermos quehaya asistido la Cofradia,
«el dia desu admision y el de su muerte 6 curacion, y general-
« mente todo lo que pareciere mas notable.

« Las seforas de la Cofradia irén sirviendo por turno 4 los
« pobres enfermos que haya admitido la superiora: les llevarén 4
« sus casas sus alimentos; pediran limosna tambien por turno en
« las casas particulares, y los dias de fiesta en lasiglesias ; daran
«lo colectado 4 la tesorera, y al procurador noticia de lo que ha-
« yan reunido ; mandardn decir una misa en el altar de la Co-
« fradia los domingos primeroy tercero de cada mes, asistiendo
«4 ella; y si no tuvieren inconveniente, se confesardn y comul-
« gardn esos dias. En la tarde de los mismos asistiran 4 la pro-
« cesion, y cantardn laletanfa de nuestro Sefior y de la Virgen;
«esto mismo hardn cada aioel 14 de Enero, dia del Nombre de
« Jesus, patron de ellas.

«Se amarin mutuamente como personas unidas por Cristo
«con su amor : en sus enfermedades y desgracias se visitardn y
« consolaran mutuamente ; asistirdn al entierro de las que mue-
«ran, comulgarin por su intencion y mandardn decir una misa
«cantada por el alma de la difunta; esto mismo hardn si mu-
‘«riere el cura 6 el procurador de ellas. 'Tambien asistirdn al en-
« tierro de los pobres enfermos que hayan socorrido, y manda-
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«r4n decir una misa rezada por su alma: pero esto se entiende
«sin que estén obligadas 4 ello bajo pecado mortal 6 venial.

« A cada enfermo se le dard para comida la cantidad de pan
« correspondiente, cinco onzas de terncra 6 de carnero, una so-
«pa y medio cuartillo de vino,

« En los dias de vigilia se les dard ademas del pan, el vinoy
«la sopa, un par de huevos ¢ una poca de mantequilla. A losque
«no puedan comer carne, se les dara caldo y huevos frescos cua-
«tro veces al dia; 4 los que no tengan quien los vele en la gra
« vedad de su enfermedad, les pondran una cuidadora.

CAPITULO XXIX.

Institucion de la Congregacion de las Hermanas de la Caridad, sirvientes de los
pobres enfermos. !

SIENDO la caridad 1a mas fecunda de todas las virtudes, ordiua-
riamente acontcce que apenas acaba una obra, cuando concibe y
emprende olra nueva, Verificose esto con el instituto de que va-
mos 4 hablar, y que tuvo por origen el establecimiento de las Co-
fradias de la Caridad. Habia Dios elegido 4 Vicente para for-
mar una congregacion de hombres que evangelizasen & los po-
bres, y quiso tambien que ¢l mismo fuese el fundador de una
nueva comunidad de mugeres para socorro de los pobres, particu-
larmente de los enfermos. Esta empresa debemos considerarla
dirigida por la mano de la Divina Providencia, con tanta mas ra-
zon, cuanto que Vicente se vi6 obligado, por decirlo asi, 4 po-
ner mano en ella, como vamos 4 ver.

Como hemos visto en el capitulo anterior, las Cofradias de la
Caridad se establecieron primero en las villas y aldeas, y las se-
fioras se dedicaban personalmentea la asistencia de los enfermos,
visitdndolos por su turno y llevindoles lo necesario. Cuando se
establecieron en Paris las mismas Cofradias, las senoras de esta

{ En su origen se llamaron Hijas de 1a Caridad, para diferenclarlas delas damas 6 sefioras de la
Caridad que formaban la Cofradia de que se ha hablado en el capitulo anterior; en el dia se conocen

indistintaments con los nombres de Iijas 6 Hermanas; pero este tltimo titulo es mas usual aun en
Franecia.
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cindad quisieron prestar la misma asistencia 4 los enfermos; pe-
ro multiplicindose el mimero de seiioras, y estando entre ellas
muchas principales, solia suceder que por repugnancia de los ma-
ridos ¢ por otros motivos, no podian ir en persona 4 desempenar
sus obligaciones, y mandaban 4 sus criadas 4 que hiciesen sus ve-
ces, llevando el alimento 4 los enfermos, haciendo las camas,
preparando las medicinas y desempeiiando otras funciones seme-
jantes: pero como no fenian disposiciones para estos oficios , ni
la caridad con que sus amas los practicaban, pronto se eché de
ver que era necesario emplear en el serviciode los pobres perso-
nas que pudiesen libremente mirar esto como su tnica ocupacion.
Propisose esto 4 Vicente el afio de 1630 ; y despues de medita-
do este negocio en presencia de Dios, recordd que habia encontra-
do en sus misiones muchas virtuosas doncellas poco inclinadas al
matrimonio, y faltas de recursos para abrazar el estado religio-
s0: ereyd que muchas de estas podrian por amor de Dios dedi-
carse al servicio de los enfermos; y la Divina Providencia de tal
modo facilitaba los medios, que en la primera mision que hizo
despucs de esto, encontrd dos que gustosas admitieron la propues-
ta que se les hizo. Una deestas jovenes fué 4 la parroquia de S.
Salvador, y laotra 4 lade S. Benito. Poco despues se presenta-
ron otras que fueron 4 la de S. Nicolds y 4 otras parroquias.
Luisa de Marillac, vinda delSr. Le Gras, y de quien estensa-
mente hablaremos al fin de esta obra, se uni¢ & Vicente para or-
ganizar la Congregacion que comenzaba 4 formarse. De comun
acuerdo dieron 4 estas doncellas los consejos necesarios para ma-
nejarse como convenia, tanto con las sefioras de la Cofradfa de la
Caridad, como con los pobres enfermos ; pero como estas donce-
1las venian de diferentes lugares, no tenian relacion entre si, ni
mas dependencia que de las sefioras de las parroquias donde vi-
vian, y como por otra parte carecian de instruccion en el ejercicio
de 1a curacion de los enfermos, sucedia que muchas de ellas no
cumplian con su encargo, y se hacia necesario volverlas 4 mandar
4 sus casas 6 reemplazarlas por otras; de todo lo cual resultaban
inconvenientes iguales 6 mayores que al principio. Conociose por
la esperiencia de lo que pasaba, cudn 1til seria tener un mimero
considerable de estas j6venes, para poder mandarlas 4 las parro-
quias donde estaban establecidas las Cofradias de la Caridad, y




