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CAPITULO X.

Humildad de Vicente de Paul.

IlPocos hombres ha habido cuya humildad haya llegado 4 tan alto
grado comola de nuestro Vicente. « No ha habido hasta ahoraenla
«tierra, dice un virtuoso eclesiastico, hombre tan ambicioso, cuyo
« furor por la estimacion, por la elevacion y por la fama pueda
«igualarse con el deseo que nuestroSanto tuvo de desprecios, de
«oprobios y de todo cuanto puede imaginarse mas 4 proposito pa-
«ra humillar y confundir. ”

Para formar juicio de la semejanza que tiene este retrato con
suoriginal, basta decirque Vicente se mir6siempre como un hom-
bre que solamente era 4 propdsito para arruinar la obra de Dios;
que miraba el honor que se le hacia como uno de aquellos golpes
con que Dios castiga & sus enemigos ; que lejos de justificarse cuan-
do era acusado, se ponia siempre de parte de sus censores; que
tenia habilidad para hallarse culpado, aun cuando en la rea-
lidad fuese inocente, y que condenaba sus mas leves defectos con
mas Tigor que otros suelen condenar los mayores desordenes. El
Hijo de Dios, decia, no obstante haber sido siempre' el esplendor
de la gloria del Padre ¢ imdgen de su sustancia, quiso ser tenido por
oprobio de los hombres y desprecio del pueblo: formaba y mante-
nia en sf estas ideas tan contrarias 4 la naturaleza. Cuando llegd
4 Paris no permitia que se le llamase mas que Vicente, sin afiadir
de Paul, temiendo que se creyese que este era un apellido de fami-
lia distinguida. En la corte, donde cl nacimiento suele servir mu-
chas veces de mérito, publico luego quealli entrd, que era hijo de
un pobre aldeano. Si 4 estos pasages, que desde luego le caracteri-
zan suficientemente, afiadimos que Vicente siempre prefirié un mé-
rito comun & un mérito sobresaliente; que hizocuantas diligencias
pudo para inducir al Sr. Almeras 4 que sc alistase en otra congre-
gacion, solamente porqueera de una casa distinguida; y que era
mdxima suya no declararse sino por la parte mas débil, y elegir
siempre entre dos ideas la mas comun y menos 4 proposito para
darle estimacion, serd dificil no confesar con el cardenal de la Ro-

{1 S. Pablo 4 los Hebreos cap. 1. v. 3.

chefoucault, que para hallar sin equivocacion la verdadera hu-
mildad en la tierra, debia buscarse en Vicente de Paul.

Y 4 laverdad, jamas dejo pasar ocasion alguna de humillarse,
sin que se aprovechase ansiosamente de ella, 6 por mejor decir,
buscaba estas ocasiones si ellas no se presentaban por si mismas.
Habl4andole un dia por casualidad el obispode S. Pons delaaldea
demonte Gaillard, dela que toma el nombre su familia, «Biensé
« donde esi4, le dijo nuestro Santo: cuando yo era muchacho guar-
«daba ganado y solia llevarle hécia aquel parage. ” Un dia que sa-
lia 4 despedir 4 un cclesidstico hasta la puerta de S. .Lézaro, una
pobre muger, que sin duda crey6 hacerle una gran lisonja, le di-
jo: Monsefior, dadme una limosna. «Q pobre muger, la respon-
«di6 Vicente, no me conoceis : yono soy mas que hijode un pobre
«aldeano.” Habiéndole dicho otra con el mismo motivo que habia
sido criada de susefioramadre, la respondié el Santo en presencia
delos que alli se hallaban: « Buena muger,0s equivocais; mimar
« dre jamas tuyocriadas, antes bien clla misma lo fué, y era muger
«de un aldeano, y yosu hijo.” Un jovende distinguido nacimien-
to0 le escribit desde Acqs, diciéndole que tenia el honor de ser su
pariente, y que se valia de este titulo para implorar su proteccion.
La respuesta de Vicente fué muy particolar; pero por no salir de
nuesiro asunto, bastard decir aqui, que despuesde haber asegura-
do nuestroSanto4 aquel joven que haria por él cuanto pudiera ha-
cer por su propio hermano, procuré desprenderse del honor que
queria hacerle colocAndole en el nimero de sus parientes, y no se
olvid6 de decirle «queerahijodeun pobrelabrador, y quesu pri-
«mer destino fué guardar el ganado de su padre.”’

No solamente se hacia esta guerra 4 si mismo por parte del na-
cimiento, sino que tambien procuraba desfigurarse por parte del
talento y del corazon, hasta llegar & hacerse desconocido. «Con-
« fundido estoy, seiiora, escribia 4 ]a baronesa de Renty que le
« habia pedido su parecer acerca del hospiciode Vire; confundido
«estoy de ver que os dirigis 4 un pobre sacerdote como yo, pues no
«ignoraisnila cortedad de mi talento ni mis miserias. Escribien-
do 4 Ja superiora de la Visitacion de Varsovia, le decia: «Hace
«mas de treinta anos que tengo el honor de servir en vuesiras
« casas de Paris; pero jah! estimada madre mia, no por eso soy
« mejor, cuando debiera haber hechograndes progresos en la vir-
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« tud 4 vista de estas almas incomparablementesantas. . .. Os su-
« plico humildemente me ayudeis 4 pedir perdon 4 Dios del mal
« uso que he hecho de todas sus gracias. ”

« Os encomendaré 4 Dios, pues asi me lo mandais, decia en
«una ocasion 4 madama Rochechouard; pero yo tengo mas nece-
«sidad que ninguno en este mundo del socorro de las buenas al-
«mas, por las grandes miserias de que estd llena la mia; lo que
«es causa de que mire la buena opinion que de mi se tiene como
« castigo de mi hipocresfa, lacual me hace pasar por lo queno soy.
«{Ah! yo soy inttil para todo lo bueno, y muy 4 propésito para
«todo lomalo. "

Habiéndole escrito uno de sus hijos que cierto superior que ¢l
habia enviado 4 una de sus casas no tenia todas aquellas prendas
esteriores propias para el lugar & que habia sidodestinado, Vicen-
te, despues de haberle dicho mucho bien del tal superior, cuya s6-
lida virtud valia mucho mas que la civilidad de otros muchos, se
recarga 4 si mismo en estos términos: «;'Y qué eslo que 4 mi me
«sucede? ; En qué consiste que me hayan sufrido hasta ahora en
«mi empleo, siendo yo el mas ridiculo, el mas ristico y el mas ne-
« cio de todos los hombres para tratar con personas de carécter, en
«cuya presencia no sé hablar seis palabras seguidas, sin dar 4 co-
« nocer que no tengo juicio ni talento, y lo que es peor, sin tener
«virtud alguna que pueda compararse con la persona de quien se
«trata?” Si 4 una vida tan pura y 4 unos talentos tan sobresa-
lientes como los de nuestro Santo es necesario afiadir la idea que
¢l tenia formada de si mismo para hallar gracia en la presencia
de Dios, no podemos menos de preguntar como los apéstoles: Se-
fior, ¢ quién podrd salvarse?

Vicente hablaba del cuerpo entero de su Congregacion casi
como de si mismo. Todas las comunidades le parecian santas y
respetables; pero si hablaba de la suya, no le merecia ninguna
alencion. Uno de sus sacerdotes que ejercia en el Artois las fun-
ciones de su ministerio, hizo imprimir proprio motu un Compen-
dio del instituto, de los progresos y de los trabajos de la Con-
gregacion. Vicente, quejandose de él, se esplicé con €l mismo en
estos términos: «En vuesiro departamento se ha publicado un
« Compendio de nuestro instituto. No puedo esplicaros el gran do-
«lor que esto me ha causado, porque es una cosa muy opuesta 4
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«la humildad el publicar lo que somos y lo que hacemos. . ..
«Si hay algun bien en nosolros y en nuestro modo de vivir, es de
« Dios; el Sefior es quien lo ha de manifestar si lo hubiese por
«conveniente ; pero nosotros que somos unos pobres ignorantes
«y pecadores, debemos ocaltarnos como intitiles para todo bien,
«y como indignos de que nadic se acuerde de nosotros. Dios me
« ha hecho la gracia de que hasta ahora me haya mantenido fir-
« me en no consentir que se imprima cosa alguna que pueda dar &
«conocer y estimar la Congregacion, no obstante las muchasins-
«tancias que se me han hecho para ello, particularmente por lo
«que mira 4 algunas relaciones que han venido de Madagascar,
«de Berberfa y de las islas Hébridas: mucho menos hubiera yo
« permitido que se imprimiese una cosa que mira 4 la esencia, al
«espirilu, al nacimiento, 4 los progresos, 4 las funciones y al fin
«de nuestro instituto. Y ojald estuviera todavia por hacer! Pe-
«ro pues ya no tiene remedio, no quiero hablar mas; solamen-
«te os suplico que en adelante nada hagais en orden 4 la Gongre-
«gacion sin consultarlo primero.”

Si la caridad lo hubiera permitido, hubiera Vicente dado mas
alabanzas 4 cualquiera que hubiese infamado 4 su Congregacion,
que quejas di6 en esla carta contra un hombre que habia creido
hacerle mucho honor. La humillacion de la Congregacion y la
suya personal le era mas agradable, segun se verd en el ejemplo
siguicnte y en otros mas que referiremos. Una familia poderosa,
deseando vengarse de haberle frustrado la consecucion de un obis-
pado, intentd contra €l una calumnia, 4 la cual se dieron tales co-
loridos, que llegé 4 noticia de la reina, Aquella prudente prin-
cesa le pregunto sonriéndose si sabia que le acusaban de tal cosa;
y esponiéndose 4 ser tenido por reo de aquel delito, se content6 el
siervo de Dios con responder que era un gran pecador. Pero como
la reina replicase que era necesario que se justificase, respondio:
« Otras muchas injurias dijeron contra nuestro Seiior Jesucristo,
«y jamas se justifico. Yo soy muy dichoso en ser tratado como el
« Hijo de Dios: los abatimientos son la mayor gracia que el Sefior
« puede conceder & los hombres. Los aplausos nos deben hacer
«temblar, pues estd escrito: Desgraciados de vosotros cuando os

«aplaudan los hombres: Vae, cum benedizerint vobis homines.” !

4 Lue. cap. 6. v. 26.
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No obstante el gran cuidado que tuvo de inspirar 4 sus hijos
el amor 4 todas las virtudes, la humildad fué sin contradiccion

la queles proponia como mas im porlante. «No hay cosa mas justa,

« decia, que el desprecio denosotros mismos. Por poco que un hom-
«bre reflexione tranquilamente sobre la corrupcion de su natura-
«leza, la inconstancia de su espiritu, las tinieblas de su entendi-
«miento, el desérden de su voluntad, la impureza de afectos, y
«pese sus producciones y sus obras en la balanza del santuario,
«hallard que cuanto ha hecho es digno de desprecio; que un mi-
un_istro del Evangelio aun en sus mas santas acciones, halla mo-
«tivos para confundirse; que en la mayor parte de ellas se go-
«bierna muy mal, nosolo en el modo, sino tambien en el fin 4 que
«las ordena ; que si quiere no lisonjearse, sino examinar como es
«debido la sustancia de 1as cosas y todas sus circunstancias, ha-
«llard que es, no solamente peor que los demas hombres, sino en
«algun modo peor que los demonios, pues tiene 4 su disposicion las
agracias y los medios de que aquellos infelices espiritus harian
«mil veces mejor uso si los tuvieran en su mano.”

A estos motivos, de los que se valia el siervo de Dios en mu-
chas ocasiones, anadia otros muchos que sacaba de los ejemplos
de los hombres, asi de los pasados como de los presentes ticmpos.
San Pablo ! hizo manifiesto 4 todo el orbe que habia tenido la des-
gracia de blasfemar contra Dios y de perseguir su Iglesia. San
Agustin hizo piblicos los pecados ocultos de su juventud y sus
errores. A esloafiadia Vicente, que aquellos hombres 4 quienes
Dios preservé de tan horrorosas caidas, no por eso fueron menos
humildes: que San Francisco de Séles hablaba del mundo como
un hombre que despreciaba todas sus vanidades ; que el cardenal
de Berulle acostumbraba decir que no era conveniente subir mu-
cho; que los estados mas viles son los mas seguros, y que en las
condiciones altas y sublimes siempre hay alguna malignidad, y
por eso los santos han huido siempre de las dignidades; y nuestro
Sefior dijo, hablando de sf mismo, que habia venido al mundo 4
servir y no 4 ser servido. Finalmente, decia con Jesucristo, que
el que se ensalza, serd humillado; que la vida del Hijo de Dios no
fué mas que un abatimiento continuo que am6 hasta el fin; que
despues de su muerte quiso ser representado en su Iglesia bajo la

{ 1. ad Timot. cap, 1. v. 3.
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figura de un malhechor clavado en una cruz, y de este modo hasta
el dia de hoy nos est4 ensefiando que el vicio contrario 4 la humil-
dad es uno de los mayores males que puedan imaginarse ; que
agrava los demas pecados ; que inficiona aun aquellas acciones
quede suyo no eran malas, y que es capaz de corromper hasta las
mejores y mas santas. Hallaba una prueba convincente de esta
tltima verdad en la parabola del fariseo y el publicano del Evan-
gelista San Lacas.! «No hay que hacer, decia: aun cuando fué-
«ramos perversos, si recurriésemos 4 la humildad, ella nos mu-
«daria en justos; por el contrario, aun cuando fuéramos dngeles,
«sinotenemos humildad, no podemos subsistir. . . . Esta verdad
«ha de estar siempre grabada en los corazones de todos nosotros;
«es 4 saber, que por mas virtudes que nos parezca tener, si ca-
«recemos de la humildad, no somos mas que un fariseo soberbio
« y un misionero abominable. ;O Salvador mio! Derramad so-
« brenuestros espiritus aquellas divinas luces queos hicieron pre-
« ferir los insultos 4 las alabanzas. Abrasad nuestros corazones
« con aquellos santos afectos que consumian el vuestro, y que os
«movian 4 buscar la gloria de vuestro Padre celestial en vuestra
« propia confusion. Haced por medio de vuestra gracia que noso-
« tros despreciemos todo cuanto no se ordena a honra vuestra y
« 4 nuestro propio desprecio. Haced que con toda sinceridad re-
«nunciemos para siempre los aplausos de los hombres engana-
«dos y enganadores, y la vana idea de los buenos resuliados de
« nuestras propias acciones. ”’

Miraba nuestro Santo la paz interior como uno de los princi-
pales frutos de la humildad. « En los sesenta y siete afios que ha-
«ceya que Dios me sufre en la tierra, decia 4 los suyos, he pen-
«sado muchas veces en los medios de adquirir y conservar la
«union con Dios y con el projimo, y no he hallado otro mejor ni
«mas eficaz que la humildad ; porque cuando un hombre se aba-
« te hasta contemplarse inferior 4 todos los demas, y cuandono
«juzga mal de ninguno, es muy dificil que esté mal con nadie.
«Las almas humildes siempre estin contentas; su alegria lesre-
«hosa en el semblante, y el Espiritu Santo que habita en ellas las
« llena de paz, de modo que nada es capaz de inquietarlas. Sison
«calumniadas, sufren ; si se las contradice, callan ; si no se ha-

1 Cap. 18 v. 10,




