SANTA TERESA.

VIRGEN Y CARMELITA.

/4 uince siglos habian hallado su dicha y su gloria en su

obedigncia 4 la autoridad tutelar de la Iglesia, la cual

habia reunido en su seno y prodigado sus maternales

consuelos & las inteligencias estraviadas y vendidas por

g% el paganismo; habian ensefiado & los barbaros del

norte, & quicnes un valor feroz y la avaricia del botin precipitaban por
hordas inmensas hacia el mediodia, que hay algo mas fuerte que la es-
pada y mas agradable que el placer; en el universal naufragio en que
parecian deber desaparecer todos los elementos de progreso al mismo
tiempo que el imperio romano, presa de la tenebrosa ignorancia y de las
pasiones desencadenadas, habia salvado el deber y el derecho, Ta autori-
dad y la libertad; la Iglesia habia puesto un término 4 las ciegas victorias
del mahometismo que amenazaba apagar la antorcha de las ciencias y
matar el genio de la civilizacion europea; en una palabra, cuanto era
digno de honor, pobre, débil 6 infeliz, habia encontrado en la Iglesia be-
nevolencia, asilo y proteccion. Es verdad que habra siempre en las cosas
de la religion algunas tinieblas entre torrentes de luz, y el escindalo de
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algunos abusos al lado de la gracia de los mas puros preceptos. Dios ha
asociado los hombres 4 su obra, yla santidad. del mas augusto de los mi-
nisterios no basta para hacerles impecables ; mas tambien es cierto que ha-
bra siempre incorruptibles medios de salvacion y un eficaz principio de
restauracion, pues Dios es todo misericordia asi como es todo justicia, ¥
la Tglesia de la tierra envia & sus hijos 4 la Tglesia del cielo por los dos ca-
minos de la inocencia y del arrepentimiento.

Asi pues, cuando un monje sajon, bajo el orgulloso pretesto de veri-
ficar una reforma hecha necesaria, protesto piblicamente contra la auto-
ridad catélica, acogiéndose 4 la independencia de su razon personal, co-
metié un acto tan lamentable en sus consecuencias sociales como ilegi-
timo en si; 1o fué Gnicamente el crimen y la desgracia de un hombre
desconociendo la ley fundamental de la Iglesia, fué el crimen y la desgra-
cia de la mitad de la Europa, que acabo por perder el sentimiento ded de-
ber exagerando la idea del derecho; que rompio abiertamente con las an-
tiguas tradiciones de las que tomaba su fuerza y su gloria; que destruy6
ol Tazo de su unidad, no solo religiosa, sino tambien politica; que quitd
las conciencias de la mano del Papa para ponerlas en poder de los agentes
de policia, y que, por mas que se diga; retard la marcha del mundo
moderno. En efecto, desde Lutero y Calvino la accion de la dividida Eu-
ropa se ha consumido en luchas infestinas habiendo menguado mucho su
peso en la balanza del mundo; es cierto que no ha habido mas guerras
contra los turcos; pero en cambio la sangre mas preciosa de los paises
cristianos ha corrido por espacio de ciento veinte afios en medio de las
guerras religiosas; no se han hecho nuevas cruzadas, pero el Africa en-
tera se halla en una degradacion que es la vergiienza dela humanidad; la
humillacion de la Palestina contrasta de un modo doloroso con sus ilus-
tres recuerdos; el Asia permanece inmévil con sus hombres esclavos y
sus envilecidas mujeres; desde hace tres siglos, la civilizacion europea no
ha sabido penetrar en ninguno de estos paises cuando tan ficil le seria en
poco tiempo dar la vuelta al mundo, bajo una direccion tanica y con los
medios de que dispone, como son poblacion sobrante, genio superior, espi-
ritu comunicativo, caricter enérgico y emprendedor, & intrépido y gene-
T0SO COrazon.
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Imposible es negarlo; bajo el punto de vista de la religion y del pro-
greso de las conciencias individuales y de los infereses pithlicos, 1a reve-
lucion religiosa con que se inaugurd el siglo decimosesto fué una terrible
catistrofe, puesto que destruyo la union de los estados europeos y rompid
la unidad cristiana, introduciéndose en el mundo una anarquia perma-
nente por haberse parado la razon del derecho y del deber. Sin em-
bargo, la Providencia guarda el secreto para poner freno 4 la malicia de
los hombres, lo mismo que al furor de los mares; las grandes revolucio-
nes, asi politicas como religiosas, imprimen en las almas cierfa conmo-
cion fecunda de donde emana la vida : las fuerzas y la energia del hom-
bre se manifiestan palpablemente en estas solemnes tempestades; ademas
Dios viene siempre en ausilio de nuestra debilidad, y al lado de nuestros
grandes crimenes hace aparecer grandes virtudes; sea cual sea la cruel-
dad de los verdugos, halla en las victimas valor mas estraordinario aun;
la piedad de los buenos brilla mas que la irreligion de los malos, y para
gloria de la humanidad, es una ley del mundo que la suma de virtudes
no solo estd en equilibrio con la suma de crimenes, sino que la so-
brepuja.

Asi sucedi6 especialmente en el siglo decimosesto, uno de los mas bor-
rascosos y mas fértiles en lamentables herejias, pero tambien uno de los
mas ricos en grandes santos y en ohras imperecederas; las pérdidas sufri-
das por la Iglesia, los estragos del protestantismo eran compensados en el
esterior por las conquistas de los misioneros, y aun en el interior por una
maravillosa espansion de todas las virtudes. Dios borrd el oprobio de su
pueblo y enjugé las ligrimas de su Iglesia haciendo brotar la gracia alli
donde el hombre habia hecho brotar la iniquidad : viéronse formar le-
giones de héroes Y de heroinas resucitando los ejemplos del antiguo fer-
vor, ilustrando el mundo entero con sus sublimes virtudes, reprimiendo
la rebelion de los herejes, escilando la piedad de los fieles, socorriendo
4 los enfermos y & los pobres, recorriendo los campos para sembrar la
instruccion entre sus habitantes, retirindose a los claustros para entre-
garse 4 la penitencia, uniéndose 4 la pobreza para librarla de la-desespe-,
racion, atravesando los mares para evangelizar & los idolatras, contes-
tando en fin 4 la calumnia con toda clase de sacrificios, y 4 la persecucion
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con inagotables beneficios. En el nimero de las almas tan grandes de-
lante de Dios, tan wtiles 4 la humanidad, que lucharon por la verdad y la
virtud en el siglo decimosesto, brilla con fulgente resplandor una mujer
que la Iglesia ha colocado en sus altares y que el mundo ha conocido bhajo
el nombre de Teresa de Gepeda : mujer dotada de un talento de singular
distineion, de corazon de fuego que ardia inicamente para Dios, de alma
transfigurada toda ella en luz y en amor.

Teresa nacié en Avila, ciudad de Castilla la Vieja, en 28 de marzo de
1515, dos afios antes que Lutero quemase la bula de Leon X en la plaza
publica de Witemberg; su padre, honrado hidalgo, tenia por nombre Al-
fonso Sanchez de Cepeda, y su madre, oriunda de una familia muy res-
petada en el pais, se llamaba Beatriz de Ahumada. « Las gracias que
de Dios he recibide, dice Ja misma santa Teresa, y el modo como fui edu-
cada, habrian debido bastar para hacerme piadosa, si la malicia no hu-
biese opuesto obstaculos; mi padre era muy aficionado 4 la lectura de los
buenos libros, y ponia muchos escritos en lengua vulgar 4 fin de que sus
hijos pudiesen leerlos; sus intenciones eran secundadas por mi madre, la
cual cuidaba de hacernos rogar & Dios y nos inspiraba la devocion & la
santa Virgen y 4 los santos..... Mi padre era muy caritativo para con los
pobres y los enfermos, y trataba con estrema bondad 4 sus servidores; los
esclavos le inspiraban fal compasion, que jamas quiso poseer ninguno; en
una ocasion vino 4 casa por algunos dias una esclava perteneciente & uno
de sus hermanos, y tratola como hija, no pudiendo ver sin dolor que se
hallase privada de su libertad; la sinceridad presidia en todas las palabras;
jamas se le oy6 jurar ni blasfemar; la regla de su conducta era una severa

honradez. Mi madre estaba tambien adornada de grandes virtudes : aun-

que de una rara hermosura, daba tan poco valor i este dote de la natura-
leza, que vivia como una persona anciana, aunque murié 4 los treinta y
tres afios; su caracter erade una maravillosa dulzura; tenia mucho talento
pero poca salud, sus enfermedades fueron frecuentes, sus penas conside-
rables y su fin muy cristiano. »

Las palabras y ejemplos de padres tan piadosos hicieron viva impresion
en Teresa, dotada de una razon clara y naturalmente exacta, y de un co-
razon generoso & inclinado & las cosas elevadas; entre sus hermanos pro-
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fesaba un afecto particular 4 Rodrigo que era de su misma edad, y ambos
se retiraban 4 los sitios mas escondidos para leer la vida de los santos; los
dos comprendian la inmensidad de los tormentos sufridos por los méarti-
res, y sin embargo sentian que debian ser insignificantes comparados con
la felicidad eterna que los premia; para llegar mas pronto al cielo, pen-
saron en pasar 4 la costa de Africa pidiendo limosna, no dudando que al
llegar alli, sus habitantes, implacables perseguidores del cristianismo, les
harian morir por la causa de Jesucristo. Sin embargo « nuestro mayor
embarazo, dice la santa, era dejar 4 nuestros padres; mas la eternidad de
gloﬁa ¢ de tormentos que pintaban nuestros libros heria nuestra alma de
tan estranio estupor, que repetiamos varias veces : [siempre! jpara siem-
pre! » Ambos filosofos se escaparon, mas encontréles uno de sus parien-
tes y les obligé & volver atrds; el proyecto no hizo mas que manifestar
el lugar que ocupaba en sus tiernos corazones el sentimiento religioso.

Teresa contaba doce aiios cuando perdié & su madre : comprendiendo
toda la grandeza de semejante desgracia, se arrojé llorando ante la ima-
gen de la Virgen Maria para buscar una madre en el cielo, puesto que
habia quedado sin ella en la tierra ; esta accion hecha con sencillez tuvo
mas valor del que la pobre huérfana creia darle, y no tardé en conocer
que sus votos habian sido oidos. A medida que adelantaba en afios sentia
desarrollarse su talento, apreciado y conocido ya por todo el mundo; la
facilidad de su genio, sus graciosas maneras y su buen humor le concilia-
ban la estimacion general y le granjeéban mil alabanzas; sin embargo,
quien fué por poco causa de su perdicion, no fué el orgullo, sino la mala
eleccion de sus lecturas y de sus amistades.

Teresa era muyaficionada 4 las novelas 6 historias de caballeria, y aun-
que su padre condenaba severamente semejantes lecturas, sabia ocultarse
de su vista y pasar, sin que aquel lo supiera, muchas horas del dia y de
la noche entregada 4 tan vana ocupacion; en hreve se enfrio la piedad en
su pecho. « Solo era feliz leyendo alguno de aquellos libros que no hu-
biese visto todavia ; primeramente senti un placer en adornarme y des-
pues nacid en mi el deseo de agradar ; mis manos y tocado fueron objeto
de mis mayores cuidados; amaba los perfumes y las vanidades, y como
era muy solicitada abrigéronse todas ellas en mi pecho. Sin embargo mis
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intenciones no eran malas, y no hubiese querido que nadie hubiera ofen-

dido & Dios poi' causa mia & asi vivi por espacio de muchos afios sin com-

prender que hubiese ningun mal en ello, mas ahora veo que lo habia y

grande. » La compaiifa deuna parienta afirmé en el animo de Teresa esta

inclinacion 4 las frivolidades de la vida mundana. « Si tuviera que dar
consejos & los padres, dice, insistiria particularmente en que sus hijos solo
tuvieran compaiiias utiles; nada es mas esencial por la razon de que
antes nos inclinamos al mal que al bien. Yo misma lo he esperimentado :

teniendo una hermana mayor que yo y muy virtuosa, no me aproveché
de su ejemplo, al paso Que las malas calidades de una parienta que venia
4 vernos con frecuencia me hicieron gran dano.... De este modo llegué &
la edad de catorce afios y creo que hasta enfonces no habia ofendido &
Dios mortalmente; su temor estaba en mi si bien temia aun mas faltar &
lo que el honor del mundo exige, no observando que lo esponia de mu-
¢has maneras, puesto que. en vez de adoptar los medios verdaderos de
conservarlo, me contentaba con evitar lo que puede manchar la reputa-
cion de una joven. » Es preciso observar que las faltas de que tantas veces
se acusa aqui santa Teresa eran conversaciones y diversiones agradables,
quizds de una frivolidad vanidosa, pero no aquellas amistades y placeres
que hacen perder la gracia de Dios.

Si bien Alfonso de Cepeda, que tenia una alta idea de la religion, se
afligio al ver el cambio verificado en su hija, no quiso dar motivo alguno
de escindalo; mas poco tiempo despues, habiéndosele presentado una
ocasion favorable, confié & Teresa 4 las agustinas de Avila, quicnes edu-
caban & muchas jovenes castellanas : en un principio la jéven se fastidio
bastante y los ocho primeros dias la parecieron tristes; ni remotamente
pensaba tomar el habito religioso, mas por fin la sociedad de personas tan
verdaderamente religiosas acab6 por agradarle y no tardé la maestra de
Jas pensionistas en ganar su entera confianza.« Aquella religiosa era muy
discreta y estaba dotada de grandes virtudes; sus conversaciones cautiva-
ban mi atencion; causibame un indecible placer escucharla’ hablar de
Dios; refiriéme como estas solas palabras del Evangelio : Muchos son los
1lamados, pero pocos los elegidos, le habian movido 4 entrar en religion; y
pintéme las recompensas reservadas & quien busca & Dios sobre todas las
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ct?sas. Semejantes discursos arrojaron de mi pecho las malas inclinaciones,

hlcie‘aron renacer en mi el deseo de los bienes eternos, y en breve dejé de

sentir aversion hicia la vida religiosa; no podia ver & una hermana llo-
rando mientras rogaba 4 Dios 6 cumpliendo sus practicas de piedad sin
profesarle envidia, puesto que mi corazon era tan duro en este punto que

oyendo leer la Pasion de nuestro Sefior, no derramaba ni una sola 13-

grima; esto me afligia profundamente. »

Diez y ocho meses permanecié Teresa entre las agustinas de Avila; en
este tiempo meditd su vocacion y pidic las luces y el valor necesarios para
seguirla, pues su alma se- hallaba perpleja é indecisa; por una parte de-
seaba que Dios no la llamase al estado religioso, y por otra no temia me-
nos contraer matrimonio. Una larga enfermedad la obligé 4 volver & casa
de su padre ; la santa nos ha descrito, con un notable talento de andlisis y
una rara precision de lenguaje, todas las fases por que pasaba su alma z;l
acercarse al fin & que Dios queria conducirla. Todo la ilumina, la atrae,
la. arrastra hasta que se rinde & la gracia; diriase otro san Agustin, con la
diferencia de que ella no venia de tan lejos, y trae en su lucha un cora-
zon de doncella, al paso que el futuro doctor de la gracia combatia con
todala fuerza de la edad y con toda la audacia de un genio aun no do-
mado.

_ «Despues de mi restablecimiento, prosigue la santa, fui conducida al
campo, cerca de mi hermana...; en el camino me detuve algunos dias en
la casa de uno de mis tios, cuya esposa habia muerto; era un hombre sabio
y de eminentes virtudes; Dios le disponia providencialmente para su vo-
cacion, pues pocos habian pasado cuando lo abandong todo para abrazar
el estado religioso, ysu muerte fué tal que en estos momentos le creo go-
zando de la gloria en el cielo; ocupabase particularmente en leer buenos
libros, ysus conversaciones ordinarias versaban sobre Dios y sobre la va-
nidad de las cosas terrestres; propusome tomar parte en sus lecturas, ¥
aunque no era muy de mi gusto, me abstuve de manifestirselo... ;Oh
Dios, por qué vias vuestra mano me conducia 4 mi vocacion haciendo que
violentase mis inclinaciones! jBendito seais eternamente! A pesar de ha-
ber permanecido pocos dias cerca de mi tio, lo que habia leido y: oido
acerca de las palabras divinas, junto conla ventaja de hablar con personas




