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pechos generosos sino con el titulo de economia previsora;
el ‘orgullo se cobija bajo la sombra del amor de la propia
dignidad, y del respeto debido a la posicion que se ocupa;
la vanidad se proporciona sus pequeiios goces, enzailando
al vanidoso con la urgente necesidad de conocer el juicio de
los demas, para aprovecharse de la critica; la venganza se
disfraza con el manto de la justicia; el furor se apellida
santa indignacion; la pereza invoca en su ausilio la necesi-
dad del descanso; v la roedora envidia, al destrozar repufa-
ciones, al empeiarse en ofusear con sualiento impuro los
resplandores de un mérito eminente, habla de amor 4 la
verdad, de imparcialidad, de lo mucho que conyiene pre-

caverse contra una admiracion ignorante 6 un entusiasmo
infantil.

§ XLIL

Hipocresia del hombre consigo mismo.

El hombre emplea la hipocresia para enganarse & si mis-
mo, acaso mas que para enganar a los otros. Rara vez se
da &si propio exacta cuenta del movil de sus acciones; Y por
esto aun en las virtudes mas acendradas hay algo de esco-
ria. Eloro enteramente puro no se ohtiene sino con el cri-
sol de un perfecto amor divino; y este amor, en toda su
perfeccion, esta reservado para las regiones celestiales.
Mientras vivimos aqui en la tierra, llevamos en nuestro co-
razon un gérmen maligno que 6 mata, 6 enflaquece, 6 des-
lustra las acciones virtuosas; ¥ 10 es poco si se llega a evi-
tar que ese gérmen se desarrolle ynos pierda. Pero, a pe-
sar de tamaiia debilidad, no deja de brillar en el fondo de
nuestra alma aquella luz inestinguible encendida en ella
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por la mano del Criador; v esa luz nos hace distinguir en-
tre el bien y el mal, sirviendo de guia en nuestros pasos, y

de remordimiento en nuestros estravios. Por esta causa,
nos esforzamos & engafarnos 4 nosotros mismos, para no
ponernos en contradiceion demasiado patente con el dicta-
men de la conciencia, nos tapamos los oidos para no oir lo
que ella nos dice, cerramos los ojos para no ver lo que ella
nos muestra, procuramos hacernos la ilusion de que el
principio que nos inculea no es aplicable al caso presente.
Para esto sirven lastimosamente las pasiones, sugiriéndo-
nos insidiosamente discursos sofisticos. Cuéstale mucho al
hombre parecer malo, ni aun 4 sus propios o0jos; no se atre-
ve, se hace hipéerita.

§ XLIL

El conocimiento de si mismo.

El defecto indicado en el pirrafo anterior tiene diferente
cardcler en las diferentes personas; por cuyo motivo con-
viene sobre manera no perder jamds de vista aquella regla
de los antiguos tan profundamente sabia: condcele d ik mis-
mo: nosce te ipsum. Si bien hay ciertas cualidades comu-
nes a todos los hombres, estas toman un caracter particu-
lar en cada uno de ellos; cada cual tiene, por decirlo asl, un
resorte que conviene conocer y saber manejar. Este resor-
te es necesario descubrir cual es en los demas para acertar
a conducirse bien con ellos; pero es mas necesario todavia
descubrirle cada cual en si mismo. Porque alli suele estar
el secreto de las grandes cosas asi buenas como malas, a
causa de que ese resorte noesmas que una propension
faerte, que llega 4 dominar & las demas, subordinindolas
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todas a un objeto. De esta pasion dominante se resienten
todas las ofras; ella se mezela en todos los actos de vida;

ella constituye lo que sellama el caraeter.

§ XLIIL

1 hombre huye de si mismo.

8i no tuviésemos la funesta inclinacion de huir' de noso-
tros mismos, si la contemplacion de nuestro interior no
nos repugnase en {al grado, no nos 'seria ‘dificil descubrir
cual es la pasion que en nosotros predomina. Desgraciada-
miente, de nadie huimos tanto como de nosotros mismos,
nada estudiamos menos que lo que tenemos mas inmediato
y que mas nos inferesa. La generalidad de los hombres
descienden al sepulero no solo sin haberse conocido 4 si
propios, sino tambien sin haberlo intentado. Debiéramos
tener continnamente la vista fija sobre nuestro corazon pa-
ra conocer sus inclinaciones, penetrar sus secretos, refre-
nar sus impetus, corregir sus vicios, evitar'sus esiravios;
debiéramos vivir con esa vida intima en que el hombre so
da cuenta de sus pensamientos y afectos, vy no se pone en re-
lacion con los objetos esteriores sino despues de haber con-
sultado su razon y dado a su voluntad la direccion conve-
niente. Mas eslo no se hace; el hombre se abalanza, se pe-
ga d los objetos que le incitan, viviendo tan solo con esa vi-
da esterior que no le deja tiempo para pensar en si mismo.
YVense entendimienlos claros, corazones bellisimos, que no
guardan para si ninguna de las preciosidades con que los
ha enriquecido ¢l Criador; que derraman, por decirlo asi,
en’ calles y plazas el aroma esquisito que guardado en el
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fondo de su-interior -podria servirles de confortacion y re-
galo.

Se refiere de Pascal que habiéndose dedicado con grande
ahinco a las matematicas y ciencias naturales, se cansé de
dicho estudio a causa de hallar pocas personas con quienes
poder conversar sobre el objeto de sus ocupaciones favori-
tas. Deseoso de encontrar una materia que no tuviera este
inconveniente, se dedico al estudio del hombre; pero: bien
pronto conocio por esperiencia que los que se ocupaban de
estudiar al hombre eran todavia en menor nimero que los
aficionados & las matematicas. Esto se verifica ahora como
en tiempo de Pascal; basta observar al comun de los hom-
bres para echar de ver cuan pocos son los que gustan de se-
mejante tarea, mayormente tratandose de si mismos.

§ XLIV.
Buenos resultados del reflexionar sobre las pasiones.

Cuando se ha adquirido el habito de reflexionar - sobre
las inclinaciones propias, distinguiendo el caraeter y la in-
tensidad de cada una de ellas, aun cuando -arrastren una
que otra vez al espiritu, no lo hacen sin que este conozea la
violencia. Ciegan quizas el entendimiento; pero esta cegue-
ra no se oculta del todo al quela padece: se dice 4 st mis-
mo, screes que ves, mas-en realidad norves; estas ciego.”
Pero si el hombre no fija nunea su mirada en su interior,
si obra segun le impelen las pasiones, sin cuidarse de averi-
guar de donde nace el impulso;: para; ¢l ilegan 4 ser-una
misma cosa pasion'y voluntad, dictimen del; entendimien-
to 6 instinto de las pasiones. Asi la-razonno es seiiora sino
esclava; en vez de dirigir; moderar y corregir ‘con, sus con-
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sejos y mandatos las inclinaciones del corazon, se ve redu-
cida a vil instrumento de ellas, y obligada a4 emplear todos
los recursos de su sagacidad para proporcionarles goces que
las satisfagan.

§ XLV.

Sabiduria de Ia rellgion cristiana en la direccion de la conducta.

La religion cristiana al llevarnos a esa vida moral, inti-
ma, reflexiva sobre nuestras inclinaciones, ha hecho una
obra altamente conforme 4 la mas sana filosofia, y que des-
cubre un profundo conocimiento del corazon humano. La
esperiencia enseiia que lo quele falta al hombre para obrar
bien no es conocimiento especulativo y general; sino prac-
tico, detallado, con aplicacion a todos los actos de la vida.
¢Quién no sabe y no repite mil veces que las pasiones nos
estravian y nos pierden? La dificultad no esta en eso, sino
en saber cudl es la pasion que influye en este 6 aquel caso,
cudl es la que porJo comun predomina en las acciones,
bajo qué forma, bajo qué disfraz se presenta al espiritu, y
de qué modo se deben rechazar sus ataques, ¢ precaver sus
estratagemas. Y todo esto, no como quiera, sino con un
conocimiento claro, vivo, y que por tanto se ofrezca natu.
ralmente al entendimiento, siempre que se haya de tomar
alguna resolucion, aun en los negocios mas comunes,

La diferencia que en las ciencias especulativas media en-
treun hombre vulgar y otro sobresaliente, no consiste a
menudo sino en que este conoce con claridad, distincion y
exactifud, lo que aquel solo conoce de una manera inexac-
ta, confusa y oscura. No consiste en el niimero de las ideas,
sino en la calidad; nada dice este sobre un punto, deque
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tantbien no:tenga noticia aquel: ambos lienen, el mismo
objeto delante de los ojos; solo que la vista del uno es.my-
eho mas perfecta que la del otro. Lo propio sucede £n o
relativo  la prictica. Hombres profundamente mmorales
hablaran de la moral, de tal suerte que manifiesten no des-
conocer sus reglas; pero estas reglas las saben ellos en gene-
ral, sin  haberse cuidado de hacer aplicaciones, sin haber
reparado en los obstacalos gue impiden el ponerlas; en
pianta_ en fal 6 cual ocasion, sia que se les.ocurran de una
manera clara y viva, cuando se ofrece oportunidad dé hacer
uso de ellas. Quien esta en posesion ‘de su enlendimiento,
de la voluntad, del hombre ealero, son las pasiones; esas
reglas morales las conservan, por decirloasi, archivadasien
lo mas recondito de su conciencia; ni aun gusfan de mirar-
las como objelo de curiosidad, temerosos de encontrar en
ellas el gusano del remordimiento. Por el confrario, cuan-
do la virtud esta arraigada en el aima, las reglas ‘morales

llegan a ser unaidea familiar, que acompaia fodos los'pen-

samientos y acciones, que seaviva y se agita al menor pe-
ligro, que impem Y apremia antes de obrar, que remuerde
incesantemente si se la ha desatendido. La virtud causa esa
continua presencia intelectual de las reglas morales; y esta
presencia 4 su ‘vez conlribuye a engendrarla virtud; asi es
que fa religion no cesa de inculcarlas, segura de que 'son
preciosa semilla que farde ¢ temprano da algon fruto;
§ XLVL
Los sentimientos ‘morales auxilian Ia virtud.

En ayuda de las ideas morales vienen los sentimientos,

que tambien los hay muy morales, y poderosos, v bellisi-

mos; porque Dios al permitir que sacudan y conturben
Tomo 1. 36
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nuestro ‘espiritu violentas y aciagas tempestades, tambien
‘ha querido proporcionarnos el blando mecimiento de céfi-
tos apacibles. El habito-de atender 4 las reglas morales y
de obedecer sus prescripciones, desenvuelvey aviva e€sos
sentimienfos morales; y entonces el hombre para seguir el
camino de la virtud combate las inclinaciones malas
con las inclinaciones buenas; las luchas no son de tante
peligro, y sebre todo no son fan dolorosas; porque un
sentimiento lucha con otro sentimiento, lo que se padece
con el sacrificio del uno se compensa con el placer cau-
sado por el triunfo del otro, y no hay aquellos sufrimien-
tos desgarradores que se esperimentan, cuando la razon
pelea enteramente sola con el corazon.

Ese desarrollo de los sentimientos morales, ese llamar
en auxilio de la virtud las mismas pasiones, es un recur-
s0 poderoso para obrar. bien ¢ ilustrar el entendimiento
cuando le ofuscan otras pasiones. Hay en esta oposicion
mucha variedad de combinaciones que dan escelentes re-
sultados. El amor de los placeres se neutraliza con el amor
de la propia dignidad; el esceso del orgullo se templa con
el temor de hacerse aborrecible; la vanidad se modera por
€l miedo al ridiculo; la pereza se estimula con el deseo
de la gloria; la ira se enfrena por no parecer descompues-
to; 1a sed de venganza se mitiga ¢ estingue con la dicha
y la honra que resultan de ser generoso. Con esta com-
binacion, con la sagaz oposicion de los sentimientos bue-

nos a los sentimientos malos, se debilitan suave y eficaz-

mente muchos de los gérmenes de mal que abriga el co-
razon humano; y el hombre es virtuoso, sin dejar de ser
sensible;
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§ XLVIL
Foa regia para los juicios précticos.

Conocido el principal resorte del propio corazon, y des-
arrollados tanto como sea posible los sentimientos gene-
rosos y morales; es necesario saber como se ha de dirigir
el entendimiento para que acierie en sus juicios practicos..

La primera regla que se ha de tener presente es no juz-
gar ni deliberar con. respecto a ningun objeto, mientras
el espiritu estd bajo la influencia de una pasion relativa
al mismo objeto. jCuan ofensivo no parece un hecho, una
palabra, un gesto, que acaba deirritar! «La- intencion del
ofensor, se dice & si mismo el ofendido, no podia ser mas
maligna; se halpropuesto no solo' dafar, sino ulirajar;
los circunstantes deben de estar escandalizados; si no se
tomase una pronfay completa venganza, la sonrisa burlo-
na que asomaba a los labios de todos se converliria irre-
misiblemente en profundo desprecio por quien ha tolerado
que de tal modo se le cubriera de afrentosa ignominia. Es
preciso no ser descompuesto, es verdad; pero ;hay acaso
mayor descompostura que el abandono del honor? Es nece-
sario fener prudencia; ;pero esta prudencia debe llegar has-
ta el punto de dejarse pisotear por cualquiera?» ;Quién ha-
ce este discurso? jes la razon? No ciertamente; es la ira,
Pero la ira, se dira, no discurre tanto. Si, discurre; por-
que toma 4 su servicio al entendimiento, y este le propor-
ciona todolo que necesita. Y en este servicio no deja de
auxiliarle la misma ira, porque las pasiones en sus mo-
mentos de exaltacion fecundizan admirablemente el ingenio-

con las inspiraciones que les conyienen,
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{Queremos una prueba de que quien asi discurria y ha-
blaba no era la razon sino la ira? Héla aqui evidente. Si
en lo que piensa el hombre encolerizado hubiese algo de
verdad, no la desconocerian del fodo los cireunstantes.
Tampoco carccen ellos de sentimientos de honor, tambien
estiman en mucho su pmpia dignidod; saben distinguiren-
tre una palabra dicha'con designio de zaherir, v otra
escapada sin intencion ofensiva; y sin embargo ellos no
ven nada de lo que el encolerizado ve con tanta claridad;
¥ si se sonrien, esa sonrisa es causada no por la humi~
Hacion que €l se imagina haber sufride, sino por esa tep-
rible esplosion de furor, que no tiene motive alguno. Mas
todavia: no es necesario acudir a los circunstanfes para
enconfrar la verdad: basta apelar al mismo encolerizado
cuando haya desaparecido la ira. ;Juzgara entonces como
ahora? Es bien seguro que no; ¢l serd tal vez ef primero

que se reird de su enojo, y que pedira se le disimule su
arrebato.

§ XLVIIL

Otra regla.

“De'estas observaciones race otra regla, Y'¢s que al'sen-
tirnos baje la influencia dé una pasion hemos de hacer un
esfuerzo, para suponernos por un momento siquiera en el
estado en que su influencia no exista. Una refléxion seme-
jante, por mas rapida que sea, contribuye mucho a calmar
la pasion, y 4 escitar en el animo ideas diferentes de las
sug’eridas por la inclinacion ciega. La fuerza de las pasio-
nes s¢ quebranta desde el momento que se encuentra en
oposicion con un pensamiento que ‘s¢ agffa en' fa cabeza;
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el secreto de su victoria suele consistir en apagar todos los
contrarios a ellas, y avivar los favorables. Pero tan pron-
to como la atencion se ha dirigido hdcia otro érden’ de
ideas, viene la comparacion, y por consigniente cesa el es-
clusivismo. Enfre tanto se desenvuelven otras fuerzas infe-
lectuales y morales no subordinadas 4 la pasion, y esta
pierde de su primitiva energia por haber de compartir con
otras facullades la vida que antes disfrutara sola.

Aconseja estos medios no solo la esperiencia de su buen
resultado, sino tambien una razon fundada en la natura-
leza de nuestra organizacion. Las facultades intelectuales
v morales nunca se ejercitan sin que funcionen algunos da
los organos materiales. Ahora bien: entre los érganos cors
poreos esta distribuida una cierta cantidad de fuerzas vita-
les de que disfrutan alternativamente en mayor ¢ menor
proporcion, y por consiguiente con decremento en los unos
cuando hay incremento en los ofros. De lo que resulta que
ha de producir un efecto saludable el esforzarse en poner
en accion los érganos de la inteligencia en contraposi-
cion con los de las pasiones, y que la energia de las pa-
siones ha de menguar & medida que ejerzan sus funciones
los drganos de la inteligencia.

Pero es de advertir que este fenémeno se verificard diri-
giendo la atencion de la inteligencia en un sentido contrario
al delas pasiones, lo que se obtiene trasladandola por'un
momento al orden de ideas que tendra cuando no esté bajo
un influjo apasionado; pues que si por el contrario, la inte-
ligencia se dirige a favorecer la pasion, entonces esta se fo-
menta mas y mas ¢on el auxilio; y lo que pudiesé perder
ent eriergfa, por decirlo asi, puramente organiea, lo recobra
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en energia moral, en la mayor abundancia de recursos pa-
ra alcanzar el objeto, yen esa especie de bill de indemni-
dadcon que se cree libre de acusaciones, cuando ve que
el enfendimiento lejos de combatirla la apoya.

Este trabajo sobre las pasiones no es una mera teoria;
cualquiera puede convencerse por si mismo de gue es muy
practicable, y de que se sienten sus buenos efectos tan
pronto como se le aplica. Es verdad que no siempre se
acierta en el medio mas a propdsito para ahogar, templar
6 dirigir Ia pasion levantada; 6 que aun encontrado, no se
le ‘emplea como-es debido; pero basta la sola cestumbre de
buscarle, para que el hombre esté mas sobre si, y nose
abandone con demasiada facilidad a los primeros movi-
mientos, para que tenga en sus juicios practicos un criterio
que falta a los que proceden de oira manera.

L 5 B,

$XIIX
El hombre riéndose de si mismo.

Cuando el hombre se acostumbra 4 observar mucho sus
pasiones, hasta llega & emplear en su interior el' ridiculo
contra si mismo; el ridiculo, esa sal que se encuentra en el
corazon y cn el labio delos mortales ecomo uno de tantos
preservalivos contrala corrupeion intelectual y moral; el ri-
diculo, que no solo se emplea con fruto contra los demas, si-
no tambien contra nosotres mismos, viendo nuestros defee-
tos por-el lado que se prestan 4 la sitira. El hombre se dice
entoncesa si propiolo que decirle pudieran los demas; asiste
a la escena que se representaria si el lance cayera en manos
de un adversario de chiste y buen humor, Que contra otro se
emplea tambien en cierto modo la satira cuando la emplea-
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mos contra nosofros mismos; porque si bien se observa hay
en nuestro interior dos hombres que disputan, que luchan,
que no estin nunca en paz; y asi como el hombre inteli-
gente, moral, previsor, emplea contra el forpe, el inmo-
ral, el ciego, la firmeza de la voluntad y el imperio de Ia
razon, asi tambien a veces le combate y le humilla eon los
punzantes dardos de la satira. Satira que puede ser tanto
mas graciosa y libre, cuanto carece de testigos, no hiere

Ja reputacion, nada hace perder en la opinion de los demas,

pues que no llega a ser espresada con palabras, y la sonri-
sa burlona que hace asomar a los labios se estingue en el
momento de nacer.

Un pensamiento de esta clase ocurriendo en la agitacion
causada por las pasiones produce un efecto semejante al de
una palabra juiciosa, incisiva y penetrante, lanzada en
medio de una asamblea turbulenta. ;Cudnlas veces'se no-
ta que una mirada espresiva cambia el estado del espiritu
de uno de los circunstantes, moderando 6 ahogando una
pasion enardecida! ;Y qué ha esprésado aquella mirada?
Nada mas que un recuerdo del decoro, una consideracion
al Jugar 6 & las personas, una reconvencion amistosa, una
delicada ironia; nada mas que una apelacion al buen sentido
del mismo que era juguete de la pasion; y esto ha sido su-
ficiente para que la pasion se amorliguase. El efecto que
ofro nos produce jpor qué no podriamos producirnoslo ne-
sotros miswios, sino con igualdad, al menos con aproxi-

macion?
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Sk

Perpetna niniez del hombre.

Poco basta para estraviar al hombre; pero tampoco se

necesita mucho para corregirle algunos delectos. Es mas
débil que malo; disla mucho de aquella terquedad saténi-
ca que no se aparia jamas del mal una vez abrazado; por
el contrario, tanto el bien como el mal le abraza yle aban-
dona con suma facilidad. Es nifio hasta la vejez; presénta-
se a los demas con toda la seriedad posible; mas en el fon-
do se encuentra d si propio pueril en muchas cosas, ¥ se
avergiienza. Se ha dicho que ningun grande hombre le
parecia grande a su ayuda de camara; eslo encierra una
gran verdad. Y es que visto el hombre de cerca se deseu-
bren las pequeiieces que le rebajan. Pero mas cosas sabe
¢l de si mismo quesu ayuda de camara, ¥ por esto es to-
davia menos grande 4 sus propios ojos; por esto aun en sus
mejores ailos necesita cubrir con un velo la puerilidad que
sc.abriga en su corazon.

Los niiios rien y juguetean y retozan, y luego gimen
y rabian y lloran, sin saber muchas veces por qué: gno
hace lo mirmo & su modo el adulto? Los nifios ceden a
unimpulso de su organizacion, al buen ¢ mal estado de
su salud, a la disposicion atmosférica que los afecta agra-
dable ¢ desagradablemente; en desapareciendo estas causas
se cambia el estado de sus espiritus: no se acuerdan. del
momento anterior ni piensan en el venidero; solo se rigen
por la impresion que actualmente esperimentan. ;No ha-
ce esto mismo millares de veces el hombre mas serio, mas
grave y scsudo?
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Mudanza de D. Nicasio en breves horas.

Don Nicasio es un varon de edad provecta, de juicio so-
segado y maduro, lleno de conocimientos, de esperiencia, y
que rara vez se deja llevar de la impresion del momento.
Todo lo pesa en la balanza de una sana razon, Y en este pe-
80 no consiente que influyan por unadarme las pasiones
de ningun género. Se le habla de una empresa de mucha
gravedad para la cual se cuenta con su practica de mundo,
¥ su inteligencia particular en aquella clase de negocios. D.
Nicasio esta 4 disposicion del proponente; no tiene ninguna
dificultad en entrar de Ileno en la empresa, v hasta en com-
prometer en ella una parte desu fortuna. Est4 bien seguro
de no perderla; si hay obstaculos, no le dan cuidado, ¢l sa-
be el modo de removerlos; si hay rivales poderosos, 4 don
Nicasio no'le hacen mella. Otras hazafias de mas monta ha
llevado a cabo; negocios mucho mas espinosos ha. tenido
que manejar; mas poderosos rivales ha tenido que vencer.
Embebido en la idea que le halaga se espresa con facilidad
y rapidez, gesticula con viveza, su mirada es sumamente
espresiva, su fisonomia juvenil; diriase que ha vuelto 4 sus
veinte y cinco abriles, si algunas canas asomando por un
lado del postizo no revelasen fraidoramente los trofeos de
los aiios.

El negocio estd concluido; faltan algunos pormenores;
quedais emplazado para redondearlos en otra entrevista:
Jmainana? No sefior, nada de dilaciones, no las consiente la
actividad de don Nicasio, es preciso acabar con todo hoy

mismo, por la tarde. D. Nicasio se ha retirado 4 su casa, ¥
Tomo 1 37




