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§ XXIV.
La pereza.

Si' bien es cierto que la prudencia aconseja ser
mas bien desconfiado que presuntuoso, y que por
lo mismo no conviene entregarse con facilidad a
empresas arduas, tambien importa no olvidar que
la resistencia & las sugestiones del orgullo 6 de Ia
vanidad, puede muy bien explotarla la pereza.

La ‘soberbia es sin duda un mal consejero , no
solo por el objeto 4 que nos conduce, sino tambien

porla difieultad que hay en guardarse de sus insi- *

diosos ‘amaiios; pero es seguro-que poco falta si
no encuentra en la pereza una digna competidora.
El hombre ama las riquezas, la gloria, los placeres,
pero tambien ama mucho el no hacer nada; esto
es para él un verdadero goce, al que sacrifica &
menudo su.reputacion y bienestar. Dios eonocia
bien la naturaleza humana, cuando la castigé con

el, trabajo; el comer el pan con el sudor de suros- .
tro, es. para el hombre una pena continua, y fre- ¢

cuentemente muy dura,

§ XXV.

Una ventaja de la pereza sobre las demas pasiones.

La pereza, es decir, la pasion de la inaccion,
t;en_e para triunfar, una ventaja sobre las demas
Pasiones, y es que no exige nada; su objeto es
una pura negacion. Para conquistar un alto puesto
€s preciso mucha actividad, constancia, esfuerzos;
para granjearse brillante nombradia es necesario
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presentar titulos que la merezcan, y estos no se
adquieren sin largas y penosas fatigas; para acumu-
lar riquezas es indispensable atinada combinacion
y perseverante trabajo; hasta los placeres mas
muelles no se disfrutan si no se anda en busca de
ellos, y no se emplean los medios conducentes.
Todas las pasiones, para el logro de su objeto,
exigen algo; solo la pereza no exige nada. Mejor
la contentais sentado que en pié, mejor echado
que sentado, mejor sofoliento que bien dispierto.
Parece ser la tendencia 4 la misma nada; la nada
es al ménos su solo limite; cuanto mas se acerca
aella el perezoso, en su modo de ser, mejor esta.

§ XXVIL
Origen de la pereza.

El origen de la pereza se halla en nuestra misma
organizacion, y en el modo con que se ejercen
nuestras funciones. En todo acto hay un gasto de
fuerza , hay pues un principio de cansancio, y por
consiguiente de sufrimiento. Cuando la pérdida es
insignificante, y solo ha trascurrido el tiempo ne-
cesario para desplegar la accion de los organos ¢
miembros., no hay sufrimiento todavia, y hasta
puede sentirse placer; mas bien pronto la pérdida
se hace sensible, v el cansancio empieza, Por esta
causa no hay perezoso que no emprenda repetidas
veces y con gusto algunos trabajos ; y quizas por
la misma razon tambien, los mas vivos no son los
mas laboriosos. La intensidad con que ponen en
ejercicio sus fuerzas, debe de excitar en ellos mas

pronto que en ofros, la sensacion de cansancio;
15.
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por cuyo molivo, se acostumbraran mas facilmente
a mirar el trabajo con aversion.

§ XXVIL

Pereza del espiritu.

Como el ejercicio de las facultades intelectuales
y morales necesita la concomitancia de ciertas fun-
ciones organicas, la perezatiene lugar en los actos
del espiritu comoen los del cuerpo. Noes el espiritu
quien se cansa, sino los 6rganos corporales que le
sirven; pero el resultado viene 4 ser el mismo. Asi
s que hay a veces una pereza de pensar y aun de
querer, tan poderosa como la de hacer cualquier
trabajo corporeo. Y es de notar que estas dos cla-
ses de perezano siempre son simultaneas, pudiendo
existir la una sin la otra. La experiencia atestigua
que la fatiga puramente corporal, 6 del sistema
muscular, no siempre produce postracion intelec-
tual y moral; y no es raro estar sumamente fati-
gado de cuerpo, v sentir muy activas las facultades
del espiritu. Al contrario, despues de largos ¢ in-
tensos trabajos mentales, & veces se experimenta
un verdadero placer en ejercitar las fuerzas fisicas,
cuando las intelectuales han llegado ya a un estado
de completa postracion. Estos fenomenos no son
dificiles de explicar si se advierte que las altera-
ciones del sistema muscular distan mucho de guar-
dar proporcion con las del sistema nervioso.
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§ XXVIIL.
Razones que confirman lo dicho sgbre el origen de la pereza.

En prueba de que la pereza es un instinto de
precaucion contra el sufrimiento que nace del
ejercicio de las facultades, se puede observar:
1o, que cuando este ejercicio produce placer, no
solo no hay repugnancia a la accion, sino qne hay
inclinacion hacia ella; 20. que la repugnancia al
trabajo es mas poderosa antes de empezarle, por-
que entonces es necesario un esfuerzo para poner
en accion los 6rganos 6 miembros; 3°. que la re-
pugnancia es nula cuando desplegado ya el movi-
miento, no ha trascurrido aun el tiempo suficiente
para hacer sentir el eansancio que nace del que-
branto de las fuerzas; 4°. que la repugnancia re-
nace, y se aumenta 4 medida que este quebranto
se verifica ; 5°. que los mas vivos adolecen mas de
este mal porque experimentan antes al sufrimiento ;
6e. que -los de indole versatil y lijera, suelen te-
ner el mismo defecto, por la sencilla razon de que
a mas del esfuerzo que exige el trabajo, han de
menester otro para sujetarse 4 si mismos venciendo
su propension a variar del objeto.

§ XXIX.

La inconstancia. Su naturaleza y origen.

La inconstancia, que en apariencia no s mas que
un exceso de actividad, pues que nos lleva con-
tinuamente 4 ocuparnos de cosas diferentes, no es
mas que la pereza bajo un velo hipderita. El in-
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constante - suslituye un trabajo a ofro, porque asi
se‘evita la molestia que experimenta con Ia necesi-
dad de sujetar su atencion y accion 4 un objeto
determinado. Asi es que todos los Perezosos sue-
len ser grandes proyeetistas; porque el excogitar
‘proyeetos es cosa que ofrece campo 4 vastas diva-
gaciones,: que no exigen esfuerzo para sujetar el
espiritu; tambien suelen ser amigos de emprender
muchas eosas, sucesiva 6 simultaneamente siem-
pre con el bien entendido de no llevar & cailo nin-
guna,

§ XXX.

Pruebas y aplicaciones.

Vemos & cada paso hombres cuyos intereses y
deberes réclaman ciertos trabajos no mas pesados
que los que ellos mismos se imponen : y no obs-

tante dejan aquellos por estos, sacrificando 4 su
gusto.el interes y el deber. Han de despachar un
exptednente, Y le dejan intacto, 4 pesar de que no
habian de emplear en éI nj Ia mitad de] tiempo que
han gastado en correspondencias insignificantes
Han d'e avistarse con ‘una persona pal?e: tratar m;
negocio; no lo ‘hacen, y andan mas camino
consumen mas tiempo y mas palabras; hablande de
cosas indiferentes. Han de acudir a una reunion
donde se han de ventilar asuntos de intereses : no
1gnoran lo que se ha de tratar, y no habrian de ha-
cer grande esfuerzo para enterarse delo que ocurra
v.dar con acierto su dietdmen ; pues no Importa ;
aque]lag horas reclamadas por sus infereses la;
consumiran quizas disputando de politica ’ de
guerra, de ciencias, de literatura, de cual(iuier
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cosa, con (al que no sea aquello & que estan obli-
gados. El pasear, el hablar, el disputar, son sin
duda ejercicio de facultades del espiritu y del
cuerpo: y no obstante en el mundo abundan los
amigos de pasear, los habladores y disputadores,
y escasean los verdaderamente laboriosos. Y esto
¢porqué? porque el pasear y hablar y disputar son
compatibles con la inconstancia, no exigen es-
fuerzo, consienten variedad continua, Illevan con-
sigo naturalés alternativas de trabajo y descanso,
enteramente sujetas a la voluntad y al capricho,

§ XXXI.
El justo medio entre diches extremos.

Evitar la pusilanimidad sin fomentar la presun-
cion, sostener y alentar la actividad sin inspirar
vanidad, hacer sentir al espiritu sus fuerzas sin
cegarle con el orgullo, hé aqui una tarea dificil en
la direccion de los hombres, y mas todavia en la
direccion de si mismo. Esto es lo que el Evangelio
ensefia, esto es lo que larazon aplaude y admira.
Entre dichos escollos debemos caminar siempre,
no con la esperanza de no dar jamas en ninguno
de ellos, pero si con la mira, con el deseo, yla
esperanza tambien, de no estrellarnos hasta el
punto de perecer.

La virtud es difieil, mas no imposible : el hom-
bre no la alcanza aqui en la tierra sin mezela de
muchas debilidades que la deslustran; pero no ca-
rece de los medios suficientes para poseerla y per-
feccionaria. La razon es un monarca eondenado a
luchar de continuo con las pasiones sublevadas;




: — 266 —
pero Dios la ha provisto de
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§ XXXIL

La mor j i
al es la mejor guia del entendimiento prictico
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o ém l;e\ an caminos _Opuestos en apariencia ‘

argo el punto 4 que se dirigen es el misn’w}.f

miento practico, es Ia
S Daciones, la politica
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Dios quiere por estos medios, probar la forialeza
del hombre; v el premio de la constancia no siem-
pre se hace esperar todo en la otra vida. Que si
esto sucede una que olra vez, (es acaso lijera re-
compensa el descender al sepulero con el alma
tranquila, sin remordimiento, y con el corazon
embriagado de esperanza?

Nolo dudemos: el arte de gobernar no es mas
que larazon y la moral aplicadas al gobierno de
Jas naciones ; el arte de conducirse bien en la vida
privada , no es mas que el Evangelio en practica.

Ni la sociedad ni el individuo olvidan impune-
mente los eternos principios de la moral; cuando
lo intentan por el aliciente del interes, tarde 6
temprano se pierden, perecen, €n Sus propias
combinaciones. El interes que se erigiera en idolo,
se convierte en victima. La experiencia de todos
los dias es una prueba de esta verdad; enla his-
toria todos los tiempos la vemos escrita con carac-
teres de sangre.

§ XXXIIL

La armonia del universo defendida con el castigo.

No hay falta sin castigo ; el universo esta sujeto
4 una ley de armonia: quien la perturba sufre. Al
abuso de nuestras facultades fisicas sucede el do-
lor; 4 los extravios del espiritu siguen el pesar y el
remordimiento. Quien busca con excesivo afan la
gloria se atrae la burla; quien intenta exaltarse
sobre los demas con orgullo destemplado, provoca
contra si la indignacion, la resistencia, el insulto,
las humillaciones. El perezoso goza en su inaceion,




perobien pronto su desidia disminuye sus recur-
08 y'laprecision de atender 4 sus necesidades le
obliga 4 un exceso de actividad y de trabajo. El
prodigo disipa sus riquezas en los placeres y en la
ostentacion : pero no ‘tarda en encontrar un ven-
gador de sus desvarios en la pobreza andrajosa y
h_a'mhr‘ienta » que le impone en vez de goce priva-
ciones', ‘en vez de [ujosa ostentacion escasez ver-
gonzosa. El avaro acumula tesoros temiendo la
pobreza ; y en medio de sus riquezas sufre 10§ ri-
gores de esa misma pobreza que tanto le espanta :
€l se condena 4 si mismo 4 todos ellos , con su ali-
mento limitado y grosero, su traje sucio y raido,
su habitacion pequeiia, incomoda y desaseada. No
aventura nada por no perder nada; desconfia hasta
dp las personas que mas le aman; en el silencio y
tinieblas de la noche visita sus arcas enterradas en
lugares misteriosos, para asegurarse que el tesoro
esta‘alli, y aumentarle todavia mas; yentre tanto
le-acecha uno’ de sus sirvientes 0 vecinos, y el
tesoro con'tanto afan acumulado, con tanta pre-
caucion escondido, desaparece.

En el ‘trato, ‘en la literatura, en las arles, el

exeesivo deseo de agradar produce desagrado; el

afan’ por ofrecer cosas demasiado exquisitas fasti-
dia : lo ridiculo esta junto a lo sublime; lo deli-
cado no dista de lo empalagoso; el prurito de ofre-
cer euadros simétricos, suele conducir a contrastes
disparatados,

En el gobierno de la sociedad el abuso del po-
deracarrea su ruina; el abuso de la libertad da
origen a la esclavitud. El pueblo que quiere ex-
tender demasiado sus fronteras, suele verse mas
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estrechado de lo que exigen las naturales; el con=
quistador que se empefia en acumular cOronas
sobre su cabeza , acaba por perderlas todas quien

nose satisface con el dominio de vastosimperios,

va A consumirse en una roca solitaria en la inmen-

sidad del Océano. De los que ambicionan el pader

supremo, Ja mayor parte encuentran la pros-

cripcion 6 el cadalso. Codician el aleazar de un

monarca, y pierden el hogar doméstico, suefian
en.un trono y encuentran un patibulo.

§ XXXIV.

Observaéiones sobre las ventajas y desventajas de'la virtod
en los negocios, :

Dios no ha.dejado indefensas sus leyes, _é todas.
Jas ha escudado con el justo castigo; casligo que
por lo, comun se experimenta ya en esta \I’ida,
Por esta razon los calculos basados sobre el inte-.
res en oposicion con la moral , estan muy expues=
tos 4 salir fallidos, enredandose la inmoralidad en
sus propios lazos. Mas no se crea que con esto
quiera yo negar que el hombre virtuoso se halle
muchas veces en posicion sumamente desventa-
josa, para competir con un adversario inmoral.
No desconozeo que en un caso dado, tiene, mas
probabilidad de aleanzar un fin el que put?de en—
plear cualquier medio por no reparar en ninguno,
como le sucede al hombre malo; v que no dejara
de ser un obstaculo gravisimo el tener que valerse
de muy pocos medios 6 quizas solamente de uno,
como le acontece al virtuoso, & causa de que los
inmorales son para ¢l como sino existiesen ; pero
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::l bien esto es verdad considerando un negocio
aislado, no lo es ménos que andando el tiempo,
los inconvenientes de la virtud se compensan con
las ventajas; asi como las ventajas del vicio se
compensan con los inconvenientes ; y que en alti-
mo resultado, un hombre verdaderamente recto
llegara & lograr el fruto de su rectitud alcanzando
el fin que discretamente se proponga; y que el in-
moral expiara tarde 6 temprano sus iniquidades,
encontrando la perdicion en la extremidad de sus
malos y tortuosos caminos.

§ XXXV.
Defensa de la virtud contra una inculpacion injusta.

Los hombres virtuosos y desgraciados, tienen
cierla propension a senalar sus virtudes como el
origen de sus desgracias; pues que a esto los in-
clinan de consuno el deseo de ostentar su virtud,
y el de ocultar sus imprudencias; que impruden-
cias muy grandes se comelen tambien con la
intencion mas recta y mas pura. La virtud no es
responsable de los males acarreados por nuestra
imprevision 0 lijereza; pero el hombre suele acha-
carselos a ella con demasiada facilidad. « Mi buena
fe me ha perdido,» exclama el hombre honrado
victima de una impostura; cuando lo que le ha
perdido no es su buena fe, sino su torpe confianza
en quien le ofrecia demasiados motivos para pru-
dentes sospechas. ¢ Acaso los malos no son tam-
bien con mucha frecuencia victima de otros malos,
y los pérfidos de otros pérfidos? La virtud nos
enseia el camino que debemos seguir, mas no se
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encarga de descubrirnos todos los lazos que en el
podemos encontrar : esto esobra de la penetracion,
de la prevision, del buen juicio, €s decir de un
entendimiento claro v atinado. Con estas dotes no
esta renida la virtud, mas no siempre las lleva
por compatieras. Como fiel amiga de la humanidad
se alberga sin repugnancia en el corazon de toda
clase de hombres; ora brille en ellos esplendente
y puro el sol de la inteligencia, ora esté oscurecido
con espesa niebla.

§ XXXVI.

Defenca de la sabiduria contra una inculpacion infundada,

Creen algunos que los grandes taleutos y el mu-
cho saber, propenden de suyo al mal; esto es una
especie de blasfemia contra la bondad del Criader.

;La virtud necesita acaso las tinigb_las? Los cono-
cimientos y las virtudes de la criatura, {no ema-
nan acaso de un mismo origen , del pilago de lu‘z
v santidad, que es D 0s? Si la elevacion de la inteli-
gencia condujese al mal, la maldad de }0; seres
estaria en proporcion con su altara; ¢adivinais !a
consecuencia? ;porqué no sacarla? La sab_ldurla
infinita seria la maldad infinita; y heos aqui en el
error de los maniqueos, encontrando en la extre-
midad de la escala de los reres un principio malo.
Pero ;qué digo? peor fuera esie error qufa_el de
Manes; pues que en €I, no se podria ac_igr}llt;r un
principio bueno. El genio del m?.l presidiria sin
rival , enteramente solo, 4 los deslinos del mundo;
el rey del Averno deberia colocar su trono Qe negra
Java en las esplendentes regiones del empireo.
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No, no debe el hombre huir de la luz por temor
de caer en el mal; la verdad no teme laluz, y el
hien moral es una gran verdad. Cuanlo mas ilus-

trado esté el entendimiento mejor conocera la ine-.

fable belleza de la virtud, y conociéndola mejor,

tendra menos dificultades en practicarla, Rara vez.

hay mucha elevacion en las ideas, sin que de ella
partlmpen los sentimientos ; y los sentimientos ele-

vados 0 nacen de Ia misma virtud, 6 son una dis-,

posicion muy a proposito para alcanzaria

Hasla hay en favor del talento y del saber una
razon fundada en la naturaleza de las facultades del
alma. Nadie ignora que por lo comun el mucho

desarrollo de la una es con algun perjuicio, de Ia .

ofra; por consiguiente, cuando en el hombre se

desenvuelvan de una manera particular Jas facul- ,
tades superiores, menguaran en su fuerza las pa-

siones groseras, origen de los vicios.

La historia del espirita humano conl’rma esta
verdad : generalmente hablando, los hnmbres de
entendimiento muy elevadono han sido perversos;-

muchos se han dlstmﬂmdo por sus eminentes yir-

tudes ; otros han sido débiles como hombres, mas |
no malvados ; ¥ sl uno que otro ha llegado a este
extremo, debe mirarse como excepcion, no como -

regla.

¢ Sabeis porqué un malvado de gran falento

compromete, por decirlo asi , Ia reputacion de los
demas, prestando ccasion a que de algunos casos
particulares se saquen deducciones generales? Por-
que en un malvado de gran talento todos piensan,

de un malvado necio nadie se acuerda; porque
forman un vivo conlraste la iniquidad v el gran
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saber, v este contraste hace mas notable el ex-
tremo feo; por la misma razon que se repara mas
eén la relajacion de un sacerdote que en la de un;
segldr. Nadie nota una mancha mas en un cristal
muy sucio; pero en otro muy limpio y brillante,
se presenta desde luego a los ojos el mas pequeno
lunar,

§ XXXVIL

Las pasiones son buenosinstrumentos, pero malos consejeros.

“Ya vimos (Cap. XIX) cuan pernicioso era el in-
(lujo de las pasiones para impedirnos el conoci-
miento de la verdad, aun la especulafiva; pero
lo que alli se dijo en general, tiene muchisima
mnas aplicacion en refiriéndose a la précticg. Cuando
tratamos de ejecutar alguna cosa, las pasiones son
4 veéces un auxiliar excelente; mas para prepararia
en nuestro entendimiento, son consejeros muy
peligrosos. ! __
El' hombre sin pasiones seria frio, tendria algo
de inerte, por carecer de uno de los principios mas
poderosos de accion que Dios ha concedido a la
humana naturaleza; pero en cambio, el hombr(',
dominado por las pasiones es ciego y se abalanza a
los objetos a Ia manera de los bratos.
Examinando atentamente el modo de obrar de
nuestras facultades, se echa de ver que larazon
es &4 proposito para dirigir, y las pasiones para
gjecutar; v asi es que aquelia aliende no solp alo
presente sino tambien 4 lo pasado y & lo venidero,
cuando estas miran el objeto solo por lo que es en
¢l momento actual, y por el modo con que nos
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afecta. Y es que la razon como verdadera direciora
se hace cargo de todo lo que puede danar ¢ favo-
recer, no solo ahora, sino tambien en el porvenir;
pero las-pasiones como encargadas inicamente de
e_‘lecutal', solo se cuidan del instante y de la impre-
sion actuales. La razon no se parasolo en el placer
sino en la utilidad, en la moralidad, en el decoro;
las pasiones prescinden del decoro, de la morali-
dad, de la utilidad, de todo lo que no sea la impre-

sion agradable ¢ ingrata, que eu el acto se expe-
rimenta.

§ XXXVIII.

La hipocresia de las pasiones.

Cuando hablo de pasiones, no me refiero tnica-
mente a las inclinaciones fuertes, violentas, tem-

pgstuosas, que agitan nuestro corazon como los
vientos el oceano; trato tambien de aquellas mas
suaves, mas espirituales, por decirlo asi, porque al
parecer estan mas cerca de las alfas regiones del
espiritu, y que suelen apellidarse senfimienos.
Las pasiones son las mismas, solo varian por su
forma, 6 mas bien por la graduacion de intensidad,
y por el modo de dirigirse a su objeto. Son enton-
ces mas delicadas, pero no ménos temibles ; pues
que esa misma delicadeza contribuye 4 que con
mas facilidad nos seduzcan y extravien.

Cuando la pasion se presenta en toda su defor-
midad y violencia, sacudiendo brutalmente el es-
pu'lt'u, y empenandose en arrastrarle por malos
caminos, el espiritu se precave contra el adversa-
rio, se prepara 4 luchar, resultando tal vez que la
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misma impetuosidad del ataque provoca una he-
roica defensa. Pero sila pasion depone sus maneras
violentas , sisedespoja, por decirlo asi, de sus gro-
seras vestiduras, cubriéndose con el manto de la
razon; si sus sugestiones se llaman conocimiento,
y sus inclinaciones voluntad, ilustrada pero deei-
dida, entonces toma por traicion una plaza que no
hubiera tomado por asalto.

§ XXXIX.
Ejemplo. La venganza bajo dos formas.

Un hombre que ha irrogado una ofensa, esta
con una prelension en cuyo éxito puede influir
decisivamente el ofendido. Tan pronto como este
lo sabe, recuerda la ofensa recibida, el resenti-
miento se dispierta en su corazon, al resentimiento
sucedela colera, y 1a colera engendra un vivo deseo
de venganza. ¢Y porqué dejara de vengarse? (No
se le nfrece ahora una excelente oportunidad? ;| No
sera para ¢l un placer el presenciar la desespera-
cion de su adversario burlado en sus esperanzas,
y quizas sumido en la oscuridad, en la desgracia,
en la miseria? « Véngate, véngate, le dice en alta
voz su corazon; véngate , y que €l sepa que te has
vengado; danale, ya que él te dano, hamillale, ya
que é1 te humillo ; goza ti1 el cruel pero vivo placer
de su desgracia, va que €l se gozo en la luya. La
victima esta en tus manos; no la sueltes; cébate en
ella; sacia en ella tu sed de venganza. Tiene hijos,
y pereceran.... no importa.... que perezcan; tiene
padres y moriran de pesar.... no importa.... que
mueran : asi sera herido en mas puntos su infame




