Tk L’IMITATION DE JESUS-CHRIST.

ne veut plus entendre que lui, jusqu'au jour ou, tous les voiles
étant déchirés, elle le contemplera face 4 face *. Le christianisme
a peuplé le désert de ces ames choisies, qui, se dérobant au
monde, et foulant aux pieds ses plaisirs, ses honneurs, ses tré-
sors, et la chair, et le sang, nous offrent, dans la pureté de leur
vie, une image de la vie des Anges. Cependant les Chrétiens ne
sont pas tous appelés & ce sublime état de perfection; mais au
milieu du bruit et du tumulte de la société, tous doivent se créer,
au fond de leur cceeur, une solitude ou ils puissent se retirer pour
converser avec Jésus-Christ, et se recueillir en sa présence. Cest
ainsi que, ramenés des pensées du temps a la pensée des choses
éternelles, ils auront & dégott celles qui passent, et seront dans
le monde comme n'en étant pas : heureux état ou s’accomplit
pour le fidéle ce que dit UApdire : Nolre vie est cachée avec Jésus-
Christ en Diew®.

1. I. Cor. xu1, 12. — 2. Coloss. 1, 3.
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CHAPITRE XXI.

DE LA COMPONCTION DU COEUR.

1. Si vous voulez faire quelque progrés, conservez-
vous dans la crainte de Dieu, et ne soyez point trop libre;
mais soumettez vos sens & une sévere discipline, et ne vous
livrez pas aux joies insensées.

Disposez votre ceeur a la componction, et vous trouverez
la vraie piété.

La componction produit beaucoup de biens, qu’on perd
bientdt en s’abandonnant aux vains mouvements de son
ceeur.

Chose étrange, qu'un homme en cette vie puisse ses
reposer pleinement dans la joie, lorsqu’il considére son
exil, et a combien de périls est exposée son dme!

2. A cause de la légereté de notre ceeur et de I'oubli de
nos défauts, nous ne sentons pas les maux de notre ime,
et souvent nous rions vainement quand nous devrions bien
plutot pleurer.

Il n'y a de vraie liberté et de joie solide que dans la

crainte de Dieu et la bonne conscience.
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Heureux qui peut éloigner tout ce qui le distrait et
I'arréte, pour se recueillir tout entier dans une sainte com-
ponction.

Heureux qui rejette tout ce qui peut souiller sa con-
science ou I'appesantir.

Combattez généreusement : on triomphe d’une habitude
par une autre habitude.

Si vous savez laisser 14 les hommes, ils vous laisseront
bientot faire ce que vous voudrez.

3. Nattirez pas & vous les affaires d’autrui; et ne vous
embarrassez point dans celles des grands.

Que votre wil soit ouvert sur vous d’abord; et avant de
reprendre vos amis, ayez soin de vous reprendre vous-
méme,

Si vous n’avez point la faveur des hommes, ne vous en
attristez point; mais que votre peine soit de ne pas vivre
aussi bien et avec autant de vigilance que le devrait un
serviteur de Dieu et un bon religieux,

Il est souvent plus utile et plus siir de n’avoir pas beau-
coup de consolations en cette vie, et surtout de consolations
sensibles.

Cependant, si nous sommes privés des consolations
divines, ou si nous ne les éprouvons que rarement, la
faute en est & nous, parce que nous ne cherchons point la
componction du ceeur, et que nous ne rejetons pas entieres
ment les vaines consolations du dehors.

A. Reconnaissez que vous étes indigne des consola-

tions célestes, et que vous méritez plutdt de grandes tri-
bulations.

LIVRE L. CHAPITRE XXL 77

Quand I'homme est pénétré d'une parfaite componction,
le monde entier lui est alors amer et insupportable.

Le juste trouve toujours assez de sujets de s’aflliger et
de pleurer.

Car, en considérant, soit lui-méme, soit les autres, il
sait que nul ici-bas n’est sans tribulation; et plus il se
regarde attentivement, plus profonde est sa douleur.

Le sujet d’une juste aflliction et d'une grande tristesse
intérieure, ce sont nos péchés et nos vices, dans lesquels
nous sommes tellement ensevelis, que rarement pouvons-
nous contempler les choses du ciel.

5. Sivous pensiez plus souvent a votre mort qu'a la
longueur de la vie, nul doute que vous n’auriez plus d’ar-
deur pour vous corriger.

Et si vous réfléchissiez sérieusement aux peines de I'En-
fer et du Purgatoire, je crois que vous supporteriez volon-
tiers le travail et la douleur, et que vous ne redouteriez
aucune austérité.

Mais parce que ces vérités ne pénétrent point jusqu’au
ceeur, et que nous aimons encore ce qui nous flatte, nous
demeurons froids et négligents.

6. Souvent ¢ est langueur de I’'ame, si notre chair mi-
sérable se plaint si aisément.

Priez donc humblement le Seigneur qu’il vous donne
Kesprit de componction, et dites avecle Prophete : Nour-
rissez-mot , Seigneur, du pain des larmes ; abreuvez-moi

du calice des pleurs*.

1. Ps. Lxx1x, 6.
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REFLEXION.

La douleur est le fond de la vie humaine. Souffrances du
corps , maladies de 1'dme, inquiétudes, afflictions, péché, tel est
I'accablant fardeau qu’il nous faut porter, depuis notre naissance
jusqu’a la tombe; et cependant, & ¥orce de travail, I’'homme par-
vient & découvrir, au milieu de ses miséres, je ne sais quelles
joies insensées dont il s'enivre avidement. Fuyons ces folles joies
du monde : arrétons notre pensée sur le chatiment qui les doit
suivre, sur nos fautes si multipliées; et demandons & Dieu, avec
la componction du eceur, ce repentir plein d’amour, ces heureuses
larmes que Jésus a bénies par ces consolantes paroles : Beaucoup

de péches vous sont remis, parce que vous avez beaucoup aime?.

1. Luc. vir, 47.
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CHAPITRE XXII.

DE LA CONSIDERATION DE LA MISERE HUMAINE.

1. En quelque lieu que vous soyez, de quelque coté
que vous vous tourniez, vous serez misérable, si vous ne
revenez vers Dieu.

Pourquoi vous troubler de ce que rien n’arrive comme
vous le désirez et comme vous le voulez? A qui est-ce que
tout succéde selon sa volonté? Ni & vous, ni 4 moi, ni a
aucun homme sur la terre.

Nul en ce moment, fit-il roi ou pape, n’est exempt
d’angoisses et de tribulations.

Qui donc a le meilleur sort? Celui, certes, qui sait souf-
frir quelque chose pour Dieu.

2. Dans leur faiblesse et leur peu de lumiéres, plusieurs
disent : Que cet homme a une heureuse vie! qu’il est riche,

grand, puissant, éleve!

Mais considérez les biens du ciel, et vous verrez que
tous ces biens du temps ne sont rien: que, toujours trés-
incertains, ils sont plutot un poids qui fatigue, parce qu’on

ne les possede jamais sans défiance et sans crainte.
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Avoir en abondance les biens du temps, ce n'est pas la
le bonheur de I'homme : la médiocrité lui suffit.
(’est vraiment une grande misére de vivre sur la terre.

Plus un homme veut avancer dans les voies spirituelles,

plus la vie présente lui devient amere, parce qu il sent

mieux et voit plus clairement U'infirmité de la nature hu-
maine et sa corruption.

Manger, boire, veiller, dormir, se reposer, travailler,
étre assujetti & toutes les nécessités de la nature, ¢’est vrai-
ment une grande misére et une grande affliction pour
I'homme pieux qui voudrait étre dégagé de ses liens ter-
restres, et délivré de tout péché.

3. Car 'homme intérieur est, en ce monde, étrange-
ment appesanti par les nécessités du corps.

Et ¢’est pourquoi le Prophete demandait, avec d’ardentes
prieres, d’en étre affranchi, disant : Seigneur, délivrez-
mot de mes nécessités L.

Malheur donc a ceux qui ne connaissent point leur mi-
stre! et malheur encore plus a ceux qui aiment cétte mi-
sére et cette vie périssable!

Car il y en a qui I'embrassent si avidement, qu’ayant
a peine le nécessaire en travaillant ou en mendiant, ils
n’éprouveraient aucun souci du royaume de Dieu s'ils pou-
vaient toujours vivre ici-bas.

h. O ceeurs insensés et infideles, si profondément en-
foncés dans les choses de la terre, qu’ils ne goltent rien
que ce qui est charnel!

1. Ps. xxav, 17.
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Les malheureux! ils sentiront douloureusement 3 la
fin combien était vil, combien n’était rien ce qu'ils ont
aimeé.

Mais les Saints de Dieu, tous les fidéles amis de Jésus-
Christ, ont méprisé ce qui flatte la chair et ce qui brille
dans le temps; toute leur espérance, tous leurs désirs aspi-
raient aux biens éternels.

Tout leur cceur s'élevait vers les biens invisibles et im-—
périssables, de peur que I'amour des choses visibles ne les
abaissit vers la terre.

5. Ne perdez pas, mon frére, I'espérance d’avancer

dans la vie spirituelle : vous en avez encore le temps.

Pourquoi remettez-vous toujours au lendemain 1'accom-
plissement de vos résolutions? Levez-vous et commencez 3
I'instant, et dites : Voici le temps d’agir, voici le temps de
combatire, voici le temps de me corriger.

Quand la vie vous est pesante et amére, ¢’est alors le
temps de méditer.

Il faut passer par le feu et par Ueau, avant d’entrer
dans le lieu de rafraichissement 1.

Si vous ne vous faites violence, vous ne vaincrez pas le
vice.

Tant que nous portons ce corps fragile, nous ne pou-
vons étre sans péché, ni sans ennui et sans douleur.

Il nous serait doux de jouir d’un repos exempt de toute
misére; mais en perdant I'innocence par le péché, nous
avons aussi perdu la vraie félicité.

1. Ps. xxv, 12.
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CHAPITRE XXIII.

DE LA MEDITATION DE LA MORT.

it d ion vite ici-bas : voyez donc
1. (Ven sera fait de vous bien vite ici-bas y

en quel état vous étes. - : :
L’homme est aujourd’hui, et demain il a disparu; et
quand il n’est plus sous les yeux, il passe bien vite de
I esprit. ' : ‘
0 stupidité et dureté du cceur humain, qul ne pense

A oty a 12 axr S [
qu’au present et ne prey oit pas I'avenir :
Dans toutes yos actions, dans toutes vos pensees, vous

devriez otre tel que vous seriez ¢'il vous fallait mourir
aujourd’hul. o
Si vous aviez une bonne conscience , vous craindriez
peu la mort.
1l vaudrait mieux éviter le péché que fuir la mort.
1 ani ? i atog T \ serez—
Si aujourd hui vous n'étes pas pret, comment le sere

yous demain? :
Demain est un jour incertain : et que savez—vous Sl

yous aurez un lendemain?
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2. Que sert de vivre longtemps, puisque nous nous
corrigeons si peu?

Ah! une longue vie ne corrige pas toujours; souvent
plutdt elle augmente nos crimes.

Plit & Dieu que nous eussions bien vécu dans ce monde
un seul jour!

Plusieurs comptent les années de leur conversion; mais
souvent qu’ils sont peu changés, et que ces années ont été
stériles !

S'il est terrible de mourir, peut-étre est-il plus dange-
reux de vivre si longtemps.

Heureux celui & qui I'heure de sa mort est toujours
présente, et qui se prépare chaque jour & mourir !

Si vous avez vu jamais un homme mourir, songez que
Vous aussi vous passerez par cette voie.

3. Le matin, pensez que vous n’atteindrez pas le soir;
le soir, n’osez pas vous promettre de voir le matin.

Soyez donc toujours prét, et vivez de telle sorte que la
mort ne vous surprenne jamais.

Plusieurs sont enlevés par une mort soudaine et impré-
vue : car le Fils de Uhomme viendra a Uheure qu'on n’y

pense past.

Quand viendra cette derniére heure, vous commencerez
A juger tout autrement de votre vie passée, et vous gémi-
rez amérement d’avoir été si négligent et si liche.

4. Qu'heureux et sage est celui qui s’efforce d’étre tel

dans la vie qu’'il souhaite d’étre trouvé a la mort!

1. Luc. xu, 40.
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Car rien ne donnera une si grande confiance de mou-
rir heureusement . que le parfait mépris du monde, le
désir ardent d’avancer dans la vertu, I'amour de la régu-
larité, le travail de 1a pénitence, I'abnégation de soi-méme,
et la constance a souffrir toutes sortes d’adversités pour
I'amour de Jésus—Christ. ]

Vous pouvez faire beaucoup de bien, tandis que vous
étes en santé : maijs, malade, je ne sais ce que vous
pourrez.

Il en est peu que la maladie rende meilleurs, comme
il en est peu qui se sanctifient par de fréquents péleri-
nages.

5. Ne comptez point sur vos amis ni sur vos pl"()clles,
et ne différez point votre salut dans I’avenir, car les hommes
vous oublieront pluas vite que vous ne pensez.

Il vaut mieux y pourvoir de bonne heure et envoyer
devant soi un peu de bien, que d’espérer dans le secours
des autres.

S1 vous n’avesz maintenant aucun souci de vous-méme,
qui sinquiétera de yous dans I'avenir?
Maintenant le

temps est d’un grand prix. Voici main-
tenant le temps propice, voici le jour du salut 1.
Mais, 6 doulewr! que vous fassiez un si vain usage de
Ce qui pourrait vous servir & mériter de vivre éternellement.
6. Viendra le temps ol vous désirerez un seul jour,
une seule heure, pour purifier votre 4me, et je ne sais si
vous I'obtiendrez.

1. II. Cor. w1, 2.
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Ah! mon frére, de quel péril, de quelle crainte terrible
vous pourriez vous délivrer, si vous étiez & présent toujours
en crainte et en défiance de la mort!

Etudiez-yous maintenant & vivre de telle sorte qu’a
I'heure de la mort vous ayez plus sujet de vous réjouir
que de craindre.

Apprenez maintenant & mourir au monde, afin de com-
mencer alors & vivre avec Jésus-Christ.

Apprenez maintenant & tout mépriser, afin de pouvoir
alors aller librement & Jésus-Christ.

Chétiez maintenant votre corps par la pénitence, afin
que vous puissiez alors avoir une solide confiance.

7. Insensés! sur quoi vous promettez-vous de vivre
longtemps, lorsque vous n’avez pas un seul jour d’assuré ?

Combien ont été trompés et arrachés subitement de
leur corps!

Combien de fois avez-vous oui dire : CGet homme a été
tu¢ d’un coup d’épée, celui-ci s'est noyé, celui-la s'est
brisé en tombant d'un lieu élevé; l'un a expiré en man-
geant, 'autre en jouant; I'un a péri par le feu, un autre
par le fer, un autre par la peste, un autre par la main des
voleurs.

Et ainsi la fin de tous est la mort, et la vie des hommes
passe comme I'ombre ',

8. Qui se souviendra de vous aprés votre mort, et qui
priera pour vous?

Faites, faites maintenant, mon cher frére, tout ce que

1. Job x1v, 10, Ps. cxum, 4.
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vous pouvez, car vous ne savez pas quand vous mourrez,
ni ce qui suivra pour vous la mort.

Tandis que vous en avez le temps, amassez des richesses
immortelles.

Ne pensez qu’a votre salut, ne vous occupez queé des
choses de Dieu.

Faites—vous maintenant des amis, en honorant les

.Saints et en imitant leurs ccuvres, afin qu'arrivé au

terme de cette vie, ils vous recotvent dans les tabernacles
élernels ',

9. Vivez sur la terre comme un voyageur et un étran-
ger & qui les choses du monde ne sont rien.

Conseryez votre ceeur libre et toujours élevé vers Dieu,
parce que vous n’avez point ici-bas de demeure perma-
nenie .

Que vos gémissements, vos larmes, vos priéres, mon-
tent tous les jours vers le ciel, afin que votre ame, aprés

la mort, mérite de pnssui‘ heureusement a4 Dieu.

REFLEXION.

Approchez de cette fosse, regardez ces ossements blanchis et
déjoints : voild tout ce qui reste ici-bas d'un homme que vous
avez connu peut-étre, et qui ne pensait pas plus a la mort, il y a
peu d’années, que vous n’y pensez aujourd’hui. Ne fallait-il pas,
en effet, qu’il songedt d’abord & sa fortune, & celle des siens, a
I'établissement de sa famille? Aussi s'en est-il occupé jusqu’au

1. Lue. xvi, 9. — 2. Hebr. xim, 14.

LIVRE I. CHAPITRE XXIIL 89

dernier moment. Eh bien! maintenant allez, entrez dans sa
maison. Des héritiers indifférents y jouissent des biens qu’il avait
amasseés, et travaillent eux-mémes & en amasser de nouveaux : du
reste nul souvenir du mort. Quelque chose de lui subsiste cepen-
dant, et la tombe ne le renferme pas tout entier. 1l avait une ame,
une ame rachetée du sang de Jésus-Christ : ot est-elle? A 'instant
o elle quitta le corps, sa demeure fut fixée, ou dans le ciel sans
crainte désormais, ou dans lenfer sans espérance. Terrible, ter-
rible alternative! Et & présent, plongez-vous dans les soins de la
terre, différez votre conversion : dites encore, il sera temps de-
main. Insensé! ce temps, dont tu abuses, creuse ta fosse, et de-
main ce sera 'éternité!




