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gado de moleftias en lo temporal,
y otro de peligros en lo efpiritual.
El Angelico Maeftro Santo Tho-
mas dixo al tiempo de morir:
Morior confolatione plenus , eo quod
ad Prelaturas non effumerer. Mue-
ro lieno de grande confolacion de
no haber fido Prelado.

Aun a los que Dios quiere para
las Prelacias , dicen los infignes
Maefiros de efpiritu Santa Tercfa
de Jefus, ySan Juan de la Cruz,
que el Sefior no les quita la re~
pugnancia de fer Prelados, para
que el facrificio de fu obediencia
en admitir las Prelacias fea ma-
yor. A Dios no le podemos enga-
far , dice el Apoftol San Pablo;
cada uno examine fu corazon , y
no quiera crrar , ni pienfe juntar
el Ciclo con la tierra , ni el
efpiritu de Dios con fus propias
pafiones,

Un extremo viciofo puede ocur-
rir en efto , y es de aquellas per-
fonas : que habiendo prometido
obediencia, con capa de repugnar
las Prelacias atropellan la fuje-
cion fanta , que profefaron , y en
eflo hay tambien mucho dafo. El
demonio es muy fagiz ecn efia
materia, y 3 quien no puede pre-
cipitar por el un extremo, le pro-
cura defpefiar por el otro. A cflas
nimias repugnancias , que pafan
los terminos de la razon, y dz la
obediencia , llama Santa Terefa
de Jelus Perfecciones bobas. De ef-
te punto hablarémes mas difufa-
mente, con el favor de Dios , en
olra Libl'Ot

Conforme a las do&rinas refe-
ridas,, podra eada umo conocer,
como , y quando debe juflificar
{u corazon , fi quiere aprovechar,
y adelantarfe en el camino de la
virtad. Las eflimaciones huma-
nas {e han de aborrecer, porque
folo firven para embelefar, y con-
fundir el poco juicio de quien las
atiende. Quien te alaba en tu cara,
efe te engafia ; y quien te dice
Santo , efe es el autor de tu ma-
yor engafio , como dice el Pro-
feta : Qui beatum te predicant , ip
fi te feducunt. Has de amar el fer
defconocido , y defpreciado ; por-
que efe esel primer pafo en el
Abecedario efpiritual de San Bue-
naventura : ma nefeiri , & pro
wibilo reputari.

Si te alabaren , fin que tu lo
procures , ni lo quieras , tampoce
de eflo te inquietes, puesno lo
puedes eflorvar , ni remediar;
fino recurre luego al centro de tu
corazon & bufcar la verdad de tu
poco aprovechamicnto. Confidera,
que ninguno es mas de lo que es
en los ojos de Dios, como muchas
veces decia nuefiro Serafico Padre
San Francifco , que las criaturas,
pi te han de juzgar, nite han de
falvar , i te han de condenar 5 y
afi, poco te importa, ni para biea,
ni%para mal ; que ellas te juzguen
como quifieren. Elc era el grande
confuelodel Apofiol,quando decias
Mibi autem pro minimo e, utd
vobis judicer. A mi me importa
poquifimo el fcrjuzgado de vifo-

kros 5 porque mi Juez verdadere
es

'
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es el Sedor. Al Juflo le bafla el
fer amigo de Dios, como dice
San Aguflin, para defpreciar ge-
nerofamente todas las eltimacio-
nes incopflantes , y falaces de las
criaturas.

Los af:&os defordenados de
nuellra conveniencia propia ten-
dran eficiz remedio, i cargamos
la confideracion en el eterno pre-
mio de la Gloria, que fe configue
negando por el amor de Dios
nueftras propias conveniencias, El
que ama mucho fu vida, pierde
fu Alma , dice Chrifto j y el que
la aborrece , la falva. En todo fe
ha de negar a si mifmo, quien ha
de fer perfe&o difcipulo del Sobe-
rano Maeflro. Ajuellas perfonas,
que en todo van bufcando fu con-
veniencia propia , mas fe efliman
a si mifmas , que 2 Ia perfeccion,
yen vano tienen el nombre de vir-
tuofas.No fe puede feguir a Chrif-
to fin Cruz, y el que en todo bufca
fu defcanfo, lexos efta de vivir,
y morir crucificado. Muchos dicen,
que quifieran morir Martyres por
la F¢ de Chrifto ; pero fe contra-
dicen en las obras » porque nada
quieren fufrir , ni tolerar por el
amor de Chriflo.

El afombro de penitencia San

<dro de Alcantara , fe aparecié

& Pet. lieno de gloria , luego que pafd

d Alea, dc efa vida mortal , 2 fu infigne
| Chro. Difcipula Santa Terefa de Jefus,
I.COF; Scrap. ¥ la dixo: O felin penitencia 5 que

Ve s""

{
1

Aati, ™&5as confeguidy tan grande gls-

rf-;! Y nucltro Serafico Padre San
Francilco , al tiempo de morir,

le pidi6 perdén a fu cuerpo, ds
lo mal que lo havia tratado. Qué
diran 3 efto los amadores d= fu
cuerpo, que en nada fe quieren
mortificar , y como fatuos, y de-
mentados quieren fer, y parecer
virtuofos , y perfe®os , fin dexar
fus conveniencias , y regalos ? Fa-
cilmente pudieran , y debieran
conocer , que fu vida no es co-
mo la de los verdaderos Santos,
y menos es imitacion de la del
Santo de los Santos Chrifto Jefus,
que es el unico camino de la
vida perfe&a,

CAPITULO -I%

DESENGANO DE LAS
Almas , que quieren compsner L
Perfeccion con los puntos humanos
de fu eftimacion propia , dandgfe
Ppor efendidas de motives
levifimos.

Lgunas perfonas efpirituales

aunque tienen vencido el
amor propio , en orden a no de-
fear , ni apetecer las honras, yef
timaciones que ofrece el Mando,
como fon Prelacias, Superiorida-
des, y aplaufos ; con todo efo con-
fervan defordenadamente fu pro-
pia eftimacion, fintiendo mucho,
que fin dar fundamento , nadia
las ultraje ; y llegan A tanta deji-
cadeza, que de qualquiera pa a-
briila fe of:aden , y fe conturban,
con poca edificazion de los que
las tratan, Owas Almas fe haa
bufcado defprecios indignos , lcs

D3 qua-
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gujles, o por fu minifterio , 0 por
fu dignidad debicran evitar, para
que los empleos fantos no fean
defpreciados con los fugetos , que
los tienen. Uno, y otro fon ex-
tremos viciolos , cuyo medio per-
fe€to bufcarémos en efie Capitulo.
A'las primeras las falia el funda-
mento de la virtud , en la humil-
dad, y conecimicgto propio jy
a las fegundas las falta la difere-
cion , y prudencia.

Las Almas, que no tienen ven-
cido el afeéto defordenado de fu
eftimacion propia , defengafen(e,
que una de dos, O fe han de ef-
forzar,afifiidas de l2 Divina gra-
cia, a vencer , y arrancar de fu
corazon efla mala raiz de fus in-
quictudes, ono llegaran jamésala
perfeccion que defean. San Pablo
dice: Todos los que quicren vivir
efpiritualmente en Chrifo Jefus,
padeceran perfecueiones : Lusgo
quien fe determinare a feguir efi-
cazmente el camino de la perfee-
cion en Chrifto Jefus, es precifo
fe defengafie defde luego, que ha
de padecer perfecuciones , agra-
vios , y defprecios, y que fin efla
preparacion de animo no puede
Hegar a fer perfe®o, ni aun a
aprovecharen el camino de la vir-
tud. Chrifto Sefior nuellro enfeiié
lo que es neceflario para la per-
feccion , en eftas pocas patabras:
Niegate d ti mifino: Toma tu Cruz,
y/fisueme. Si tan amargamente lle-
vas una palabra de defprecic,don-
de efta la negacion propia , que el
Soberano Macliro te ha enfefiado

Defenganios Myfticos

en fu primer documento ? Como
quieres aprovechar , fi no te quie-
res negar ¢ El antiguo proverbio
de los Santos dice : Dexate labrar,
fi quieres aprovechar.

Me diras, que es falfo lo que te
calumnian, Si fuefe verdad, no
harias mucho de callar. Tambien
era falfo lo que al Sefior le impu-
taban , y callaba fu Magefiad, por
darnos exemplo. Diras que Chrif-
to era Dios , y tu eres miferable
criatura, Conoce bien profuada-
mente tu miferia en tu poca pa-
ciencia ; humillate de corazon ,y
no fe avra perdido todo. Chriflo
era Dios , es verdad Catélicag
y tambien lo es, que padecié como
Hembre, para dexarnos exemplo,
como lo dice el Principe de los
Apofloles San Pedro.

El Profeta Penitente rogaba
a nueftro Sefior pufiefe cuftodia 2
fu lengua, y cerradura de circunf
tancias a {us labios , para que no
declinafe fu corazon en palabras
de malicia, para evitar las efcufa-
ciones en fus pecados. A mi no me
admira tanto , que falten las cria-
turas , por muy efpirituales que
fean, como el verlas efcufar, y dif-
culpar fus mifmos defeftos. Lo
primero es fragilidad nuefira,y no
puede la eriatura en uninftante,ni
en mucho tiempo,hacerfe a fi mif-
ma impecable , ni confirmada en
gracia;porque efte es dén de Dios,
como tambien el dén de perfeve-
rancia , conforme al Concilio Tri-

:

Tril
dentino. Por efto, no nos debemos Se(f
admirar, de que cada dia tengan ¢, o

fal-

Joan.
14.
Jer. 6.

Joan.
15. v,
20.
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faltas las perfonas que tratan de
virtud ; porque fiete veces al dia
cae el Jullo, y fo levanta, dice
el Efpirita Saoto; pero querer
una perfona virtuofa defender,
y efcufar fus faltas , como fi no
lo fuefen j eflo la conflituye en
peor eftado que fus mifmos de-
fe&tos.

Quien conoce fus faltas a&men-
ta la humildad , y difpone fu re-~
medio; pero quien las defiende, fe
obftina mas , redobla {u fobervia,
y fe difpone para la enmienda.
Si tu acufas tus pecados , Dios los
efcufa ; y fi tu los efeufas, Dios
los acufa , dice San Aguflin. Que
las perfonas virtuofas fientan una
vez, U otra fus defprecios, no
dando fundamento para fer def-
preciadas, no es de admirar, por-
que al fin fon criaturas fragiles, y
no fon impecables, ni infenfibles;
pero querer que todas lasdén la
razon , hafta fus mifmos Direc-
tores, y ponerfe inexorables, effo,
ni esde perfonas que tratan de
virtud, ni aun de Chriftianas,

Qué fundamento di6 nuefiro -

Seitor Jefu-Chrifto para fer tan
defpreciado , y perfeguido 2 Pues
a quien habemos de feguir, fino a
Chrifto, que es el (ﬁmino, la Ver-
dadyyla Vida? Si 3 mi me perfi-
guieron , dice el Sefior , tambien
os perfeguiran 3 volotros.que foys
mis Difcipulos ; y fi el Mundo os
aborrece , fabed , que 2 mi me
aborreci6 primero. Y San Aguftin
dice : que Chriflo le llamaron
engafiador, para que los que quies

ren feguir @ Chriflo tengan pa-
ciencia , y fe confuelen quando
los tratan de engafiadores , y em-
bufleros.
Algunas Almas ya fe vencen
a callar en los improperios , per~
fecuciones , y defprecios aunqué
las toquen ea la eftimacion, y en
fu bonra,y aunque no hayan dado
motivo ; pero las falta el padecer
con alegria;porque aunque callan,
fe entriftecen de verfe defprecia-
das , y fe melancolizan , parecien-
dolas, que fon el ultrage del Mun-
do; y el demonio fe vale de la oca-
(ion para defconfolarlas, y afligic-
las. Dz efle veneno del enemigo,
aun fe puede facar triaca para al-
gun faludablc remedio, de lo qual
hablarémos en otro Capitulo.

Lo que por aora pidz ¢l afunto
€, que fe defengahen, y atien-
dan las Almas, que el padecer
con alegrialos defprecios,u!trages,
perfecuciones, y menofprecios por
el amor de Chriflo, es el grado
perfe®o, & que deben afpirar, De
los Santos Apoftoles , dice el Sa-
grado Texto , que iban alegres,
y contentos 3 los Tribunales , y
Concilios de los Tyranos; porque
Dios los habia hecho dignos de
padecer contumelias, y tormentos
por el Nombre de Jefu-Chrifio,
Y lalglefia dice de Santa Agueda,
que iba tan gozofa , y contenta 3
la Carcel , y al martyrio, como
fi fuefe combidada 2 ias mayores
delicias, y regalos.

Conocian bien los Sancos el in-
mzafo teforo que Dios ha puefte

D¢ 4 ;ill
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en el paciente fufrimiento de los
trabajos , y defprecios por fu Di-
vino amor, y por efla caufa efti-
maban tanto el padecer. Por otra
par[e‘conocian,que efleesel grano
puro de la virtud, y el camino
real , y verdadero de la mas alta,
y elevada perfeccion en la imita-
cion de Chriflo , y por efo fe He-
naban de gozo, quando f¢ les ofre-
cia la ocafion de fufrir injarias,
y defprecios por el Sefior, Vean
con efta clara luz los impacientes,
quan ciegos eftan con fu propia
eltimacion,y quan dementados los
tiene fu pundonor , ofendiendofe
tan facilmente de lo que tal vez
no {e dixe por agraviarlos. Muchas
ocafiones fuceden, que fin culpa,
ni aun venial, de quien habla,
Ie atraviefa i otro el corazon con
lo que dice,y le d2 una gran-
difima pefadumbre. Que podemos
decir 2 eflos ?

Si tratamos de perfeccion, for-
zofomente habemos de conocer,
que no han de baxar Angeles del
Ciclo , que nos exerciten. Siendo
precifo el padecer para aprove-
char en la virtud ; por una parte,
O por ora ha de venir el trabajo,
© la perfecucion ; d ¢l defprecio,
Dios fabe lo que nos conviene,
y afi dexemosle difponer, pues no
puede errarjy nadie nos ama mas,
ni conoce mejor el af:&o defor-
denado , que necefita de corree-
cion , y mortificacion en nuefiros
corazones. El nifio llora quando
fu Madre le lava, d le peyna,
¥y nadic le ama mas: y por lo mil-

mo norepara en que llore,ni por-
que le fepa mal,dexa de perficio-
narle. Todo es amor.

Algunas perfonas dicen, que lo
que padecen es por fus pecados,
y que Dios las calliga: Bien es que
lo digan,y lo fientan afi ; mas
para que no fe melancolicen, fino
que lo toleren con alegria, deben
confiderar, que aunque fea por
cafligo , es grande miflericordia
de Dios el caftigarlas en efla vida,
y no guardarlas el calligo para
la otra j porque Dios no caftiga
dos veces una mifma culpa ;y por
efto deben alegrarfe muho, y dar
gracias al Sefior de que las mira
con tan infinita piedad, y gozarfe
en fus tribulaciones, y deflprecios,
como quien defecuenta de barato
los eternos tormentos, que debian
padecer en el Inficrno por fus
pecados,

Otras Almas epgafiadas atri-
buyen fus infortunios , y trabajos,
no a Dios que mifericordiofa-
mente los embia , fino i las cria~
turas , 0 al demonio, diciendo es
todo malicia , y que las aborre-
cen, y perfiguen. Efte esun error
muy perniciofo j porque cierra el
camino para [jfar merecimicnto
de lo quefe padece;y no hay en el
Mundo mayor trabajo, que el que
fe lleva mal j porque el que fe lle-
va bien, fi per una parte ator-
menta, por otra confuela j pierde
el cuerpo, pero gana la Alma;
mas el trabajo , que fe lleva mal,
por todos modos es malo ; es tor=
mento para ¢l cuerpo ,y mayor

para
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para la Alma ; no folo es padecer
fin provecho , fino padecer con
mayor dafio § porque mas mal fe
hace a si mifmo , quien no tienc
paciencia en fu trabajo, que le
pueden hacer todas las criaturas
del Mundo, y del Infierno en los
trabajos , y defprecios temporales
que les procuren , por muy gran-
des que fean.

Las perfonas que entienden al-
go de elpiritu, no atribuyen fus
trabajos , y contratiempos al de-
monio, ni 2 las criaturas , fino
a Dios del Cielo, que mifericor-
diofamente las quiere labrar, y
exercitar. Y afi el pacientifimo
Job no decia que el demonio le

, habia quitade fus conveniencias

temporales, aunque el demonio
fe las habia quitado,dandole Dios
licencia para ello, fino que decia:
Dios me las babia dado , Dios me
las ba quitado , fea Dies alabado.
Ni deben bufear otra caufa 3 fus
tribulaciones ; fino el fer afi la
voluntad de Dios, que quicre ten-
tar , y probar cen trabajos, y def-
precios a fus efcogidos , para que
fu paciencia , y refignacion fea
exemplo del Mundo.

Ea fervorofas orasiones , y
obras de caridad fe exercitaba el
Santo Tobias ; quando el efliercol
de una golondrina le privd dela
vifta de fus ojos , y le dexb cicgo.
Pafé muchos trabajos, y defpre-
cies, hafta de fu mifma Muger,y
quando le curd el Santo Angel
San Rafael, le dixo eflas palabras:
Quauda orabas con lagrimas , y fe-

pultabas los difuntos  y dexabas tu
comida d medio dia , y efeondias los
muertos en el dia en tu mifina cafa
y a la noche les dabas [epultura, yo
ofrect tu oracion al Seior. T por
que eres acepto a Dios , fue nece -
Jario 4 que te probafe la tentacion.
Halta aqui ¢l Angel San Rafael,
en cuyas palabras fe ha de notar
mucho aquella featencia : Porgue
eres acepto d Dios , fue necefario
te probafe la tentacion j para que
atendamos , es grande mifericor-
dia de Dios, y fefial de fu infinita
piedad con nofotros el embiarnos
trabajos, y'defprecios de criaturas;
y no es querernos mal las cria-
turas, fino querernos bien nuefiro
Criador.

Cen efta faludable , y fanta
confideracion fe nos bolveran
muy dulces todas las tribulacio-
nes ; contumclias, y menofpre-
cios de elte Mundo , como fe bol-
vicron dulces las piedras del tor-
rente al Invi&o Martyr San Ef-

tevan , de quien dice fa Iglefia, In OF.

que todas las Almas juflas van en

. Ste-

fu feguimiento 5 porque todas las phan,

Almas verdaderamente fantas ef-
timan ‘el padecer , y las fon muy
du'ces los tormentos , deflprecios,
y trabajos, tolerados por fu Dios,
y Sehor.,

Las perfonas efpirituales , 2
quienes no conviene bufcar los
puablicos delprecios de fus inferio-
res, fon aquellas que eftan conf-
tituidas en dignidad de Prelacia,
O tienen 2 fu cargo el gobierno
de los Pueblos, 0 familias: A cflas

per-»
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perfonas no las conviene dexar-
e defpreciar de fus. mifmos in-
feriores , y fubditos , porque no
fea defpreciado e! Oficio junta-
mente con la perfona que lo tie-
ne. Por efta razon no conviene
que los Padres de familia fe de-
. xen defpreciar de fus hijos , ni los
Sefores de fus eriados , ni los Su-
periores de los que les tienen pref-
tada la obedicncia 5 perque, fi les
permiten indignidades , y defpre-
cios; no los pedram fujetar , ni
gobernar. 3
2. Ti- . A Timotheo Obifpo le manda
moth, 520 Pablo, que nq fe dex= d:f-
4. v. preciar de nadie. Nemo te contem-
12. nat:Y la difcretiima Santa Te-
§.Ter. rela de Jefus, en fus Cartas, dice
Epilt. a.una Prelada de fu Onden: No
56. dexe que las Subditas la baldomen,
porque efo es malo 5 falve , [ino es
pudiendo hacer , que no ls entien-~
dan, &c. Kn cfta claufula de San-
ta Terefa advierte dos maximas
excelentes el Ilaftrifimo, y Vene-
rable Sefior Obilpo Palafox , la
una es : Que cara a cara no fufra
baldones el Superier 5 porque fe-
ria_efta humildad dafiofa ; pues
por poner en muy alto la humil-
dad , fe echa por ¢l fuclo, ¢l man-
do,y la autoridad ; y ne con-
viene , que éRa fe deflprecie para
el gobierno efpiritual de las Al-
mas.
8§ Gre, - San Gregorio dice : No debe
Mag, perderfe la authoridad del gobier -
no por la indifcreta humildad del
Prelado. La otra maxima dice -
Es bica difimular el Prelade

quaado fon los baldones en) au-
fencia , porque tal vez conviene
dexar decir, porque nos dexen
hacer. Y afi decia Sixto Quinto,
quando en algo le murmuraban:
Dexadlos deciv , pues que nos de-
xan hacer. Y la razon es , porque
andar averiguando chifmes de au-
fenciay defiruye la entereza ,[y
gravedad de los Superiores , fe
rebuelve mucho, y fe remedia
poco , O nada , porque todo para
en confufion.

Otra maxima difcretilima de
la mifma Santa , fue decir : Que
las Preladas no fean muy gober-
nadoras , ni lo quicran todo cor=
regir , y gobernarj porque ni todo
fe ha de corregir, ni todo (¢ hade
difimular ; 9i debe ¢l Prelado me-
berfe de facil, ni tolerar indigni-
dades , ni alterarfe de parvuleces;
la difcrecion , y el fano juicio dan
el punto , y fobre todo , de Dios
ha de venir la celeftial prudencia,

que los Prelados , y Superiores -

han menecfter,

CAPITULO X.

o
DESENGANQ  DE: ALGUNAS
Almas , que componen mucha fre-
gtiencia de Sacramentos , con impa~
siencias continuadas o y ¢ defeubre
OLro exfremo vicigfo ,y perniciofd

para el gobierno de
la familia,

A experiencia nos enfeda de
muchas perfonas , que fre-
quicntan Sacrameotos , como (i

fue-
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fuefen efpirituales; y en faliendo
de 1a Iglefia, fon tan impacientes,
y turbulentas de condicion , que

‘conturban fus cafas , y familias,

fin dexar que fe tenga en fana
paz la comida , ni cena ; porque
con todos,y @ todas horas han
de gritar. Eftos fon uncs genios
dominantes , indomitos, de oculta
foberyia , que em todo quieren
prevalecer; y lo que hacen con
fu fregiiencia de Sacramentos,
es afrentar la virtud, y ocafionar
que abominen de fus Confefiones,
y Comuniones , viendo no facan
provecho de ellas.

Otras Almas eligen el extremo
contrario , fin atender 2 que tam-
bien es viciofo , portandofe con
tan grande floxedad , y eftudiada
manfedumbre en el gobierno de
fu cafa , y de fu familia, que por
no caer en la falfa nota de impa-
cientes, faltan a fus obligaciones,
con detrimentos de los hijos , que
fe crian mal j y de los criados,
que fe hacen infolentes, y de la
cafa, que fe pierde, y fe arruina,
por falta de cuydado , y de buen
gobierno. El medio difcreto, y
perfeflo, que fe ha de guardar en
eftos extremos viciofos , bufcaré-
mos con brevedad en efte Capi-
tulo , para que la virtud , y fre-
giiencia de Sacramen:os no firva
de capa al vicio, fino de eftimulo
para la perfeccion. '

Las perfonas muy impacientes,
no folo no parecen virtuofzs, pero
ni aun buenas Chriffianas. En
la pacicncia fe conoce el efpiritu,

dice Ia__Sagrada.E_fcritura,y con- Prov.
ﬁ?rme aefta D.wma regla, (?Ebﬁ- 39. Ve
ran conocer losimpacientes,tienen |y,

mas de viciofos , que de virtuo-
fos. Que facan de tantas Sagradas
Cominiones, fi nunca enmiendan
fu mala condicion ? Qué exemplo
han de tomar los de fu familia,
{i apenas han comulgado fe ponen
a gritar como perfonas fin juicio 2
Quien conturba fu cafa , folo po-
feera los vientos , dice el Efpiritu
Santo; porque 2 manera de viento
furiofo, todo lo defcompone , le-
vaatando del polvo remolinos,
y torbellines de tempefiades.

Para si fe hace ¢l mayor dafie
el impaciente , dice el Sagrado
Texto ; mas no por efo dexa de
liegar la moleftia a todos los de
la cafa. Seria convenientifimo
quitarles las Comuniones 3 tales
perfonas , fino tratan con veras,
y eficacia de enmendarfe ; porque
no es julto dar rantas veces el Pan
de los Ciclos, a quien tiene rega-
larmente la vida ¢an inquieta, que
pone a fu cafa en una imagen del
Infierno. El efpiritu , que es facil
de impacieatarfe, quien podra to-
lerarlo? Dice Dios: Luego los im-
pacientes no folo fon malos para si
mifmos , fino ‘que tambien fon
moleftifimos , enfadofos, & intole-
rables para quien trata con elles.
Para otros tienen confejos de gran
perfeccion , y les parece que fus
impaciencias fon virtudes por le
qual fc buelven incorregibles, y fe
ponen fin remedio.

El Sabio dice , que el impa-

cien~
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ciente pondera , y exalta fu juf
ticia 3 y afi es, porque las Almas
impacieates no conocen fu malj
y fi alguno las corrige , fe llcnan
de furor ,y dicen , como ni aun
de efe modo pueden vivir, que
los hijos fon inquietos , los criados
defcuydades , el marido de mala
condicion, éfte echa las culpas 2
la muger ; y tengala quien la tu-
bicre: la fuftancia del cafo es, que
toda la cafa es un horror fempi-
terno , como imagen del abyfmo,
y por parte de quien frequenta
Sacramentos {e ha de poner reme-
dio , para que una de dos, O trate
de vencerfe, y mortificarfe, 0 dexe
la frequencia de los Santos Sacra-
meotos ; porque es efcandalo ver,
que la mifma mafana que ha co-
mulgado , no fabe vencerle para
tener modeflia, y paciencia, dando
teftimonio de que defea aprove-
char ea el camino de la virtud.
La habitacion de ChriltoSefior
nueflro, es en ¢l lugar de paz, dice
la Eferitura Sagrada: Fallus ef
in pace locus ejus, Lucgo no quer-
ra fu Mageftad habitar en el co-
razon impaciente , y turbulento.
Tambien hace mucha fuerza el
buen exemplo,que fe debe dar
a la familia ; porque efle buca
exemplo fe debe de jufticia j y lo
que debea aprender los hijos de
los padres, y los criados de fus
amos, y duciios, es el confervarfe
en grande filencio , y devocion
el dia,que reciben a nueftro Sefor,
ablteniendofe todo el dia de con-
verfaciones inutiles , de juegos, y

palatiempos, empleandofe en leer
Libros efpwrituales, y por latarde
en el Santo Via Crucis, 0 en vifi-
tar algunos Templos de tal ma-
nera , que el dia de Comunion le
diftingan del dia comun.

Efto fe debe enfefiar a la fami-
lia con palabras, y con cxemplo;
y aun mas con el exemplo , que
con las voces ; porque i los Pa-
dres de familia dicen uno , y ha-
cen otro, mas prefto veran imitado
lo que hacen,que cumplido lo que
dicen. De Chrifto Sefior nuctire
dice el Sagrado Texto, que co-
menzé 3 hacer , y enfefiar ; pri-
mero hacia lo que enfefiaba, yelta
noble propiedad debe tener todo
Chriftiano Magifterio.

Otra razon infla mucho contrg
las Almas impacicates , que por
una parte figuen los exercicios'de
virtuofas , y por otra no acabag
de pacificar fu corazon en el trato
de 1as criaturas , y con fu mifma
familia. No me diran , que fruto
facan de fus ratos de oracion,de fus
Confzfiones , y Comuniones fre-
qiizntes, y de f(us ayunos, y dicipli-
nas 2 Qué importa atormentar al
cuerpo, fi no {e mortifican las pa-
fionesdefordenadasde laAlma?la
paciencia tan encomendada del
Sefor,que dixo,habiamosde tomar
en ella, y con ella la pofeion de
nueliras Almas, y fc halla vilipen-
diada , y defpreciada de Jas tales
Almas impacientes, y aun quieren
las tengan por humiides, y virtuo:

fas ; y ya fe conoce eftan muy
lexos de ferlo, y tanto mas lexos,
quan-
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quanto menos conocen la grande
falta que las hace efla preciofa
virtad,

San Geronimo dice , que la pa-
ciencia es la virtud propia de los
Chriftianos, y en otra parte la lla-
ma Virtud maxima. Y San Aguflin
dice,, que efla nobilifima virtud
diflingue a los buenos de los ma-
los 3 porque un mifmo trabajo , el
bueno lo lleva bien, y da gracias
a Dios, y el malolo lleva mal , y

§5.v.3. fe hace peor. En los Juftos, dice
S.Ber. San Beriarde, a la tribulacion fe
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figue la paciencia 3 2 la paciencia
la prueba ;  la prueba la efperan-
za , y éfta no los confunde , fino
que los fortalece, y afegura j pero
en los reprobes , dice el mifmo
Santo 4 a la tribulacion fe figue la
pufilanimidad j 3 la pofilanimi-
dad, ia perturbation; i la per-
turbacion , la defefperacion , y ef-
ta los acaba de arruinar.

San Gregorio Papa dice, que
el impacicnts es teflligo contra
st mifmo de lo mucho que le fal-
ta para fer virtuofo. Y San Juam
Chryfoltomo afirma , que aun-
que hagas milagros, y refucites
mucitos,y avaque te vean las gen-
tes hacer grandes maravillas, con
todo efo no las edificaras tanto
como viendbie benigno , Hf&b!t‘:
pacifico , paciente , y fuave de
condicion. Y por ultimo, rodos los
Santos Padres dicen eoncordes "
que fin paciencia no hay virtud
conflante , ni verdadera.

_ Siendo eflo afi, es precifo decir
a las Almas que freqiicntan Sacra~

mentos , fe refuclvan con deter-
minacion de firmeza, y no con
propofito folo de veleydad, 2 mu-
dar de condicion , y armarfe de
paciencia, llevando alguna fanta
confideracion en fus trabajos; por-
que fi no van minorando fus im-
paciencias , habran de fer mas con-
tadas , y claras fus Comuniones,
conforme 2 la fentencia de Chrif-
to Seftor nueftro, que dixo, no
era jufto dar el pan fanto 2 los
perros inquictos , y gritadores , ni
la fagrada Margarita  los puercos,
que fempre eltan grufiendo.

¥ fi las Almas impacientes, que
freqiieatan Sacramentos , fon de
aquellas perfonas mal acondicio-
nadas, que junto con fu impacien-
cia defatan fu lengua para decir
terminos indecentes , nombrando
al enemigo, & tratando con indig-
ne delprecio 3 los de la familia,
aunque fea a los criados, y criadas,
con voces poco Chriftianas , mas
prefio fe ha de poner el remedio,
quanto es mayor el dafio, y el ef-
candalo ; porque la lengua , que
ficve tantas veces de Patena . reci-
biendo a nuefiro Sefior Jofu Chrife
to; no f& debe mover fino para las
Divinas alabanzas , para exercicio
del 'a perfe@a caridad, y para el
Cilr‘llli:;ﬂf}, y virtuofo gobierno,
y educacicn de fu fami'a.

Es notable | y aun efcandalefo
el deforden’ que vemos en efie
Pu0io, en muchas perfonas, prin-
cipalmente mugeres que dicen
tratan de virtud 3 y muchas veces
8 la femana fe confiefan, y fe co-

mul-




Defengaiios Myfticos.

mulgan , fin acabar de poncr re-
medio en fu rabiofa condicion,
hablando mil defconciertos , co-
mo fi no hubiefen conocido a
Dios.

Los Dire&ores efpirituales de-
ben eftir muy defvelados, para
atajar el mal exemplo que dan
tales perfonas con fus Confefio-
nes , y Comuniones 3 digo con lo
infru&uofo de ellas, para hablar-
las claramente con fagrada liber-
tad , diciendolas , que , & enmien-
den (u vida, y fe abftengan de co-
mulgar , hafla que fe vea mani-
ficRo remedio en fu modo de pro-~
ceder. No quiero decir por cfto,
que los Dire&tores fe crean de
qualquier informs que les dieren;
porque tambicn fabemos por ex-
periencia , que 2 todas las pirff}-
nas que tienen veras, y eficacia
para reprehender como cs jufto,
los defordenes de fu familia , las
tienen por impacientes, y mal
acondicionadas ; engafandofe en
eflo, como luego dirémos.

Si acafo entre las muchas Mu-
geres que tratan de virtud , halla-
ren algunas los Padres Confelo-
res, o Dire@ores , que no fon tan
refpetofas, y obedientes a fus Ma-
ridos, como deben ; 0 qae con fal-
fo, y engafiofo motivo de mas pu-
reza , {e niegan i lo que fe fujeta-
ron conforme & las leyes fantas
del Matrimonio 3 2 eftas no folo
las quiten la Sagrada Comunion,
fino que tambien pafen a negar-
las la abfolucion , como no fe qui-
ficren enmendar; porque eflan en

mala conciencia , y fon gravifimos

los inconvenientes , y dafios , que

de fu inobediencia fe figuen , por=
que fi fus Maridos fe precipitaren

en algunas culpas mortales ,.ellas
tienen la culpa de que ellos faltea

3 fu conciencia , y de hacerles vi-

vir defefperados , en continuas pe=
fadumbres , con detrimento nota-

ble de la paz de fu cafa, y aun de

los bienes temporales , que todo fe
arruina , y fe pierde , en faltando

la union , y concordia , con que
han de vivir en fervicio d > Dies.

Expliquenias lo que dice San o

Pablo : Mulier poteffatem [ui cor- 1.Cors
poris non babes , [ed vir , S Y con 7% Vede
la mifma fortaleza , y eficacia de-
fengafien, y perfuadan & los Mari-

dos , que 0o {e dexen cngaﬁgr del
diablo , con motivo de mortificar-

fe , afpirando a irregulares conti-
nencias , fino es en el cafo que el

mifmo Apoftol fefala ; ex mutuo Apofs

confenfis y &c. porque el enemigo ibid.
fabe muchas veces transfigurarfe v« '

en Angel de luz, y & los que no 2.Cors |

puede derribar con tentaciones de I1. Va
mal , los fucle engafiar , y perder 14»
con capa de mayor bien.

Las perfonas efpirituales, que
af:&ando benignidad , y manfe-
dumbre ,  porque ng las tengan
por impacientes , dexan de corre-
gir los defordenes de fu cafa, van
tambien erradas en materia muy
grave ; porque no cumplen con
fus obligaciones ; y conforme a la
fentencia del Profeta, feran juz-

Plak

gadas con los que en fus opera- 144

ciones figuen la iniquidad: Ira/s v. f»
cimi-
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cimini o & nolite peccare , dice Da-
vid. No toda ira es pecado; porque
hay ira fanta, zelando la hopra de
Dios 5 y corrigiendo los defettos
de los que eflan & nueftro cargo,

y habemos de dar cuenta a Dios |

nuefiro Sefior de fus Almas.

Como fe han de criar bien los
hijos , fi no fe les corrigen fus tra-
vefuras ? Como fe han de gober-
nar los criados , 'y criadas, fi no
fe ticne cuydado de reprehender
briofamente fus ‘defatenciones , y

2.Ti- defcuydos ¢ San Pablo dice , que

mot.4. 2 los que obran mal fe les ha de

v. 2. arguir, feles ha de rogar, y fe
les ba de increpar ; y efto con
toda paciencia. Se les ha de arguir,
convenciendoles j y dandoles a
entender lo malo que hacen. Se
les ha de rogar , perfuadiendoles
a que fe enmienden. Y fi todo
eflono bafta, fe les ha de increpar
con imperiofo brio , y chrifliano
facudimiento ; para que en todo
cafo , de un modo , u de otro fe
ponga remedio : Todo eflo, dixo
el Santo , fe ha de hacer con pa-
ciencia 3 porque bien puede eftar
pacifico el corazon , y repichen-
der con brio lo que necefita de
enmendarfe.

Quien no fupiere efte modo de
enojarfe fin pecar , y fin ingquie-
tarfe interiormente , ni perturbar
el animo, jamas fabra gobernar
fu cala con virtuofa chrigtiandad.
En orden 3 la crianza de los
hijos fe ha d= obfervar efla ma-
xima indi‘penfabic 3 gu2 nupea fe

les dexg falir con fu terwa . ni avn

en cofas leves: Caftigarlos hafla
que fe venzan , y defpues confo-
larlos. Cofrplos criados , y demis
perfonas fubordinadas , 2 pro-
porcion fe ha de hicer lo mifmo ;
con efta diferencia , que a Jlos
hijos fe les caftiga hafta que fe
den por vencidos 5 y a los demas
fe les habla claro, que, d ven-
cerfe a hacer lo que les mandan,
o falir de- cafa , aunque la porfia
fea fobre cofa de fu naturaleza
leve ; como hizo Chriflo Sefior
nueftro con San Pedro, fobre el
afumpto de no dexarfe lavat los
pies, que oyd de el Sefior aqueila
terrible fentencia : O vencerte 4
dexarte lavar , 6 apartarte de mi
compania.

Para efic fin ferd conveniente,
quando fe admiten en las cafas
los criados , y eriadas , explicarles
el modo de vida que han de tener
y los particulares defeos, y vi-
cios de que fe han de guardar,
come lo hacen muchos Caballeres
Chriftianos el buen juicio, y afi
componen fus familias 2 fu modo,
con edificacion de los Pueblos en
que viven. Son puntuales en pa-
gar, y com julla razom quieren,
y configuen, que todes los que les

firven fean tambien puntuales
en gumplir con fus
obligacionem




