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Pienfan algunas perlonas , que
las ofendan los Confefores en ne-
garles la abfolucion, y no confide-
ran, que lo hacen por fu mayor
bien , y porque no. pueden hacer
otro, fin faltar 3 fu conciencia.
El que ha veinte afios qne tiene
coftumbre de jurar, 0 de alguna
torpeza, y fiempre que fe ha con-
fefado ha dicho, que tenia verda-
dero propefito de enmendarfe, y
nunca fe ha enmendado ; como {e
puede creer, que aora tiene verda-
dero propofito, aunque ¢l lo diga;
fi ha dicho inumerables veces lo
mifmo , y folo le duraba mientras
lo decia 2 Lo mifmo fe ha de juz-
gar de los que muchas veces han
dicho, que tienen propofito de ref
tituir , y nunca reftituyen, yde
otros cafos femejantes a eftos. El
unico remedio cs el que manda
la Iglefia , de megarles la abfolu-
cion , hafta que con las obras dén
teltimonio de que es verdadero.
fu propofito.

Si fe dexan de confefar algunos
pecados , tambicn es mala , y fa-
erilega la Confefion. Aun lo-que
no es pecado, fi el penitente pienfa
que loes, y no lo confiefa, hace
mala Confefion. ¥ aunque def-
pues conozca , que lo que tube

Quando no fe puede averiguar
el numero cicrto de los pecados
de alguna efpecic , entonces fe ha
de decir el numero prudencial,
que fe acercire mas a la verdad,
a juicio del Penitente , anadiendo,
poco mas , 6 menos 3 y con efto,
fi defpues hallare , que fon pocos
mas, O pocos menos, ya quedan.
todos confefados. Algunas per-
fonas acoftumbran decir : Avu-
Jome , Padre,de quarenta, o cien
Juramentos , poco mas, 6 menos.
Efto no es buen modo de acu-
farfe; porque de quarenta  ciento,
no van pocos , fino muchos. El
poco mas., 0 menos , de fu mifmo
término dice ,.que han de fer po-
€os mas, O pocos menos. Otras
perlonas. no reparan en decir mu-
chos mas de los que fon ; porque
dicen que mas vale echar de mas,
que dc menos. Efto tambien es
malo j porque en efte Santo Sa-
crameento {e ha de decir la ver-
dad ;. y el que no ha pecado fino
cinco  veces no pucde decir que
ha pecado diez, fin faltar a la ver=
dad. En algunas cofas, que:de
fi mifma naturaleza fon pecado,
no reparan muchos hombres def-
cuydados, y de efto tratarémos en
otro Capitulo.

§

-
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tando de la fatisfaciony y peni-
tencia facramental, ‘

CAPITULQ VIH. +
DESENGANO DE LAS

Almas en orden a las Confefiones
Zenerales de tolla la vida 5 y que no
conviene dexar efla diligencia
para la bora de la
muerte.

Seraf. AS Confefiones generales,

para algunas perionas fon
necefarias 3 para otras fon utiles,
y convenientes 3 para otras fon
dafiofas. Quien ha hecho Con-
fefiones malas , tiene precifa obli-
gacion de hacer una Confefion
general , que comprehenda todas
aquellas malas Confeliones de la
vida pafada. Efta Confefion ge-
neral fe ha de hacer con tan gran
cuydado, como fi fuefe una Con-
felion parricular , y como fi no
fe hubiefe confefado el Penitente
en todo aqucl tiempo , defde que
comenzé a hacer las malas Con-
fefiones. Y a mas de confefar to-
dos los pecados, que ya confesd
en las Confcliones malas, y los
que en ellas dexé de confefar,
ha de decir tambien quantas veces

muerte , O comulgaron por Via-
tico, 0 recibi6 algun Sacramento,
como ¢l de la Confirmacion , Ex-~
trema-Uncion, Orden, o Matri-
monio ; porque en todas eflas
ocafiones tenia obligacion de con-~
fefarfe 5 y la Santa Iglefia tiene
declarado , que con malas Con-
fefiones no fe cumple con los Di-
vinos Preceptos. :

En eftas Confeliones generales, Ega-
que fon forzofas, y necefariasy mep.

por haber precedido Confefiones
malas, y facrilegas, (¢ debe hacer
el examen de conciencia con todo
cuydado ; porque de-el depende
el vivir defpues con interior fo-
fiego. Examinen, fi fe han dexado
de cumplir algunas penitencias de
la vida pafadaj y digan lo pri-
mero, la caufa porque comengzas
ron 3 hacer las Confefiones ma-
las, para que {e les quite luego el
natural rubor, que les ha detenido.
Digan tambien quanto tiempo ha,
que comenzaron fus malas Con-
foliones, y fi alguna vez fe han
determinado 3 no confefarfe bien
entoda fu vida, defefperando de
l2 mifevicordia de Dios, y de fu fal-
vacion, Defpues pafaran a deciv
el numero de Confeliones , y Coe

Uhimamente. futmalas, y 60 - Jule ' muniones f{acrilegas que han he-
crilegas. las Conftfiones , quando |, 2.
€l Penitente no tiene firme , y efis ¢, g.
Todas los pecados mortales fe han'  caz’intencion: de cumplir lo que

de confefar,del modo que el Peni- el Miniftro de Dios le manda

tente los entiende ; los ciertos, pora remedio, y fatisfacion de

como ciertos, y los dudofos, como fus pecados. Veafe fobre efte pun-
dudofos.. tolo.que arriba queda dicho , tra=

tando

por pecado no lo era, fin embargo-
tiene obligacion de renovar aquella

fe ha confefado, y fe ha comul-  cho, con todo lo demds que arviba
Confefion, que hizo con mala fee.

VII. gado en todo aquel tiempo , por- fe previno ; y cumplido todo clto,

in 'di. que otros tantos {acrilegios hizo, ~entrarin en los Mandamicntos de

Prop. quantasveces fe confesé mal,yco- la Ley de Dios, con las adverten-

14, muigb en pecado. : cias figuientes.

Afi mifmo fe ha de efpecificar, En el primer Mandamiento [Man-
fi en aquel tiempo cumplid con = acufenfe s por fi acafo quando en- dam.
la Iglefia, @ eftubo & peligro de - traron e el ufo de la razon, y lie- 1.
M2 garon
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garon & conocer i Dios, no le
amaron fobre todas las cofas,
como tenian obligacion, y de todo
quanto en el reflo de fu vida han
faltado a efie Maximo. Precepto-del
amor Divino. Vean (i han con-
fentido en cofas contia. la Fe Ca-
tblica, & han creido en fuperfli-
ciones , fuefios, fuertes, o.en otras.
vanas obfervancias, o en hechi-
zos , confultando- @ perfonas fof-
pechofas en femejantes.diabluras,
© han dado. cabellos, & algana
repa , 0 cofa fagrada para malos
fines, O han faltado en la firme
elperanza , que deben teuer de la
mifericordia de Dies = Si han in-
tentado defefperar(e: Sinoapren~
dié las Oraciones, y Doétrina:
Chriftiana , luego que entrden el
ufe de la razon: Si alguna vez.
fe ha impacientado contra Dios em
tiempo. de trabajos , diciendo. al-
gunas blasfemias contra fu Divina:
Mageltad: Si ha curado, d ha hecho.
curar a otros con oraciones.fuperf-
ticiofas.

En el fegunde Mandamiento.
han. de diftinguir los juramentos,
diciendo quantos han fiic con men-
tira, aunque la materia fuefe leve,
0 por quitar algun pleyto 3 porque
todo juramento, fiendo con men-
tira , es pecado mortal. Los jura-
mentos de vengarfe , & amenazan-
do: Si ha jurado de hacer alguna
cofa jufia, y ‘no la ha cumplido::
Si ha hecho algun voto de pere-
grinacion, o caitidad, 4 de otra
efa jufta, y faltado & ello. Diga
fi.ticne visio de cchar juramentos;.

Si ha echo jurar 3 otres: Si fe
ha echado maldisiones 5 para que
le ereyefen alguna mentira: Si ha
comparado las verdades Divinas
con las humanas, diciendo: Effp es
tanta verdad como. Dios efig en
los Cielos &¢. Si ha dicho alganas:
blasfemias,y aculefe del mal exem»
plo, y efeandalo que ha dado con
eftos pecados..

En el tercer Mandamiento ha
de examinar, fi ha faltado 3 la
Mifa los dias:de Fiefia : Si fe ha
dormido.en Iz Mifz, & ha efado
hablando alguna parte de ella : Si:
ha hecho alguna breverencia en
los Templos , & en las. Sagradas.
Imagenes: Si ha fefialado el Tem-
ple-Santa de Dios para malos tra-
tos,como para galanteos, {efias,&e..
Si: ha trabajido en dia de Fictta,,
© ha hecho trabajar i ciros: Si ha
eftade indevoto en los Divinos:
Oficios, y en los Sermones, & ha
fido motiyo de indevociones, ydil
tracciones en otres : 5i-ha finzide
devocion con hypocresia, & ha
hecho. algunas cofas extraordina=
rias,con el motivode que le tuvie-
fen por Santo:Si ha fingido revelae
ciones,, 0:ha publicado indulgen=
cias falfas: Siha querido faber al--
guna cofa por medio. fobrenaturak
extraordinario.

En el quarto Mandamiento

examine., i ha dado algun pefar dam.
1

a fus Padres,, O les ha dicho maas

] . -
palabras, oles ha cchado alguna:

mgldicion. en fu gara, 0 los ha def-

preciado gravemente , & les hag

dexado de afiftir en tiempo de ne-~
cefi-
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cefidad , pudiendo hacer. Si ha
defpreciddo A algua fefior Secer-
dote, d & los ancianos, 0 2 los Pre-
lados , d 2 los pobres de Chrifto,
por fer pobres : Si ha perdido el
refpeto a alguna perfona,de qual-
quiera calidad que fea: Si ha lle-
vado mal las correcciones que
otros le han heclro, aborreciendo-
los por efo, O bolviendofe contra
ellos:Si no ha cuydado de que fu-
piefen la Dofrina Chriftiana , y
cumpliefen la Ley de Dios todos
los que eftan a fu cargo: Si ha te-
nido omifion en ¢l cumplimiento
de fu Oficio , y de todas fus obli-
gaciones : Si pot culpa fuya e han
hecho algunos pecados miortales,
o'fe continuan : Si ha dado mal
excmplo a los de fu familia , © a
losque eftan en fu compafia: Sibha
defpreciado 2 los que gobiernan
las Republicas , d a fus Miniftros.

En el quinto Mandamiento exa-
minara, i fe ha defeado la muer-
te & si mifmo,d ha comido al-
guna cofa con animo de que le hi-
ciefe dafio ; ® ha tenido vicio de
comer tierra , fal , & alguna cofa
mala:Sife ha embrizgado alguna
vez , beviendo vino con demasia -
Si ha refido con algeno, 0 ha de-
feado redir,d fe ha puefto en oca-
fion , o ha defafiado, &e. Si ha de-
feado que alguno fe muriefe por
conveniencia temporal,, & per al-
gun rencor : Si ha aconfejado el
aborto , & aconfejado remedios
para cllos: Si tiene enemiftades,
difcordias : Si ha echado maldi-
gioncs de corazon , O fi ticne yi-

cio de echar maldiciones : Si ha
injuriado a alguna perfona grave-
mente : Si ha tenido muchas im-
paciencias: Si alguna vez le ha pe-
fado de no haberfe vengadoquan-
do tubo la ocafion, o fe ha alabado
de alguna venganza, o (i ha tenide
preparado el corazon para vengar-
fe , en cafo que le ofendiefen.

En el fexto Mandamiento ha
de exdminar , (i fe ha deleytado
voluntariamente en penfamien-
tos, y en imaginaciones torpes: Si
ha dicho palabras deshoneftas , &
fe ha deleytado en oirlas decir:
Si ha cantado canciones desho-
neftas , 0 fe ha deleytado en oir-
las cantar:Si ha leido Libros de
Comedias torpes , o fe ha deley-
tado en oirlos leer : Si ha referido
de'ante de otras perfonas algunos
cafos deshoneftos , o fe ha deley-
tado en oirlos referir : fi fz ha de-
tenido en mirar cofas deshonef-
tas , como quando los brutos el
luxuriando , dcleytandofe en mi-
rarlos: Si ha efcuchado con cus
riofidad , & ha defeado vér accion
deshonefta en otras perfonas : Si
ha confentido en fuefios desho-
neftos defpuesde haberfe defperta-
do: Si ha eferito cartas con torpe-

zas , © malas palabras:Si ha enfe- Luxu,
flado 3 pecar a otros, O 2 otras, d fpec.

ha pecado en prefencia de a'gunas
perfonas, dandolas mal exemplo:
Si ha defeado pecar con mugeres,
explique los eftados, y quantos
defeos ha tenido con Doncella,
quaatos con Cafada, quantos con
la que tenia Voto de Caflidad,
M3 quan-
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quantos en lugar Sagrado, &c. Lo
mifmo. ba de explicar la muger,
refpeto de los hombres: Si tiene

ocafion proxima de pecar, y fi no.

la ha quitado ; mandandofclo el
Confelor : Si tiene coftumbre de
pecar, diga quanto tiempo ha que
Ia tiene , &e. Si tiene vicio de po-
luciones , diga quantas ha tenido,
y con que. objetos, y explique fi es
coftumbre de mucho tiempo , y
que no fe ha cnmendado: Si ha
tenido tocamientos deshoneltos
configo mifmo., 0 con etra perfo-
na + Si ha d=feado faber remedios
para pecar mas, O para eRamorar:
Si ha hecho acciones provecatis
vas en si, O en otros 3.y {i las mu-
geres, con fefias, con palabras, con
geftos , con alifios, © en qualquier
otro modo han prevocado, 0 han
defeado provecar a terpeza: Si ha
cometido beftialidad , 0 fodomias
todg tiene: remedio fin ir 2 Ro
md, como haya verdadero dolor,
y propofito firme de la enmienda.
Adviertafe , que fi la muger foli-
cita- al hombre para:pecar , debe
decir en- la confefion, que ella
fué la que incité j porque efto no
fe entiende , fi no fe dice j en el
hombre no es necefavio decir ef-
ta circun{tancia , porque ya fe fu-
pone , que él fue el que foliciid.
En el feptime Mandamiento
examine , i ba hurtado alguna
cofa , y fi es.de lugar fagrado,.0
cofa fagrada. +-Si tiene que refli-
tuir, de la vida pafada; y diga
quantas veces ha podido reflituic
¢u parie notable, 0 entodo, y 6o

lo ha hecho : Si ha comprado con
mala fee cofas hurtadas, & con
grande rceelo de que lo-eran , co-
mo de criados , o criadas , &c. Si
ha hecho algunos dafios en hacien-
das agenas : Si los criados, criadas,
y jornaleros han dexado de tra-
bajar como debian ,. & han fide
caufa de defperdicios en las cafas,
o en las haciendas : fi los que go-
biernan las Republicashan defrau-
dado de la fubftancia comun ,d
han fido tyranos con los pobres, &
fi han quitado la jufticia a quien
I tenia : Si' los Executores de los.
Teftamentos , y los herederos no
han hecho decir “las Mifas con
puntuatidad , y no han cumplido
las Obras. Pias, y tode lo demis
que les dexaron encomendado.
En el O&tavo Mandawicato ha
de vér, y examinar, fi ha levan-
tado algun falfo teftimonio : Si ha
dicho palabrasde grave injuria: i
ha defcubierto cofa oculta contra
la reputacion del proximo., aun-
que-fea verdad: Si ha cumplido lo
que el Confefor le mandé de ref
tituir la hoora ::Si ha: hecho juis
cios temerarios, aunque no los ha-
ya dicho a nadie: 51 ha publicade,
0-ha:lrecho pablicar libellos infa-
matorios 1+ 8 ha: defcubierto’ el
fecreto que le-encomendaron de
materia grave + Si- ha abierte
cartas agenas , fin licencia de fus
duefios : Si. fe ha puefto a efco-
char lo que otros-fe confefaban,
o fi- ha dicho lo-que oyé-de con=
fefiones agenas : Si ha ' diche
meatiras , y quantss fueron em
md-~
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matéria grave : Sien cofa de mu-
cho: enfado ha echado @ otro las
culpas , tenicndofelas &l ¢ Si fe ha
complacide en ofr murmurar.

El none, y decimo mandamican-

" to fe reducen al fexto, y al fepti-

mo.

Examine tambien fobre todes
los Mandamientos , ft alguna vez
le ha pefade de no haber hecho
alzun mal,quando tube la ocafion;
come de no haber logrado la oca-

NOTA fion!gne tubo de torpeza, de wen-

eanza ,de hurtar, 8ic. Sife ba ala-
bado de haber hecho alguna cofa
mala , como de haberjuralo, de
haber burtado. de haber{e venga-
do, de haber pecado con mugeres;
y i las nombré , digalo tambien.
Si ba dado mal exemplo con fus
pecados 2 los de la cafa , o los ve-
cinos,acufafe del-efcandaloyy fi fe
ha valido de otras perfonas, para
que le ayudafen A fus malos fines.
Todo ¢fto es general 3 todos los
vicios,, y pecados exteriores.
Sobre los Mandamientos de la
Santa Madre Iglefia ha de exa-
minar, fi ha pagado fizlmente los
Diezmos , y Primicias 3 fi con
malicia los pago de lo peor 56 fi
hurté de las cofechas antes de
haber diezmado ; {i ha faltado en
los ayunos de laIglefia;o (i ha he-
cho-colaciones muy largas ;0 fi
hal comido carne en. dias prohibi-
dos 3 o la&ticinios. en dias de Qua-

Supin refma s fin tener Bula : 8i alguna
¢y L yez fe ha confefado mal para
2: &7+ cumplir con la Iglefia, porque no

fe ‘cumple con la ‘mala Confe-

J

fion, como arriba fe dizo.

. En los Sacramentos tambiemn
ha de cxaminar, fi ha' recibide
algun Sacramente en pecado mor-~
tal 3 Si ha comulgado alguna vez
contradiciendofelo el Confefor:
Si alguna vez ha comu'gade fie
eflar en ayunas3 0 (i ha efeupido
inmediatamente defpues de haher
comulgado : 8i ha comu'gado en
pecado mortal, diga quantas ve-
ces: Si en tiempo de necefidad
ha bautizado algnas eriaturas,
fin {aber bien la forma d= el Ban

tilmo, que es : 20 te baatizo en el Natt.
Nombre del Padre ,y del Hijo,y del 8. v.

Efpiritu Santo.

En los vicios Capitales eximi  Vicios
pe , i ba fido muy fobervio, capita-
avariento , &c. Si ha tenido embi- .,

dia 3 fus proximos en Ja elt'ma-
cion , honra , aplaufos , ® conve-
niencias temporales. Acufefe de
la’ gran tibieza , y pereza que ha
tenido en las cofas del fervicio
de Dios, y bien de fu Alma,y
del defcuydo en que vive de fu
falvacion eterna.

A mas de tado eflto, cada une
debe examinarfe de las obliga~
ciones particulares que tiene en
{fu mifmo eftado , y profefion.

Las perfonas que per mucho
tiempo han vivido en algun vicio
grave, fin*poner enmienda , de-
ben: tener grandifimo recelo de
fus Confefiones ; aunque fiempre
hayan confefado todos fus peca-
dos ; porque de la perfeverancia
del vicio {e conoce , que , ® no te-
nian verdadero propofito de en-

Mg men-
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mendarfe , d no hacian todas las
diligencias que debian para fu re-
medio. Los que tienen viciode de-
cir juramentos , y blasfemias 5 las
mugeres muy impacientes, y mal-
dicientes ; los que regularmente
trabajan en dias de Fiefla j los Pa-
dres de familia, muy defcuydados
Pf. 10, ©0 que todos los de fu_ cafa fepan
v. 18, bien la Do@rina Chrifliana ; los
" vengativos, que fiempre llevan el
rencor j los que tienen hecho el
animo de vengarfe de quantos les
hagan agravio ; los que tienen en
fu corazon el propofito de filir al
defafio, fiempre que fuceda el de-
fafiarlos; los que regularmeote vi-
ven cayendo, y levantando en pe-
cados de torpeza, & coalervan la
dmiftad ilicita , ® la ocafion pro-
xima ; los que pudiendo pagar,
no pagan, ni reftituyen lo que de-
ben 5 los marmuraderes en cofas
graves ; todos eftos , y otros fe-
mejantes , que han hecho callos
en el yicio , llevan grande peligro
de vivir en continuo pecado mor-
tal , aunque en fus Confefiones
particulares digan todo lo que
entienden , y no fe dexen de con-
fefar pecado alguno, porque fu
milma coatinuacion , y reinciden-
cia en fus pecados, confirma el
fatal defcuyde.con que viven de
fa falvacion de fus Almas. Para
todos eltos es convenientifima la
Confefion general, que compre-
henda todo el tiempo de fus peli-
grofas Confefiones pafadas , def
de que comenzaron la carrera de
fus vicios, Hay algunas perfonas,

quic -parcce ticnen ‘DOFNRBYY G

I3. ¥u

natural la malicia § pero aun con
ellas efta preparada,y difpuefta
la infinita mifericordia de Dios,
fi de todo corazon fe convierten
a fu Divina Mageftad, con una
buena confefion de todos fus pe~
cados.

Tambien ferd muy provecho- Utili,
fa la confefion general de toda Con-
la vida para aquellas perfonas, [cjo
que quieren mecjorar fus Almas, gene-
comenzando la vida efpiritual , y ral,
penitente , y exercitandofe con
mas cuydado en la pra®ica fegura
de las virtudes. Eftas Almas,aun-
que en la vida pafada no hayan
corrido precipitadas el camino de
los vicios 5 fin embargo, para mu-
dar de eftado ,fera bien, que puri-
fiquen del todo la conciencia , pa-
ra quc las entre en mayor prove-
cho la penitencia. Nuefiro. Scfior
Jefu- Chrifto, luego que fc bautizd
en el Jordda , fe fue al Dcfierto,
enfefiandonos , que a la peniten-
cia debe antepoucrle la pureza
de cenciencia. No tenia fu Ma-
geflad pecados de que purificar-
fe 5 pero afi lo hizo para darnos
exemplo. Hecha una vez , con
todo efpacio , y a teda fu fatisfa-
cion , la Confelion general de to-
dala vida , ne anden defpues ha-
ciendo Confefiones generales ca=
da dia, variando fujetesyy lie-
nandofe de elcrupules, porque ef-
to no es buecne , y puede llevar
algunos inconvenientes, Si entre
los fucefos' de tal vida hay al-
gunos que toquen a defe@os de

QIras

10.
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otras perfonas con mas urgente
motivo (¢ ha de efcufar el repetir
con diftintos Confefores aquella
Confefion general 5 porque no es
licito fin necefidad manchar las
vidas agenas; y aunque en el San-
to Sacramento de la Confifion
todo fc queda en fecreto, no obf-
tante , aun alli debe guardarfe el
honer del proximo , como arriba
fe dixo. Con el mifmo Confefor,

Spu. con quien ya fe hizo la Confefion
in hoc general, puede repetirfe, aunque
lib. 2. fea todos les dias ,diciendo: Aeu-
€ap.7. fome 5 Padre de todas las impacien-

cias de mi vida palada .y de todo
quanta le tengo confzfado a Vmd.en
mi Confefion general. En orden a
la materia determinada , que pide
efte Sante Sacramento , dirémos
mas en la Adicion al Capitulo diez
de efte Libre.
San.  Si fe ofieciere mudar de Padre
confi. Efpiritual , y con el primero hi-
cicron fu Confefion general de
toda la vida,ne tiene que ha-
cerla con el fegundo, ni con to-
dos los demas que tubieron, hafta
la muerte, fino decirles en quatio
palabras la ferie de fu vida per
mayor , les . Exercicios efpiritua-
les en que fu Dire&or ultimo las
tenia, y atender a lo que el nue-
vo ks ordenare , para cumplirlo
'con toda diligencia.

Con-' La Confefion general, conve-
fofio. <ticntifima para las Almas efpi-
ann. lituales,es la que fe hace afo
gener, Por afio , defpues que fe hizo la

general de toda la. vida. Quiero
decit y que defpues que una per-

fona fe ha confefado a toda fu
fatisfacion generalmente de toda
fu vida , tome particular devo-
cion de confefarfe afio por afio,
en un dia fefialado , que efcogie-.
re de fu efpecial devocion. En
aquel dia confiefefe de todo el afio
antecedente , exdminande muy
de propofito, no folo las catdas
fatales , y pecados graves, fi tam-
bien los defelos veniales , y ha-
bituales imperfecciones ; porque
quien defprecia lo leve, poco &
poco fe ira perdiendo , y caera em
lo grave, como dice el Efpiritu
Santo.Eftas Confefiones annuales,
fi fe hacen bien, fon como unas
cuentas generales de la Alma, en
gue ‘conoce , fi de un afio para
oiro pierde , 0 gana ; y conocien-
do lo que tiene que vencer, fe re-
nueve en fervorofos afc&os , co-
mo la Aguila de nuevas plumas,
para velar & la cumbre de la per- Pfal.
feccion. A
Las Almas , para quien las ¥ ¥*

Confefiones generales de toda

la vida no fon provechofas, fino Conf.
dafiofas, fon las que van ator- gener.
mentadas con eferupules imperti-
nentes. Ettas quanto mas fe con-

fielan generalmente , mas eferu-

pulos tienen , y mas fe confunden,

Son como el ladrillo fin cocer,

que quanto mas lo lavan , hace

mas lode. Si una vez hicieron ya
Confefion general de toda fu vi-

da , no conviene dexarfela hacer
fegunda vez; perque no eftin pa-

ra efo, yne fe les puede dar el
confuelo que piden, porque es pa-

ra
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ra fu mayor dafio. De eftas pobres
Almas hablarémos en el Capitulo
figuiente,

Univerfalmente hablando , &
todos los buenos Chriftianos les
conviene hacer una Confefion ge-
neral de toda fu vida , antes de
fu muerte. Y no conviene dexar
efta provechofa diligencia para
aquella hora terrible ; porque
ninguno fabe el modo de muerte
que ha de tener j y en todo cafo,
lo que (e hace con tiempo, fe-hace
con tients , yfe afezura el acierto.
Lo que nos dice Chrifto Sefior

, hueftro , es , que vivamos defve-

Tefla-
mento
in {a-

lud.

lados ; porque no fabemos el dia,
ni la hora, y que la muerte'nos
vendrd , quando menos penfamos
en ella. Un eftimable privilegio
tienen las Confefiones generales,
que fon puramente veluntarias;
yes, que fe pueden dividir en
muchas Confefiones particala-
res , acufandofe de todo:lo que
toca a2 un Mandamiento eén una
Confefion; 'y en otra lo que toca
aotrojy ali fe halla hecha fu
Confefion general fin moleftia,
y fin nota , y {e hace con mas ef-
pacio, y tal vez con mayor pro-
vecho. Efte privilegio no es facil
que fe pueda lograr i la hora de
la muerte ; quando regularmente
todo va aprifa, y nada (e hace
con fofiego, fino con grande zo-
zobra. ‘

Por la mifma razon es eonve-
nientifimo hacer los Teftamentos
en fana fajud, dexando defem-
barazado ‘aquel ‘ultimo preciofo

tiempo , de que ‘pende {2 ‘eterni-
dad, para emplearlo folamente
en beneficio de fus Almas , fin
el molefto cuydade de los bienes
temporales. A todos es conve-
niente , y 2 muchos necefario efta
diligencia : Porque fi faben, que
de morir fin Teftameato {e han
de feguir algunas injufticias, y gra-
ves pleytos, en conciencia eftan
obligados a evitarlos ; fizndo la
hora de la Muerte itan -incierta,
y tan cierto ¢l ‘haber de morir.
Mil efeulas ineficafes alegan algu-
nas ‘perfonas , para no hacer fus
Teltamontos en falud,y nuncadan
refpuefta que fatisfaga 3 {a razon
figuiente : Si aora eftubieras para
morir ;) habias de vencer todas
efas que dices grandes dificaltades
para hacer un Teftamentos ; pues
hazlo del mode que en efe cafo
lo harias.

Dices , que {i vives , fe han de
mudar las cofas : Te refpondo:
que fi fe mudan, podras mudavta
Teltamento; porque el hager uno,
no embaraza para hacer otro,y
otros. Dices’, que fi explicas tu
voluntad', tendris' pefadumbres
con algunas perfonas interefadas.
Te refpondo, lo primero , que lo
mifmo fera a la hora de la muer-
te', 'y 'con mag peligrofa moleftia;
lo fegundo , que puedes hacerel

TEftameénts cerrado, yafi fe evitan-nol

efos , y ‘otros ‘inconvenientes § le
tercero’, que fi aora eftubiefes pa-
ra morir, miralo que hari.s para
evitar efas‘moleftias ,y hazlo afi,
ptes eftas' imas’ libre ; y puedes
comu-
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comunicar de efpacio tus cofas con
perfona dofta , y virtuola , fin la
nota , ni rezclos que tendras ef
tando en la cama,de (i te efcuchan,
y te oyen los interefados, que en-
tonces fe penen en defvelo todos
los de la cafa, y no paran /i fe
quietan hafta faber lo que difpone
el enferme. Es uoa miferia, y
3 veces pafa a fer efcandalo el de-
forden que algunas veces fucede,
echando a los Infiernos al pobre
enfermo, aun antes de morir. Alli
fc vé por expericacia cumplida

» aquella catblica verdad, que los

enemigos del hombre fon fus de-
mefticos , y mas carcanos.

Sobre efte punto-eftan ciegos
muchos de los mortales,y no-hay

-remedio que fe dexen coavencer

de la razon, ni quieran efcarmen-
tar en las muertes turbulentas,
y formidables de o'ros , que por

no haberhecho fu Feftamento e

falud , 0 muerea abinteffato de-
zando mil pieytos , y pefares; o
acaban fus vidas llenos-de fatales

amarguras, embarazando aquellas.
ultimas horas, quando cada punto-
vale una eternidad , en cuydados-

temporales, que firven de eftorvo
para dedicarfe a los-a&tos heroycos
de las virtudes mas importantes
en aquella hora terrible.

ADICION:

N cofasigraves , que perte-
necen 1al Santo Oficio de [a
Inquificion, y hay obligacion de
denunciar , fucede, que el mifmo

Confefor culpado encarga macher
a la perfona , que no fe con-

fiefe con otro de aquella ‘mate-

ria ; que & nadie diga ‘palabra,,
aunque la preganten ;que ella do

ha pecado, &c. De que refulay

que auuque la pregunten con ju-

ramento , la parece que no peca

negando la verdad, por no def-

cubrir al Confefor culpado. Eltz es

un‘ engafio perniciofo 5 y deben

faber las tales Almas, que no es
caridad* lo ‘que es contra con-

ciencia. El juramento de decir la
verdad las obliga en concicncia,
y hacen un facrilegio en negar la-
verdad: Y todas- las Confefiones,
y Comuniones que hicieran de
alli en adelante ferdn facrilegas,
mientras no denuncien, y digan
la verdad ; a3 mas de que eftan
defcomulgadas y malditasde Dios,
y de fu Santa Iglefia: ¥ afi‘efta-
ran en el eltado de condenacion,.
hafta' que cumplan con la obli-
gacion que tienen de deaunciar,,
y. decir la verdad.

CAPITULO IX.

DESENGANO DE LAS
Almas efcrupulofas , en erden g fus
Confefiones 5y de’ otras, que ' np
efcrupulizan fobre pun-
105 graves. "

Iemblan' los  eferupalofos:

. dende no hay que temer,

dice el Profita y nos lo' vemos;

por la expetiencia. Libros enteros,

¥ Tratados efpecificos curnplidifi-
mos.




