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que yo s tengo a vofotros , os
entrego los mios , y @ mi mifmo

con ellos. Eftas palabras del Sefior

deben ponderar(e mucho de las
Almas agradecidas , porque en la
verdad el Sefior , con todos fus
bienes , y merecimientos , fe hace

‘como cofa propia de quien digna-
mente le recibe {acramentado; y le

recibe dignamente, quicn le recibe

Cone. ¢ltando en gracia de Dios , como
Trid. queda dicho enm el Concilio Tri-

iy, dentino.

el Por efta razon , fin duda Ia
pareci6 a la'Virgen Santifima, que

con la primera Comunion Sacra-
mental que recibié en efte Munde,

fe le habian pagado cumplida-

mente todos fus merccimicatos,

y quanto habia hecho por el amor

de Dios en tode el tiempo de fu
vida , defde el primer inftante de .

fu Concepcion Inmasulada , hafta
aquella hora prefente , como fe

Myft. explica con dignifima pondera-
Civit. cion en los Celeftiales Libros de
Dei.  la Myftica Ciudad de Dios. Y la
P- 2.0 Santa Madre Terefa de Jelus di-
1203. ¢e, que con el Santifimo Sacra-
S.Ter. mento del Altar , & fabemos avi-
in Mo- yar la Fé , tenemos , y recibimos
nit.  Jas criaturas ea la tierra todo
quanto adoran , y veneran los An-
geles , y Santos en el Cielo 5 por-
que con la Santifima Humanidad
de nueftro Sefor Jefu-Chrilto
facramentado efta unida hypolta-
ticamente la fegunda Perfona de
la Santifima Trinidad , con la
Theo. qual tambien eftan ea el San-
com. tilime Sacramento, por circum-

A
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infefion las Divinas Perfonas del
Padre , y del Efpiritu Santoy
y como donde efta el Rey , efta
Ja Corte 5 en todas partes donde
eft4 Chrifto facramentado , afifte
oran multitud de Angeles, y mu-
chos acompafian 3 quien recibe
3 fu Mageflad , mientras en €l
fe confervan las efpecics facra-
mentales.

Oira felicidad imponderable,
de quien recibe la Sagrada Comu-

nion , eftando en gracia de Dios, .!

refiere nuefltro Serafico Doftor

San Buenaventuraj el qual, con |
otros muchos Santos , dice, queen

ue dicnamente comulega,fe "
= que W o %y, aliis

SSER,

nave. |

renueva por modo inefable el Al-
tifimo Myfterio de la Encarna-
cion del Verbo Divino: Porque
afi como el Divino Verbo defcen-
di6é mifericordiofamente 2 las pu-
rifimas Entrafias de la Reyna de
los Angeles Maria Santifima, don-
de fe hizo Hombre § afi el mifme
Verbo Divino , hecho Hombre,
fe digna de entrar en el pecho
de quien le recibe facramentado.
Confiderando efte gran Myfierio
San Leon Papa, exclamo diciendo:
Reconoce 5 6 Chriftiuno tu altifima g Lay)
dipnidad , pues eres hecho conforte Serm,
de la Divina naturaleza, En Chuil- 4. Ne
to Schior nueftro, 3 quien reei- Goin

bes en tu pecho ,.6 Alma mife- !

rable , y feliz , tienes de una vez
Padre, Hermano , Amigo, Mael-
tro , Abogado , Rey, Paftor, Ca-
pitan , Medico , y todo quante
puedes defear. El Sefior , 2 quien
recibes, es elPadre, que te ha cria-
doj

S. Bo«
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do; el Hermano, que te acompafia;
el Amigo, que murid por ti ; el

Maeftro, que enfefia & padecer;’

el Abogado, que ruega para que

no te condenes; el Rey,que te de-

fiende de tus enemigeos 5 ¢l Pafter

que te-alimenta con fu Sangre;

Joan. el Capitan, que te guia para el

10. v. Ciclo 3y el Medico Celeftial , que

b & 9
dolencias.

A vifta de eftas verdaderas doe-

; trinas, que no fon confideraciones

fino realidades ; ponderen las AM

mas impertinentes , ciegas, y ne-

cias , de quantos bienes fe privan,

fiempre que con fus inconfidera-

dos efcrupulos fe efcufan de reci--
bir la- Sagrada: Comunion! No-

niego yo , que para la mucha fre-
gizencia de comulgar , es conve-

niente mayor difpoficion § pero fi:

la Alma , cemulgando por obe-
diencia - fe libra de- efte cuydados
en que fanda fus efcrupulos 2 En
queé {e detiene ? Quien la engafia,
con tanto-detrimento de fu bien 2

La Virgen $antifima ‘comulgaba -

todoes los dias, por obediencia del
Evangelifta San Juan , 2 quien fa
Hijo Santifimo la habia encomen-
" dado. Ifnitemos.a cfta Soberana
Maeftra ‘de - altifima  perfeccion,
. dezandonos gobernar de nueftros
efpirituales Dire@ores , y no nos
privemos por nueftro propio dic-
tamen,de lasinmenfas felicidades,
Pra], que el Sefior nos dexd. en el Sacra-
t10.y, eato grande de-fu amor , donde
¢.  hizoun compendio myfteriofo de
todas fus maravillas, .

cura todas-tus enfermedades, y.
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CAPITULO: XIIL

DESENGANO DE L A4S
Aimas , que fe defeonfuelan , [i no
las dexan comulgar esn la mucha
fregiiencia que ellas defean. Dicefe-
el medio prudente , que parece
J& ba de guardar en ¢fta
materia.

Egularmente todos los ex:
tremos fon viciofos. No es
bueno refiftirfe las Almas 2 la Co-
munion Sagrada , quando juzgan
fus - efpirituales - Dire®ores , que
las conviene comalgar ; ni tam-=
poco es bueno defconfolarfe, quan- -
do fe las pone difereto térming -
en la freqiiencia de fus Comunio--
nes. Algunas perfonas ; & porque
ven comulgar 3 otras, & per-
que fe han habituado & ‘comuloar
todos los dias , d porque el demo-
nio las ha intreducido aleuna pa= -
fion defordenada lleogn @ tal’
b te)
extremo, que fi fu Dire@or , b fu -
Prelado trata “de ‘moderaries [a
n!ucha frequencia de fus Comu-.
niones , todo es lamevtes, y def-
con(‘uf:los; y aun algunas han lle-
gtdo-a deciry que fi las privan la «
Comunion , fe moriran fin reme-
dio. Dos de eitas Almas dieron
por fu gran fortuna; en manos dt; :
la diferetifima Maeftra de Efpi-
ritu Santa Terefa de Jefus; la gual -
i:; fo;n;; 5 ;3};7 ) .H?-ar s Yo tambien 8.Ter,
10 ifmos. defeos , pero dexe- 1i b..

mos de comulgar , 9 muramongs F und...
todas tres. Dex6 la Santa de co- G- 60

mul-
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mulgar , por la curacion de fus
Hijas, y afi las remedio de (u falla
aprehenfion j y defpues las decia,
coa grande caridad , y amor : Np
veis, Hijas , come no os habeis
muerto ? Con elte claro defengafio
dex6 enfefiadas a todas fus Reli-
giofas, y previne los graves in-
convenicntes que fe podian fe-
guir de femejantes iaftruccio-
nes.

Eftas vehementifimas aprehea-
fiones, que fuelen defcubrirfe ca
algunas perfonas elpirituales , de
que fe morirda {i no las dexan
comulgar, o fi las dexan folas, 8cc.

S.Ter. Proviensn, dice la Santa, de com-
ubi fu- plextones flacas , y melancolicas;
pra, & que fi efle humor fe defmanda,

4libi.

las hace eatender mil embuftes
guflofos. En nueftros tiempos fe
han vifto algunos, que no fe creian
de Varones do&tos, y defpucs han
hallado pateatc el defengafio. De
efte puato hablarémos mas larga-
mente en el Libro tercero.
Anriguamente corrian diverfas

opiniones fobre la frequenciade-
la Comuaion fagrada ; & no fal-
taba quiea defeadia, que las Almas
conra la veluntad de fus Con-
felores podian feguir la Comunion
quotidiana. Occurié a elte nota-
ble dafio el Saato Peatifice Inno-
cencio Undecimo, declarando cn
fu Apoltolica Bula , que el tafar
la frequencia de [a Sagrada Co-
munion, pertenece privativameate
a los Miniltros de Dios, vy a los
Padres Confefores, y a los Di-

re€tores elpirituales de las Almas,

Defengaiios Myfticos.

Defpues que fe public6 efte Apof-
tolico Dzereto, ya no puede tener
lugar opinion alguna , que diga
lo contrario , ni fera opinion fine
error. El juicio prudente de quan- S
tas vecss conviene a la Alma ¢t
recibir @ Chrifto facramentado, e
le pertenece a fu Confelor , y no
3 la mifma perfona que ha de
comulgar; porque nadie puede fer
defapasionado Juez en caufa pro-
ia.

. Con efta decifion Apoftolica
pueden defeanfar mucho las Al-
mas,, porque eflan libres de ua
grznde cuydado j y no tienen que
penfar en quando han de comul-
gar, fino en como (e han de con-
fefar, El Confefor ha de confide-
rar lo que mas las imporra de la
Comunion Sagrada. A las Almas
que fe defconfuslan, porque no las
dexan comulgar cada dia, © con
mucha frequencia, fe les ha de
reprimir , porque.fu mifmo def-
confuelo es evidente teltimonio,
de que no tienen el corazon tan
indiferente , y refignado como de-.
ben. Qae la criatura ruegue,y fus
plique con humildad al Miniftro
de Dios, la conceda la Sagrada
Comunion ; efto no es defconfue-
lo, ni fobervia j porque el Sefior
nos-enfefid a pedir e/ Pan nueftro 1l
de cada dia 5 pero que la Alma fe Matts
defeqafuele fi no fe lo ddn , como 6. Ve
i fuefe cofa de jufticiajelta es pre- L1«
fuacion inconfiderada, que fe debe PR iowin
reprehender. _ o Ot diabolica malicia , como advierte

Siguefe de efta folida do&rina, 4 c"?' el devoto Padre Molina. El co-
que a las Almas folo las pertene- -+ maigar con humildad 5 y devo-

ce

ce proponer & los Minifires de
Dios cea humildes rendimieatos
fus defeos , y fi con efto las con-
ceden la Comunion Sagrada, den-
le gracias al Sefior , y vayanfe a
comuigar con mucha humildad,
avivando la K¢ de tan grande
Mylterio, para que conozea la
infinita bondad Divina, que fe
digna venir 2 tan miferable cria-
(_:Oﬂ' tura: Pero fi propueitos al Con-
fejo  fefor fus defeos, vieren » Que no
fano. Jas din licencia para comulgar,
procuren no defconfolarfe , fino
humillarfe muche , conociendo
no fon dignas de recibir a tan
gran Sefior , y quedanfz tan re-
fignadas , y confoladas en Dios,
como fi fe les hubiefe concedido lo

que fuplicaban.
Y para que los Padres Confe-
fores, a quien la Sanra Iglefia de
Jer.in Dios ha concedido la prudente
Thre. diftribucion del Pan de los Cie-
4.v.4. los, no fean efcafos en repartirlo,
ni lo nieguen a los parbulos hu-
mildes de corazon, que con ren-
dides afetos lo cfian pidiendo,
adviertan las propoficiones fi-
guientes , que eftan fundadas en
los Sagrados Concilios, y em los
Santos Padres de la Iziefia, Ad-
viertan lo primero, que el demo-
nio furiofo efta en empefio de ef-
torvar las freqiicntes Comunio-
nes, porque con elias fe le pierden
muchas Almas, de cuya condena-
cion eftaba muy efperanzada fu
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cion , aunque fea cada dia, es co-
fa faludable , como enfefia ef An- S. Th.
gelico Do&or Santo Thomis. Kl 3 p.q-
no tener pecado mortal , y tener 8. art.
propofito firme de ne cometerle, 0.
es baftante dilpoficion para co- Trid.
mulgar , conforme al Santo Con- S e I,
cilio Tridentino ; y tambien es 13. &
di®amen de San Aguflia, De que 7.
fe colige , quealos que fe hallan S. Au-
fin pecado mortal , y con intento guft.
firme de no cometerie , fe les po- Epift.
drd dar la Sagrada Comunion, 118.
aunque fea con mucha frequencia.

No es necefario que no fea
perfe&o, para que fe le franquee
con freqiiencia efie Santifimo Sa-
cramento j porque no fe inftituyé
para premio dc nueftra perfec-
cion, fino para medicina, y re-
medio de nueftra imperfeccion,
y mileria , come lo advierte el
mifmo Concilio de Trento, Nj Trid.
¢s mejor difpolicion para comul- ibid.
gar el que pale tiempo de uma & 2
Comunion 2 otra, como enfefia S+Am-
San Ambrofie. Comuigande my- brofs
chas veces con devocioa, fe apre- lib. 5.
hende a faber comulgar, como con 4¢ S2-
¢l tener muchos aétos de paciencia €€ ¢+
fe aprehende a teneila 3 y afi o Falco.
perfuade el V. P. Falconi en fy & 16
Tratade de la Comuuiog quoti- Idem,
ldinml. E}L mifmo dice, que no fe S 20
1an de eftervar [as Comunioncs,
aunque fe hagan con aloupa
perfeccion , fino etconfe_j::' que fe
quite [a imperfeceion;

g ; 3 E-‘F::_O no ql!f
fl.' acxe la b.".'_tf.{"jit Ct_j;ni}niun.

im-

Si los calados ufan con decen-
cia de las ‘i encias licitas del San-
O

o
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to Matrimonio, no fe les hade

negar la Comunion Sagrada , co-

Sanch, mo advierten Do&ores graves ;ly
lib. 9. principalmente , quien Ppaga ’0
deM. que debe merece;y un a&o me-
tiia. meritoria,.que es virtud , no puel—
dif, 1, de fer indtf‘mﬁcmn para comuf-
n 3. S antes bien Ia.pe.rfona que fe
" pegafe al cumplimiento de fu
obligacion , con pretexto de la
Comunion Sagrada, debia fer muy
reprehendida , como emotra par-

Sup. te fe dixo. A los nifios, que tie-
lib. 1. pen imperfe@®o ufo de razon,
¢ap. como puedan entender, que cn
la Hofiia confagrada reciben a
nueftro Sefior Jefu-Chrifto facra-
mentado , fe les ha dar la Sagra-

d2 Comunion, fegun fentencia del
Angelico Maefiro. Efie examen

del ufo de la razon, fe dexa al jui-

cio prudente de los Minifiros de

Dios.

Profiguiendo con los Adultos,
fe dice, que como no haya pecado
mortal, y el hombre tenga prope-
fito firme de no cometerlo, aunque
por otra parte le falte la devocion
fenfible , y tenga otras imperfec-
ciones, es convenicnte dexarie
comulgar 3 porque la Comunion
Sagrada aumenta la gracia , y la

Villa. gloria , ex opere operato, Y caufa
tom.1. otros mil bienes en las Almas, co
tra. 7. mo enfefian graves Autores.

dif.16. La verdadera devocion, no-fo-
& Sot. lo es la fenfible, fino la interior
in 4. prontitud d¢l animo, para cum-
dif.22. plic en todo la Divina voluntad,
qu. 2. y abftenerfe la criatura de psca-
arts 8 dos , como enfefia mi Serafico

os Myficos.

Do&or San Buenaventura. De lo D.Bo. |

qual fe colige, que los que tubie- na.v.:.
ren efa firme voluntad de no p. Sti-
ofender 2 Dios nueflro Sefior, tie-
nen la devocion fubfancial que Divin:
fe les pide , y pueden feguramen-
comulgar , conforme al ditamen o
de los Santos..

En confideracion de las do&ri-
nas antecedentes , hagan proden-
te reflexion los Miniftros de Dios,-
y pues 2 las Almas las fujeta la
Santa Iglefia & fu parecer Chrif-
tiano, y bien regulado , no fe
hagan reos de lo que las pobres
Almasdexaren de aprovechar, por
fu dureza, y efcaféz en darlas el
alimento del Cielo. El Concilio ~0&
Tridentino defea, que todos co- rid.
mulguen dignamente , aunque fea

e
cada diaj y el Concilio Mediola- 13. &4
nenfe manda cafligar al Predica- 7*
dor , ® Confeflor , que abloluta-
mente reprehendiere la freqiiente
Comunion en los Seglares; y el Sus
mo Pontifice San Pio Quinto difpo-
ne lo mifmo

Yo no quifiera, fino que los Sa- Ap.
cerdotes hiciefemos juiciofa re- Faleos
flexion fobre nofotros mifmos,y deCl
fobre nuefiras Mifas quotidianas, mubs
y fe nos quitaria la gana de cen- quoth
furar las Comuniones agenas. Mu- ¢ 4.4 ¢
chas veces los Scculares nos dan feqs
exemplo, y confunden nucfira
tibicza con fu fervorofa devo-
cion. No hemos de pedir a la cria- $
tura de tierra , y lodo, pureza de
Angel, aunque feria bien la tu- Pfal.
bicfe , y nada la fobraria para re- 10% ‘
cibir a {u Dios, y Sefior facramen- Vo 3%

tado;
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tado pero ya conccié el Sefior,
que fomos poivo , y barro, y no
nos pide fino lo que podemos ha-
cer. Ponderamos mucho , que al-
gunos Santos comulgaban pocas
veces, y eran muy Santos.

Efte arcumento tambien hace
contra nofotros , y lo encaramos
regularmente contra los pobres
Seculares , que- frequiientan los
Santos Sacramentos. San Francif-
co no quifo fer Sacerdote,, y ahora
fomos muchos Sacerdotes , y mu-
chos Santos lo han fido. No todo
lo que algunos Santos hicieron fe
ha de feguir ; porque no tedo lo
que hicieron fe ha de imitar de
sodos. En unos convenia uno, y
en otros convenia otro j las dif-
poficiones Divinas no {e han de
inveftigar ; porque dice Dios, que
al curiofo efcudrifador de la Ma-
geftad le oprimira , y le fufocard
la mifma Gloria. Si nueftro Sera-
fico Padre San Francitco hubiefe
comuigado mas numero de ve-
ces , es ianegable, que tendria de
mas aquel aumento de gracia, y
de gloria, que ex opere operato cau-
fa en las Almas ia digna recepeion
del Saatifimo Sacramento del Al
tar , como advierte bicn el Vene-
rable Padre Falconi.

pero: debemos - piadofamente
entender, que lo que por una par-
te recibia de menos, por otra fe
aumentaria de mas, fiendo tan hu-
mildifimo d¢ corazon. Efte exem-
plar es muy a propofito para re-
primir , y retener 2 las A'mas au-
daces, que quigrea fia confidera-
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cion eftir comulgando cada dia,
y fe defconfuelan fi las quitan la
Sagrada Comunion , para hacer
prueba de fu efpiritu, O por el
motivo, que tubo Santa Terefa de
Jefusen el caforeferido. Para eftos
altifimos fines difpufo Dios en al-
gunos de fus Santos los extremados
exzmplares,femejantesal de nuel-
tro Serafico Patriarca.

De Chrifto Sefior nueftro , dice
el Angel de las Efcuelas, que tam-
bien fe comnlgé a si mifmo en la
noche de ia Cena. Y en los Divi-
nos Libros de la Myftica Ciudad
de Dios fe afiade , que quando
Chrifto Sefior nueftro e vecibio
facramentado 2 si mifmo , como
primero , y Sumo Sacerdete , re-
conociendofe en quanto hombre
inferior 2 la Divinidad , que reci-
bia en e! Santifimo Sacramento,
fe bumilld , encogié , y tubo co-
mo un temblor en la parte fenfi-
tiva , manifeitando dos cofas : La
una la reverencia , conque (e de-
bia recibir fu Sagrado Cuerpo: La
otra , el dolor que fentia de Ia te-
meridad, y avdacia con que mu-
chos de los mortales llegarian a
recibir , y tratar efte altifimo,y
eminentifimo Sacramento. No qui-
fo el Sefior con efle exemplar eftu-
pendo apartarnos de recibir fu San-
tifime Cusrpo facramentado 3 fino
enfefarnos la reverencia, y temor
fanto con que le havemos de reci-
bit.

Bien €5, que |
Dias enfefien a las
tos excmplares ¢l

02

os Miniftros de

Almas con ef=

reverencial te-
mor

S. Th.
3. par.
qu. 81
art. Te
Myft.
Civit.
Dei, 3.
par: n.

1196,
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mor con que han de llegarala
Sagrada Comusion ; pero fin mu-
cha caufa no las priven el comaul-
gar ; porquc las privan de un im-
ponderable bien, y a las obedien-
tes, no fe les contara el n‘nenofcab‘o
efpiritual tanto comso 3 los Mi-
niftros del Sefior. Aungue el Con-
fefor no haga biem en privar de
las Comuniones 2 algunas Almas
con leves motivos , las Almas obe-
dientes no erraran, fino que ha-
rén lo que deben, dexando de co-
mulgar ; porque como cfia dicho,
Ia Iglefia de Dios ha dexado 2

Sup. juicio de los Confefores , y Direc-

ex In-
noce.

XL

tores Efpirituales el tafar la ﬁ:c-
qiiencia de las Sagradas Comunie-
nes 3 las perfonas que corren a fa
direccion, y cuydado ; bicn, que fe
les encarga en la milma Bula, que
falva la devocion , y reverencia,
ex6rten fiempre 2 las Almasa la
freqiiencia de los Sacramentos.

A las que fingularmente con-
viene darles lugar para el ufo fre-
giiente de la Comunion Sagrada,
es2 aquellas diligentes Almas, que
toman i gloriofo empefio de la
mifma Sagrada Comunion , el en-
mendarfe , no folo de faltas gra-
ves, fi tambien de culpas leves, y
aun de zonocidas imperfecciones.

Com. A eftas dexenlas comulgar , aun-

quib.
atilit.

Ange.

que fea todos los dias , porque por
les cfeos fe conoce, que la Sa-
grada Comunion las entra en pro-

Do&. vecho,y Jas firve de remedios. El
in Of Angelico Maeftro dice , que efte

Corp-

Soberano Saeramento , no folo fe

Chuilt inftituyé para alimento efpiritual

Defengarios Myflicos.

de Jas Almas, {i tambien para re-
medio de fus pafiones defordena-
das ; por lo qual , quando fe ex-
perimenta , que uma Alma faca
de Ia Comunion Sagrada nuevos
alientos para purificar fus defec-
tos , no conviene quitaria las Co~
muniones , porque fera quitarla
fu efpiritval remedio.
A las Almas que parece fera de
provecho mederarlas la freqiien-
cia de comulgar, es 2 aquellas que
ya parece comulgan por coftum-
bre , y que no hacen mas comul<
gando, que dexando de comulgar;
fiempre fc efltan encalladas con
unas mifmas fitas, y no ponen
cuydado de quitarlas. A eftas con-
viene defpertarlas, y darlas a en-
tender , que la freqilencia de la
Comunion Sagrada empefia en
mucho , y ellas hacen poco , ® na-
da. O menos comulgar, & mas tra-
bajar. Quien mas recibe ; mas de-
bejy quien mas debe, mas obliga-
ciones tiene, Y aunque todo gene-
ro de faltas habituales pide efte
modo de remedio, pero muy en
particular las que fon notadas de
los otros Ficles ; porque abomina
el Munde de perfonas que comul-
gan mucho, y no. fe enmiendan en
fus continuadas impaciencias, o
en hablar demafiado , d en mur-
murar de fus proximos , d en no
pagar fus deudas , teniendo con
que pagarlas ; de lo qual ya fe hi-
zo mencion ¢n el Libro primero.
Aun fobrefaltan mas los habi-
tuales efe@os de fobervia en las
perfonas que freqiicntan mlucho
0s

S. Gre
hom.g
in E'-

?‘

Philo.

Prov.
2.

Petr.
§eVe5.

S.Ter.
iz Int.
Perfe,
€ 3.

Sup.
ex Ca,
cilio

Trid.
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los Santos Sacramentos. La fic-
quencia de la Sagrada Comunion,
y la fobervia , fe dexan vér como
lo blanco, y o negro. Eftos fon los
opueftos ex diametro, que ponien-
dolos lado 2 lado , fe véa mejor
uno con otro , como dice el Filo-
fofo. Todos los wicios fon con-
trarios & Dios, pero fingularmen-
te Ia fobervia j y por efo dice la
Sagrada Efcritura, que Dios i los
foberyios refifte, y fe aparta muy
lexos de ellos,y a los humildes les
da fu Divioa gracia. Eftas Almas
fobervias, y a tanéras deshonran
la virtud , (i comu'cando muchas
veces no fe humillan ;5 porque el
Mundo fabe mucho de reglas de
perfeccion, no para feguirlus, fino
para cenfurar a los virtuofos , que
faltan a ellas, como dice Santa
Terefa. Por efo a tales perfonas,
cuya fobervia es notada entre Jog
Fieles,conviene moderarles Ia fre.

quencia en comulgar , fino tratan:

de vencerfe , y humiliarfe,
No {e contradice lo dicho , Con
lo que mas arriba queda decla-
rado; a faber es, que el que no
ticne pecado mortal, y ticne firme
propofito de no cometerio y ticne
fuficiente difpoficion para cemul-
gar : Porque fe ha de diftinguir
entro. comulgar , y comulgar con
requeacia notable, Abfolutamen-
te bafta no tener pecado mortal
conforme al Saato Concilio Tri.
dentino ; mas para comulgar con
mucha frequencia, es jufto fe pida
a]gljna decencia mayor. Para tra-
tar frequentemente con un Reyde
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la tierra , mas decencia fe pide,
que para hablar al Rey una vez,
U otra, que efto o hace qualquier
pobre del Mundo. Bien eutendia
elta clara verdad aquella difcreta
muger Sunamitis , a quien el Sa-
grado Texto llama Grande Muger,
la qual, confiderando , que el
Santo Profeta Elifeo fe hofpedaba
en fu cafa con mucha frequencia,
le dixo a fu Marido: He reparado,
que ¢ffe Sante Profeta viene o nuef~
tra cafa muchas veces | adornemg/~
le un guarto , gue fempre fo efté
bien compusfio .y pongamosie en ¢l
ura cama y mefa o filla 5 y can-
dalero.

Leyendo efte prudentifimo dife
curfo de la Grande Muger el Sera-
fin de Padua S. Antonio s le ocur-
ri6 al punto lo que ha de hacer
quicn frequentemente recibe en
fu pecho 3 Chrilto facramentado.

S, An-
tonio
Pad.in

La Sunamilis reprefenta 3 la Al- Kua-

ma , fu Marido al entendimiento,
y el Profeta Hliféo al mayer de
los Profetas Jefu Chrifto 5 ¥y todo
Junio quiere decir, que la Alma,
que muchas veces recibe en el
hofpicio de fu pecho al Santo de
los Santos Chrifto facramer tado,
ha de entrar en profunda confide-
facion, y refolver , quanto la con-
vicne componer de una vez e! hofe
Picio digno de tan Grande Sefior,
y Be andar cada dia componicndo,
y defcomponisndo. :

cconozca la Alma las alhajas
de {us afe@os desordenados habi«
tuales, que ofenden los Divings
©jos del Principe de las Erernidae

O3 des,

dra.gc.

fim.
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des, & quien recibe,y quite las
de fu Alma con toda diligencia.
Adorne con celeftiales virtudes fu
corazon, que ha de fer Ia ngna.-
Siila,Mefa,Altar,y goftofoTalameo
del Rey de los Cielos 3y, encienda
cuydadofa el luminofo Candalero
de la Fé, parague 3 fu Divina

a2.Pet, Luz pueda reconceer, y mrrar
I, v. los mas ocultos, y efcondidos fenos

xgl

Joan. giones.

de fu Alma,y quitar de elios hafta
el polvo de las im?erfeccwnes,
que llegare adefeubrir. Todo efle
cuydado conviene que tenga la
diligente hofpedera de el Rey de:
los Ciclos. :

Poderefa confirmacion de efta
do&rina hallamos cn Ch.riﬁo Se-
for nueftro; pues atendiendo fu
Mageftad , & que los Sacerdotes
de (u Santa Iglelia le habiande re-
cibir facramentado con tania fre-

uencia , les enfefi6. a purificarle,
y lavarfe primero , uo fo!?.d: los
pecados mortales, fi tambien: de:
los veniales , y terrenas imperfec-
Efto fignifico el Sefior,

_v. lavando los pies a los primeros.
;.3 ;; Sacerdotes del Orbe Chriftiano,

[e (1-.

antes de darfeles la primera vez
facramentado; y al que repugn aba
lavarfe, le amenazd fu Mageftad
con la formidable feparacion de
{u fanta compafiia. No tensan pe-
cado mortal fus Difcipulos, exep-
to uno, como el mifmo Chrifto
lo dixo; mas para exemplo nueftro

$. Au- quifo purificarlos hafta de el polvo

guﬂi

. de la tierra. Los pies de la Alma

r. 48. fon fus afeflos, como dice S:an
ia Jo. Aguftin, y cltos quicre el Sefor

que fe purifiquen para Hegarle
3 recibir, los que han de comulgar
con alzuna frequencia.

No guiere decir con :?ﬂas dt_)e-
trinas , que fea necefario purifi-
carnos de todos los afectos terre-
nos , leves , O levifimos , para re-
cibir 3 Chrifto facramentado. Lo
que digoes, lo que arri}m ya que-
da infinuado , que fe dé lugara la
freqiicncia de la Comunion Sa-
grada a las Almas, que de fusCo-
muniones facan fervorofos defeos
de irfe purificando de fus defettos
leves,y afeillos defordenados.
Que f¢ moderen las fregiientes
Comuniones a las que no tienen
efte fervorofo defeo, y afi las def-
pierten & trabajar un poco mas
de lo que hacen. Que afimi{mo
fe tafe la mucha fiequencia de
comulgar a las Almas, que tic-
nen pafionfillas habituales de el
mal exemp'e en el Pucblo Chrif-
tiano, fi no- fe quieren difponer
3 corregirlas , para que fequite &
los demas Fieles ia ocafionde mur-
murarjas.

Por lo qual, & todas las per=
fonas , que tienen vicio de jurar,
o matdecir, d que fon muy im-
pacientes , habladoras , {obervias,

altanéras , linajudas , vanas , pun-.

donorofas , murmuradoras , men-
tirofas , vengativas, embidiofas,
profanas ., avarientas , curiofas,
ventanéras , perezofas, mal ha-
bladas , defatentas , inquictas, in-
mortificadas , pafeadoras , lifon=
geras, amigas de chanzas, y pafa-
tiempos, 0 que figuen malas com-
paiiias ;

Con=

fejo
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pafias ; & todo elte genero de per-
fonas, aynque en todaslas pafiones
referidas no hubiefe pecado mor-
tal, convenia moderarias la mucha
frequencia de la Sagrada Comu-
nion , por ¢l buen exemplo del
Mundo , fi no queriam tratar muy
de veras de fu enmienda De defec-
tos a&uales no hagan los Padres
Dire&ores tanto reparo,fila Alma
fe halla con defeos de irlos evitan-
do quando pudiere ; porque el te-
ner defe@os es quali congenito en
nueftra viciada naturaleza.
Tambicn cenvendra de quando
en quando, aunque la Alma fea
muy perfefta,tentarla, negandola
la licencia de comuigar, por dos
motivos. £/ primere, para experi-
mentar fu pronta obediencia. ¥el
fegunde , para precaver el incon-
veniente de alguna oculta pafion-

cilla, femejante ala que hallé San iy

ta Terefa de Jefus en fus dos Hijas
referidas.Y aunque para conceder
abfoluramente laComunion quoti-
diana,fe han de confiderar muchas
cofas; fin embargo , fe puede
a tiempos, y en algunas Octavas
de Feftividades grandes, d con
motivo de Exercicios Eipirituales,
darles licencia paraque comulguen
todos los dias, y probar con efte
difimulo el progrefo efpiritual

quc hacen con la mayor frequencia
de la Comunion Sagrada. Todo
efto fe dexa a la mejor diferecion
de los efpirituales dire@ores , que
atienden mas de cerca la difpofi-
Cion , y aparato de las Almas que
ticnen 3 fu cargo,
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CAPITULO XIV.
DESENGANO PARA LAS

Almas en los defeflos mas comu-
nes , que fuelen tener antes ,y def~
Dpues de comulgar ,y en la mifma
Sagrada Comu-
nion.

Odo lo que fe recibe,, fe aco-
moda 3 la difpoficion de

quien lo recibe , dice el Filofofo. Phile.
Si la difpoficion es mala, aun el princ.

bien fe convierte en mal. De una
mifma flor la Arada faca veneno,
y la Abeja faca dulzuras § no efta
el mal en la flor, fino en la Arafna,
que todo lo convierte en mortifera
ponzofa. Aquella (anta femilia del
Evaagelio, en una tierra hizo mu-
cho fruto, en otra poco, y en otra
nada ; y el Seflor lo atribaye 2 la
diverfidad de las tierras de los co-
razones humanos, que unos tienen
celeftial difpoficion para mucho
bien;otros para mediano progrefo;
y otros tienea {obrada malicia para
perderlo todo.

Afi {ucede con la Comunion
Sagrada , con la gual unas Almas
aprovechan m 4 Otras poco,
yotras lo pierden todo, y fe tragan
el juicio, como dice San Pablo. En
efte Capitulo dirémos brevemente
lo que ha de hacer la Aima antes
de comulgar ;lo que ha de ha-
cer quando adtualmente recibe la
Sagrada Comunion ; y lo que ha
de hacer defpues de haber comuj.-
gado, Antes de comulgar ha ge

O¢ puri.




