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te , con tal fuperabundancia, que-
todo la parecia poco. Por efo.
digo , que en efte,y en feme-
jantes tiempas , fi no- fc puede
contemplar , conviene bolvm: a
la meditacion 5y fi aun meditar
no fe puede convendra tener
el rato de la Oracion Mental
con el libra de las. Meditaciones.
efpirituales en la mano , & de
la Myftica Ciudad de Dios, le-
yendo , y meditando a un mif-
mo tiempo como hacia la glo-
riofa Santa,
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3 En el interior ya fe conoce
quando es llamada la Alma para
contemplar § porque t_oda.s'las po-
tencias fe recogen, y fin v-loilencta.
fe emplean en el conocimiento,
y amor de fu Dios. De eﬂo\ya
hay mucha eferito. El bolver a la
mieditacion , folo es en los cafos
figuientes : Lo primero, quando
el Alma fe pafo antes de tiempo
3 la contemplecion, y fe halla per-
dida , conviene reftablecer ¢l fup-
damento en las fabricas falfas.
Hebr. Lo fegundo., quandg la Alma co-
16, v, noceque fus potencias o fe hallan.
2,  enelgrado de tiro interior , que.
' pide la contemplacion ; cntonces
conviene . comenzar por- medita-
cion , hafta que fin violencia fe
recojan , como dice Santa Terefa.
S.Ter. Lo tercero,quando fegun los diver-
in Vit. fos eftados de las Almas , de que
¢ 13. tratarémos adelante , fe hallan
: en ticmpo de grandes fequedades,
defampares.

En efte cafo convienc llamar
por todos modos a las Puertas de-
la Divina Mifericordia, y pro-
barfe por todos los caminos a def-
pertar el corazon j porque tal vez,
1o que menos pienfa le buelve en
ealor. efpiritual, y aun corporal:.
De efto faben mucho las Per-

in co- fonas experimentadas. Santa Te-
dem. refa de Jelus conficla de si mif-
li. Vit.- ma , que algunas veces no fe fen-
eap. & tia con animo para leer un bre-
ali. . ve Capitulo de un Libro. efpiri-
tual j y venciendofe a leer fiquie-
ra quaro lineas, 0 una llanita,
fle bolvia el fervor fenfiblemen-

CAPITULO X.

DESENGANO . DE~ ALGUNAS.
Almas o que parecen efiir muy
adelantadas en. la_oracion ,y. con=
templacion o y por oira parie Je
ballan. cortifimas en la pritiica
de las Virtudes. Se las da reme-
_ dio y y firve para gue cada
upo examine [u

efpiritu.

. Ligunas Perfonas efpirituales.
tienen larguifimos ratos de
oracion Mental , y efto es paten-
te a todos, y con teda fu ora-
cion retienen. fus vicios, O por lo
menos andan muy cortos en el
exercieio fante de las Virtudes.
Efto bace notable -difonancia 2
todos los Hombres de fano juicio.
El juzgar abfolutamente, que ta-
les Perfonas quieren de malicia
engafiar al Mundo, es cofa fuer-
te ; pero el que ellas no ticnen-
bien fu oragion mental , es mug;
' facil

{
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facil de perfuadir. La razon es
manifielta ; porque la‘ Oracion
Mental , fi fe tiene bien, s con-
traria & todos los vicios , y es
fomento para todas las Virtades,
como dicen los Santos : Luego fi
con mucha ‘Oracion Mental ha
poco exercicio de Virtudes, fefial
es evidente , que no fe ticne la
Oracion Mental como fe debe
tener.
Teftigo bien abonado tenemos
de elta verdad en la Serafica
> '+ Maefira Santa Terefa de Jefus; la
in lib. qual dice de si mifma, que en
Vit c. aguella imperfo@a vida , quande
5.'pe|'. tenia Oracion Mental, y no fe
**  abftenia de fus imperfecciones,
y palatiempos , aunque no eran
fus defo&os en cofn ‘grave , no
obftante conoce , que ni era de
Dios , ni del Mundo , y fe quexa
amarguifimamente de fus Con-
fefores, que no la avifaban de
fus faltas. Yo penfaba, dice Is
Santa , que no era obligada 3 mas
de creerlos, como era cofy an-
C cha fo que me decian y yde mas
onf. libertad. Lo '3
doci, + Lo que era pecado ve-
nial , decianme , que 00 era nin-
guno. Efto me hizo tamto dafio,
que o es mucho lo diga aqui,
para avilo de otras Almas, Para
delante de Dios , bien veo me
es difculpa , que baftaban fer jag
cofas de fu naturaleza no bue-
Nas, para que yo me guardira
de ellas. Creo permitié Dios
por mis pecados , que ellos fe
engafiafen , y me engafiafen 3
mi, .y yo engaiid i otras har-
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tas, con decirlas lo mifmo , que
a mi me habiaa dicho. Durd en
efla ceguedad | creo’, mas de diez
y fieic afios, Hafa agui ln gloriofa
Santa.
Lo que fucedié en efos diex
y fiete afios a la Serafica Madre,
entiendo , que fucede pradica-
mente & muchas Almas, que aun-
que tienen Oracion Mental , no
fe hacen cargo de los innumera-
bles defeftos que las impiden
fu efpiritual aprovechamiento. Y4
previene en otra parte , que no
fe habla de los defe@os actuales,
porque eftos no embarazan tanto
como los habituales. El Juflo cae ‘.SUP”’"
ficte veces al dia,y no por cfo lib 1.
dexa de fer Jufo; porque cae, & 1%
y fe levanta, como dice el Sa-
grado Texto. Los defe@os habi-
taales , que la Alma no cuyda de B.Jos.
quitarlos, ni hace cafo de ellos, aCra,
fon los que mas embarazan la |, .de
perfeccion , y 1a union con Dios, Afcen
como advierte San Juan de la Mont.
Cruz, C 1T
Y para que las Almas efpiri-
tyales tengan un efpejo claro,
donde vean fus imperfecciones,
me ha parecido ponerlas delan-
te de fus ojos un epilogo breve
de la Do&trina Sagrada de nuef-
tro Sefior Jefu Chrifto, y de fu
Santifima Ley ; de Ia qual dice
¢l Profeta David , que le era lu-
cerna para {us pies, para no tro-
pezar, y luz clarifima para to-
dos fus caminos. En la ultima
paite de la Oracion Mental , que
¢s la mas perfoQa, como dice ¢f
Bb 2 S~
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388 Defengaiios Myfticos:.
Sabio , fiempre ha de cuydar la ofrezcas la-otra , y no tomes ven-
Almade dar unarevifta 2 fu mo- ganza. - o :
do de vivir, y hacer un prudente, En otra parte dlg'e ,v(i;:ﬁ Fue- 3{2:-.
difereto caréo de fus operacio- dones @ quien te agravia, ~e ki
. rinas i u- gues por quicn te perfigue, 43.
nes , con las Dotrinas inmacu- g por quien b s i
ladas del Sefior , _para ir qui- gas bien a quicn bte; B o h
tando de {us obras loque la emba- ames a quien tc:l aborr m,) s 'Lug.-
3. raza para llegar i la perfeccion, por- quien te ca umnia, | Jd ;
A 3 ilicencia oues mal de npadie , a todos O.ver.
obfervando con toda diligencia g i g b oo Sy
# idianas , y los afee- hagas bien, buclvas
B8 faltds ‘uotias > ¥ o v n todo te Matt.
¥9°  tos habituzles defordenades , que porfomaldiczones] g ]giqeina sl ver‘_
| - fi conformes con la .
reynan en fu Alma ; porque sy ik
efto fe hace bien, no puede de:.{:u% tad-, y te- alegres }gn Aoy
de fer muy fru&uofa la oracion ciones, yltgatjajos.quc i il
id i te- dice el Senor ; .
mental 3 y fi de efto no fe ticne . ‘ Rime 7o
- feas afiible, benigno,manfo,
euydado , fe dexa la Alma lo me : e
jorypara_ﬁl efpiritual aprovecha- deflo, y. bumilde de corazon, v. 3§
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niteticias de la tierra, las tienen, venturados
como fino las tubicran, por lo
que toca 2 poner en ellas el afee-
te. Tambien fon Pobres de efpi-
ritu aquellas Almas, que por el
amor de Dios remuncian todas
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los* Pacificos , por-
que ellos ferdn lamados hijos
de Dios.

La Oftava dice , que fon Bizcna-

venturados los que padecen per-
5

f
'B-J(]éo
l aCru-
| inAlc.
Liec

las confolaciones humanas
Divinas, como explica
Do&or Myflico
Crus, y folo defean fo cumpla
| 2280 en ellas la Divina voluntad. La
l No&. feounda dice , que fon Biepayen-
'l obfe.  turados los fuaves y manfos de

lb- ‘I. Corazon y
l € 0. latierra,

porque ellos pofeerin

La tercera dice que fon Biena-
venturados los que lioran fus cul-
Pas, y fus miferias, y fu deftierro

fecucion por la jufticia ; efto es,

y yaun por defender la caufa de Dios,
bien ‘el y por
San Juan de la

feguir la virtuofa juftifica-
cion en todas fus cofas, porque
de ellos es el Reyno de los Ciclos.
Y alli mifmo profigue el Sefior,
diciendo : Sereis Bienaventurados,
quando por mi os maldixeren
los hombres ; y os perfiguieren,
Yy con ‘mentira dixeren de vo-
fotros todo mal : En efte cafog
alegraos mucho , porque vueftro
Premio es grande, y copiofo en

mientos

y-que no multipliques palabras Matt

Es verdad Catélica, y conf- fin necefidad, ni ;}m\:]cctl_:?lé”f]i:so ;; A
tante , que nueftro Sefior Jefu- que tus. palabras eado T : e; N
Chrifto , mas nos. pide para fer y verdaderas, d:c:znmd;ig vt b
Perfe&os,queéo precifo pﬂr:la. falé gjg:: Zau eesir:] v};{;gula e
nos. Por efte motivo , al que ¢ et &L
r;rprecrunté , que haria para fal- fagacidad humana , pa‘;'e} rf::ilg :
Mat. varfe fle refpondi6 fu Mageflad; faciones lnuules., y - diferec "
" que guardafe los Mandami}er;tqz nes vanas, no ticne buen prin
Y quando el mifino le bolvi cipio. _
2 ]?regumar,que haria para fer Atiende -lo ql::) Elm::‘?g;t;c
perfe®o? Le refpondib,que fuefe; enfefia en las.oc Enbvecs
y vendiefe todas fus cofas, y las ranzas. La - primera 1 I;OEFS b
diefe a los Pobres. Y en otra parte  fon- B'.f:r_mvemur‘a.dos dgs. . ;s e
dicc : Si alguno guiere venir en de efpiritu |, le qtg de cpobras by,
Jeguimiento mio 4 nieguefe a st mife el Reyf'n.o drc 0s e;le(;(:s. 4 p;,-
Moy tome fu Cruz oy figame. Otras de efpiritu fon aqu: - ,?:T =
Soberanas Doftrinas de-altifima amor de Dios qn;me; . 2
perfeccion eflan efparcidas en v4+ bre:r,.:. y tambien onuuou.r:- ey
rios, y diverfos Lugares de el Su.f}- Efpll’!ll..l y los quem:ltcs q A,
Luc. to Evangelio, que fe podran vér gan bienes tempo =y
it a Mar e llos el corazon, fino que
G.ver. en las citas de la Margen. En una nenen e by ch oy
29.  parte dice , que fi alguno te diere eftan en el afe®o defp

: e clicias conves
una bofetada en una mexilla , le de todas las d 7y P g

de la Patria Celeflial ,

porque ¢l Reyno cterno de la Gloria,
ellos feran confolados.

Mate. Ls quarta Efia es la Sabiduria del Cielo,

;!Va .

dice , que fon Bicoaventurados los
que tienen hambre , y fed de Juf-
ticia 5 efto es, de fer mas Juftos
y mas perfe@tos , porque ellos
feran hartos , quando lleguen 3
vér 2 Dios; y aun en ella vida
mortal les afiftiri el Sefior, para
que fe jultifiquen , mas y ¥ mas,
¥ o fean defraudados de fu buen
defeo.

La quinta dice , que fon Biena-
venturados los mifericordiofos,
porque ellos alcanzarin miferj-

“Cordia; y por el contrario tep-
drin juicio fin mifericordia los
qu¢ uno ticnen piedad y mife-
Jac.2, Cordia , con fus proximos, Lg
A ls.ﬁx” dice, que fon Bienaven-
turados los limpios de corazon,
Porque ellos: verin 3 Dios. I,
Jeptima dice , que fon  Biena.

bien fabida , y pra&icada ‘de los
Santos, y muy contraria § [a
fabiduria eftulta, vy necia de los
mundanos.

Para el mifmo fanto fin te fir-
virda eximinar, como camples,
las catorce Obras de Mifericordia,
que Dios te fefiala, y la Sants
Iglefia te enfefia. La primera , ‘te
dice, que enfefies al que no (abe;
y eflo fe entiende de cofas fan-
tas, y buenas. Ls feunda ) que
dés buen confejo al que lo ha
menelter. Lg tercera, que corri-

jas al que yerra. La quarta, que
perdones las injurias. Lg guinta,
que confueles al trifte. La fexta,
que fufras con paciencia [as pefa-
dumbres, y flaquezas de tus Proy-
ximos; como de - los enfermos,
y airagos, -
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La [eptima dice, que rucgues. perfedta , y. quan-corta fe halla-
3 Dios en tus oraciones por los en. el exercicio Santo de las bue-

aMar. vivos , y_por los difuntos. Eftas. nas obras; pero no fe defcon-

12. v. fiete fon efpiritaales, y las otras

46.,

fuele, fino apimefe a trabajar

ficte que fe figuen pertenccen chl_lo por el amor d(.:,' fu Dios,

al cuerpo. La offava , que vifites y Sfior , y_por la caridad de fu

3 ; ncar- proximo,

a los enfermos, y 4 los encz X .

celados. La nona , que dés de co- El tener - oracion ms.ntal es

mer al hambriento, y al necefi- cofa fantifima 3 pero al' bien orar

tlad;a La decima , que dés de be- fe ha de feguir el bien obrar.
; . ' 1vo..2 i a uliima

ber al fediento. La  undecima, Buelvo.a decir que 1

i ' ; la oracion meantal fe
Tob., e ftidura al defoudo. parte de f
12 V. %;e i;sdg:;‘fn; , que dés pofada empiee fiempre en penfar, y exa-

AP

Supra:

al peregrino. La. terciadecima,, FDIDAr , que .es‘ lo{.q:u? ‘pueﬁd:; h(;;
que redimas al Cauiivo; y efto cer la_ Alma cnr eivn:x?} e %
puedes hacer, dando limofna fu-C_rmd_or:, y fobre e me_pr.mi
para la Redempcion de los Cau- principalifimo fe det?noa ,rmf-
tivos Chriftianos. La guarrade- rvando muy ch pgoplau 1o ) :-uc: :
¢ima , que entierres los muertes; vida es conforme 2 los antiguo:

y ¢fta la puedes cumplir, afif- caminos de los Santos, es verda- i“'lgi
nti ! i rtificaci imitaci e ¥
tiendo 2 los, entierros de los di-, dera mortificacion , imitacion d

funtos. Quando en la virtuofa , Chrifto, Scfior nueitro , obras
exccucion de eftas Obras de Mi-  d : ont

i i e ofrecicren algu- cionenla Djvina prefencia. Efta
fericordia fe te o recieren alg ¢ - :
pas dificultades = de difcreto re-. umporta mas de lo que fe puede

PIOV-
de perﬁ:&a caridad “a continua- 23 ¥

28,

paro, lo cenfu'tards con tu Di- ponderar, porque oracion conm

re@or efpiritual , y feguirds fu obras; y obras con oracion , com-=
confeje. ponen la Chrifiiana perfeccion.
Veanfe juntamerte con efto.. Las obras buepas fon las que

tib las Docirinas, y confideraciones f¢ nos han de premiar, y eHlas
ib. 2. :

CA |

Pper tot

que fe hallan en el Capitalo deci-

fon lag que figuen 2 las Almas
* mogquinto de! Libro fegundo, don~

de los Juftos, como dice la Sa-

e lib de fe ponen exercicios efpiri- grada Efcritura. Siempre ora el
t lib.

3.€ §e

& 6,

tuales para cingiienta confefiones, que ﬁemp're obra bien , como dice
y comuntenes 5 y los. Capitylos = San Agultin.

quinto, y fexo de efte Libro

Tercero, donde fe explican las..
Virtudes , afi Theologales, como. ! 33
.Cardinales , y Morales , para que Ara el examen efpiritual de.
" de todo efte agregado conozca la > - fu. propio aprovechamiento,
Alma, quanto la falta para fer debe cada uno penfar, y clicur_-

: . ;

ADICION.

i Apos.
14! Y:

13e;

cofas leves 2

<xercitado en la negacion, y abor-
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rir , como fe'halla en los puntos el fundamento de’ la vida efpi-
figuientes. ritual 2 Y i es amigo de difcul-

1. Sitiene cuydado de evitar parfe, y andar en altercaciones,
los pecados veniales con adver- y porfias?
tencia -como fon mentiras leves, 8. Examine, como fe halla
palabras ociofas, &c. en las tentaciones de los tres ene-
2. Sicon leve ocafion comete “migos de fu Alma s Mundo , De-
los tales pecados veniales adver- mouio, y Carne ? Si eftd promp-
tidos , ® por coftumbre , d'acofado to en defechar las imaginaciones
de alguna pafion, d por no dif- malas, 0 fi fe enreda demafiado
placer & las criaturas con quien en arrojarlas de si con generofo
trata corazon, y fin turbacion de Ia
3. Sife halla con dolor, y fen- parte fuperior?
timiento defpues de haber come- 9. Silelleva el afe&o alguna
tido alguna culpa leve , d alguma  cofa de Mundo » 0 eftimacion hu-
‘imperfeccion-clara; y fi fe humilla mana y "0 fe embaraza con el de-
muche , cenotiendo fu fragilidad, feo de complacer & las criaturas,
'y miletia, yel propofitode laen- d -comete algunas ‘faltas por no
mienda con que queda ,y la-peni- difplacerlas ?
‘tencia que hace por la culpa co- to. Si en Ias imaginaciones
‘metida ¥ moleftas fe halla facil para volar
4. Examine, qual esla pa- 3 Dios » ¥ defenderfe de las tem-
fion mayor, y mas principal que  peflades, y ruidos que levanta él
conece en fu Alma;quanto tiempo  demonio en Ja fantafia, confer-
hace que la fiente predominar; vando quicta en Dios la paite fu-
Yy quanto fuele turbarle el juicio, ‘perior de fu Alma?
y la razon? 1. Si fe halla muy comba-
5. Si ordindriamente es ven- ‘tido de tentaciones impuras, y
cido de fu pafion predominante; deshoneftas; exdmine la caufa
o fi muchas veces fu Alma queda y vea la dociliddad que tiene pa-
vencedora ? ra fujetarfe al di®amen acenp
6. Si tiene cuydado de pre- ‘para fu remedio? L
venirfe, y armarfe con oraciones 12. Si tiene horror 3 peni-
para vencer ‘fu ‘pafion , d fi vive tencias s y afperezas, para fujetar

defcuydaldo, dandofele poco de ¢] cuerpo 2 lajuflta fervidumbre
fer vencido de fus pafiones en de efpiritu 2

13. Si anda con cuydadn.en
tener malos fentires de opera-
Ciones agenas, cuyf:land? folo de
Juzgarfe , y defpreciarfe 3 i mif-
mo?

]

7. Si tiene bien mortificade 'no
el amor propio; y fi efti bica

recimicnto de si mifmo ) Que es

Bb4 Eg
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3914.. En el exercicio de las
virtudes examine , quales fon las
gue mas exercita ; y fi ticne re-
pugnancia al exercicio de alguna
de ellas ?

15. Examine mucho efte
punto pringipal , de fi alguna
cofa buena repugna demafiado,
o fi alguna cofa defea con excefo?
O fi pone demafiado afeto en
alguna cofa, por buema que pa-
rezea ?

16, A qué virtudes fe in-
clina mas naturalmente ; y fi fe
halla prompto en la obfervancia
puntual de las obligaciones de
fu cltado?

17, Si en la oracion mental
bufca folo el cumplir la voluntad
de Dios, 0 fe inclina a. confola-
ciones, y 'fervores fenfibles , def-
confolandofe , qbando no los
halla?

18. Examine con cuydado los
afectos que faca de la oracion
mental , y la fortaleza que faca
de eclla , para. poner por obra los
buenos defeos ; porque las obras
fon teflimonio cierto del efpi-
rita.

19. Si facilmente fujeta fu
di¢tamen propio al de fu Direc-
tor efpiritual, creyende mas 3
quicn lo gobierna, que a fu mifme
parecer ?

20. Vea el aprovechamiento

qu® faca de. la freqitencia de los.

Sacramentos de la confefion , y
comunion ; como fe.difpone para
recibirlos 3 ¢l hacimiento de gra-
cias que da_por ellos, y la que

Defengaiios. Myfticos.

enmienda , y perficiona fu vida
con la freqiiencia de fus comu-
niones.

ai. Si la intencion que lleva
en fus buenas obrases pura, y
perfe®a, o fe mezcla algun ref-
peto humano %

29, Si en fus obras bufca
puramente la Gloria de Dios, 0 fu
propia utilidad!, eftimacion , 0 guf-
to particular , O propio interés?
Efte punto fe examine muchos
porque faltande la pura inteacion,
no hay que hacer cafo de lasobras,
que todas falen viciadas de elta
mala raiz.

23. Si el temor de Dios que
tiene, es fervil, o filial; y elto
lo conocera en el motivo que le
incita para obrar bien.

24.  Si fe halla tardo, 0 facil,
para encaminar fus obras a&ual-
mente a Dios nuefiro Sefior ?

25.- Si regularmente fe halla
en prefencia de Dios , 0 diftraide,
y €l grado que ticnc con aten-
der al guflo de Dios en todas fus
cofas , con iatencion,, y atencion
a&ual en todo lo que hace.

CAPITULO XL
DESENGANO DE ALGUNAS

Almas , que quieren temer recogi-
miento de potencias en la oracion,
teniendolas todo el dia diffrai-

das , y fin prefencia
de Dios.

Lgunas Almas[e defconfuer

~\, lan mucho, porque no aca--

ban

l

l
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ban de tener recogimiento de po-

Expe. tencias en la oracion mental 5yno

freq. reparan en que ellas fe tienen

la: culpa , porque andan todo el

dia diftraidas. Lo primero hacen

mal de defconfolarfe ; porque fu

dafio no fe remedia con el defcon-

fuelo, fino con profunda humil-

dad, verdadero conocimicnto pro-

Pio, dolor de fu defcuydo, pro-

. pofitode la enmienda, y confianza

'&lpfa grande en la Divina mifericordia

lib. x. efperando del Sefior que las ued,

C 15, iar - 2 A 1 X

remediar. De efte punto ya fe dixo

P45+ alguna cofa en el Capitulo quinto
93+ del Libro primero.

Locierto es, que hay muy po-
cas Almas interiores , que fe con-
ferven habitualmente en la Diyina
prefe.ncia, con el trato interior de
fu Dios , y Sefior, y fin éfte no
puede fer grande el progrefo que
h'a.ccn en el camino de la perfec-
cion. No-es facil que las Almas
eltéa tode el dia diftraidas, y que
defpues en un inflante recojan fus
potencias al corazon. Si fuera de
la oracion mental no fe abflienen

STer, de L:l?ros de Caballerias , come

in lib. a?opfe_[a Sant.a Terefa de Jefus,

Vit, ¢, ™ de otros Libros, que con pre-
texto de A&tos Sacramentales gj-
vierten demafiado 3 como quieren
confervar el corazon recogido.?
Los penfamientos en el rato ge la
oracion, facilmente fe v4n adunde
eltubieron todo el dia.

Por efio.es tan encomendada
de I?} Sagrada Efcritura y ¥ de
los ban‘tos Padres , |a continwa
prefencia del Seor, Al Patriarca

9:
Abrahan le dixo Dios: Ar’:dagﬁer}-

Pre en mi prefincia , y ferds per- o
fe&'?. Y el Profeta Penitente le g
decia al Scfior: Seyvavi- Mandata z.pr
1us & Teftimonia tua , guia omnes =
Vi@ mee in confpefly tuo. Que
quiere decir : Sesigp Yyo guardé
tus Mandamientos , y tys Sagrados
Teftimonios Porque difponia todos
™is caminosy Y todas mis obras
€8 tu Santifima Prefencia, El An- Ang,
gelicoc Maeftro, tratando de efte Do,
Punto, con la foberana iluftrs- Opuf:
¢lon que todos los de fus admira- 18. e.
es eferitos , lleg a decir yque fi 2.
fiempre llevafemos 3 Dios pre-
fente, confiderando » que nos vé,
Y 0Os juzga, rara vez, d nunca
Pecariamos.
Efta Divina prefencia es Ia que
detubo 3 Ia Infigne Santa Sufana, Deuts.
quando dixo 3 Jos Viejos torpes, '3* Ve
y deshoneftos : Mas me vale pere- '3 -
¢er en vueftras manos, que pecar
en la prefencia de mi Dios, y Se-
nor. San Lorenzo Juftiniano tubo S.Eau:
ﬁ.rme diétamen, que no hay me- Juftin,
dio- mas poderofo, y eficiz para lib. de-
confervar con pureza interior el Grad..
corazon, vencer los vicios, y fubir Perfi
2 la-cumbre de 1as Virtudes que ¢ 6.
confiderarnos en la Divina,pre—
fencia del Sefior, que nos. ha de
Jezgar. Los vérios modos de pre-
fencia de Dios » que fe pueden te-
gcr s los explica bien ¢l Venerable Alph;.
cﬁ;é?’éﬁo JI:?driguez y de la Rodr,
afiie us, en-el Tra- 1.par..
tado que fe cita 3 la. margen, Allj tra. 6,
perfuade , que el andarhﬁemprg pes
en la prefencia de Dios es comen- tot,.
zar
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233.1'9314&:1" Bienaventurados , y fe-
mcjantes a los Santos Angeles, que
nos guardan.

Efte es el grande exercicio
que tenian los Patriarcas anti-
guos , y es muy encomendado de
los Santos. Son grandes los pro-
vechos efpirituales que hay en él,
y el folo nos bafta para andar
bien ordenados en todas nueflras
obras ara que No Nos atreva-

Deltr s 3 pyt':gtr. f? una grande peca-
ﬁg‘:" dora, efta Divina Prefencia fue
Tais, paftante para convertirla. Efte es
‘apud | eficiz remedio que daba el
Ro.de. rande San Bafilio para todo. Es
ubifu- yn medio breve , y -compendiofe
& I para aleanzar da perfeccion , y
encierra en si la fuerza , y efica-
.cia de todos los otros medios;
y por ¢l contrario , todo el defor-
.den, y perdicion de los malos
-mace , y fe origina de no acordar-
fe , que eftd Dios prefeate , y los

«efta mirando.
‘No es imaginacion, fino ver-
2.Par. dad -Catblica , que eftamos en
16. ¥. la Divina prefencia ,'y que Dios
9 efti prefente , y nos el mirando
quanto hacemos, y penfamos.
No folamente f¢ ha de ocupar
nueftro entendimiento mirando
3 Dios prefente, fino que tambien
fe ha de emplear nueftra volun-
tad amandole ; y en eftos Aétos
de la voluntad confifte principal-
mente elte fanto exercicio. Los
antiguos Monges de el Egypto
fc exercitaban en la Divina Pre~
fencia , con oraciones jaculatorias,
que les encendian ¢l corazon en

Cafia.
Colla.
a1t
10.

Defengaiios Myflicos.

amor Divino , y los hacian volar
a Dios.

Eftos fervorofos Aftos fe han
de hacer , como quien habla con
Dios prefente , y no como quica
levanta fu corazon , & penfamien-
tos lexos de si, © fuera de si mif-
mo 5 porque Dios efta prefente
en todo lugar, y en ¢l vivimos,
nos movemos, y fomos, como
dice el Apoftol. ‘Efta es una de
las mejores., 'y mas provechofas
maneras, que hay de andar fiem- ™
Jpre en oracion continua, Yy "no
embaraza para otras ocupaciones
exteriores. Kl que perfeverare
en efle Santo exercicio , muycn
‘breve fentira trozade fu corazon,
wcon averfion 2 las cofas del Mun-
do, y fingular aficion 1 las de
Dios nueftro Sefior, y bien de
{u Alma.

Efta Divina prefencia,, no ha
de for folo para parar en ella,
fino que tambien nos ha de fer-
vir de medio poderofo para ha-
cer-con perfeccion ‘todas nuefiras
obras. Algunos llevan la prefen-
cia del Sefior , imaginando delan-
te de si a Chrilto Sefior nueftro
el algun Pafo de fu Santifima
Vida, y efto tambien es de gran-
de provecho. ‘Otros, en todo lo
que hacen confideran 2 Dios pre-
fente , como en la verdad lo efta,
y afi hacen con grande perfec-
cion todas fus obras, defcando
complacer & Dios en todas ellas.
Afi comian fu pan Moyfés, y
Aardon delante de Dios, como 10
dice el Sagrado Texto, Afi tam- 12

bien

|

|
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bien andan-los guftos delante de -

Dios en todas fus obras, aun en
las indiferentes, y necefarias a

PL67. recreaciones , como fe dice en
Ve 4« un Pfalme de David.

A vifta de tantos bienes , como
fe figuen de confiderar la Divina
prefencia, atenderan las Almas,
que [ delcuydan enclla, que no

es mucho padezea diftracciones.

,ea el breve rato de la oracien
17. V. mental,, fi.todo el dia andan dif-
;. traidas, perdiendo efte Norte So-
Judic. berane, que las ha de confervar

§.v.5. €0 el efpiritual calor de verdadera.

3. Re. devocion. La continua prefencia
3.v.4., G¢ Dios hace perfe&os., humilla
& c. 8, ¢l corazon hum?.no—, nos compele
V. 23 amorofamente a biewn obrar, con-

Vid, forta nueftra fliqueza, compone-
nueftras acciones, purifica nuef~

Lum.
Cone,
werb.
Praf.
Dei.

tros afeftos , pécifica nuefiras
naturales - promptitudes , alegra
nueftros corazones, nos hace dar
voces humildes, y reverentes
al Seflor, y es. para nueftras
Almas.de incontraftable defeafa.
Tode confta de la Divina Efcri-

tura, en los lugares que fe citan .

a la margen.
Las Almas que padecen ma-

chas diftracciones en la oracion -

mental , habituenfe para fu re-
medio a llevar entre dia la pre-

fencia Divina , que por lo menos -

tendra efte grande confuelo, de
que fi no obilanta efte cuydado
perfeveraren fus diftracciones , y
el no poder rocoger fus poten-.

cias , habrin hecho de fu paite

fa vida humana , en las honeftas -

395

lo que lastoca, y en lodemas fe
cumplira la divina voluntad. En
todo calo no deben defconfolarf(e;
como fe dixo en el principio de
efte Capitulo, porque el defcon-~
fuclo defordenado no vale
cofa buena ; fino humillarfe hafta

el- profundo, coneciendo fa gran-
miferia, y efperando.del Sefior -

el remedio.

Muchas veces las fequedades -

fon exercicio, que Dios ordena
para fiaes altifimos, como dirémos
mas adelante. Nuellra imagina-
eion a veces tambien fe defafuera
como una loca, conforme carjta-
tivamenie nos lo- previene 13 dif-
cretifima Santa Terefa. No fean
las diftracciones por cuipa de la
eriatura , y de refto nueftro Sefior
difponga como- fuere fu Saniifima
veluntad , que fiempre mira [o
que mas nos importa. Sin em.

para 1

S.Ter, -
in Vital..

Ce

bargo conviene s que las Almas .

(aun las mas adelantadas. Cly=
dadofas)) recelen, que ooule

tritas en -la prefencia de) Sefiors
pero fin defconfuelgs defef. -
perados , come queda .
dicho.

, la culpa .
efta en ecilas, y fe humillen coﬁ?

ll"-




