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palmente de las que fon contra-
rias ;O favorables a terceras per-
fonas, que parece no hay mas que
decir , para el fanto defpejo con
que fe deben mirar. Regularmen-
te ninguna operacion fe ha de
gobernar por revelacion priba-
da, fino por lo que di®a la bue-
na razon , y el faoto confejo de
los hombres do&os, experimen-
tados , y virtuofos ; que para efo
los tiene Dios, y los tendri fiem-
pre en fu Santa Iglefia. La dif~
creta Madre Santa Terefa los efti-
maba mucho,y (6lia decir , que
niagun hombre Do&o la habia
engafiade.

Un remedio feguro, y fin pe~
ligro , tienen las perfonas efpiri-
tuales, para no fer engafiadas en
lo que dudan, fi fue habla inte-
rior de Dios, 0 revelaciones, d
fucio fobrenatural , ® cofa feme-
jante. El remedio es facil , y con-
fite , en que refpe&®o de lo que
las fucedié , y dudan fi fue , 0 ne
fue cofa fobrenatural , de todo
efto fe abftrayzan, como fi tal
no fuefe ; y folo cuyden de los
efeftos, y afeftos que quedaron en
fus Almas. §i eftos fon bucnos,

. exercitenfe en ellos3 no por lo

que las ha fucedido , fino porque
independente de la revelacion,
fuefio , © habla interior , es del
gufto de Dios que fc exerciten
en todo bien , y en particular en
aquella virtud a que fe halla
movido el corazon.

Si los afe@os que quedaron

fucron malos, ya ticnen el tefli-

Defengaiios Myﬂicas.

monio , de que fu taufa no fus
buena ; y aun independente del
examen de fu mala caufa , bafta
no fer cofa buena, para abfte-
merfe de ella, por el amor de
fu Dios, y Sefior. Con efta fana Gal.y,
Do&rina quedan las Almas ali- v, a 5
viadas de penofos cuydados ; por-
que aunque lo que las ha fuce=
dido fuefe del diablo , fi ellas
ne figuen fino lo que es cierta=
mente bueno , ¢l demonio ferd
el engafiado , y no ellas, que por
¢l amor de Dios fe exercitan en
lo que conocen fer del gufto de
fu Divina Mageftad. Efte es un
atajo preciofe , para ahorrar de

cuydado , y librarfe de muchos

peligros.

CAPITULQg XVL

DESENGANQ DE ALGUNAS
Almas , que fiempre viven defton-
tentas , y atormentadas canfigo mif-
mas , conociendo mucko para fu
bien efpiritual , y traba-
Jande poco.

A guerra de ‘el amor es for=
tifima ; fus armas podero-
fas fon los favores,y éftos lle-
van confufos 2 los ingratos. Ei
que debe , y no paga en el tiem-
po paltade , huye del acrecdor;
porque fin que éfte le diga pa-
{abra ,. y el otro efla. convencide-
de fu mala correfpondencia. Su-
cede , como lo que dice el Efpi- Prov.
ritu Santo del impio, y malhechor, 18. v
quehuye , fin que nadie le perfi- 1.
843
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Libro TIT: Capitulo XV.

ga-§ porque &l ‘milmo fe acufa,
y fu propio delito I¢ hace pafila-
nime, y cobarde. El teftimonio
de la propia conciencia es un pre-
dicador continuo, que no lo pode-
mos hechar .de cafa, ni hacerlo
callar. A los Jultos le firve de
gloriofo cenfuclo , como dice San
Pablo, y a los ingratos de con-
tinuo tormento.

Hay algunas A'mas tan favore-
cidas de Dios en el claro conoci-
miento de lo que deben hacer,
que apenas fe les ofrece opera-
cion alguna , donde no las ocur-
ra al mifmo tiempo lo que es
bueno , y lo que es malo 5 lo que
es perfe®o, y lo que es imper-
f:&o. Si obran fielmente confor-
me lo que -conocen , fuelen apre-
vechar muchifimo en.poco tiem-
po 5 porque , como dice San Gre-
gorio , el conocimiento de las
obras de perfeccion tiene fus gra-
dos; y-cenforme la Alma fe ani-
rnalé trabajar, la aumenta Dios
la iuz del conocimiento s para
que trabaje mas. Al contrario fu-
cede en los pecadores , que quan-
to mas fe entregan 3 las culpas,
menos cerocen , y menos fienten
fu gravifimo dafo. La primera
culpa les conturba Ia feganda no
tanto j la tercera’ menos; y en
llegandofe a hacer coftumbre,
efta pafa en cierro modo 2 fer
naturaleza, y el continuo ruide
de la pafada cadena de nueltros
yerros , nos enfordece , como dice

7+ San Agullin,

Las Almas que fe véa fayore-
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cidas de Dios con el conocimicn-
to claro de lo que debenobrar,
han de fer muy agradecidas a fa
Divioa Mage{tzd ; porque (in du-
da las mira propicio,quando las
afilte liberal con un Dén tan
preciofo. El Profeta David re-
gaba al Sefior , que le diele enten-
dimiento, para peoetrar,y co-
nocer bien fu Saotifima Ley,-
ofreciendo guardarla con todo
fu corazon. Tiene mucho andado
para fer perfeélo el que conoce
los ‘apices de la perfeccion. Es
un continuo fifeal el conocimien-
to verdadero ; porque fila Alma
no fe ajufta con lo que entiende,
fin que nadie la diga palabra,
ella fe va reprehendiendo todo
el dia. No f& fi por efto llegé
a decir San Aguftin, que el Hom»
bre bien entendido, ya comienza
a fer Bienaventurado. Lo que no
tiene duda es , que [emejante
favor Divino debe fer eftimade
fobre toda ponderacion humana,
porque conduce pederofamente,
para que la Alma 2 quien Dios
le concede llegue en efta vida
mortal 2 fer muy perfe@a , y
fanta. :
LaVenerable Madre Maria de
Jefus de Agreda , entre los gran-
des favores que recibié de la Ma-
no liberalifima del Sefior , refiere
efie por muy efpecial , que fi
por negligencia , & por defeuydo
emitia alguna obra,'® ceremo-
nia fanta, aunque no fuefe mas
de humillarfe en el Coro, 6 be-
far la tierra, quando entraba en

Dd é,
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€l, para adorar al Sefior, como fe
ufa en la Religion , al inflante
fentia una fuerza fuave , y eficdz,
Rom. que la avifaba de fu defe&o. Y A
14. v. algunas veces cafa como flaca,
29. tenia luego i la maro efta fuerza
Divina, y la caufaba tan grande
pena, que je dividia el corazon.
Efte dolor intenfo la fervia en-
tonces de fieno, con que fe de-
tenia en qualquiera inclinacion
defordenada , y tambien la fervia
de eftimulo para. bufear luege
el remedio de la culpa, d im-
perfeccion cometida : Entre otros
favores , y beneficios Divinos , dice
la Sierva de Dios, ninguno ka
Jido para mi tan eflimable coma ¢ffe.

Efta myfleriofa cadena conocd

un dia fe le trafdoblaba , para
que con mayor fuerza la ge-
bernafe , y fuele mas invenci-

ble , porque el cordel trefdolado,
con dificultad fe rompe , como-

Eccl. gice el Sibio : De todo , dice,
4:VeIs yecefita mi_ flagueza , para no fer
X2, wencida de tan impurturas 4 y

aftutas tentaciones 5 como fabri
ca contra mi la antigus  Ser-
piente.

La mano poderofa del Sefior
no efla ligada , como dice el

a, Ti- Apoftul, de la palabra Divina.
motl. E! favor, que Dios concede 2 una
3,¥.9. Perfona pata el mayor bien efpiri-

tual de fu Alma , lo puede con-
ceder @ otra , y @ otras muchas.
Efte beneficio tan eftimable , de
quien hablamos en efte Capi-
tulo, lo conoten en st milmas
algunas Almas ; peio no todas fs

Deﬁngaﬁos Myﬁifcos.

aprovechan de €ly como debie-
ran, y afi viven continuamente
atormentadas. El Sefior infta con pf 38,
fu Divina Luz , ellas trabajan ¢ 2 v
poco, y de aqui refulta.todo fu
defeconfuelo, Dios lleva continua
uerra con ellas, y no quieren
acabarfe de defengafiar , ni dar-
fe. por vencidas , conociendo,
que fu remedio verdadero , con-
fite en animarfe a trabajar. Se
las come la pereza, y no.quie-
ren acabar de comprehender,
que no llegaran a tener verda-
dera paz con Dios, ni con fu co-
razon , fino haciendo lo que fu
Mageftad interiormente las pide
que trabajen en fu fanto fer-
vicio. El perezofo quiere , y no
quiere , como dicc ‘el Efpirita Prow,
Santo. Quiere fer bueno, y no 13, v,
quiere hacer las diligencias para 4,
ferlo.

Defengafienfe las Almas , de
quienes hablamos 3 que fi Dios .
llama fuerte , no tiene otro reme=
dio , fino hacer lo que Dios quie-
re , 0 vivir. fin paz interior. No
fiempre es eflo. fobre cofas gra-
ves. Sea fobre lo que fuere, el Pf. 38
remedio para defcanfar, es tra- v.7.&
bajar ; y fi noesali, en vane fe Jer, 5
conturban , como dice el Profeta, vy, 300,
Aunque todos los Miniflros , que
Dios tiene en fu Santa Iglefia,
quieran confolar 2 una de eftas
Almas , no lo podran confeguir,
fino es haciendolas trabajar ; por-
que ellas llevan interiormente
una clarifima luz de lo que es.

_ bueno, y deloque es rr.nalcs.i de -
: s
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Libro 1IT. Capitule XVT.

_ To que es petfe@o, y de lo que
{ es imperfedto 5 y fiempre que no
fe ajuften en fus obras con efte
conocimiento interior, tienen la
guerra dentro de cafa , y las han
Phrs. con el que es inven\cible por natu-
raleza, Prucbenfe i fer fieles en
trabajar , y en cumplir el Divino
ben‘ep!acito, y veran por la ex-
periencia,, como luego defeanfan,
¥ comienzan 2 vivir como unos
Angeles,

Algunas ‘advertencias fon ne-
cefarias en effa materia. La pri-
Mmera es, que las Almas afi lla-
madas , y afiftidas de Dios s buf-
quen-Dir¢®ores efpirituales s que
ni fean eferapulofos , ni tam-
- poco fean de aquellos , de quie-
mVeul;. st}:f?:o fe quexa Santa Terefa
ik c;w; tSf; q;c 'lo qué €ra materia
i g ‘}o y '@ decian eora COfH: leve;

- y 0 que era pecado venial , [a
Pof.  decian, que no era nada. Si el
.  Dire@or de tales Almas es muy

eferupulofo , fas perderd; porque
ellas fe llevan y4 demafiada mo-
leftia , con la verded de que no
correfponden como deben i las
infpiraciones Divinas s ¥ que ha-
€t contra lo mifmo , que cono-
cen.

Y fi el Dire@or elpiritual es
de los que engafiaban a la Glo-
riofa ‘Santa , no las remediara
m las hara perfe@asy porque 3
todo las dird , que no vale nada

lo que dicen, y ellas faben , que
o hacen lo que deben , confor-
me a fu efpecial wvocacion. Zg
fegunda advertencia fea y Que los
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exercicios efpirituales de tales
Almas no fean regulados, y dif Ifaixs
pueflos por ellas mifmas, fino 58. v.
por la diferecion de fu pruden- 3.
te , y dofto Direftor j porque
femejintes Almas eflan confu-
fas con la mifma luz, y llevan
mucho peligro de confundirfe
mas , {i las dexan 2 fu voluptad.

Si no fe conforman con lo que V.Mu
conocen , fe quedan con fu an- ril. ub
tiguo trabajo, y fi en todo han infra.
de conformarfe con lo que las
dita fu conocimiento, es una
taréa continua , que las lleva
molidas , con peligro de preva-
ricarfe, U de perder la falud,
por lo menos de perder la fanta
libertad efpiritual , tan digna-
mente encomendadas de los San-
tos.

La tevcera advertencia, no es

de menos importancia s que las
antecedentes , y eonfifte , en que
femejantes Almas no hagan pe-
cado de lo que no lo es? por la
'gl;ar.idc Mifericordia del Sefior. El
Sabio nos previene , que no que-
ramos fer demafiadamente Juttos:

Noli efe Juftus ‘multam ‘porque
la vehemencia enfangrienta , aun g

Para tomar ¢l alimento mas du]. 7' "'
ce, como fe dice en los Prover. 17 °

bios de Salomén : ‘Qui vebemen- -

ter emungit elicit fanguinem. Que i,

las Almas favorecidas de Dios 5 e

con luz particular, y continu;: i

de lo que e5 mas perfe®to, fean

muy cuydadofas , para evitar

conocidas imperfecciones, y fal-

tas -leyes, que claramente ‘fon

Dd 2 fal-
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faltas ; efto: es muy debido, por-
que dc otra manera , ni tendran
a Dios contento, ni ellas haila-
ran fofiego. Pero que quicran
entrar en peliagudeces efp:’riu‘za-
les , haciendo pecado lo que Dios

.no. las tiene prohibido 5 efto lieva

mucho inconveniente. Donde ef-
ta el Efpiritu del Sefior , hay
perfe@a libertad , como dice la
Sagrada . Eferitura, No conocen,
que con el motivo ﬁigrado df:
mas perfeccion, fi comienzan a
atarfe demafiado , pueden dar en
un laberinto de perniciofos. efcru-
pules?

El Venerable, y erudito Pa-

. dre Murillo, en el Libro fegunde
de fu Efeala Efpiritual refiere

un cafo . de  mucha . enfefianza
para nuefltro intento. Es de un

Hombre divertido , que habien-

dofe buelto 3 Dios nueftro Sefier,
abundaba de continuas _infpira-
ciones. fantas. El demonio, que
eftaba 3 la vifla del que fe le
habia efcapado de fus ufas, ya
que no podia, vencerlo con tenta-
ciones malas , intenté. mezclar
fu veneno. con las infpiraciones
buenas. Di6le 2 entender, que
i no ponia por:obra todas las
infpiraciones de Dios, faltaba
con {u Mageftad, y le ofendia.
Vinole impulfo de vifitar una
Saota Imagen de la Madre de
Dios , y lo hizo la primera vee
con grande ccnfuelo fuye. Otro
dia {int’6, el mifmo impulfa;
pero acompafiado de la imagi-
nacion fucite, de que fi no iha

Defengaiios MyfFicos.

daria enojo 3 Dios ; porque-ferid
hacer refiftencia a la fanta inf-
piracion. De efte modo, y con
elte motivo lo fue.el demonio
enredando , y atareando de tal
manera, que legé el pobre Hom-
bre a.perder la libertad f:['pl'l'l-
tual , y 2 llenarfe de tantas aflic-
ciones con fus. moleflifimos 4 ¥
porfialos efcrwpulos , que dice el
Autor peferido ; no fe acordaba
haber vifto jamas Alma tan afli-
gida.

Efte gravifimo peligro {e debe
prevenir en todas [as_AIrr-xas,
que. abundan de fantas infpira«
ciones , y de clares conocimientos
para fu bien. En lo. que de fw
naturaleza es claramente pecado,
aunque fea leve, han de fer vi-
gilantifimas para evitario : Pe=

ro. en lo. que es indiferente, y .

Dios no. nes- lo tiene prohi-
bide , ebren con fagrada liber-
tad. Quando fe mortifican , mor-
tifiquenfe por el amor de Dios;
¥- quando no {e mortifican , hu-
millenfe-, y. diganle al Sefor:
Seitor ; yo te.doy mil gracias., pors
que con tu_infmita Benignidad efte
na me lo tienes prohibido. Con efto
dice la Sentencia de San Pablo,
que el que. come 4 coma en Dios;
y-el que.no come , no coma en Dios.
Generalmente bablando , mejor
es. mortifigarfe , que regalarfes
Pero fi ya. con algun  motive
dex¢ la Alma de elcoger lo que
era dec mortificacion , no fe
dexs defpucs turbar del ene~
migo.

Rom: T
14 Vel
6.

Libro I1I, Capitulo XV1.

¥ aunque defpues conozca, que
valiendofe de la ocafion, fe dexé
llevar de fie apetito, no fe dexe
turbar , ni afligir , porque es
echarle & perder, fino humillefe,
y dexelo todo 4 la mifericordia
de Dios, dandole, como eft4 dicho,
mil gracias a fu Divina Magef-
tad , de que no le tenia prohibido
aquel regalo , aunque por fus pe-
cados no le merecia. El demonio
fuele fiempre clamar , diciendo:
De effa manerg te enganas, y [izues
tu gufto. No reparen , ni hagan
cafo de eftos filvos venenofos de
el -enemigo , que ne bufea fino
turbar , y llenar de ponzofiofas
amarguras a la pobre Alma, fobre
lo que y& no tiene remedio. Si
falta ‘hubo, fio es ¢l remedio el
defconfolarfe, fino el humillarfe,
y enmendarfe , come efti diche
€n otras partes, Si en dexar alguna
devocion , fienten que fe les va
introduciendo algun  efcrupulo,
dezenla por lo mifmo , ulando de
la fagrada libertad 4+ ¥ quanto mas
fuerza las haga el dexarla , es ma-
yor ¢l motivo para dexarla. No
Mu.ri!: fe entiende dexarla para ﬁempra?,
iibi fy. U€ para ll‘c'f‘cablccer la fanea li-
g vertad efpiritual , bafta dexarla
un dia,quando fe fiente la
oprefion imper-
fe&ta,
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CAPITULO XVIL

DESENGANO DE ALGUNAS
Almas defronfaladas , penfando que
nada las aprovecha de todo quan-
to hacen o que pir ultimo fo han
de perder ,&¢. Se las di remedio,
¥ [é dice el modo de portarfe
en las tentacio-
nes.

L Principe de los Apoftoles
San Pedro nos previene,que
el demonio , como rabiofo Leon,
nos va cercando,y dando buel®
tas , para defeubrir por donde
nos puede perder. Nos rodea
por todos lades , confiderando par
donde efta mas flaca , y quebran-
tada la muralla de nuefiras Almas,
para afeftar por aquella parte lag
crueles baterias de fu malicia. Para
efte diabolico fin atiende al genio,
y natural de cada unoj; y por don-
de le advierte inclinado., y pro-
penfo, por alli le tienta. Son innu-
merables fus artes, y modos de en.
gafiar & las pobres A'mas , como
de experiencia nos lo dice el grande
Abad San Antonio.

A algunas Almas timidas es
cruclifima la guerra , que las
hace Satanis con efla porfia de
fugerirlas , que nada de quante
hacen las aprovecha 5 que todo
lo hacen mal ; que eftdn en def-
gracia de Dios, y que por ulti-
mo {e han de condenar. A qual-
quier faltilla , que cometen, las
fale luego con efta cancion de
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los Infiernos , que parece no fabe
otra para tales Almas , aquel
maldito ciego , de ohftinacion
Jer. confumada. En efte punto fe pa-
15. v. dece mucho, y conviene dexar
18, 2 las Perfonas efpirituales muy
advertidas. Dice el demonio: al-
gunas verdades , pero las dice
para mal, aplicandolas para nuef
tro dafio. Endulza el veneno,
para que fe trague mzjor. Per-
dié la gracia , y le quedd Ia
fabiduria , y efta fabiduria fin
3Reg. gracia, toda es malicia. Lo con-
I5. V. funde Dios , como al confejo
31, formidable de Arquitofel, que fi
no fuera por efta grande miferi-
cordia del Sciior , con que muchas
veces confunde , y reprime las.
cabilofas aftucias de el demonio,
aun ferian mayores nucliros tra-
bajos. Veamos come . regular-
mente fabrica fus venenofas fala-
cias , para engafar las pobres
Almas.
A las perfonas temerofas de
Ezec. Dios, a quien el diablo no puede
22. v. cngafiar con tentaciones claras de
a7.  cofa mala, las embifte fagaz , to-
mando, el ayre contrario , para
que no conozcan fu venida, co-
mo hacen los aftutos,y rabiofos
lobos con las fimples ovejas. Va-
lele de una verdad , para que en
¢ila llegue prompto el veneno de
fu engafio al corazon de la fen-
cilla eriatura. Al contrario fu-
cede con la falutifera triaca, en
la qual fe mezela un poco del
a&ivo veneno de la vivora , para
que luego fin detenerfe vaya

Apvd
Phar-
mac,

el remedio. confortativo al cora-
zon.

La triaca faludable/lleva mu-
cho de bueno,y poco de malo,
y afi lo bueno vence a lo malo, y
todo fe convierte en falud, co-
mo al Juflo, que aun los males
cooperan para fu mayor bien.
La tentacion diabolica de quien
hablamos.en efte Capitulo, lle-
va mucho de mortifero veneno,
y poco de cofa.buena, y aquella
mal aplicada ; por la qual , fi la.
Alma no efla dilcretamente pre=-
venida , aun el bien fe Ie con=-
vierte en mal ; porque prevalece
la parte mayor de la perverfa con-
feccion , que el demonio la hace
tragar. ‘

Digamos , como fucede en Ia
pradica. A una pobre Alma , te-
merofa de Dios , la fugiere el
demonio , y la dice : Tu eftas per-
dida, porque en tu vida pafada
has hecho muchas ofenfas contra
Dios 3,y fe conoce claramente,
que por ultimo tu te perderas,
porque nunca acabas de hacer
cofa de provecho : Siempre vas
cayendo, y levantando, y lo ul-
timo fera caer para fiempre: Tu
Dire&or efpiritual no-cuyda de
ti, y éfta es evidente fefial , que
te dexa por cofa perdida, y fin

remedio : Tus confefiones todas
habran fido malas , porque tu
vida prelente es como la pafada,
con poca diferencia s Tu llevas
una vida aperreada, con tus exer-
cicios elpirituales , smortificacio-
nes, y penitencias, y efto no es.,
otrd.,

‘-.
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otra cofa yque querer tener dos
infiernos ¢ Las otras eriaturas,
que no viven con eftas penofus
taréas, tambien fe pienfan falvar;
viven alegres, y llevaraa fu con
ciencia mas fegura que la tuya;
efta es vida infoportable 5 dexalo
todo , &ec.
Efta es una formidable 58
horrorofa tentacion » compuefta
y confeccionada por arte del el
diablo , de verdades » ¥ mentiras,
con todo el veneno ponzofiofy
B.Joa de la Serpicnte infernal. No fe
aCru. puede decir, ni fe puede expli-
inAfc, car, ni menos fe puede ponde-
Moat. rar, quanto padecen algunas po-
lib. 2, bres Almas con efia diabolica
€. 27. tentacion. Ni las queda entendi-
miento , ni razon, ni pruden-
€la, ni memoria ; porque todas
quedan confufas, y rebueltas de
Pies A cabeza , ni el amargo ef-
carmiento de una vez firve para
otra, porque eflo parece un en-
canto.
Quanto mas temorofas de Dios
) f;:]}ﬁ!.;:sdeﬂfmas ,\mucho mas fe
desl'z;:cl;‘t"tc’my"; § st
'f";"'ain ‘ ! pg.‘ad ‘4 tan ak.O
grado, que ni el Dire@or efpi-
ritual las puede por entonces re-
mediar , hafta que el Sedor fe
digna mandar 2 los furiofos vien-
tos , y entumecidas olas s que fe
fofieguen un poco. Al principio,
tal vez , pudo fer facil e reme-
dio ; pero en habiendofe turbado
y confundido |a parte fupe'.‘im"
glcr !:{l Alma, tiene mucho mayor
icultad el pacilicarla , y fe ge-

Matt.
8. ver,
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celita de tiempo, y 'de pacien-
cia en el prudente Dirc&or.
Entran las aguas amargas hafta
la Alma . R . PLES.
» Y convicne clamar a
Dios , como hacia el Santo Pro- ' *
feta.
Lo primero, fe ha de cuydar
de hacer perfe®a feparacion en-
tre lo preciofo, y lo vil, diftin-
guiendo las verdades, y apartan-
dolas del infernal veneno s que el
demonio mezelé con ellas. Lo Jer.
Jegundo ha de procurar la Al- 15. v
ma no turbarfe ; porque fi llega 19.
a efo , aunque el enemigo no fa-
que otra cofa, y4 no fe irg fin
algo de lo que buftaba. Sucede
en eflo , lo que muchas veces
acaece por guflofa burla 5 que
quando va un muchacho corrica-
d.o por la calle , fale otro, y lo
llama , (in mas motivo » que ha-
cerlo parar;y fi configue el pa-
rarlo, fe queda riendo de ¢l fin
tener que decirle nincuna otra
cofa. I}li hace el demonio, Quan- B.Joi.
do vé que alguna Alma corre a Cru.
profperamente fu camino yla dif- inFla.
para el venenofo filvo referido, Divi.,
y aubque no configa otra cofit, Cant.
que hacerla parar, 'y no fe va 3.5.14
fin algo de fus diabolicos ig-
tentos.
Por efto han de procurar [as
Almas con todo defvelo confer-
var ferena la parce fuperior, que
es la razon, y la voluntad ; por-
que turbadas eftas, ya hay muche
tradajo. Lo tercero , (eflo obfer-
ycﬁ: mucho ) confervando defpe-
jada, y ferena la razon , {e ha
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Evaf, de refponder al demeonio: Verdad
falut, €S que yo por mis pecados merezco

mil Infiernos 5 pero corfio , y ef

pero de la infinita mifericordia de

mi Dios , gue me ha de perdonar,

¥ que me ha de [falvar. Por mas

que el demonio infte, y perfie,
con que todo quanto hacc’no
vale nada, que ya efla perdida,
que por ultimo fe ha de conde-
nar, y con otras cofas femsjan-
te ; buelvafe a fu propoficion,

y no fe ponga en mas argumentos

con fu mortal enemigo , que no

bufca fino defelperarla, y que lo

dexe todo. £98 3
Supra Para mas clara mtci.:gencm de
#ib. 2. elta conveniente D.u&nna, y para
cap.7. que las Aimas entiendan en que
& 10, cfta fu mal, yen que ha deef-

tar {u poderofo remedio , fe ha

de fuponer , que para la curacien
perfe@ta de todos nuefiros pe-
cados , imperfecciones, y faltas,
nos manda Dios eflos tres A&tos:
Dolor de kaber faitade : Propofite
de no faltar en adelante .y Efpe-
ranza del perdon en la infinita mi-
fericordia de Dies. No nos manda
el Sefior otra cofa, y confeflar-
nos, fi fuere necefasio. En efla
fupoficion cierta , y evidente,
vean las Almas turbadas adonde
Pf. 24. vao: fus dc(mm’x{elcs # Defenga-
v, 1, fenfe, que fe olvidan del AGo de
Efperanza, y fe detienen confufas
en el conocimiento de fus males;
y en eflo efta [u dafio. Si no
miran fino 2 fus malas obras,
qué- pucden defeubrir fino tene-
krofidades ¢ Nadie vé fino lo que

Defengasios Myfticos:

mira. Si ponen los ojos en fu
cieno, qué han de ver, fino he-
diondo eftiercol ? Levanten fus
ojos interiores , y exteriores. al
Cielo, y veran la luz de el Sefior,
y ya elian acabadas. las confu-
fiones.

El conocimiento de nueflros
pecados , ha de fer para hacernos
humildes de corazon ; mas no para
que defelperemos de la Miferi-
cordia Divina , como ¢l diablo
quiere. Ei e perdi6 , y nos quie-
re perder. En temor , y efpe-
ranza ha de eflar nueftra fortale-
za, como dice el Efpiritu. Santo.
Quien fepa efperar , no fera con-
fundido. No fe les olvide a las
Almas fatigadas efte principalifi-
mo defengafio , que fu mayer
trabajo confifle , en que fe olvi-
dan de los atos de elperanza,
y tanto mas durara fu fuerte tris
bulacion , quanto mas fe tardaren
en hacer-eftos AQos,que lesmanda
Dios. Del puato de las confefio-
nes, ya fe dixo lo baftante en
otro lugar.

Para vencer gloriofamente las
tentaciones , tambien importy
mucho no dexar turbar el ani-
mo , ni obfcurecerfe la parte fu-

erior de la Alma , que es la ra-
zon. Algunas perfopas. efpiritua-
les eftan fatigadifimas con fus
oportunas tenlacicnes ,y po aca-
ban de tomar bien el punto para
fu alivio. Van rebentando , ha-
ciendo aétos contrarios j y quan-
to mas fe fatigan, menos fe les
elyida la tentacion, Pienfan , que

ficm~
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fiempre que les ocurra la tenta- vy

cion tienen obligacion de ha-
cer altos contrarios , exprefos,
y direftos ; y con la fatigefa
taréa de eftos afe@os contra-
rios van quebrantadas, y moli-
das.

Quantos mas a&os corﬁ'arios
hacen , mas las ocurre 12 tenta-
cion 5 y quanto mas.las ocurre a
tentacion , hacen mas a&os con-
trarios ; y afi. van afligidifimas,
y tan ocupadas , que fe hacen
inhabiles para otras cofas del fer-
vicio de Dios, y cumplimiento
puntual de fus obligaciones. Pier-
den algunas la falud, y otras fe
ocupan tante con fu interior ba-
teria , que es una laflima lo que
pafa con ellas ; porque van afom-
bradas , melancolicas » ¥ trifies,
que aflige el verlas,y no eftin
Tfaias P22 ¢l trato racional , y poli-
28, v, teo-de las demnds criaturas , de

que fe figuen otres muchos in-
convenientes. Efta prefura for.
midable , no da entendimicnto,
antes lo embaraza , y lo per-
turba.

Para la curacion racional de
femejantes Aimas, fe ha de fi.
poner , como cofa cieria, que Ia
parte fuperior, y la parte infe.
rior de la criatura racional , fon
cofas muy diftintas. A 1a parte
inferior pertenece la imacinacion
y en éfta levanta fus ruidos, y t:m,-
peflades el demonio. El apetito
fenfitivo tambien pertenece 3 Jo
parte inferior de la Alma, La pat-
te fuperior de la Alma es]a razon,

Ex-
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la voluntad. En- confundien-
dofe , y turbandofc la parte fupe-
Tior de la Alma con los ruidos,
y tempeftades de imaginaciones,
y tentaciones , que el demonio
levanta en la parte inferior,
ya eila toda la criatura turbada,
y confufa,

Creanme las felices Almas, que
en comprehender, y guardar bien
efte principal documento, con-
filte fu remedio , y fu efpiritual
confuclo, La parte- fuperior de
la Alma ha de volar 2 Dios. don-
de tiene fu refugio , en finiiendo
mucho ruido en la parie inferior,
que es la imaginacion. La parte
fuperior fe ha de confaryar muy
ferena , y dominante » como Rey-
na, y fefiora de todas fus opera-
ciones.. Quando mas rebuelfa y
confufa fe halla Ia imaginacic:n,
en mas fedlorio , y entereza fe
ha de poner la parte fuperior,
a@ondc o puede llegar el demo-
nio , fi- el
le dé' catrada. Aun lo que es volar
a Dios, lo ha de hacer |4 Alma

0 azoramiento , tropelia , ni de=
n'aaﬁuda prefura. El 3&o intes
rior, con que ha de volar 3 Dios,
haﬂdc fer éfte , W otro femejante:
Sefior s Yo te doy mi corazons
Entendiendo , que con el quiere-
hacer a&os exprefos contra to-
das las tentac

iones del demonig
y afi lo ha de propdner por la
mafiana-, como fe dixo en otra
parte.

Muchas Almas afieid
Padecian intenfamente

as 3 q['.e'
en- eftay
mate -

la voluntariamente pe-

Pl sz,
ver. 8.

& feq,-
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mateyia de imaginaciones impuras,
y de otias tentaciones fe han
haliado con alivio manifieflo,
pra&icando efta Do&rina de volar
a Dios fin turbacion , ni zozobra.
Sucedélas lo que 2 una muger
virtuofa, y honefta , que ¢l mejot
modo de vencer a quicn la tienta
por mal, es bolverle las efpaldas,
y dexarle corrido con la palabra
en la boca.

De efte mifmo medo (e cfcufa
la fatigofa moleftia de los A&os
contrarios exprefos, y direftos,
porque en el volar a Dios, y def-
preciar al enemigo , y todas fus
engafiofas fabulaciones, fe con-
tiecnen con eminencia perfe@a
todos los a&os contrarios. Efto es
lo que decia David : Mis ojos
eftan fiempre pueflos en Dios,
perque él'facara mis pies de los
peligrofes lazos que me arrojan
mis enemigos. Efto es defpreciar
al demonio, y a todas fus dia-
bolicas tentaciones : Et fuper ini-
micos meos defpexit oculus meus,
como dice el mifmo Santo Pro-
feta. Y la Alma no defcanfara de
molellas conmociones , y turba-
ciones , hafta que generofamen-
te delprecie a fus enemigos , co-
mo fe dice en otro Pfalmo. Efta
es la fuga fanta , que nos eafefia
San Pablo para librarnos efpi-
ritualmente del vicio mas peli-
grofo. Ef® es el bufcar la -Al-
ma las veloces alas de Palo-
ma , para volar , y defcanfar en
Dos.

De aqui pafo 2 difcyrrir,y a

Defengaiios Myflicos.

conjeturar , y aun a3 mas alto
grado de penfar, que Dios per-

mite las trabajofas fatigas de mo-
leftifimas tentaciones a muchas
Almas para que aprendan efte Infia
modo de volar & fu Divina Ma- 10 hee
geltaggAfi hacen a2 fu modo las €0de.
Aves del Ciclo , que eo fintiendo Iib. 3,
ruido , luego vuelan 2 lo alto, € de
y efcapan {u vida. De efle punto /9%
principalifimo bolverémos & tra-

tar en el Capitulo de las Obfe-
fiones.

CAPITULQ XVIIL

DESENGANO DE ALGUNAS
Almas o [obre cierta vana eomplas
cencia , y oculta fobervia , que [a-
can de la Oracion Mental \y etros
engaiios , que [uelen padecer
en efe fanto exer-
Cicio.

A fe dixo en otra parte, el Supra
rabiofo furor, con que el de- lib. 3.
monio procura eflorvar el exer- cap. I
cicio fanio de la Oracion Men- 3 pags
tal. Para efte diabolico fin aplica 304
el altuto Dragon quentos me-
dios , y embarazos puede arbitrar
fu obftinada , ¢ infatigable mali-
cia 3 pero quando no lo puede
confeguir , muda las diligencias,
para fugerir difimulados enga-
fios en efe mifmo fanto exerci-
cio. Y como los fervores fon re-
gularmente mas iatenfos en los
principiantes , y los afe@®os menos Matts
purificados , deflde alli comicnza ¢3. ¥
el encmigo de Dios a fembrar fa 24.
mal-
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maldita cizafia, y profigue del
velado , fin perder tiempo , ni
ocafion , ni lugar, ni exercicio
fagrado, donde no fe quiera intro-
ducir , para engafiar a las pobres
Almas.

Efta es la Serpiente venenofa,
que muerde en filencio, y no hay
cofa peor que fu cabeza , porque

Ecclis no tiene penfamiento bueno. Los
10. V. engafios que puede, y defea in-
11. & troducir en las Perfonas efpiri-
¢ 2§.tuales , que tratan de Oracion
¥. 22, Mental , fon innumerables ; ha-
rémos mencion en-efte Capitulo
de doce peligros , que parecen
los mas principales, y fon los
figuientes.

E! primero , confifte en la vana
complacencia , y oculta fobervia,
que fuele -introducir en las. per-
fonas que oran j principalmente,
quando a fu parecer corren con
profperidad en fus efpirituales
exercicios. El fegundo , en hacer
penitencias defordenadas, e'igien-
dolas/Ja mifma Alma por fu pro-
pia voluntad. Aqui entra el de-
forden de quitarfe la comida .,
el fuefio fin prudenciac&"erm-o,
en tener oracion fin atender 2 las
tentaciones de ella, 4 dexarla por
ellas. Quarto, En los fervores de
los principios s POr no conocer
de que pacen, O por que caufa
Dios los embia.

Quinte , en los- arrobamientos
del principio , por no exéminar
fi lo fon verdaderos. Sexts, en
penfar la Alma , que efi3 muy
adelantada , no lo eftando. Sep-+.
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timo , En las vifiones., imagina- Diab,
rias, y revelaciones. Offayg , en S.Ter.
parecerla ha llegado i la union de eif;-
myltica con Dios , no fiendo afi."var.in
Nono , en las peticiones & nuefl- loc.

tro Sefior , por no pedir fielmente, Vid.in'
Decime , en no defeubrir al Con- Indice
fefor todo:quanto la conciencia verb. -
di®a, que puede fer aleun en- Perfo-
gafio. Undecimo y en no temer nas efs-
Cox}fcfor que fea doflo, y ex pirit.
perimentado. Dusdecimo, en no

falir del eftado miferable ,a que

pueden traer eftos
gafios.

Efpero con el favor de Dios,
que corriendo los tiempos fal-
dra mas por- extenfo , y mas.
autorizada la explicacion de efs
tos puntos , fobre Jos quales.
diré- folamente o precifo , para
que. las Almas no fean engafia-
das.

La vana complacencia . y ocul-
ta fnbervia , fe introduce difimu-
ladifima, y como aceyte vene-
nofo penetra: hafta la medgla de
los huefos , y hafta lo mas intime
del corazon humano. Introdu-
;:ela cl.demonifo muchas veces con-
os primeros fervor
la le’:. confel'\'zil;:i(:e” yrdefpues

s y fi puede
la aumenta de ta] manera , que
fiempre que laAlma fe halla en.
la oracion 'y ‘en fus efpirituales
exercicios con-afe@uofos forvores
de 'ﬂ‘nﬁhle devocion , fe compla-
Celioterformente, y queda muy.
contenta , lienandofe de- oculta .
fobet:wa »- pareciendola ; que ha--
ce bien todas fus cofas: ¥ porx

elu

p:fIigros , yen-




