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t‘ll:)s los que te injuriaren, y me-
nofpreciaren , eflimando el pa-
decer defprecios por el amor de
Chriflo 10. Efcoger en todo lo
que es de menos regalo, y con-
veniencia tuya , como el que
menos merece , por haber mas
ofendido a Dies. 11. No juzgar
a nadie en fus operaciones , ni
tener malos fentires de obras
agenas , ni ponerte en lo que
no te toca. 12. En tedas las co-
fas de devocion, y en las Igle-
fias del Sefior eftar con grande
bumildad , temor , y reverencia,
como quien habla con fu Dios
de infinita Mageftad. 13. Amar
a los Proximos de palabra,yde
obra, y fer piadofo , y carita-
tivo con los Ancianos , y Enfer-
mos , como fi en cada uno viera-
mos al mifmo Dies, y 2 nuefire.
Sefior Jefu-Chrifto. 14, Ser muy
devoto de la Reyna de los An-
geles Maria Santifima, y efcogeria
por pasticular Patrona , y Protee-
tora tuya, para el acierto de tu
vida , y para la hora de tu muer-
te. Al Gloriofo Principe San Mi-
guél Arcangel ,'y al Santo Angel
de tu Guarda , y al Patriarca San
Jofeph ,no los elvides para que
te libren de los engafos del de-

monio.

En que puede conocer la Alma,
que trata de oracion , [i apre-
wecha , & no aprovechs en ka vida
g/piritual? Lo cenocera en fife
mortifica mas que antes por el
amor de Dios. En i comete me-
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nos culpas voluntarias. En fi po-
ne por obra los buenos defeos; 7.ver,
principalmente , fi fon los defeos 16,
de sofas que puede hacer,y no
las hace, Por el fruto fe conoce
el Arbol , dice el Maefiro Sebe~
rano.

Qué cofus es verdadera, y [ubfl-
tancial devocion % La difine el An-
gelico Maeftro , diciendo , es una
virtud, que hace al hombre pron-
to , y habil para bien obrar, y le
defpierta, y facilita para todas
las cofas del fervicio de Dios, y
bien de fu Alma. De que fe in-
fiere ; que la devocion fenfible
de fervorofos afe@os , y ternura
de corazan, no hace falta quando
el Sefior no mos la da, pues fin
ella le podemos agradar, y fervir,
y en ella no confifte la devecion
efencial.

Quantas cofas ayudan para

Nuecve fon las principales. 1. La o,

guarda del corazon de todo ge- 5 par,

nero de penfamientos ociolos, ., @&,
y vanos. 2. Tomar las cofas del ge

fervicio de Dios muy de veras. Qrae,

3. La guarda de los fentidos exte-
riores. 4. El amor a la foledad,
v filencio. 5. La leccion de los
Libros efpirituales , y devotos.
6. La memoria continua de Dios,
y el andar fiempre en fu San-
tifima prefencia, 7. La continua-
eion , y perfeverancia en los fan-
tos excreicios. 8. Las afperezas,
y penitencias corporales pruden-
" tes, y difcretas, 9. Las Ob;&; de:

ALY

S. Pet.

alcanzar la verdadera devocion? de Al-
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Libro 1V,
Mifericordia bien ordenadas , ha-
ciendofe con efpiritual confidera-
cion.

Qué cofas impiden Ila wverda-
dera devocion ? Diez principales.
1. Las culpas, y defe@os fie-
qiientes, aunque fean leves. 2. Et
remordimiento de la conciencia
quando es defordenada. 3. Los
efcrepulos impertinentes. 4. Qual-
quiera amargura, y defabrimiento
de corazon, y trifteza deforde-
nada. 5. Los cuydados demafia-
dos de qualquiera cofa, que in-
quieta la Alma, como los Mof-
quitos de Egypto, que no dexaban
dormir. 6. Las ocupaciones de-
mafiadas, que fe toman por ta-
réa fatigofa , ocupan el tiempe,
y ahogan el efpiritu. 7. Los re-
galos , y confolaciones humanas,
que fe admiten fin modo. 8. El

regalo demafiado en comer, y be-

ber , mayormente las cenas def-
templadas. 9. El vicio de la cu-
riofidad , afi de los fentidos,
como del entendimiento. 10. E|
dexar con facilidad los fantos

exercicios.

Qual & dice amor propio , y

que remedios tiene mas comupes

Es un afe€o defordenadolde In

L propia honra , y_eftimacion ‘hu-
""mana. Se remedia con el propio
! conocimiento de nueftros defec-
tos , faltas , y miferias ; el qual,
s profundo, y verdadero , en-
gendra en cada uno el aborreci-
micato de si milmo , que el Sefior
nos enfeid. No bufques las hod-

1d.Ibi.

'
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ras , que te ponen en peligro de
perderte,

Qué cofn es el Bien me quiere
Y en que f¢ diffingue del antor pro-
pio ¥+ Es un afe&o defordenado de
nueltra conveniencia propia cor-
poral. Se diltingue de el amor
propio, en que efle folo fe funda
en el efpiritu § apetece mayorias,
eftimaciones , y defvanecimien-~
tos , como fucedié en los An-
geles , que fe rebelaron contra
Dios,

CAPITULO IL
DE LOS TRES ESTADOS,

6 Vias efpirituales Purgativa ; llu=
minativa , y Unitiva ; y de la Con~
templacion aftiva ,y de ls Ora-
cion de recogimiento,

Y de gquietud.

Ué caminos efpirituales anda
la Alma , para llegar por
grados d Dios nueftro Seior?

Se refponde, que fon tres las Vias
efpirituales, y fe llaman Purge-
tiva , lluminativa ,y Unitiva, las
quales correfponden a los tres Ef
tados de Principiantes , Proficien-
tes , y Aprovechados. La Via Pur-
gativa pertenece 1 los Principian-
tes 5 la Tluminativa a los Apro-
vechantes 5. y la Unitiva 2 los
Aprovechados, y Perfeétos.

En qué confifte la Via efpiritual
Purgativa? En purificarfe la Al-
ma de fus pecados , cometidos
en la vida pafada , llorandolos,

Hh 2 y ha-
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y hacieado penitencia por ellos,
con ayunos , cilicios , difcipli-
nas , &c. y por elo {e dice Purga-
tiva, porque en ella fe purgan los
pecados, y fe tiene cuydado de no
reincidir en ellos.

Quantos eftados tiene la Via
gfpiritual Purgativa? Tiene dos,
el uno es a&ivo,y el otro pa-
fivo.

En gué confiffe la Via Purga-
tiva aftiva? En que la Alma tra-
baja , con la Divina Gracia,
para enmendar fu vida , y quitar
todos.los defeétos, y culpas, aun-
que fean leves, que llega a co-
nocer.

Bn qué confifle la Via Purga-
tiva pafiva ¥ En que Dios miferi-
cordiofamente toma la mana, y
con grandes tribulaciones, y tra-
bajos , purifica,la criatura feliz
de aquellos defetos ocultes, y
afeélios defordenados, que ella.
no llegaba 2 conccer. Para ef-
te gloriofo fin , 3 algunas Per-
fcnas las quita la falud corporal;
3 otras las pone en terribles an-
guﬁ'ias ; 3 otras las permite gran-
des perfecuciones de criaturas,
y aun 3 veces le da permifo, y
licencia al demonio, para que
las atormente por varios mo-
dos.

Qué meditaciones fon las mas
convenientes para la Via Purga-
tive aftiva? Las de los quatro
Novifimos , Muerte , Juicio , In-
fierno , y Gloria § de la gravedad

dsl pecado, y de las miferias.de
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la Vida humanaj las quales fe
pueden difponer para los ficte dias

de tu vida pafada, ponderando

fu malicia , y gravedad. E! Mar- Qrat.

tes , en las miferias , y vanidades
de efta vida mortal. E! Miercoles,
en el fuerte lance de la Muerte,
que ciertamente te ha de llegars
E! Jueves , en el juicio particular,
que fe ha de hacer de todas tus
obras, y de ta Alma, luego que
efpirares. E/ Viernes , en el Juicio
Univerfal , y Final , donde ha
de fer manifiefla , y publicada
a todo el Mundo toda tu vida.
E! Sabado, en las eternas pends
del Infierne , donde no hay re-
dencion., fi una vez te pierdes,
y te condenas. E/ Domingo, en
la Gloria Eterna de los Bienaven-
turados , donde eftan juntas las
Celeftiales delicias , y fon tan
grandes , que no cabe fu compre-
henfion en la corta capacidad
del corazon humano., como dice
San Pablo.

Oué cofu es Via lluminativa t
Es aquel eftado, en que la Alma
{e va iluminacdo con la freqiiente
cofMfifleracion de los beneficios Di-
vinos ; fe- le iluftran las poten-
cias 3 y conoce lo mucho que debe
a Dios nueftro Sefior,

Quantos eflados tiene la Vig
Huminativa? Tambien tiene dos,
como la Via Purgativa , y fon Ac-
tive , y Palivo.

En qué confiffe la Via llumi-

nati

par. I.

de

1.Cors
2- v-gl

-1

de la femana 3 en efla forma : E/ S, Peg,
Lunes , meditaras en los pecados, Alcit,

Libro 1V,

nativa affiva? En que la Alma
trabaje ‘de fu parte ,con afiftencia
de la Divina gracia , confiderande
los grandes beneficios comunes,

particulares, que ha recibido
de la liberalifima mano de Dios,
y con eftas freqiientes confidera-
ciones fe ilumina fu entendimien-
to, para conocer , quanto debe
fer agradecida a quien milericor-
diofamente la ha hecho tantos
favores.

En qué confiffe laVia llumina
tiva pafiva? En que Dios nuef-
tro Scior, 2 mas de lo que la
Alma ha podido llegar a cone-
cer con fus diligencias propias,
de lo mucho que debe a fu Di-
vina Mageftad , la iluftra por
modos altifimos-, y extraordi-
parios , para que conozca mas,
y mas los urgentes motivos de
fu grande obligacion ; y lo mucho
que debe al Sefior , mas de lo
que ella pudo llegar 2 conocer.
Tambien hablarémos de efte ef-
tado pafivo en el otro Capi-
tulo.

En qué fe diftingue laVia liu-
minativa afliva de la Vi Purga-
tiva aftiva t Se diftingue , en que
con la Purgativa muere la Alma
al Mundo , y nace para Dios:
En la T'uminativa crece , y vive
para fer agradecida al Sefior.
La Purgativa arranca las zarzas,
y malas raices. La Iluminativa
fiembra , y traiplanta yervyas,
y flores de virtudes, facandolas

de la Vida , y Pafion de nueftro
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Sefior Jefu Chrifto , formando
con ellas fu Imagen en nuellros
corazones , como dice San Pa-
blo : Done: formetur Chriftus in
nobis.

Qué meditaciones [fom las mas
propias 4 y convenientes para la
Via lluminativa aftiva 3 Las de
los Beneficios Divinos, y prin-
cipalmente los de la Sagrada Pa-
fion de nueftro Sefior Jefu-Chrif-
to. Unas, y otras podras divi-
dirlas por los fiete dias de la fe-
mana ,de efte modo. E/ Lunes,
confideraras el grande beneficio
que te hizo Dios en haberte criade
de la nada. El Murtes , en ha-
berte criado en tierra de Chrif-
tianos Caadlicos. E! DMiercoles,
on haberte concedido, que re-
cibiefes el Santo Bautilmo. E?
Fueves , en no haberte condenado
luego que pecafte , y le fuilte
ingrate. El Viernes , en haberte
efperado a penitencia , dandote
tantos auxilios , y defengafios,
para que enmendafes tu vida.
£l Sabado , en haberte guardado
de tantos peligros, y en efto en-
tra el beneficio de la conferva-
cion 5 que es continuado. E!
Domingo , confideraras otros mu-~
chos beneficios particulares , que
Dios te ha hecho,en darte ta-
lento baftante para tu bien fi te
hubiefes aprovechado de él: Ef
beneficio de Ja falud , convenien-
cias temporales , buenas compa-
fiias , &c. d

En otra femana difpondras

Hh 3 las
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las meditaciones de la Sagrada
Pafion del Sefor, en efta forma
E! Lunes , medilaras en que nuef-
tro Scr’:or Jefu Chrifto lavé los
pies a fus doce Apofteles , & inf-
tituyé el Santifimo Sacramento.
El Martes , en la Oracion del

. Huerto , y Prifion del Sedor,

Exz

gevot-

Carth
poft
Dom.
Sep -
tuago

El Miercoles , en la bofetada,
negaciones de San Pedro , y co-
mo fu Divina Mageftad fue azo-
tado cruelifimamente. E/ Fue-
ves , como fue coronado de ef-
pinas , y abofeteado por ti, y
en el pafo laftimofe de el Ecce
Homo , con todos los defprecios
que recibié del ingrato Pueblo.
E! Viernes , como fue juzgado
per peor que Barrabas, conde-
nado 2 muerte de Cruz, y de tode

fo que padesié en el Calvario.

El Sabado, la foledad, afliccio-
nes, y dolores de la Virgen San-
tifima, E/ Dominge, la Gloriofa
Refurreccion del Sefior , y b ef-
piritual alegria de la Soberana
Reyna de los Aogeles Maria San-
glima , nuefira Madre , y Se-

‘fora,

Para que en todas las horas
del dia , y de la nociie pueda la
Alma agradecida penfar en la Sa-
grada Pafion de nueftro Sehor
Jefu-Chrifto , fe hace la divi-
fion de ecfte modo : A las flete
de la mocke , confidera al Sefior
cenando con fus Difcipules § y
como los lavd los pies. 4 las
ocho , inflituyé el Santifimo Sa-
cramento del Altar : A las nueve,

Promptuarw Myftico.

predico el maravillofo Sermom
del Mandato. 4 las diez , {alib
al Huerto de Gethfemani, ha-
blé con fus Difcipulos , y eftubo
en oracion. A la; once , pade-
ci6 las agonias , fud6é Sangre,
y le conforté. el Angel. 4 las
doce , fue la prifion , Ia entrega
de Judas alevofo ; fue atado,
y en Cafa de Apas recibid la
bofetada. 4 /a ura , le blasfema-
ron , y defpreciaron en Cafa de
Cayfas. 4 Jas dos, fue acufade
por teftigos falfos en la milma
Cafa. A4 las tres, le injuriaron,
efcupieron , y vendaron fus ve-
nerables Ojos , dandole bofeta-
das , y diciendole con efcarnio,
que adivinafe quien le havia da-
do. 4 las quatro, le negd San
Pedro la ultima vez con jura-
mento. A las cinco , fe juntaron
los Judios , y juzgaron, que el
Sefior era digno de Muerte. 4
las feis, le prelentaron a Pilatos
y le examind. A las fiete , le re-
miti6. Pilatos 2@ Herodes 3 el qual,
por defprecio, le viftié la vefti-
dura blanca. 4/as ocho , le bol=
vicron 3 cafa de Pilatos, y pi-
dieron los Judios , que fuele eru-
cificado. 4 las nueve , fue azo-
tado cruelifimamente, y le die-
ron ‘mas de cinco mil azotes,
A las diex , fue coronado de efpi-
nas,y fe hizo el laflimofo Pafo
del Ecce Homo , y fae condenado
a Muerte. A4 ias once, le llevaron
al Calvario con la Cruz a cuel

Plura

tas. A las doce , fue crucificado, Evag
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A la una ,le dieron hiel , y vi-
nagre. A4 las dos , encomendd
fu Madre Santifima al Difcipulo
Amado,y el efpirita a fo Eter-
no Padre. A las tres, elpird en
la Cruz , diciendo : Cmyi;mamm
¢. A las gquatro , le abrieron la
Liaga del coﬂddo , de donde
maub fangre, y agua, para nuef-
tro bien. .d!a: :mca, fe medita
el Defcendimiento de la Cruz,
y la quinta anguftia de Nueftra
Sefiora. A las férr ycomo fue fe-
pu'tado en Sepulcro nuevo. A las
Jiete , 1a Soledad de Nueftra Se-
iora.

Oué fines diverfas configuen en
la Alma los exercicios [antes de
las dos Vias aflivas, Purgativa,
€ lluminativa ? [e refponde, que
todas las meditaciones de la Via
Purgativa fe ordenan a mover
en la woluntad afe@os de temot
de Dios, dolor de los pecados,
y conocimicnto propio : Y todas
las meditaciones pertenecientes
ala Via I'uminativa fe encami-
nan 2 mover en la voluntad afec-
tos amorofos de verdadero agra-
decimiento , y afi bufca la Aima
en fus confideraciones la circunf-
tancia en que Dios la beneficié.
La una quira pecados, y la otra
planta virtudes. En efto fe dif
tinguen.

Qué cofa es Via Unitiva ? Es el
eftado, en que la Aima fe une con
Dios por amor purifimo.

Quantos effados tiene la Via
Unitiva * Tiene dos, el wno fe
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llama a&ive, y el otro pafivo.

En qué .-.'anffz’e la Via Unitiva
altiva: lin que la Alma trabaja de
fu parte , con afiftencia de la Di-
vina gracia , para conformarfe ea
todo con la Divina voluntad ,y
para amar con todo fu corazon
a {a Dios, y Sefior,

En que confifte la Via Unitiva
pafiva ¢ En que Dios nueilro
Sefior a la Alma fiel, que de fu
parte fe difpufo a amarle con tode
fu corazon, con todas fus fuer-
zas , y con toda {u mente, y efpi-
ritu, fe le manifiefta. prefente,
y unido, con modo fobre natura-
lifimo , como queda explicado
en los ultimos Capitulos del Libro
Tercero de los Defengafios Myf-
ticos.

Qué meditaciones fom mas pro-
pias , y mas convenientes para lg
Via Unitiva afliva ? Las de los
Divinos Atributos , que manifie{-
tan la Bondad infinita de Dios,
y quan digno es de fer amado
por st mifme. Y univerfalmente,
todo quanto conduce para amar
mas, y mas a Dios nueftro Schiory
es propio de efte eflado de la Via
Unittva aiva ; porque ellf fobe-
rana union fe hace por amor
intenfo. A todo eflo fe I'upone
una grande pureza de conciencia,

genc:ofo vencimiento de todas
Ias pafiones, y afe&os deforde-
nados.

En qué [e diftingue la Vi, Upi-
tiva afliva de las otras Vig ge-

tivas y Purgativa ;¢ lumiyggin,?

Hh 4 Se i
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Se diftinguen en que la primera
purga les pecados jla fegunda,
ilumina el entendimiento, y co-
mienza a mover en la voluntad
afe@®os de amor de Dios;y la
tercera , acaba de encender el

Moft. fuego de el amor Pivino , con
Efcue, que fe hacfe la union :1ﬁ:&1_v3. 4
de tri, quando Dies quiere fe manifizfia

Via.

prefente & la criatura, y fe hace
la union myftica efe@iva, que
es la Pafiva. La Purgativa quita
los vicies ;12 Huyminativa planta
las virtudes ; y la Unitiva a&tiva,
enciende el amor purifimo de
Dios.

Las meditaciones de un effa-
do , pueden f[ervir para otre? Se
refponde que fi; porque de una
meditacion de la Via Purgati-
va, puede la Alma facar afeQos
de agradecimiento , y afé@os de
amor de Dios, come arriba queda
dicho. Afi mifmo de una me-
ditacion de la Via Unitiva puede
facar afe®os de doler de-fus cul-
pas , y de agradecimiento al Se-
fior ; que no ie caltigd luego por
“®ligs, De qualquiera meditacion
fe pueden facar afe@os pertene-
cicntes a cada una de las tres
Vias.

Es bien gue- la Alma buelva
slgunas veces a@ los exercicios de
ios eflados § 6 vias, que yi an-
dubot Muchas veces es convenien-
te el hacerlo afi ; perque no

S.Ter. hay eftado tan fublime’, ni efpi-
in Vit. vita tan gigante, dice la Serafica
€. 13. Macftra Santa Terefa , que no

necefite , tal vez , de bolver d In
cuna , y mamar. Y afi podra bol-
verfe a los exercicios de las vias,
qus ya andubo, particularmen-
te de la Purgativa , en caflige
de fus peeados. Efto lo pucde
Racer (in dexar el eftadoen que
fe halla ; porque hay efado,
y exercicio de eflado ; y fiendo,
como fon, cofas diftintas, bien
fe pueden exercitar a&os de
otros eftados , fin dexar los prin-
cipales emplees de el fuyo pro-
pio.

Oué cofa es contemplacion? Es
un a®o compueflo de 2 viva,y
caridad encendida. Se dice , que
es un aflo , porque no-es difcurfo,
que fe compone- de muchos a&tos.
Se dice compueffo de fé viva,
y caridad encendida 3 porque la
contemplacion de la verdad cono-
cida , fi no es con efas circunl-
tancias , no fera contemplacion
Chriftiana , fino contemplacion
Filofofica. De parte del entendi-
miento es: Simplex veritatis in-
tuitus f[ine diftwrfu. De parte de
la voluntad , importa el amor
de Dios, para fer verdadera con-
templacion Chriftiana , y Reli-
giofa,

Quantes modos bay de contem=
placion * Hay dos efpecies de con-
templacion;la una fe llama imper-
febta y adquifita,y alliva 5 y la
otra fe dice comtemplacion infufs,
¥ pafiva.

Qué cofa es contemplacion abli-
va , 0 ndquifita ? Es la que la Al

ma
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ma puede confeguir con fus dili-
gencias propias , afiftida de la Di-
vina gracia. Por efo fe dice Af¥i-
va, perque la Alma trabaja para
entrar en ella. Y por efo tambien
fe dice Adguifita., porque la Alma
la adquiere con fus virtuofas dili-

Serap. gencias. Tambien fe dice Natu-
Do&. ral, porque ayuda la induftria;
de Lu- pere efto no quita el que fe con-
minar figa con afiftencia de la Divina
Eccle, gracia, como advierte San Buena-
Ser. 2. ventura,

En qué fe diftingue la contem-
placion aftiva de la meditacion ¥
En que la meditacion fe hace por
difcurfo , y la contemplacien es
un fencillo conocimiento de la
verdad , fin difcurfo , aunque
procedié el difeurric para hallar

Angel la verdad, como dice el Ange-
M;}gif lico I\‘Iacﬂm._chularmcnte pre-
ubi fu- cede la meditacion 3 la contem-

pra.

placion a&iva, y éfta defcanfa
ep contemplar , y la voluntad en
amar la verdad , que hallé con fu
trabajefo difcurrir en la medita-
cion.

Qué tiempo ferd convenienie
perfeverar en. la meditacion para
pafar la Aima @ la congemplacion
afliva? Se refpende ; que en efto
no puede haber regla eeneral
para todos ; porque unos trabsjan
mas en poco tiempo , que otros
en mucho. Algunos dicen con
$an Buenaventwra , que baftan
dos mefes ; otros piden mas tiem-
po;.efto fe dexa a la difcrecion,

¥ prudencia del Direélor Efpiri-

tual. Veafe i Santa Ter:i]';. ge
Yefus,

En gue fe diftingue la contem-
Placion afliva del aflo de f¢? En
que el a@o de f&, es a®to com-
puefto de dos a&es de entendi-
miento , como fe vé en efte ac-
to : Credo Deum effe trinum , quia
Deus revelavit 5 pero el afto de
contemplacion aftiva , aunque es
compuello de un a@o de enten-
dimiento, y otro de voluntad

amando & Dios ; mas, por parte”

de el entendimiento es un a&o
fimplicifimo = Simplex wveritatis
intuitus. Supone la contempla-
cion al a&to de ¢ ; pero no es
la contemplacion el mifmo ac-
to'de fé; perque muchos Ficles
creen , y no fon contémpla-
tivos.

Puede baber comtemplacion ac-
tiva de Dios por objeto criado ? Se

refponde, que no ; porque en-
entrando-cofa crinda, como medio-
para conocer 2 Dios, y& no es
contemplacion’, fino meditacion,,
que bufca la verdad para contem~

plarla defpues.

_ Qué es oracion de recogimients?
£s un’ grande fofiego interior,
que fuele confeguir la Alma def:
pues de la meditacion laboriofa,
ton una general introverfion de
petencias, y [entidos exteriores,,
que ya-no embarazan 3 -la Alma
afi recogida.

Qué es introverfion de poten-
¢tas , y fentides? Es haberfe reco~
gide del todo. al interior, de tal
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manera ,que la Alma feliz nada
advierte , nada atiende , fi folo en
conocer , y amar a fu Dios , y Se-
fior , y de nada fe acuerda por en-
tonées , fino de eftos nobilifimos
exercicios de entender ,y amar
a fu unico Dueiio. Los ojos , los
oidos , y todos los demas fentidos
exteriores eftan a puerta cerrala,
convertidos al interior del cora-
zon, y afimifmo las potencias.

S.Ter. Es fiempre aftiva,y adquifita

Manf. efa manera de Oracion* Se rel-

4.c.3. ponde , que muchas vecss es ad-

quirido efte modo d¢ oracion de
recogimiento , y otras veces es in-
fufo, y fobrenatural, come advier-
te Santa Terefa dz Jefus.

Oué es Oracion de quietud ¥ Bs
un grado de Oracion f{uperior
al antecedente del recogimiento,
como lo nota Santa Terefa de
Jefus, y folo tiene por empleo
del entendimiento , y voluntad,
los a®9s excelentifimos de las Vir-
tudes Theologales, Fé, Efperanza,
y Caridad , y en interior filencio
de purifima Fé goza de la pre-

W fencia de Dios, 2 quien ama la vo-

| Laur. |gptad. El Emineatifimo Carde-

| ubifu- pa) Laurea, pone i la Oracion de
quictud , entre los grados de la
: Opuf. contemplacion adquifita. La Se-
' 4.¢.6, rafica Maefira ya lo pone en la

S.Ter, gerarquia de QOracion fobrena-
Cin Vit, tural. Otros la llaman Oracion

¢ 14, de Fe.

i En que confife la Oracion de

quietud falfa .y engaiiofa , que en-

feid el infeliz Molinos * Conlifte

Promptuario Myftico.

en que la Alma fe quiere poner
en el grado de la Oracion que no
tiene , ni tiene difpoficion para
tenerlo ; porque fin eftar mortifi-
cadas fus malas pafiones, y afe&os
defordenados, fe pone en eleva-
cion de potencias, con pretexto
de mirar a Dios con purifima Fé,
y fe dexa ociofa fu voluntad , lle-
nandofe de oculta fobervia. No
fabe bien meditar, y fo pome 2
contemplar ; por lo qual, ni bien
medita, ni biea contempla, ni hace
cofa buena, quedandofe en perni-
ciofas ociofidades.

Qué cofa es efpiritu vertigingfp?
Es una confufion , y perturbacion
del juicio re®o , con que la cria-
tara comprehende las cofas de
otra manera de lo que fon. Y co-
mo 2 uno que le di un vertigo,
pieafa que fe mueve la tierra , o
que fe anda al rededor el apofen-
to , y las cofas que eftan abaxo fe
le reprefeatan arriba ; afi el que
ticae el efpiritu vertiginofo, pien-
fa que acierta, y yerra confulo,
como el hombre pofeido del vino,
Afi confundié el Sefior al Egyp-
to , como lo dice el Profeta Ifaias:
Mifeuit in medio ejus [piritum  fai.
vertiginis: & errare fecit Boyp- 19, v,

tam in omni opeve fuo , ficug 14.
errat ebmus.
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Enlos
Defen Purgativa el eflado pafivo con-
lib, 3, fifte en los grandes trabajos , que
€. 20, embia , & permite Dios 3 las Al-
2d 24, mas para que fe-purifiquen de los

Libro IV, Capitulo I1I,

CAPITULO IIL

DE LOS ESTADQS PASIVOS
- de las tres Vias efpirituales , Pur-
gativa , L'uminativa , y Unitiva,
de la Contemplacion pafiva . favores
Divines y y Union Myfica , de
la dima con Dios nueftro
Sefior.

Uales fon los effados pafives
de las tres Vias efpirituales *
Se refponde ,que enla Via

defeCtos ocultos , y pafiones defor-
denadas , que ellas no conocian.
En la Via Huminativa, el eftado
pafivo confifte en foberanas in-
taligencias , que Dios les comu-

mica , con que fus potencias fon

Juflradas, y clarificadas. En la
Via Unitiva , confilte el eflado
pafivo en la union efe@iva fo-
brenaturalifima con Dios nuefiro
Sefior.

Quando fuelen wenir 2 las Al
mas los grandes trabajos , aunque
Plicesy de las purificaciones pafi-

$.Ter. vas ? Vienen quando menos ellas
in Vi, pienfan. Regolarmente fe al-

, ternan los trabajos, y confola-
ciones Divinas, y para fubir la
Alma de un grado de Oracion
A otro fuperior , preceden los
trabajos que la purifican mas,
¥ mas ,, conforme cl grado de fa-

vor A que Dios la quiere levan-
tar.

Quales , y quantos fon los gra- In libs

dos de Oracion * La Serafica Maef

tra los gradua de efta manera:
Defpues de la Meditacion , y de
la Oracion , que llaman fin dif~
curfo , pone en el primer grado
a2 la Oracion de Recozimiento:
En el fegundo , & la de Quietud,
y a la de Contemplacion : En e/
tercero , a la-union no confumada s
En el quarto , a la union per-
fe&a. En el preciofo Libro de las
fiete Manfiones, o Moradas Ef-
pirituales , coordina los grados de
Oracion en efta forma. En las
primeras , es combatida la Alma
del demonio, y de fus pafienes,
que aun eftan vivas. En las
Jegundas , fe va difponiendo mas
la Alma , para entender las inf-
piraciones de Dies, y moverfe
a cumplirlas. En las terceras,
va aprovechando en el concierto
de {1 vida, yen el cuydado de
no ofender 4 Dios, ni aun con
pecados veniales. En las quar-
tas, ya comienzan las cofas fo-
brenaturales , y eftdn las poten-
cias recogidas con Dies. En las
guintas , pone una union com
Dies , y trata de la union a&iva,,
que todos pueden alcanzar. Ew
las fextas , dice los grandes tra-
bajos interiores , y esteriores,,
que padecen las Almas, las ha-
blas. interiores , los defpofories:
efpirituales , arrobamientos , vi=
fiones, y revelaciones , buelos de
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