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puede entrar en la fubflancia de
la Alma.Toda la fabrica que puede
hacer el enemigo, fube lo mas
a la imaginacion de la criatura
y a la parte fenfitiva. :
Qué fe entiende por Efpiritu?
Gua Es la mifma Alma,en quaato
dalup. por potencia obediencial fe fujeta
tra, 9. 2 Dios nueftro Sefior , y atiende
G 5. fu Mageftad.

Qué cofa es fenfualidad 2 No
folo ¢s lo que comunmente fe
dice torpeza deshonefia, fi tam-
bien todo quanto perciben los
fentidos < A fnfu dicitur fenfua-
litas.

Qué cofa es Gpice de 1z mente?
Es el centro de la Alma , donde
fe conferva imprefa la Imagen de
la Santifima Trinidad , y donde
eftan radicadas, y unidas todas
las fuerzas de la Alma , y de alli
falea las operaciones , como del
Sol falen fus rayos. *

Cond. Qué Jo entiende por- fondo de
inPra, /a Alma? Es lo mas fecreto de
e. 1, fu fér , de donde dimanan fus
~ operaciones.

Quid eff quies Anime * Eft om-
nem internam fuavitatem etiam
infufam , tranfeendere, & in Deo
tamquam in motds fui termino
requiefcere.

Qué cofa es el centro de la Al-

ma ? Bs lo mifmo que apice de

vf_"' la mente , como arriba queda ex-
Moli. pricado,

kradi. Qué cofs es amiguilacion Mlyf~

de ;52 Es reducirfe la Alma con

Fal Ja confideracion a fu mifma nada,

"

conociendo,que de nada fue criada
de Dios , y folo el fer nada tiene
propio, y todo lo demas que tiene
es de Dios.

En que confiffe el fupremo fa-
vor de la Union Myffica de Dios
con la Alma en efta. vida mortal?
Se refponde , gee hay dos modos
principales de Union Myflica,
El uno fe llama Union a&iva,*
imperfe&a, y afe@iva, a que pue-
den llegar las Almas con dili-
gencias propias , afiftidas de la ST
Divina Gracia , como explica > F'¢Ts
Santa Terefa. El otro fe llama Manfs
Union pafiva. , fobrenaturalifi- G.c 3.
ma , efe@tiva,y perfe&a , en que
Dios fe manifiefla prefente 2 la
Alma por modo foberanifimo, y
la concede- el Sefior a quien gufta.
concederla 3 y la. Alma con fus
diligencias no puede llegar a ella,
fi Dios mifericordiofamente ne
fe la concede. De ambas Unio-
nes. fe da noticia en el Libro
Tercero de los Defengafios Myf-
ticos.

Oué remedio. principal tienen
las dimas para no fer engafiadas
del demonio en los que parecen favo-
res [ebrenaturales * El que da San B. Jo#
Juan de la Cruz es no defearlos 3 Cone
con deforden : ni afegurarfe de .. ;5
cllos , tepiendolos por ciertos Ar..n
de Dios, quando pueden fer del prone
enemigo. ik ia

En cafo que en la Oracion Men- 49

tal 0 fuera de ella , tubiefe la Al-

ma alguna cofs , que parece favor

Jubrenatural , coma Extafis , frra-
Py
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¥, vifion , 0 revelacion , como Jebe
portarfe para no fer engatiada * Lo
Primero fe refponde , que fe
conferve con grandifimo defpego;
reputandofe por indigna de todo
bien , y confundiendofe hafta los
Infiernos , conociendo los merece
por fus grandes pecados. En efto
no hay peligro, fino mucho pro-
vecho , aun en cafo que fuele lo
que le fucede , traza del demo-
nio fagéz para engadarla. Lo S

gundo , no entre luego en averi-
guar,fi es cofa de Dios, d em-
bulte del diablo ,lo que le pafa,
fino atienda 2 los efe@os que le

quedan en (u Alma. Si fon bue-

nos , figakos , porque fon buenos;

y fi fon malos aborrezcales , por-
que fon malos,

Efta es una abreviatura muy

preciofa, fea de quien fuere Ia

novedad que fe percibs. Si fuere
del demonio , e hallard burlado;
y fi es de Dios, (e coge de fus
Divinos favores ef puro grano,
excreitandonos en la félida vir-
tud,que es lo que el Sefior bufea de
nofotros, y en ello no hay pelioro.
Afi qucdz por enmn:csyel; Alma
fegura ; y defpues podra comuni-
car con fu Dire&or Efpivitual lo
que le ha pafado. Todo fea para
mayor honra, y gloria de Dios
nuciiro Sefior , y bien efpiri-
tual de nueftras Almas.
Amen.

503

CAPITULO IV.

ADVERTENCIAS PARA
hacer can mucho provecho de las
Almas el e'piritual exercicio
de la Muerse.

L Efpiritu Santo dice , que Prov.
en todas nuefiras opera- 23. gl

ciones fe ponga medo. Los ef 4.
pirituales exercicios de la Muerte,
y de la Cruz, que tambien fe
dice de la Sagrada Pefiom de
nueltro Sefior Jefu-Chrifto, fon
de grandifima utilidad para las
Almas ; pero es conveniente de-
cirles como los han de hacer,
Para que no fe hallen tyur-
badas.

En el Libro de los exercicios Ewer.
de la Venerable Madre Maria de vV i{.
Jefus de Agreda , que en el afo M‘a;i s
de 1704. fe bolvib 2 imprimir en éj f@
efta Ciudad de Zaragoza , fe ha- Grz; ¥
llaran por cxtenfo las Oraciones ,,-c-
que aqui fe citan, En el exercicio - =
de la Muerte baftara emplear
hora y media,y en el exercicio
fanto de la Cruz fe podra | egar
bafta dos horas lo mas largo , en
dos tiempos d ftintos, wna hors /%%
en cada uno.

Exercicio de la Muerze.

I O primero haras una corta

difciplina de ciento y cin-

Qiienta golpes. Defpues rezaras,
puclto en Cruz la Efiacion del

Iig , Sam-
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Santifimo Sacramento por las
Benditas Almas del Purgatorio.
Defpues confiderando , que Dios
te llama para falic de efta vida
mortal a Ja eterna , y que le has
de dar eftrecha cueata de todas
tus obras, leeras con mucha aten-
cion el llamamiento de Dios,
como eftd en aquella Confidera-
gion , que comienza : Pueffa la
Alma en-la prefencia de Dios &c.
como efta en el dicho Libro
ol 3.

Defpues de leido el llama-
miento , tendras un quarto de
Oracion Mental , confiderando,
que efte pafo fierte del morir
mecefariamente te ha de llegar,
Dilatarfe puede un poco, efcu-
farfe no puede. Reconoce como
Hevas tu vida para tan eftrecha
cuenta. Pondera lo mucho que
debes 2 Dios, y le peco que le
pagas. Y quando hubicres dade
2 efte grave alumpto la digna
peonderacion , que fe merece para
el bien de tu Aima , refponderas
al Sefier con aquella Oracion, que
comienza : Sefior , y Juexz de toda
sriatura, &c. que elia en el mifmo
Libro , fol. 54.

Defpues en la profunda con-
fideracion de las verdades con{-
tantes, que tu Alma ha confe-
fado en efa humilde refpuefta,

ue ha dado al llamamiento de
fu Dios,y Scfier, te detendras
un quarto de hora en Oracion
Mental , confiderando con ver-
dadero defengafio, las terribles

agonias , que' en aquella ultima
hora de la vida mortal has de
padecer. Entonces verémos clara-
mente las ingratitudes , y peca-
dos de nuefira vida, y folo ten-
drémos la apelacion a la Divina
Mifericordia. ¥ pues el Sefior la
ufa tan grande con nofotros , dan-
donos tiempo para la enmienda,
feamosle agradecides , y lloré-
mos nuefiras culpas. En cum~
pliendofe ¢l quarto de Oracion,
“profeguiras cfte fanto exercicio,
cenfefando los fiete Sacramen-
tes de la Iglefia Catdlica, con
aquella Oracion , que comicnza:
Sefior Dios immortal , mis deli=
tos me arguyen , &¢. que tambien
la hallaras en el dicho Libro,

fol- 35.

Defpues en la  Meditacion

de las importantifimas peticiones
de los Santos Sacramentos , que
le has hecho al Sefior, te queda-
ras cofa de medio quarto de hora
en la Oracion Mental , confide-
rando la grande milericordia de
Dios en haberte dexado los Di-
vinos Sacramentos para tu re-
medio. Pondera mucho tu repre~
henfible tibieza , en na haber
fido mas agradecido @ tan gran-
des beneficios , y de efte verda-
dero conocimiento facaras for-
vorofos afe&os para enmendar
en adelante tus defcuydos ; y no
defierecerle al Sefior la gracia
ineftimable de recibir con acuer-
do en la hora de tw: muerte los
Santos Sacramentos de la Con-
fion,

Libro IV, Capitulo IV.

fefion , y Comunion , y el de
la Extrema-Uncion, con afiften-
cia de Miniftros de Dios, que te
ayuden a bien morir. Y fabiendo,
como fabemos , que efte punto
fuerte ha de llegar , confiderate
ya en él , y dirds por ti mil-
mo la Comendacion de la Al-
ma , como eftd en dicho Libro,
fol. 41,

En acabando la Comendacion
de la Alma con las Oraciones
que alli fe figuen ,diras aquella
otra Oracion , que comienza:
O Ciudad Santa de Sion, quando en-
traré por tus puertas, &c.que efta
en ¢l mifmo Libro, fol. 53. Con
efta Oracion encenderas tus efec-
tos, y defeosde llegar a la Gloria,
para véra tu Dios, Sefior,

En habiendo dicho con inte-
siores afe&os efa Oracion , don-
de la Alma fufpira tiernamente
por llegar 3 la Patria Celeflial,
hards una joiciofa reflexion fo-
bre todo lo que te ha de fuceder
a la hora de la muerte , las aflic-
siones que has de pafar, lo que
quifieres haber hecho en el tiempe
de tu vida ; pondera el caimien-
to que tendras en el cuerpo;
la flaqueza, y debilidad de las
potencias de la Alma , en medio
de tantas anguftias,y fobre to-
dos eltos puntos tendras por lo
menos un quarte de Oracien
Mental 5 ponderando en ella,
quanto te importa la. enmienda
de la vida , para que no te coja
fin difcreta prevencion la. inex-

cufable hora de tu muerte, Pj-
dele a Nuefiro Sefior te alar-
gue los plazos de tu vida mer-
tal, y haciendo firmes propofitos
de enmendarte , diras aquella
Oracion , que comienza : Altifimo
Sefior , y Dios Ererno, &c. que
efla fol. 61. En la qual fe pide
a Dios mifericordia, y con ella
fe concluye el exercicio fanto de
la Muerte.

Para hacer efte efpiritual
emercicio con mas fervor , fera
conveniente tener prevenida unz
Calavera 5 y con ella en las
manos. poftrarte en tierra, como
efld un cuerpo difunto antes de
ponerlo en la fepultura. Se con-
cluye el exercicio , tomando otra
difciplina para comenzar vida
ntieva , pero con la prevencion
de que no: fea demafiado rigu-
rofa , como fe dixo al principios,
perque las mortificaciones cor=-
porales , no fon para matar al
cuerpo, fino para fajetarlo al ef-
piritu. El remedio cenveniente:
para ne exceder, ni faltar, es ajuf-
tarfe las Aimas con el prudente:
ditamen de fus Direftores Ef-
pirituales..

CAPITULO V.

EXERCICIO DE LA CRUZ Incod J8
Lexer.. i} ik
Ara. que las Perfonas efpiri- cit. Vo, ||
tuales puedan con mas ali- Mar.2 '

vio feguir, y prafticar efle fan- Jelde =
tifimo exercicio ,, me ha pare. Agres | I
sido 3
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¢ido conveniente dividirlo en quin-
ce Hltaciones, que cada uno podra
difponcr en un quarto retirado de
fu cafa , donde padie lo eftorve.
Las tres Eftaciones primeras fe
han de hacer el Jueves 2 prima
noche ; y las doce que reftan, f¢
hardn el Viernes por 1a mafana,
o por la tarde,® parte de ellas por
la mafiana , y parte por la tarde,
conforme fe tubiere el tiempo li-
bre , y mas defocupado. Para efte
fanto exercicio fe ha de presenir
una Craz , y una foga de efparto,
w de gerdas, 0 la que fe halldre
mas facilmente , y una Corona
de elpinas,

Las Efaciones fe diltribuyen
de efta manera : La primera ; en
el ‘Cenacalo. Ls fegunda ,en el

Huerto de Gethfemnani. La ter-

¢era , en Cafa del Pontifice Anas.
La gusrta , en Cafa de Cayfis.
* Quinta , en Cafa de Pilato al
examen. Sexta , en Cafa de He-
rodes. Septima , en Cafa de Pi-
lato, en el Quarto baxo donde
azotaron al Seiior. Offava, en la
Sala de Pilato , donde le coro-
naron de cfpinas. Nona,en el
Balcon de Pilato , donde fe dixo
el Ecce Homo,y el Pueblo in-
grato defprecié a Chrifto Nueftro
Sefior , pofponiendele 3 Barrabas.
Decima , en la Sala de la Senten-
cia iniqua , y acompafiar al Sefior
con la Cruz halta que cayé con
ella en la Puerta Judiciaria. Once,
acompafia al Sefior hafla las Hijas

de Jerufalén. Dgce , hafta que le

clavaron en la Cruz. Trece , con-
fiderando las fite palabras, y el
vino mezclado con hiel. Catoree,
hafta que fe dexa el Santifimo
Cuerpo en el Sepulero. Quince,
otra vez en ¢l Cenaculo haciendo
compaiiia & la Virgen Santifima.

Primera Eftacion , en el Ce-
naculo.

Ara dar buen principio 4 efte
P fantifimo exercicio de Ia
Sagrada Pafion de Nueltro Sefior
Jefu-Chrifto, tomaris una cor-
ta dilciplina , como fe dice en el
exercicio de la Muerte. Defpues
en confideracion , de que Nueftro
Sefior labé los pies 2 fus amadds
Difcipulos , y (= pufo con immen-
fa dignacion a los pies de Judas,
andaras de rodillas al rededor del
apofento , donde haces efte fante
exercicio , befindo la tierra con
la confideracion de que te pones
a los pies de las criaturas mas per-
didas de todo el Mundo s juzgan-
dote a ti mifmo por mas ingrata
a tu Dios, y Sefior, que todas
ellas. Defpues confideraras la Inf-
titucion del Santifimo Sacramen-
to, y puefta en Cruz rezards fu
Efacion de feis weces el Padye
Nueftro , Ave Maria , y Gloria
Patyi. Afi concluirds efta primera
Eftacion. Si tubigfes el Librito de
los Exercicios de la Venerable Ma-
dre Maria de Jefus de Agreda,
diras aquella Oracion, que co-
micnza : Caufa de todas las cau-

Jas,

Libro IV, Capitulo 7,

fas y e, que efti fil. 12. en Ia
qual fe pide el auxilio Divino,
y firve de introduccion para el
exercicio fanto de la Cruz.

Segunda Eftacion , en el Huerto
de Gethfemani,

SE ha de confiderar el fuefio
de los Apoftoles , y fu fuga
al tiempo del peligro; en que fe
conoce nueftra grande inconftan-
cia , y miferia. Las tres veces que
ord Nucliro Sefior para nuefira
enfefianza. El cuydado de defper-
tar & los Apofioles, y en efto el
amor de Chrifto. Las agonias,
y fuder de fangre. La entrega de
Judas , con befo de falfa paz,y la
Prifion del Sefior. Por tus incon(-
tancias , y pecados., dirds un Ao
de Contricion. En imitaclon , y
veneracion de las tres veces que
oré Nueflro Sefior Jefu Chrifto,
dirds tres veces-el Padre Nuzftro,
imitando la benignidad immenfa,
con que el Sefior recibi6 2 Judas,
dirds una vez el Padre Nuefiro,
con la exprefion Chriftiana , de
que perdonas de todo corazon
a todos tus enemigos. Defpues
te pondrds una foga al cuello,
en reverente memoria de que ta
Seflor fue prefo,y atado por
tu amor , .y para tu
remedio,
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Tercera Efiacion , en Cafa
de Anis.

As de confiderar la humil
dad profundifima de Chrif-
t0 3 como eflaba delante de Anis,
y la manfedumbre grande com-
que refpondia 3 fus preguntas.
La temeridad execrable, con que
el ingrato Malco le di6 al Sefior
de la mageftad , una cruelifima
bofetada, y Nuefiro Sefior la llevé.-
para- tu exemplo con invencible
paciencia, Por todes los que en
efte Mundo te han ofendido, aun-
que tu no lo hayas llevado con
la Chiriftiana paciencia qte debias,
diras tres veces el Padre Nuefiro
¥ enimitacion afe@uofa del Seftor,
que padeci6 por ti,te daras en efe
palo una bof:tada,

Quarta Efiacion en Caf:
de- Cayfis.

I VOnfidera, como-en efta Cafa:

h_ fue muy defpreciado el Se-
fior , abofeteado , efcupide, ven-
dados- los ojos , y tratado con ef-
carnio , negado de fu mifmo Dif-
cipulo,encarcelado , y juzgado:
digno de muerte. Diras la Con-
fefion general de tus pecados,
confiderando que ellos fueron Ja
caufa de tanto , como el Sefor
padecid, y hards un Ao fervo-
rofo de Contricion , con efperanza.
firme en la Divina Mifericordia,,
que has de fer perdonado. En dea.

fagra~
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fagravio de las grandes injurias
que ‘hicieron en efta Cafa pro-
fana a tu Dies ,y Sefior, diras
el Cantico de Divinas alabanzas,
que efta en el Libro de los Exer-
cicios de la Venerable Madre Ma-
ria de Jefus de Agreda . fol. 18.
y comienza : Alabote Seiior , &c.

Quinta Eftacion ,en Cafa
de Pilatos.

Onfidera , como ek Sefior es
examinado delante del ini-

quo  Juez. Los falfos teftimonios
que alegaron contra fu Divina
Mageftad. El filencio grande del
Seciior 3 tantas acufacienes falfas,
de que fe admird mucho Pilatos,
eomo dice el Sagrado Evangelio.
Con defco de imitar en algo a
tu Seberano Maeftro, propondras
firmifimamente @ no difculpar-
te en todos los dias de tu vida,
aunque feas acufado con falfedad,
y malicia, fino en cafo que te
obligue la conciencia. Por todo
lo que has faltado en el virtuofo
filencio , diras tres veces ¢l Padre
Nuefiro, y la Ave Maria ,y el Afto
de Contricien yque efta en el Libro
de los Exercicios , fol. 17. y co-

mienza : Altifimo Seior
mio , Se.

Efacion fexta en Cafn
de Herodes.

Onfidera , como en efta

Cafa deshonefta fue tra-
tado de fatuo, y loco el Sefior
de infinita fabiduria , y le viftie-
ron la veftidura blanca , como
32 hombre fin juicio. No hablé
palabra alguna el Sefior en Cafa
de Herodes , y afi para imitar
en algo 3 fu Divina Mageftad,
te pondras un palo en la boca,
y te detendras en Oracion Men-
tal, y en filencio , por efpacio
de medio quarto de hora , y can-
cluiras el pafo con un Ao de
Contricion.

Eftacion Septima , donde Chrifte
Sefior Nueftro fue azotado en
Cafi de Pitatos.

Onfidera la grande pacien-

cia del Sefor , v la ty-
rana crucldad de los Verdugos.
Y para que no fea todo fola
confideracion , haras la difciplina
por tres intervalos , dandote em
cada uno cinqiienta golpes, que
entre ‘todos feran ciento y cin-
giienta , para que los tres inter-
valos diftintos correfpondan "3
las tres weces que fe mudaron
los crueles Miniftres , azotando
al Sefior. Efte es un fagrado
pafo muy dolorofo ,y fera con-
veniente que te detengas algo
mas en €l , acompafando al

Se-

Libro IV. Capitulo V.

Sedor con efpirituales afeos de
ta Alma. Diras tres veces el Pa-
dre Nuéffro , en veneracion de

los tres huefos que dislocaron al
Sefior

Eftacion oftava , en la Sala donde
¢l Seor fué Coronado de Efpinas
en Cafu de Pilatos.

 VOnfidera la profundifima
humildad , y paciencia d

Sefior dexandofe coronar de ef
pinas , y que le traten por ti, co-
me a Rey de burlas; poniendo-
le en la mano una Cafa, en iu-
gar de Cetro , y dandole una bo-
fetada, fiempre que le daban al
titulo de Rey. En efte dolorofo
palo tienes mucho que imitar.
Te pondris una corona de efpi-
nas, la foga al cuello, la cafa
en la mano, y en medio detu
afe@uofa meditacion , de quan-
do en quando te daris una bofe-
tada, y concluirds la Eftacion con
el Cantico de las Divinas ala-
banzas., que arriba fe dixoj d con
el Cantico : Benedicite omnia ope-
ra Domini Doming 3 & con el Can-

tico de la Gloria , que fe dice en
la Mifa.

Efacion Nowa, en el Balcon de.
Pilatos , donde fo. dixo el
Ecee- Hgmo.

E ha de confiderar al Sefer

a la vilta de tanta gente in-

grata, que le aborrecia de muey-

(@]
te; gritando todos 3 Pilatos ?ql.?e
f:? les quitafe de delante de fus
0jos, y le ecrucificafe. Pondera
los afe&os horrorofos de la cieox
obflinacion de los: hombres, Mas
quificron vér libre 3 un facino-
rol'o.‘homicida y como Barrabas,
que a nuefltro Sefior Jefu Chrif-
to, de quien habian recibido tan-
tos, y tan grandes beneficios. Pre-
valecian fus voces, como dice
el Santo Evangelio. En efte dolo-
rofo pafe, haras fiete genuflexio-
nes al Sedor, inclinandote fj-te
veces hafta la tierra, diciendos
Bendito o y alabado fea mi Sefor
Fe/u-Chrifto de todas las crigtupas
invifibles , y vifibles o aora, ¥ fiem-

Pre sy por todos los. [igles de los fie
glos. dnien.

Eftacion Decima , acompaiiando ab!
Sefior defde el lugar de la iniqua:
Sestencia o hafla la Puerts
Judiciaria.

*AS de confiderar , como el!
Sefor  fué. condenado .
muerte  por tu-amor : llevé fu
Santifima CI"uz, para tu enfe-
fianza : Cayé con clla, por el pe-
fo de tus gravifimos pecades:
Se vié con fu Santifima Madre
en la calle dela Amargura , con-
aumento- de fus penasz Admitids
al Cirinéo , para que tengas ef-
peranza , de que tambicn feris.
admhido & la- participacion de-
fu Cruz Santifima: 'y recibig. e}
obfequio de la Veronica » para:

gue
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que tu te amimes a ofrecerle las
telas de tu corazon. En efte
pafo te pondris al ombro Ia
Cruz que tienes prevenida para
efic Santo Exercicio, figuicndo
al Sefior con los fervorofos afec-
tos de tu Alma. En la Eftacion
dolorofa de la Virgen Santifi-
ma diras tres veces el Ave Ma-
sia. En la caida del Sedor te
pofiraras en tierra ; y afi pro-
feguirds imitando fus pafos en
el modo que pudieres, y cen-
«cluiras con ¢l A&o de Contri-

cion.

Eflacion Undecima , defde la Puerta
Hudiciaria . bafta las Hijas
de Ferufalén.

£ \Onfiderando al Sefior caido,
te poftraras en tierra, ha-
ciendole compafia a fu Divina
Mageftad. En el pafo lamentable
de las Hijus de Jerufalén, donde
el Sefior fe detubo benignifima-
mente & enfefiarlas a llorar fus
ecados , diras fervorofo por les
tuyos el A&o de Contricion , co-
mo efta en el Librito de los Exer-
cicios al folio 17. y comicnza Al-
tifimo Seor mio , @c. y defpues
dirds tres veces el Padre Nuefiro,
y la dve Maria , con Glo-
ria Patvi , &c.

EfRacion Duodecima , bafta que ¢lg-
varon al Seftor en el Madéro
Santo de la Cruz.

Onfidera la tercera caida del
Sefior , y poftrandote en
tierra, diras tres veces el Padre
Nueftro. Defpues confiderando,
que quando le quitaron la Tuni-
ca al Sefior , le renovaron todas
fus llagas , dexards la Cruz, y
te daras veinte y cinco golpes de
difciplina. Defpues andaris de
rodillas , como el efpacio de diez
pafos , acerdandote que al Se-
fior lo arraftraron defde el lu-
gar donde le clavaron en la Cruz,
hafla donde le levantaron en al-
to, yi clavade. Defpues diras
aquella Oracion , que Chrifto di-
xo antes de clavarle en la Crue,
y comienza : Eterno Padre , y Se-
fior mio , &¢. que efta en el Li-
brito , jfol. 25. Luego te pondris
con los brazes eftendidos en tu
Cruz, y con la Corona de Efpi-
pas, y afi cltards como el efpa-
cio de medio quarto de hora, &
lo que pudierés fuffir, confide-
rando al Sefior de la Mageftad
clavado por tu amor § y diras fie-
te veces: Alabente los Angeles . y
todas las criaturas del Cielo , y de
latierra , Redemptor del Mundo,
por todo lo que te dignafle pa-
decer por la falvacion de
mi Alma.

Efa-

Libro IV . Capitulo V.

Epacion Trece , confiderands las
fiere palabras del Sefior en
la Cruz.

N el tiempo que eftuvieres

en la Cruz, confidera las

fiete myfteriofas palabras , que el
Sefior hablé en ella. Perdona a
todos tus enemigos, como el Se-
fior perdoné a los fuyos. Pide
el Reyno de los Cielos, como el
buen Ladron. Pidele a la Virgen
Santifima , que te admita en el
numero dichofo de fus Hijos.
Conformate con la voluntad de
Dios en todos tus trabajos inte-
riores , y exteriores. Toma en la
boca alguna cofa amarga, como
agenzos , O azibar, para imitar al
Seiior en el tormento de la hiel,
y vinagre. Ofrecele todos tus pen-
famientos , palabras, y ebras. ¥
ultimamente , encomienda tu ef-
piritu en fus Divinas manos. En
quitandote de la Cruz, la ado-
rards con toda reverencia, con
aquella Oracien , que comienza:
O Cruz Santifima , & que efta.
en el Lioro de los Exercicios,

Jol. 28.

Eflacion Catorce , hafla gue e
dexa el Santifimo. Cuerpo
del Setior en el Se-

pulcro,

Onfiderando , que-al Sefior
le abrieron la Llaga del
Coltado, de donde manaron los

I
Santos Sacramentos , dirks a'squc-
lla devota Oracion , que comien-
2a: Sefior, y Dios immortal , &e.
que eftd en el Librito, fol. 3.
Defpues confiderando , que fe
commovieron 2 dolor todas las
criaturas , y las piedras fe hicie-
ron pedazos, y los hombres pia-~
dofos que fe bolvian 3 Jerufalén,
fe daban golpes en los pechos,
diras aqueila Oracion en arre-
pentimiento de tus pecados, que
comienza : Atended Cielos , y tier-
ra, &c yefti en el Librito,
fol. 83. Defpues confideraras el
baxamiento de Ia Cruz, y acom-
pafiards 3 la Virgen Santifima
hafta el Sepulcro,

Eftacien Ultima , acompatiands &
la Virgen Santifima bafta
el Cenaculo.

Irds cinco veces el Padre:

* Nuefro, faludando, y ado-
rando las cineo Elagas del Sa-
grado Cuerpo de nuecflro Sefior-
Jefu-Chriflo en el Sepulcro , g
te bolverds con la cenfideracion
acompafiando 3 la Virzen San-
tifima hafta el Cenacolo ; don-
de para defpedirte dirds ficte:
veces el Ave Maria , en venera~
cien, y tierna memoria de los:
fiete Dolores de la Soberana
Reyna de los Angeles. Defpues.

"en alabanza de toda la Santifi-

ma Trinidad , diras aquella Orz-
clon, que comicaza : O Santifi-

fima. Trinidad , &c. y efld en el
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Librito, fol. 1o4. Y conclulras
todo efte Santo Exercicio con el
A&o de Contricion. Todo fea
para mrayor honra, y gloria de
Dios, y bien de nucflras Almas.
Amen. :

E! wtimero de las diftiplinas ,

el que fean mas , 0 menos lar-
gas o [6 dexa d la ditreta @ [po-
ficion del e'piritual DireClur o que
debe confiderar las faerzas , fa-

Exercicio de la Croz.

lud , complexion 5 ¥ f:srvar de
las perfonas que corven a fu cuy-

dado. Cs
E! que no tuviere el Librito de

los Exercicios efpirituales de la
Venerable Madre Mavia de Fefus
de Agreda, podrd fuplr las Ora=
ciones con afeSlos de corazon 5 §
quien le tuviere., tambien podré
dimidiar las Oracioves que le
parecieren largas

Apud
Muft, !
! Sima

v deCat

Inftit,
pagin.

| mthi

573 &
feq.
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LIBRO QUINTO-

DE MUCHOS ERRORES MYSTICOS
que c¢ildn condenados por la Iglefia
Catolica.

CAPITULO I

PROPOSICIONES DE MOLINOS.
condenadas por el Santo Pontifice Innocencio
Undecimo , a 28 de Agofto 1687.

=) PORTET homi-

{ } nem fuas poten-
&

@} | tias adnihilare. Et
=)

&i-_r hac eft via inter-

na. Cyndenada.

2 Velle operari altive , eft

eum. offendere y qui vult effe
ipfe folus Agens, & ided opus eft,
feipfum in Deco totem, & to-
taliter derelinquere , & poftea
permanere velut Corpus examine.
conicdlenada.

3 Vota de aliquo faciendo
funt perfettionis impeditiva. Con-
defiada.

4 A&ivitas naturalis eft Gra-
tiz inimica, impeditque Dciopera-
tiones, & veram perfe&tionem,
quia Deus operari vulg in nobis

fine nobis. Condenada.

5 Nihil operando, Anima fe
adnihilat , & ad fuum principium
redit, ad fuam originem , que
elt effentia Dei , in qua tranf-
formata remanet, ac divinizata,
& Deus tuncin feipfo remanet 3
quia tunc non funt amplius duz
res unilz, (ed una tantum 3 & hae
ratione Deus vivit , & regnat in
nobis, & Anima feipfam adnihilat
in efle operativo. Condenada.

6 Via Interna eft illa, in qua
non cognolcitur nec lumen, nze
amor, nec refignatio, & non opor-
tet Deam cognofeere; & hoe modo
re@e proceditur. Conderada.

7 -Non debet Anima cogitare,
nec de premio, nec de punitione,

Kk nec




