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PROTESTACION BEL AUTOR. 

• / ^ O n f o r m e á los Decretos Apoftolicos de nuef-
tro Santifimo Padre Urbano O & a v o , y de 

la Santa Inquiíicion General de R o m a , 13. Marti i 
1 6 2 5 . & Jumi .1631 . & 5. Julii 1634. protefto, 
y declaro, que íl alguna vez en eñe.Libro fe pu-
lieren los Elogios de Santidad, Beatificación, Mar-
t i r i o , Revelaciones , Extafis , ó Milagros , que 
toquen á Perfonas no Canonizadas, ó Beatifica-
das por la - Santa Iglefia Romana ¿ no pretendo^ 
ni es mi ánimo prevenir el juicio infalible de la 
Suprema5.ni quiero fe dé á cofas femejantes mas 
crédito , ni fee , que aquella que merece una Hif-
t o r i a , y narrativa puramente humana, y falible. 
Y afi en ef to , como en todo lo demás , me fujeto 
con humilde rendimiento á la correceion de la 
Santa Iglefia Católica , que es Maeftra de la Fe , 
y Columna firmifima de la verdad. Af i lo fientó, 
y de todo mi corazon lo confiefo. En San Fran-
cifeo de Zaragoza 13. de Junio de 1705. . 

i ' ' ¡¿F 

Fr, Antonio Arbiol. . 

• • - " f?. t,? 

j •» * w Mf'rv(¡ LEON 

C -Tilla AfiWtosim^ 

tibbouxa U n i m t m t ' 3 P R O . 



C O L O C O 
. Q U I E N L E Y E R E E S T E L I B R O . -

O efcribo de Oración Mental ( amigo LeiSor ) porque 
no hay neceftdad. Son muchos, y preciofos los Libros, 
que explican maravillofamente hafla los ápices mas 
elevados de la perfección Chriftiana. Efcribieron de 
Contemplación, y de la My frica Thelogia San DionyGo 

Areopagíta, el Angélico Maeítro Santo Thomás de Aquino, el Seráfico 
Do&or San Buenaventura , San Francifco de Sales , San Juan de 
la Cruz, de la Santa Terefa de Jefus, y los Venerables Padres Taulero, 
Gerfon., Hugo Vi(ftorino, Enrico, Arfeo , Thomás de J e f u s , Phe-
lipe de la T r i n i d a d , Sandéo, Domingo de Jefus María , Naxera> 
Bartholomé de San B a f i l i o , A l v a r e s de'' Paz , Diego de J e f u s , Gua-
dalupe , Ganfel , Viana, Juan de Jefus M a r í a , L e ó n , A i a m e r , L ó p e z , 
Jofeph de Jefus M a r i a , Gregorio G a r c í a , el Gelenfe , Navarro 
V a l g o r n e r a , Francifco de Santa M a r i a , Nicolás de Jefus Maria ' 
Francifco de Santo T h o m á s , Villalobos , Godínez , y otros muchos! 
Af imifmo efcribieron fantas Confederaciones , y Meditaciones para 
la Oración M e n t a l , San Bernardo, San Buenavsntura , San Ignacio 
San Pedro de Alcántara , y los Venerables Padres Luís de Granada! 
Alonzo Rodríguez , Maldonado, Luís de la Puente , Ifidro de L e ó n , 
Juan B.iuféo, Nicolás Abancino, Francifco C o f t e r o , Dionyfio Cartu-
j a n o , Vincencio Bruno , Duardo E r v é o , Chriftoval Mayor 
Pablo de Barrio , Molina , Efpinola , Francoti B a r t i , Capela , C e -
gula , Al varado, Villacaftín , Falconi , y otros, que cada dia fe hallan 
n u e v o s , que por fer tantos, parece ociofo el eferibir fobre los mifmos 
afumptos. 

Por efta eaufa , folo efcribo en efie Libro lo que parece mal 
a Dios , y al Mundo, en las Pcrfonas efpirituales , y lo que regular-
mente las detiene para que no lleguen á fer perfeftas. Dios deifruyó 
y confundió á los que detenían á fu Pueblo efeogido en el v i W d e ' 
la Tierra prometida, fymbolo de la G l o r i a ; y y o , con el favor 
y afillencia del Señor , conforme á la neceCdad de los calamitofoí 
tiempos en que vivimos , defeo , en el modo que pudiere , deflruír 
¡«do quanto detiene á las pobres Almas en el camino folitario de 
la comunicación Divina. A todos es manifiefto , quan pocas y con-
tadas fon las felices Almas que llegan p e r f e S a s , de tantas como 

v iven ocupadas en exercicioi efpirituales, y tratan de Oración Menta 
y viendofe el daño tan claro , parece conveniente tratar del remedio. 
Y o bien quiíiera, que otro de mas alta , y elevada inteligencia, fe apli-
cafc para efte tan importante defempefio ; pero confiderando, que 
todos los profefores del eñado Religiofo fomos deudores á D i o s , 
y al Mundo ( principalmente los hijos de mi Seráfico Padre San Fran-
•cif.o, que vivimos del fudor de los pobres , y de la piedad Chriftiana) 
determiné los ratos libres de trabajar en eíto , que ferá ahorrar el pre-
ciofo tiempo en el Confcfonario , dando por eferito con menos 
nota , lo que podrá fer de fuplemento, para que Las tentaciones en 
aquel Santo lugar fean mas moderadas , y menos notadas de los 
poco piadofos-

E n cinco Libros fe divide toda la Obra. E l primero contiene 
los defengaños pertenecientes á las Almas detenidas en el Camino de 
la Perfección , por falta de vencimiento propio , y por feguir extremo« 
viciofos en el exercicio , y prá&ica de las virtudes. El fegundo trat í 
de los comunes defeétos, que tienen regularmente las Perfonas efpiri-
tuales en fus Devociones, y Oraciones vocales, Confefiones , C o m u -
niones, y trato con fus Diredore«. E l tercero d ice , y explica las 
aflucias del demonio, para apartar á las Almas de la Oración Mental , 
y los engaños aét ivos , y paíivos que padecen muchas Almas en lo que 
dicen Vi f iones , y Revelaciones, Hablas interiores, Inteligencias fobre-
naturales, y Comunicaciones Divinas. E l quarto es un Vromptuari» 
Myftico , muy breve , y conciío para alivio de los Reverendos Padres 
C u r a s , y C o n f e f o r e s , y de los Novicios de las Religiones , que han 
de pafar por examen antes d e fu Profefion , y deben tener noticia de 
la Theología Myflica. E l quinto trata de muchos errores myfticos, 
que el demonio, y la malicia de los hombres prevaricados han intro-
ducido en el Camino de la Perfección Chriftiana , y la Iglefia Cató'ica 
los ha condenado. Todo fea para mayor h o n r a , y gloria de Dios 
Nueí lro Sefior , y bien de las Almas, 

f , «i - o 
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A D V E R T E N C I A G E N E R A L . 

Nicol. 
II. in 

ìulla: 
' íx i tqui 

¿minar, 
te. dat. 

Au-
ufi. an 
51279. 
ontific. 
vu 2. 
Mattb. 

}VIJ. 

^ U e ü r o Señor J e f a C h r i f t o , cuyas obras fon del t o d o 
a e l n h r f ! ' ^ " f ó d d c a m i n ° ¿ e la p e r f e c c i ó n en f u s 
e x e m p l a . e s o p e r a c i o n e s , que c o n d e f c e n d i e n d o a l g u n a s v e c e s 
a l a i m p e r f e c c i ó n de los e n f e r m o s , e n f d l Z 3 f e e l c a m n o d 

fc l n ° r ° n d e n a f f l a S f e n d a s flacas d e i m p e r ! 
el S n n n e i | t e l o T d i c e e í l ^ A p o ü o l i c a B u l a 
el S u m o P o n t í f i c e N i c o l a o T e r c e r o . E r t o m i f m o d e f e o 

e n g a n p r e f e n t e t o d o s los q u e l e y e r e n e l le L i b r o ; v a d v i e r t a n 
para q u e n o fe d e f c o n f u e l e n , ni fe d e x e n p o f e e r d e m o l e f -

t o s e f c r u p u l o s ) q u e n o n e c e f i t a n p a r a f a l í a r f e , de t o d o l o 
q u e fe p ide , p , r a q u e fean p e r f e c t o s . E s c o f a m u y d íHnéía 
lo u n o d e lo o t r o . P a r a q u e c a d a u n o fe ÍV.I™. h . n i 
g u a r d e los M a n d a m i e n t o s d e l a L e y d e D i o s v ¿ t L f 
o b l i g a c i o n e s d e fu e f t a d o . P o r lo $ % 

ad vitam tngredi, ferva mandato. P a r a f e r p e r f e f t o , fe p ide m S 
í * - * t r a t a P r i n c i p a l m e n t e e n e ü e L i b r e . T a m b i é n 
el S e ñ o r p i d i ó m a s p a r a la p e r f e c c i ó n , q u e p a r a la f a l v a c i o n 
c o m o c o n í t a del S a n t o E v a n g e l i o e n el lugar que fe 
a - l a m a r g e n C o n e f l a p r e v e n c i ó n a f e é l u o i a , y v e r d a d e í a 
n i n g u n o fe d e f e o n f u e l e , fi v i e r e q u e n o h a c e L d o l o Q u ¿ 

í i r , e n e n r ^ e L , , h r 0 ' d t f t Í n 8 U Í e n d o c o n P r u d e n t e d U c Z 
c i o n lo q u e fe le p ide para f a l v a r fu A l m a , de lo que fe le e n -

« Z 7 r : t 3 1 3 C U m b r e d £ 1 3 P e r f e c d 0 n C h » " i a n a : Vale, 

i 

f 
P R I N -

P R I N C I P A L E S ADICIONES, 
y Correcciones hechas defpues 

de la primera Imprefion. 

LIBRO PRIMERO. 

C AP. 16. D e componer la virtud con pagar 
las deudas, y cumplir cada uno con las obli-

gaciones de fu ef lado, pag. 94. 

LIBRO SEGUNDO. 

Cap. 3. L o perteneciente à la Corona de la Virgen 
Santifima, pag. 150. col. 1. 

Ibidem. Se añade la devocion del Venerable Car-
tujo , para venerar todas las Sacratiíimas Llagas 
de Nuef lro Redemptor Jefu-Chrif io , pag. 1 5 6 . 
col. 2. 

Cap. 4. Se añade la Oración breve por la mañana, 
en^imitación de la Virgen Santifima : Altijtmo 
Señor , y Dios Eterno, pag. 157. col. 1 . » 

Ibidem. Se corrigen las Indulgencias del Santo Via-
Crucis , conforme à la Bula novifima de Inno-
cencio Duodecimo, pag. 160. col. 2. & feq. 

Ibidem. Se: añade el ExercicioEfpiritual , que todos 
los dias hacia el Santo Pontifice Innocencio 
Undécimo, pag. 162. col 2. 

Cap. 8. Se añade fobre la obligación de denunciar, 
pag. 187. col. 1 . 

Cap.. 



10. Sobre la materia determinada de la Con^ 
feílon , pag. , 9 6 . col. 2. 

Cap. 16. Un modo mas breve para la Comunioa 
efpiritual,pag. a ó o . c o L 1. ibid. Abreviando todo 
el contenido , 

LIBRO TERCERO. 

Cap. 4. Se añade la explicación breve de todo el 
Sagrado Texto de la D o a r i n a Chriftiana , pag. 
3 2 1 . col. i . & f e q . 

Cap. i o. Se añaden reglas , para que cada uno exa-
mine fu efpiritual aprovechamiento, pag. ?qo. 
col. 2. 

Cap. 2$.y Libro $.Cap. 7 . Se añade mucho fobre 
las diabólicas obfefiones, y violencias del demo-
n i o , pag. 4 5 1 . col. 1. 

LIBRO QUARTO. 

Del Premptuario Myfiico , fe añaden algunas pre-
guntas , y refpueftas , per tot. pag. 4 7 3 . 

LIBRO QUINTO. 

Be muchos errores Myfiicos, condenados por la Iglefia 
Católica. Se añaden muchas cofas, y fe difponen 
con mejor diftribucion , per tot. pag. 5 13. 

Cap. 7 . Se añaden razones defde la 36. hafta 50., 
y fe notan algunas cofas en la folucion á los 
argumentos contrarios. 

I N D I -

I N D I C E 
D E L O S L I B R O S , Y C A P I T U L O S 

de toda la Obra. 

Dj foirfo Proemial , y funda-
mental fobre las principales 

caufas , y razones que detienen 
á las Almas en el camino de 
la perfección, pag. i , 

L I B R O P R I M E R a 

De las paflones, y afettos defordentt-
dos que detienen á muchas Almas 
en el camino de la perfección; 

y de todo lo que exteriormente 
parece mal en las perfonas que 
tratan de virtud, pag. 10. 

Cap. 1. Defengaño de muchas per-
f o n a s , que miran con efpanto, 
y horror el camino de la per-
fección, pag. 10. 

Cap. 2. Defengaño de muchas Al-
mas que defde fu principio yer-
ran el camino de la perfección, 
y el remedio que tienen , 16. 

Cap. 3. Defengaño de las Almas, 
que figuen extremos viciofosen 
el defeo de fer perfeftas , 'y el 
m e d i o , que deben feguir , 22. 

Cap.4.Desegaño de las Á . mas m 11 y 
tentadas de defconfianza fobre 
fu aprovechamiento efpiritual, 
y como fe han de moderar, 29. 

Cap. f . defengaño de las Almas, 
S u e dicen las l lera Dios por el 
camino del a m o r ; y con efto fe 
defcuydan en las raortifiaado-

n e s , y penitencias; explicafe e l 
verdadero amor de Dios , 33. 

Cap. 6. Defengaño de las Almas, 
que figuen extremos viciofoser» 
d defeo del bien del próximo; 
y qnanto deforden hay en eíla 
materia , 38. 

Cap 7 . Defengaño d# las Almas, 
que figuen extremos viriofos en 
orden k las penitencias corpo-
rales; y las aflucias del demonio 
en efte punto, 42. 

Cap 8, Defengaño de muchas Al-
mas detenidas con el afe&o cfe-
fordenado de fu córeniécia pro-
pia;y como debe mortificarle f in 
dar en otro extremo viciofo,48. 

Cap. 9. Defengaño de las Almas, 
que quieren componer la per-
fección con los puntillos huma-
nos de fu eftimacion propia, 
dandofe por ofendidas de moti-
vos levifimos, &c. 5-3. 

Cap. j o Defengaño de las Almas, 
que coponen efta freqüenciade 
Sacramentos con impaciencias 
continuadas; y fe defcubre otro 
extremo viciofo.y perniciofo pa-
«a el gobierno de la familia, 58. 

Cap. 11. Defengaño de algunas Al-
mas, que quieren componer fu 
virtud con los trages exteriores 
de profanidad,y de otro extremo 
viciofo en las veftiduras, 64 . 

Cap. 



Cap. i i . Defengaño de las Almas, 
que por parecer virtuofas , fe-
niegan á la chriftiana política; 
y de otro extremo viciofo en 
efta materia , 70. 

Cap. 13. Defengaño de las Almas, 
que componen la vidaefpirituaí 
con una culpable ociofidad, fin 
trabajar de fus manos, vaguean-
do por cafas a g e n a s ; y quantos 
males hay en efto , 7J". 

Cap. 14. Defengaño de las Almas, 
demafiadámente afanadas en el 
trabajo de fus manos , defeon-
fiadas de la Divina Providencia; 
y como han de procurar las 
cofas temporales fin embarazo 
eje fu efpiritu, 8t . 

Cap• 1 ")• Defengaño de las Almas, 
que atribuyen fu falta de apro-
vechamiento á las muchas ocu-
paciones de fu efiado ; y como 
fe compone bitn la foledad in-
terior con el trato exterior de 
las criaturas , 87. 

Cap. 16. Defengaño de las Almas, 
que quieren componer fu vida 
espiritual fin pagar las deudas, 
que deben en conciencia , y fin 
cumplir con otras obligaciones 
de jufticia. Dícefe el grande 
daño , que hay en e f t o , 9 ? . 

Cap• 17- Defengaño de las Almas, 
que con pretexto de fagrada li-
bertad , quieren componer la 
perfección fin la guarda, y mor-
tificación de fus potencias,y fen-
tidos. Explicafe , qué cofa es 
libertad efpiritual, y oprefion 
de efpir i tu, 101. v 

Cap, 18, Defengaño de las Almas, 

q u e quieren componer el apro-
vechamiento efpiritual fin re-
frenar fu lengua. Se trata del 
fi'encio fanto, y difereto , i o y . 

Cap. 19. Defengaño de algunas Al-
mas porfiadas, arrimadas á fu 
dictamen,y amigas de difculpar-
fe en qualquiera cofa , que las 
corrigen , b les advierten , 1 1 0 . 

Cap. 20. Defengaño de algunas A l -
mas , que con vana curiofidad 
quieren faber lo que no les im- . 
porta , hacen ociofas, y perni-
ciofas preguntas de vidas abe-
nas, preciandofe de aftutas, fa-
bias, y diferetas, 114 . 

Cap. 11 . Defengaño de algunas A l -
m a s ^ u e fe dicen efpirituales,fin 
conocerfe en ellas amor del pró-
x imo, ni verdadera cópafion de 
los afligidos, y atribulados, 110. 

Cap. 22. D e otros vários afefitos, 
y pafioncillas defoFdenndas, que 
detienen á las Almas en el ca-
mino de la perfección, y fe trata 
de las paflones ocultas,y quanto 
embarazan el efpiritual apro-
vechamiento , 126. 

Cap. 23. Maximas Efp'rituales, 
pertenecientes á eíle Libro pri-
mero , para defengaño de las 
A l m a s , 133. 

L I B R O S E G U N D O . 

De/engaños Myjlicos, pertenecientes 
d las Devociones, y Oraciones 
vocales, Exercicios de la Cruz, 

y de la Muerte , Confeftones, 
Comuniones, y comunicación de 
las Almas con fus Directores ef-
pirituales , 140. 

Cap. 

Cap. 1. Defegaño de las Almas, 
que tienen muchas devociones de 
Oraciones vocales, y regularmen-
te las rezan con poquifima devo-
ción , y atención , 140. 

Cap. 2. Defengaño de las Almas en 
otros defeétos comunes, que fue-
len tener cumpliendo fus devo-
ciones vocales, y rezando para 
ganar las Indulgencias , 145. 

Cap. 3. Señalanfe otras devociones, 
y Oraciones vocales, que tienen 
concedida Indulgencia Plenaria, 
y algunos Exercicios Efpirituales 
de gran provecho , 150. 

Decreto de Indulgencias para los 
que tienen Cruces, y Rofarios de 
Jerufalé l , l y i . 

Adición, pag. i y y , 
Cap. 4. D e otras Oraciones vocales 

breves, muy convenientes á las 
Almas que tratan de perfección, y 
de los Efpirituales Exercicios de 
la Cruz , y de la Muerte , i 'yó. 

Adición, pag. 162-
Cap.$. Defengaño de a'gunas Almas 

que dicen , no pueden rezar vo-
calmente, aan las cofas de fu pre-
cifa obligación , 163. 

Cap. 6. Defengaño de muchas per-
fonas efpirituales en los deféétos 
mas comunes, que fuelen tener 
en las Iglefias, oyendo Mifa , re-
zando , y en las Páticas , y Ser-
mones , 167. 

Cop.j. Defengaño de muchas Almas, 
fobre las imperfecciones, y defec-
tos que fuelen tener en fus Con-
fefiones Sacramentales; y fe dicen 
las caufas , porque fe hacen algu-
nas malas , y fácrilegas s 1 7 } , 

Cap. 8. Defengaño de las Almas, e n 
orden á las Confefiones generales 
de toda la vida ; y que" no con-
viene dexar efta diligencia parala 
hora de la muerte , 179. 

sedición, pag. 187. 

Cap. 9. Defengaño de las Almas ef-
crupulofas en orden á fus Confe-
fiones; y de otras que no eferupu-
lizan fobre puntos graves , 187. 

Cap.'io. Defengaño para las Almas, 
que fe confiefan cada dia , 6 con 
mucha frequencia; y fe Ies enfeña 
como han de dár materia de la 
vida pafada, quando no tienen de 
la prefente, 193. 

Adición , pag. 196. 

Cap. 1 1 . Defengaño de las A I m a s r 

que fe defconfuelan porqne no 
conocen fus pecados. Se les da 
remedio, 198. 

Cap. 12. Defengaño de algunas A l -
mas demafiadamente t ímidas, y 
efcrupjlofas en la frequencia d e 
la Comunion Sagrada , 20 f . 

Cap. 13. Defengaño de las Almas,, 
que fe defconfuelan , fino las de-
xan comulgar con la mucha fre-
quencia que ellas defean. Dicefe: 
el medio prudente en efta mate-
ria , 207. 

Cap. 14 Defengaño de las Almas en 
los de fe ¿tos mas comunes , que 
fuelen tener antes, y defpues de 
comulgar, y en la mifmaSagrada. 
Comunion , 21 f. 

Cap' 1 y. Defengaño de las A l m a s , 
que cada dia fe confiefan , y co-
m u l g a n t e ponen Exercrcios E f p i -
rituales , para cinqüenwi C o n f e -
iiones, y Comuniones,á fin de que. 



no lleguen a hacerle por c o l u m -
bre , 223. 

Advertencias para eftos Santos Exer-
cicios, 4-

Cap. 16. Dice fe el modo de comul-
gar efpiritualmente con grande 
provecho de las Almas qu» tratan 
de perfección , 25 f . 

Cap 17. Defengaño de las Almas 
fobre el horrorofo facrilegio de 
comulgar en pecado morta l .Di -
cenfe también los inmenfos bienes 
que configuen comulgando en 
gracia de Dios , 260. 

Cap 18. Defengaño de algunas A l -
mas tan arrimadas á fu propio 
diétamen, que huyen por efto de 
tener Padre Efpiritual para fu 
dirección, 269. 

Cap. 19. Defengaño de las Almas en 
la difcreta confideracion con que 
han de hacer la elección de fus 
Diredores Efpirituales, 275-. 

Cap' 20. Defengaño de algunas A l -
mas fobre el deforden con que 
fuelen proceder en el trato , y co-
municación con fus Padres Efpi-
rituales , 279. 

Cap. 21. Defengaño de algunas Al-
mas , que falfamente atribuyen 
fu poco aprovechamiento al def-
cuydo de fus Efpirituales Direc-
tores , 287. 

Cap. 22. Defengaño de algunas A l -
mas en otros puntos , que fe les 
ofrecen con fus Directores Efpi-
rituales. D i c e f e , quando les con-
vendrá mudar de Direétor , 291. 

Cap- 23. Máximas Efpirituales per-
tenecientes á eíle Libro fcgun-
d o , 296. 

L I B R O T E R C E R O . 

Defengaño! Myflicos , pertenecientes 
d ¡as Almas en el Exercirio Santo 
de la Oración Mental, y Contem-
plación , Hablas interiores , Ex-
tajis, Arrobamientos , Vifiones , Re-
velaciones .y trabajos grandes , que 
padecen bajía la Muerte Myjlicat 

y Union perfefta con Dios , 302. 

Cap. 1. Defengaño de las Almas, 
fobre las diabólicas aftucias, con 
que el demonio procura apar-
tarlas del Exercicio Santo de la 
Oración Mental , 302. 

Cap. 2. Defengaño de algunas Almas 
que imaginan , que el tener Ora-
ción Mental es cofa muy dificul-
tofa. Se dice un modo facilifimo 
de tener Oración Mental en todas 
nueftras obras, 307. 

Cap. 3. Defengaño de algunas Almas 
fobre los engaños que fuelen pa-
decer leyendo algunos Libros Ef-
pirituales ; y como eftos fe han 
de leer , para aprovechar mucho 
con ellos, 312. 

Cap 4.. Defengaño de a'gunas A'mas 
prefumidas,quepienfan entender 
cofas muy altas , y no faben la 
naturaleza de las virtudes, ni la 
Doctrina Chriftiana. Dicefe la de-
voción grande, que fe debe tener 
á efte Santifimo Libro , 3 1 6 . 

Cap ?. Se p:ofigue la explicación bre-
ve de la Doctrina Chrifii .na, 3 f f • 

Capb. Defengaños de a ;gunas A i m a j 
que no llevan prevenido el punto 
para la Oración , y fe les enfeñan 
tres modos de meditar, con otras 
advertencias para el Exercicio 

5anto de la Oración Mental, 3 $7. 
Cap. 7 Defengaño de las Almas po-

co fundadas en la confideracion 
principal de la eternidad ,365-. 

Cap.8. Defengaño de algunas Almas, 
que pafan antes de tiempo de la 
Meditación á la Contemplación 
aét iva , y de otras que dicen, que 
no pueden confiderar la Santifi-
roa Pafion de nueílro Señor Jefu-
Chriíto , 375. 

Cap.9. Defengaño de algunas Almas, 
que fklfamente imaginan,que en 
habiéndolas pueflo una vez fus 
Direétores en la Contemplación 
aét iva ,yá no han de bolver jamás 
a la Meditación , 381. 

Cap. 10. Defengaño de algunas A l -
m a s , que parecen eflár muy ade-
lantadas en la Oración , y C o n -
templación , y por otra parte fe 
hallan cortifimas en la pra&ica 
de las virtudes. Se les dá remedio, 
y firve-para que cada uno exa-
mine fu efpiritu , 386. 

Adición, pag. 390. 
Cap. 11 . Defengaño de algunas A l -

mas , que qoieren tener rect 
miento de potencias en la Ora-
ción , teniéndolas todo el dia dif-
traídas, y fin prefencia de JÜÚos, 
392. w 

Cap. 12. Defengaño de algunas A l -
mas defordenadamente aficiona-
das á la devocion fenfible. Se trata 
de la veneración de las Santas 
Imágenes,y de Jas fequedadesque 
fe padecen por exerckio , 396. 

Cap. 1 3.Defengaño de algunas per-
fonas efpantadizas, que en oyen-
do Oración de quietud Alquila-

don efpiritual , 0 Recogimiento 
interior, luego pienfan es doârina 
de Molinos, y afligen à las pobres 
Almas , 401. 

Cap. 14.. Defengaño de algunas A l -
mas , que comienzan bien el ca-
mino de la perfección , y defpues 
fe prevarican, y comienzan à en-
gañar , fingiendo la virtud que 
no tienen. Dicefe el horror d e 
fu vida , 40?. 

Cap. 1 y. Defengaño de algunas per-
fonas , que aunque no engañan 
de malicia , pero ellas fon enga-
ñadas. Se trata de Jas Hablas in-
teriores, Extaf is , Revelaciones 
y Sueños, 4 1 1 . 

Cap. , 6. Defengaño de algunas At-
m a s , que fiempre viven defcon-
foladas, y atormentadas configo 
mi (mas , conociendo mucho para 
fu bien efpiritual, y trabajando-
poco , 4 1 6 . 

Cap 17 . Defengaño de otras A l m a s 
defconfoladas, penfando,que na-
da les aprovecha de todo quanto-
hacen , que por ultimo fe han d e 
perder, &c. Se les dá remedio, 
y fe dice el modo de portarfe eo. 
las tentaciones , 4 2 1 -

Cap. 18. Defengaño de algunas A l -
mas fobre cierta vana complacen-
cia , y oculta fobervia, que facon-
de la Oración M e n t a l , y otros, 
engaños, que fuelen padecer eo, 
efe fan o exercicio, 426. 

Cap. 19. Defengaño de algunas AU 
mas en Jas llanezas indignas , y 
reprehenfibles, que fuelen tener 
con fu Dios de infinita M a ç e Ê 
tad , 4 3 1 . a 

Cap* 



Gj^. io .Dcfengañode algunas Almas 
fobre las grandes equivocaciones 
que padecen en la inteligencia 
de los tres eflados , 6 vías efpiri-
tuales f Purgativa , Iluminativa, 

y Unitiva , confundiendo los ella-
dos aétivos con los paf ivos , 435". 

Cap. 2 1 . Defengaño de las Almas 
fobre los grandes trabajos , y tri-
bulaciones , que han de pafar, 
para llegar á ios Divinos favores; 
principalmente al fupremo de 
la unión pafiva con Dios nueflro 
Señor ,4-4-1. 

Cap. 22. Defeagaño de las Almas, 
fobre los grandes males , que fe 
les pueden introducir con pretexto 
de diabólicas obfefiones , 4 4 7 . 

Adición , pag. 45* t. 
Cap. 23. Defengaño de algunas A l -

mas aprovechadas , fobre cierto 
genero de martyrio que fuelen 
padecer , inflamándoles el Señor 
los defeos de trabajar, y quitán-
doles las fuerzas para lo mifmo 
que defean , 45-1. 

Cap. 24. Defengaño de las Almas 
fobre la Muerte Myft ica , que re-
gularmente procede , acompaña, 
y fígue á la Divina unión , 45-4. 

Cap. 25-. Defengaño de las Almas, 
fobre el continuo defvelo que han 
de tener , previniendofe para el 

~ trance inefcufable de fu muerte 
natura l , 478, 

A.licion, pag. 466. 
Cap. 26. Máximas fundamentales, 

pertenecientes a efte Libro ter-
cero , para defengaño de las A l -
m a s , 468. 

L I B R O Q U A R T O . 

Vromptuario My/tico. Proemio. 473» 
Cap. 1. De la Oración M e n t a l , y de 

fus partes integrales, 4 7 4 . 
Cap. 2. D e los tres Ef lados, b Vias 

Efpirituales, Purgativa, Ilumina-
tiva Unitiva ,483. 

Cap. 3. D e los eflados pafivos de las 
tres Vias Efpirituales, y q t . 

Cap. 4. Exercicio de la Muerte, $"03. 
Cap. y. Exercicio de la C r u z , yoy. 

• L I B R O Q U I N T O . 

De machos errores Myfticos, condena-
dos por la 1glefia Católica , 5 1 3 . 

Cap. i . Propoficiones condenadas de 
M o l i n o s , y 13. 

Cap. 2. Propoficiones condenadas 
del pecado filofofico, 5 20. 

Cap. 3. Propoficiones de Janfe-
n i o , y 20. 

Cap. 4. Propoficiones Myfl icas, con-
denadas por Innocencio Duodé-
cimo , y i r . 

^ Q f ' E r r o r e s d e l o s Alumbrados, 

Cap 6. Otros errores Myfticos , y 
Theologicos de varios Herefiar-
c a s , y 27. 

Cap. 7 . Ad Animarum Diredores, 
fobre cinco Propoficiones, 536. 
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M Y S T I C O S 

A L A S A L M A S D E T E N I D A S , Ó E N G A Ñ A D A S 

en el camino de la perfección. 

DISCURSO PROEMIAL , T FUNDAMENTAL DE 
toda la Obra en que fe defeulren las principales caufas.y razones por 

queriendo tantas las Almas que tratan de Oración Mental, 
fon tan pocas las que llegan a fer perfidias. 

Matt. O fe puede dudar,que 

2 2 ' V ' J í X T 1 í f o n m u Y pocas,y con-
H 1 i J f t a d a s l a s felices A l -
[ t r & ^ ^ t j j roas , que fuben a la 
. cumbre de la perfec-

ción e n efia vida mortal. Chrifto 
Señor nueflro dixo , que f o n f e u -
chos los llamados , y pocoWos 
efcogidos. Y aunque fon pocos 
los que han de confeguir la eter-
na felicidad de la Gloria , en 
comparación de los mHchos que 
fe han de perder, aun fon mas 
pocos los que en efla vida mortal 
llegan a fer per íodos , como dice 
el gran Maeflro de efpiritu San 
Juan de la Cruz , y nos lo enfe-

ña la experiencia. Cada dia en- B . Jo. 
contramos A l m a s , que por una á Cru 
parte tienen muy buenos, y fan- Cant 
tos defeos, y por otra las halla- v . y. 
mos defmedi adas, y detenidas en 
fu efpiritual progrefo. Unas fe 
detienen por mucho , otras por. 
poco ; y como la A v e no pueda 
volar , tanto va en que fe deten-
ga con un hilo de feda , como 
con una recia maroma. L a com-
pafion de eflas pobres Almas me 
ha obligado a eferibir efle L i b r o ; 
en el q u a l , con toda claridad, 
y fin rodeos , ni fi afes metafóri-
cas , diré las principales caufas 
que las detienen, y no las dexan 
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2 Deferíganos 
dar un pafo con feguridad , y fir-
meza en fu efpiritual aprovecha-
miento. ^ . 

L a s caufas generales del def-
concierto de nueflra v ida , fon dos 
principalmente. L a primera, es la 
grande opoficion que nos hace in-
fatigable el demonio ; y la fegun-
da , es nueflra natural inconflan-
cia, y grande fragilidad, para ven-
cer á tan porfiado enemigo. T u , 
que comienzas el camino de la 
virtud en el fervicio de Dios, dice 

Eccl. el Efpiritu Santo, ponte firme «n 
a . v . i . la juflificacion, y temor, y prepa-

ra tu A l m a para la tentación. Eflo 
previene el Señor; porque en co-
menzando una A l m a á feguir con 
veras el camino del efpiritu, todo 
el Infierno fe commueve contra 
ella. Por efto dixo Chriflo al Prin-
cipe de los Apoftoles San Pedro: 

Lucae E l diablo ha pedido licencia para 
ata. V. crivaros como trigo. Veafe quan-
3». tas bueltas , y rebueltas fe le dán 

al trigo, para quitarle el p o l v o , y 
purificarlo de otras malas femi-
f l a s , que eflán juntas con é l : Y a 
lo arrojan ácia arr iba , ya le de-
xan caer abaxo ; ya lo palean de 
un lado, ya de otro ; y afi lo buel-
ven , y rebuelven, hafia que lo 
dexan puro , y limpio. 

Efto quería hacer el demonio 
con los Apoftoles, no para dexar-
los puros, y perfectos, fino pa-
ra perderlos,, haciéndoles bolver 
atrás, y deftftrr del camino comen-
xadode la perfbccion. L o que no 
pudo confeguir el enemigo con 
los Apólleles, configue de mucha» 

Myjlicos. 
A l m a s , haciéndolas retroceder en 
el camino de la perfección , o en-
gañándolas en él con filfas ilufio-
nes , y fingidos pretextos ; á unas 
con capa de virtud ; y á otras con 
vehementifimas fugeftiones; y fon 
pocas las que perfeveran confian-
tes , defve ladas , y fuertes. 

A la cruelifima guerra del de-
monio , fe llega la fegunda caufa 
general de nueflra ruina , que es 
nueflra gran flaqueza , y miferia, 
con inumerables paflones, y afec-
tos defordenados, que tiene nuef-
tro viciado corazon. Milicia , y Job 7. 
guerra continua es nueflra vida v. 1. 
fobre la t ierra,dice el Santo J o b : 
Y cada uno puede conocer en sí 
mifmo efla Catholica verdad; por-
que también lo e s , que en efle Job 
valle de miferias nunca permanece 14. v. 
la Alma en un mifmo eflado ; ya i . 
quiere , ya no quiere ; ya fe halla 
fuerte , ya debilifima; yaconfoia-
da, ya impaciente; unas veces to-
do es poco, fegun lo mucho que 
defea trabajar en fervicio de fu 
D i o s , y Señor ; y otras veces un 
l e v e trabajo la parece intolerable; 
y de efle modo pafa fu vida mj-
ferable, haciendo demafiado algu-
nas veces en fufrirfe á sí mifma. 

Quantas ocafiones en pradica 
fucede , que fale la Alma de la 
Oración con tan valientes esfuer-
zos , que todos los tormentos le 
parecen fuaves de l levar; y de alli 
á poco , permitiéndolo Dios para 
fu defengaño, la dirán una palabra 
de levifimo di fguf lo , y fe encen-
derá con ella en una rabia furíofa, 

c o-

Difcurfo Fundamental. 3 
como fi la huviefen dicho una en ¡as eflrechas fendas de la per-
gravif ima contumelia , y como fi 
jamás hubiefe tratado de O r a -
ción , h r conocí efe á Dios ? Efto 
lo experimentamos cada d í a , y es 
lo que d.xo á Dios en fus excla-
maciones , y lamentos el Santo 

Job 7 . Job: V¡fitas, Señor, la Alma por la 
V. 18. mañana, y luego al puntóla prue-

bas , para que con fu proprio de-
f e d o fe radique mas en el cono-
cimiento de fu mifma miferia. 

A la porfiada batería del ene-
migo común , y á nueflra natural 
inconfiancia, fe llegan nueftras 
defordenadas pafiones, y apeti 
t o s , que nos llevan en continua 
guerra. Veafe lo que á Dios le fu-
cedía con fu ingrato Pueblo en el 

N u m . viage de la Tierra de Promifion, 
12. v. exprefo fymbolo del folitario , y 
1. & trabajofo camino de la virtud, 
alib. Quantas veces fe rebelaron contra 

fu Dios, y Señor, y contra fu Santo 
Diredor , feñalado por el mifmo 
Dios! Y a querían bolverfe á Egyp-
to; ya convertidos, y llorofos ofre-
cian profeguir fu camino ; ya fe 
defconfolaban por trabajos l e v e s ; 
ya fe fortalecían para pafar , y fu-
frir otros mayores ; ya fufpíraban 
por fu antigua efclavitud ; ya da-

feccion. Muchas veces en un mif-
mo dia , apenas hay una hora en 
nueflro corazon , que fe parezca 
á otra. Dios tenga paciencia con 
nofotros , y también cada uno 
debe tener paciencia configo mif-
mo , y no precipitarfe en defef-
perados a r e d o s ; porque Dios que 
nos ha mandado fufrir á nueflros 
proximos, también quiere nos f u -
framos, y tengamos paciencia con 
nofotros mifmos, no facando de 
nueflrasinconflancías amargosdef-
confuelos, que para nada fon bue-
nos , fino profundifima humildad, 
y grande efperanza en la Miferi-
cordia de D i o s , que efto es ftcar 
triaca del veneno. 

A nueflra natural ignorancia fe 
llega también en algunas Almas, 
para la ruina de fu efpiritu, el ar-
rimo tenaz á fu proprio d idamen, 
creyendofe mas a sí mifmas, que a 
los que deben decirlas lo que mas 
las importa. Si un ciego imagina-
fe , que anda mas feguro fin guia, 
qüe con ella, con mucha razón fe-
ría juzgado por loco, y temerario. 
Ninguno puede fer Juez abonado 
en caufa propria. Nueflra ignoran-

cia es imponderable , y muy per-
, y ___ # ' V | _ - . ^ W. . . - - ^ J --- — J J' *•» 

ban gracias a Dios por fu milagro- niciofa , fi no la bufeamos íuplo-
ra libertad : Unas veces penfaban, menro de ageno confejo , que fea 
y ponderaban los beneficios gran- difereto , y defapafionado. E l Pe- P f a l 
desque Dios les había hecho;otras nitente Profeta rogaba á nueftro 24. v . ' 
los olvidaban ingratos, y fe dexa- Señor , no fe acordafe fu Magef- 7 . 
ban llevar de afedos difparatados. tad de fus ignorancias pafadas. Y 

t afi lo mifmo que pafaba k el Efpiritu Santo enfeña, que na-
aquel Pueblo rebelde, fucede a las die fe arrime a fu did:imen pro-
A l m a s en el cáramo del C i e l o , y pr io , porque fe perderá. 
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4 Desengaños Myjticos. 
De aquí fe figue , que aquellas jo que dice el Profeta, que erraron Pf. 

Almasprefumptuofas,yfobervias, defde fu vientre; efle es, defde los v . 
que fe arriman deroafiado a fus primeros alientos de la Vida Efpi-
proprias ideas, aunque las pares- ritual. De efias Almas CTÍganada» 
can-fant.is, y buenas, regularmen- tratarémos en el Capitülo Segun-
te dán en fatales precipicios , co- do del Libro Primero. O'tras co-
mo ciegos temerarios, guiados fo- mienzan con fanifima ^intención 
lo de fu fantasía. El camino verda- el camino de la virtud j pero def-
dero del efpiritu pide unos corazo- pues fe prevarican , ^ f e pierden, 
nes muy dóciles, y afligibles , pu- dando lugar a fus afeétos deforde-
ros, limpios,defconfiados de sí mif- nados. Unas por muy tibias, otras 
m o s , y fiados en la afiftencia de por demafiado fervorofas, defcon-
D i o s , agradecidos á fu Criador, y ciertan fus operaciones, y fe ale-
Señor , benignos, afables con dif- xan tanto de la perfección, quanto 

crecton, amadores del fano con fe-
j o , caritativos, pacientes; y fobre 
todo , bien purificados del amor 
proprio, que dulcemente nos enga-
ña , envenenando todas nueftras 
obras, que en lo exterior parecen 
buenas,y en lo interior nacen vicia-
das de nueftra propria voluntad. 

Por ello decia Chrifto Señor 
Matt. nueflro: Poned toda guarda en 
í f . v. vueftro corazon; porque de él pro-
18. & c e ^ e vida, b la muerte. Y Dios 
feq. decia á los de fu Pueblo : N o me 
Ifaias agradan vueflras penitencias; por-
58. v . H116 e n d ¡a vueflros ayunos 
j , fe Italia vuefira propria voluntad. 

Y como fe hallan pocos corazones 
con las preíiofas calidades , y per-
fecciones referidas, en efo confif-
te , que fe hallen pocas A l m a s 
adelantadas, y perféétas.Pafémos 
ahora a las caufas, y razones parti-
culares , que nos detienen el pafo 
para llegar á la perfección. 

Hay algunas Almas,que yerran 
el camino de la perfección defde 
fu principioj verificaadofe e n ellas 

fe avecinaoá lo» extraños viciefos. 
E l amor del Próximo , unas 

le tienen tan olvidado, que por 
no dexar fu retiro, faltan á las 
obras perfeftas de Caridad ; otras 
dexan defmefurar efte afééto del 
bien del P.oximo , con tan viciofo 
extremo, que á quatro dias de Ora-
ción Menta l , olvidandofe de sí 
mifmas, quifieran convertir a t o -
do el Mundo, y van inquietas por 
el remedio de imperfecciones age-
nas, fin conocer, ni enmendar las 
fuyas proprias. En las penitencias 
corporales hay algunas Almas 
tan defordenadamente aplicadas a 
ellas , que en quatro dias acaban 
con fu falud, y con la vida ; o:ras 
por el contrario, dicen que la vir-
tud fubfiancial no confifle en las 
penitencias exteriores; que a ellas 
las lleva D¡os por el camino del 
amor; y a cuenta de eílo fe defeuy-
dan en las mortificaciones, y peni-
tencias, y fe dexan llevar del afec-
to defordenado del bien que quie-
ran, y de fu conveniencia propria. 

Otra* 

Otras A!mas h a y , que quieren 
componer la vida efpiritual con 
una continua, y culpable ociofidad, 
fin trabajar de fus manos,fin tener 
hacienda, ni rentas con que vivir. 
Quantos males hay en eíio , dire-
mos en fu proprio lugar. Otras 
perfonas efpirituales liguen el ex-
tremo contrario , pafando los dias, 
y noches demafiadámente afana-
das, y atareadas en la labor de fus 
manos, penfando les ha de fal-
tar la tierra, defeonfiadas de la-
Divina Providencia, y arrimadas 
á una perjudicial oculta avaricia, 
que no la&dexa fofegar el corazon. 
Otras Almas atribuyen la falta de 
fu efpiritual aprovechamiento á 
las muchas ocupaciones de fu ef-
tado, fin querer defengañarfe, que 
en ellas pueden tener perfeétifima 
Oración , y prefencia de Dios ; y 
que primero fon Jas obligaciones, 
que las devociones. 

E n el ornato exterior, y veflido 
corporal, también hay extremos 
viciofos en las perfonas que tra-
tan en Virtud. Unas viflen con 
tal defprecio , que caufan afeo, y 
fe hacen ridiculas, arrebatan la 
atención común con la novedad; 
y aunque en fu animo no fean hy-
pocritas, lo parecen. Otras quie-
ren tanto efeonder , y ocultar la 
Virtud , que en lugar de veflidu-
ras honefias , y decentes, rozan 
galas profanas , fin efeufar ador-
nos , y atavíos de vanidad , con 
detrimento de fus Almas proprias, 
y aun de | a s agenas, y con menof-
cabo de fus cafas. 

En las obras exteriores de v i r -
tud hay algunas perfonas tan dete* 
nidas, y acobardadas, que por 
vano temor del que dirán , y por 
humanos refpetos, dexan de ha-
cer innumerables obras fantas de 
fupererogacion , privando á fus 
Almas de muchos bienes efpiri-
tuales , y al Pueblo Chríftiano de 
gloriofos exemplos. Otras por el 
extremo contrario , no hay reme-
dio , de tenerlas en virtuolo reti-
ro ; todo quanto hacen fe -ha de 
ver , todo fe ha de faber , todo 
fe ha de publicar, y nada fe ha 
de hacer en oculto ; y afi viven, Matt« 
como fi el Señor no las hubiera 6. v. 
enfeñado la fanta Doctrina de fu 3. & 
Santo Evangelio, alib» 

En el trato racional, humano, 
y político de unas criaturas con 
otras, también hay extremos v i -
ciofos en las perfonas que tratan 
de perfección. Unas fon tan enco-
gidas , y fuyas, que parecen búos, 
o fieras, que fiempre van huyen-
d o , como fi fe les hubiele de aca-
bar todo el efpiritu por una pala-
bra que digan de Chrifliana cor-
tesía. Otras , con efludiada refle-
xión , fe hacen tan obfequiofas, y 
cumplimenteras , que de políticas 
pafan á porfiadas, impertinentes, 
moleflas, y mentecatas. 

En el m'ifmo trato humano, 
unas perfonas efpirituales hay tan 
fueltas, y facudidas, que no repa-
ran en proceder bien , ni mal con 
ninguna criatura del Mundo ; fi-
guen fiempre fu capricho, tope 
do tope, parezca bien , b m a l ; y 
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como Talgan con fu t e m a , lo de- fin tiento , ni moderación; nada 
más les hace poca, o ninguna fuer- les parece ociofo, y fe olvidan del 
za,digan loque dixeren. Otras hay Efpiritu-Santo , que dice : En las Prov. 
t a n timidas, pufilanimes, y amigas muchas palabras no faltará pecado. 10. v . 
de complacer a todos, que por no Perfonas habladoras, no hay que 19. 
difplacer a nadie, hacen lo que no efperar hagan muchos milagros, 
d e b i e r a n ; y por falta de fanta li- Otras Almas en el filencio no 

bertad efpiritual , pafan por lo guardan difcrecion , ni prudencia, 
q u e no quifieran, llenando fu cora- ni faben difcernir entre palabras 
zon de grandes amarguras; por- ociofas , y provechofas. Por no 
que la conciencia fiel les acufa de hablar , faltan muchas veces á la 
pufilanimidad, y miferia. Caridad , y aun á fu obligación ; 

Otro peligro de viciofos extre- de que r e f u l t a , que por no faltar, 
mos fe introduce , con capa de faltan m a s ; y por exercitar una 
libertad efpiritual , en aquellas virtud , que entonces no lo e s , 
A l m a s , que quieren componer deftruyen otra mayor, 
la perfección con folturas inde- E n el trato inefcufable de las 
centes , y peligrofas. Deprecian criaturas, quieren algunas Almas 
l a guarda , y mortificación de los componer el retiro interior de fu 
f e n t i d o s exteriores, tan aconfeja- corazon con el eílar diftraidas 
d a , y enfefiada de los Santos Pa- todo el dia , y efto es impofible. 
dres : Andan todo el dia derra- Orras fe dexan llevar de unas cu-
m a d a s , y diftraídas, y dicen, que r io f ida ies ; quieren faberlo to io ; 
efta es libertad de efpiritu , mur- hacen mil preguntas de lo que no 
murando de otras Almas amado 
ras de la foledad, y filencio, á las 
quales tachan de pufi 'animes, 
encogidas , y de pequeño corazon. 
E l extremo contrario figuen las 
Almas nimias en fus encogimien-
tos , y opref iones, que imaginan 

les i m p o n a ; examinan vidas age-
nas, y fe olviJan de las fuyas pro-
prias. Eftas A l m a s , fi no fe re-
primen , y rmidan de condicion, 
jamás aprovecharán en el camino 
de la virtud; porque no es pol'ib'e 
á un mifmo tiempo atender a dos 

impide la perfección qualquiera partes encontradas,y opueftas Lie-
licencia , que con motivo racio- nan de efpecies impertinentes fus 
n a l , y decente, pueden , y deben potencias, y quieren que aquellas 
dar á fus potencias, ' y fentidos, mifmas potencias atiendan a f o l o 
quando la difcrecion lo d i & a , y Dios? Efto no pusde fer. E l trato 
la caridad bien ordenada lo pide. interior de Dios pide grande,abf-

E n la virtud preciofa del filen- tracción de todo lo criado , y aun 
ció , con el mifmo pretexto de li- quando es precifo tratar á las cria-
b : r t a i efpiritua!, faltan notable- turas, ha de fer de modo, que no 

mcme muchas A l m a s , hablando fe pierda la Divina prefencia. 
Otras 

Otras Almas imaginan f i l fa-
mente , que no es pofible compo-
ner la foledad interior del A l m a , 
ni la prefencia dulce , y amorofa 
de Dios con el trato exterior de 
las criaturas, en lo que es precifo 
por fu eftado , b por motivo de 
Caridad. Eftas Perfonas podian 
defengañarfe, atendiendo á lo que 
fucede con los niños en la Efcue-
la , que todos gritan , y cada uno 

^ atiende á fu lección , fin embara-
zarfe uno a otro : Luego n o es 
impofible , que pueda una A l m a 
confervarfe fola con Dios f o l o , 
en medio de las criaturas , aten-
diendo folo á D i o s , y á lo que 
mas le importa. 

Otra grande imperfección fue-
len tener las Perfonas Efpiritua-
les en el trato , y comunicación 
de las criaturas, y es un genero de 
amiftades entre sí mifmas, tan'fin 
m o d o , ni prudencia, que todo 
quanto les pafa en la Oración , y 
fuera de e l l a , y quanto les dicen 
fus Efpirituales Direétores, lo ha-
blan , y lo publican unas con otras, 
fin referva , fin t iento, ni defcre-
c i o n , y no acaban de entender, 
quanto les importa lo que dos 

If . 24. veces dice el Profeta : Mi fecreto 
V. 16. para mi: Mi fecreto para mi. Y por 

no fer cautelofas en efle punto, 
fe figuen muchos , y graves in-

* convenientes, que apenas fe pue-
den remediar fin grandes confu-
fiones, y fonrojos. 

Entre las Perfonas que fe dicen 
Efpirituales, y freqüentan Sacra-
mentos , hay algunas tan impa-

cientes, que fon la inquietud con-
tinua de las Cafas donde v i v e n : 
Otras pocfiadas , y temerofas: 
O t r a s , que de todo fe q u e x a n : 
Otras muy amigas de efcufarfe, 
y dar fatisfacciones fin provecho, 
ni necefidad:-Otras linajudas, pun-
donorofas , y llenas de fobervia, 
que de qualquiera cofilla fe dán 
por agraviadas, y no fe halla mo-
do de aquietarlas: Otras durifimas 
de corazon , fin amor del Pro-
xíroo, ni verdadera compafion de 
afligidos , y atribulados : Otras 
avarientas , con varios pretextos, 
todos falfos , y paliados , bufcan-
do tratillos ufurarios. D e todos 
eftas Almas trataremos en fus 
proprios lugares. 

E n las Oraciones V o c a l e s , a l -
gunas Perfonas quifieran eflar re-
zando continuamente, y nunca fe 
canfan : O t r a s , aunque lo tienen 
por obligación , lo rezan con re-
pugnancia; y en todc- es necefario 
fe ponga modo , como dice el Prov. 
Efpiritu- Santo. En las Confefio- 23. v . 
n e s , y Comuniones ocurren innu- 4 . 
merables impertinencias , y mo-
dos imperfectos, que deben puri-
ficar las Perfonas , que con efica-
cia defean el aprovechamiento de 
fus Almas. 

E n la lección Sagrada de los 
Libros Efpirituales hay un teforo 
de bienes ; pero muchas Almas 
tropiezan leyéndolos, y facan ve-
neno en la triaca, como las arañas 
veneno de las flores. E n la O r a -
ción Mental es en donde mas 
abundan las falacias aftutas del 
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demonio, y en donde mas fe enre-
d a n , y fe detienen las A mas, que 
podían volar a la cumbre de la 
perfección. Unas jamás pafan de la 
meditación, y ni aun faben bien 
meditar ; por lo qual fe hallan 
perdidas, y deíconfoladas. Otras 
pafan á la contemplación antes de 
t iempo, y ni bien contemplan , ni 
fcien meditan. Ellas llevan mu-
cho peligro de dar en las quietu-
des ociofas condenadas de Moli-
nos. Otras, por las grandes fe-
quedadesque padecen en la Ora-
ción Mental , fe afligen , y con-
turban demafiado, y dexan efle 
foberano exercicio , con notable 
detrimento de fus Almas. 

Otras llenan de tyranas amar-
guras el corazon , porque fe vén 
c a e r , como criaturas miferables, 
e n aJgunos defeétos quotidianos, 
por mas que fe defvelan en evi-
tarlos ; y de lo que debían facar 
iruétuofa humildad , facan defef-
tperaciones , y defpechos. Otras 
defprecian las culpas le?es, y pe-
cados veniales voluntarios ; por 
lo qual , aunque tengan muchas 
horas de Oración Menta l , apro-
vechan poco, o nada en el camino 
de la perfección. 

En el conocimiento de los tres 
«fiados, ó vias efpirituales, purga-
diva, iluminativa, y unitiva, hay 
grandifimas, y fubflanciales equi-
vocaciones , no diflinguiendo las 
aétivas de las paíivas, y las adqui-
fítas de las infufas, y fobrenatura-
les. En efle punto fe engañan á sí 
mifmas muchas Almas idiotas, y 

Myjlicos. 
fimples , leyendo los Libros M y f -
ticos. Otras fe engoloftnan con lo 
que llaman vif iones, y revelacio-
nes , hablas interiores, inteligen-
cias, y voces, y de qualquiera cofa 
que les pafa en la Oración hacen 
grande myfterio , no fiendo mas 
que fu rebuelta fantasía : Y como 
leen en los Libros de Santa Terefa 
de Jefas , y San Juan de la Cruz, 
aquellos términos de Defpoforio, 
Matrimonio efpir i tual ,TaétoMyf-
tico, Apice de la Mente, Ilapfo de 
Dios en la A l m a , Estafis, Raptos, 
Sueño Myft ico , Palabra efeondi-
da , Sufurro , Sufpendio Myflico, 
Quietud interior , Ebriedad del 
Efpiritu, interno Silencio, Fundo 
de la A l m a , J ú b i l o , Calígine , y 
otras cofas femejantes, que fon de 
Almas elevadifimas , y a les pa-
rece q u e eflán en eflo y ya en lo 
otro ; y no reparan, que por otra 
parte eflán llenas de imperfeccio-
nes, embuebas en mil afeétos defc 
ordenados , q u e fi los atendiefen, 
conocerían , que apenas han co-
menzado el camino de la Virtud. 

E n el trato , y comunicación de 
los Padres Efpirituales , y Direc-
tores, hay también muchos defor-
denes. Algunas Almas fon tan ar-
rimadas á fu propriodiétamen,que 
por no fujetarfe a voluntad agena, 
o no tienen D i r e & j r , b fi le tie-
nen , folo le fig.uen quando las-
dexan hacer lo que ellas quieren. 
0;ras inconflantes, y mal mortifi-
cadas , con grande facilidad dexan 
al Direéior , que las mortifica por 
fu provecho, y fe bufean curo, que. 

las-

las habla a fu guflo , y las dexe 
correr con fus fantafticas ideas. 
Otras fe llenan de grandes horro-
res , opoficiones, y tentaciones 
contra fu Dircétor, fugeriendoles 
el diablo eflos malos afeétos, para 
que dexen fu efpiritual dirección, 
con detrimento de fus Almas. 

Otras , por el contrario, defor-
denadas, aman , y efliman á fus 
Direétores, con tal ex:efo , que 
fe puede temer alguna fatal ruina; 
porque pafa fu ceguedad á tan 
grande obftinacion, que aunque 
conozcan fe van perdiendo por 
puntos , no fe atreven a dexarlos. 
Algunas perfonas para muy pocas 
cofas piden confejo; otras quifie-
ran eflar hablando con fu Direc-
tor a todas horas, fiempre apren-
diendo, y nunca llegando á la per-
fección , como dixo el Apoflol. 

Los trabajos, y tribulaciones, 
que fuelen padecer las Almas de 
verdadero efpiritu , fon impon-
derables : y es precifo fean muy 
grandes ; porque para llevar una 
A l m a , unida con un cuerpo de 
tierra,que fiempre la oprime, co-
mo dice San Pablo, á unirfe per-
fectamente con el mifmo Dios, es 
inefcufable pafar ¡numerables pu-
rificaciones, y tormentos. En las 
obfe(iones , y maleficios imagina-
dos , hay grandes peligros, d e q u e 
tratarémos en fu proprio lugar. 

Ultimamente fe debe advertir, 
que en el camino de la perfección 
fuele adelantarte m a s , quien le 
parece que anda menos. Son los 
paíbi de k . Alma fus mifmos afec-

tos, como dice San Aguflin ; y los 
inefcufables para fubir á la cum-
bre de la perfección , fon la nega-
ción propria , la humildad, la pa-
ciencia , la refignacion , el filen-
cio , el conocimiento proprio , el 
exercicio de las Virtudes, la mor* 
cificacion continua, la imitación 
de Chriflo , la Fé , la Efperanza, 
y A ñor de Dios. 

A muchas Almas les parece no 
aprovechan, y eflán muy adelan-
tadas ; y otras imaginan , que ya 
eflán muy aprovechadas, y apenas 
han comenzado el camino de la 
fólida V i r t u d , 6 buelven atrás, 
engañadas con fu mifma prefump--
cion, y fobervia. Defde el primer 
pafo del camino de la perfección, 
haíla el̂  ultimo , hay ocultos peli-
gros ; y qualquiera de los extre-
mos viciofos, ó afeétos defordena-
dos referidos, detiene a las Almas, 
para que no pafen adelante , í l 
no tratan con eficáz refolucion 
de fu remedio-

Por lo qual en los tres Libros 
figuientes tratarémos con diflin-
cion, y claridad, de defembarazar 
efle feliz camino de la vida per-
fééta , defengañando a las pobres 
Almas, que eflán detenidas, o. en-
gañadas en él, para que miren por 
sí mifmas, y. aprovechen el precio-
fo tiempo , que las concede la Di-
vina Mifericordia , y para que lo 
que-trabajaren en adelante,fea po-
co,ófea mucho,vayafeguro,y bien 
fandado. Todo íea para mayor 
honra, y gloria de Dios nueflro 
Señor, y bien las i^lmas. Amen.. 
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LIBRO PRIMERO. 

D E S E N G A Ñ O S 
P E R T E N E C I E N T E S A L A S A L M A S E N E L 

Exercicio de las Virtudes Fundamentales, inte-
riores, y exteriores, para fer perfeótas. 

C A P I T U L O I . 

BESEN GANO DE ALGUNAS PERSONAS , QUE MIRAN 
con horror , ye/panto el camino de la perfección. 

decir es 

O es lo mifrao decir 
Chriflo Señor nuef-
tro , que el camino 
de la Vida es eflre-

angoflo, que 

fo : C o m o ni tampoco es lo mif-
m o decir el Señor, que el camino 
de la perdición es a n c h o , y efpa-
ciofo , que decir es feliz , efiima-
b l e , y feguro. E s verdad Catholi-
ca , que la fenda de la perfección 
C h r i f l i a n a , y de la Vida Eterna 
es ef lrecha, y que pocos van por 
ella ; pero también lo e s , que el 
y u g o de Chrifto es f u a v e , y fu 
carga l e v e , y ligera. 

E l camino del Infierno es muy 
ancho, y muchos van por é l ; pero 

aunque están erpaciofo,y dilatado, 
no le faltan piedras que Jafiímen, EccI. 
como dice el Sabio: Viapeccatorum a i . V» 
complanata lapidibus. n« 

Y a conocieron e f i o , aunque fin 
remedio, aquellos infelices, y def-
venturados , de quienes efcribe el 
Libro de la Sabiduría, que decian 
à la entrada de el Infierno, hablan-
do de toda fu vida pafada: Lajfati Sap.f. 
fumus in via i ni qui ta ti s : Can fados, v . 7 . 
y fatigados nos hallamos en el ca-
mino de la iniquidad, y de nueflra 
perdición : Ambulavimus vias dif-
ficiles : Nueflros caminos han fido 
fatigofos, intrincados, y moleflos: 
Habernos ignorado el camino ver-
dadero del Señor : Qué nos ha 
aprovechado nueflra vanidad, y 

fo-

fobervia? Qué habernos facado de 
la jaétancia,y oftentacion de nuef-
tras riquezas? Todas nueílras apa-
rentes delicias, y profperidades 
fe pafaron, como fombra fugitiva, 
y momentánea, que fe defvanece 
en un inflante; como el correo,que 
pafa ve'.óz, fin dexar memoria de 
fu perfona ; como la N a v e , que 
pafa fluctuando entre las efpumo-
fas ondas del Mar, y no dexa vefti-
gio de fu camino; como la A ve,que 
buela por el a y r e , y no fe conoce 
la fenda por donde ha pafado; co-
mo la faeta difparada , que corta 
el ayre en un momento , y al inf-
tante fe buelve acerrar el camino, 
y fe ignora la linea de fu tranfito: 
A f i nofotros nacimos en el Mun-
do , y luego al punto dexamos de 
fér: En nueflra mifma malignidad 
nos habernos confumido: Ergó er-
ravimus d via veritatis, & juftitiiZ 
lumen non luxit nobis , & Sol ivtel-
ligentice non eft ortus nobis : L u e g o 
habernos errado el camino de la 
verdad, y la luz de la juflificacion 
no rayó en nueflros corazones, y 
el Sol de la verdadera inteligencia 
no nació para nofotras. Todo eflo • 
dicen defefperados, y fin remedio 
los que fe pierden en el efpaciofo, 
y dilatado camino del Infierno. 

E l camino real de la perfección, 
y de la Vida Eterna, es angoflo, y 
eflrecho en fu principio; pero def-

B.Joá. pues fe d'lata en las delicias de el 
a Cru. Cielo. Afi lo pinta San Juan de la 
Afee. Cruz, como diremos en el Capitu-

M o n t . lo figuiente. Nuef lra viciada , y 
cap. 1. maldita naturaleza repugna efte 

Cele.lial camino del efpirku, por-
que folo atiende a la convenien-
cia temporal de la carne , y fan-
gre : Pero las Almas Santas , en 
quienes ya prevaleció la parte fu-
perior de la razón , iluminada con 
la F é Catholica , fon tefligos abo-
nados , de que todas las delicias 
guflos, y profperidades del Mando 
fon afeo abominable refpeéto de 
la mas leve confolacion del Cielo, 
de las muchas, y grandes que fe 
tienen en el camino de la virtud. 

L a Serafica Maefira Santa T e - S . T e r . 
refa de Je fus , en el Capitulo 27. c. 27 . 
de fu Vida dice , que una gota de V i t . 
los deleytes eípirituales vale mas 
que todo el caudal de los deleytes 
humanos. Y en el Capitulo 37. di- Et c. 
ce, como defpues que la dió el Se- 37 . S. 
ñor luz de la felicidad de la Glo- T e r . 
ria , todos los trabajos del Mundo 
padeciera guflofa , por gozar un 
poco mas de ella. Y en el mifmo 
Capitulo dice , como en habiendo 
viflo la hermofura_ de C h r i f l o , 
nunca jamás pudo amar á ningu-
na criatura del Mando , fino por 
el amor de Dios. Y en e! Capitulo C . 3$># 

38. dice , como le parecía cofa de V i t . 
fueño el Mundo , y efla vida le 
parecía muerte , defpues que tubo 
revelación , y conocimiento de las 
cofas del Cielo. Y en otra parte 
dice , como á los principioj del 
camino de oracion eflá el mayor 
trabajo; porque en los demás gra-
dos, lo mas es gozar. Y en el C a -
pitulo 3S. citado , explica la San-
ta el feñorio fel iz , con que queda 
la A l m a , para defpreciar las cofas 
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aprovechado nueflra vanidad, y 

fo-

fobervia? Qué habernos facado de 
la jaétancia,y oflentacion de nuef-
tras riquezas? Todas nueílras apa-
rentes delicias, y profperidades 
fe pafaron, como fombra fugitiva, 
y momentánea, que fe defvanece 
en un inflante; como el correo,que 
pafa ve'.óz, fin dexar memoria de 
fu perfona ; como la N a v e , que 
pafa fluctuando entre las efpumo-
fas ondas del Mar, y no dexa vefti-
gio de fu camino; como la A ve,que 
buela por el ayre , y no fe conoce 
la fenda por donde ha pafado; co-
mo la faeta difparada , que corta 
el ayre en un momento , y al inf-
tante fe buelve acerrar el camino, 
y fe ignora la linea de fu tranfito: 
A f i nofotros nacimos en el Mun-
do , y luego al punto dexamos de 
fér: En nueflra mifma malignidad 
nos habernos confumido: Ergó er-
ravimus d via veritatis, & jujlitüz 
lumen non luxit nobis , & Sol ivtel-
ligentice non eft ortus nobis : L u e g o 
habernos errado el camino de la 
verdad, y la luz de la juflificacion 
no rayó en nueflros corazones, y 
el Sol de la verdadera inteligencia 
no nació para nofotras. Todo eíto • 
dicen defefperados, y fin remedio 
los que fe pierden en el efpaciofo, 
y dilatado camino del Infierno. 

E l camino real de la perfección, 
y de la Vida Eterna, es angoflo, y 
cftrecho en fu principio; pero def-

B.Joá. pues fe d'lata en las delicias de el 
a Cru. Cielo. Afi lo pinta San Juan de la 
Afee. Cruz, como dirémos en el Capitu-

M o n t . lo figuiente. Nuef lra viciada , y 
cap. 1. maldita naturaleza repugna elle 

Cele.lial camino del efpirku, por-
que folo atiende a la convenien-
cia temporal de la carne , y fan-
gre : Pero las Almas Santas , en 
quienes ya prevaleció la parte fu-
perior de la razón , iluminada con 
la F é Catholica , fon tefligos abo-
nados , de que todas las delicias 
guftos, y profperidades del Mando 
fon afeo abominable refpeéto de 
la mas leve confolacion del Cielo, 
de las muchas, y grandes que fe 
tienen en el camino de la virtud. 

L a Serafica Maeflra Santa T e - S . T e r . 
refa de Je fus , en el Capitulo 27. c. 27 . 
de fu Vida dice , que una gota de V i t . 
los deleytes eípirituales vale mas 
que todo el caudal de los deleytes 
humanos. Y en el Capitulo 37. di- Et c. 
ce, como defpues que la dió el Se- 37 . S. 
ñor luz de la felicidad de la Glo- T e r . 
ria , todos los trabajos del Mundo 
padeciera guflofa , por gozar un 
poco mas de ella. Y en el mifmo 
Capitulo dice , como en habiendo 
viflo la hermofura_ de C h r i f l o , 
nunca jamás pudo amar á ningu-
na criatura del Mando , fino por 
el amor de Dios. Y en el Capitulo C . 
38. dice , como le parecía cofa d¿ V i t . 
fueño el Mando , y efta vida le 
parecía muerte , defpues que tubo 
revelación , y conocimiento de las 
cofas d- l Cielo. Y en otra parte 
dice , como á los principioj del 
camino de oracion eflá el mayor 
trabajo; porque en los demás gra-
dos, lo mas es gozar. Y en el C a -
pitulo 3S. citado , explica la San-
ta el feñorío fel iz , con que queda 
la A l m a , para defpreciar las cofas 
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de la tierra , quando ha experi- readas ; y efie camino es mirado 

Prov. 
18. v. 

a. 

S.Ter. 
Cam. 

dePer-
Fea. c. 

31. & 

e- 39-
IVTyft. 
Ciud. 

de 
D i o s , 
i p a r t . 
Intro. 
n. i. 

mentado algo de las del Cielo. 
Todas eftas cofas parecen al-

garabía , y lengua Griega para 
los Mundanos , como dice la mif-
ma Santa : Y es Proverbio Div i -
no , que el necio folo entiende, 
quando le hablan lo que él tiene 
en fu corazon- Por ella caufa los 
hijos de las tinieblas aborrecen 
íiempre a los H jos de ¡a L u z ; y 
defde el principio del M u n d o , co-
mo dice San Pablo , el Jufto A b e l 
es perfeguido del maldito C a í n ; 
potq le las obras del uno fon con-
trarias á la del otro. 

Elle es también el mo:ivo 
principal, porque los amadores 
de efte Siglo prevaricado , miran 
con horror, y efpanto el camino 
de la Virtud , y aborrecen á los 
virtuofos, y Santos. N o reparan 
los del Mundo, dice Santa T e r e f a 
de Jefus, en miliares, y millares, 
que fe pierden , figuiendo los v i-
cios , y ponderan mucho uno , ü 
otro , que tropiece en el camino 
de la Virtud. Y en el Capitu'o 31. 
de fu Vida dice , quan períéétos 
quiere el Mundo á los que tratan 
de fervir á Dios. Y en el camino 
de la perfección , Capitulo 3 de-
clara , que los del Mundo taben 
mucho de Reglas de Perfección, 
no para guardarlas , fino para 
murmurar de los virtuofos. 

Y a fe ha llegado el t iempo la-
mentable, quando debaxo d e l fan^ 
to zelo de las perfonas prudentes, 
y fabias , fe hallan las que figuen 
la vida efpiritual turbadas, y ma-

del Mundo como fofpechofo, y el 
mas peligrofo de todos los de la 
vida Chriftiana. Apenas vén á una 
perfona que tiene un rato de Ora-
ción Mental , luego comienzan a 
recelar, y temer fi perderá el jui-
cio , 6 parará en la Santa Inquifi-
cíon, y afrentará fu ltnage. 

Y fi alguna perfona , que fe 
tenia por muy virtuofa, fe dercu-
bre engañada^entonceses el levan-
tar el grito contra todos los que 
tratan de perfección, abominando 
de quantos figuen los exercicios 
efpirituales: De que refi . ta , que 
muchas Almas pobrecülas, y fim-
pies, dexin el camino fanto que 
comenzaron , con grande pe;igro 
de fu condenación ; porque regu-
larmente , quien con.la Oración 
Mental fe apartó de fus pecados, 
en dexando la Oración fe buelve 
á fus antiguos vicios. 

Verdad e s , que algunas Perfo-
nas, con diabólica hypocresía, han 
fingido fantidades, que no tenian: 
También es verdad , que otras fe 
han dexado engañar por el Angel 

'de Satanás, transformado en A n -
gel de luz ; mas por efto ha de 
perder fu cre.iiio el camino de la 
perfección , y que Chriflo nos en-
feñó , y han practicado todos los 
Santos de la Iglefia Catholica? 

Mientras los hombres corren pre-
cipitados el fatal camino del Infier-
no, figuiendo defenfrenadamente 
los vicios , apenas hay quien les 
diga una palabra para fu remedio: 
Y en tratando de Oración Mental, 

y 

y de mortificar fus pafiones, to-
dos fe atreven á ponerles horro-
res , y efpantos en fus limitadifi-
mos exercicios efpirituales, refi-
riéndoles ilufiones, imprudencias, 
engaños, fatuidades, demencias, 
y locuras de otros, que fe perdie-
ron en efe mifmo camino. C o -
nocefe por los efeCtos, que todo 
el Infierno eftá conjurado contra 
los pocos, que con eficacia fe de-

en que les ponen , de dexarlo 
todo , y bol ver fe á los pafatiem-
pos ociofos , y perniciofos, que 
ya dexaron ? Si los vén imper-
fectos , el remedio es animarlos, 
para que fe perfkionen , y no 
defefperarlos con calumnias in-
tolerables , para que fe defcon-
fuelen , y fe pierdan. 

Contra los que fon motivo pa-
ra que las Almas no profigan el 

terminan á feguir la Ceieftial fen- feguro camino de la perfección, y 
J«« .1—1,. f „ A n Ir» t t í . i ' i f f < » r n 1 i n i l p n o c n»» de la vida eterna , eftán llenas de 

formidables amenazas , y exem-
plares las Divinas Efcrituras. A 
los Exploradores de la Tierra de 
Promifion , que pufieron tantas 
dificultades para fu conquifta, que 
defanimaron al Pueblo Santo para 
la pelea, luego les dió el Señor la 
fentencia, de que no habian de en-
trar en la Tierra prometida, fym-
bolo de la Gloria. 

Los que impidieron el pafo en 
fu camino myfieriofo á los Hijos Nutn. 
de Ifraéi, luego fueron deftruídos' v # 

con afirtencia Divina. Al que fe 2 2 . & 
emplea en moleftar, y mortificar f e q . 
al virtuofo , y compungido de co Et 
razón , le llena Dios de maldicio- Deut . 
nes ; le pone al diablo a fu mano 23. 3. 
derecha , como mas honrado que v. 3. 
él. El que perfigue al J u f t o , dice 
D a v i d , ama la maldición , y le p f a I . 
vendrá prontifima ; no quiere la 108* 
bendición de D i o s , y efta fe ale- v . 17» 
xará de fu Alma ; hace fu oracion 
en pecado mortal ; y quando lie-

es fácil que le fean , han de fer el gue al J uicio de Dios , laldrá. con-
blanco de las murmuraciones, y denado, 
cenfuras, fin reparar en el peligro E l pecado ds ío¿ hijos de H d í „ 

UNIVERS!"DI M'FVO LEON 
Bftliíiecí Vuvyde y TeUez 

da de la perfección. 
Que todos los Catholicos no fi-

gan la Vida puramente Efpiritual, 
y Divina de la total abftracción 
del Mundo , no debe eftrañarfe 
mucho ; poique el fer perfeCto, 
íiempre ha fido de pocos: pero 
que fe haga tema en conturbar, 
afligir, y moleftar á las pobreci-
llas Almas,que fe aplican á feguir 
el camino de la virtud ; eñe es un 
empeño temerario, y efcanda'.o-
f o , y de los mas perjudiciales que 
fe hallan en todo el Pueblo Chrif-
tiano. Suelen decir , que a nadie 
fe Je perfigue, ni fe le molefta pol-
lo que en él fe vé bueno , fino por 
lo que es malo, imperfeCto, o in-
dífereto : porque el mal fe toma 
de qualquiera cofa mala ; y el 
bien, de que todo fea perfeCto. 

A efia cuenta querrán, que to-
dos los que comienzan el camino 
de la virtud , defde el primer día 
fueíTen acabadamente Santos, y 
perfeCtos ; y porque no lo fon , ni 
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i . R e . era grandifimo en los ojos de el las fervorofas Marías , les ocurrió 

2. v . Señor , porque retraían , y apar- la dificultad, de quien les le-
12 . & taban al Pueblo de el Sacrificio, yantaría la piedra del Sepulcro, 
feq. que querían hacer á fu Dios. Eí lo porque era muy grande , como 

hacen los que perfiguen á los dice el Evangelifta : Eilas fin era-
virtuofos, y los quieren apartar ' 
del camino de la perfección ; pero 
el Señor eflá para defenfa in-
vencible de los que fielmente le 
firven , y los defiende , y los 
defenderá de fus calumniadores 
hada ponerlos feguros en fu Glo-
ria eterna. 

N o es el camino de la perfec-

Marc. 
16. v. 

bargo de tan grande dificultad, 
profiguieron fu camino , y fe 
hallaron quitada la piedra , que 
les daba cuydado. Ef lo fucede 
regularmente á quantos de veras 
bufcan á Dios, que a cuenta de fu 
Magefiad corre el darles vencidas 
todas las dificultades. 

Tengamos F é , que todas las < » »» , Vj lUU.U 111 
cion tan formidable , y efpanto- cofas fon pofibles al Creyente 
lo r r » m r k Ia nínfon Iak r • r r - r %»« . fo , como lo pintan los Munda-
nos. A los experimentados fe ha 
de creer ; porque los ciegos no 
pueden juzgar de los colores. 

Pf .33. G u f i a d , y vereis quan fuave es 
V. 9. el Señor, dice el Profeta ; porque 

en elle punto , folo la experien-
cia defengaña con efeéto. Mejor 

P f . 8 3 . es un di a tratando con Dios que 
V. 1 1 . mil de faifas delicias en los ta-

bernáculos de los pecadores. Mas 

Si no fe ofreciefen dificultades, 
no ferian tan gloriofos los trian 
fos de los Judos. Almas animo-
fas , y determinadas quiere Dios 
nuefiro Señor en fu fanto férvi-
d o , como dice Santa Terefa de 
Jefus. Las cofas fáciles fon para 
los N ños , las dificultofas para 
los Hombres , y las impofibles 
para D i o s , decía el Infigne , y 
Venerable Palafót. Pelea, y Cer 

Marc. 
9 . v. 
23. 

vale fer defpreciado del Mundo, tamen fuerte le dá Dios'al julio, 
firviendo á Dios nueílro Señor, p a , a q U e con fu vencimiento fe 

Judie. 
1 4 . v. 
1. 

que honrado de la vanidad enga-
ñofa de Babylonia. L a peniten-
cia tiene mala cara ; pero dulce, 
y provechofa fubflanda. Horro-
rofo es el Leon ; pero habiendo'o 
vencido, fe halló en fu boca el 
dulce panal. 

Algunos fe atierran con las 

corone. 
No efpanta la Virtud á los que 

faben de Dios. L o que al princi-
pio parece afpero , fe convierte 
defpues en dulcedumbre de la Al-
ma , y aun del cuerpo , como le 
fucedió a nuefiro Seráfico Padre 
San Francifco en el trato de los 

S.Ter. 
c. 12. 
U n . 
V.Pa-
laf fu. 
Epirt. 

S.Ter. 
Sap. 

10. v. 
12. 

Y — - ci iiaio ue ios 
dificultades que fe ofrecen en el Leproíos. Llegaron a l a n o s San 
camino de la V.rtud ; pero fi tíe- tos á formar efcrupulo , de que 
nen viva F e y eficaz determina- fentian fi-uícion , y complacen-
c ion, luego las hallan vencidas, y cia en confefar fus pecados. aun-
llanas. B u f a n d o a Chrifio difunto que con dolor , y amargura de 

haber-

Seraf. 
Franc. 
inTeC 

Líb. I. 
haberlos cometido. Ef ie poder efi-
caz tiene la Divina G r a c i a , que 
hace fác i l , y fuave lo que antes 
parecía horrorofo , y amargo á 
nuefira-viciada naturaleza. 

N o quieren creer ella verdad 
los hijos de efie Mundo , porque 
folo faben de g u f t o s "materiales, 
y brutales. No pierde fu buen 

• crédito la Virtud , porque ellos 
abominen de e l l a : Ñus conten-
taremos por ahora con que dexen 
vivir a los virtuofos, y cada uno 
fe vaya por fu camino. Día ven-

Sap.f . drá en que digan : Hi funt quos 
V. 3. aliquando babuimus in derijum , & 

in fimilitudinem improperii : Nos 
infenfati vitam illorum aflimabamus 
infaniam, & finem illorum fine bono-
re : Ecce quomodo computan funt 
inter Filios Dei. 

Llegarán á la fatal hora de fu 
muerte los que en efta vida fe 
burlan de los que figuen el cami-
no de la perfección , y viendo co-
ronados á los que en efie Mundo 
defpreciaron , dirán , llenos de 
infernal amargura : Eftos fon los 
que en algún tiempo tubimos en 
defprecio , y en femejanza de im-
properio. Nofotros fuimos los in-
fenfatos , y locos , quando juzga-
mos fu vida por inlania , y de-
mencia , y fu fin fin honra , ni ef-
timacioiv Ahora nos defengaña-
mos fm remedio, y fin provecho, 
conociendo , que fon contados, 
y computados entre los Hijos de 
Dios , y tienen fu fuerte entre 
los Santos. Confoláos , Juftos, 
defpreciados dei Mundo 3 q u e 

Cap. I. 15 
efie dia ha de llegar , en que fe 

defeubra la mentira , y fe vea la 

verdad. 
Chtif io Señor nuefiro nos en-

feñó el camino r e a l , y feguro de 
la perfección , la negación pro-
pria en todas las cofas ; el tomar 
cada uno fu Cruz ; el feguir a fu 
Magefiad ; el modo de tener Ora-
ción Mental , y Vocal ; el exerci-
cio de las Virtudes; el camino del 
Calvario ; la freqü®ncia de los 
T e m p l o s ; *el retiro á la foledad ; 
y todo quanto nos conviene para 
fer Santos, y perfectos en ella 
vida mortal, Ninguna perfona, 
figuiendo á Jefu C h r i f i o , ha fido 
engañada.. En la perfeéla imita-
ción de Chrifio confifie la verda-
dera perfección , que hace Santos. 
Dexemos á los muertos, que en-
tierran á fus muertos. 

Procuremos no pecar , y fi co-
mo frágiles, y miferables pecare-
mos , acordémonos , que tenemos 
Abogado Poderofo, para con el 
Eterno Padre, á Jefu-Chrifio Juf-
to , que fe compadecerá de nuef-
tra miferia ; porque murió por 
nuefiro amor , por nuefira falva-
cion , y por nuefiro remedio. Qué 
tenemos nofotros que ver con el 
Mundo 1 E l fe efié en fus vanas 
confufiones, y nofotros en nuef-
tro virtuofo retiro. 

L a vida mortal fe acaba ; los 
beneficios de Dios fe aumentan ; 
la eftrecha cuenta fe l lega ; y 
quien debe , y no paga , aun el 
Mundo nos enfeña la pena , y 
cafiigo que merece. Para no def-

falle-

Lucae 

6. v . 

23' 

Matt, 
ó.v.g» 

Luc¿e 
4. v . i . 
& feq. 

Matt . 
8. v . 
2 2 . 1 . 
Joan. 
2. v . u 

i . C o r . 
6. v . 
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fallecer en ella profunda confi- dief lra , ni á la finieflra. A m e n . 

S .Fra. 
in E x . 

Apoc. 
a i . v . 

Ifaias 
SS- v . 
S. 

P f .93 . 
v . a. 
Jo. 14. 

Y. 6. 

deracion , jumemos la parvulez 
de nueflras limitadas operaciones 
con el infinito valor de las de 
Chrif io , y todo efle gran Teforo 
fervirá para nueAro condigno 
defeargo. 

L o que importa es , alentar el 
corazon, y con efperanza firme 
piofeguir el camino de la V i r t u d ; 
pues el Señor , que nos bufeó con 
tanto trabajo, no nos defpreciará, 
quando con fana intención le buf-
quémos. E l deleyte de efia vida 
es breve , la pena perpetua ; corto 
es el padecer, la gloria infinita. 
Ef to decia muchas veces nueAro 
Seráfico Padre San Franci fco , 
para alentar fu corazon , y el de 
fus hijos , en el camino de la 
verdadera penitencia. 

Diga el Mundo lo que quifiere, 
y hagamos lo que tanto nos im-
porta. Las palabras de Dios fon 
fidelifimas, y verdaderas , y ef-
tas nos llaman al camino de la 
perfección , y de la V i d a Eterna, 
que es muy dulce , y amable pa-
ra los Defengañados , a u n q u e tan 
efpantofo , y defabrido para los 
Mundanos. Ef le celeftial camino 
es tan luminofo , que ni aun los 
eflultos, y necios yerran en é l , 
como dice Ifaias. E s tan lleno de 
dulzura para los J u f t o s , que les 
parece ficción el trabajo de los 
Preceptos. Chrifto Señor nueflro 
es efle Preciofo C a m i n o , la L u z , 
la Verdad , y la V i d a . Quiera 
fu Mageflad le figamos puntua-
les j fin torcer , ni declinar á la 

C A P I T U L O I I . 

DESENGAr.O DE ALGUNAS 
Almas , que defde fu principio yer-

ran el camino de la perfección, 
y el remedio que 

tienen. 

L 
OS yerros en el principio Phil. 

fiempre for. grandes, dice el Prol. 
Filofofo ; porque vician defde fus 
furfdamentos toda la obra; y la fa-
brica f i l fa , quanto mas fe eleva, 
amenaza mayor ruina. Algunas 
Almas ^comienzan bien y defpues 
fon engañadas, y acaban m a l : pe-
ro de las que comienzan m a l , fi 
no tratan de fu remedio, ninguna 
puede terminar en bien. 

L a r e d a intención es necefaria 
para todas las obras buenas , de 
tal manera, que fin ella no hay co-
fa buena. Si tus ojos fueren fenci-
llos , y claros, dice Chr i f lo , todo Matt. 
quanto fe ha'láre en tí ferá íumi- 6. v . 
n o f o ; pero fi tus ojos fueren teñe- 33. 
brofos , y malos , todo ettarás po-
feído de tinieblas. Los ojos figni-
fican la intención de la A l m a , que 
hace buenas , o malas todas fus 
obras ; 6 por lo menos , la inten-
ción mala todas las hace malas. 

San Juan de la C n z pinta el B Jo. 
Monte de la Perfección con dos a C r u . 
caminos torcidos , y una fenda in Afc. f-
eflrecha , pero rea¡f ima. En el Mont. 
camino torcido de mano derecha Carro, 
pone los bienes Efpirituales, y fa-
vores de D i o s , como fon : Saber 

Con-

Confuelos, Gozos, Seguridad, Glo-
ria ; y á efie camino le pone por 
t i tulo: Camino de efpiritu imper-
feto , con efla letra: Por baleríos 
procurado, tube menos que ttibie-
ra, fi por la fenda ftibiera ; y ella 
otra: Tardé mas , y fulí menos ; 
porqué no temé la fenda. 

¿ n el camino torcido de la 
mano finieflra pone los bienes 
temporales, y de la térra , como 
fon : D efe arfo , Ciencia , Honra, 
Libertad Gufio. Y á efle camino 
le pene por t.'tu'o : Camino ¿e ef-
piritu errado, con efla letra: No 
pude ft.bir al Monte , por llevar 
camino errado ; y efla otra : Quan-
to mas los procuraba , con tanto 
mer.os me hallé. 

L a fenda eflrecha , que por 
medio de las dos colaterales refe-
ridas , fube reétifima á la cumbre 
del Monte de la Perfección , tiene 
por titulo la fentencia de Cbrif 
to: Aifía eft vía, qu<e ducit ad Vi-
tam. Eflrecha es la fenda , que 
guia para la Vida Eterna. Y aun-
que al principio comienza muy 
a n g o f l a , afi como va fubiendo, 
fe van dilatando, y en medio de 
la mifma fenda tiene efla pala-
bra , cinco veces repetida : Nada, 
Nada , Nada , Nada , Nada , que 
hace eco á los cinco modos de 
bienes de la tierra del camino 
errado, y á los cinco modos de 
bienes efpirituales, y del Cielo 
del camino inperfc&o. 

Sobre unos, y O T O S bienes, di 
ce efla letra: Tanto mas algo ferás, 
quanto menos fer quifieras. Acia ios 

bienes de la tierra, dice efíi'.Vef-
pues que me he puefoen Nada, ha-
llo . que Nada me falta. Acia les 
bienes e f j ir it tales , y del Cielo, 
dice : Quardo por pi oprio ímor no 

' lo qu 'i e . dio, eme todo fin irme tras 
ello En el MÍ 1.te ef án eferitas las 
tres Virtudes Theo'ogales,!as qua-
tro Cardinales, los líete Dcnes, y 
los doce Gozos del Efpiritu S a n -
to ; y febre todo el Monte dice 
efla letra : Solo mora en efie Mon-
te la Gloria. y Honra de Ijics. 

Quiere decir toda la n^f.erio-
fa harn.onia de efla fabrica efpi-
ritual, que quien ccmierza el ca-
mino de la perfección , p; niendo 
el fin en conícguir lo; bienes de la 
tierra, ccrr-o fen: Hor.ra, Ciencia 
Defcanfo, Gufto. Libe tad, y to-
do !o den ás qi.e fe puede gczar 
en el M u n d o ; efle lleva errado el 
camino defde fu principio. Y i^uien 
o mienza el can;ir.o de la perfec-
ción, poniendo los ejos, y el afec-
to en los confuelos , gozos, y d e -
licias espirituales, que fe hallan 
en la Oración, efle ileva defde fu 
principio el camino de efpiritu 
imperfecto ; perqué á D ; os nuef-
tro Señor fe íe ha de amar, y fer-
v ircon tanto def:nterés,que aun-
que no tuviera Gloria que dár-
nosle habiamos de amar, y fervir, 
fo'o por sí mifn.o. Ef le es el amor 
per fe&o, que fo'o mira a la ma-
5°r henra, y gleria de Dios. 

Sigue de efla verdadera doc-
trina, que l a A ' m a que de veras 
defea f e n ir a D i o s , y caminar á 
la mayor perfección en efla vida 

£ mor-
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mortal dabe purificar fu inten-
ción , de tal manera , que ni los 
bienes de l£ tierra, ni aun los del 
C ie lo , fean el motivo de fus exer-
cicics fantos, ni en ellos bufque 

"Desengaños Myjlicos. 
la r a z ó n , y voluntad. Y por (1 
acafo no hubiéremos reconocido, 
adorado, y amado fobre todas las 
cofas á Dios nueflro Señor con el 
primer ufo de la razón , es bien 

otra cofa , que el fervii á Dios, lo hagamos ahora por entonces, y 
porque es infinitamente dignifi- defde efie conocimiento debemos 
m o de fer amado, y férvido de fus trabajar, para nunca perderle de 
criaturas, y le debemos a m a r , y vifia , mas fiempre temerle', 

fervir , no por el precio , que nos 
ha de d a r , fino porque es nueflro 
Criador, y nueflro Padre, y le de-
bemos todo el ser que tenernos, y 
tiene infinita bondad,y por sí mif-
n o debe fer amado con el mayor 

amarle , y reverenciarle. 
También ferá muy acertado, 

que quando una perfona entra en 
efie verdadero conocimiento, fe 
confiefe , y diga : Padre , por fi 
acafo quando llegué al ufo de la 

afeito,y amor á que llegue,y pue- razón no amé á mi D i o s , y Señor 
da llegar una criatura ; la qual fobre todas las cofas, como tenia 
nunca l l e g a r á , ni puede llegar á obligación, me acufo de ello. Aho-
la infinita bondad, que tiene Dios, ra lo amo por entonces, y lo de feo 
p a i a fer amado por sí mifmo. amar todo el tiempo de mi vida, 

Si un hijo amafe , y firviefle á y propongo amarle,y nunca ofen-
fu Padre, mas por la herencia que derle. Af imifmo los Padres due- . 
efpera, que por fer fu Padre, cier-
tamente aquel hijo no amaba á 
fu Padre con la perfección que 
debia; porque con fo!o faber, que 
es fu Padre , y que le debe el sér 
que tiene defpues de D i o s , debe 
amarle , y fervirle. 

M y f t . E n efia razón eficáz fe funda 
Civit . ' a b r e c h a obligación que tenemos 
D e i . i . en conciencia de amar á Dios fo-
p. nu. bre todas las cofas , luego al pun-
239. 1 0 ' <1U£ entramos en el ufo de la 

r a z ó n , y conocemos á Dios, por 
nueflro Cr iador , y Señor. Y los 
Padres tienen natural obligación 

lanfe,fi fe han defcuydado en en-
feñar efia obligación a fus hijos. 

Suponiendo , pues, que lo mas 
perfeño es el a m a r , y fervir á 
Dios por sí m i f m o , y porque es 
infinitamente digno de fer ama-
do , y f é r v i d o , fin el imperfeíto 
motivo de nuefira propria como-
didad , y proprio interés; deben 
defengañarfe las A l m a s , que de-
fean fer pefeftas para comenzar, 
y profeguir el camino de la per-
fección , fin poner el a f e i t o , ni el 
defeo en los bienes temporales, ni 
aun en los bienes efpirituales, ni 

de infiruir á fus hijos defde niños defear c o n f l a c i o n e s , y ternuras 
en efie conocimiento, para que en la Oración, ni menos vifiones, 
luego bufquen fu ultimo fin , y le ni revelaciones; porque fi el de-
hallen con los primeros aétos de monio les conoce efte afeito def-

orde-

Lib. I 
ordenado, fácilmente las engaña-
rá, y fe hallarán perdidas, quan-
do pienfan efiar aprovechadas. 

Los defconfuelos de muchas 
Almas en fus fequedades efpiri-
tuales , fe originan comunmente 
de no tener bien purificado efie 
afeéto defde fu principio , porque 
fi foio bufeafen en la Oración el 
cumplir la voluntad de D i o s , co-
mo efla fe cump iefe , no les cau-
faría defconfuelo el que Dios Jas 
tubieífe en fequedades todo el 
tiempo de fu vida. 

Mas claro, y manifieflo pueden 
ver fu defengaño aquellas Perfo-
ñas , que con fines errados de 
bienes temporales comienzan el 
camino de la virtud, Eflas Almas 
hallarán cump ido a la letra Jo 
que en nombre de ellas dixo San 

B.Joá. J«an de la Cruz : No pude fubir al 
á C r u . Monte, por llevar camine errado. 
ubi fu- Y cómo habia de fubír al Cielo de 

P r á . la perfección , quien fo'o bufea-
ba la tierra de fu ceguedad ? N o 
podemos engañar a Dios , que 
conoce lo mas efeondido de nuef-
tros corazones, como dice el Pro-

Abd. f e t a , y lo confefamos por la F é 
i . v . 6 . Catholica. 

Qué conexíon tiene la luz con 
las tinieblas, o que convenio tie-

а.Cor. n e C h l ' ' A o con Beliál ? A l m a , fi 
б. v . que Dios te mira el corazon, 
1$. c ómo te atreves temeraria á po-

nerte en prefencia de tu Dios, 
fabiendo, como fabes, que tu fin, 
y tu defeo es confeguir por efe 
lanto medio de la Oración , y de 
las exercicios de virtud los bienes 

Cap. II. 19 
temporales, que tal vez folo t e . 
fervirán para tu eterna condena-
ción ? Si defeas defeanfo, en efla 
vida no te conviene. Si defeas Joan, 
ciencia, la verdadera es conocer, y t j m v < 

amar á Dios, como dixo Chrifio. u 

Si defeas honra con hypocre-
sía, ferá infiantanea, como dice el 
Profeta, y luego fe te feguirá per- Job. 
petua deshonra. Si defeas liber- 20. v. 
tad , la del efpirítu has de bufear, f , 
no la de efla vida , que te ferá de 
precipicio. Si defeas g u f l o , acu- i . C o r , 
íandote la conciencia, en qiré pue- 3. v . 
des tenerlo? Luego va» errada en 1 7 . 
tus defeo6, y podrás decir de los 
bienes temporales, lo que por ti, B.Jo¿?. 
y en nombre tuyo dixo San Juan á C r u . 
de la C r u z : Quánto mas los procu- ubi fu« 
rala, con tanto menos me hallé, prá . 

Y es grande mifericordia de 
Dios el no concedernos lo que no 
nos conviene ; como al con.rario, 
es rigor de fu Juflicia , el dexar-
nos correr tras de nueflros apeti-
tos defordenados, y concedernos, 
por nueflra petición importuna, 
los bienes de la t ierra , que nos 
han de perder. 

M e dirás: lo que vemos por la 
experiencia, es que muchas per-
fonas , antes de feguir el cam no 
de la virtud, ni tenían defeanfo, ni 
libertad , ni efiimacion, ni que co-
mer, y defpues que tratan de Ora-
ción , y frequentan Sacramentos, 
nada les falta ; van por donde 
quieren • viven defeanfadas; todos 
las efliman,y pafan honradamen-
te fu vida, fin cuydado, ni moief-
tias. E n todo eflo hay mucho que 

B 2 de-
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Dtfengaños 
fe ha de callar ; 

fe hará patente , quan-
todo fe ha de ver. L o cierto es 

lo que dixo Chrifio : Nibil oper-
tam, quod non reválabitur. N j hay 
cofa oculta , que no fe haya de 

Myjlicos. 

darls confejos a Dios? Deraafiado 
fon honrados los amigos de Dios 
como dice el Profeta ; efo tienen 
porque firven, y reverencian á 
tan buen Señar. 

U n a cofa es, que los que figuen 
f a b e r , y también las intenciones el camino de la virtud , y fendas 
de cada uno. 

Por lo que á nofotros toca, 
y fe puede decir con verdad , es, 
que muchas perfonas, con f i l fas 
hypocresías, han hecho quefto, 
y negociado tempora l ; con capa 
de Efpiri tuales, mas no por efo 
pierde fu excelencia, ni debe de 
xarfe la V i r t u d ; porque, como 
dice San Aguítin , no deben las 
ovejas dexar fu vefiidura , aun-
que los lobos algunas veces f e 
viítan la piel de ovejas. 

E n otro Capitulo hablaremos 
de la> que fe echan á culpables 
ociofidades, queriendo comer , y 
tener todo lo necefario, para pa-
far con conveniencia fu vida , a 
co i la , y expenfas de la Virtud. 

N o carece de verdad lo que 
dice el argumento , fi fe reduce 
á buen fentido ; porque es Dios 
nueflro Señor tan liberal con los 
que de veras le firven,que aunque 
ellos no le firvan , por efo Tu JVTi-
gefiad los afiíle con fuperabun-
dancia , y aun en efia vida á mu-
chos les dá ciento por uno de lo 
que fe privan por fu amor, y liena 
de honores á los que quiere , que 
regularmente es á aquellos , que 
menos los bufcan, y ma» los te-
m e n , y los repugnan. Q u é dire-
mos a todo eíto 1 Q u i s a puede 

de la perfección, gocen,aun en ef-
ta vida mortal, muchas veces, no 
fo!o de los bienes efpirituales, y 
del Cielo , fino también los de la 
tierra; y otra cofa e s , q u e ellos los 
apetezcan, y los defeen. L o prime-
ro pende de la voluntad Di vina, y 
liberalidad de Dios, que no puede 
errar en lo que hace, y dá fus Do-
nes efpirituales , y temporales a 
quien q u i e r e , como dice el Apof-
tol. L o fegundo,que es no defear-
l o s , ni fervir a Dios poniendo el 
motivo en e l l o s , efo nos toca a 
nofotros; y efo es lo que enfeña 
el Maeílro de Contemplativos , y 
perfeítos San J aan de la Cruz. 

Y porque defde luego nos pon-
gamos lexos de la Doctrina con-
denada del infeiíz Mal inos, fe ha 
de advertir , que efte decia en fu 
Propoficion catorce, que quien ef-
tá refignado en la Divina volun-
tad , no conviene que p'da á Dios 
cofa alguna ; por jue el pedir es 
imperfección. Efia Propoficion ef-
tá con leñada, y fe debe decir,que 
por elavadifii 11a, y perfeitifima 
que fea la Alma , ha de pedir á 
Dios muchas cofas neceílkrias pa-
ra s í , y para fu» proximos ; pero 
con perfectima refignacion en 
la Divina voluntad , diciendole á 
Dios con Ciiriíta Señor nuef lroi 

Se-

Pfal. 

1 .Cor» 
12. v . 
11. 
B.Joa. 
à Cru. 
ubi fu-
prà. 
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Señor, no fe haga mi voluntad, prebende el afumpto de todo efie 
fino la tuya. Afi han hecho fus pe-
ticiones los Santos; y las fiete peti-
ciones del Padre nueflro fe han de 
hacer del modo que Chrífio nos 
la enfeño. 

L o que pide el camino de la 
perfección, es, que no pongamos 
el a f e i t o , ni el defeo en las cofas 
de la tierra, ni aun en las c o n f l a -
ciones del C i e l o , ni pongamos 
el motivo de fervir á Dios en el 
premio de la G l o r i a , fino en ha-
cer el gi'.fio de D i o s , en cumplir 
fu fantifima voluntad,y en amarle 
por si m i f i r o , porque es infini-
tamente digno de fer férvido, y 
amado, y porque es nueflro Padre 
celeftial, á quien debemos todo el 
fér que tenemos. 

Por lo qual , quien comienza el 
camino de la perfección por mo-
tivo , y con afición de los bienes 
temporales , que de fervir á Dios 
fe le pueden íeguir; éfle lleva er-
rado el camino defde fu principio. 
Y quien comienza el camino de 
la perfección, y quiere feguir la 
virtud por motivo 
de los confuelos 

i . C o . 
11. v . 
18. 

, y con afición 
. . , J Y bienes ef-

pirituales del Cielo , que fualen 
darfe a los que fe exercitan en 
la Oración , y contemplación ò 
por el premio de la G l o r i a , que 
da Dios a quien le firve ; èfie 
l leva imperfetto camino defde 
fu principio ; porque no mira 
a l o mas perfeéto, que es el amar, 
y fervir a Dios por sí m ¡ f m o ' 
fin mezcla de interefes p r o p r i o s , " 
y en eflas dos claufulas fe com-

Capítulo. 
El remedio para el acierto, es , 

examinar cada uno fu conciencia, 
mirar las intenciones que l l e v a , y 
probarfe á sí m i f m o , como dice 
San P a b l o , y en l o q u e hal lare, 
que ván erradas , ó i m p e r f e t a s 
fus ideas , mejorarías, y perficio 
narlas: L o que es Dios fea D i o s ; 
y lo que es Mundo fea Mundo ; 
pero no queramos juntar el Cielo 
con la t ierra, haciendo, que las 
cofas del Cielo nos firvan para 
fines terrenos, ni mezclemos la 
zizaña con el trigo puro ; porque 
ha de llegar el dia terrible de 
la feparación , y del f u e g o , como 
Chrifio nos lo previene en fu 
Santo Evangelio. 

A quien no le mueve para fer-
vir á Dios el fin mas perfeéto, 
que es el mifmo Dios por sí mif-
m o , y por fu infinita Bondad; 
muevale fiquiera el fin menos 
perfecto, que es la Gloria eter-
n a , que Dios tiene prometida 
a los que fielmente le firven-
pues también el Profeta Santo' pfal. 
inclinaba fu corazon á cumplir 
las jufiificaciones del Señor , por 
la retribución ; y en di'linétos 

tiempos todo fe compone, 
como diremos en otro 

lugar. 

Matt, 
i?. 
38. 

erf. 
112. 
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C A P I T U L O III. 

DESENGANO DE LAS 
Almas, que Jiguen extremos vicio/os 

en el defeo de fer perfectas, 
y el medio que deben 

feguir. 

A L f 
unas Almas quieren 

quatro dias llegar à 
fumo de la perfección ; otras fon 
tan tibias , y defanimadas , que 
Ies parece impofibie el que ellas 
hagan cofas de provecho en toda 
fu v ida. A las primeras les falta 
el conocimiento de si mifmas; y 
á las fegundas les falta el cono-
cimiento de! poder de Dios. 

Phif. Sin Dios nada podemos, y con 
4 . y . Dios , que nos conforta, lo pode-
1 3 . mos todo , como decia el Apoítol: 

Ertas fon unas balanzas, que en 
cargando todo el pefo de la con-
lideracion fobre la una, desfal ece 
la otra. Por lo qual es necefario, 
que las Almas en la profperidad 
del efpiritu fe acuerden de que 
fon t ierra , de quien hay poco 
que fiar , y en la confideracion de 
fu gran mifer ia , no fe olviden 
del poder D i v i n o , que las puede 
purificar, y perficionar, ayudan-
dofe ellas en lo que puedan , con 
la afiilencia de la Divina gracia. 

Los de feos precipitados, y dcf-
ordenados de llegar luego á la 
perfección , fe fuelen cafligar con 
la permiíion de alguna ruina la-
mentable , que dexa de llorar 
para toda U vida. D e un Novicio, 

Dcfenganos Myjlicos. 
que a los primeros dias de fu con-
verf ion, ya decia que tenia vifio-
nes, y revc,aciones, dixo San An-
tonio de Padua : Dexenlo que pref 
to dexard el habito, y fe bolverd al 
Mundo \ y aíi fucedio como lo dixo 
el Santo. 

El que creyere , no fe de 
mucha priefa , dice el Señor: Qui 
crediderit^ntn fejlinet. L a olla, que 
hierve con mucho fuego , lleva 
gran peligro de derramarfe, fi no 
le templan el fuego. El pafo mo-
derado anda el camino largo, dice 
el Proloquio ; y por el contrario, 
quien comienza el camino largo 
corriendo, pveflo fe canfa , y defc 
fal iece. El manjar que fe come 
con immoderacion , por natural 
efeéto fe aborrece para mucho 

en 
lo 

Chro, 
Serap. 
Anti. 
in Vit, 
S. An. 

liai. 
28. v . 
16. 

tiempo. Si hallarte la m i e l , no 
comas mucho de una vez , dice el 
Efpiritu Santo. Y en otra parte 
dice con mas claridad: N o quieras Prov. 
fer demafiadamente Jufio: Noli ef 1 y. y, 

fejfulus multum; porque la nimie- 16. 
dad en todas las cofas es peligrofa. Eccl. 
D e erte punto bolverémos á tratar 7 . v . 
en el Capitulo de las penitencias 17. 
corporales. 

H a y otras Almas de grandes 
defeos, fegun ellas dicen, pero de 
muy pocas obras ; y efias A l m a s , 
toda fu vida viven atormentadas; 
porque llevan el motivo de fu 
tormento configo mifmas. Defean 
mucho , y obran poco , y efle es 
todo fu trabajo. Los defeos matan 
al perezofo, dice el Efpiritu San- Prof . 
to: Uefideria octidunt pigrum, por- 21. V, 
que él fe hace el p r o , y el con • 

t r a ¿ 
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t r a ; y viendo fu m a l , no lo quiere llevarían,haciendo afperifimas pc-
remediar. Q u i e r e , y no quiere él 

13-
4-
N u m . 
23- v . 
10. 

Prov. perezofo, dice el Sabio: Quiere 
fer Santo, y no quiere trabajar: 
Quiere fer virtuofo , y no quiere 
hacer obras de virtud ; y quiere, 
como Balaán, morir con la muer-
te de Tos jul ios, y vivir durmien-
do como los pecadores. 

Eftos fon los que pafan fu vi-
da como en imagen , y fe contur-
ban en vano. Coníiderafe una 
Imagen de San Geronimo , con 
el brazo levantado , y una piedra 
en la mano, que parece vá á rom-
per fe el pecho; pafa un año, y 
pafa otro , y fiempre fe eflá la 
Imagen con el amago , fin llegar 
á la cxecucion : Afi es la vida de 
algunas perfonas; fiempre andan 
fufpirando con buenos defeos , y 
jamás pafan á las obras buenas, 
y con erte conocimiento viven 
atormentadas , pero fe conturban 

Pf. 38. e n v a n o , como dice el Profeta-
poique fiendo fácil fu remedio^ 
no le quieren aplicar. 

Efias Almas llevan una conti-
nua guerra con Dios , y con figo 
mifmas. Dios no cefa de embiar-
les auxilios ; ellas proponen , y 
mas proponen ; pero nada cum-
plen ; el tiempo fe pafa ; fe acer-
ca la muerte ; deben mucho , pa-
gan poco, 6 nada; todo erto lo 
conocen , y que no pueden paral-
en bien; y como no fe remedian, 
eflando en fu m a n o , con la Divi-
na Gracia , fe llenan de crueli-
fimas amarguras, y llevan mayor 
h ' O h O l A M n « , . . . . I ' 

V. 7 . 

nitencias. 
El otro extremo vicioíb de las 

Almas tibias, y defanimadas lle-
va ta?mbien grandes inconvenien-
tes ; porque fiempre fe hace me-
nos de lo que fe defea; y fi lo que 
fe defea es poco , viene á paral-
en nada loque fe hace. Las Almas 
tibias le fon á Dios de tal difguf-
to , que le provocan á vomito, co-
mo dice San Juan en fu Apoca- Apoc. 
lypfi. Hay una efpecie de tierra de 3. V t 

tan grande efierilidad, que ni aun , 6 . 
efpinas crecidas fabe producir ; y 
de efla tierra , dicen los Labrado-
res , no es buena para fembrar 
tr igo, porque ni vale para mal, 
ni para bien : Afi fon algunas 
A l m a s encalmadas , que ni en el 
m a l , ni el bien tienen fertilidad. 

E l Apofioi San P a b l o , y la 
Princefa de los Penitentes Santa 
María Magdalena , aun en el ca-
mino errado de la maldad dieron 
á entender lo generofo de fu co-
razon ; y afi , de grandes peca-
dores ha hecho Dios grandifimos 
Santos ; porque los corazones 
eran para mucho , y tenian fir-
meza en el camino que empren-
dían : Pero las Almas pufilani-
m e s , y tibias , para todo fon flo-
xas , y tardas, y es neccfario dar-
las aliento, para que no defma-
yen , y facudirlas, para que des-
pierten. 

Hay otras Almas , que ponen 
limitado termino á fus defeos, y 
á fus exercicios efpirituales , di-

Gala . 

14. 
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trabajo, porque no trabajan, que ciendo, les barta no* pecar , y que 
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M 
como fe falven , importa muy 
pnco un grado mas , o menos de 
Gloria. Ellas Almas fon , lo pri-
mero temerarias; porque quieren 
ccmpot er a fu modo fu falv ación, 
no haciendo lo que Dios quiere, 
fino lo que ellas fe componen : 
Son eflultas , y necias ; porque 
no faben lo que es un grado mas 
de Gloria eterna. Son ingraiifi-
m a s ; porque ponen tafa á los fa-
vores de Dios. E n la navegación 
de la Gloria , la mayor tormen'a 
es la calma ; y efias Almas fatuas 
quieren tener enca'madas las ope-
raciones de fu progrefo efpiri-
tual ; de tal manera, que ni pa-
fan adelante , ni buelven atrás, 

contra 
Santos 

juzgándolo eflo poíible , 
todo el cliftamen de los 

Padres de la Ig eíia. 

E l medio perfeéto, que fe ha 
de guardar en los extremos vicio-
fos referidos, es el figuiente : Las 
A l m a s muy animofas, y que tie-
nen grandes, y vehementes de-

feos de aprovechar, y llegar lue-
go á fer perfeétas, deben confi-
derar , que el fervir á D i o s , y el 
preciofo camino de la perfección, 
no es negocio de quatro días, ni 
de quatro años, ni de quarenta, 
íino de toda la v i d a , fea la q u e 

afuere. Bueno e s , que tengan fer-
vorosos defeos , y alentado cora-
zon para cofas grandes ; pero en 
las obras, no fe han de gobernar 
por fu d i f a m e n , fino por el fano, 
y maduro ccnfejo de un pruden-
te , fabio, y experimentado D i -
redor, . 

Defengaños Myjlicos. 
D e los grandes fervores fe han 

originado grandes defaciertos, 
quanr'o no fe gobiernan las ope-
raciones por ageno confejo. E l 
diétamen proprio precipita á los 
f e r v o r o f o s , como dice Santa T e -
refa de Jefus. De los grandes 
fervores han procedido las teme-
rarias penitencias , que en dos 
dias acaban la vida ; los defeon-
ciertos de las cofas , olvidando 
las obligaciones , por feguir Las 
nimias devociones ; los votos , y 
promefas de algunas mugeres j o -
venes inexpertas, que defpues tie-
nen dificultades inmenfas para fu 
cumplimiento ; porque la vida 
mortal , aunque refpeéto de la 

S T e r . 

Epifi. 

3- & 
alib. 

Eternidad , es un inflante ; pero 
de los varios acafo.«,y fucefoy,que 
en e l la fe pueden ofrecer, es muy 
l a r g a , y dilatada. 

Y o he viflo á muchas Perfo-
nas , m u y angufiiadas con los v o -
tos , y promefas , que hicieron 
en t i e m p o de fus fervores ; ellos 
fe acaban , y fe entibian , y los 
votos f ieirpre muerden la con-
ciencia. E n los votos de Caf l i -
dad q u e fuelen hacer las muge-
res j ó v e n e s , á quatro dias que 
tratan de Oración M e n t a l , hay 
m a y o r peligro , porque algunas 
no t ienen bailantes conveniencias 
para fer Religiofas, por f i l i a r -
las el dote , ni para vivir en fus 
cafas, f i n peligrofas dependencias, 
ni p a r a fufientarfe por sí folas ; y 
de a q u i fe figuen mil inconvenien-
tes , q u e podían , y debían habeE 

preyenido.. 
B x . 
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Regularmente , hablando , no dos veniales: folo Nuefiro Señor 

conviene , que Io> Padres efpiri-
t-iales permitan a mugeres j ó v e -
nes , que hagan votos abfolutos, 
y perpetuos de caftidad , por lo» 
inconvenientes referidos , y por 
otros , que no fe pueden eferibir: 
M e j o r , y mas acertado parece, 
que aun quanio ellas inflen mu-
cho , fe les vaya entreteniendo, y 
probando, permitiéndolas hagan 
el voto para un año , y defpues 
para otro , y afi las vayan pafan-
do ; y quando m a s , decirlas, ha-
gan el voto condicionado , para 
que en todo cafo , corriendo el 
t iempo, fe elija lo mejor. 

Y para que fe le cobre refpeto-
fo miedo al hacer votos inconfi-
derados , veafe lo que dice Santa 

S T e r Terefa de Jefus á fu hermano Don 
£p!j!> Lorenzo de Zcpeda , en la Carta 

31. numero 9. Hizo voto , l leva-
do de fus fervores efle Cavallero, 
de no pecar venialmente , y la 
Santa fe lo reprehende , con eflas 
palabras: Hermano mió, antes que 
fe me olv ide: Cómo hace pro-
mefa , fin decírmelo ? Donofa 
obediencia es efa ! Hame dado 
pena , aunque contento, la deter-
minación ; mas me parece cora pe-
ligrofa. Pregúntelo; porque de pe-
cado venial podría fer mortal, por 
La proraefa. También lo pregun 
taré yo á mi Confefor, que es gran 
letrado. Y bobería me parece; por-
que lo que yo tengo prometido es 
con otros aditamentos- ; efo no 
lo ofára yo prometer ; porque fé, 
qiue los Apoiloles tubieron peca-

9* 
n. 

no los tubo. Bien creo y o , que 
habrá tomado Dios fu intención; 
mas pareceme cofa acertada, que 
fe lo conmutafen luego en otra 
cofa ; que con tomar Bula , fi no 
la t iene, fe puede hacer. Hagalo 
luego: Efie Jabileo fuere b u e n o ; 
Cofa tan fáci l , que aun fin ad-
vertir mucho fe puede hacer: Dios 
nos libre ; pues D ;os no pufo mas 
culpa en ello : Bien conoce nuef-
tro natura!. A mi parecer , con-
viene remediarfe luego «a le 
acaezca mas cofa de promefa, que 
es peligro/a cofa. Halla aqui la 
gloriofa Santa , en la Carta q u e 
eferibe a fu buen h e r m a n o ; y en-
feña o m o Maeflra de efpiritu, 
que no fe dexen llevar los princi-
piantes de fus fervores, para hacer 
votos , y promefas , fin confutar-
lo primero con fus Directores di f -
cretos , los quales han de atender 
a muchas cofa3. como lo previe-
ne diferetamente el Venerable Se-
ñor Obifpo Palafox, exponiendo 
la mifma Carta de la Santa. 

Sea , pues , regla general de fe-
guridad . que las Almas no fe de-
xen arrebatar de fus fervores, pa-
ra hacer por fu propria voluntad 
votos, ni promefas, ni penitencias 
extraordinarias, ni oraciones de-
mafi adamen t e prolixas, fino que-
•odo lo confulten primero con fus; 
efpiritualcs Dircétores ; y q u a n -
to mayor fea el impulfb, que tien-
ten , mas fe han de derener ,haflai 
tomar confejo porque los g r a n -
des fervores Ion origen de g r a o -

dea. 

V . P a -

lafox, 

ibid. 
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des indifcreciones, y precipitan a 
los inexpertos. 

L a s Almas de grandes defeos, 
y pocas obras, no tienen otro re-
medio , que trabajar; porque de 
otra manera no hallarán quietud. 
Ef las Almas fon muy contrarias 
a sí mifmas, y ellas fe agravan el 
pefo que las oprime , como de sí 

Job.7. mifmo dice el Santo Job en otro 
v . 20. fentido : Faftus fum mihimetipfi 

gr&v'ts. E l tribunal fe vero de fu 
judicatura lo llevan dentro de fu 
mifmo corazon ; porque conocen 
lo que debían obrar, y faben que 
no obran lo que deben. Dios juf-
tinca fu caufa con ellas, dándolas 
conocimiento claro de lo que pue-
den , y deben hacer,y ellas agra-
van fu tormento con fu mifma pe-
reza. 

Ef las Almas fuelen pafar la 
vida con varios propofitos, que 
no fon propofitos, fino veleyda-
des. D i c e n , q u e en faiiendo de ef-
ta ocupacion, o en defembarazan-
dofe de la otra , han de gobernar 
fu t iempo, y coordinar fus efpiri-
tuales exercicios; p e r o enredan-
dofe mas de cadadia, nunca llega 
el defeado, ai la hora , en que di-
gan con el Profeta: Ecce nunc cce-
pi. Y a , gracias á Dios, he comen-
zado para nunca cefar. Siempre 
hablan de futuro: Placebo Dtmi-
no. Efperando el tiempo, que nun-
ca l lega,con que llevan el mal de 
prefente, y el bien fe queda folo 
pofible. 

E l remedio verdadero de eflas 
raiferables Almas e s , hacer defde 

Myfiicos. 
luego todo el bien que puedan , y 
proponer hacer m a s , quando fe 
hallen mas libres, y defembaraza-
d a s ; porque fi lo ván dilatando 
de dia en dia, nunca llegará el que 
les fabrica fu fantafia. Eflas A l -
mas no hacen lo que pueden , y 
fiempre ván fufpirando por hacer 
lo que no pueden, ni deben. 

Y o no fé quien las quita , que 
en rodo t iempo, en todas fus ocu-
paciones, y en todos fus empleos 
lleven la prefencia de Dios , y de-
feen agradar á fu Mageftad ; le 
ofrezcan fus obras, y fu corazon; 
fean pacientes, filenciofas, humil-
des , afables, caritativas, obedien-
tes , modettas, temerofas de Dios, 
reverentes al Señor, mortificadas, 
retiradas al interior , de fana in-
tención , y que en todo bufquen 
el mayor agrado de fu Criador, y 
Señor. Hagan ello que pueden , y 
entenderemos, harían , fi pudie-
fon , lo que en la verdad no pue-
den. Y fi lo que pueden , no h a -
cen , dán á entender por las obras 
que aunque pudiefen no harían lo 
que dicen. Hagan lo que puedan, 
que fi las virtudes referidas exer-
eiten , poco les faltará para fer 
perfeétas; y de lo que no puedan 
h a c e r , no fe les pedirá cuenta. 

Otro remedio tienen eflas A l -
mas de muchos defeos, y pocas 
obras, y es, proponer fenciüamen-
te fus defeos á fu Dire&or efpi-
ritual , y que éfle con difcrecion 
las feñale fus exercicios efpiritua-
les para cada dia, y ellas con fide-
l i d a d ^ frcqüencia,le dén cuenta 

de 
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de fi los hacen , o los dexan; y de y 0 allá , y no mire mis grandes 

S.Ter. 
c. 37. 
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cf la manera, o ellas perfeverarán, 
y quedará vencida fu p e r e z a ; o el 
Direétor acabará de conocer, que 
aquella A l m a que propone mu-
cho , y nada cumple, no quiere 
aprovechar , fino hablar , y fus 
propofitos no fon verdaderos , fi-
no veleydades, y ridiculezas, ha-
ciendo al Miniflro de Dios gallar 
el tiempo fin provecho. 

Las otras A l m a s , de quien ha-
blamos arriba , que ponen limita-
do termino á fus defeos, y á fus 
exercicios efpirituales , diciendo 
temerariamente , importa muy 
poco un grado mas, o menos de 
g lor ia ,oygan al diítamen de San-
ta Terefa de Jefus , la qual dice 
afi : Defpues que el Señor me ha 
dado á entender la diferencia, que 
hay en el Cielo , de lo que gozan 
unos, á lo que gozan otros, fi 
me dixefen , qual quiero mas , o 
eflár con todos los trabajos del 
Mundo hafla el fin de él, y defpues 
fubir un poquito mas en gloria, ó 
fin ninguno irme á un peco de 
gloria mas baxa, digo,que de muy 
buena gana tomana todos los tra-
bajos por un tantico de gozar mas 
de entender la grandeza de Dios; 
pues veo , que quien mas t o e n -

pecados- L o que digo es, que aun-
que fuefe á muy gran cofia mia, fi 
pudiefe , y el Señor me diefe gra-
cia para trabajar mucho, no quer-
ría por mi culpa perder nada:Mi-
ferable de m i , q u e con tantas cul-
pas lo tenia perdido todo ! 

Lamentable , y fin efeufa es la 
ignorancia de los hombres en ol-
vidar tan de propofito la eterna 
gloria , que Dios tiene prevenida 
para los que fe difponen á mere-
cerla. Pernicíofo es el común er-
ror de los hombres, que dicen: 
Procurémos afegurarla falvacion, 
que m a s , b menos gloria, no im-
porta mucho; pues ailá eflarémos 
todos.Con efla ignorancia,no fe afe-
gura la falvacion , antes fe aven-
tura ; porque fe origina de gran-
de efiu ticia, y poco amor á Dio«; 
y q ¡ien pretende efloj partidos con 
fu Magef lad , le defobliga, para 
que le dexe en el peligro de per-
derlo todo. 

L a flaqueza humana fiempre 
obra menos en lo bueno , de lo 
que fe extiende fu defeo, y quan-
do efle no es grande , executa 
muy p o c o ; pues fi defea poco, 
ponefe á riefgo de perderlo todo. 

. . El que fe contenta con lo media-
tiende , mas le a m a , y le alaba. n o , ó Ínfimo de la virtud , fiem-
N o digo , que no me contentaría, 
y tendría por muy venturofa de 
eflár en el Cielo, aunque fuefe en 
el mas baxo lugar; pues,quien le 
tenia tal en el Infierno, harta mi-
fericordia me haria en eflo el Se-
ñor, y plegue á fu Mageílad v a y a 

pre dex i lugar en la voluntad , y 
en las inclinaciones, pura admi-
tir de intento oíros afeétos terre-
nos , y amar á lo tranfitorio 
eflo no fe puede confervar , 
ercontrarfe luego con el amor 
Divino: Y por eflo es impofiWe 

de-
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dexar de que fe pierda el uno , y refponde algún 
permanezca el otro. Determinan-

aumento 

dofe la criatura á amar á Dios de 
todo corazon , y con todas fus 
fuerzas , como él lo manda ; eíle 
afeCto , y determinación toma el 
Señor en cuenta, quando la Alma 
por otros afeCtos no alcanza á 
los mas levantados premios: Mas 
el defpreciarlos, o no eílimarlos 
da intento, no es de amor de hijos, 
ni de amigos verdaderos , fino de 
efclavos, que fe contentan con vi-
vir , y pifar. 

Y fi los Santos pudieran bol-
ver á merecer de nuevo a'gun 
grado de gloria , padeciendo los 
tormentos del Mundo hafia el dia 
del Juí:io , fin duda lo hicieran, 
porque tienen verdadero, y per-
fecto conocimiento de lo que va-
le aquel premio , y aman á Dios 
con caridad perfeCta. C o n efia 
verdad queda reprovada la infi-
piencia de los que por no pade-
cer , ni abrazarfe con la Cruz de 
C h r i f t o , quieren el premio limi-
tado , contra la mifma inclina-
ción de la Bondad infinita del A l -
t i f i m o , q u e defea , que las Almas 
tengan méritos parafer premiadas 
copiofamente en la felicidad de la 
gloria. 

El la doCtrina debe confiderar-
fe mucho , para que las Almas 
no apoquen fus defeos, ni fe can-
fen de trabajar, y padecer por el 
amor de D i o s ; pues el Señor pre-
mia con tan grande liberalidad 
todo quanto fe hace por fu divi-
no amor. A todos los Dotes co¿> 

en la 
g'oria ; por qualquiera buena 
obra meritoria , que hace el que 
efiá en gracia, a u n q u e no fea ma 
yor , que mover una pajuela por 
amor de Dios , y dár un jarro de 
a g u a ; por qualquiera de ellas mí-
nimas obras grangeará la criatu-
ra para quando f e a Bienaventura-
da , mayor c l a r i d a d , que la de 
muchos Soles. 

E n el Dote de la Agilidad , le 
correfponde a qualquiera obra me-
ritoria mas potencia para mover-
f e , que la que tienen las A v e s , 
los Vientos , y todas las Criatu-
ras ACtivas, como el F u e g o , y los 
demás Elementos , para caminar 
á fus centros naturales. En la v i -
fion Beatifica adquiere qualquie-
ra mérito mayor claridad, y no-
ticia de los A t r i b u t o s , y Divinas 
perfecciones , q u e quanto han al-
canzado en efia v ida mortal todos 
los Doétores, y Sabios , que ha 
tenido la Iglef ia . D e la pofefion, 
y firmeza con q u e fe comprehen-
de aquel fumo , é infinito Bien, 
fe le concede al j u f l o nueva fegu-
ridad , y defcanfo mas eflimable, 
que fi pofeyera todo lo preciofo, 
y rico , defeable , y apatecible de 
las criatyras, a u n q u e todo lo tu-
biera por fuyo, f in temer perderlo. 

Por el amor con que el Judo 
hace qualquiera pequeñuela obra 
meritoria, fe le conceden en el 
Cielo,por premio, grados de amor 
fruitivo, tan excelentes, que jamás 
llegó á compararfe con efle au-
mento el mayor a f e i t o que tienen 

los 
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los hombres en la vida á lo vifi- provecho en todo el 
ble , ni el gozo , que de él refulta 
tiene comparación con todo el 
que hay en la vida mortal. 

En la profunda confideracion 
de efias verdades , confundafe 
nuefira tibieza en el fatal defcuy-
do , que tenemos de trabajar, y 
hacer muchas cofas por el amol-
de D i o s , viendo de quantos bie-
nes eternos, privamos a nuefiras 
Almas. Que por nueftra fragili- fu temerofo diétamen , facando 
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tiempo de 
fu vida. Ellas Almas fon caidifi-
mas de animo, y fiempre andan 
defcontentas configo m ! f m a s , d e -
fazonadas , y defabridas , y efio 
las embaraza mucho para llevar 
la amorofa, y dulce prefencia de * 
Dios continuamente ; porque del 
todo ocupadas con fus amargas 
defconfianzas, y á qualquiera fal-
tilla que tienen , fe confirman en 

dad , y mi feria feamos cortos en 
trabajar, malo es; pero que de in-
tento , y por elección propria nos 
contentemos con poco , pudiendo 
hacer mucho , y conociendo la 
liberalifima condicion de Dios; 
efia es una faeldad tan indigna 
de perfonas que tienen F é Catho-
l ica; que mas arguye eftar locos, 
y dementados , que con fano juí-

Jer. ció. La falta de confideracion es 
2. v . origen de nueílros males , como 

dice el Profeta. 

C A P I T U L O I V . 

DESENGAÑO DE LAS 
Almas muy tentadas de deíconfiari-

zas de fu aprovechamiento ef-
piritual , y como fe han 

de remediar. 

AY algunas Almas de muy 
buenos defeos ; trabajan 

con mucho ciiydado , y hacen 
quanto les dicen fus Directores 
Efpirituales ; pero con todo efo 

nuevos defabrimientos,y defcon-
fuelos de lo que debían facar pro-
funda , y provechofa humildad, 
como dirémos en otra parte. 

Efias almas fe han de curar 
como los enfermos; que fe les h a -
ce comer,aunque ellos digan que 
no les ha de aprovechar. H á g a n -
las que lean el Tratado primero 
de los Exercicios Efpirituales de 
el Venerable Padre Alonfo Rodri » ( . 
guez , que trata de la efiimacion, 
defeo , y afición, que habernos de l 

tener á lo que toca á nüeilro apro-
vechamiento, y de las cofas que 
ayudan para ello ; y el de la 
conformidad con la voluntad de 
Dios , y enfeñen'.as los Padres 
Directores, que á las Almas fen-
cillas, y humildes no les pertene-
ce otra cofa, fino trabajar fielmen-
te lo que las dicen, cal lar , y con-
formarfe con la voluntad Santi-
fima de fu Dios, y Señor. Y pues 
es de F é Catholica , que Dios nos 
puede hacer Santos , fi nofotros 
nos ayudamos con la afiftencia 

no hay remedio de creer, ni efpe- de la Divina Gracia , re f i rmen»» 
rar que ellas han de hacer cofa de bien en elte punto, que no p u e d e » 

a c -
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negar fin faltar á la Fé ; y fi no 
es enfermedad, 6 temerofa qui-
mera fu defconfianza, no dudo fe 
hallarán prefio remediadas. 

Las perfonas que aprovechan, 
regularmente no lo conocen ; y 
al] fucede , que aprovechan mas, 
quando á ellas las parece , que 
aproyechan raencs. Y por el con-
trario, quando á una Alma le pa-
rece, que efiá aprovechada,lo co. 
mun es efiár engañada. A las Al-
mas no las toca fino fer fieles á fu 
Dios , exercitarfe en virtudes fo-
l idas, atender alas doCtrinas de 
fus Direétores, y dexar al Señor 
el juicio de fu aprovechamiento, 
que tiene el pefo del Santuario en 
fu mano, y no fe puede engañar. 
Quaqdo nuefiro Seráfico Padre 
San Francifco era muy Santo, de-
cía , era el mayor pecador de el 
Mundo ; y fegun dicen los que 
difputan eñe punto, no mentía el 
Santo en decir efto; porque afi 
lo fentía en fu profundo, y hurail-
difimo conocimiento proprio. 

Y para que fe confundan mas 
las Almas delconfiadas, es bien 
confideren el amor immenfo, que 
tiene Dios á fus Criaturas , y 
quanto de fea favorecerlas. La V . 
Madre María de Jefus de Agreda 
dice, conoció eftaba Dios incli-
nado , y difpuefio para fantificar, 
jufiif icar, y llenar de dones, y 
perfecciones á todas las Criaturas 
juntas , y á cada una de por sí, 
dando á cada una mas que tienen 
todos los Angeles , y Serafines 
juntos, aunque las gotas del Mar, 

Myjlicos. 
y fus arenas, las Efirellas, Plan-
tas , Elementos, y todas las Cria-
turas irracionales fueran capaces 
de razón, y de fus dones , como 
de fu parte fe difpufieran,y no tu-
bieran ob 'ce ,que lo impidiera. 

O terribilidad de el pecado, 
y fu malicia, que tu folo bafias 
para tener la impetuofa cor-
riente de tantos bienes eternos! 
En el dia de la refidencia gene-
ral , la mayor indignación de el 
jtifio Juez na de fer por haber ol-
vidado los hombres indignifimos 
efta verdad,y ella ferá tan pode-
rofa , que los argüirá aquel dia 
contal confufion f u y a , que por 
ella fe arrojáran en el abyfmo de 
las penas,quando no hubiera Mi-
niftros de la Divina Jufiicia , que 
lo executáran. 

Y en otro lugar dice , que 
fi la Criatura, defde el princi-
pio , que tiene ufo de razón , co-
menzafe á caminar al Señor , co-
mo debe , enderezando fus pafos 

•por las fendas derechas de la fa-
lud , y v ida, fu Magellad Altifi-
ma , que ama á fus hechuras, le 
faldria al encuentro , anticipando 
fus favores, y comun ;cacion.Que 
le parece largo el plazo d* aguar-
dar el fin de la peregrinación pa-
ra manifeftarfe á fus amigos, y es 
cierto , que fi alguna, y todas las 
Almas fe entregafen de el todo á 
la difpoftcion , y gobierno de ef-
te Señor, conocerían luego, con 
experiencia aquella mifma fideli-
dad , puntualidad , y fuavifima 
eficacia, con que difponia fu Ma-

gef-

Et J. 
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gefiad con ellas todas las cofas, 
que tocaban á fu gloria , y férvi-
d o : Y también guftarian aque-
llos dulcifimos afeCtos, y movi-
mientos Divinos, que fe experi-
mentan con el rendimiento á fu 
fantifima voluntad ; y no me-
nos recíbirian refpeáivamente la 
abundancia de fus dones, que co-
mo en un piélago infinito eflán 
cafi reprefados en fu Divinidad. 

Y de la manera, que fi al pefo 
de las aguas del Mar fe les diefe 
algún conduéto , por donde fegun 
fu inclinación hallafen defpedi-
da , correrían con invencible Ím-
petu ; afi procederían la gracia, 
y beneficios del Señor fobre las 
criaturas racionales , fi ellas die-
fen lugar , y no impidiefen fu 
corriente. Efla ciencia ignoran los 
mortales ; porque no fe detienen 
á penfar , y confiderar las obras 

2> del Altifimo. Para aliento de la 
p. nu. h u m a n a flaqueza, y de la efpe-

ranza, conviene tener memoria 
de la fuavidad del Amor Divino, 
y quan du!se es eite Señor para 
los que con amor filial le temen. 

Si no impidieran los pecados 
de los hombres , y fino refiftieran 
á la inclinación de aquella infini-
ta Bondad;cómo guftáran de fu> 
delicias, y ftvores fin medida ! A 
nueftro modo de entender, debe-
mos imaginar , como violento , y 
contriftado al Señor , de que fe le 
opongan los mortales á efte de-
feo de inmenfa ponderación; y 
de tal manera lo hacen , que no 
folo fe acoftum>ran á fer indig-
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nos de guflar del Señor , fino á 
no creer , que otros participen 
de efla fuavidad , y favores, que 
quifiera comunicar á todos. 

En otro lugar dice,es tan ve- g t 

hemente el Ímpetu de el Sumo p# n u < 

Bien, para derramar fu corriente 
en las Almas, que folo puede im-
pedirle la voluntad humana , que 
le ha de recibir por el libre alve-
drio,que Dios le ha dado; y quan-
do con él reíifte á la inclinación, 
é influencias de la Bondad infini-
ta , lo tiene ( a nuefiro modo de 
entender) viólentado , y contrif-
tado fu amor inmenfo en fu libe-
ralifima coildicion : Pero fi las 
criaturas no le impidieran , y de-
xáran obrar con fu eficacia , á 
todas las Almas inundaría de la 
participación de fu Ser D i v i n o , y 
Atributos ; levantaría del polvo 
á los caídos ; enriquecería los 
pobres hijos de Adán , y de fus 
miferias lo= elevaría , y afentarta 
con los Principes de fu Gloria. 

De aq fe puede entender el 
agrado, y fervicioq ae le hacen al 
Sumo Bien a p e l l a s Almas, que 
con ardiente zelo de fu gloria , y 
con fu trabajo, y fo'icitud, ayudan 
á quitar de otras Alma* efle óbi-
ce, que con fus culpas han p.ieflo, 
para que 110 las juflifique el Se-
ñor , y las comunique tantos bie-
nes , como de fu Bondad inmenfa 
puede participar, y el A'tifimo 
defea obrar en ellas. L a compla-
cencia que recibe fu Maa;eftad en 
que le ayuden en efla ocafion,no fe 

puede conocer en efta vida mortal. 
Por • 



Por eflo es tan alto . y engran-
decido el miniflerio de los Apof-
toles , de los Prelados , Minif-
tros , y Predicadores de la D i v i -
na palabra , que en efle oficio fu-
ceden a los que plantaron la Igle-
f i a , y trabajan en fu amplifica-
ción , y confervacion ; porque 
todos deben fer cooperadores , y 
executores del amor immenfo, 
que Dios tiene a las A lmas , que 
er ó para part'cipes de fu Divini-
dad. Debes ponderar la grandeza, 
y abundancia de los dones, y fa-
vores , que con unicará el Poder 
infinito á las A mas , que no le 
ponen impedimento á fu libera-
lifima bondad. 

Si bien fe ccnfideran ePas C e -
leíliales Dcétrinas ; quien habrá 
que defcor.fie fu aprovechamiento 
efpiritual de un Dios Omnipo;en-
te ,que tanto le defea favorecer, y 
llenarle de fus dones? Efpera en el 
Señor, y él te dará fuerzas, di.e el 

Pf .54. Profeta. Y li la A ma me refpon-
V. 23. de, que ella no defeonfia de Dios, 

fino de si mifma,haga lo que pue-
da de fu parte, y fie del Señor, pa-
raque pueda hacer mas,y mas por 
el amor de fu Divina Magef lad; 
y tenemos confeguido el intento; 
porque nueflro efpiriiual aprove-
chamiento , pide ellas tres cofas: 
q u e defeonfiemos de noforros raif-
mos ; que confiemos en Dios ; y 
que trabajemos quanto fe nos or-
denare para el fer vicio de Dios. 

Todo efio ha de fer a un mif -
xno tiempo;porque fi todo ei pefo 
de la coufiderucien lo ponemos 

Defengaños Myjlicos. 
en nueflra propria defeonfianza, 
olvidándonos de confiar en Dios, 
es precifo llcguémos á desfalle-
cer ; y fi todo lo fiamos de la con-
fianza en Dios , fin trabajar alga-
na cofa de nuefira parte , ella es 
vana cor.fi :nza;y fi fiamos de no-
fetros mifmos , es prefumpeion ; 
per lo qual , el medio p e r f t & o , y 
íeguro , ha de fer, coi fi 1 mucho 
en D i o s , defeonfiar de nofotros 
mifmos , y creer , y efperar , que 
afil idosde la Divina gracia hace-
mos de fervir nu cho a nuetii o Se-
ñor , y fer fieles en hacer q< at.to 
difpufieren nueflros Directores 
elpir tuales para nueflro mayor 
aprovechameinio en la virtud. 

L a A:mas muy tentadas de 
defeonfianzas procuren trabajar 
para vencerlas, y defecharlas, co-
mo tentacicnes perniciofas ; por- 5 
que como el enemigo común ha- ¡ 
lia patente Ia puerta en ni.ePros y ¡ t a 

mifmos defeétos para efie modo ' 
de tentación, y como es cierto, 
que la Alma aprovechada , tanto 
mas conoce que tiene menos de 
virtud , quanto recibe mas luz de 
lo que debe á Dios ; de a q t í re-
fultan los laberinthos de defeon-
fuelos, y defco¡:fianzas, que ator-
mentan fobre toda ponderación; 
y fobre el mal que hacen, fon ef-
torvo para muchifimos bienes, 
ocupando el tiempo precifo . que 
fe debia emplear en amar á Dios, 
y llenando el corazon de tene-
brofidades, la Alma de angufiias, 
el efperitu de horrores , y aun al 
cuerpo de quebrantos. 

E s 

Lib. I. 
E s indecible lo que algunas 

pobres Almas padecen fobre ello, 
porque no acaban de comprehen-
der bien fu remedio ; el q u a l , no 
efiá , ni confitte en fus aflicciones, 
fino en humillarfe por fus defec-
tos, y esperar en fu Dios: que las 
perdonará , dandolas auxi ios pa-
ra fer menos ingratas en adelante. 
D e eíle panto, porque es muy 
importante , bolverémos á tratar 
en otro capitulo , don le fe dará 

Vid. r e m e d o á la* Almas, que fe emba-
i n f li. razan en el camino de la perfec-
3, Cf cion con la confuleracion defor-
1 1 . denada de fus mifmos def;¿tos. 

C A P I T U L O V . 

D ES EN GANO DE LAS 
Almas , que dicen las lleva Dios 
por el camino del amor , y d cuen-
ta de ejio fe defcuydan en las morti-

ficaciones , y penitencias. Expli-
cafe el verdadero amor 

de Dios. 

ALgunas A l m a s , poco morti-
ficadas , fuelen decir , que 

á ellas las lleva Dios por el ca-
mino del amor , y por efo no 
tienen inclinación á mortificacio 
nes exteriores , ni á penitencias 
corporales» Si dixefen , que ellas 
fe ván por el camino de fu amor 
proprio, y del bien me quiero, 
y que fon amigas de fu propria 
comodidad , dirían mas bien lo 
que fon , ferian mas humildes , y 
fe engañarían menos. N o faben 
que cofa es el verdadero Amor 

mucho por el 
es quien ama 
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de D i o s , y con efo hablan mas 
como Molinitlas engañadas, q u e 
como Chriflianas humildes, que 
conocen fu poco efpiritu , corte-
dad , y mi fe ría. 

Quien padece 
Amor de Dios , 
verdaderamente á Dios. El amor 
verdadero no fe conoce por las Joan, 
pa'abras , fino por ¡ai ob as , dice 14. y, 
Chrifio Señ ir nueflro , y por efo 32. 
defengaña fu Mageflad , que no 
todos los que le llaman Señor, en-
trarán en el Reyno de los Cieio.c. M tt. 
V e a n eflas Almas lo que hacen, 7 . v . 
y lo que padecen por el amor j i . 
de Dios , y en efo conocerán fi 
aman verdaderamente á Dios , 6 
fi aman á sí mifmas. 

A m ; gran Padre , y Patriarca Chro. 
Santo D.>míngo !e pregun aron: D o m . 
Qué querría padecer por el amor i . p a r . 
de Dios? Y refpondió Yo quifie- jn V í t . 
ra , que por el amor de mi Dios S. Do-
me hiciefen pedazos todo el cuer- min. 
po , de tal manera , que comen- * 
zando por las extremidades de 
los dedos , me fuefen capolando, 
y haciendo menudos trozos, fin 
q úarme la v i d a , para padecer 
m a s , y mas , halla que por todas 
partes eflubiefe mo'ido , y que-
brantado^ lo ultimo fuefe el cora-
zon , para que no me pri afe de 
fen-ir todos los tormentos, halla 
la ultima refpiracion. E e es ver-
dadero amor de Dios. Camparen 
con erto el amor que tienen de 
Dios las A'mas referidas , que no" 
las bafla el animo , aun para una 
leve mortificación de fu cuerpo, y 

C fe 



Por eflo es tan alto , y engran-
decido el miniflerio de los Apof-
toles , de los Prelados , Minif-
tros , y Predicadores de la D i v i -
na palabra , que en efle oficio fu-
ceden a los que plantaron la Igle-
f i a , y trabajan en fu amplifica-
ción , y confervacion ; poique 
todos deben fer cooperadores , y 
executores del amor immenfo, 
que Dios tiene a las A lmas , que 
er ó para part'cipes de fu Divini-
dad. Debes ponderar la grandeza, 
y abundancia de los dones, y fa-
vores , que con unicará el Poder 
infinito á las A mas , que no le 
ponen impedimento á fu libera-
lifima bondad. 

Si bien fe ccnfideran ePas C e -
leíliales Dcétrinas ; quien habrá 
que defcor.fie fu aprovechamiento 
efpiritual de un Dios Omnipoten-
te, que tanto le defea favorecer, y 
llenarle de fus dones? Efpera en el 
Señor, y él te dará fuerzas, di.e el 

pf.y-f. Profeta. Y li la A ma me refpon-
V. 23. de, que ella no defeonfia de Dios, 

fino de si mifma,haga lo que pue-
da de fu parte, y fie del Señor, pa-
raque pueda hacer mas,y mas por 
el amor de fu Divina Magef lad; 
y tenemos confeguido el intento; 
porque nueflro efpiriiual aprove-
chamiento , pide ellas tres cofas: 
q u e defeonfiemos de noforros roif-
mos ; que confiemos en Dios ; y 
que trabajemos quanto fe nos or-
denare para el fer vicio de Dios. 

Todo efio ha de fer á un mif -
mo tiempo;porque fi todo ei pefo 
de la coufiderucien lo ponemos 

Desengaños Myjlicos. 
en nueflra propria defeonfianza, 
olvidándonos de confiar en Dios, 
es precifo llcguémos á desfalle-
cer ; y fi todo lo fiamos de la con-
fianza en Dios , fin trabajar alga-
na cofa de nuefira parte , efia es 
vana cor.fi :nza;y fi fiamos de no-
fetros mifmos , es prefumpeion ; 
per lo q u a l , el medio p e r f t d o , y 
íeguro , ha de fer, coi fi 1 mucho 
en D i o s , defeenfiar de nofotros 
mifmos , y creer , y efperar , que 
afil idosde la Divina gracia hace-
mos de fervir mi cho á nuefúo Se-
ñor , y fer fieles en hacer q< at.to 
difpufieren nueflros Directores 
elpir tuales para nueflro mayor 
aprovechameinio en la virtud. 

L a A:mas muy tentadas de 
defeonfianzas procuren trabajar 
para vencerlas, y defecharlas, co-
mo tentaciones pemiciofas ; por- 5 
que como el enemigo común ha- ¡ 
lia patente la puerta en m ePros y ¡ t a 

mifmos de fe ¿tos para eí!e n odo ' 
de tentación, y como es cierto, 
que la Alma aprovechada , tanto 
mas conoce que tiene menos de 
virtud , quanto recibe mas luz de 
lo que debe á Dios ; de a q t í re-
fultan los laberinthos de defeon-
fuelos, y defco¡:fianzas, que ator-
mentan fobre toda ponderación; 
y fobre el mal que hacen, fon ef-
torvo para muchifimos bienes, 
ocupando el tiempo precifo , que 
fe debia emplear en amar á Dios, 
y llenando el corazon de tene-
brofidades, la Alma de anguflias, 
el efperitu de horrores , y aun al 
cuerpo de quebrantos. 

E s 

Lib. I. 
E s indecible lo que algunas 

pobres Almas padecen fobre ello, 
porque no acaban de comprehen-
der bien fu remedio ; el q u a l , no 
efiá , ni confitle en fus aflicciones, 
fino en humillarfe por fus defec-
tos, y efperar en fu Dios: que las 
perdonará , dandolas auxi ios pa-
ra fer menos ingratas en adelante. 
D e eíle panto, porque es muy 
importante , bolverémos á tratar 
en otro capitulo , don le fe dará 

Vid. r e f ned'0 á la* Almas, que fe emba-
i n f li. i'azan en el camino de la perfec-
3, Cf cion con la confi.leracion defor-
1 1 . denada de fus mifmos defeétos. 

C A P I T U L O V . 

D ES EN GANO DE LAS 
Almas , que dicen las lleva Dios 
por el camino del amor , y d cuen-
ta de ejio fe defcuydan en las morti-

ficaciones , y penitencias. Expli-
cafe el verdadero amor 

de Dios. 

ALgunas A l m a s , poco morti-
ficadas , fuelen decir , que 

á ellas las lleva Dios por el ca-
mino del amor , y por efo no 
tienen inclinación á mortificacio 
nes exteriores , ni á penitencias 
corporales» Si dixefen , que ellas 
fe ván por el camino de fu amor 
proprio, y del bien me quiero, 
y que fon amigas de fu propria 
comodidad , dirían mas bien lo 
que fon , ferian mas humildes , y 
fe engañarían menos. N o faben 
que cofa es el verdadero Amor 

mucho por el 
es quien ama 
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de D i o s , y con efo hablan mas 
como Molinitlas engañadas, que 
como Chriflianas humildes, que 
conocen fu poco efpiritu , corte-
dad , y mi feria. 

Quien padece 
Amor de Dios , 
verdaderamente á Dios. El amor 
verdadero no fe conoce por las Joan, 
pa'abras , fino por ¡ai obras, dice 14. y, 
Chriflo Señ ir nueflro , y por efo 32. 
defengaña fu Mageílad , que no 
todos los que le llaman Señor, en-
trarán en el Reyno de los Cielo*. M t t . 
V e a n eflas Almas lo que hacen, 7 . v . 
y lo que padecen por el amor j i . 
de Dios , y en efo conocerán fi 
aman verdaderamente á Dios , 6 
fi aman á sí mifmas. 

A m ; gran Padre , y Patriarca Chro. 
Santo Domingo !e pregun aron: D o m . 
Qué querría padecer por el amor i . p a r . 
de Dios? Y refpondió Yo quifie- ¡ n V í t . 
ra , que por el amor de mi Dios S. Do-
me hiciefen pedazos todo el cuer- min. 
po , de tal manera , que comen- * 
z a n j o por las extremidades de 
los dedos , me fuefen capolando, 
y haciendo menudos trozos, fin 
q itarme la v i d a , para padecer 
m a s , y mas , halla que por todas 
partes eflubiefe mo'ido , y que-
brantado^ lo ultimo fuefe el cora-
zon , para que no me pri afe de 
fen-ir todos los tormentos, hafta 
la ultima refpíracion. E e es ver-
dadero amor de Dios. Camparen 
con erto el amor que tienen de 
Dios las A'mas referidas , que no" 
las bafla el animo , aun para una 
leve mortificación de fu cuerpo, y 

C fe 



Dcfetigaños 34 _ _ 
f e les hacen i n f u s i b l e s , é intole-
rables las penitencias de quatro 
golpes de difciplina , y medio dia 
de cilicio ; y en el fufrimiento de 
i n j i r i a s , ellas faben como eflán. 

Brev- San. Ignacio M a r t y r , quando 
R o m . vió que fe le multip'.icavan los 

tormentos por el amor de Chrif-
to , dixo muy alegre : Ahora co-
mienzo á fer Chrijliano. Según ella 
regla , las Almas que dicen las 
l leva Dios por el camino de fu 
amor , y efcufan el fu f r i r , y el 
padecer , no folo no tienen el 
amor de Dios verdadero; pero 
ni aun han comenzado á fer ver-
daderas Chriftianas: V e a n quan 
lexos eflán de fer perfeétas. 

E l verdadero amor de Dios ha 
hecho dulces, y eflimables los tra-
bajos, penitencias, perfecuciones, 
deshonras, falfos teflimonios, car-
celes, deftierros, catadas, tormen-
tos , y martirios á los Santos de la 

InOfi . Iglefia Catholica. E ü e fantifimo 
S. Ste- araqr hizo dulces las Piedras a San 
phan. El le van : la Tina de aceyte hir-
Prot. hiendo a San Juan Evangel iza ; los 

Defiertos á San Antonio A b a d , 
y á los Santos Monges Anacore-
tas ; el que le cortafen los pechos 
a Santa Agueda ; las parrillas de 
fuego a San Lorenzo, y a San V i 
cente ; el fer defpedazado de las 
fieras a San Polycarpo ; el facarla. 
las muelas, y dientes á Santa Apo-
lonia ; los ojos á Santa Lucía ; las 
entrañas á Santa Engracia; las fae-
fas á San Sebaftian; los deftierros, 
v falfos teftimonios á San Juan 
Chryfoftomo , y á otros Santos 

las cárceles i San Ber-
Sena , y á los Santos 

que las padecieron por Chr i f to , 
los baños elados á los quarenta 
Martyres; los venenos, y zarzas & 
San Benito; la pocilga, y perfecu-
cion de los proprios á Santa Ifabél 
Reyna de Ungria ; las diícipinas 
de fangre , y eftupendas peniten-
cias á San Pedro de Alcantara; 
las heridas, y golpes a San Pedro 
M a r t y r ; el quebranto de las cofti-
llas a San Felipe N e r í ; el quitarle 
la piel á San Bartholomé ; la ca-
beza á San Pablo; el fer crucifica-
do a San Pedro , y á fu hermano 
San Andrés; la pérdida de los bie-
nes temporales, hijos , y muger 
á San Euftaquio ; la eíkañez de 
fus Padres , y de fu Efpofa á San 
Alexo ; la peregrinación, y los 
Hofpitales á San R o q u e ; el cauti-
verio a San Luis Rey de Francia; 
la continencia virginal en el Matri-
monio á San Eízeario, y á fu Ef-
pofa Santa Delfina. 

Todo e!lo , y mucho mas hace 
el verdadero amor de D i o s ; y nos 
querrá perfuadir una perfona in-
mortificada regalona, amiga de fu 
propria efiimacion , y convenien-
cia , que Dios la lleva por el ca-
mino del amor , y que por efo no 
fe exercita en afperezas 4 y peni-
tencias. E l diablo la lleva por el 
camino que fabe , que es el del 
engaño ; que el verdadero jamás 
lo Tupo bien, ni lo quifo feguir. 

A l Inclito Martyr de Chrifto 
Raymundo Lulio le preguntaron: 
Q u e cofa era el Amor de Dios ? 

Lib. I. 
Heb. Y refpondió : El ¿imor de Dios es 

C h r . la Muerte de quien vive , y la Vida 
i . p a r . de quien muere. Fs el que pone en 
lib. 2. fervidumbre á los Libres , y los 
n.488. Efclavos en libertad. Es un Ar-

bol , cuyo fruto es amor , pero las 
hojas, y las flores fon padecer tri-
bulaciones , infortunios , y traba-

jos. Erta es el verdadero amor de 
D i o s , que quien Jo t i e n e , vive 
muriendo por padecer, y defcanfa 
padeciendo. 

InVit. Por efo decía la inflamada 
S.Ter. Santa Terela : Señor, ó padecer, o 

morir. Y aun añadió Santa Maria 
Vit. S. Magdalena de P a z z s : Señor, no 
M a g . morir , fino padecer. Y el Beato 
de Pa. Juan de la Cruz , preguntándole 

Vit. nuellro Señor, qué queria por fus 
B . Jo. trabajos ? Refpond ó : Señor , folo 
á C r u . quiero padecer, y fer menofpre-
ce. ciado por tí. Nuellro Seráfico Pa-
Chro. dre San Francifco , en ninguna 

Seraf. cofa hallaba la verdadera ale-
i . p a r . gria , fino en el padecer por el 

amor de Dios defprec¡06, y contu-
melias , y ella ha fido la ciencia 
de todos los Santos. 

Aquel infigne Martyr , que di-
B rev. xo : Veniant in me omnia tormenta 
R o m . Di abo! i , tantum ut Chrifto fruar. 

Venga fobre mi todos los tormen-
tos del Diablo , con t a l , que yo 
participe de el amor de Chri f to: 
E f l e entendía bien, que cofa es el 
verdadero amor de Dios. Acabe-
mos deeniender,que fomos mifcra-

S.Ter. bles, y que mas tenemos de amor 
in Via proprio, que de amor de Dios. 
Per fe. Santa Terefa de J e f u s , que fa-
c. 60. bia bien del amor de D i o s , dice 

Cap. V. 3 y 
en fu preciofo Libro del Camino 
de la Perfección , que el amor de 
D i o s , fi es verdadero, no puede 
eftár mucho tiempo difimulado, 
y encubierto. Y en la Quinta de 
fus Moradas Capitulo 4 dice: Q j e 
ei amor de Dios nunca eltá ocio-
fo ; y el no creoer .en él la gente 
que trata de efpiritu , es mala 
feñal. Y en otra parte dice, que 
quien tiene efle amor , fíente mu-
cho no poder hacer penitencias; 
y cofas grandes por el amor do 
Dios. Y en fus admirables Cartas 
dice varias propriedades del v e r -
dadero amor de Dios , como que 
el Amante es paciente : Que pa-
cifica el amor las inquietudes del 
corazon : Que el amor de Dios 
fuaviza el camino de la perfec-
ción : Que al pafo que crece en la 
A l m a , crece también la pureza; 
Que el amor fin obras es engañofo. 

Con ellas experimentadas re-
glas , exáminenfe las A l m a s , que 
dicen las l leva Dios por el cami-
no de fu amor , y regularmente 
fe hallará , que contradicen con 
las obras, lo que dicen con las 
palabras, y que no es amor de 
D i o s , fino amor proprio refinado 
Jo que tienen. 

D e tal manera amó Dios al J o a . j . 
Mundo , que nos dió á fu Unige- v . 10. 
nito H j o , para que padíciefe por 
nofotros ; y de tal modo nos amó 
el Unigénito de Dios Humana-
do , que habiendofe propueflo el 
gozar , y el padecer , efcogió la Hebr . 
CrHz por nueflro a m o r , como di- 1 1 . v» 
c e S a n Pablo : Propofito fihi gau- a, 

C a dioy 



Deut. 
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3 6 Defengaños Myjlicos. 
dio fuftinuit Crucem. Y las Almas el verdadero amor de Dios. Y en 
infipientes , huyendo de la C r u z , una de fus celefliales doctrinas la 
nos querrán dár á entender , que dice afi : Hija m i a , para que en-
eflán abrafadas en el amor de tiendas como debes amar á tu 
D i o s , y que fe ván muriendo con D i o s , y Señor con perfección , ef-
la fuerza del amor de Chrifto. tas ferán como feñales , y efe&os 

É l Divino precepto del amor del amor de D i o s , fi le tienes 
d<: Dios dice afi : Amarás á Dios perfe f to , y verdadero : Si medi-

h ibre todas las cofas , con toda tu 
a l m a , con todo tu corazon, y con 
toda ta mente. Amar a Dios fobre 
todas las cofas, es amar á Dios, 
mas que á la vida propria., mas que 
a la honra , mas que á los bienes 
temporales, m a s q u e álos hijos, y 
mas que eflos á fus padres; y final-
m e n t e , es amar á Dios mas que á 
todas las cofas juntas , y divididas. 

Con efta verdadera, y Catholi-
ca inteligencia del amor de Dios, 
fe comprueba , que la A l m a que 
tiene la caridad perfeéta , y el 
verdadero amor de Dios , en to-
do fe vence , por agradar á D i o s : 
N o fe detiene en refpetos h u m a -
nos , porque folo atiende á Dios: 
Se mortifica, y vence fus paflo-
nes, y apetitos defordenados, por-
que la apartan de fu Dios: Perdo-
na las injurias, y defprecios, y en 
ellos fe a legra, porque afi cumple 
el gufio de Dios , y de efte modo 
fe apartan de todos los vicios, aun 

tas , y pienfas en Dios continua-
mente : Si cumples fus Manda-
mientos , y confejos fin tedio , ni 
difgufto : Si temes ofenderle : Si 
ofendido folicitas luego aplacar-
le : Si te dueles de que fea ofen-
dido , y te alegras de que todas 
las criaturas le firvan : Si defeas, 
y gufias hablar continuamente de 
f u amor : Si te gozas de fu me • 
moria , y prefencia : Si te contris-
tas de fu olvido , y aufencia : Si 
amas lo que él a m a , y aborreces 
l o que él aborrece : Si procuras 
traer à todos à fu amiftad , y gra-
cia : Si le pides con confianza: 
S i recibes con agradecimiento fus 
beneficios : Si no le pierdes, y con-
viertes à fu Honra , y Glor ia : Si 
d e f e a s , y trabajas por extinguir en 
tí mifma los movimientos de las 
paflones, que te retardan, 6 impi-
d e n el afeéto amorofo, y obras de 
las virtudes. 

A Dios fe ha de amar con todo 
en cofas leves, porque no le dexan e l entendimiento fin engaño ; con 

toda la voluntad fin dolo; con toda «nirfe con fu Dios , y fe e j e r -
cita en todas las virtudes: porque 
e^as la llevan á fu Dios. Ef te es 

M y f t . el verdadero amor de Dios. 
Ciud. L a Virgen Santifima le enfeña 
i f p e r . á fu amada Difcipula la V . M a -
n . j 7 . ria de Jífus de Agreda , quai es amado por sí mú'mo, que e> Sumo 

i Bien, 

l a mente fin olvido ; con todas las 
fuerzas fin remifion,fin tibieza fin 
negligencia. 

El motivo para amar á Dios, es 
e l miímo Dios ; porque debe fer 

Lib. I. Cap. V. 7 1 

Bien infinitamente perfefto , y A n l c r ¡ a t u r a h a s ¿ J 
Santo. Y quien de verdad ama á m a s * ^ D ¡ 0 5 £ 
Dios por quien es ama también a q u e e n e I l a c o n o c e s ¿ * P * 

todo lo qne es de Dios, y tiene al- p ^ e n t a , y como c^fa fuya , y al 
guna participación de fu Bondad, modo, que la Efpofa ama á todo 

Por efio la candad mira al , o s Siervos, y Familiares de la 
^ í o x l m o c o m o obra , y participa- C a f a de f u E f p o f o , porque fon 
cion de Dios. v no hace H fpren. r v _ r . ' ^ » , u " 

Phili. 
2. 
21. 

v . 

cion de Dios, y no hace diferen-
cia entre amigo, y enemigo; por-
que folo mira» lo que tiene de 
D i o s , y que fon cofa fuya , y no 
at'ende efta vir^ííd á lo que tiene 
la criatura de amigo , ó enemigo, 
de bienechor , b malhechor; 
folo diferencia en're quien tiene 
m a s , o menos participación de la 
Bondad infinita del Altifi lmo, y 
con el debido orden los ama á to-
dos en D i o s , y por Dios. Todo 
lo demás que aman las criaturas 
por otros fines, y efperando algún 
interés, y comodidad, o retorno, 
o la aman con amor de concupif-
cencia defordenada, o con amor 
humano, o natural , efto no per-
tenece á la caridad infufa. Y co-
mo es ordinario en los hombres 
moverfe por eftos bienes particu-
lares , y fines interefables, y ter-
renos, por efo hay muy pocos que 
exemten el »mor de Dios , y del 
proximo con fu debida perfec-
ción; pues aun al mifmo Dios buf-
can , y llaman por temporales 
bienes , o por el beneficio , v 

gufto efpiritual. 3 

D e todo efte defordenado 
a m o r , quiero que defvíes tu co-
razon , y que folo viva en él la 
^ort/ln J . 1 « » 

fuyos. Y en conociendo, que amas 
a alguna criatura fin atender á 
Dios en ella, y no amandola por 
efte Señor , entiende , que no la 
amas con caridad, ni como de ti 
lo quiere , y el Altifimo te lo ha 
mandado. También conocerás fi 
los amas con caridad , en la dife-
rencia , que hicieres de amigo , o 
enemigo ; de apacible , ó no apa-
cib'e ; de cortés m a s , 6 menos; y 
de quien tiene, o no tiene gracias 
naturales. Todas eftas diferencias 
no las hace Ja caridad verdadera, 
fino la inclinación natural , o las 
paflones de los apetitos, que debes 
gobernar con efta virtud, y extin-
guiéndolos , y degollándolos. 

E n efta celeftial do&rina, como 
en un efpejo, verán las Almas fi 
tienen,ó no tienen verdadero amor 
de Dios, y fe defengañarán las in-
mortifi cadas , conociendo clara-
mente , que no es puro amor de 
D,os lo que pienfan, fino amor de 
iu conveniencia propia ; y p o c a 

gana de Peguir el camino de la pe-
mtencia. De efta clafe fon los ene-
migos de laCruz de Chrifto, como 
dice San Pablo. En otra parte ha-
blaremos del amor inflamado, que 
tienen , y fiemen las Almas apro-

3 
1 

caridad bien ordenada, à quien el r t . . r -
Aki f imo ha inclinado tus d è f e o l ' y f U S D , V Í n o s a f e é t o s ' 
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2 8 Befen ganos 

C A P I T U L O V L 

DESENGAÑO DE US AL-
mas, que ftguen extremos viciofos en 

ti dejeo del bien de fu proxímo, 
y quanto dejorden hay en 

efia materia. 

Quatro dias que tienen al-
gunas perfonas de Oración 

M e n t a l , ya quifieran convertir a 
todo el M u n d o , y acabar con to 
dos los pecadores; y en confidera-
cion de los defe&os ágenos,van in-
quietas , murmurando de los que 
gobiernan, porque no los corri-
gen , y cafiignn. S í llenan de ma-
los diétamenes, y aun de malos 
afeCtos, y a veces de muchos jui-
cios temerarios , y muchas llegan 
á tan miferable eftado , que en 
fu opinion, y en f» lengua no h»y 
criatura buena , y jufiifican fus 
murmuraciones con el dorado 
pretexto de que quifieran que to-
das fuefen fantas, y Dios fuefe 
férvido perfectamente de todas 
fus criaturas. 

Ellas A l m a s , por atender a 
otras, fe olvidan de sí mifmus. 
Tienen desordenada la caridad; 
porque primero han decuydar de 
sí , que de los prozimos. Nada 
aprovechará al hombre conver-
tir á todo el Mundo, fi fu Alma 

Watt , propia padece detrimento , como 
1 6 . v . dice Chriflo. Muchas perfonas, 
5 7 . por echarfe á Maeílras cor re ¿to-

vas , y Reformadoras antes de 
tiempo , f t buelven inútiles para 

Myllicos. 
sí, y para las demás, y ni aprove-
chan para fus Almas , ni para las 
agenas. Para que una perfona fea 
de provecho para otras , primero 
ha de fer buena para s í , porque 
dice el Efpiritu Santo: Quien pa Eccle. 
ra sí es m a l o , para quien puede 14. v. 
fer bueno? L a primera regla q u e ' y . 
fe ha de intimar á quien defea 
componer bien fu vida , y afpirar 
á la perfección, es , que fe abftray-
ga de todo quanto no le toca , de 
tal manera , que fo'.o cuyde de fu 
A l m a , y de fus precifas obligacio-
nes , y de cumplir con los Exerci-
cios efpirituales, que fu difereto 
Direétor le ordenáre , y de relio 
no entrar, ni ponerfe en ninguna 
otra cofa. Si efta primera regla no 
fe praCtíca bien, fe yerra defde el 
principio el camino de la perfec-
ción ; y fe trabaja en v a n o , que-
riendo labrar el efpiritu con otro« 
primores mas e levados, fin afen-
tar con firmefa efia zanja funda-
mental ; porque es verdadero el 
antiguo proloquio: N o fabrá de Cora, 
perfección , quien no fabe de p r o|. 
abfiraccion. SS.PP, 

Muchas Almas , defpues de lar-
gos años de Exercicios efpiri.ua-
l e s , y Oración M e n t a l , fe hallan 
atrafadifimas en la perfección ; y 
es el motivo , porque no comen-
zaron fu camino con efie defen-
ga&o , ni lo han practicado , ni 
lo pr¿étican , y con efo fiemprc 
fe eflán aun antes del principio 
del camino ; porque fin dar el pri-
mer pafo ; no fe puede pafar al 
fegundo. 

L a 

Lib. I. Cap. VI. 39 
1 .par . L a Virgen Santifima enfeña mita el amor de ninguna criatu-
num. á fu amada Difcipula, como fe ra , fino para el ufo de la caridad 
4J7- guarda la pureza del corazon , y bien ordenada. Haz con el proxi-
2. par. la dice , como para guardar con mo todo aquel bien , que quific-
Intro. perfección la pureza del corazon, ras que contigo fe hiciefe , confor- L y c 

n. 16. es precifo que haga paCto inviola- me lo manda el Señor ; y de refio ^ 
85. & ble con fus fentidos, de no mover- huye de las criaturas, (i defeas la ' 
829. fe para lo que no fuere ordenado paz interior de tu corazon. 

por la razón , y á la gloria del Santa Terefa de Jefus, Maeflra s T e r > 

Criador. Muertos Jos fentidos, fa- de perfección en todas materias M a n ¿ 
cil es el vencimiento de los ene- en el Libro primero de fus Mo- x Q 2 

migos ; porque los penfamientos radas previene diferetamente, fe 
no reviven,ni fe difpiertan, fi no guarden las Almas fervorofas de 
les entran efpecies, é imágenes zelos indiferetos ; porque con ca-
por los fentidos exteriores , que pa de amor del pvoximo, intro-
los fomenten. Solo por la cari- duce el demonio algunas correc-
dad , o por obediencia fe debe ciones inconfiderauas de faltas 
tratar con las criaturas. agenas , y lo que refulta muchas 

L a Alma efpiritual , configo v e c e s , es perderfe la caridad , y 
ir i fma ha de vivir,como peregri- amor fraternal por el mifmo ca-
na , y agena , dei M u n d o , pobre, mino, que fe quiere exercitar efix 
mortificada, trabajada, y amando virtud ; y aunque el zelo de la 
la afpereza de todo !o temporal, que corrige fea buen© , puede 
fin apetecer defeanfo , ni regalo, engañarfe ; y el atender mucho á 
como quien eHá aufente de fu ca- las faltas a g e n a s , fin confiderar 
fa, y patria propia , conducida pa- las fuyas propias , no es bueno, 
ra trabajar , y pelear con fuertes fino muy malo. 

enemigos. Ha de tener fu habita- Y en el Libro de fu Vida , dice C . 1J. 
cion muy levantada fobre todo lo la mifma Santa , que mientras ef V i t . 
terreno,fin imaginar hay para elia tuvo débil en la v ir tud, en mu-
criaturas , fino en quanto la ayu- chos años folas tres fe aprovecha-
d a n , y la obligan á que ame , y ron de lo que las decía; y defpues 
firva á fu D i o s , y Señor. En efia que el Señor la fortaleció para 
altura conocerá , quan etlrecho, enfeñar con el exemplo , en poco 
vil , y defpreciable es todo lo cria- tiempo fe aprovecharon muchas, 
do. En fu retiro , recato, y cau- Y en otra parte dice : Sería pofi-
tela efiará fu bien , fu p a z , y el ble con una perfecncion bolviefe c" ^ 
dár gufio á Dios. atrás la Alma , que t ibe bien ur-

Debe negarfe á sí m i f m a , y a dirías el demonio , para hacernos 
todas fus inclinaciones terrenas, m a l ; y que yendo con buen zelo, 
de tai manera, que ni a m e , ni ad- queriendo quitar pecados age-

C 4 nos 
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nos , no pudiere refiftir lo.que fo- próximos ; y no confideran quan-
bre efto la podria fuceder. Miré • 
mos nueflras faltas, dexémos Jas 
agenas, que es mucho de perfonas 
tan concertadas efpantarfe de to-
do, y por ventura de quien nos ef-
pantamos, podríamos bien apren-
der en lo principal. 

Y en oiro lugar dice , es tenta-
v cion de gente nueva en la viitud 

& querer aprovechar á otros, antes 
de efiár ellos aprovechados ; y 
juzgar fácilmente de las faltas 
agenas i antes de haber quitado, ni 
aun conocido las fuyas propias. 

Vir. c. 

7- 13. 

I I 

— / j | • • 

tas ¡numerables Almas hay en pe-
cado mortal, en defgracia de fu 
Criador, quantas en la tenebrofi-
dad de fus errores, infedilidades, 
y heregias, feparadas de la Iglefia 
Catholica, y en ia tyrana efclavi-
tud del demonio, habiendo derra-
mado fu preciofifima Sangre, y 
muerto por ellas nueUio'Señor 
Je fu Chrifto. 

Eftas Almas, en el embelefo, o 
embeleco de fu fantafia, pienfan 
que aman á Dios; pero en la ver-
dad no le aman; porque como di-

Y afimifmo declara , como el ze- ce el Evangelifta San Juan , fi no 
lo indifereto , es tentación ordina-
ria de los que comienzan 1a vida 
efpiritual, que á todos los quer-
rían Santos, y remediar todas las 
faltas agenas, fin atender al peli-
gro en que fe ponen de diftraerfe, 
y aun perderfe á si mifmas. Y 
también explica , eomo las Almas 
que efián en el tercer grado de 
Oración , que es el de la unión no 
confumada, no eftán aun tan fuer-
tes, que las fea muy feguro tratar 
del aprovechamiento de los pró-
ximos entre las ocafiones. Veaie 
como eflarán para andarfe en 
bu fea de defeétos ágenos, para 
corregirlos, las que apenas han 
comenzado el camino de la vir-
tud. 

Otras Almas experimentamos 
que claudican , y yerran por el 
extremo contrario : trabajan tan-
to en ir embelefadas con fu Dios, 
que ni aun para encomendarlos al 
SeñQ» quieren acordarfe lus 

aman á fu proxímo,á quien vén, 
como entenderemos que aman á 
Dios, á quien no vénÜ Por amar á 
folo Dios, no quieren amar h fu 
proxímo, y ni en la verdad aman 
a fu proximo, ni á Dios, cuya vo-
luntad Santifima no cumplen , ni 
atienden á fus Divinos preceptos. 
Quien no fe compadece de fu pro-
x i m o , no hallará compafion en 
Dios. Todos fomos hijos de un Pa-
dre Ceieftial., y por configuiente 
todos fomos hermanos ; y el her-
mano , que no fe compadece del 
trabajo de fu hermano, no tiene 
l a caridad de Dios, como dice en 
f u Canónica San Tiago. Las Al-
m a s que no fe compadecen de fus 
proximos. defengañenfe, que ef-
tán engañadas del demonio. 

L a praSica perfefta del amor 
a e l próximo , conforme á las Doc-
trinas referidas,ha de fer como fe 
«igue: Las Almas que defean apro-
vccf iar en el camino de la perfec-

ción 

5 
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cion, defpues de haver purificado 
bien fiis conciencias de fus peca-
dos pafados, foio han de atender 
á fus proximos, para imitar fus 
virtudes, como lo hizo el grande 

y j t > San Antonio Abad entre los Mon-
Anto- D^fterto-Amen á fus pro-
^ k k x ímos; rueguen por ellos, y há-

ganles todo el bien que puedan, 
como lo manda Dios ; pero fuera 
de efto huyan de todos, para con-
fervar la libertad fagrada de fu 
corazon. 

No tengan amiflades particula-
res , ni hombres con hombres , ni 
mugeres con mugeres,que les pre-
cifená hablar quando no quieren; 
porque fe pierde el tiempo,fe ha 

' . b!a mucho,y fe aprovecha poco, 5 
nada. Defengañenfe,que haílaque 
fe queda la Alma fola con Dios 
foio , no hace cofa de gran funda-
mento. N o permitan, ni dén lugar 
á fus potencias para que pienfen, 
ni menos juzguen de defcÁos age-
nos ; porque hafta, que folo pien-
fen, y tengan cuydado de juzjarfe , 

Mart. y dafpreciarfe á sí roifmas,no acer-
7 . v . i . tarán el camino verdadero. 

Efta advertencia es de fuma 
importancia ; porque de otra m,i 
ñera no fe puede quedar la Alma 
folo con Dios folo. No quiero de-
cir; que fin eflo no fe pueden fal-
var , porque efo es otra cofa : lo 
que digo e s , que fin efe cuydado 
no pueden aprovechar , ni i legar 
á la perfección ; porque atendien-
do á las operaciones agenas , fe 
llenan de malos fentires; yá aprue-
ban, yá reprueban ; ^á d'án la ra-

z o n , yá la quitan, y todo efto 
es ponerfe en lo que no las foca, 
ni las importa. El corazon huma-
no es muy limitado , y no puede 
atender á muchas cofas de una p> .. 
vez , fin difminuír la atención á i 
cada una, como dice el Philofofo. l"ov* 

Por lo q u a l , fi alguna porfona 
quiere de veras emprender el ca-
mino de la perfección, abftraygafe 
de cuydados impertinentes, y re-
duzcafe á cuydar folo del cum-
plimiento de fus obligaciones; 
hablar poco ; confiderar mucho; 
amar el retiro interior; confer-
varfe en la prefencia de Dios; ha-
cer los Exer.icios Santos, que la 
ordenáre fu Director efpiritual; 
entregar con p ireza fa corazon 
á Dios i fiar de fu Altifima Provi-
dencia; etperar en fu Miferícordia; 
amar á fus proximos ; dolerfe de 
fus trabajos ; rogar por ellos ; ha-
cerles todo el bien que pudiere; IVXarT. 
y cu y Í ado en dafpegar el corazon 6. v \ 
de todo lo criado; porque como 
dixo Chrifto Señor nueftro , no fe 
puede fer vir á dos Señores. 

No fe entienda por ello, que el 
precifo cuydado de las familia» 
es embarazo para la perfección; 
porque (i fe regii.'a como fe debe, 
confer ando la prefeucia de Dios, 
y defea 1 lo en todo agradar á fu 
Divina Migeí lad, el cumplir lo 
que es obl gacion uo impide la 
perfección. Muchas Almas han 
fi Jo fantas, y perfe&as en el eftad® 
del Matrimonio; muchas en me-
dio de ¡as Exercitos ; muchas en 
las Prelacias, y Gobierno de lo 

qual 
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q-ual trataremos mas de propofito de a y u n o s , vigi l ias, cilicios, dif-
en otro Capitulo. c i p l i n a s , y otras mortificaciones 

exteriores de efte genero, deben 
C A P I T U L O V I L templar fus excefivos fervores, 

^ con Aderando, que en ellas fola-
DESENG4N0 D E LAS m e n t e no confifie la fubfiancia 
Almas, que[iguen extremos viciofis de la perfección, a que deben 

en orden d l*s penitencias corpa- efpirar. El demonio ayuna mucho, 

riles ; los o/lucias del demonio y f e defvela mucho, porque nunca 
en efie punto. d u e r m e para nueflro daño ; y no 

obftante , ni le aprovecha el ayu-
Lgunas Almas hallamos tan no , ni el defvelo , ni las inumera-

inconfideradamente preci- bles mortificaciones , y tormentos 
pitadas en efia materia de peni- q u e efiá padeciendo fin cefar, por-
tencias corporales, que fin modo q u e tiene lleno de amor propio 
ni dirección , ni concierto hacen fu corazon obflinado: Luego los 
grandes temeridades , y en poco a y u n o s , difciplinas, defvelos, por 
tiempo defiruyea fa falud , y aun sí fo las , aunque fean muy gran-
acaban con fu vida. Si algún dif- des , no hacen Santos, fi no fe 
creto Direétor las quiere mode- ordenan bien con la difcrec'on, 

r a r , luego fe defconfuelan, y para o b e d i e n c i a , y docilidad, y con 
fu daño bufean quien las hable otras virtudes interiores, que no fe 
a fu gufio , o fe gobiernan por p u e d e n hallar en el demonio. San 
fu defconcertadodi&amen propio, P a b l o dice, que nuefiro farcrificio 
fin fugecion , ni confejo. f e a racional , y no lo pueden fer 

Prop. Otras A l m a s , 6 engañadas con las excefivas mortificaciones, y 
38. & I a doétrina condenada de Moli- penitencias , que fon contra la 

nos , áefprecian las penitencias obedienc ia , y la razón, 
dara. corporales, o acobardadas con el SantaTerefa de Jefus en e l C a -
I , afeéto de fu conveniencia propia, m i n o de la Perfección, dice: El de-

las efiiman en poco ; ó temerofas m o n i o tienta de indiferetas peni-
de perder la falud, les cobran hor- tenc ias , para quitar la falud, y no 
r o r ; y afi pafan fu vida con gran- l e v á poco en ello. Dice la Santa, 
de menofeabo de fu efpiritu. E f - q u e no le vá poco al demonio 
tos fon los extremos viciofos, de e n hacer , que las perfonas vir-
que hablaremos en elle Capitulo, tuofas pierdan la falud con indif-
íeñalando el medio termino , que cretas penitencias, porque de efe 
fe ha de feguir para caminar a la m o d o pone horror al camino de 
perfección. l a virtud. Y en el mifmo libro 

Las Almas,defordenadamente d i c e : En penitencias defconccrta-
aplicadas á penitencias corporales, d a s trabaja mucho el demonio para 

hacer-

Lib. I. Cap. VIL 43 
hacernos entender,que fomos mas también efián engañadas con la 
penitentes , que las otras , y que doétrina condenada de Molinos ; 
hacemos algo. Si os andais efeon- porque las penitencias bien recu-
diendo de el Confe for ,o Prelado; ladas, aunque no confifie en ellas 
b fi diciendoos , que lo dexeis, la fubfiancia de la perfección ; lo 
no lo hacé is , es clara tentación: cierto e s , que conducen mucho 
Procurar,aunque mas pena os dé, para confeguirla. Efie camino fan-
obedecer, pues en eüo efiá la ma- to de las penitencias, y mortifica-
yor perfección. ciones han feguido todos los San-

Efta Regla firme de la Santa tos de la IgleGa Cathó'.ica, unos 
Maefira es fegurifima ; porque m a s , y otros m e n o s , y todos lo 
la afición defordenada de hacer han enfeñad© por obra, y muchos 
afpera, y extraordinaria peniten- en fus admirables eferitos. Es co- Pro!, 
c ía , fin dexarfe regular de la obe- mun proloquio el decir,que la ora- S. PP. 
diencia, es manifiefta tentación cion fin mortificación es ilufion. 
del Enemigo. Por efo , quando Santa T e r e f a de J e f u s , en el S .Ter . 

aquel Monge del Egypto quifo Aditamento al preciofo Libro de v i t a 
InVit . ^ • -

Rom 
22. Ti 

I» 

S.Ter, 

inVia. 

Perf. 

c. 19. 
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la obediencia fe movía luego para fino en obrar, y en padecer, y en 
baxar , le dixefen fe efluviefe; y fi amar. Los grandes Santos , que 
intimado el mandato repugnaba vivieron en los Dcf ier tos , como 
obedecer , le baxafen con violen- eraa guiados por Dios , afi h a -
cia , porque eflaba engañado del cian graves penitencias. Y en el 
demonio. Capitulo 13. explica , quan flaco 

También corre mucho peligro cimiento l leva quien trata de ora-
les venza la tentación de querer cion , fin mortificación, aunque 
fer regulares , con la qual entra eflé muy adelantrdo en las mer-
fagazmeate el demonio para lie- cedes de Dios. Y en el C a p i t ú l e l o , 
nar el corazon de fobervia. Con dice, como en habiendo verdadero 
eñe fin , permitiéndolo Dios para amor de D i o s , luego fe echa de 
nueflro defengaño , ha fucedido ver en el defeo de hacer peniten-
algunas veces fuflentar el enemi- cias , y muchas obras penales por 
go fin comer á algunas perfonas; fu Dios , y que es intolerable tor-
y como las obras de el diablo no mentó el no poderlas hacer. Y en 
pueden fer permanentes , pafado el Cap* 3*. de fu V i d a , dice , «o-
tiempo fe han defeubierto engaña- mo defpues que vió las penas de 
d a s , para enfeñanza nueflra. Infierno , enfeñandofelas Dios 

Las otras A l m a s , que defpre- acabó de perder el miedo á lag-
uán las penitencias corporales, tribulaciones , mortificaciones, y 

peni-
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q-ual trataremos mas de propofito de a y u n o s , vigi l ias, cilicios, dif-
en otro Capitulo. c i p l i n a s , y otras mortificaciones 

exteriores de efte genero, deben 
C A P I T U L O V I I . templar fus excefivos fervores, 

^ con Aderando, que en ellas fola-
DESENG4N0 D E LAS m e n t e no confifie la fubfiancia 
Almat, que[iguen extremos viciofis de la perfección, á que deben 

en orden d ¡as penitencias corpa- efpirar. El demonio ayuna mvicho, 

riles ; los o/lucias del demonio y f e defvela mucho, porque nunca 
en efie punto. d u e r m e para nueflro daño ; y no 

obftante , ni le aprovecha el ayu-
Lgunas Almas hallamos tan no , ni el defvelo , ni las inumera-

inconfideradamente preci- bles mortificaciones , y tormentos 
pitadas e n efia materia de peni- q u e efiá padeciendo fin cefar, por-
tencias corporales, que fin modo q u e tiene lleno de amor propio 
ni dirección , ni concierto hacen fu corazon obflinado: Luego los 
grandes temeridades , y en poco a y u n o s , difciplinas, defvelos, por 
tiempo defiruyea fu falud , y aun sí fo las , aunque fean muy gran-
acaban con fu vida. Si algún dif- des , no hacen Santos, fi no fe 
creto Direéfcor las quiere mode- ordenan bien con la difcrec'on, 

r a r , luego fe defconfuelan, y para o b e d i e n c i a , y docilidad, y con 
fu daño bufean quien las hable otras virtudes interiores, que no fe 
a fu gufio , o fe gobiernan por p u e d e n hallar en el demonio. San 
fu defconcertadodi&amen propio, P a b l o dice, que nuefiro farcrificio 
fin fugecion , ni confejo. f e a racional , y no lo pueden fer 

Prop. Otras A l m a s , 6 engañadas con las excefivas mortificaciones, y 
38. & la doétrina condenada de Moli- penitencias , que fon contra la 

nos , áefprecian las penitencias obedienc ia , y la razón, 
dara. corporales, o acobardadas con el SantaTerefa de Jefas en e l C a -
I , afeéto de fu conveniencia propia, m i n o de la Perfección, dice: El de-

las eftiman en poco ; b temerofas m o n i o tienta de indiferetas peni-
de perder la falud, les cobran hor- tenc ias , para quitar la falud, y no 
r o r ; y afi pafan fu vida con gran- l e v á poco en ello. Dice la Santa, 
de menofeabo de fu efpiritu. E f - q u e no le vá poco al demonio 
tos fon los extremos vicíofos, de e n hacer , que las perfonas vir-
que hablaremos en efie Capitulo, tuofas pierdan la falud con indif-
íeñalando el medio termino , que cretas penitencias, porque de efe 
fe ha de feguir para caminar a la m o d o pone horror al camino de 
perfección. l a virtud. Y en el mifmo libro 

Las Almas,defordenadameníe d i c e : En penitencias defconccrta-
aplicadas á penitencias corporales, d a s trabaja mucho el demonio para 

hacer-
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hacernos entender,que fomos mas también eftán engañadas con la 
penitentes , que las otras , y que doétrina condenada de Molinos ; 
hacemos algo. Si os andais efeon- porque las penitencias bien recu-
diendo de el Confe for ,o Prelado; ladas, aunque no confifie en ellas 
b fi diciendoos , que lo dexeis, la fubfiancia de la perfección ; lo 
no lo hacé is , es clara tentación: cierto e s , que conducen mucho 
Procurar,aunque mas pena os dé, para confeguirla. Efie camino fan-
obedecer, pues en eüo eftá la ma- to de las penitencias, y mortifica-
yor perfección. ciones han feguido todos los San-

Efta Regla firme de la Santa tos de la IgleGa Cathó'.ica, unos 
Maefira es fegurífima ; porque m a s , y otros m e n o s , y todos lo 
la afición defordenada de hacer han enfeñad© por obra, y muchos 
afpera, y extraordinaria peniten- en fus admirables eferitos. Es co- Pro!, 
c ia , fin dexarfe regular de la obe- mun proloquio el decir,que la ora- S. PP. 
diencia, es manifiefta tentación cion fin mortificación es ilufion. 
del Enemigo. Por efo , quando Santa T e r e f a de J e f u s , en el S .Ter . 

aquel Monge del Egypto quifo Aditamento al preciofo Libro de v i t a 
InVit . ^ • -

Rom 
22. Ti 

I» 

S.Ter, 

inVia. 

Perf. 

c. 19. 

& 3* 

í « 

la obediencia fe movia luego para fino en obrar, y en padecer, y en 
baxar , le dixefen fe efluviefe; y fi amar. Los grandes Santos , que 
intimado el mandato repugnaba vivieron en los Dcf ier tos , como 
obedecer , le baxafen con violen- eran guiados por Dios , afi h a -
cia , porque eflaba engañado del cian graves penitencias. Y en el 
demonio. Capitulo 13. explica , quan flaco 

También corre mucho peligro cimiento l leva quien trata de ora-
les venza la tentación de querer cion , fin mortificación, aunque 
fer regulares , con la qual entra eflé muy adelantrdo en las mer-
fagazmeate el demonio para lie- cedes de Dios. Y en el C a p i t ú l e l o , 
nar el corazon de fobervia. Con dice, como en habiendo verdadero 
eñe fin , permitiéndolo Dios para amor de D i o s , luego fe echa de 
nueflro defengaño , ha fucedido ver en el defeo de hacer peniten-
algunas veces fuflentar el enemi- cias , y muchas obras penales por 
go fin comer á algunas perfonas; fu Dios , y que es intolerable tor-
y como las obras de el diablo no mentó el no poderlas hacer. Y en 
pueden fer permanentes , pafado el Cap, 3*. de fu V i d a , dice, «o-
tiempo fe han defeubierto engaña- mo defpues que vió las penas de 
d a s , para enfeñanza nueflra. Infierno , enfeñandofelas Dios 

Las otras A l m a s , que defpre- acabó de perder el miedo á lag-
uán l is penitencias corporales, tribulaciones , mortificaciones, y 

peni-
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penitencias de efta vida mortal. 
Y en el Capitulo 37. del mifmo 
Libro declara , como defpues que 
la dió el Señor luz de la felicidad 
inmenfa , y eterna gloria , todos 
los trabajos del Mundo , y afpe-
rifimas penitencias la parecían 
dulces, y fuaves. 

Conforme á eftas Celeftiales 
Do&rinas de una Santa t :n expe-
rimentada , bien fe conoce , que 
las Almas que defprecian las mor-
tificaciones, y penitencias , no tie-
nen verdadero amor de Dios;ef-
tán engiñadas del demonio, y de 
fu amar prop'o; fabtn poco de 
las penas del Infierno, y mucho 
menos de las felicidades inexpli-
cables de la Gloria eterna de ios 

I n V í t . Santos. En 'as Vidas de los Pa-
p p t dres antiguos fe refi:re de uno 

que refuciló , á quien Dios maní-
feftó las penas que le correfpon-
dian por los defeétos cometidos 
en el tiempo de fu vida ; y dice la 
Hiftoria, que pid ó al Superior 
le murafe la puena de la Celda, 
y le díefen por amor de Dios el ali-
mento precifo por una ventanilla; 
y era tan extremada la peniten-
cia , que hacia, que rogándole los 
Monges la moderafe, jamás les 
refpondia otra cofa , fino eftas pa-
labras Mujo)-a his ego vidi: Ma-
yores cofas, que eftas fon las que 
he vifto ; y afi profiguió hafta f u 
feliz,yfanta muerte en horro-
rofas penitencia», a que el Prelado 
no contradecía; porque le confiaba 
de la tribulación grande en que 
fs haria vift» con el fucefo fcr-

iños iíyjlicos. 
midable de fu primera muerte. 

Luego fe infiere, que los que 
defprecian las mortificaciones, y 
penitencias, eftán engañados, vi-
ven con error , y faben poco, ó 
nada de la verdadera virtud , que 
guía á la fólida perfección , y e f -
tán may lexos de confiderar las 
horribles penas , y tormentos que 
fe les e<peran. Decia el B. Fr. Gi l , c r o n 

compañero de nuefiro Seráfico S raf 
Padre San Francifco: Por no que- Anti.' 
rerfe mortificar el hombre en p 

lo poco que puede , llega á pade-
cer los grandes tormentos que no 
quiere. E l que por fu floxedad, 
pureza , y miferia no fugeta á fu 
cuerpo con penitencias,hace muy 
m a l ; pero no es tanto malo, como 
el que por d i f a m e n errado def-
precia las penitencias corporales, 
como inútiles á la perfección: 
Ef ie vive en fatal error, y fi no 
corrige fu juicio , condenado por 
la Santa I g l e f i a , vive en efiado 
de condenación eterna. 

Las Almas cobardes, que por 
humanos refpetos, ó por nimio 
temor de perder la falud , ó por 
accidentaos de poca monta, ó 
por otros leves motivos, no liguen 
el camino de las mortificaciones, 
y penitencias diferetas , ferá bien 
confideren las ponderables fen-
tencias que arguyen fu poco fer-
vor , y amilanado efpiritu. L a de-
mafiada prudencia , y providen-
cia de sí hace enanos de efpiritu 
á ios que tratan de Oración, dice 
Santa Terefa de Jefus. Y en el Li- S. Tef 
bro de fu Vida dice : Tenemos c. 13. 

unos 

unos corazones tan apretados, que 
parece nos hade faltar la tierta, en 
queriéndonos defcuydar un poco 
del cuerpo , y dár al efpiritu. 
Adonde el!á tan poco medrado el 
efpiritu, unas naderías nos dán tan 
gran trabajo , como á otras cofas 
grandes , y de mucho tomo , y 
con nuefiro fefo prefumimos de 
efpirituales. Pareceme ahora á mi 
efia manera de caminar un querer 
concertar cuerpo , y alma , para 
no perder acá el defeanfo, y gozar 
allá de Dios. 

Ef ie es pafo de gallina , dice la 
Santa , y nunca con él fe llegará 
á libertad de efpiritu. Y o fiempre 
eftubiera afi , fi el Señor por fu 
Bondad no me enfeñára otro ata 
jo. Procuraba tener Oración , mas 
vivir á mi placer. También fe pue-
den imitar los Santos en procurar 
foledad, y filencio, y otras muchas 
virtudes , que no nos matarán ef-
tos negros cuerpos, que tan con-
certadamente fe quieren l levar , 
para defconcertar la Alma ; y el 
demonio ayuda mucho á hacerlos 
inhábiles , quando vé un poco de 
temor. N o quiere él m a s , para 
hacernos entender , que todo nos 
ha de matar, y quitar la falud, & c . 

Y en el Libro de las Moradas 
.c. 2. en Ja Tercera dice : Las peniten-

cias que hacen eflas A l m a s , fon 
tan concertadas como fu v i d a ; 
tienen gran difcrecion en hacer-
las , porque no dañen á la falud. 
N o hayais miedo que fe maten, 
porque fu razón efiá muy en sí: 
N o efiá aun el amor de Dios para 

facar de razón ; mas querría yo la 
tubie Temos para no nos conten-
tar con ella manera de fervir á 
Dios fiempre á un pafo, para que 
nunca acabemos de andar elle 
camino. C o m o vamos con tanto 
pefo , todo nos ofende , porque 
todo lo tenemos, y afi no ofa-
mos pafar adelante. Por amor 
del Señor , dexemos nuefira ra-
zón , y temores, en fus manos; 
olvidemos efia flaqueza natural, 
que nos puede ocupar mucho el 
cuydado de eftos cuerpos. A u n -
que el regalo que tenemos es poco, 
o ninguno, el cuydado de la f a -
lud nos podría engañar. 

L a mifma Santa en el Libro S.Ter . 
de fu Vida dice : Conviene mu- Vit . ^ 
cho no apocar los defeos , fino 13, 
creer de Dios , que fi nos esfor-
zamos , poco á poco, aunque 110 
fea l u e g o , pod.é-.nos llegar á lo 
que muchos Santos con fu f a v o r ; 
que fi ellos nunca fe determiná-
ran á defearío. y poco á poco a po-
nerlo por o b r a , no fubieran á tan 
alto efiado. Qaiere fu Mageflad, • 
y es amigo de Almas animofas, 
como vayan con humildad , y 
ninguna confianza de s í ; y no he 
víüo ninguna de ellas que quede 
baxa en elle camino: Ninguna al-
ma cobarde , aun con amparo de 
humilde , en muchos años anda, 
lo que eflos otros en muy pocos. 
Efpantame lo mucho que hace 
en e ¡e camino animarfe á gran-
des cufas : aunque luego no ten-
ga fuerzas la A m a , da un buelo, 
y llega á mueno , aunque coma 

a v e -
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avecíta, que tiene pelo mal, can- Y en el Capitulo 23. dice: Co-

Phil. fa , y queda. Otro tiempo traía yo menzófe á afentar Ja Oración, 
. v. delante muchas veces, lo que dice como edificio que yá llevava fun-

San Pablo , que todo fe puede en damento , y á aficionarme á mas 
Dios ; en m i , bien entendía , no penitencias, de que yo efiaba def-
podia nada. Efio me aprovechó cuydada , por fer tan grandes mis 
mucho, y lo que dice San Agufiin : enfermedades. Dixome un Varón 
D a m e , Señor, lo que me mandas, Santo, que me confefaba, que al-
y manda lo que quiíieres. gunas cofas no me podían dañar; 

Peníaba muchas veces, dice la que por ventura me daba Dios 
ipifma Santa, qug no habia perdí 
do nada San Pedro en arrojarfe al 
M a r , aunque defpues t:mió. E f -
tas primeras determinaciones fon 
gran cofa : aunque en efie primer 

S-T«, 
Vit.c 

Au-
afi. 

tanto mal , porque yo no hacia 
penitencia, y.me la querría dár 
fu Magefiad. Mandabame hacer 
algunas mortificaciones, no muy 
fabrofas para mi. Y á iba íintien-

efiado es menefier irfe mas dete- . do mi Alma qualquiera ofenfa 
nidos, y atados á la difcrecion, y que hiciefe á Dios , por pequeña 
parecer del Maefiro ; mas han de 
mirar que fea ta l , que no les en-
fefie á fer fapos, ni que fe conten-
te con que fe mueftre la A l m a á 
folo cazar lagartijas. Siempre la 
humildad delante, para enten-
der , que no han de venir ellas 
fuerzas de las nuellras : mas es 
menefier entendamos,como ha de 
fer efta humildad; porque creo, 
que el demonio hace mucho daño 
para no ir muy adelante gente 
que tiene oracion , con hacerlos 
entender mal de la humildad, ha-
ciendo, que nos parezca fobervia 
tener grandes defeos, y querer 
imitar á los Santos. Luego nos 
dice , o hace entender que las 
cofas de los Santos fon para ad-
mira* ; mas no para hacerlas los 
que fomos pecadores. Efio tam-
bién lo digo y o : mas hemos de 

c. 10. 

que fuefe , de manera , que íi 
alguna cofa fuperflua traía , no 
podia recogerme , halla que me 
la quitaba. 

Y en el Camino de Perfección InVa' 
dice : Algunas Monjas , no parece pCrfc, 
que venimos al Monafierio fino 
á procurar no morirnos. Deter-
mináos , hermanas , que vení- á 
morir por Chrif io, y no á regala-
ros por Chrifio. N o hayan miedo 
que nos falte difcrecion , que lue-
go temen los Confefores , que nos 
hemos de matar con penitencias. 
Tengo para m i , que afi quiere 
el Señor que feamos mas enfer-
mas. Si el demonio nos comienza 
á amedrentar, con que nos faltará 
la falud , nunca haremos nada. 
Y en el Capitulo 3. de el mif-
mo Libro las encarga á fus Hijas, 
que con oraciones, difciplinas, y 

mirar, qual es de efpantar, y qual ayunos han de deferopenar el ze-
d - imitar, $cc. lo del bien de las Almas. 

L a 
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L a Virgen Santifima enfeña á be la Alma concebir altamente, 

y con grande ellimacion la vida 
penitente , defeando , quanto es 
de fu parte , imitar á los Santos, 
y aun excederlos, fi pudiefe; pues 
tiene mas, y mayores pecados. L o 

la V . M. María de Jefus de Agra-
da , quan necefarias, y precifas 
le fon á la criatura racional las 
mortificaciones , y penitencias, 
para tener fiempre fugeto fu cuer-
po , para hacer penitencia de fus 
pecados, imitar á Chrifio , y á los 
Santos , y para aumentar los me-
recimientos ; porque lo contrario 
es ceguedad , y locura querernos 
glorificar fin padecer. Chrifio Se-

. ñor nuefiro era dueño de la Glo-

. ria, y no quifo entrar en ella, fino 
por las penas , mortificaciones, y 

, muerte de Cruz. San Pablo cafii-
gaba fu cuerpo, por no hallarfe 
defraudado en el Divino juicio. 
Todos los Santos han efeogido la 
mortificación, y penitencia , y no-
fotros queremos fer fantos, buf-
cando nuefiro de<canfo, y propria 
conveniencia. Efia vida mortal 
no es para defeanfar, fino para 
trabajar. El cuerpo que ha de fer 
glorificado, conviene que también 
fea mortificado. Alma fama fin 
penitencia, dice implicación en 
términos. No quiere Dios que nos 
matemos; pero quiere fu Magef-
tad que nos mortifiquemos. 

Habiendo vifio los extremos 
viciofos en efla materia de peni-
tencias corporales , que unas per-
fonas las defprecian como inúti-
les -otras las abrazan con defor-
den ; otras fe acobardan con va-
nos pretextos , para no exercitar-
fe en ellas , folo relia decir el 
medio d'fcreto que fe ha de tener. 
D ' g o , pues, lo primero: Que de-

fegundo , para no precipitarfe con 
diétamen proprio , debe proponer 
fencülamente fus defeos á fu D i -
rector efpiritual , para que le re-
gule , y ordene las penitencias , y 
no Jas haga por fu propria volun-
tad , y fin obediencia. 

Pero advierta lo que dice San- S T e r . 
ta T e r e f a , que no bufque Direc- utfup. 
tor apocado , y cobarde , que de 
todo tema que Ja ha de matar. L o 
tercero, que fe dexe oprimir de fus 
accidentes, y achacuelos de poca 
monta ; porgue fi en efio repara 
mucho , en toda fu vida hará cofa 

.de gran provecho. Fíe de Dios, 
que fu Magefiad fue'e dár fallid 
a los enfermizos, quando vé que 
fe animan por fu amor á feguir la 
vida penitente en exercicios pena-
les, como dice experimentada San-
ta Terefa de Jefus en el Capitulo 
3* de fu Vida. 

L o quarto, atienda mucho a las 
penitencias, y mortificaciones que 
no quitan la falud, y fe pueden 
exercitar en eilas, aun las perfo-
nas enfermizas , como advierte la 
mifma Santa en el Capitulo quin-
ce de el Camino de Perfección. 
Quien no hace lo poco que pue-
de , no es muy creíble haria mas, 
aunque pudiefe: Yá que no fe ha-
ga todo , no fe dexe todo. Veinte 
años padeció vomitos la glorio-

fa 
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fa Santa, como dice en el Libro de Por efla razón los pecados que 
fu V i d a ; y halla que fe refo vió 
ä feguir con aliento, y esfuerzo 
las asperezas, y penitencias, no 
fe hal ó con robuftéz efpicitual 
para volar en el camino de la per-
fecc on. Quien quifiere perder el 
miedo ä las penitencias , lea con 
atención los Libros de eíla esfor-
zadifima Santa. En nofotros reyna 
mucho el amor proprio , y elle es 
el legitimo padre de ios efpiritus 
apocados , y cobardes, como dice, 
y explica en el Capitulo fegun-
do de las Moradas Terceras. 

C A P I T U L O VIII . 

DESENGAÑO DE MUCHAS 
Almas detenidas con et afecto defor-
denado de fu conveniencia propia 

como deben mortificarle , fin 
dár en otro ext i emo 

viciofo. 

EL doéio Maldonado, en fu 
mas efeondidó Retiro de la 

A l m a , diflingue el amor propio 
del bien me quiaro, y dice , como 
el amor propio tiene fu afiento 
en el efpiritu , y no en la carne, 
porque el amor propio fe halló 
en el defvanecimiento precipitado 
de Luci fer , y fus fequaces , y es 
cierto, que los Ange>es no tienen 
cuerpo carnal. E l bien me quiero, 
dice tiene fu lugar en la carne, 
que hace continua guerra al efpi-

ritu , como lo afirma San Pablo, 
Gal . J. incitandole à los gufios del Mun- ^ 
y . 17. do , que eatran por los fentidos. d a , y la bebida, como cu fus velli-

dos 

cometen los hombres, unos fon 
de malicia , defeando eflimacio-
nes , y altanerías con fu amor pro-
pio ; y otros fon de flaqueza de la 
carne , arrebatados de fus guflos, 
y deleytes, con el bien me quiero. 

Siguiendo ella diflincion de 
afeétos deí'ordenados , podrá co-
nocer cada uno, qual de ellos rey-
na en fu corazon. A'gunas A.mas, 
teniendo vencido e. afeéto defor-
denado del bien me quiero, con 
afperezas, mortificaciones, y pe-
nitencias ; tienen defconcertado 
el del amor propio, dexandoie 
llevar de fubtililimas , y" paliadas 
ambiciones de Prelacias , y eíii-
maciones humanas. Efto fe vió en 
los Apoltoles, que habiendo dexa- Mí 
do todas las cofas temporales , y 9-
figuiendo en compama de Chriflo J4* 
una afperifima vida de continua-
da mortificación , fin embargo fe 
les inrroduxo la ambición en el 
altercado de quien había de fer el 
mayor de todos ellos. N J habia 
aun venido fobre ellos el Efpiri-
tu Santo. 

Otras A l m a s , aunque en parte 
tienen vencido el bien me quiero, 
porque hacen muy gul'ofas todas 
las mortifi aciones, y penitencias, 
que fus D.reétores e pirituales las 
ordenan , en todo lo demá>, que 
no fe contiene exprefamenre en 
fu tarifa de exercicios, figuen , y 
eligen lo que es mas de fu conve-
niencia propia, y mas conforme a 
fu gufto material; ali en la comi-

Lib. /. G 
dos interiores, y exteriores, cama, 
y otros regalos. 

L a s Almas que verdaderamen-
te , y con eficaces defeos quieren 
difponerfe para llegar á la per-
fección , 110 fe han de contentar 
con aquellas tafaias mortificacio-
nes, y penitencias, que fus Direc-
tores las tienen feñaladas, que re-
gularmente fe refuelven en tafar 
el fueño, los ayunos, difcipünas, y 
cilicios: En eflo no han de hacer 
mas de lo que las dicen: pero en 
otras innumerables cofas, que fe 
ofrecen á cada pafo, donde fe pue-
de e(coger lo que es de mas morti-
ficación , y lo que es de menos, no 
habiendo peligro de aventurar la 
fa lud, fiempre fe hade efeoger lo 
que es de mortificación , y dexar 
lo que es de guflo. 

En e'las mortificaciones , que 
parecen pequeñas , hay un teftro, 
que es de pocas Almas conocido,, 
y etlimado. Acuerdenfe , que co-
mo dice San Pablo , habíendofele 
propuerto á Chriflo Señor nuef-
tro el gozo , y la Cruz , efeogió 
a Cruz , y dexó el gozo 

hacemos con u,i rato de difcipli-
na , ó con medio d¡a de cilicio fi 
en todo lo demás bufeamos . y 
efeogemos lo de mas regalo ? L a 
A l m a verdaderamente mortifica-
da , en todo bufea la mortifica-
ción. L a mayor mortificación , no 
es la que mata mas al cuerpo, fino 
aquella en que la criatura fe pri-
va de l o q u e es mas de fu guflo. 
E l derramar un vafo de a g u a , 
que l levó el a f e d o , parece cofa 
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poca , y en David fué un grande 1 .R c i 
facrificio. * 

Regularmente las Almas ef P ¡- 19.' 
rituales apetecen grandes , y ruí-
dofas penitencias , con peligro de 
perder fu falud, y no hacer cafo 
da eflas psqueñas , en que no hay 
tal peligro, y fe ofrece en ellas un 
indecible merecimiento. En un 
polvo de tabaco , en un forbo de 
agua , en reprimir un fufpiro en 
callar una efeufa, en fufrir una pa-
labra defabrida , en no preguntar 
una cofa , que nos picó el apetito 
de faberla, en no decir una agude-
za , que parece venia al cafo ; en 
todo eflo, y en infinitas cofas feme-
jantes, que los inmortificados juz-
gan parvuleces, hay una mina ri-
quifima para opulentar las Almas. 

E n tftas cofas, que parecen de Matt. 
poca monta , prueba Dios á fus v . 
fierros fieles, y prudentes para 2¡. 
levantarlos a cofas mayores. E f -
ta mortificación continua es el 
camino de la Cruz tan eflimado 
de los Santos, en que fe gloriaba 
el Aporto!. Ef la es la negación Gal .6. 
que Chriflo feñaló á los q ie qui- v. 
fiefen fer perfef tos , enfeñan V e s 
a no fervir jamás la voluntad de 
Ja c a r n e , ni complacer al apetito. 

Defenganenfe las A l m a s , que de L u c o 
otra manera no fe p;,eden adelan v. 
jar en lu camino efpiritual. Efla es 
la gota cmtinrfa , que caba la pie-
dra y labra el corazon humano 
por dunfimo que fea. 

E l extremo viciofo, que puede 
fuceder en efla materia, es perder 
las Almas la preciofa libertad e f -
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Desengaños 
piritual, donde eflá el efpiritu del 

i .Cor. Señor, como dice el Apotlol. Pon-
3. v . gamos el cafo: Una A l m a , defeo-
17. fa de fu aprovechamiento, va buf-

cando en todas las cofas en que 
roortificarfe : ocurrele tomar un 
alivio licito, y al mifmo tiempo 
conoce feria mejor dexarlo. Si 
no lo dexa , fe lien« luego de de-
fabrimiento, y amargura interior, 
penfando fe dexó vencer de la 
tentación, y de alli pafa el demo-
nio á perfuadirla, que jamás ha de • 
aprovechar; que ella ya conoció lo 
mejor; y fe dexó llevar de fu ape-
tito ; y que ello fué engañarfe á sí 
mifma, que todas fus cofas fon afi; 
y de eíla manera fe levanta una 
borrafca tempeftuofa, cuyos amar-
gui fimos efe ¿tos folo los fabe 
quien los experimenta. Si la Al-
ma da en atarfe, con pretexto fa-
grado de hacer lo mejor , perde-
rá la libertad efiimable de fu eo-
razon ; entrará en algunos formi-
dables efcrupulos , que la coman 
las entrañas; y fin faber como ha 
f ido , fe hallará en opreñones tan 
amargas, y tyranas, que tal vez, 
aun ios Miníflros de Dios mas 
dieflros, y experimentados , no la 
puedan facar de ellas. 

Ei remedio prefervativo ha de 
f e r , feguir de tal manera la regla 
general de efeoger en todas las 
cofas lo que es mas ajuftado á la 
mortificación , que fi alguna vez, 
porque la parece tiene necefidad, 
b por política , o por congratula-
ción fraternal de otras criaturas, ó 
por ufar de la mifericordiofa li-

Myjlicos. 
bertad que Dios la ha dexado, no 
prohibiéndola aquel alivio, efeo-
giere lo que es menos ajuflado á 
la mortificación, no fe dexe tur-
bar , porque fe pierde ; fino pelee 
varonilmente contra el demonio, 
y contra sí mifma , diciendo en 
fu eorazon : Y a lo hice , y eflá 
hecho; doy mil gracias á mi Dios, 
y Señor , de que no me lo tenia 
prohibido. 

El demonio , tal v e z , la dirá: 
Bien fabes paliar tu apetito, y ef-
cufar el cumplimiento de tu gufto 
defordenado. Sí la Alma fe pone 
en argumentos , nunca faldrá al 
cabo ; y quanto mas eílé fabri-
cando , mas fe llenará de amarga 
confufion ; y crecerá el torbelli-
no. C r e a m e , que el enemigo tira 
á quitarla la preciofa libertad ef-
piritual, y oprimirla el eorazon. 
Y aun quando conociere , que fe 
dexó miferablemente engañar de 
fu apetito con aquellas razones 
paliadas , tampoco debe dexarfe 
turbar; porque fi fe llena de amar-
gura el eorazon , y galla el tiem-
po en ef iár argumentando cenfigo 
mifma , fobre lo'que ya no tiene 
remedio , falta mas en fu mifma 
quimera de haber faltado, que en 
la primera falta que hizo. 

Si faltó , no es el remedio el ef-
tarfe matando fobre ello ; porque 
efo es m a s fobervia , que otra co-
fa. E l remedio es humilla< fe ; y f» 
eflá fola , arrodillarfe , doler fe de 
haber faltado, proponer la enmien-
da , con la afiltencia de la Divina 
gracia , y efperar en Dios, que la 

ha 

Lib. I. ( 
ha de perdonar ; y hecho ef to , le-
vantarfe, y profeguir el orden in-
terior , y exterior de fu vida , co-
mo fi tal cofa no hubiera paíado. 
Creanme las Almas , que efie es 
el remedio verdadero , y que por 
el contrario pierden muchifimo 
tiempo;le enfeñan al enemigo por 
donde las ha de conturbar ; pier-
den la paz interior ; fe hacen in-
tratables , y aun fe liguen otros 
mayores inconvenientes, de que 
habjarémos en otro Capitulo. 

Las Almas tocadas de ambición 
de Superioridades, Prelacias , y 
«(limaciones del Mundo, con el 
afeéto defordenado de fu amor 
propio, éfias tienen mucho tra-
bajo. Oirás paflones humanas con 
el tiempo fe mitigan ; éila fe au-
menta. En las perfonas efpiritua-
les fe introduce con grande fubti-
leza ella diabólica tentación. El 
afeéto viciado de nueflra propia 
eflimacion , le tenemos tan entra-
ñado , que aun quando una perfo-
na eflá con advertencia para re-
pelerlo, y no darle entrada le afien-
ta mejor el parecer bien , y que la 
alaben, que el parecer mal, y que 
la defprecien. De eflo tratarémos 
en el Capitulo de la humildad ver-
dadera , y en el de las tentaciones 
de vanidad. 

El afeéto de ambición es tan 
fubtil, y delicado , que fin fentir-
lo , fe introduce , como aceyte 
fuave , halla los huefos. En algu-

Pfal. nos entra con motivo paliado del 
. bien común. Afi introducía fus 

. 18. ambiciofas praenfiones Abfalon, 

:ap. FUL 51 
murmurando del gobierno de fu 
mifmo Padre. En otros fe defeu-
bre una emulacioncilla, de que fe 
le adelanten fus.iguales, que les 
muerde el eorazon ; y aunque fu 
mifmo punto, de fer tenidos por 
virtuofos , no les dexa explicar, 
todavia fe dexa conocer. Es cofa 
digna de notarfe, que aun los bru-
tos mas eftolidos tienen fu fanta-
sía con efle tema. 

E n otros fe explica con fubti-
lifimos, y delicadifimos pretex-
tos ; pero fi la Alma no eflá de el 
rodo ciega , fácilmente conocerá, 
que fe pierde fin remedio, fi no fe 
reprime. En entrando la fob:rvia Ifa¡. 
en el eorazon humano, ya fe aca- 14. y , 
bó la virtud. La fobervia ambi- 12. 
ciofa de los Angeles fué la ruina 
del Cielo ; y la mifma pafion Matt. 
pierde á los hombres dementados 18. v. 
en la tierra. Chrifio Señor nuef- 1. 
tro nos enfeñó a fer menos en Joan, 
efle Mundo, para fer mas en el 6. v. 
Reyno de los Cie los , quando le 1 j-, 
quifieron hacer R e y , y fe huyó Matt. 
al Defierto. Permitió fer pofpueflo i ; . 7. 
á Barrabás, para que aprendamos 11. 
á llevarlo con alegre paciencia , fi 2.Par. 
nos vieremos en femejante def- num. 
precio, que igual no puede fer, 1328. 
como fe dice en la Myflica Ciu-
dad de Dios. 

Qué falta le hacen las Prelacias 
de efia vida mortal, á quien folo 
defea perfección de fu a lma, y la 
vida eterna ? De peligros, y cuy-
dados temporales , quanto me-
nos mejor. N o fon otra cofa Jas 
Prelacias humanas, fino un agre-
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52 Defengaño 
gado de moleflias en lo temporal, 
y otro de peligros en lo efpiritual. 
E l Angélico Maeflro Santo T h o -
más dixo al tiempo de morir : 
Morior confolatione plenus, eo quod 
ad Prelaturas non ejfumerer. Mue-
ro lleno de grande confolacion de 
no haber (ido Prelado. 

A u n á los que Dios quiere para 
las Prelacias, dicen los infignes 
Mae (Iros de efpiritu Santa Terefa 
de Jefus , y San Juan de la Cruz , 
que el Señor no les quita la re-
pugnancia de fer Prelados, para 
que el facrificio de fu obediencia 
en admitir las Prelacias fea ma-
yor. A Dios no le podemos enga-
ñar , dice el Apofiol San Pablo; 
cada uno examine fu corazon , y 
no quiera errar , ni pienfe juntar 
el Cielo con la tierra , ni el 
efpiritu de Dios con fus propias 
paflones. 

U n extremo viciofo puede ocur-
rir en efio , y es de aquellas per-
fonas : que habiendo prometido 
obediencia, con capa de repugnar 
las Prelacias atrepellan la fuje-
cion fanta , que profefaron , y en 
«fio hay también mucho daño. E l 
demonio es muy fagáz en eíla 
materia, y á quien no puede pre-
cipitar por el un extremo , le pro-
cura defpeñar por el otro. A eflas 
nimias repugnancias, que pafan 
los términos de la razón , y de la 
obediencia, llama Santa Terefa 
de Jefus Perfecciones bobas. D e ef-
te punto hablaremos mas difufa-
mente , con el favor de D i o s , en 
otro Libro. 

Myfíleos. 
Conforme à las doftrinas refe-

ridas, podrá cada uno conocer, 
como , y quando debe juflificar 
fu corazon , fi quiere aprovechar, 
y adelantarfe en el camino de la 
virtud. Las efiimaciones huma-
nas fe han de aborrecer , porque 
folo firven para embelefar, y con-
fundir el poco juicio de quien las 
atiende. Quien te alaba en tu cara, 
efe te engaña ; y quien te dice 
Santo , efe es el autor de tu m a -
yor engaño, como dice el Pro-
feta : Qui beatum te predi can t, ip 2.Ef¿ 
ft te feducunt. Has de amar el fer i.v.7, 
defconocido , y defpreciado ; por-
que efe es el primer pafo en el S. Bo-
Abecedario efpiritual de San Bue- nav.in 
naventura : Ama nefeiri, & pro Alph. 
nihilo reputavi. Re¡¡g, 

Si te alabáren , fin que tu lo 
procures , ni lo quieras, tampoco 
de ello te inquietes, pues no lo 
puedes eílorvar , ni remediar ; 
fino recurre Juego al centro de tu 
corazon à bufear la verdad de tu 
poco aprovechamiento. Confiderà, 
que ninguno es mas de lo que e» 
en los ojos de Dios. como muchas ( 

veces dea'a nuefiro Serafico Padre S.Frá-
San Francifco, que las criaturas, cifc.in 
ni te han de j u z g a r , ni te han de Col. 
falvar , ni te han de condenar ; y 
a f i , poco te importa, ni para bien, 
ñ ipara m a l , que ellas te juzguen 
como quifieren. Ef ieera el grande 
confuelodel Apofiol, quando decia: 
Mi hi autem pro minimo efl, ut à i .Co;. 
vobis judicer. A mi me importa v. }• 
poquifimo el fer juzgado de \ j f o -
tros ; porque mi Juez verdadero 

es 
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es el Señor. A l Jufto le baila el l e pidió perdón à fu cuerpo, de 
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fer amigo de D i o s , como dice 
San A g u f l i n , para defpreciar g e -
neroíamente todas las efiimacio-
nes inconfiantes, y falaces de las 
criaturas. 

Los af¿Sos defordenados de 
nuefira conveniencia propia ten-
drán eficáz remedio, fi cargamos 
la confideracion en el eterno pre-
mio de la Gloria, que fe configue 
negando por el amor de Dios 
nuefiras propias conveniencias. E l 
que ama mucho fu v i d a , pierde 
fu Alma , dice Chrifio ; y el que 
la aborrece , la falva. En todo fe 
ha de negar á sí mifmo, quien ha 
de fer perfe&o difcipulo del Sobe-
rano Maeftro. Acuellas perfonas, 
que en todo ván bufeando fu con-
veniencia propia, mas fe efliman 
a sí mi finas , que á la perfección, 
y en vano tienen el nombre de vir-
tuofas.No fe puede feguir á Cnrif-
to fin Cruz , y el que en todo bufea 
fu defeanfo, lexos efiá de vivir, 
y morir crucificado. Muchos dicen, 
que quifieran morir Martyres por 
la Fé de Cliriflo ; pero fe contra-
dicen en las obras , porque nada 
quieren fufrir , ni tolerar por el 
amor de Chrifio. 

El afombro de penitencia San 
Pedro de Alcantara , fe apareció 
lleno de gloria, luego que pafó 
de efia vida mortal , á fu infigne 
Difcipula Santa Terefa de Jefus, 
y la d ixo: O feliz penitencia , que 
me har confeguido tangrande glo-
ria . 1 nuefiro Seráfico Padre San 
Francifco, al tiempo de morir, 

lo mal que lo havia tratado. Qué 
dirán á efio los amadores de fu 
cuerpo, que en nada fe quieren 
mortificar , y como fatuos, y de-
mentados quieren fer , y parecer 
virtuofos , y perfeétos, fin dexar 
fus conveniencias, y regalos ? Fá-
cilmente pudieran , y debieran 
conocer , que fu vida no es co-
mo la de los verdaderos Santos, 
y menos es imitación de la del 
Santo de los Santos Chrifio Jefus, 
que es el único camino de la 
vida perfeéta. 

C A P I T U L O I X . 

DESENGAÑO DE LAS 
Almas , que quieren componer la 
perfección con los puntos humanos 

de fu ejiimacion propia , dandojé 
por ofendidas de motivos 

levifimos. 

A] ALgunas perfonas efpirituales 
aunque tienen vencido el 

amor propio , en orden á no de-
fear , ni apetecer las honras,y ef-
timaclones que ofrece el Mundo, 
como fon Prelacias, Superiorida-
des, y ap 'aufos; con todo efo con-
fei van defordenadamente fu pro-
pia efiimacion, fintiendo mucho, 
que fin dár fundamento , nadie 
las ultraje ; y llegan á tanta deli-
cadeza , que de qualquiera pa a-
briila fe ofenden , y fe conturban, 
con poca edificación de los que 
las tratan. Otras Almas fe han 
bufeado defprecioi indignos, los 
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52 Defengaño 
gado de moleflías en lo temporal, 
y otro de peligros en lo efpiritual. 
E l Angélico Maeflro Santo T h o -
más dixo al tiempo de morir : 
Morior confolatione plenus, eo quod 
ad Prelaturas non ejfumerer. Mue-
ro lleno de grande confolacion de 
no haber (ido Prelado. 

A u n á los que Dios quiere para 
las Prelacias, dicen los infignes 
MaeÍ1 ros de efpiritu Santa Terefa 
de Jefus , y San Juan de la Cruz , 
que el Señor no les quita la re-
pugnancia de fer Prelados, para 
que el facrificio de fu obediencia 
en admitir las Prelacias fea ma-
yor. A Dios no le podemos enga-
ñar , dice el Apofiol San Pablo; 
cada uno examine fu corazon , y 
no quiera errar , ni pienfe juntar 
el Cielo con la tierra , ni el 
efpiritu de Dios con fus propias 
paflones. 

U n extremo viciofo puede ocur-
rir en ello , y es de aquellas per-
fonas : que habiendo prometido 
obediencia, con capa de repugnar 
las Prelacias atrepellan la fuje-
cion fanta , que profefaron , y en 
ello hay también mucho daño. E l 
demonio es muy fagáz en ella 
materia, y á quien no puede pre-
cipitar por el un extremo , le pro-
cura defpeñar por el otro. A ellas 
nimias repugnancias, que pafan 
los términos de la razón , y de la 
obediencia, llama Santa Terefa 
de Jefus Perfecciones bobas. D e ef-
te punto hablaremos mas difufa-
mente , con el favor de D i o s , en 
otro Libro. 

Myfíleos. 
Conforme à las doftrinas refe-

ridas, podrá cada uno conocer, 
como , y quando debe juflificar 
fu corazon , fi quiere aprovechar, 
y adelantarfe en el camino de la 
virtud. Las efiimaciones huma-
nas fe han de aborrecer , porque 
folo firven para embelefar, y con-
fundir el poco juicio de quien las 
atiende. Quien te alaba en tu cara, 
efe te engaña ; y quien te dice 
Santo , efe es el autor de tu m a -
yor engaño, como dice el Pro-
feta : Qui beatum te predi can t, ip 2.Ef¿ 
ft te feducunt. Has de amar el fer i.v.7, 
defconocido , y defpreciado ; por-
que efe es el primer pafo en el S. Bo-
Abecedario efpiritual de San Bue- nav.ia 
naventura : Ama nefeiri, & pro Alph. 
nihilo reputavi. K.elig. 

Si te alabáren , fin que tu lo 
procures , ni lo quieras, tampoco 
de ello te inquietes, pues no lo 
puedes eüorvar , ni remediar ; 
fino recurre Juego al centro de tu 
corazon à bufear la verdad de tu 
poco aprovechamiento. Confiderà, 
que ninguno es mas de lo que e» 
en los ojos de Dios, como muchas ( 

veces dea'a nuefiro Serafico Padre S.Frá-
San Francifco, que las criaturas, cifc.in 
ni te han de j u z g a r , ni te han de Col. 
falvar , ni te han de condenar ; y 
a f i , poco te importa, ni para bien, 
ñ ipara m a l , que ellas te juzguen 
como quifieren. Elle era el grande 
confuelodel Apollo!,quando decía: 
Mihi autem pro minimo ejì , ut à i .Co;. 
vobis judicer. A mi me importa v. }• 
poquifimo el fer juzgado de \ j f o -
tros ; porque mi Juez verdadero 

es 
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fer amigo de D i o s , como dice 
San A g u f l i n , para defpreciar g e -
neroíamente todas las efiimacio-
nes inconfiantes, y falaces de las 
criaturas. 

Los af¿£tos defordenados de 
nuefira conveniencia propia ten-
drán eficáz remedio, II cargamos 
la confideracion en el eterno pre-
mio de la Gloria, que fe configue 
negando por el amor de Dios 
nuefiras propias conveniencias. E l 
que ama mucho fu v i d a , pierde 
fu Alma , dice Chrifio ; y el que 
la aborrece , la falva. En todo fe 
ha de negar á sí mifmo, quien ha 
de fer perfe&o difcipulo del Sobe-
rano Maefiro. Acuellas perfonas, 
que en todo ván bufeando fu con-
veniencia propia, mas fe efiiman 
a sí mi fmas , que á la perfección, 
y en vano tienen el nombre de vir-
tuofas.No fe puede feguir á Cnrif-
to fin Cruz , y el que en todo bufea 
fu defeanfo, lexos eflá de vivir, 
y morir crucificado. Muchos dicen, 
que quifieran morir Martyres por 
la Fé de Chrifio ; pero fe contra-
dicen en las obras , porque nada 
quieren fufrir , ni tolerar por el 
amor de Chrifio. 

El afombro de penitencia San 
Pedro de Alcantara , fe apareció 
lleno de gloria, luego que pafó 
de eira vida mortal , á fu i n ( i g n e 

Difcipula Santa Terefa de Jefus, 
y la d ixo: O feliz penitencia , que 
me har confeguido tan grande glo-
ria . 1 nuefiro Seráfico Padre San 
Francifco, al tiempo de morir, 

lo mal que lo havia tratado. Qué 
dirán á ello los amadores de fu 
cuerpo, que en nada fe quieren 
mortificar , y como fatuos, y de-
mentados quieren fer , y parecer 
virtuofos , y perfeétos, fin dexar 
fus conveniencias, y regalos ? Fá-
cilmente pudieran , y debieran 
conocer , que fu vida no es co-
mo la de los verdaderos Santos, 
y menos es imitación de la del 
Santo de los Santos Chrifio Jefus, 
que es el único camino de la 
vida perfe&a. 

C A P I T U L O I X . 

DESENGAÑO DE LAS 
Almas , que quieren componer la 
perfección con los puntos humanos 

de fu ejiimacion propia , dandofe 
por ofendidas de motivos 

¡evifimos. 

A ALgunas perfonas efpiritualcs 
aunque tienen vencido el 

amor propio , en orden á no de-
fear , ni apetecer las honras,y ef-
timacíonesque ofrece el Mundo, 
como fon Prelacias, Superiorida-
des, y ap 'aufos; con todo efo con-
fei van defordenadamente fu pro-
pia efiímacion, fintiendo mucho, 
que fin dár fundamento , nadia 
las ultraje ; y llegan á tanta deJ-
cadeza , que de qualquiera pa a-
briila fe ofenden , y fe conturban, 
con poca edificación de los que 
las tratan. Otras Almas fe han 
bufeado defprecioi indignos, los 
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54 Defengaños Myjlicos 
quales , o por fu minifterio, o por en fu primer documento 9 C o m o 
fu dignidad debieran ev i tar , para 
que los empleos fantos n o fean 
defpreciados con los f u g e t o s , que 
los tienen. U n o , y otro fon ex-
tremos viciofos, cuyo medio per-
fecto bufcarémos en ef ieCapitulo. 
A las primeras las falta el funda-
mento de la v ir tud, en la humil-
dad , y conocimiento propio ; y 
a las fegundas las falta la difcre-
cion , y prudencia. 

Las Almas, que no tienen ven-
cido el afeéto defordenado de fu 
eflimacion propia, defengañenfe, 
que una de dos , ó fe han de ef-
fo i z a r , afifl ¡das de la D i v i n a gra-
cia , á v e n c e r , y arrancar de fu 
corazon efia mala raíz de fus in-
quietudes, o no llegarán jaruásá la 

3 T i - P e i ' f e c c ' o n 4 U C defean. San Pablo 

xnoth e : * 0 3 1 u e q u ' e r e n vivir 
efpiritualmente en Chri f lo Jefus, 
padecerán perfecuciones : L u e g o 
quien fe determináre á feguir efi-
cazmente el camino de la perfec; 
cion en Chrifio J e f u s , es precifo 
fe defengafie defde luego, q u e ha 
de padecer perfecuciones , agra-
vios , y defprecios, y que fin efia 
preparación de animo no puede 
llegar á Cer perfeéto, ni aun á 
aprovecharen el camino de la vir-
tud. Chrifio Señor nueílro enfeñó 
lo que es neceflario para la per-
fección , en efias pocas palabras: 

Matt. Niegate i) ti mifmo: Toma tu Cruz, 
16. v. yfigueme. Si tan amargamente lle-

vas una palabra de defprecio,don-
de eftá la negación propia , que el 
Soberano Maellro te ha eofeñado 

3-
12. 

quieres aprovechar, fi no te quie-
res negar ? E l antiguo proverbio 
de los Santos dice : üexate labrar, 
ft quieres aprovechar. 

M e dirás, que es falfo lo que te 
calumnian. Si fuefe verdad , no 
harías mucho de callar. También 
era fálfo lo que al Señor le impu-
taban , y callaba fu Magef lad, por 
darnos exemplo. Dirás que Chrif-
to era D i o s , y tu eres miferable 
criatura. Conoce bien profuada-
mente tu miferia en tu poca pa-
ciencia ; humíllate de corazon , y 
no fe avrá perdido todo. Chrifio 
era Dios , es verdad Católica; 
y también lo es, que padeció como 
Hombre, para dexarnos exemplo, 
como lo dice el Principe de los 
Apofloles San Pedro. 

E l Profeta Penitente rogaba 
á nueftro Señor puliefe cuflodia á 
fu lengua,y cerradura de circunf-
tancias á fus labios , para que no 
declinafe fu corazon en palabras 
de malicia,para evitar las efeufa-
ciones en fus pecados. A mi no me 
admira tanto , que falten las cria-
turas , por muy efpírituales que 
fean, como el verlas efeufar, y dif-
culpar fus mifmos defeétos. L o 
primero es fragilidad nueftra,y no 
puede la criatura en un inflante,ni 
en mucho tiempo,hacer fe áf i mif-
ma impecable , ni confirmada en 
gracia;porque efie es dón de Dios, 
como también el dón de perfeve-
rancia, conforme al Concilio Tri-
dentino. Por eflo, no nos debemos 
admirar, de que cada dia tengan 

fal-

Prot 
Anti. 
PP. 

Vi 
1.Ptt 
2. 
2 t . 

PlaL 

140. 

fl v. 

Trü 
SeíT.é 
c. ij 

faltas las perfonas que tratan de ren feguir á Chriflo tengan pa-
virtud ; porque fiete veces al dia ciencia, y fe confuelen quando 
cae el Juflo , y fe levanta , dice los tratan de engañadores, y em-

p r o v . el Efpiritu Santo ; pero querer bufieros. 

23. v . u n a per lona virtuofa defender, Algunas Almas ya fe vencen 
y efeufar fus faltas , como fi no á callar en los improperios , per-
lo fuefen ; eflo la conftituye en fecuciones , y defprecios, aunqué 
peor eftado que fus mifmos de- las toquen en la eflimacion, y en 
f e í f t o s ; f u honra,y aunque no hayan dado 

Quien conoce fus faltas afcmen- motivo ; pero las falta el padecer 
ta la humildad, y difpone fu re- con alegría;porque aunque callan, 
medio; pero quien las defiende, fe fe entriftecen de verfe defprecia-
obfiina m a s , redobla fu fobervia, d a s , y fe melancolizan , parecien-
y fe difpone para la enmienda. dolas,que fon el ultrage del Mun-
Si tu acufas tus pecados, Dios los do; y el demonio fe vale de la oca-
efeufa ; y fi tu los efeufas, Dios fion para delconfolarias, y afligir-
os acufa , dice San Aguflin. Que las. D e efle veneno del enemigo, 

las perfonas virtuofas fieman una aun fe puede facar triaca para a l-

Joan. 
J 4 

v e z , ú otra fus defprecios, no 
dando fundamenio para fer def-
precia las, no es de admirar, por-
que al fin fon criaturas frágiles, y 
no fon impecables, ni infenfibles; 
pero querer que todas las den la 
razón , hada fus mifmos Direc-
tores, y ponerfe inexorables, efto, 
ni es de perfonas que tratan de 
virtud , ni aun de Chriflianas. 

Qué fundamento 

gun faludable remedio, de lo qual 
hablaré,-nos en otro Capitulo. 

L o que por aora pide el afunto 
e s , que fe defengañen , y atien-
dan las Almas , que el padecer 
con alegría los defprecios,uJtrages, 
perfecuciones, y menofprecios'por 
el amor de C h r i f l o , es el grado 
per fe£to, á que deben afpirar. De 
los Santos Apofloles , dice el Sa 

Seññr Tffn P» "rt "r ° g ' ' a d ° T e X t 0 > <lue i b ™ alegres, 
Senoi Jefu-Chnf io para fer tan y contentos a los Tribunales , v 

J e , 6. defpreciado , y perfeguido ? Pues Concilios de los T y r a n o s ; porque 

a quien habernos ck leguir, fino á Dios los habia hecho d i g n ó l e 

Joan. M ^ V r " * Y t o m e n t o s 

- S ^ ^ ^ S Yiaí^ffiTdkedtsínía'Agueda' 

S Au- aborrece , P f a b e ' d % u e a ^ fi ^ ¿ f f l ^ 

guf. m aborreció primero Y San Agufiin delicias, y regalos. * 

Pf.60. dice : que Chr.fto le llamaron Conocían bien los Santos el in-

v . 7 . engañador, para que los que quie- menfo teforo que Dios h a p u e f l o 

i' t § 3 i y 

A a . f . 
V . 4 I r 

Lec.S, 
A g a u , 
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en el paciente fufrimiento de los mo no repara en que llore,ni por-

que le fepa mal ,dexa de perfiejo-
narle. Todo es amor. 

Algunas perfonasdicen,que lo 
que padecen es por fus pecados, 
y que Dios las calliga: Bien es que 

trabajos, y defprecios por fu D i -
vino a m o r , y por efla caufa efti-
maban tanto el padecer. Por otra 
parte.conocian,que efle es el grano 
puro de la v ir tud. y el camino 
r e a l , y verdadero de la mas alta, 
y elevada perfección en.la imita-
ción de Chrifio , y por efo fe lle-
naban de gozo, quando fe les ofre-
cía la ocafion de fufrir injurias, 
y defprecios por el Señor. V e a n 
con efla clara luz los impacientes, 
quan ciegos eflán con fu propia 
eflimacion,y quan dementados los 
tiene fu pundonor , ofendiendofe 
tan fácilmente de lo que tal vez 
no fe dixo por agraviarlos.Muchas 
ocafiones fuceden, que fin culpa, 
ni aun venial , de quien habla, 
le atraviefa á otro el corazon con 
lo que dice, y le dá una gran-
difima pefadumbre. Que podemos 
decir á eflos? 

Si tratamos de perfección, for-
zofomente habernos de conocer, 
que no han de baxar Angeles del 
C i c l o , que nos exerciten. Siendo 
precifo el padecer para aprove-
char en la virtud ; por una parte, 
o por otra ha de venir el trabajo, 
o la perfecucion , ó el defprecio. 
Dios fabe lo que nos conviene, 
y afi dexemosle difponer ,pues no 
puede errar;y nadie nos ama mas, 
ni conoce mejor el afeólo defor-
denado , que necefita de correc-
ción , y mortificación en nueflros 
corazones. E l niño llora quando 
fu Madre le l a v a , ó le p e y n a , 
y nadie ie ama mas: y por lo mif-

lo digan , y lo fientan afi ; mas 
para que no fe melancolicen,fino 
que lo toleren con alegría, deben 
confiderar, que aunque fea por 
caftigo , es grande mifericordia 
de Dios el cafligarlas en efla vida, 
y no guardarlas el cafligo para 
la otra ; porque Dios no calliga 
dos veces una mifma culpa; y por 
eflo deben alegrarfe m u h o , y dár 
gracias al Señor de que las mira 
con tan infinita piedad, y gozarfe 
en fus tribulaciones, y defprecios, 
como quien defeuenta de barato 
los eternos tormentos, que debían 
padecer en el Infierno por fus 
pecados. 

Otras Almas engañadas atri-
buyen fus infortunios , y trabajos, 
no á Dios que mifericordiofa-
mente los embia , fino á las cria-
turas , o al demonio, diciendo es 
todo malicia , y que las aborre-
c e n , y perfiguen. Efte es un error 
muy perniciofo ; porque cierra el 
camino para fy.ar merecimiento 
de lo qi iefe padece;y no hay en el 
Mundo mayor trabajo, que el que 
fe lleva m a l ; porque el que fe lle-
va bien, fi por una parte ator-
menta, por otra confuela ; pierde 
el cuerpo, pero gana la A l m a ; 
mas el trabajo, que fe lleva mal, 
por todos modos es malo ; es tor-
»«nto para el cuerpo , y mayor 

par* 

Libro I. Capitulo IX. 57 
para la A l m a ; no folo es padecer pu'tabas los difuntos, y dexabas tu 

Job.i 
v . 

Tob. 
2. 
1 1 . 

fin provecho , fino padecer con 
mayor daño ; porque mas mal fe 
hace ä sí mifmo , quien no tiene 
paciencia en fu trabajo, que le 
pueden hacer todas las criaturas 
del M u n d o , y del Infierno en los 
trabajos, y defprecios temporales 
que les procuren , por muy gran-
des que fean. 

Las perfonas que entienden al-
go de efpiritu , no atribuyen fus 
trabajos, y contratiempos al de-
monio, ni ä las criaturas , fino 
á Dios del C i e l o , que miferícor-
diofamente las quiere labrar, y 
exercitar. Y afi el pacientifimo 
Job no decia que el demonio le 

i , había quitado fus conveniencias 
temporales, aunque el demonio 
fe las había quitado, dándole Dios 
licencia para e l lo , fino que decia: 
Dios me las habt a dado , Dios me 
las ha quitado , fea Dios alabado. 
N i deben bufear otra caufa ä fus 
tribulaciones, fino el fer afi la 
voluntad de Dios, que quiere ten-
tar , y probar con trabajos, y def-
precios ä fus efeogidos, para que 
fu paciencia , y reíignacion fea 
exemplo del Mundo. 

En fervorofas oraciones , y 
obras de caridad fe exercitaba el 
Santo Tobias , quando el efliercol 
de una golondrina le privó de la 
villa de fus ojos , y le dexó ciego. 
Pafó muchos trabajos, y defpre-
cios, hada de fu mifma M u g e r , y 
quando le curó el Santo Angel 
San Rafael , le dixo ellas palabra;: 
Quaado orabas cot lagrimas, y fe-

v. 

T o b . 
12. v« 

comida d medio dia , y efeondias los 
muertos en el día en tu mifma cafa 
y d la no' be les dabas fepultura -yo 
ofrecí tu oración al Señor. T por 
que eres acepto d Dios , fue nece • 

fario , que te probafe la tentación. 
Halla aqui el Angel San Rafael , 
en cuyas palabras fe ha de notar 
mucho aquella fentencia : Porque 
eres acepto á Dios , fue necefario 
te probafe la tentación ; para que 
atendamos, es grande mifericor-
dia de Dios, y feñal de fu infinita 
piedad con nofotros, el embiarnos 
trabajos, y-defprecios de criaturas; 
y no es querernos mal las cria-
turas, fino querernos bien nucflro 
Criador. 

C o n ella faludable , y fanta 
confidcracion fe nos bolverán 
muy dulces todas las tribulacio-
nes ; contumelias, y menofpre-
cios de efle Mundo , como fe bol-
vieron dulces las piedras del tor-
rente al Inviéfo Martyr San Ef -
tevan , de quien dice la Iglefia, 
que todas las Almas juilas ván en ^ 
fu feguimiento ; porque todas las P^ a n -
Almas verdaderamente fantas ef-
t i n a n el padecer , y las fon muy 
du'ces los tormentos , defprecios, 
y t abajos, tolerados por fu Dios, 
y Señor. 

Las perfonas efpirituales , a 
quienes no conviene bufear los 
públicos defprecios de fus inferio-
res , fon aquellas que eflán conf-
tituídas en dignidad de Prelacia, *• 
b tienen á fu cargo el gobierno 
de los Pueblos, 6 familias: A ellas 

per-
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perfonas no las conviene dexar-
fe defpreciar de fus mifmos in-
feriores , y fubditos , porque no 
fea defpreciado e! Oficio junta-
mente con la perfona que lo t ie-
ne. Por efta razón no conviene, 
que los Padres de familia fe d e -
xen defpreciar de fus hijos , ni los 
Señores de fus criados , ni los Su-
periores de los que les tienen pref-
tada la obediencia; porque, fi les 
permiten indignidades, y defpre-
cios , no los podrán fujetar , ni 
gobernar. 

A Timotheo Obifpo le manda 
San Pablo , que no fe dexe d e -
preciar de nadie. ATemo te contem-
nat : Y la difcretifima Santa T e -
refa de Jefus , en fus Cartas, dice 
á una Prelada de fu Orden : No 
dexe que las Subditas la baldonen, 
porque efo es malo ; falve , fino es 
pudiendo hacer , que no le entien-
dan, &c. En efta claufula de San-
ta Terefa advierte dos maxímas 
excelentes el Ilufirifimo, y V e n e -
rabie Señor Obifpo Palafox , l a 
una es : Que cara á cara no fufra 
baldones el Superior; porque f e -
ria efta humildad dañofa ; p u e s 
por poner en muy alto la humil-
dad , fe echa por el fuelo, el m a n -
do , y la autoridad , y no c o n -
viene , que éfta fe defprecie p a r a 
el gobierno efpiritual de las A l -
mas. 

San Gregorio dice : N o d e b e 
perderfe la authoridad del g o b i e r -
no por la indifereta humildad d e l 
Prelado. L a otra maxima dice ; 
Es bieu difimular el P r e l a d o 

Myjlicos. 
quando fon los baldones en au-
fencia , porque tal vez conviene 
d e x a r decir , porque nos dexen 
hacer. Y afi decía Sixto Quinto, 
quando en algo le murmuraban: 
Dexadlos dec?r, pues que nos de-
x a n hacer. Y Ja razón es , porque 
andar averiguando chifmes de au-
f e n c i a , deftruye la entereza , y 
gravedad de los Superiores , fe 
rebuelve mucho , y fe remedia 
poco , ó nada, porque todo para 
en confufion. 

Otra maxima difcretifima de 
la mifma Santa , fue decir: Que 
las Preladas no fean muy gober-
nadoras , ni lo quieran todo cor-
regir , y gobernar; porque ni todo 
fe ha de corregir, ni todo fe ha de 
difirau'.ar ; n i debe el Prelado mo-
berfe de fácil , ni tolerar indigni-
dades , ni alterar fe de parvuleces; 
la difcrecion , y el fano juicio dán 
e l punto , y fobre todo , de Dios 
h a de venir la celeftial prudencia, 
q u e los Prelados , y Superiores 
h a n menefter. 

C A P I T U L O X . 

DESENGAÑO DE ALGUNAS 
Almas, que componen mucha fre-
cuencia de Sacramentos , con impa-
ciencias continuadas, y fe defeubre 
otro extremo viciofo ,y perniciof» 

para el gobierno de 
la familia. 

LA experiencia nos enfeña de 
muchas perfonas, que fre-

cuentan Sacramentos , como Ci 

fue-

ftiefen efpirituales; y en faliendo dice la Sagrada Efcr í tura, y con- Prov . 
de laIg le f ia , fon tan impacientes, forme á efta Divina regla , debe-
y turbulentas de condicion , que rán conocer los impacientes,tienen I I t 

conturban fus cafas , y familias, mas de vicíofos, que de virtuo-
fin dexar que fe tenga en fana fos. Que facan de tantas Sagradas 
paz la comida , ni cena ; porque Comuniones, fi nunca enmiendan 
con todos, y a todas horas han fu mala condicion ? Qué exemplo 
de gritar. Ellos fon unos genios han de tomar los de fu familia, 
dominantes, indomitos, de oculta fi apenas han comulgado fe ponen 
fobervia , que en todo quieren á gritar como perfonas fin juicio 'i 
prevalecer; y lo que hacen con Quien conturba fu cafa , folo po-
fu frcqüencia de Sacramentos, feerá los vientos , dice el Efpiritü P f 0 v . 
es afrentar la virtud, y ocafionar Santo; porque á manera de viento , 1. 
que abominen de fusConfefiones, fariofo, todo lo defeompone , le- i q > 

y Comuniones , viendo no facan vaarando del polvo remolinos, 
provecho de ellas. y torbellinos de tempeftades. 

Otras Almas eligen el extremo Para sí fe hace el mayor dan» 
contrario , fin atender á que tam- el impaciente , dice el Sagrado 
bien es viciofo , portandofe con T e x t o ; mas 110 por efo dexa de 
tan grande floxedad , y eltudiada llegar la moleftía á todos los de 
roanfedumbre en el gobierno de la cafa. Seria convenientifimo 
fu cafa , y de fu familia , que por quitarles las Comuniones á tales 
»10 caer en la faifa nota de impa- perfonas , lino tratan con veras, 
ciernes, faltan á fus obligaciones, y eficacia de enmendarfe; porque 
con detrimentos de los hijos , que no es jufio dár tantas veces el Pan 
fe crian mal ; y de los criados, de los Cie los , á quien tiene regu-
que fe hacen infolentes , y de la lamiente la vida tan inquieta,que 
ca fa , que fe pierde, y fe arruina, pone á fu cafa en una imagen del 
por falta de cuydado , y de buen Infierno. E l efpiritü , que es fácil 

gobierno. E l medio difereto , y de impacientarle, quien podrá to-
perfe&o, que fe ha de guardar en lerarlo? Dice Dios: L u e g o los irn-
efios extremos viciofos , bufeáré- pacientes no folo fon malos para sí 
mos con brevedad en eñe Capi- mifmos , fino que también fon 
lulo , para que la virtud , y fre- molefiifimos, enfadofos, é intolc-
quencia de Sacramentos no firva rabies para quien trata con ellos, 
de capa al vicio, fino de efiimulo Para otros tienen confejos de eran 

para Ja perfección. perfección , y les parece que fus 
Las perfonas muy impacientes, impaciencias fon virtudes por Jo 

no folo no parecen virtuofas, pero qual fe Suelven incorregibles v fe 
ni aun buenas Chrifiianas. E n ponen fin remedio, 
la paciencia fe conoce el efpiritü, E l Sabio dice , que el i m p a -

cien-
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cíente pondera , y exalta fu j . ¡ f pasatiempos, empleandofc en leer 

Prov. ticia ; y afi es , porque las Almas Libros efp*ituales, y por la tarde 
I I . v . impacientes no conocen fu mal; en el Santo Via Crucis, b en vifi-
29. y fi alguno las corrige , fe llenan tar algunos Templos de tal m i -

de f u r o r , y dicen , como ni aun ñera , que el dia de Comunion lo 
de efe modo pueden vivir , que difiingan del dia común, 
los hijos fon inquietos, los criados Eflo fe debe enfeñar á 'a fami-
defcuydados, el marido de mala lia con palabras, y con e x e m p ' o ; 
condicion, éfle echa las culpas a y aun mas con el exemplo , que 
la muger ; y téngala quien la tu- con las v o c e s ; porgue fi los Pa-
Were: la fuflancia del cafo es, que dres de familia dicen uno , y ha-
toda la cafa es un horror fempi- cen otro, mas prefio verán imitado 
terno , como imagen del abyfmo, lo que hacen,que cumplido lo que 
y por parte de quien frequenta dicen. D e Cbrif lo Señor nueflro A ¿ t j . 
Sacramentos fe ha de poner reme- dice el Sagrado T e x t o , qse co- v . 1. 
d i o , para que una de dos, ó trate menzó á hacer , y enfeñar ; pri-
de vencerfe, y mortificarfe, o dexe mero hacia lo que enfeñaba, y ella 
la frequencia de los Santos Sacra- noble propiedad debe tener todo 
mentos; po que es efcandalo ver, Chrifliano Migifterio. 
que la mifma mañana que ha co- Otra razón infla mucho contra 
mulgado , no fabe vencerfe para las Almas impacientes, que por 
tener modeftia, y paciencia, dando una parte figuen los exercicios de 
teftimonio de que defea aptove- virtuofas, y por otra no acaban 
char en el camino de la virtud. de pacificar fu corazon en el trato 

L a habitación de Chrifto Señor de las criaturas , y con fu najf m a 
7 J ' nueflro, es en el lugar de paz, dice familia. N o me dirán , q u e fruto 

la Efcrítura Sagrada: Fattus eft facan de fus ratos de oración,de fus 
in pace locui ejus. Luego no quer- Confefiones , y Comuniones f re-
rá fu Magettad habitar en el co- qüentes,y de fus ayunos, y dicipli-
razon impaciente , y turbulento, ñas ? Qué importa atormentar al 

v . 2. 

También hace macha f j e r z a el 
buen exemplo , que fe debe dár 
á la famil ia; porque elle buen 
exemplo fe debe de juflicia ; y lo 
que deben aprender los hijos de 
los padres, y los criados de fus 
amos, y dueños, es el confervarfe 
en grande filencio , y devocion 

cuerpo, fi no fe mortifican las pa-
flones defordenadas de laAlma?La 
paciencia tan encomendada del 
Señor,quedixo,habíamosdetomar 
en e l l a , y con ella la pofefion de. 
nueftras Almas, y fe halla vílipen- ' ' 
diada , y defpreciada de Jas tales 
Almas impacientes, y aun quieren 

I ! 

Luc. 

v. 

el dia,que reciben á nueflro Señor, las tengan por humildes, y virtuo-
abfleniendofe todo el dia de con- fas ; y yá fe conoce eflán muy 
•erfaciones inútiles, de juegos , y le los de fer io , y tanto mas lexos, 

quan-

Lib. I. C 
quanto menos conocen la grande 
falta que las hace efla precióla 
virtud. 

S.Hie- San Geronímo dice, que la pa-
ro. n. ciencia es la virtud propia de los 
Epif i . Chríflianos, y en otra parte la 11a-
2?. ma Virtud maxima. Y San Aguflin 
S. Au- d ice , que efla nobilifima virtud 
gufi. diflingue á los buenos de los ma-
in Pf. l o s ; porque un mifmo trabajo, el 
y j . bueno lo lleva bien , y dá gracias 
Rom. á Dios, y el malo lo lleva m a l , y 
y . v.3. fe hace peor. En los Jufios , dice 
S.Ber. San Ber. ardo, á la tribulación fe 
Serm. figue la paciencia ; á la paciencia 
16. in la prueba; á la prueba la efperan-
Cant. za , y éfta no los confunde , fino 

que los fortalece, y a fegura; pero 
en los reprobos, dice el mifmo 
Santo , á la tribulación fe figue la 
pufilanimidad; á la pufilanimi-
dad , ¡a perturbación; á la per-
turbación , la defefperacion , y ef-
ta los acaba de arruinar. 

S.Gre- San Gregorio Papa d ice , que 
gor. el impaciente es tertigo contra 
Hom. sí mifmo de lo mucho que le fal-
3. in ta para fer virtuofo. Y San Juan 
E v a n . Chryfoflomo afirma , que aun-
S.Joa. que hagas milagros, y refuciles 
Chuy, muertos,y aunque te vean las gen-

tes hacer grandes maravillas , con 
todo efo no las edificarás tanto, 
como viéndote benigno , afable 
pacifico , paciente , y fuave de 
condicion. Y por ultimo, todos ios 
Santos Padres dicen concordes 
que fin paciencia no hay virtud 
confiante , ni verdadera. 

Siendo eflo a f i , es predio decir 
á las Almas que freqüentan Sacra-
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mentos, fe refuelvan con deter-
minación de firmeza , y no con 
propofito folode veleydad, á mu-
dar de condicion , y armarfe de 
paciencia, llevando alguna fanta 
confideracion en fus trabajos; por-
que fi no van minorando fus i m -
paciencias, habrán de fer mas con-
tadas , y claras fus Comuniones, 
conforme á la fentencia de Chrif- Matt. 
to Señor nuef lro , que d i x o , no 7 .V .6 . 
era juflo dar el pan fanto á los 
perros inquietos, y gritadores , ni 
la fagrada Margarita á los puercos, 
que flempre eflán gruñendo. 

Y fi las Almas impacientes, que 
froqüentan Sacramentos, fon de 
aquellas perfonas mal acondicio-
nadas, que junto con fu impacien-
cia defatan fu lengua para decir 
términos indecentes , nombrando 
al enemigo, 6 tratando con indig-
no defprecio á los de la familia, 
aunque fea á los criados, y criadas, 
con voces poco Chriflianas , mas 
prefio fe ha de poner el remedio, 
quanto es mayor el d - ñ o , y el ef-
candalo ; porque la lengua , que 
firve tantas veces de Patena. reci-
biendo á nueflro Señor Jefu Chrif-
to , no fe debe mover fino para las 
Divinas alabanzas, para exerdeio 
de la perfecta caridad, y para e l 
Chrif l iano, y virtuofo gobierno, 
y educacu n de fu familia. 

Es notable , y aun efeandaiofo 
el deiorden que vemos en efie 
punto, en muchas perfonas, prin-
cipalmente mugeres , que dicen 
tratan de virtud ; y muchas veces 
a la femaaa fe confiefan , y fe co-

mul-
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m u l g a n , fin acabar de poner re-
medio en fu rabiofa condicion, 
hablando mil defconciertos, co -
m o fi no hubiefen conocido á 
Dios. 

L o s Directores efpirituales de-
ben eflár muy defvelados, para 
atajar el mal exemplo que dan 
tales perfonas con fus Confefio-
nes , y Comuniones ; digo con lo 
infruduofo de el las, para hablar-
las claramente con fagrada liber-
tad , diciendolas , que , 6 enmien-
den fu vida, y fe abfiengan de co-
mulgar , halla que fe vea mani-
fiefto remedio en fu modo de pro-
ceder. N o quiero decir por e l l o , 
que los Directores fe crean de 
qualquier informe que les dieren; 
porque también fabemos por ex-
periencia , que á todas las perfo-
nas que tienen veras , y eficacia 
para reprehender como es j u l i o , 
los defordenes de fu familia , las 
tienen por impacientes, y mal 
acondicionadas ; engañandofe en 
e l lo , como luego diremos. 

Si acafo entre las muchas M u -
geres que tratan de virtud, hallá-
ren algunas los Padres Confefo-
res , ó Directores , que no fon tan 
refpetofas, y Obedientes á fus Ma-
ridos , como d e b e n ; ó q ie con fal-
fo, y engañafo motivo de mas pu-
reza , fe niegan a lo que fe fujeta-
ron conforme a las leyes fantas 
del Matrimonio ; a ellas no folo 
las quiten la Sagrada Comunion, 
fino que también pafen a negar-
las la abfolucion , como no fe qui-
ficren eumendar; porque efián en 

os Myjlicos. 
mala conciencia, y fon gravifimos 
los inconvenientes , y daños, que 
de fu inobediencia fe figuen, por-
que fi fus Maridos fe precipitáren 
en algunas culpas mortales , ellas 
tienen la culpa de que ellos faitea 
á fu conciencia , y de hacerles v i -
vir defefperados, en continuas pe-
fadumbres , con detrimento nota-
ble de la paz de fu cafa , y aun de 
los bienes temporales, que todo fe 
arruina , y fe pierde , en faltando 
la unión , y concordia , con que 
han de vivir en férv ido d : Dios. 

Expl iquenlas lo que dice San 
Pablo : Mulier poteílatem fui cor- IlLo1'' 

poris non babetjed vir, &c. Y con 7« v .* . 
la mifma fortaleza , y eficacia de-
fengañen, y perfuadan a los Mari-
dos , que no fe dexen engañar del 
diablo , con motivo de mortificar-
fe , afpirando á irregulares conti-
nencias , fino es en el cafo que el 
mifmo Apoftol feñala ; ex mutuo A p o t 
confenfu , &c. porque el enemigo ¡bid. 
fabe muchas veces transfigurarfe v . f . 
en A n g e l de l u z , y á los que no z.Cor. 
puede derribar con tentaciones de n . V. 
m a l , los fuele engañar , y perder H» 
con capa de mayor bien. 

L a s perfonas efpirituales, que 
afeCtando benignidad , y manfe-
dumbre , b porque no las tengan 
por impacientes , dexan de corre-
gir los defordenes de fu ca fa , ván 
también erradas en materia muy 
g r a v e ; porque no cumplen con 
fus obligaciones ; y conforme á la 
fentencia del Profeta , ferán j i z- Pfal« 
gadas con los que en fus opera- 1 4 4 . 
ciones figuen la iniquidad: lraf- v . f» 

cimi• 
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PH 4. e'm'n' 5 & nolite pee car e, dice Da-
Y, j , vid. N o toda ira es pecado; porque 

hay ira fanta, zelando la honra de 
D i o s ; y corrigiendo los defeCtos 
de los que efián a nuefiro cargo, 
y habernos de dar cuenta á Dios 
nuefiro Señor de fus Almas. 

C o m o fe han de criar bien los 
hi jos , fi no fe les corrigen fus tra-
vefuras ? Como fe han de gober-
nar los criados, y criadas , fi no 
fe tiene cuydado de reprehender 
briofamente fus defatenciones, y 

•a.Ti- defcuydos ? S in Pablo dice , que 
mot.4. a los que obran mal fe les ha de 
V. 2. argüir , fe les ha de rogar , y fe 

les ha de increpar ; y ello con 
toda paciencia. Se Ies ha de argüir, 
convenciéndoles \ y dándoles á 
entender lo malo que hacen. Se 
les ha de rogar , perfuadiendoles 
a que fe enmienden. Y fi todo 
ello no baila, fe Ies ha de increpar 
con imperiofo brio , y chriiliano 
facudimiento ; para que en todo 
cafo , de un modo , ú de otro fe 
ponga remedio : Todo e í i o , dixo 
el Santo , fe ha de hacer con pa-
ciencia ; porque bien puede ellár 
pacifico el corazon , y reprehen-
der con brio lo que necefita de 
enmendarfe. 

Quien no fupiere efie modo de 
enojarfe fin pecar , y fin inquie-
tarfe interiormente , ni perturbar 
el animo, jamás fabrá gobernar 
fu cafa con virtuofa chritliandad. 
E n orden á la crianza de los 
hijos fe ha de obfer. ar ella m a -
xí t>a indi penfab.'e ; qu- nurca fe 
les dex¿; íaiir con fu t c n . a , ju a»«n 
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en cofas leves : Cafligarlos halla 
que fe venzan , y defpues confo-
larlos. Con)los criados, y demás 
perfonas fubordinadas , á pro-
porcion fe ha de hacer lo m i f m o ; 
con eíta diferencia , que á los 
hijos fe les cafiiga halla que fe 
den por vencidos ; y á los demás 
fe les habla c l a r o , q u e , o ven-
cerfe a hacer lo que les mandan, 
o falir de cafa , aunque la porfía 
fea fobre cofa de fu naturaleza 
leve , como h>zo Chriflo Señor 
nuefiro con San Pedro , fobre el 
afumpto de no dexarfe lavar los 
pies, que oyó de el Señor aquella 
terrible fentencia : O vencerte d joan, 
dexarte lavar, ó apartarte de mi , , y 

compañía. g 

Para elle fin ferá conveniente, 
quando fe admiten en las cafas 
los criados , y criadas , explicarles 
el modo de vida que han de tener 
y los particulares d e f e & o s , y v i -
cios de que fe han de guardar, 
como lo hacen muchos Caballeros 
Chrifiianos el buen ju ic io , y afi 
componen fus familias a fu modo, 
con edificación de los Pueblos en 
que viven. Son puntuales en pa-
gar , y con juila razón quieren, 
y con figuen, que todos los que les 

firven fean también puntuales 
en ^implir con fus 

obligaciones» 

C A -



C A P I T U L O XI. 

DESENGANO DE ALGUNAS 
Almas , que quieren componer la 
perfección con los trages exteriores 

de profanidad, y de otro ex-
tremo vicio/o en las 

vefliduras. 

A1 Lgutias perfonas cfpirituales, 
. b fea por difimular la v i r -

tud , ó porque el Mundo aun n o 
eflá del todo fuera de fus cora-
zones , como dixo San Ambrofio : 

S.Am- Adhuc Mundus non aruit in cordi-
brof. bus eorum, ufan de galas profanas, 
ap.Le como los mundanos, de aliños* 
bon. y adornos, que pudieran ^ d e -

bieran e fcufar ; porque á mas d e l 
mal e x e m p l o , no es pequeño e l 
detrimento que caufan en fus 
cafas , gaflando tal vez mas de l o 
que t ienen, con perjuicio de fus 
hi jos, y aunque no les haga f a l -
ta , fiempre lo fuperfluo eflá m e -
jor empleado con los pobres d e 
Je fu- Chriflo. 

Otras perfonas, por el extremo 
contrario, quieren fer notadas por 
todo el Mundo de virtuofas, v i f -
tiendofe con tanta deformidad „ 
ridiculez, y defprecio, que m a í 
firven para univerfal ¥ y p á b ü -
ca murmuración de todos, q u e 
para la Chriftiana edificación d e 
quien las atiende ; porque n o 
pudiéndote atribuir fus andrajos, 
y remiendos ¿extremada pobreza^ 
fe juzga de todos por hazañer ía , 
por fingularidad , y por a f e & a d * 
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hypocresía, que quieren las ten-
gan por fantas, no lo fiendo. E f -
tos fon los extremos vieiofos en el 
afumpto del capitulo prefente,cuyo 
medio de perfección,y virtud habe-
rnos de bufcar para la prá&ica de 
los que defean feguir lo mejor , 
y mas feguro. 

N o fe niega , que muchos San-
tos han falido con eftrañas publi-
cidades de vefiiduras defprecia-
bilifimas , bufcando con fed infa-
tigable , que el Mundo los ultra-
j a f e ; porque de efio hay exempla-
res en la Efcritura Sagrada, y mu-
chos mas en las Hifiorias Eclefi.tf-
ticas. También fe debe fuponer, 
que las perfonas que viven á v o -
luntad agena , como los hijos á la 
obediencia de fus Padres , y las 
Mitgeres cafadas a la de fus Mari-
dos , han de víftir conforme les 
mandaren, porqua en todo lo que 
no fea pecado deben obedecer a 
quien Ies puede mandar. 

Por efio dice la I g l e f i a , que In Of-
nuefira Serafica Madre Santa Cía- fi. pro 
r a , quando eflaba en cafa de fus S.Cla. 
Padres , debaxo de las vefiiduras 
preciofas, y blandas llevaba efcon-
dido el duro, y afpero cilicio, que 
atormentaba fu virginal , y deli-
cado cuerpo. Y de Santa Ifabél, Vita 
Reyna de Portugal , dice lo mif- S. Eli-
mo la hifioria de fu admirable fab. 
V i d a , que por no difp'.acer á fu 
Efpofo llevaba las vefiiduras mas 
ricas de lo que quifiera por fu 
virtuofo defeo. 

Solo les queda la licencia á las 
que viven con femejantes depen-

den-

Libro 7. Capitulo XI. Si 
dencias , para proponer, y rogar conforme á las leyes de la virtud 

y perfección ; y los Religiofos , y 
Religíofas , conforme á los Hábi-
tos honeílos, pobres, y decentes 
de fu Religión. 

N o es jufio , que el pobre 
quiera feguir los pafos, y defem-
peños de los ricos, aun quando 
una v e z , ú otra tenga para ello; 
porque cada uno debe contentarfe 
en las reglas del ef iado, y clafe, 
en que Dios le pufo; y por darnos 
exemp'o la Virgen Santifima. 
quando prefenió a fu Hijo Santi-
fimo en el T e m p l o , no ofreció 
el C o r d e r o , como lo hacían los 
ricos, aunque entonces tenia para 
hacer lo , porque pocos dias antes 
la habían prefentado fus Dones los 
R e y e s M a g o s , fino que ofreció 
como los pobres el par de Tórto-

las confuelen con el trage mas 
decente , y honefie, que preciofo, 
y fi fueren oídas, darán gracias á 
Dios; y fi no lo fueren, fe confor-
marán con la voluntad de quien 
afi fe lo manda, fin mofirar en-
fadofa trifieza , ni melancolía; 
pues no efiá en fu mano la elec-
ción , y no hay virtud fegura cen-
tra la legitima obediencia : Siem-
pre les quedan otras muchas co-
fas , en que mortificarfe , y aun 
en efo miímo que fe vencen , po-
drá fer fu merecimiento , á pro-
porcionde fu mayor vencimiento 
por el amor de Dios. 

L a honefiidad , y decencia en 
las vefliduras, pertenece á la vir-
tud de la modeflia ; la qual afi fe 
llama , porque pone modo á todo 
el exterior del hombre , compo-
niéndole á cada uno conforme á 
fu calidad , oficio, y efiado. Por 
efle motivo lo que en unos pare-
ce bien, en otros parecería muy 
mal. Predicando las excelencias de 
fu Precurfor San Juan Bautifla, 
dixo á los Hebreos el Soberano 
M a e f l r o : Qué habéis falido á vér 
en el Defierto ? Penfabais hallar 
un hombre veftido de ricos ador-
nos ? Pues advertid, que los que fe 
viflen de blandas , y preciofas 
vef l iduras, eflos no viven en la 
foledad de los Montes, fino en los 
Palacios de los Reyes. 

L o s pobres vif ien, como po-
bres ; los ricos , como ricos ; los 
mundanos, conforme á la vani-
dad del Mundo ; los virtuofos, 

Luc. 
8. v . 

l a s , ó los des pollos de Paloma; 
porque no quifo la d i fer eta M a -
dre de la Sabiduría parecer rica 
habiéndola puefio nueflro Señor 
en efiado de pobre. 

El no prafb'carfe efla Sagrada 
Doctr ina , tiene confufo , y arrui-
nado todo el Mundo ; porque el 
pobre quiere tener fus defempe-
nos, y fauftos, como el rico; el ri-
co «orno el Caballero; el Caballe-
ro como el Principe; y de efla ma-
nera, gaflando cada uno mas de 
lo que tiene , arruina fu cafa , y 
tal vez pierde fu A l m a ; porque " 
gaflando en lo que debia efcufar, 
no paga las deudas, y falarios que 
ret iene, contra D i o s , y contra 
conciencia. D e efle punto habla-
remos mas en otro Capitulo. 

E E l 
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E l Angélico Maeítro divide la 

virtud de la modeftia en quatro 
efpecies. L a primera,dice el San-
i o s o s reprime de altanerías, y 
nos hace humildes. L a fegunda li-
mita ios afectos defordeoados de 
faber mas de lo que conviene , y 
regula nueílros defeos, para apren-
der lo que nos importa ; y eda fe 
l lama Eftudioftdad. L a t e j e r a po-
ne modo en todas nueítras accio-
nes exteriores, paraque todas fa l -
gan reguladas fin deformidad, y 
efta fe llama propiamente Modes-
tia , o Moderación. L a quarta o r -
dena , y difpone el culto , y a p a -
rato del hombre en fus veftidu-
ras , y t r j g e s , para que ellos no 
fean conformes a la vanidad, y 
locura del Mando , fino á la de-
c e n c i a ^ efiado de la perfona que 
los lleva ; y efta también fe l lama 
propiamente Mjdeftia. 

Los aftas de e l a s efpecies ex-
plica con brevedad H igo de San-
to V i S o r e , y dice : D_- todos mo-
dos nos defea modeftos el A p a f -
t o l , quando apandándonos u n a , y 
otra vez, que nos alegremos en el 
Señor , luego nos previene , q u e 
nueílra modeftia fea notoria , y 
manifiefta a todos los que nos tra-
tan , y comunican , y aun á todos 
los que no nos pueden atender, y 
m i r a r , para que fe confundan los 
que no nos quieren bien , no h a -
llando en nofotros cofa d'gna d e 
reprehenfion. En el a f p e é b e x t e -
rior fe conoce el corazon de la 
criatura racional ,*d¡ce el E f p i r í t u 
Saato j porgue el modo de andar* 
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l a r i fa , y la veftidura del cuerpo, 
dán teftimonio de quien es cada 
uno , y del fefo , y juicio que tie-
n e ; y por ello dixo San Geronimo, 5 
que el exterior del hombre es el 
efpejo fidelifimo de fu mente. 

Las veftiduras prof mas , y def-
honeftas en las m u g e r e ; , fon la 
ruina de los Pueblos, y el veneno 
de la república, dice San C.pria- < 
no ; y afi e s , porque arrebatan los 
ojos de los que las miran , y por 
ellos entra la muerte , como dice 
con lagrimas el Profeta Jeremías. 
Y por efo previene á los hom-
bres el Efpiritu Santo, que apar- ' 
ten fus ojos de la muger adorna-
da : A.lverte oculos tuos d muliere • 
compta. Y el Santo Job h zo p a S o 
con fus ojos , para que no le con-
taro;naferi el corazon: Y el Pe-
nitente Rey David rogaba a nuef-
tro Señor apartarfe fus o jos , para 
q .ie no viefen la vanidad. 

Efte cuydad'» han t e i i lo regu-
larmente tolos los Santos; y fi el 
mirar á las m igeres adornadas es 
malo , e! adornvrfe con exrefo las 
feñaras, fabiendo que las han de 
v e r , y m i r a r , no ferá bueno. Y 
como pueden parecer virtuofas 
con galas, y trages que mas tienen 
de viciofos, que de v i r u d ; Si di-
c e n , que viften á g u f t o d e fus ma-
ridos , yá fxben muchas , que fus 
maridos gallarían mas de gallar 
menos en veftirlas, y que t il vez 
gallan mas de lo que tienen , por 
no difguilarlas. No hay cuydado, 
que la cafa donde entra una feño-
ra muy aficionada á g a l a s , y tra-

6 « 

Prov . 
14 . v. 
1 . 
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ges n u e v o s , fe haga muy rica. 

Una muger es la edificación , o 
la ruina de toda una cafa ; y por 
efte motivo los hombres diferetos 
mas cuerdamente bufean buenas 
condiciones,que grande dote , en 
las que han de tener , por efpo-
fas. L a experiencia nes enfeña , y 
lo dice la Sagrada Efcritura , que 
una muger virtuoía levanta una 
cafa arruinada; y por el contra-
rio, una muger amiga de vanida-
des, y locuras, arruina una cafa ri-
ca, y opulenta; por lo qual no hay 
mas cafas felices, y profperas, que 
mugeres de ju ic io , diligentes y 
de gobierno. 

Qué harémes con todas las 

Capitulo X / . ¿ y 
E l vicio fea vicio , y la virtud 

feu virtud; pero no queramos que 
el vicio pafe por v ir tud, porque 
es abominación de Dios llamar 
malo á lo bueno, y bueno á lo 
m a l o , como dice el Profeta del 
Señor. Las vefiiduras de una per-
fona virtaofa , que freqüenta Jos 

Confefiones 
la feñora nunca 

Comuniones , fi 
eflará contenta. 

fi no Ja tifien muy á fu güilo, aun-
que no fe paguen las deudas? Qué 
tendrémos con todos los ratos de 
Oración M e n t a l , y Via-Crucis, 
11 de tan fantifimos exercicios 
no fe facan fervorofos afe&os de 

defpreciar el M u n d o , y fus vani-
dades con Ja imitación de Chrif-
t o , Maefiro Soberano de todas 
las virtudes ? Si no fe puede fer-
vir a dos Señores, conforme lo di-
ce el Santo Evangel io;como quie-
ren efias Almas fervir al Mundo 
con fus galas , y I0 C Uras , y a 
Uios juntamente con ellas! Qué 
comparación tiene la luz con las 

2 Cor n T i a S ; y C h r i f t o c o n ? E l 
- C o r . Mundo fea M u n d o , y Dios fea 

v - Uios ; pero no fe mezcle á Dios 

con el M u n d o , y al Mundo con 

^ o s ; porque e f l 0 es un terror. 

Matt. 
6. y. 
24. 

6. 
lS 

Ifai. f i 
V. 20. 

Santos Sacramentos , han de fer 
fiempre muy honefias , y decen-
tes, conforme á fu ef iado; pero 
fin fuperfíuos adornos ; porque la 
nimia folicitud en efta materia la 
tiene condenada Jefu-Chrifio á 
los que profefan fu Santifima L e v 
de Chríllianos. 

Otro deforden fe nos viene á 
los ojos fin falirnos de efta mi f -
ma materia, y es de aquellas per-
fonas efpirituales , que fiendo po-
bres, quieren remediar las vanida-
des de las que fon ricas, arrallran-
do fuperfiuidades , y ufando de 
otras invenciones de M u n d o , q u e 
folo firven,para que haga bulto el 
ayre. Qué tiene que ver ello con 
la virtud ? Si en las ricas es abufo, 
qué ferá en las pobres? N o es otro 
que f e g u e d a d , y falta de juicio ' 
O falta de confideracion. Que fal-
vando la honefi idad, y modefiia, 
figa cada una el trage de las de 
fu clafe , y gerarquia, efiá muy 
puefto en razón; porque cada uno 
fe ha de confervar en la decencia 
de aquel grado en que Dios le 
crió ; pero querer una perfona 
fin conveniencias vefiir al ufo de 
quien las tiene , ello ni paree» 
bien á D i o s , ni al Mundo. 

Y en todo cafo fe les debe d«> 

3t C¡£ 
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cir lo que el celofo Elias decia a 
los falfos Profetas: Halla quando 
haveis de claudicar á dos parces ? 
Ofeguid al D o s verdadero, ó fe -
guid á Balaáti,porque á los dos de 
una vez no fe les puede feguir. 
Servir a Dios , y :ii Mundo á un 
mifino tiempo , no puede fer ; y 
afi las Almas, que parece andan 
fluéiuando, fin acabarfe de deter-
minar en feguir a Dios, ó a. Mun-
do , vean el camino, que les eílá 
mejor, porque l0s dos á un mif-
mo tiempo no fe pueden andar: 
fon caminos encontrados; y quan-
to mas anden en el uno. es precifo 
fe alexen mas del 0>ro. 

El hombre qiie emprende dos 
caminos , no tendrá buen fucefo, 
dice el E p i r : t u Sauto ; y Santa 
Terefa de Jefus, e n el Libro de 
fu Vida , dice la, grandes penas 
q <e padeció, p*c U entre Dios, y 
e> Mundo, fin acabar de feguir á 
Dios , ni al Mundo. Leafe con 
atención; rX>rque ello mifmo fuce-
de a in.ichifimag Almas , que ni 
acaban de dexar U, vanidades del 
Mundo, ni fe atreven á dexar del 
todo .os exercicios de virtud , y 
en ella perplexUa d viven ator-
mentadas, fin g 0 2 a r d e Dios, ni 
de, M indo, llenas de efcrupulos, 

y temores ; porque fu m i f m a con-
ci en cía-les arguye, y | e s acufa,que 
no harén por fu Dios , aun lo po-
co que pueden, y entienden; de 
loqual re ful ta vivir fin güilo, aun 
eu lo q-ie figuen al Mundo, y a fu 
apetito ; porque llevan dentro de 
fu-coraioa el Predicador 2 que por 

Myfticos. 
la grande mifericordia de Dios 
no cefa de darles voces para fu 
defengaño ; y fiendo Dios el que 
l lama, no cefará fu tormento; 
halla que con «na generofa deter-
minacion fe refuelvan á dexar lo 
que les embaraza en el camino de 

la virtud. 
Paférnos al otro extremo vi-

ciofo , que fe propufo en el prin-
cipio de efie Cap i tu lo , y es de 
aquellas perfonas efpiritu iles,que 
por fer notadas de virtuofas , eli-
gen vefiirfe con tanta deformi-
dad , y defprec'o, que arrebatan 
la atención de todo el Pueb'o, 
porque defdice el vellido del g<a-
do de la perfona que le lleva. Ef-
to bien puede fer virtud , porque 
no repugna el hacerfe por confe-
guir el defprecio del Mundo; pe-
ro Chrifio Señor nuellro nos pre-
viene , que a femejantes perfonas 
las miremos con grande aten-
ción , y cautela , halla que por el 
fruto de fus obras fe compruebe, 
fi fon hypocrefias, o virtudes ver-
daderas. 

Siempre la fingularidad ha fi-
do muy fofpechofa. La hypocre-
fia fue tan aborrecida de Chrifio, 
que mas nos encargó fu Mageítad 
el guardarnos de los hypocritas, 
que de los públicos pecadores, de 
los Ladrones, y de todos los T y -
ranos del mundo. 

Aquel es hypocrita, que fe fin-
ge la virtud extraordinaria , que 
no tiene , y en lo exterior fe fimu-
la muy humilde, bufeando la va-
nagloria , y alabanza de los hom-

bres. 

10. 

Luc-
12. 
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bres^con fu virtud fingida. Quien neno el corazon. Q lebrantan el 
afi fe dexa engañar del infernal 
enemigo , y quiere engañar al 

Philo- Mundo , preílo fe verá burlado 
Prov. con afrenta f u y a ; porque el Phi-

Job lofofo dice,que ninguna cofa vio-
20. v. lenta es perpetua ; y el Santo Job, 
y . afirma que el gozo del hypocrita 

es á la manera de un punto indi-
vifible , porque no puede durar la 
ficción , y luego fe figue la confu-
lion. 

Abominación de Dios es todo 
hombre engañador , dice el Sabio 
en fus Proverbios, y Dios amena 
za por fu Profeta Sofonias, que 
ha de hacer una formidable vifi-
ta fobre todas aquellas perfonas, 
que fe viílen de vellidurás pere-
grinas. El hombre folo vé las co-
fas exteriores ; pero Dios atiende 
al corazon , y comprehende los 
fines que llevamos en- nueílras 
obras ; por lo qual no le podemos 
engañar. 

San Agufiin dice,que la virtud 
fingida es doblada iniquidad. Y 
San Bernardo los llama á Jos hy-
pocritas ovejas en el vellido, vul-
pejas en la aftucia , y lobos en la 
realidad. Y en otra parte dice: 
Menos dañofa nos es la malicia 
púb ica del pecador , que la ocul-
ta del hypocrita ; porque los bue-
nos regularmente fon engañados 
con la bondad fingida deí'que fe 
hace Santo , no fiendolo. 

S. Gr. San Gregorio los llama fantaf-
ia Mo. mas, que folo tienen la aparien-

cia , enfeñan fantidades con la 
v o z , y tienen lleno de mortal ve-

Prov. 
3.V.31 
Soph. 
i.v.P. 

1. Re. 
i 7 v.7 

S. Ag. 
in Pf. 
5-6. 
S.Ber. 
Scrm. 
6 ó. 

cuerpo con ayunos, y entumecen 
la Alma con diabólica fobervia: 
Vi fien como Santos, y obran co-
mo demonios : fingen defprecio 
del Mundo con fu trage exterior, 
ybufean las ellimaciones humanas 
en fu prevaricada intención; quie-
ren parecer lo que no fon , y no 
quieren fer lo que parecen. O.ros 
muchos errores dicen de los hy-
pocritas los Santos Padres de la 
Iglefia,y San Agufiin los compre- s ¿ 
hende todos, dic;endo, que la hy- ' 
pocresíaes todos los males juntos, 
ó el mayor, ó el mas perniciofo de 
todos ellos. 

No es hypocrita quien en lo 
exterior hace lo que debe,aunque 
por f j fragilidad, y miferia no fea 
en el interior lo que parece ; con 
tal , que no bufque fu intención 
la vanagloria del Mundo, ni el 
aplaufo que no merece , porque 
cada uno debe obrar en lo ex e-
rior con tal reftitud , que no ef-
candelice con lo que hace Tampo-
co es hypocresí i ufar de os Ahi-
tos Santos de las Religiones , por 
efpecial devocion que tienen á los 
Patriarcas ; porque afi lo tiene 
recibido la práética común de la 
Chriftiandad, y en ellos hay cierto 
modo de decencia,que no es des-
preciable , fi fe ufa como fe debe: 
De relio, la regla mas difcrcta 
para las perfonas efpirituales, pa-
rece debe fer, que cada una, con-
forme á la gerarquia, y eílado en 
que Dios la crió, y la conferva, :;íi 
fe villa con hone'lijad , y decen-

E 3 c ia j 
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c i a ; guardandofe de facar n o v e -
dades , ni de mas preciofidad , ni 
de mas defprecio ; porque c o n lo 
primero fe hacen de la vanda d e l 
Mundo , y con lo feguncjo fe f u -
jetan á la cenfura popular : y e n -
tran en la fofpechofa de maldita y de 
hypocresia ; fin novedades e x t e -
riores pueden fer muy fantas, por-
que fegun el Proverbio c o m ú n , el 
Abito no hace al M o n g e , f i n o las 
buenas obras; y N . S. P. S. F r a n -
cifco decia muchas veces , q u e la 
criatura no es m a s , ni menos d e 
lo que es en los ojos de Dios. 

Cada uno en fu eílado p u e d e 
inclinarfe antes á lo mas p o b r e , 

t A P I T U L O X I I . 

D E S E N G A N O DE ALGUNAS 
Almas , que por parecer vhtuofas 

fe niegan d la Chriftiana política, 
otro extremo viciofo 

ejla materia. 

en 

p i e n f a n algunos efpirituales, 
que la virtud eflá reñida con 

la Chriftiana política ; y á cuen-
ta de efle error , por parecer v ir-
tuofos fe hacen defcortefes, no h a -
ciendo cafo de quedar b ien, ni 
m a l , con qualquiera perfona; ha» 
cenfe intratables, dán en melan-

que á lo mas preciófo, y afi d a r á colicos, cuydan folo de fu nego-
baftante teftimonio de que n o ció , abufando de aquella fagrada 

i* 
IX 

bufca la vanidad del Mundo , fi-
no lo decente, y honeflo; y foHre 
iodo debe cuydar , que fu r e f t a 
intención folo m i r e , y atienda al 
agrado de D i o s ; porqae también 
en las vefliduras humildes , y u l -

Maxima , No fe puede fervir á dos 
Señores ; y de la otra , que es de 
algunos Santos: La Barca vá rota, 
efcapafe el que pueda: A efías aña-
den otras abfolutas-de fu melancó-
lica condicion, con que les parece, 

S . H i e . 
Matt . 

12. v» 
i í & 

f e a . 

mo 
D e nueftro coraxon procede la 

vida,dice C h r i f i o , y en él c o n -
fiíte nueftro m a l , ó n u e f -

tro bien. 

trajadas, puede haber oculta fober- que en euydando de sí mifmos , y 
v ia , y vanagloriofa jaétancia, c o - de lo que á ellos les importa , y á 

lo previene San Geronimo. fon del todo pcrfééics. 
Otros figuen el extremo con-

trario , y fe hacen tan prolixos, 
que de políticos palan á ceremo-
niofos, haciendo mil cortesías, y 
cumplimientos , que debian efcu-
far ; con que fe hacen infufvib'es' 
á los hombres de buen juicio, q u e 
regularmente aborrecen las ha-
zañerías , y mojigateces de ni-
mias cortesías de Beatos, y Beatas. 
Ambos fon extremos viciofos, que 
deben moderarfe, y reducirfe á un 
medio perfecto. 

Los 

Libro I. Capitulo XII. -ni 
Los que falfamente imaginan, que tanto Chrifto le encarga ? 

E l cuerpo Myftico de la Igle-que la vritud no fe puede compo-
ner con la Chriftiana política, de-
ben confíderar, que la defeorte-
fia no es virtud , fino brutalidad. 

Marc. Chrifto Señor nueftro dice, fe dé 
12. v . e l tributo á quien fe debe tributo, 
l y el honor á quien fe debe ho-

nor ; y no habla fojamente de 
Dios ; fi también de las criaturas 
que deben obfequiarfe unas con 
otras , como previene San Pa-
b'o; y aun añade eJ diferetifimo 
Apof lo l , que nos procuremos ade-
lantar en los obfequios, y corte-
fias de Chriftiana política, con fa-
grada emulación : Hor.ore invicem 
prevenientes. Y el Soberano Maef-

1 2 - v. t r o n o s encargó tan:o el dár tefti-
I 0 - & monio al Mundo de que nos ama-

'3-
7-

y e.timamos unos á otros, 
qoe llegó á decir,feria eftala feñaí 
de fer Chriftianos, y Difcipnlos Cu-
yos: ln hoc cognofcet Mundus,quid 
Dtfcipuli mei eftis.fi vos invicem di-
ligatis. 

N o dice el Señor, que cono-
cerá el Mundo fomos Chriftianos, 
y Di.cipulos fuyos , fi nos vieren 

Joan. , llevar cilicio , hacer la 

13. v. difcipiina , y 0 : r a s grandes peni 
tenctas; ano que conocerá el Man-
do fomos Chriftianos, fi advierte, 
que nos amamos mucho unos á 
otro. Y cómo daremos á enten-
der, que nos amamos mucho unos 
a otros , fi vamos huyendo unos 
de otros ? E1 Myfticón que imagi-
na confifte la virtud en no hacer 
calo de criatura alguna de efta 

a » d o n d e tiene el amor 

o Co . 
fia , dice San Pablo , es á propor- 11 . v. 

& cion , como el cuerpo natural ; y 
afi como en el cuerpo natural URI 
mano firve á la otra, y ambas á la 
cabeza, y unos miembros necefitan 
de otros: afi en efia vida mortal, 
unos necefitamos de otros ; y nos 
debemos fervir en perfeéta cari-
dad. Dios es caridad, y el que tie-
ne caridad, eflá en Dios, y Dios en 
él. Sin caridad con fu proxímo, 
ninguno puede fer fanto , ni aun 
virtsiofo. * 

E 1 D emonio ha introducido una 
mala efpecie de efpirituales, que 
como cumplan fus ¡deas , ó te-
mas , nada fe les dá , que todo el 
Mundo fe acabe. Aliviaos unos á 
otros en llevar vueftras cargas, 
dice el Apoflol San Pablo , y afi 
cumpliréis la L e y de Chrifto. No 
lo hacen afi ios enfadofos M y f -
ticos, de quien hablamos; fino 
que atendiendo folo lo que di-
cen les importa , pafan ade'anie 
fu camino,aunque vean á fu pro-
x¡mo caído, y lleno de plagas, 
como lo hicieron los que baxa-
ban de Jerufalén á Jericó , poi-
que no tenían proxímo. 

Las maximas Sagradas , que 
aplican mi l á fu proposito, tienen 
muy diverfa inteligencia- Verdad 
e s , que dixo Chri f to: N o fe pue-
de fervir á dos Señores ? Pero 
quien les ha dicho , que D i o s , y 
fu próximo fon efos dos Señores? 
Servir á Dios , y fervir á f.i proxi-

12. 
feq. 

r .Joa. 
4. v. 
16. 

Ga . 9. 
v . a . 

L u c . 
10. v . 
10. 

i mo por amor de 

E * 
D i o s , to lo s í 

fer-
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fervir à Dio?. Dicen, que el tiem- d a s , y la prudentifima Señora con 

Myfl. 
C i v i u 
D e i , 
x p 

& aiü 

po que emplean en fervir , y afif-
tir à fa proxìmo , yá lo quitan de 
la oracton, y de fus exercicios efpi-
rituales. 

O qué delicada Oración, y qué 
altifimos exercicios efpírituales! 
Pues acafo el afiflir à fu proxìmo 
por el amor de D i o s , tener al 
mi ' rao tiempo fu Santifima pre-
fencia , 110 es buena oracion ? N o 
puede entrar en numero con los 
exercicios efpirituales un empleo 
tan fagrado, como el de la per-
f e f t a caridad en lo proxìmo ? Me 
dirán fin duda, q u e el afnìir à los 
proximos, quando lo pide la ne 
cefi dad , es virtud , es oracion , y 
fanto ejercicio efpiritual; pero no 
lo es el gallar el tiempo preciólo en 
cortefias, y po'iticas , que mas di-
vierten , que edifican. 

Con ella razón fe engañan los 
amadores de fu capricho. Las va-
nas cortefias , y políticas difpara-
tadas del Mundo , cierto es , que 
d o fon virtud ; pero la fanta urba-
nidad , la cbrifiiana politica , y la 
religiofa cortefia de unos Chrif-
tianos, con otros , quien fe atre-
v e r á à decir que no es fólida vir-
tud , q :e compone la Chrifiiana 
perfección ? D e la Soberana R.ey-
na de los Angeles Maria Santifi-
ma fe dice en la Myfi ica Ciudad 
yte Dios , que exercitó muchas 
operaciones de virtuofa política 
en el precifo trato de las criatu-

n - ras , y que quando bolvió de 
Egypto à Nazareth la vifitaron 
tol parientes y a m i g a s , y conoci-

v» 

Mat. 
v. io. 

16. 

exemplar política, les bolvió las 
vifitas. dando tefiimonio de que fe 
compone muy bien la urbanidad, 
y cortefia, con la mas elevada per-
fección. 

Chriílo Señor Nuefiro enco-
mendó mucho á fus Apoftoles , y 
Difcipulos , que quando fuefen 
ptJr el Mundo, en qualquiera cafa 
donde entrafen , faludafen con 
chrifiiana urbanidad á todos los 
de la cafa , diciendoles: El Señor os Lu& 
dé pazy que como agradecidos 10 
a los favores humanos , curafen 
á los enfermos,que hallafen en la 
familia , y con todos fuefen be-
nignos, y afables , manfos, y hu-
mildes ; fencillos como la Palo-
mas , para no engañar á nadie ; y 
aftutos como las Serpientes , para 
que nadie los engañe. Qué di-
rán á eflo lo', que obfiinadamente 
quieren defender, que Ja chrif-
tiana pol tica 110 es virtud ? Y fi 
lo es, como fe apartan de Ja virtud 
para fer virtuofos? 

La otra Maxima , que dicen: 
La Barca eftá rota , eftapafe el que 
pueda, es muy buena para que los 
virtuofos r.o bufquen amifiades 
particulares, inclufiones , ni de-
pendencias voluntarias , que les 
pueden embarazar fu camino , y 
robarles el tiempo pueciofo. Ef ie 
cuydado esmuyjuQo le tenga;por-
que el continuo trato de criaturas 
embaraza mucho, y aun fueie ar-
ruinar^ defiruír á los que no efian 
muy radicados en la perfección. 

Pero e f i o , qué tiene que ver 

con 

con los efpirituales, de quien ha- Otro deforden experimenta-
blamos, que fe hacen como bu- mos , y es el de aquellos, que con 
l íos , intratables, defeortefes, fin motivo de efpirituales fe toman 
política , ni urbanidad , caprichu- licencia para tratar á todo gene-
dos , e indómitos, que folo atien- r o d é perfonas con tan ruílica 
den á lo que les eílá bien , ó mal, llaneza , que á todos los hacen 
fin caridad, ni proximo, amado- ¡guales , aunque fean Principes,ó 
res de sí raifmos, como dice San Prelados. N o hablo d» aquellos' 

2. T i . P a b ! o 5 afrentadores de la virtud; efpirituales fimplícifimos, que no 
8. v.z. porque de ellos toma fundamento fon capaces de dirección; por-

el Mundo para decir, que los Myf- que ellos apenas tienen libertad 
ticos de efie tiempo folo cuydan en lo que hacen. Af i los crió 
de hacer fu negocio , figafe lo que Dios para confulion de nuellra 
fe figuiere, fin atención, ni refpeto foberria , y es precifo dexarlos 
á criatura ninguna de ella v i d a , y ir por donde Dios 1,-; encamina-
en parte lo vémos que es afi , con alabar el Señor en e l l e : , y aten-
p o c a , ó ninguna edificación de der á los claros defenglños que 

Tit. 2. los otros fieles , a quienes los ef- nos dicen en medio de fu fimpli-
v . 7. pírituales debieran fervir de per- cidad. So'o hablo de los efpiri-

fe&o exemplar,para componer fus tuales juíciofos, y de talento cuyo» 
vidas, y mejorar fus cofiumbres. trato fe atribuye á fu propia'elec-

Q u e los virtuofos no vayan cion : A ello digo , que no les íin-
adonde no los llaman , ni fe pon- porta , ni les cae bien tomaife li-
gan en lo que no les pertenece, ccncia , con motivo de que firven 
ni fe detengan en converfaciones á D - o s , para tratarlos á todos co-
ociofas , n: fe hagan entremés del mo fi fuefen fus iguales , llaman-
mundo con fus orgullos, y bulli- do'es de tu , con enfadofa , y def-
cios; todo ello eflá mil veces bien, cortés groferia. 

porque los Santos han vivido dif- El Apoftol San Pablo, dice que r x t 
cretamente con todas ellas caute- todas nueitras palabras y con A 
lofas prevenciones ; pero que fe verfaciones , vayan fiem'pre fazo- V 

hagan efiranos con los mifmos con nadas con la fal de la difcrecion 
quienes v i v e n , y falten á ¡a polK y prudencia; y el Apollo! San-T,V 

tica,y cortefia de aquelloscon quie- go , en fu Canónica, nos previe J a c ' 

n C 3 t , , a r a n >y P i e n f f > 9 U « l a c o n " n e , q " e nuefira manfedumbre v V ' 
gratulación, y candad fraternal es afabilidad fea la que enfeña JaSa 
embarazo y eflorvo para Ja per- biduria. El honor, y gloria de un 
fecc.on ; efio n. es bueno ni pa- hombre de fuíeio íonfifie , y f e 
rece bien, ni C h r i í l o , ni fus Santos conoce en fu difereta c o n v e r f í 
nos han enfenado femejaite Doc- cion , y trato con los den á* di- EV 
C r m a * Efpiritu Santo. Todas efias y . ¿ 

ía.i. 
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pone en olvido el que confunde 
con fu fatuo tratamiento la chrif-

, y cortefia , con 
hablar á cada uno con -

a y dignidad, en 
que Dios le pufo. 

En el Cielo hay Gerarquiasde 
Angeles , y Santos, que unas fon 
fuperiores a otras , y también las 
hay en la Iglefia Catholica, como 
dice el A p o f i o l ; porque no hay 
duda, que el Sacerdote es de mas 
alto grado que el Secular, y el 
Obifpo tiene mas alta Dignidad, 
que el fnnple Sacerdote ; y entre 
los Seglares el Señor tiene mas 
honor que el v a f a l I o , y el R e y 
mas que el Señor fobre quien tie-
ne dominio; y en el mifmo Pue-
blo Chrifiiano halló San Pablo 
quien es digno de doblado honor. 
Af i ha compuefio Dios á fu San-
ta Iglefia ; y quetrá el incenfato 
Myf i ico , engañado de fu difpara-
tada fantafia , confundir el orden 
juftificado, que en fus criaturas ha 
puefio al Altifimo? 

Suelen decir, para confirmar 
fu necefidad, que todos fomos hi-

jos de A d á n , y E v a , y criaturas 
de un mifmo D i o s , y fiervos de 
un mifmo Señor; que todos fo-
mos hermanes, y efie es el me-

jor tratamiento para todos. T o -
do efio es verdad , pero mal apli-
cada. Todos los Angeles fon cria-
turas de un mifmo Dios, y fier-
vos de un mifmo Señor, como 
dice David j y fin embargo , las 
Gerarquias de los Angeles no fon 

i 

unas a 

o t r a s , y unos fon Superiores , y 
otros inferiores. Si todos los 
hombres fomos hijos de Adán , y 
E " a , y todos fomos hermanos: 
para qué predicamos, que los hi-
j a s veneren , obedezcan , y ref-
peten á fus Padres; ios criados a 
fus araos ; los vafallos á fus Se-
ñores ; Los Pueblos á los R e y e s ; 
los Seculares á los Sacerdotes; 
los fubditos á fus Prelados ; y to-
dos los Católicos á la Suprema Ca-
beza de la Iglefia, que es el Sumo 
Pontífice , Vicario de Jefu-Chríf-
to 'i 

Querrán los efpirítules ilufos, 
porque todos fomos hermanos, 
hacerfe iguales con todos los Pre-
lados , y Principes de la Iglefia? 
M a s á buena cuenta les efiaria el 
confiderar, que fon fiervos de to-
d a s las criaturas , y en quanto 
n o es ofenfa de Dios efiár fujetos 
á toda humana criatura, como lo 
enfeña el Principe de los Apofio-
les. N o fe compone bien el co-
nocimiento propio verdadero, tan 
n«cefario para el aprovechamiento 
efpii itual, con la falta de fujecion, 
y humildad , y no es todo humil-
d e , quien no lo es en fus palabras; 
ni lo es en fus palabras, quien no 
trata á los demás con el refpeto 
q u e debe. 

E l extremo viciofo , de quien 
hicimos mención en el Principio 
d e efie Capitulo, de las perfonas 
efpirituales demafiadamente po-
líticas , y ceremoníofas , también 
e* muy jutto fe modere ; porque 

a mas 

1.Pet 
2. v. 

'3-
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á mas hacerfe la rifa , y con-
verfacion de las perfonas de fano 
juicio , no fe figue de ello edifica-
ción alguna , ni otro provecho, 

Prov 3 u e defprecio. E l Efpiritu San-

y * to dice , que á todas las cofas fe 
^ ' * les ponga m o d o , y no tiene mo-

do racional, y perfedo el extre-
mo viciofo. De qué firve multi-
plicar cortesías , y cumplimien-
tos , que ni aun los del Mundo 
los tienen en política , ni en cos-
tumbre ? Todo lo que pafa del 
punto perfeéto, es imperfeóto , y 
viciofo. Procuren los efpirituales 
cumplir con la religiofa política 
de todos los Chrifiianos , y efo 
Ies bafia , fin querer feguir, y re-
mediar las ninrias'cortesía» d s Jes 
palaciegos. 

D e dos extremos, menos mal, 
parece en las perfonas de efpiri-
tual retiro, el quedar cortas por fu 
encogimiento , en punto de cum-
plimientos , que en el pafar los l i-
mites de la precifa cortesía, y ur-
banidad ; porque lo primero fu-
cede regularmente á los muy abf-
traídos; y lo fegundo arguye mu-
cho cu y dado de complacer al 
Mundo. Para cercenar eftos cuy-
dados , y peligros de no fal tar , ñi 
exceder en políticas, y cortesías, 
el mejor , y mas importante me-
dio parece fer , que los efpiritua-
les no fe bufquen introducciones, 
ni dependencias: quien las bufeá-
re fuf. ir á fus cortedades ; y fi fe 
canfáren de fufrirlos, los dexarán 
quietos , y fofegados en fu retiro, 
f u e es la parte mejor, la qué buf-

pitulo XII. 7 y 
carón los Santos', y la que nos li-
bra de infinitas moleftias , que 
inefcufablemente padecen los que 
tratan, y comunican mucho con 
las criaturas. 

De los ricos , y poderofos del 
M u n d o , debemos huir con efpe-
cial cuydado , conforme á aquella 
fentencía de la Sagrada Efcritura: 
Advocatus á potentiore , difeede: gcc le . 
ex hoc enim magis te advocavit. Y ' 

con todos importa guardar la dif- * 

cretifima regla de los Prover-
bios : Subtrahe pedem tuum a domo 

proximi tui , ne quandty fatiatus, 
oderit te. Si te Uamáren los ricos 
y poderofos, efeufate de i r , y hu-
ye de ellos , y no entres con f re-
qüencia deaiafiada en la cafa de 
tu proximo, no fea que fe canfe 
de tus vif itas, y comience á abor-
recerte. 

C A P I T U L O XIII . 

DESENGAÑO DE LAS 
Almas , que quieren componer la 
Vida E/piritual con ma culpable 
ociofidad, fin trabajar de fus manos, 

-vagueando por cafas agenas; 
y quantos males hay 

en efio. 

NO S enfeña la experiencia, 
que muchas perfonas efpi-

rituales han hecho puefio , y ofi-
cio de la virtud para vivir fin tra-
bajar ; porque no teniendo bienes 
temporales, ni rentas , ni heredad-
des propias; en echandofe á pa-
recer Santas , nada Jas falta , tod» 

las 
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pone en olvido el que confunde 
con fu fatuo tratamiento la chrif-

, y cortefia , con 
hablar á cada uno con -

a y dignidad, en 
que Dios le pufo. 

En el Cielo hay Gerarquiasde 
Angeles , y Santos, que unas fon 
fuperiores a otras , y también las 
hay en la Iglefia Catholica, como 
dice el A p o f t o l ; porque no hay 
duda, que el Sacerdote es de mas 
alto grado que el Secular, y el 
Obifpo tiene mas alta Dignidad, 
que el fiinple Sacerdote ; y entre 
los Seglares el Señor tiene mas 
honor que el v a f a l I o , y el R e y 
mas que el Señor fobre quien tie-
ne dominio; y en el mifmo Pue-
blo Chriíliano halló San Pablo 
quien es digno de doblado honor. 
Af i ha compuefio Dios á fu San-
ta Iglefia ; y quetrá el incenfato 
Myf i ico , engañado de fu difpara-
tada fantafia , confundir el orden 
juftificado, que en fus criaturas ha 
puello al Altifimo? 

Suelen decir, para confirmar 
fu necefidad, que todos fomos hi-

jos de A d á n , y E v a , y criaturas 
de un mifmo D i o s , y fiervos de 
un mifmo Señor; que todos fo-
mos hermanes, y elle es el me-

jor tratamiento para todos. T o -
do ello es verdad , pero mal apli-
cada. Todos los Angeles fon cria-
tura» de un mifmo Dios, y fier-
vos de un mifmo Señor, como 
dice David j y fin embargo , las 
Gerarquias de los Angeles no fon 

i 

unas a 

o t r a s , y unos fon Superiores , y 
otros inferiores. Si todos los 
hombres fomos hijos de Adán , y 
E " a , y todos fomos hermanos: 
para qué predicamos, que los hi-
j a s veneren , obedezcan f y ref-
peten á fus Padres; ios criados a 
fus araos ; los vafallos á fus Se-
ñores ; Los Pueblos á los R e y e s ; 
los Seculares á los Sacerdotes; 
los fubditos á fus Prelados ; y to-
dos los Católicos á la Suprema Ca-
beza de la Iglefia, que es el Sumo 
Pontífice , Vicario de Jefu-Chrif-
to 'i 

Querrán los efpiritules ilufos, 
porque todos fomos hermanos, 
hacerfe iguales con todos los Pre-
lados , y Príncipes de la Iglefia? 
M a s á buena cuenta les efiaria el 
confiderar, que fon fiervos de to-
d a s las criaturas , y en quanto 
n o es ofenfa de Dios eflár fiy'etos 
á toda humana criatura, como lo 
enfeña el Principe de los Apofio-
les. N o fe compone bien el co-
nocimiento propio verdadero, tan 
n«cefario para el aprovechamiento 
efpiritual, con la falta de fujecion, 
y humildad , y no es todo humil-
d e , quien no lo es en fus palabras; 
ni lo es en fus palabras, quien no 
trata a los demás con el refpcto 
q u e debe. 

E l extremo viciofo , de quien 
hicimos mención en el Principio 
d e elle Capítulo, de las perfonas 
efpirituales demafiadamente po-
líticas , y ceremoniofas , también 
e* muy jutto fe modere ; porque 

a mas 
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a mas hacerfe la rifa , y con-
verfacion de las perfonas de fano 
juicio , no fe figue de ello edifica-
ción alguna , ni otro provecho, 

Prov 3 u e defprecio. E l Efpiritu San-

y * to dice , que á todas las cofas fe 
^ ' * les ponga m o d o , y no tiene mo-

do racional, y perfeéto el extre-
mo viciofo. De qué firve multi-
plicar cortesías , y cumplimien-
tos , que ni aun los del Mundo 
los tienen en política , ni en cos-
tumbre ? Todo lo que pafa del 
punto perfeéto, es imperfeóto , y 
viciofo. Procuren los efpirituales 
cumplir con la religiofa politíca 
de todos los Chrífiianos , y efo 
Ies baila , fin querer feguir, y re-
mediar las ninrias'cortesía» d s Jes 
palaciegos. 

D e dos extremos, menos mal, 
parece en las perfonas de efpiri-
tual retiro, el quedar cortas por fu 
encogimiento , en punto de cum-
plimientos , que en el pafar los l i-
mites de la precifa cortesía, y ur-
banidad ; porque lo primero fu-
cede regularmente á los muy abf-
traídos; y lo fegundo arguye mu-
cho cu y dado de complacer al 
Mundo. Para cercenar ellos cuy-
dados , y peligros de 110 fal tar , ñi 
exceder en políticas, y cortesías, 
el mejor , y mas importante me-
dio parece fer , que los efpiritua-
les no fe bufquen introducciones, 
ni dependencias: quien las bufeá-
re fuf. ir á fus cortedades ; y fi fe 
canfáren de fufrirlos, los dexarán 
quietos , y fofegados en fu retiro, 
f u e es la parte mejor, la qué buf-

pitulo XII. 7 y 
carón los Santos', y la que nos li-
bra de infinitas moleftias , que 
inefcufablemente padecen los que 
tratan, y comunican mucho con 
las criaturas. 

De los ricos , y poderofos del 
M u n d o , debemos huir con efpe-
cial cuydado , conforme á aquella 
fentencia de la Sagrada Efcritura: 
Advocatus á potentiore , difeede: gccle. 
ex hoc enim magis te advocavit. Y ' 

con todos importa guardar la dif- * 

cretifima regla de los Prover-
bios : Subtrabe pedem tuum a domo 

proximi tui , ne quandty fatiatus, 
oderit te. Si te llamáren los ricos 
y poderofos, efeufate de i r , y hu-
ye de ellos , y no entres con f re-
qüencia deaiafiada en la cafa de 
tu proximo, no fea que fe canfe 
de tus vif itas, y comience á abor-
recerte. 

C A P I T U L O XIII . 

DESENGAÑO DE LAS 
Almas , que quieren componer la 
Vida Efpiritual con ma culpable 
ocioftdad, fm trabajar de fus manos, 

-vagueando por cafas agenas\ 
y qnantos males hay 

en efio. 

NO S enfeña la experiencia, 
que muchas perfonas efpi-

rituales han hecho puefio , y ofi-
cio de la virtud para vivir fin tra-
bajar ; porque no teniendo biene* 
temporales, ni rentas , ni hereda» 
des propias; en echandofe á pa-
recer Santas , nada Jas falta , tod* 

la» 
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las fobra , menos la virtud, y afi Eitos fon los peligros de la po-
viven fin trabajar, con poca edifi- breza forzada, que no es volunta-
cacion de las perfonas de fano , y ria en quien la padece ; porque la 
entero juicio, a cuenta de la nimia pobreza voluntaria por el amor 
p iedad, 6 fimplicidad de otras, 
que pienfan falvarfe con obras, 
y oraciones agenas, y con vana 
curiofidad intentan faber quanto 
pafa en el otro Mundo , eftando-
fe metidas en el corazon de elle, 
fiandofe en las revelaciones , o 
fueños de las Beatas, á quien de 
muy buena voluntad focorren , y 
fufientan. En efie deforden hay un 
agregado formidable , y horroro-
fo de muchos males; unos, que 
eflán de parte de las Beatas , y 
otros de parte de quien con fus 
fimplicidades, y curiofidades las 
ayudaá perdcrfe.Con el fervor de 
Dios trataremos de todo. 

L o primero , fe debe fuponer, 
que la involuntaria pobreza es en 
muchos incentivo de ruindades, y 
aun de perder el reügiofo culto, 
y refpeto , que deben tener á fu 
D i o s , y Señor, y a fu Santifimo 
Nombre. Por ello dice el Efpiritu 
Santo, que por la pobreza falta-
ron muchos á fus obligaciones ; y 
el que bufca hacerfe rico , fe buel-
ve ciego. Y el Sapientiíimo Salo-
món le decia á Dios: Señor, ni me 
des riquezas, ni pobreza , fino lo 
p r e d f o , y necefario para mi vida; 
no fea que fi oftoy muy rico , me 
olvide de mi Criador , ó compeli-
do de demafiada necefidad , y po-
breza , me arroje á los feos vicios 
de ladrón, y perjuro,con defpre-
cio de tu Santifimo Nombre. 

Libro I. Capitulo X I I I 7 7 
las cofas os he manifefiado ; por- ellos últimos f ig los , en que v i v i -

de Dios tiene otras bien dillintas 
propiedades. En una convienen 
ambas, y e s , que regularmente 
los pobres, ó fean de pobreza vo-
luntaria , b involuntaria, fon po-
co efiimados en el Mundo , aun 
defpues de haber honrado nueflro 
Señor á la Santa pobreza, pues fe 
hizo pobre por nueftro amor en 
efie Mundo. E l Sagrado Texto 
dice , que el pobre es odiofo á fu 
prosimo: folo los fantos, y vir-
tuofos faben eftimar a los pobres 
necefitados. 

L o fegundo debe fuponerfe,que 
á toda criatura le conviene traba-
jar honeflamente de fus manos, ó 
para comer de fu trabajo , fi no 
tiene ; o para dár buen exemplo, 
emplear el t iempo, y focorrer á 
los pobres, y enfermos, por el 
amor de Dios. E l Profeta dice: 
Porque comerás del trabajo de 
tus manos , ferás bienaventurado, 
y en todo te irá bien. Y el Apof 
tol habló con tanto rigor fobre efie 
p u n o que llegó á decir: El que tío 
Trabaja no coma. 

Los que firven al A l t a r , dice el 
mifmo Santo,es muy jufio que vi-
van del Al tar , y los que afilien al 
Pueblo en las cofis efpirituales, 
es debido que fean afiílidos del 
Puelo, y de los Fieles en las tem-
porales. Sin embargo , el gloriofo 
San Pablo trabajaba de fus ma-
nos Para comer , y decia: Todas 
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que trabajando de elle modo, con 
viene afiflir á los enfermos , y 
acordarnos, que dixo el Señor: 
Mejor es dár , que recibir. L a 
ociofidad es Mae'Ira de m ichos 
m a l e s , y enemiga de la Alma ; y 
fe puede recelar, y prefumir que 
una perfona ociofa no tiene fegura 
la conciencia. 

Con eílas fu p a c i o n e s , tan cier-
tas , como tefiificadas de la Sagra-
da Efcri-ura , y Santos Padres, 
entremos difeurriendo fobre el 
afunto de efie Capitulo. Q ié fe ju-
ridad fe puede tener de las perfo-
nas , que parecen efpirituales en 
algunos exercicios exteriores ; y 
por otra parte quieren vivir á ex-
penfas de la virtud, andando todo 
el dia de cafa en cafa , fin cefar de 
hablar , haciendo ceremonias, y 
gat imuges, indignos de la fereni-
dad humilde , que debe confervar 
quien lleva la prefencia de fu Dios; 
y Señor? Los amadores de la per-
fección, univerfalmente deben huir 
la freqiiencia del trato de todas las 
criaturas ; pero muy en particular 
de los poderofosde! Mundo, por-
que en fus cafas hallarán los m a -
yores peligros. 

El Principe de los Apoftoles 
San Pedro , en cafa de un podero-
fo negó á fu Divino Maeftro Je-
fu-Chrifio. Y el Señor previno á 
fus amados Difcipuios, que quan-
do foefen á los Pueblos, no an-
dubiefen de cafa en cafa. Y el 
Apoflol San Pablo , profetizando 
las defvemuras t y calamidades de 

mos, dixo, fe levantaría una mala 
efpecie de perfonas efpirituales, 
que penetrando halla lo interior 
de las cafas , con faifa piedad, 
perderían el tiempo , hablando de 
efpiritu, con poco provecho pro-
pio , y ageno. 

Si en el ret iro, tan bufeado d e 
los Santos, apenas podemos con-
fervar el corazon , fin diilracion; 
qué ferá de nofotros miferab es en 
la ocafion voluntaria, donde r e y -
na la lifonja , no pára la lengua, 
nos arrebata el favor , la oferta , e l 
agafajo, el cariño, y la eflimacionl 
Qué ha de hacer una criatura frá-
g i l , que apenas ha dado el primer 
pafo en el camino de la perfec-
ción , que ni tiene raíces , ni f u n -
damentos de fólida virtud? Qué ha 
de hacer, fino perderle, y arruinar-
fe entre tantas ocafiones , donde 
halla la efiimacion , y la conve-
niencia, tan apetecidas de nuefira 
viciada naturaleza? Q u a n t o s , y 
quantas han comenzado con f i n a 
intención el camino fanto de la 
virtud , en comenzando á andar 
por las cafas de feñores, y feño-
ras, fe han prevaricado, perdien-
do el poco juicio que tenían, y d e -
x ando fe llevar de malditas h y p o -
cresías, y ficciones? 

Y aunque en efta materia de-
ben fer muy cauteiofos todos los 
efpirituales, afi hombres', como 
mugeres ; pero mas en particular 
las mugeres; lo u n o , porque for» 
mas frágiles, y expueílas a mayo-
res peligros j y Iq otro, porgue foa 

aus 
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mas repetidos los e jemplares de engañadas , y engañadoras, coa-
fus engañes. Re paró muy bien una fifte en que las feñoras ricas, y au-
fefíora difereta , en la ocafion torizadas las ponen en la ocafion, 
oportuna de haber falido peniten- con fus grandes fimplicidades, pre-
ciada por el Santo Tribunal una guntando á las Beatas , le que no 
embuílera, y dixo: Reparefe, que las conviene faber. N o hay quien 
cafi todas las mugeres quequieren las d i g a á l a s feñorascuriofas, que 
engañar al M u n d o , fingiendofe pecan mortalmente,queriendo fa-
fantas , fon de baxa esfera , y de ber por Divina revelación lo que 
gente plebeya ; y rarifima feñora n o las importa ? No faben lo que 
n o b l e , y de buena fangre ha caído dice el Apollo!: No quieras faber 
en la vileza de femejantes hypo-
cresías. Preguntáronla la razón, y 
ella dixo afi : Toda criatura na-
turalmente defea conveniencia, y 
eflímacion : los hombres tienen 
muchos caminos para confeguir-
las,porque unos fe hacen celebres 
por las armas, orros por las cíea-
cias , y otros por la fantidad. 

mas, de lo que te conviene faber. 
C o n que juicio , ni con qué con- R 

ciencia ponen á la pobre Beata ^ 
en ocafion de que las diga , fi el ' 2 ' Tl 

M a r i d o fe f a l v ó , ó fe condenó; 
y fi parirán hijo , o hija ; fi efián 
en grac ia , ó en pecado, y otros 
d e f v a r i o s femejantes, y aun otras 

T - - , _ fimplicidades mas ridiculas, fa-

cnth: T S e r e 5 ' n 'J r a m , f m a b i e n d ° > 9 u e , a d Aventurada Beata T 
cofecha fomos vanas , y amigas n o puede faber efas cofas, fino J t 
de que nos alaben : las que nacen recelándotelas Dios , ó e n g l ñ n - ^ 

Z t S ' y , M ' C ° m ° y 4 d o , a A m o n i o , ó fingiendofe 
nen en el Mundo conveniencia, y e l l a I o i e h a d e , ' c r p o n d c g l p ^ 
eflímacion , no la bufean con in- c o m p J e r á I a f e ñ o ^ m e S 

m e n t e curiofa. 
L o que refulta de eflo e s , que 

corriendo el tiempo , cafiigan , y 
a f rentan á la Beata, y la feñora fe 
q u e d a riendo de fus embulles, fin 
h a c e r l a conciencia , ni formar ef-
c r u p u l o de que ella Ja pufo en la 
ocaf ion de fu ruina. Señoras á las 
B e a t a s pobres hacerlas limofna, 

venciones; pero las mugeres po-
bres . ordinarias, y comunes, co-
mo v e n , que en teniéndolas por 
vírtuofas, y fantas, todos las ala-
ban, y las dán quanto han menef-
ter para la conveniencia de fu v i-
d a , las engaña fácilmente por efle 
camino el demonio , y por efo fi-
len tantas i lufas, y embufleras de 

las mugeres comunes,mas que de n ^ í r i o c i . . >' 

razón. 

Pero feria mas cumplida, fi hu- E ? ^ » j e n ¿ e f u s y 

biefe añadido , que la ca 'ufade L t f " f ? ' ' e t I r ° ' 1 , 0 r a n d o f u S 
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to es lo que conviene , y lo de- filiaciones, y Via-Crucis? N o fe-
más es perderlas. n ' a mejor , y de mas gloriofo 

Efiamos en un fig'o tan lamen- exemplo repartir el t i e m p o , y 
tab!e , que Te cuentan las revela- atender á todo? De la Virgen San-
ciones en los elirados , y por las — r- r " 

calles , fin que bailen para efear-

p . 1 1 9 . 
col. 2. 

miento tantos embudes como ca-
da dia fe defeubren. El querer fa-
ber por Divina revelación, fin ne-
cefidad , y por vana curiofidad, 

V . inf. 3 u e n o s o c u ' t a d o por 
fu AltiGma Providencia , es peca-
do grave , y en eflo no fe ponga 
duda; quien hubiere faltado, con-
fiefe para fu remedio,y quede con 
chriftiano defengañj para en a j e -
lante. 

N o habría tantas B-'atas engaña-
das , fi no hubiefe tantas feñoras 
( imples, que las enredan. Harto 
mejor harían cierto las feñoras, fi 
a las Beatas las diefen limofna , y 
alguna cofaque trabajar de fus ma-
nos en el retiro de fus propias ca-

t i f ima, fe eferibe en la Myftica 
Ciudad de D i o s , que quando lle-
gó con fu Efpofo San Jofeph , y 
con el Niño Dios á la Ciudad de 
HenopoÜs en Egipto , hallando-
fe fin las precifas alhajas para la 
cafa que alquilaron , y fin lo n e -
cefario para comer , determiné 
la Soberana Reyna de las Virtu-
des gafiar todo el día en el traba-

jo de fus manos , y velar toda la 
noche en fus exercicios efprritua-
les , excepto el breve tiempo q u e 
deílinaba para el defeanfo, en q ie 
durmiendo el cuerpo , velaba fu 
corazon. 

N i la faltaba en el dia con fu 
trabajo la contemplación altifi-
ma;porque fiempre efiaba en ella, 
y en prefencia del Niño Dios. Y 
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fas , pagandolas fu trabajo , para en o:ro lugar dice , como la R e v -
que en parte comiefen de la Mefa — * - • • Y- * 
de! Señor , y en parte , del fudor 
de fu rofiro , conforme k la piado-
fa penitencia, que nos dió nueflro 
Ben'goifirno Dios , por el grave 
defacatode nuertros primeros Pa-
dres, de quienes heredamos el pe-
cado origina!. 

na de los Angeles tomó por fu 
cuenta el fuflentar con fu trabajo 
á fu Hijo Santi f imo, y fu Efp¿-
fo Jofeph , quando el gloriofo 
Santo , por fus muchos a ñ o s , y 
quebranto de fuerzas naturrles 
no podia trabajar. Entonces co-
menzó la gran Reyna a trabajar 

Y fi la ley de trabajar para co- mas: hilando , y tegiendo, lino v 

™ m 0 : i V ° g f i n e r a l « > y executando J 2 
común a todos;quanto mas obü- mente todo lo que Sa Ómóñ di-
ga a a las perfonas que no tienen xo de ella en ¡os Probervios dif-

r q e l T e T , l ' ' í r ¿ b a j a n ? ? 1 h a " P 0 0 ^ 0 a í i E:erna Sab -
remos con que el Beato, y la Bea- duria , para el colmo d e T o d o t a fe efléii toda la maña ia en la 
Iglefia, y à la tarde fe vayan à fus 

2. parí 
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genero de virtudes , y mereci-

mientos, y para esemplo , y con-

fa-



So Defengtt: 
fiifton de las hijas , y hijos de 
A d á n , y Eva. 

N o le faltaran medios al Señor 
para fuflentar la vida humana, 
la de fu Madre Santifima , y San 
Jofeph ; pero fáltárale al Mun-
do efte exemplar , de vér á fu 
Madre S a n t i f i m a , Señora de to-
do lo criado , trabajar para adqui-
rir la comida ; y a ! a mifma Vir-
gen la faltára elle premio, fi no 
hubiera tenido aquellos mereci-
mientos. Todo lo ordenó el Maef-
tro de nueftra falud con admira-
ble providencia, para gloria de 
la Soberana R e y n a , y enfeñanza 
nueftra 

E p h e . Aprendan las que de veras de-
5- V. fean fer virtuofas á componer fu 

t iempo, atendiendo en fu coordi-
nación á todas fus obligaciones. Si 
la Muger tiene Marido , á quien 
debe a f i f t i r , y complacer; para 
que fe eftá en la Iglefia , hacien-
do falta en fu cafa ? Quien ha de 
cuydar de fus hijos , fi ella fe def-
c u y d a , que es fu Madre ? Son 
gravifimos los inconvenientes que 
f e figuen, fi I a s Mugeres no fon 
dtfcretas, y diligentes para acu-
dir a todo , fm dexar á D i o s ; 
porque las inquietudes de los Ma-
ndos, la turbación de las cafas, el 
defamparo de los hi jos, la liber-
tad de las hijas, y criadas, los dcf-
cuydos de los criados,la perdición 
de los bienes temporales, tan ne-
cefanos a las familias ; el mal 
exemplo del vecindario , la mur-
muración , de que la fanturreta es 
la ruina de fu C a f a ; eftos, y otros 

'os Myjlicos. 
muchos inconvenientes, y defor-
denes fe f iguen, de que las Muge-
res fe quieren eftár en las Igle-
fias, mas tiempo del necefario pa-
ra el bien de fus Almas. 

Como en efte punto no fe pue-
de dár univerfal regla para todas, 
ferá bien , que cada una confulte 
á fu difcreto , y prudente Direc-
tor ; el qual atendiendo á la con-
dición del Marido , y obligacio-
nes de la cafa, y á otras muchas 
circunflancias, que debe confide-
r a r , la feñalará el tiempo tafad« 
que ha de eftár en la Iglefia. 

A m i , fiempre me ha pareci-
do , que aun á la mas defocupad* 
la bailan dos horas en los d-'as co-
munes, aunque haya de confefar, 
y comulgar ; y fi*no es dia de C o -
munión , tiene bailante con una 
hora , y lo mas hora y media, y 
luego fe vaya á fu cafa á trabajar 
en fu retiro, guardando la pre-
fencia de fu Dios.Efto fe entiende 
de las Mugeres defocupadas , que 
no tienen obligaciones, ni fami-
lia , de quien cuydar ; porque las 
que tienen Efpofos , y familia, 
muchos dias comunes harán me-
jor en no venir a l a Iglef ia, que 
en venir. 

Y á dixo San P a b l o , que las 
perfonas, que tienen eflado de 
Matrimonio , deben tener dividi-
dos los cu y dados , y no cumplen 
con folo cuydar de D i o s , como 
mas largamente fe lo explicarán 
fus Directores. Muchas criadas fe 
han perdido mientras fus Seño-
ras elián de efpacio en las Igle-

fias; 
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' r I a S h ¡ j a s P i U d e n t C ' y Algunas per-
hagan todo el mal que pue- fonas efpirituales, h u y f n d o d e la 

ociofidad, y tocadas de cierto ge-

no 
den , con las aufencias largas de 
fus Madres. 

Si una Muger no cuyda de fu 
cafa, el Marido la pierde el amor, 

• . . _ * 

« e r o , o efpecie de avaricia ,L fe 
hacen como efclavas, trabajando 
a todas h o r a s , tan fin medida ni 

y efio es origen de un abyfmo de' tafa nue <»l m i r m n 

Muerte cura la difeordia que el 
demonio introduce , engañando á 
las Mugeres con capa de fantidad. 
L a Muger difereta , y prudente, 

S.Am- dice San A m b r o f i o , fo!o en fu 
br. in ®&fa ha de eftár de efpacio , y 
Luc.c. nunca ociofa , ni aun en las vif i-
I . tas comunes; porque qualquiera 

perfona de juicio fe edifica mu-
cho de que las Mugeres fean Jabo-
riofas. U n a Señora , con fu labor 
de manos parece bien , y con me-
nos trabajo conferva la chriftia-
na modeflia ; porque fe derrama 
menos con la v i f l a , quanto mas 
atiende a fu labor. 

C A P I T U L O X I V . 

DESENGAÑO DE OTRAS 
Almas demaf,adámente afinada, en 
el trabajo de fus manos , de/confia-
das de la Divina Providencia : y 

como han de procurar las cofas 
temporales fin embarazo 

del efpiritu. 

TOdos los extremos regular-

m e n t e fon viciofos. Es m u v 

-alaociofidHynoesbuenoe3; 
lo ' \ í e " a ? a d a i l ic i tud ; por 

- d i o 

Pro!, 
com. 

. - - ^wiCU-
cías , y fentidos, y las hace duelo 
qualquiera brevifimo rato que fe 
tomen para el bien de fus Almas. 
Olvidanfe de la Divina Providen-
cia , y efián muy mal fondadas 
en efta fantifimaconfianza; por lo 
qual, toda la efperanza de fu' con-
veniencia la fundan en fu aplica-
ción á trabajar , para adquirir lo 
que han menefier , ó para tener 
m a s , fi ya tienen lo necefario ; y 
afi pafan atareadas para los bienes 
temporales todo el tiempo de fu 
miferable, y trabajofa vida. 

Y quando algún rato fe quieren 
retirar á la oracion , las fucede, 
q u e , ó por eftár divertidas todo el 
día con fus quehaceres, ó por 
hallarfe molidas , y quebrantadas 
de fu trabajo , no pueden recoger 
las potencias , y fe les van todos 
fus penfamientos á los empleos en 
que tienen puefto el corazon , y 
el afeólo, facando cuentas, y mas 
cuentas de !o que pierden , ó ga-
nan con fus arbitrios, y trabajo 
de fus manos. 

Efta nimia foiicitud de los bie-
nes temporales condenó Chrifio 
Señor nueflro , quando dixo: No Mait 
queráis fer folíciros , p e n a n d o , 6 í , , 
que comeremos, q u e beberemos, 

perfeéto, en que confifie la virtud ó con qué nos v e t e m o s ; porque' 

F y a 
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ya fabe vueflro Padre Celefiial, ma , pone la demafiada folic.tud 

que teneis necefidad de todas ef-
tas cofas: Bufcad lo primero el 
Reyno de Dios, y todo lo demás 
corre á cuenta de vueftro Cria-
dor : Confiderad los lilios del 
campo , como crecen , y vueflro 
Padre Celeflial los vifte con tal 

de las cofas temporales; y la razón 
convence del todo , porque qual-
quier afeéto defordenado apafio-
na, y arrallra ácia la parte que in-
clina , y el corazon no fe confer-
va en la pacifica indiferencia que 
debe tener, para dominar ¡os pen-

hermofura, que ni Salomon en famientos, y aplicarlos r»n violen-

tada fu gloria del Mundo fue 
vellido con femejante preciofidad. 
Confiderad las aves delCielo, que 
no h i lan , ni trabajan, ni ponen 
en troges , ni en graneros fus 
alimentos, y Dios , que las crió, 
las dá de comer. N o condena el 
Señor el cuydado difereto , y vir-
tuofo de bufear las cofas tempora-
les , fino el afan deftemplado , y 
folicitud nimia , que regularmen-
te tenemos los hijos de Adán por 
los bienes caducos , y perecederos 
de eíle Mundo. 

Elle contagiofo deforden llega 
también al corazon de muchas 

cia k diverfos empleos. Por ella 
mifma razón, dice también el San-
to , q u e las Perfonas efpirituales 
no han de tomar fus trabajos por 
modo de tarea; porque con la añ-
ila , y fatiga de acabarla, confun-
den los tiempos, y mucho mas los 
afeétos , y fe indifponen para que 
el rato de la oracion no fea con el 
fofiego que defea. 

T a m b i é n corre gran peligro de 
que fe fes introduzca en el cora-
zon , con capa de honello trabajo, 
algún afeéto de avaricia , que 
las arruine. Ello fuele fuceder á 
las perfonas efpirituales cafi in-

Perfonas efpirituales, las quales fenfiblemente; porque de poco en 
viven tan afanadas , que parece poco fe van aficionando á la ga-
las ha de faltar la tierra. Que tra- nancia que experimentan ; con 
bajen moderadamente, y no ef- el natural defeo de tener lo que 
ten ociofas, ni olviden las obliga- han menefler , pafan al deforden 
ciones de fus cafas, es muy con- de temer no les fa te en adelante; 
forme a la virtud, y á la volun- por lo qual fe aprefuran mas, 
tad de D i o s ; pero que las ocupi 

todo el corazon , y empleen todas 
fus potencias, y fentidos en lo que 
fe ha de acabar , eflo es lo repre-
henfible , y lo que impide mucho 

5. Pe?, para llegar á la perfección. 
Alear. El G oriofo San Pedro de Al-
de Pac cantara, entre las cofas que emba-
«Oíd. 

y mas en trabajar , y fe intro-
duce la maldita codicia, que es i .Ti-
la raíz de los vicios, como dice mctli. 
el Apoflol San Pablo. 6.V.10 

Por elle camino fe han perdido 
muchas A l m a s , que trataban de 
efpiritu ; y lo peor es , que fin 
dexar la freqüencia de fus Gon fe-

r i a n , y perturban la paz de la Al- fiones, y Comuniones, comienzan 
à lle-
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a llevar fus tratos de interefes, fiempre vivía. Mientras las Almas 
con poca edificación del Pueblo, no dieren con efie importantíli-
y ellas uo hacen efcrupulo ; por- mo medio , tarde , b nunca llega-
que aunque algunos no fon muy rán á fer perfe&as. A muchas las 
feguros , no falta quien fe los parece impofib'e juntar la pre-
aprueba , y todo parece queda fencia , y atención á Dios con 
fantificado con el motivo de que fus materias, y empleos, pero ni 
lo hacen , porque no las falte que es impofible , ni aun démafiado 
comer , y veflir en lo reliante dificultofo, fi el corazon eOá bien 
de fu vida. purificado. Afi lo hacia la Sobe-

N o dexan del todo la oracion; rana Rcyna de las virtudes María 
pero ellas ya conocen, que todo el Santífima: afi lo hicieron los San-
corazon , y todos fus penfamien- tos, que habitualmen-.e conferva-
tos , y cuydados, fin poderlos ¡ra- ron la dulce , y amorofa prefencia 
pedir, rri detener, fe les ván á fus de fu D i o s , y Señor; y afi lo 
interefillos míferables. De aqui hacen todas las Almas verdadera-
procede , que con unas perfonas mmte contemplativas, 
eflán bien , porque las ayudan á San Buenaventura, todo quanto S. Ba-
fu fiu ; con otras mal , porque , o leía , oía , o miraba , lo reducía a n a v . u t 
no las pagan , b las engañan , o efpiritual confideracíon: Y el An- ¡ n 1¿C. 
las llevan en palabras, o fe les gelico Dedoi" Santo Thomás, nun- Offic. 
ván con fu hacienda, o las tratan Ca fe pufo a efludíar,fin hacer pri- A n z . 
de ufureras; y de todo fe hace un mero oracion , para que todo ce- D o f t . 
empaleamiento fafildiofo de mun- diefe en mayor honra, y gloria de Div. 
do, y efpiritu,que las lleva inquie- Dios, á quien bufeaba en todas las T h o . ' 
tas toda la vida , fin aprovechar criaturas. Y fi eflo fe puede hacer 
en uno , ni en otro , porque fus en empleos Efco!aflicos,que piden 
tratos fon raterías , y migajuelas, tanto dífeurfo, y ap'icacion de po-
y fu corazon fe embaraza , como tencias; quanto mas facílmenta fe 
fi llevafe gran comercio con logia- podrá hacer en empleos materia-
terra, y Olanda. Efle es el daño: les, y labores de manos, que folo 
Veamos el reme'dio. piden el trabajo del cuerpo? Quien 

El trabajo regular , y vírtuofo nos embaraza , que en eilos no 
de las perfonas efpirituales ha de penfemos en D i o s , y en la gloria 
fer tan templado en el afedo, que del Cielo , y en las penas del In-
no las embarace el corazon , fino fiemo, y en los Myüerios de la Fé 

M y ü . las manos ; ni las ocupe la Alma, Cathoüca, y en los Atributos Di-
C.v.t . fino el caerpo. Afi trabajaba la vinos? Digamos, que todo es tibie-
Dei V „ gen Santífima, fin perder j a - Z a , y miferia nüeflra, y no eche-
ub. fu- mas la prefencia de D i o s , ni la mos la culpa de nuefiro poco apro-
pia. altiüma contemplación, en que vechamiento a quien no la tiene. 

F a Di-
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D i g o , pues, que las Almas que mos la cara a la necefidad, fe n«s 

defean aprovechar, procuren nun- acaba la paciencia , y a! punto 
ca ePar ociofas; trabajen fielmen- desfallecemo';como probará nuef-
te , fin perder la aroorofa prefen- tro Señor nueílra confianza en 
cia de fu D i o s , y Señor ; trabajen fu altifima Providencia ? Es muy 

todo quanto buenamente puedan, necefario que las perfonas efpiri-
para fu fufiento , y r e m e d i o , y tuales echen profundos, y firmes 
para llenar las obligaciones en que 
Dies las ha pueflo ; y fi no liega 
fu trabajo á todo lo que necefi-
tan , no fe afanen , ni fe atareen 

fundamentos en efle principio, 
porque es de los principales para 
fu camino. 

E n los preciofos Libros de la Rjyft, 
demaf iado, con detrimento de fus M y f l i c a Ciudad de D i o s , la di- Civit. 
A lmas , fino tengan F e viva , y ce la Virgen Santifima a fu ama- 2. p.n. 
eficaz , que Dios con fu Allifiraa da D i f c i p u l a , que la mayor cien- y 22. 
Providencia fuplirá fus fa l tas; y cia de la criatura es , dexarfe to- & fC(j, 
aunque lleguen á fentir alguna da en mar.os de fu Cr iador , el 
calamidad , ferá para probar fu qual fabe para qué la f o r m ó , y 
confiancia , pero no las dexará como la ha de gobernar. A la 
morir , ni perecer de hambre el criatura folo la pertenece vivir 

atenta á la obediencia, y amor da qne fufienta á los polluelos de los 
cuervos , quando fus padres los 
defamparan. Hombres de poca 
F é , decia el Señor , no cuydará 
de vofotros el que fufienta con 
alimento conveniente á todos los 
irracionales? 

fu Señor ; y él es fideíifimo en el 
cuydado de quien afi le obliga, 
y toma por fu cuenta todos los 
negocios , y fucefos, para facar 
de ellos vitíoriofo , y acrecenta-
do á quien de fu verdad fe fia. 

12. V 

Los Apofioles llegaron en cier- A f l i g e , y corrige con advecfidades 
ta ocafion á defgranar entre fus á los Julios , confuela , y vivifica 
manos las efpigas, y comerfe el 
trigo en puro grano 1 Af i probó 
Chrifto la conflancia de fus Dif-
cipulos , dexandolos llegar á tan-
ta necefidad ; pero luego tubie-
ron el focorro de la Providencia 
Div ina , y jamás les faltó !o pre-
c i f o , y necefario para fuflentar 
la vida humana , como ellos mff-
mos lo confefaron , preguntados 

con favores ; alienta con prome-
fa3 , y atemoriza con amenazas: 
A u f e n t a f e , para mas folicitud ios 
afeélcs del a m o r ; manitieftafc, 
para premiarlos, y confer varios, 
y c-on efta variedad hace mas 
hermofa , y agradable la vida 
de los efeogidos. 

O A l m a s , y quantos bienes 
pierden las criaturas, por 110 al-
canzar efla fabiduria! Nieganfe 

_ ignorantes á la Divina Providen-
fion alguna,. Si ai inflante que ve- ciaa que es fuerte, fuaye, y eficaz • 

que 

Lue. de fu Divino Maeflro , quando 

j 2. v . Ics embiaba à predicar fin provi-

l i . 

» 

feq 

Sap.6. Orbes,y Elemento»; 

v j ^ cuenta los pafos, numera los pen-
famientos, y todo lo difpone en 
beneficio de la criatura; y entre-
ganfe de todo punto á fu mifma 
folicitud, que es dura, i n e f k á z , y 
flaca, ciega , incierta, y precipi-
tada. 

D e efle mal principio fe origi-
nan , y fe liguen para la criatura 
irreparables daños ; porque ella 
mifma fe priva de la Divina pro-
tección, y fe degradüa de la digni-
dad de tener á fu Criador por am-
paro , y Tutor fuyo. Conoce bien 
efte peligro, y fea teda fu folici-
tud en arrojarfe fegura en la Pro-
videncia de tu Dios, y Señor, que 
íiendo infinito en fabiduria, y po-

Et . 3. 
p. nu. 

to de la gracia, y el beneplácito 
del AltiCmo. 

L a Providencia del Señor ccn 
las Almas es fuerte , y fuave, y en 
el gobierno de todos admirable, 
efpecialmente de fus amigos, y 
efeogides. Y fi los mortales aca-
bafen de conocer el amorofo 334 
cuydado con que atiende á diri-
girlos, y encaminarlos efle Padre 
de las Misericordias, defcuydarian 
mas de si mifmos, y no fe entre-
garían á tan moleflos, inútiles, y 
peligi ofos cuydados, con que v i-
ven afanados, folicitando varias 
dependencias de ctras criaturas,-
porque fe dexarian feguros á la 
fabiduria, y amor infinito, que 
con dulzura , y fuavidad paternal 

Ifai. 

10. 

1 , , — ' J * HlltllIOl 

d e r , te ama mucho mas que 1 u a cuydaria de todos fus penlamíen-
ti mif ina; y fabe que quiere Dios tos , palabras, y acciones, y de to-
para ti mayores bienes, que tu fa- do Jo que conviene. 

' , n í r p e d i r ' F i a ; e d e f u D c f d e f u e t e r n i < ^ tiene en fu 
Bondad , y de fus promefas , que Mente Divina prefentes á todos 

2 ™ n c " o 1 1 ? " 0 , í í 3 ? 1 0 q U C , 0 S P r edcflinados , que han de fer 
dice por fu Profeta al Juflo : Que . en diverfos tiempos , y edades ; Y 
lien efta; aceptando fus defeos, y "con la invencible fuerza de fu in-

' cuydados , y encargandofe de 
ellos, para remunerarlos con lar-
gueza. 

Con efla fegurifima confianza 
llegarás en la vida mortal á una 
participación de Bienaventuranza 
en la tranquilidad, y paz de tu 
conciencia: y aunque te halles ro-
deada de las impetuofas olas de l a s 

tentaciones, y adverfidades, que te 
acometan los dolores de la muer-
te y te cerquen las penalidades 
del Inf ierno, efpera , y f u f r e con 
paciencia, q U e no perderás el puer-

finita Sabiduría, y Bondad, vá dis-
poniendo , y encaminando todos 
los bienes que les convienen para 
que al fin feconfigalo que de ellos 
tiene el Señor determinado. Por 
e f l o l e importa tanto á la criatu-
ra racional dexarfe encaminar de 
la mano del Señor , entregando-
fe toda á fu difpoficion Divina-
porqué los hembres mortales ig-
noran fus caminos , y el fin q u e 

por ellos han de tener ; y no pue-
den por sí mifmos hacer elección 
con fu infipiencia, fi no es coq 

F 3 gran-
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grande temeridad , y peligro de 
fu perdición.. w 

Pf. 90. Pero fi fe entregan de todo co-
v . i . & razón á la Providencia del Alt i f i -
feq. m o , reconociéndole por P a d r e , y 

á sí mifmos por hijos, y hechuras 
f u y a s , fu Mageflad fe conftituye 
por fu Prote&or, A m p a r o , y G o -
bernador , con tanto amor , que 
quiere conozca el Cielo , y la 
Tierra , como es oficio que le to-
ca á él m i f m o , gobernar 3 los fu-
y o s , y gobernar á los que de él fe 
fian , y fe le entregan. Y fi fuera 
Dios capáz de recibir pena , ü de 
tener zeios , como ios hombres, 
los tubiera de que otra criatura fe 
hiciera parte en el cuydado de las 
A l m a s , y de que ellas acudan a 
bufear cofa alguna, de las que ne-
cefitan , en otro a lguno, fuera del 
Señor, que lo tiene por fu cuenta. 
Y no pueden los mortales igno-
rar efia verdad, fi confideran lo 
que entre ellcs mifmos hace un 
Padre por fus hijos , un efpofo. 
por fu efpofa , un amigo con 
o t r o , y un Principe con el Pri-
vado , á quien ama , y quiere 
honrar. Todo efio es nada , en 
comparación del amor que Dios 
tiene á los fuyos, y lo que quiere, 
y puede hacer por ellos. 

Pero aunque por mayor , y en 
general crean efia verdad los hom-
bre?, ninguno puede alcanzar qual 
es el amor Divino , y fus efe&os 
particulares con las Almas , que 
totalmente fe ref ignan, y dexan 
á fu voluntad ; él gobierna fus 
f afos á la v i d a , y fe lo* d e f t i a 
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d e la muerte, atiende a fus obras, 
corrige fus defeétos con a m o r , 
adeiantafe á fus defeos , anticipa-
f e en fus defcuydos, defiéndelas 
e n el peligro , las conforta en la 
b a t a l l a , y las afifte en la tribula-
ción Quien puede ponderar quan-
tos , y quales ferán los bienes que 
derrama en un corazon difpuefio 
d e efia manera para recibirlos! 
C o n v i e r t e todo ,'tu cuydado defde 
h o y á confeguir con eficacia una 
verdadera refignacion en la Pro-
videncia Divina» 

Si te embiáre tribulaciones, pe-
n a s , y trabajos , recíbelos , abra-
zalos con igual corazon, con quie-
tud de tu efpiritu , paciencia, F é 
v i v a , y efperanza de la bondad 
d e l Aítifimo , q U e fiempre te da-
rá lo mas feguro , y conveniente 
p a r a tu fa!vaciorv N o hagas elec-
ción de cofa a lguna , que Dios fa-
b e , y conoce tus caminos; fíate 
d e tu Padre CelertiaJ, que con 
a m o r fideiifimo te patrocina , y 
ampara. 

Con efio fe conoce , y fe decía- Ibid 
r a el peligrofo engaño de los que num. 
ponen fu confianza en Jos bienes 436. 
t e m p o r a l e s , y para acrecentarlos 
emplean todo fu cuydado en las 
fuerzas humanas , ocupando en 
e l le afan el tiempo de Ja v ida , 
q u e le fue dado para merecer la 
felicidad , y defeanfo eterno ; y 
d e tal manera fe entregan á efte 
penofo laberinto, y defvelo, como 
fi no conocieran á Dios , ni fu 
Prov idenc ia ; y afi lo pierden to-
d o , porque lo fian de la engañofa 

foü-
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folicitud, en que libran al a fe ¿lo deben confidevarfe mucho; perqué 

en ellos eftá toda la decifion de 
efie Capitulo ; refolviendofe en 
decir, que las perfonas efpirituales, 
ni han de eflár ociofas, ni tampo-
co atareafe demafiado en el tra-
bajo , fino hacer lo que puedan de 
fu parte , y fiar de la providencia 
altifima de fu Dios , y Señor, 
que las dará focorro en tiempo 
aportuno; y quando liegáren a 
padecer alguna necefidad , no fe 
defconfuelen , ni pierdan la e fpe-
ranza firme en.el todo Poderofo, 
que ni fe puede engañar, ni en-
gañarlas , ni le falta poder , ni 
querer, como ya queda explicado. 
A nadie manda Dios hacer mas de 
lo que puede ; y hecho efio por 
nuefira parte , lo demás le toca á 
fu Mageftad SantiíTma, que puede 
lodo !o que quiere , y quiere todo 
lo que nos conviene. 

C A P I T U L O X V . 

DESENCONO DE LAS 
Almas que atribuyen fu falta de 
aprovechamiento d las muchas ocu-
paciones de fu e/lado; y como fe com-

pone bien la foledad interior, con 
el trato exterior de las 

criaturar. 

LA S perfonas efpirituales, que 
abundan de buenos defeos, 

y fon tardas en las obras , cono-
cieudo lo poco que aprovechan 
en el camino de la virtud , fe con-
funden , y bufean el motivo de la 
falta de fu aprovechamiento , e a 

F 4 los 

I . T i - de fus defeos terrenos. Efia ciega 
mo. 6. codicia es la raíz de todos los m a -
V . io. l e s ; porque en cafiigo fuyo los 

dexa Dios en manos de fu pro-
pio confejo. N o quiero decir en 
efio , dice la Virgen Santifima, 
que los mortales fe dexen con 
ociofidad, y negligencia, antes es 
jufio que trabajen todos ; y en 
no hacerlo , hay también fu vicio 
muy reprehenfible. 

Pero ni el ocio , ni el cuydado 
han de fer defordenados ; ni la 
criatura ha de poner fu confianza 
en propia folicitud ; ni efia ha de 
ahogar , ni impedir el amor Divi-
no ; ni ha de querer mas de lo 
que bafia para pafar la vida con 
templanza ; ni fe ha de perfuadir, 
que para confeguirlo le faltará 
la Providencia de fu Criador , ni 
quando le pareciere á la criatura 
que tarda , fe ha de a f l ig i r , ni 
defeonfiar. N i tampoco el que 
tiene abundancia ha de efperar 
en e l l a , ni entregarfe al ocio, 
para olvidarfe que es hombre, 
fugeto á la pena del trabajar. Y 
afi Ja abundancia , como la po-
breza , fe han de atribuir á Dios , 
para ufar de ellas fanta , y orde-
nadamente , en gloria del Cr ia-
d o r , y Gobernador de todo. Si los 
hombres fe gobernafen con efia 
ciencia, á nadie faltaría la afifien-
cia del Señor, como de Padre ver-
dadero , y no fuera de efcandalo 
al pobre la necefidad , ni al rico 
la profperidad. 

Eflos efpirituales documentos 

Pfal, 
1 1 3 . 
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86 T)efetigancs 
grande temeridad , y peligro de 
fu perdición.. w 

Pf. 90. Pero fi fe entregan de todo co-
v . i . & razón á la Providencia del Alt i f i -
feq. m o , reconociéndole por P a d r e , y 

á sí mifmos por hijos, y hechuras 
f u y a s , fu Mageflad fe conílituye 
por fu Protector, A m p a r o , y G o -
bernador , con tanto amor , que 
quiere conozca el Cielo , y la 
Tierra , como es oficio que le to-
ca á él m i f m o , gobernar 3 los fu-
y o s , y gobernar á los que de él fe 
fian , y fe le entregan. Y fi fuera 
Dios capáz de recibir pena , ü de 
tener zeios , como ios hombres, 
los tubiera de que otra criatura fe 
hiciera parte en el cuydado de las 
A l m a s , y de que ellas acudan a 
bufear cofa alguna, de las que ne-
cefitan , en otro a lguno, fuera del 
Señor, que lo tiene por fu cuenta. 
Y no pueden los mortales igno-
rar efia verdad, fi confideran lo 
que entre ellcs mifmos hace un 
Padre por fus hijos , un efpofo. 
por fu efpofa , un amigo con 
o t r o , y un Principe con el Pri-
vado , á quien ama , y quiere 
honrar. Todo efio es nada , en 
comparación del amor que Dios 
tiene á los fuyos, y lo que quiere, 
y puede hacer por ellos. 

Pero aunque por mayor , y en 
general crean efia verdad los hom-
bre?, ninguno puede alcanzar qual 
es el amor Divino , y fus efe&os 
particulares con las Almas , que 
totalmente fe ref ignan, y dexan 
á fu voluntad ; él gobierna fus 
f afos á la v i d a , y fe lo* defvia 

MyJlicoS. 
d e la muerte, atiende a fus obras, 
corrige fus defeétos con a m o r , 
adeiantafe á fus defeos , anticipa-
f e en fus defcuydos, defiéndelas 
e n el peligro , las conforta en la 
b a t a l l a , y las afilie en la tribula-
ción Quien puede ponderar quan-
tos , y quales ferán los bienes que 
derrama en un corazon difpuefio 
d e efia manera para recibirlos! 
C o n v i e r t e todo ,'tu cuydado defde 
h o y á confeguir con eficacia una 
verdadera refignacion en la Pro-
videncia Divina» 

Si te embiáre tribulaciones, pe-
n a s , y trabajos , recíbelos , abra-
zalos con igual corazon, con quie-
tud de tu efpiritu , paciencia, F é 
v i v a , y efperanza de la bondad 
d e l Altifimo , q U e fiempre te da-
rá lo mas feguro 5 y conveniente 
p a r a tu faivaciorv N o hagas elec-
ción de cofa a lguna , que Dios fa-
b e , y conoce tus caminos; fíate 
d e tu Padre Celefi iaJ, que con 
a m o r fideiifímo te patrocina , y 
ampara. 

Con efio fe conoce , y fe decía- Ibid 
r a el peligrofo engaño de los que num. 
ponen fu confianza en los bienes 436. 
t e m p o r a l e s , y para acrecentarlos 
emplean todo fu cuydado en las 
fuerzas humanas , ocupando en 
e l le afan el tiempo de la v ida , 
q u e le f i e dado para merecer la 
felicidad , y defeanfo eterno ; y 
d e tal manera fe entregan á elle 
penofo laberinto, y defvelo, como 
fi no conocieran á Dios , ni fu 
Prov idenc ia ; y afi lo pierden to-
cio , porque lo fian de la enganofa 

foü-
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folícitud, en que libran al a fe ¿lo deben confidevarfe mucho; porque 

en ellos eftá toda la decífion de 
efie Capitulo ; refolviendofe en 
decir, que las perfonas efpirituales, 
ni han de eflár ociofas, ni tampo-
co atareafe demafiado en el tra-
bajo , fino hacer lo que puedan de 
fu parte , y fiar de la providencia 
altiGma de fu Dios , y Señor, 
que las dará focorro en tiempo 
aportuno; y quando liegáren a 
padecer alguna necefidad , no fe 
defconfuelen , ni pierdan la e fpe-
ranza firme en.el todo Poderofo, 
que ni fe puede engañar, ni en-
gañarlas , ni le falta poder , ni 
querer, como ya queda explicado. 
A nadie manda Dios hacer mas de 
lo que puede ; y hecho efio por 
nuefira parte , lo demás le toca á 
fu Mageftad SantiíTma, que puede 
lodo lo que quiere , y quiere todo 
lo que nos conviene. 

C A P I T U L O X V . 

DESENCONO DE LAS 
Almas que atribuyen fu falta de 
aprovechamiento á las muchas ocu-
paciones de fu ejlado • y como fe com-

pone bien la foledad interior, con 
el trato exterior de las 

criaturas. 

LA S perfonas efpirituales, que 
abundan de buenos defeos, 

y fon tardas en las obras , cono-
ciendo lo poco que aprovechan 
en el camino de la virtud , fe con-
funden , y bufean el motivo de la 
falta de fu aprovechamiento , e a 

F 4 los 

1. T i - de fus defeos terrenos. Efia ciega 
mo. 6. codicia es la raíz de todos los m a -
V . io. l e s ; porque en catligo fuyo los 

dexa Dios en manos de fu pro-
pio confejo. N o quiero decir en 
ello , dice la Virgen Santifima, 
que los mortales fe dexen con 
ociofidad, y negligencia, antes es 
jufio que trabajen todos ; y en 
no hacerlo , hay también fu vicio 
muy reprehenfible. 

Pero ni el ocio , ni el cuydado 
han de fer defordenados ; ni la 
criatura ha de poner fu confianza 
en propia folicitud ; ni efia ha de 
ahogar , ni impedir el amor Divi-
no ; ni ha de querer mas de lo 
que baila para pafar la vida con 
templanza ; ni fe ha de perfuadir, 
que para confeguirlo le faltará 
la Providencia de fu Criador , ni 
quando le pareciere á la criatura 
que tarda , fe ha de afl ;gir , ni 
defeonfiar. N i tampoco el que 
tiene abundancia ha de efperar 
en e l l a , ni entregarfe al ocio, 
para olvidarfe que es hombre, 
fugeto á la pena del trabajar. Y 
afi la abundancia , como la po-
breza , fe han de atribuir á Dios , 
para ufar de ellas fanta , y orde-
nadamente , en gloria del Cr ia-
d o r , y Gobernador de todo. Si los 
hombres fe gobernafen con efia 
ciencia, á nadie faltaría la afiflen-
cia del Señor, como de Padre ver-
dadero , y no fuera de efcandalo 
al pobre la necefidad , ni al rico 
la profperidad. 

Ellos efpirituales documentos 
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88 Defengaños 
los empleos que por obediencia, 
o por fu eflado tienen obligación 
de hacer; y como no pueden apar-
tar fe de ellos, fe defconfuelan, 
y viven con amargura, fin aca-
bar íe de remediar, porque no ati-
nan con el único remedio de fus 
Almas. 

Echan la culpa a quien no la 
t iene, y fin conocer, que en ellas 
mifmas ellá toda la caufa de fu 
daño fe quexan de los Prelados, 
que las atarean demafiado , 6 fe 
lamentan de fu mala fortuna en el 
eflado que tienen , rebolviendo 
toda fu v ida , con intolerables de-
fabrimientos, fabricando la po-
bre Alma conturbada, fobre quien 
la pufo en taies obligaciones; fi 
pudo efeoger ^mejor lugar, ó fi 
otras perfonas*tienen la culpa de 
haberla puefto donde no quería; y 
en eflo entran los arrepentimien-
tos de! e'la lo , pareciendola lo er-
ró en efeoger el que tiene, y fobre 
efio fe levantan tales, y tan gran-
des tempeflades, que no caben en 
la ponderación humana ; porque 
fe convierte la vida en imagen del 
Infierno. 

Eflos gravifimos daños necefi-
t a n d e efi á z , y fuerte remedio, 
conforme al grado á que la tribu-
lación ha fubido, levantandola el 
demonio , con capa de bien ; por-
que en unas Almas es m a s , y en 
otras menos. 

L o primero fe ha de fuponer, 
como cofia cierta, que la caufa de 
nneftra ruina eftá en nofotros;por 
lo qual dixo el P r o f e t a ; M i t i n . 

Myjt ¡COS. 

tua ex te. En ti confifie , y de tf 
fe toma toda tu perdición. Nadie 
peca fin querer, y ninguna perfo-
na fe condena , fino por fu propia 
voluntad; porque lo que no eflá 
en nuefira mano , ni lo podemos 
remediar, ni fe nos puede impu-
tar. En efta verdadera, y conflan-
fupoficion, las almas que abundan 
de buenos defeos, y no pueden te-
ner tanta oracion , ni tanto retiro 
de foledad, ni tanto filencio, ni 
hacer tantas penitencias como qui-
fieran, guardenfe de no dar entra-
da al enemigo para desabrimientos, 
y defcoufuelos interiores ; porque 
las pondrá con fus diabólicas af lu-
cias en un laberinto tan enredofo, 
y confufo, que ni fepan falir de él, 
ni los Miniftros de Dios, fi ni fon 
muy inteligentes, y ellas muy dó-
ciles, y humildes, las acierten á fa-
car. 

El Principe de los Apofloles nos 
dice; Eflémos atentos, y defvela-
dos ; porque nueflro adverfario el 
Diablo , como León impaciente, 
anda dando bueltas, y gritos, buf-
cando por donde entrar , para ha-
cer pedazos á las pobres Almas. A 
los pecadores los tienta para co-
meter pecados ; pero á los virtuo-
fos los quiere precipitar con pre-
texto de mayor bien. Veamos co-
mo quiere defconcertar, y defefpe-
rar á las perfonas efpirituales, de-
quienes hablamos. 

E l fundamento principal de fu 
trabajo, confifle en olvidarfelas 
aquel Proloquio tan verdadero, 
como repetido, que d ice : Primero 

Sí 

i.Pet. 
y.v.8. 

Pr«L 

com. 

SS.Efc 
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es la obligación , que la devocioti. afeétuofa, y amorofa, no folo no 
Solo fe les acuerda, y fe les clava fiemen el trabajo, fino que las 
en la cabeza,que no hacen en fer- mifmas ocupaciones, y empleos 
vicio de Dios lo que quifieran ha- exteriores las llaman al interior, y 
cer. El demonio las av iva efta ef~ fe confervan como Angeles; de tal 
pecie , y las obfcurecc las poten-
cias ; para que enciendan la ver-
dad, defengañandofe, que no eftá 
la perfección en !o que'ellas quie" 
ren hacer , fino en hacer lo que 
Dios quiere ; Dios quiere que ca-
da uno haga por amor de fu D i -
vina Magefiad todo lo que puede; 
pero á nadie manda que haga lo 
que no puede. 

Eftas Almas quifieran hacer lo 
que no pueden , y como no eflá 
en fu m a n o , íé matan por ¡o que 
no tiene remedio. N o quieren ha-
cer lo que pueden, y fe defatinan, 
porque no pueden hacer lo que 
quieren. Interiormente llevan un 
grandifimo arrimo, y adhefien á 
fu propia voluntad , y efle es el 
origen de fus amarguras , y def-
confuelos. Nunca fe canfan de 
ponderar lo mucho que Jas hacen 
trabajar, y que no las dexan un 
inflante libre para fus efpirituales 
exercicios, y que por efo eflán 
perdidas, defaprovechadas, y fin 
confuelo. 

Gen. 
17 .V.1 

Pfal-

n 8. 
T.loB" 

manera, que parece fe han efiado 
en oracion de grandifimo retiro 
todo el dia. Siendo efio verdad, 
como lo es, para qué fe quexan de 
que las ocupaciones exteriores las 
tienen arruinadas, y perdidas? 
Digan , que fri poco efpiritu , y el 
defcuydo que tienen en confervar 
la dulce , y amorofa prefeocia de 
fu D i o s , y fu poca paciencia , y 
que quando hablan , hablan con 
todos fus cinco feniidos, y derra-
man á lo exterior todas fus poten-
cias ; todo efio las pierde, y ño-
las ocupaciones exteriores, á quie-
nes echan la culpa. 

E n efle gran trabajo fe hallaba 
cierta Reügiofa de la obediencia, 
de fantos defeos, pero engañada 
en fus diítamenes. Habiafe criado 
en el figio con mucho retiro , gran 
freqiiencia de Sacramentos, largos 
ratos de Oracion Menta l , muchos 
ayunos, y penitencias, Via-Crucis, 
exercicios de la C r u z , y de la 
Muerte ; y fobre todo , con gran-
des ef ladas, y eftaciones en las 

Con efto fuelo ir junio el decir, Iglefias. L u e g o que tomó el San-
que las perfiguen: y nada de quan- to Abito la hablaron c l a r o , y la 
to dicen es la caufa de fu m a l ; fi- delengañaron , que á la Religión 
no la falta que tienen de prefen- habia venido á trabajar, y no á ha-
cia de Dios, y la falta de pacien- cer fu propia voluntad; que á Dios 
c ia , y coa eftas, otras cien faltas, . le habia de bufear en fu cama, co-
que ellas no conocen. Eftas mif- mo la verdadera E f p o f a , todas 
mas perfonas, fi algún dia fe ven- las noches; y fi no le hallaba, con 
cea a. llevar la prefaicia de Dios tinuafe en bufcarlo todo, ei día en 

fii& 

Canr„ 

3> v . i» 



o o Befengc\ños Myßicos. 
fus mi (mas ocupaciones de l a obe- fatal acababa con los leves traba-
diencia. C o m o la trille m u g e r 
no eflaba enfeñada en eíle modo 
de bufcar á D i o s , y vio q u e fus 
exercicios efpirituales, que hacia 
en el ligio , ó les habia de dexar , 
o hacerlos apriefa ; que las C o n -
fefiones iban por abreviatura , y 
las Comuniones de r e l a m p a g o , 
fe le introduxo una fierifima ten-
tación , que como horrorofa tem-
pefiad arrojaba centellas ácia 
mil partes, no para darla luz , 
fino para cegarla mas, y confun-
dirla. 

Unas veces penfaba en bol ver-
fe al figio, fin reparar en fu pro-
pia efiimacion, y pundonor, y en 
que la habian de tener por m e g e r 
inconfiante, y mudable ; ni e n ios 

jos de efia vida, y comenzaba con 
los eternos tormentos del Infier-
no , que no fe acabarían jamás , 
por toda la eternidad de Dios. 
Otras veces difeurria fingirfe lo-
ca , o efpiritada , fin confiderar, 

^que no engañaba á las criaturas, 
ni á Dios* fino á sí mífma, y que 
los fingimien o s , como cofa vio-
lenta, no pueden fer eternos; por 
ultimo fe han de defeubrir, por-
que no hay cofa oculta, que no fe, Matt, 
haya de laber, como dice el Santo i0 . v, 
Evangelio. 26. 

En ef ias, y otras muchas con-
fufiones fe hallaba la defventura-
d a , quando quifo Dios reprimir 
al demonio , y ferenar de tanta 
tempeftad aquel corazon tenebro-

pelígros formidables del M u n d o , fo, y obfcurecido , para que en él 
ni en la fentencia de C h r i f l o , que pudiefe rayar la luz del verda-

dero defengaño. Diofela por fano 
confejo , que comenzafe á tener 
prefencia de Dios en fus mifmos 
empleos, y trabajos de inobedien-
c i a ; y efie fue tan efi áz, y pode-

Luc. 9 dice : El que una vez por.e la mano 
X. 62. en el arado , buelve airás , no es 

d propofito, ni vale para el Rey no 
de Dios. Otras veces imagiuaba 
mudarfe á otro Convento , donde 

hubiefe menos que hacer,y f u e f e n rofo remedio, que en breve tiem-

las Religiofas de otra condicion; po fe renovaron con aumento fus 
porque a las de aquel C o n v e n t o antiguos, y fantos defeos ; y folia 
y a no las pod.a fufrir ; o lv idan- decir , que para ella todo e) Con-

l ü ü l ! " t ° d o s l í O S ^ ; o t 3 v e n t ° s vento era Iglefia, porque en todas 
Aa j : partes hallaba á fu Dios, y Señor; 

que entre las ollas tenia la ora-
cion , y en la cocina continuaba 
las gracias por la Comunion Sa-
grada; que ya todas las Religiofas 

hay mugeres de diverfas condi-
ciones , y en todos quieren que 
trabajen , y callen las que fon de 
fu Profefion. 

Otras veces fabricaba en qu¡-

, a (qUMa í d a e f i a C l c * , a P a r e c i a n AnSeies ; y conocia, 
reza llega la crueldad y tyranía que fus pafadas m.paciencias mal 
fin Í Z 7 f ° ' e n t r a d a ) procedían de fu tírbacion inte-

a C O l d a , f e > 9 u e c o n e f e m e d ¡ o rior, con que andaba melancólica, 
y an-
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y angufiiada, que de los defpre- es f e ñ a l , que van puntuales las 
cios que la decían, y reprehen- cofas de la Religion. Aborrecía 
fiones que la daban. Af i llego fe- mucho la Santa los efpirítus m e -
lizmente a fu Profefion , y hafla lancolicos; porque le habian puef-
el dia de fu dichofa muerte fue to algunos Conventos en grart-
una Religiofa muy virtuofa , y des turbaciones, y trabajos. P a -
exemplarifima. ra las Señoras Religiofas, fi Dios 

Semejantes tentaciones fuelen me da f a l u d , daré a l a E f i a m p a 
padecer también algunas Religio- otro Libro , cuyo titulo es : La 

fas profefas, aunque fean del Co- Religiofa Inftrufda en todos fus 
ro, quando las ponen en obedien- pajbs , de/de el dia que toma el 
cia de muchas tareas, y trabajos, Abito Santo , haß a la hora de fu 
y que tienen mucho que hacer, muerte. 
por lo qual las falta el tiempo pa- También las Mugeres feculares 
ra fus exercicios efpirituales; por- que trata de efpiritu , fuelan pa-
que efia tentación del diablo fiera- decer la grave tentación , que es 
pre viene rebozada con ella capa el afunto de efie Capitulo. Hay 
de fantidad. L a feñal cierta de fer algunas jóvenes efpirituales, que 
embulle del demonio, es la gran- por fu pobreza fe vén precifada» 
de melancolía, y trifieza con que a fervir ) #y en faltandolas el tiem-
fe introduce; por lo qual, envíen- po para fus exercicios, o en ta-
do ä alguna perfona muy tr i l le , fandolas el tiempo pira e í lar fede 
y melancólica , no hay fino cuy- efpacio en las Iglefias , luego fe 
d a d o , porque ella eltá tentada defconfuelan, y fe amohinan, con 
del enemigo. que , ni bien firven a Dios , ni 

T e r . L a gloriofa Santa Terefa de bien firven i fus Amos ; ellas e f -
pifi. J e f u s , Maefira dieñrifima de ef- tan defconfoladas , y fus Dueños 

pirita en todas materias, folia'de- mal férv idos , de que fe figuen 
cir , que ella guftaba vér tentadas otros graves inconvenientes, y 
a fus hi jas , principalmente á las todo procede de el defordenado 

j ó v e n e s , y Novicias, de tres ten- afcéto que tienen ä fus devocion-
taciones: L a primera, de rifa ; la cillas , y no fe dexan regular con 
fegunda, de hambre; y la tercera, el efpiritu de la verdadera difere-
de fueño. Y daba la razón , dif- cion . 
creta , como f u y a ; porque fi la En algunas de las Señores C a -
Religiofa joven es tentada de rifa, fadas fe halla el mifmo trabajo, 
es feñal , que no fe acuerda del y aun con peores confeqüencías; 

Mundo, ni le hace duelo el haber- porque fi las ocupaciones de la 
lo dexado ; fi es tentada de ham- cafa fon m u c h a s , en viendo q u e 
bre , es f e ñ a l , que tiene buena no pueden feguir aquella tarea 

falud: y fi es temada de fueño, larguiüoia de devociones , que 
t e -



92 Defengaños 
tenían eflando libres, aborrecen 
el ¿fiado , las aborece el Marido, 
y comienza una cantera de pesa-
dumbres, que no tiene fin, ni ter-
mino ; y en lugar de componerfe 
de una muger virtuofa una cafa 
de D i o s , fe halla, por fus defazo-
n e s , y amarguras interminables, 
una cafa del Infierno, donde por 
la continua difcordia no hay or-
den ni concierto, fino confufion, 

y pelares. 

Otras Mugeres Cafadas imagi-
nan que efiandofe toda la mañana 
en la j g l e f i a , y a l a tarde en otras 
Efiaciones , y Via-C r u e , ' S ) dexan-

dofe la cafa fin gobierno, las hijas, 
y criadas a fu libertad, y todas las 
dependencias de f u f a m ¡ l i a f m , a 

debida providencia, efiá todo bien, 
y cumplen con todas fus obligado-
nes. 6 

Para la curación radical de tan-
tos , y tan graves daños, fe debe 
fuponer que la virtud folida , y 
conf ian* de cada perfona fe ha de 
1 CSU , .a r > y c ° n i poner con el efiado 
que tiene cada una. En la Cafa de 

j 0 a n - ^ n r q U e e S 5 1 C Í e , 0 ' h a y - ' h a s 
14. v . raanflon", dice el Señor, y por 

el camino, y^'erito 
de todas las criaturas no puede fer 

r a R ^ ° V L 0 ^ - P i r t u d en 
una Religiofa , no 10 ferá en una 

todas fon aves del Cielo. Cada uno 

Myjiicos. 
debe componer fu virtud, confor-
me al efiado en que Dios le ha 
pueflo, haciendo perfedamente lo 
que es de fu obligación. Ninguno 
efiá mejor , que quien efiá como 
Dios quiere que efip. 

D e un Religiofo L e g o de nuef-
tra Serafica Religión fe refiere 
?n las Chronicas antiguas , que 
lodo el dia efiaba ocupado en 
trabajar, y pedir las limofnas por 
el Pueblo ; y quando à la noche 
bolvia fatigado al Convento, fe 
iba luego à la Iglefia , poniendo 
do fe delante del Santifimo Sacra-
mento , decia en voz aita, y fer-
vorofa : Sentidos , à recoger ; y en 
diciendo ellas palabras, fe que-
daba en extafis arrobado, con 
grande edificación, y confufion 
de los Religiofos. Pafado algún 
t iempo, le pareció al Religiofo, 
que fi eftubiefe defembarazado, 
y libre de .los empleos, y ocupa-
ciones de fu l imofna, fe podría 
dar mas à la oracion , y contem-
plación ; porque no trataría tan-
to con criaturas , y afi tendría 
mas recogidas fus potencias. Pro-
pufo la nueva idèa à fu Guardian: 
el qual condefcendió con la peti-
ción de fu Subdito, y le dexó libre 
de todas las ocupaciones exte-
riores , y empleos de la obedien-
cia. Fue cofa rari f ima, que al 
inflante fufpendió nueflro Señor 
fus Divinos favores; y aunque el 
Religiofo pafaba en la iglefia 
cafi enteramente los dias, y no-
ches , no pudo confeguir , ni ha-
llar el efpiritual retiro, y i ecogi-

mien-
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miento de potencias, y fentidos, ha puefto , y defengañefe , que • 4 < » > » t V £ t J / 

que antes en breviíimo efpacio 
de tiempo confegtiia. 

Conoció con efio clarifima-
mente , que le habian engañado 
fus defeos, con capa del mayor 
bien de fu Alma ; y defengañado 
para la experiencia, bolvió á fu 

toda la virtud que quiera com-
poner fin cumplir con e l las , es 
virtud engañofa. Dios no puede 
errar , y á quien ha criado pobre, 
quiere que le firva con las pen-
fiones de pobre , y á quien ha 
pueflo en obediencia , quiere le a i U t u I V H W J W I ^ ^ V i » « W M t M ^ 

Prelado, y habiéndole pedido per- firva cumpliendo con las^leyes de 
don , le fuplicó lo bolviefe á fus verdadero obediente ; y á quien 
antiguos empleos, b le empleafe 
en otros de la obediencia , que 
quería trabajar con mucho guf lo ; 
pues conocía cumplía en eíio la 
Divina voluntad. E l Guardian le 
confo'ó , y le dexó a d v e n i d o , pa-
ra que otra vez no fe dexafe enga-
ñar de fus ideas ; y habiendo buei-

ha pueflo en eflado de Matrimo-
nio , quiere le firva cumpliendo 
con las obligaciones que l leva el 
Matrimonio. 

Algunas Mugeres, que fe dicen 
efpirituales, engañadas del dia-
blo , imaginan , que hacen una 
gran cofa , negandofe á fus Mari -— 7 j ^ ^ ^ — _ . _ 

to a trabajar enfus empleos,le bol- dos en lo que el Santo Matrimo-
vió nueflro Señor á favorecer con nio difpone ; y pienfan , que de 
fus intimas ,. y divinas comunica- otra manera no pueden comul-
ciones , y en ellas profiguió hafta 
el fin dichofo de fu vida. 

Con la dodrina de elle fagra-
do exemplo podrán quedar enfe-
ñadas , y escarmentadas todas 
aquellas perfonas efpirhuales,que 
atribuyen Ja falta de fu aprove-
chamiento á Jos empleos exterio-
res , ea que por obiig icion preciía 
fe hallan ocupadas. Marta, y Ma-
ría , ambas eran Santas, y la una 

, fe ocupaba toda en exercicio» de 
contemplación , fin exercício , ni 
ocupacion exterior; la otra cuy-
daba , fin perder el interior , de 
fus exteriores empleos ; pero las 
dos obfequiaban , y fervian á un 
mifmo Señor, cada una por fu 
dillindo camino. Cada uno mire 
las obligaciones en que Dios le 

g a r : Y o les digo con C h r i f l o , y 
con fus Santos , que fi 110 es ven-
ciendofé á cumplir con fu obli-
gación , y hacer lo que licita-
mente quieren , y tienen derecho1 

fus Maridos, no pueden comul-
gar fin pecar. Expliquenlas fus 
Diredores lo que las manda el 
Apofiol San P a b l o , en el lugar 
que fe cita á la margen. 

Para concluir efie Capi tu lo , 
la doétrina que han de pradicar 
todas las perfonas efpirituaJes, por 
obligación ocupadas- en excrci-
cios, y empleos exteriores , ha de 
fer ef la: Luego que fe defpiertan 
alaben á la Santifima Trinidad 
con un Gloria. Patri , &e„ E n 

habiendofe ve l l ido, arrodillen^ 
femiguenfe , digan Ja Confefioq* 

coa 

r. C o t 
7- v j f . 
Stf iaj . 
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con do!or de fus culpas ; el Padre 
Nuef iro con mucha atención , co-
mo quien habla verdaderamente 
con fu Padre C e l e f l i a l , y le hace 
aquellas fíete peticiones ; la A v e 
María , como quien habla verda-
deramente con la V i r g e n Santi-
f ima , y la pide con humildad lo 
mifmo que dice : Y diga también 
el C r e d o , confefando, y creyen-
do todos aquellos Sagrados Myf-
terios , que en él fe contienen. A 
la noche dirá lo mifmo , antes de 
acodarte. Entre dia procure lle-
v a r en todas fus cofas alguna fanta 
confideracion , y la prefencia de 
fa Dios , y Señor, que fi fe l leva 
bien, equivale á continua oracion. 
Si tiene l u g a r , haga fus exerci-
oios efpirituales, conforme fe los 
tiene ordenados el Direétor de fu 
A l m a ; y fi no tiene lugar , no 
fe defconfuele de no poderlos ha-
cer , porque en efe cafo no le 
hacen fal ta; ni por dexarlos quan-
do no los puede hacer , dexará de 
fer f a n t a , fi cumple con todo lo 
demás que puede. 

Gen. Adonde en prefencia de Dios 
1 7 . v . continua , y fe llenará de per-
X. fe ¿las virtudes. N o fe niegue á 

hacer las obras de caridad que 
pudiere , con la anfia de que no la 
falte el tiempo para fus exerci-
cios ; porque mejor exercicio e f -
piritual es la obra de caridad, que 
los otros que hace llena de d e -
tracciones ; y por ultimo las obras 
buenas de caridad fon el grano 
puro de la perfección, y lo que 
Dios nos ha de premiar. D e efte 

Myjli 
Job 
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punto hablaremos mas de propo-
fito en el Libro tercero. N o quie-
ro decir , que fe dexen los exer-
cicios efpirituales , quando todo fs 
puede componer ; fino que no fe 
arrimen tanto las Almas á ellos, 
que fe defconfaelen quando fe vén 
precifadas á dexar los ; porque el 
cumplir la voluntad de Dios , es lo 
que hace Santos; y la voluntad de 
Dios e s , que fe dexe la devocion 
por la obligación, y fe haga la 
obligación con devocioa , y f i a ta 
oonüderacioti. 

E l modo de componer la fole-
dad interior con el trato exte-
rior de las criaturas, es atender 
la Alma á la prefencia de fu Dios 
en todo lo que hace , de tal mane-
ra , que el exterior trabaje por 
f u e r a , y el interior no fe divier-
ta a lo que no le conviene. Ello 
les parece impofible á muchas per-
fonas , y ello es tan fác i l , que los 
niños lo praétican en la efcuela; 
pues gritando todos , cada uno 
atiende á fu lección , fin embara-
zar fe de los gr i tos , y voces de 
todos los demás. L a Alma que 
no aprende efla lección de faber 
eflarfe fola en fu interior , afi en 
los empleos exteriores, como en 
el trato precifo de las criaturas, 
tarde, 6 nunca ferá perfeéta. 

E f l a es la preciofa foledad que 
configuió David , quaudo fufpi-
raba por las alas de paloma , y 
quando dixo , confervaba en paz 
fu A l m a , porque entre muchos ft 19. v. 
ellabaconfigo. Y en otra parte di- 1» i r . 
ce : Y o guardaba la inocencia de v.l 

mi 

» 

mi corazon en medio de mi cafa, para fer p e r f e f t o , ya le pidió el 
Y el pacientifimo, y Santo Job 
confíguó lo mifmo, quando dixo: 
Eílando yo en medio de todos 
los de mi familia , Dios ellaba 
conmigo. Mucho las falta que 
trabajar á las Almas que ello no 
faben : ellas tienen fus efeufas; 
pero mejor las feria confefar con 
humildad el poco cuydado que 

Pf-f 

19. IVlatt. 

tienen de exercitarfe en e l l o , y 
conocer fu miferia. 

C A P I T U L O X V I . 

DESENGAÑO DE ALGUNAS 
perforáis , que quieren componer fu 
vida efpiritual, fin pagar las deudas 
que deben en conciencia , y fin cum-

plir otras obligaciones de jufiieia, 
como fon criar bien los hijos, y en-

feiiar dfu familia la Doctri-
na Chrifiiana. 

SObre conciencia manchada no 
fe puede fundar cofa perfeéta. 

L a primera diligencia en todas las 
A l m a s , que defean afpirar á la 
perfección, es cumplir con la Ley-
de Dios , y confefarfe de todo 
quanto en la vida pafada faltaron 
contra ella. Primero fe debe cuy-
dar de lo que es abfolutamente 
necefario para falvarfe , y fobre 
elle íólido fundamento fe carga 
bien el edificio primorofo de la 
perfección. A l que folo pregun-
taba los medios para confeguir la 
vida eterna, le refpondió Chriflo, 
que guardafe los Mandamientos; 
pero al que quifo faber el camino 

Señor mucho m a s , como confia 
del Sagrado Texto. Hay algunas 
perfonas, que en la freqüencia de 
Sacramentos , en la compoficion, 
y honefiidad , en eferupulizar fo-
bre cofas leves , y cafi en todas 
fus acciones exteriores parecen ef-
pirituales, y fantas; pero en otros 
puntos , que fon de fu precifa, y 
eftrecha obligación , ni aun Chrif-
tianas parecen. 

N o hay Santo Padre de la Igfe-
fia, ni Autor alguno , que efeufe 
de continuo peendo mortal al que 
pudiendo pagar no p a g a , fiendo 
la deuda do cofa grave , y no 
conviniendo el acreedor en la 
dilación. L a razón de todo es 
manifiefla ; porque lo mifmo es 
la retención injuila, que el a&ual 
robo de lo que fe detiene : L u e g o 
fi el ufurpar , y quitar al proxi-
mo en materia grave , es pecado 
m o r t a l ; el retenerla 

tuirla 
» 

ferá 
, y no reífi-

continuacion expreía 
de pecado mortal. 

Otra cofa bien notable dicen 
concordes los mifmos ¿\utoves, y 
es, que el que debe refiituír,o pa-
gar cantidad g r a v e , y pudiendo 
no la paga, tantas veces pecajnor-
ta lmente , quantas veces ha lle-
gado à poder p a g a r , ó refiituír 
parte notable de lo que debe , y 
no lo ha hecho. Y la razón es la 
mifma que la antecedente; porque 
lo mifmo es no redituír , 6 no pa-
gar veinte reales, que quitártelos 
injustamente à quien fe debe. Por 
lo qual, el que debe refiituír, ó pa-

gar 
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gar alguna cantidad g r a n d e , no 
eftá efcufado en conciencia de fa-
tisfácer por partes , porque no la 
puede pagar toda por entero de 
una vez ; fino que eftá obligado á 
pagar fiempre que llega a tener 
con que pagar parte notable de fu 
d e u d a ; y fi no !o l u c e , peca mor-
talmente, fi el principal acreedor, 
$ quien fe debe la deuda, no con-
fíente en la dilación de pagarle. 

Siendo ello afi , como lo es, 
ca i fa horror llegar á la aplica-
ción. A quantos feñores, y feñoras 
vemos {requemar los Sacramen-
tos , que tienen largos ra;os de 
Oración M e n t a l , y muchas devo-
ciones , efcrupu!izando en cofas 
levifimas , y fus criados, y cria-
das , oficiales, y firvientes de fu 
cafa, y los que les han preflado fus 
dineros , b fu hacienda , para fus 
defempeños, levantan las voces, 
y fufpiros hafia el Cielo , porque 
los tales feñores no les pagan lo 
que les deben ? Efia es una mate 
ria gravifima , y caufa melanco 
Jía tratar de ella ; porque no fe 
hallan términos adequados para 
explicar dignamente tan grande 
finrazon. Hablaremos, y hablamos 
de los que pudiendo pagar, no pa-
gan ; porque ios que no pueden, 
eflán efcufados; bien que él no 
poder fe debe examinar mucho, 
porque es materia gravifima de 
Conciencia. 

Los pobres, que firven a los 
feñores , venden fu libertad ; los 
que trabajan para e l los , .ofrecen 
fu fangre, el fudor de fu ro f i io , fu 
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f i I • d , y fu vida ; los que les dáti 
f u hac ienda, fe privan de e l l a , y 
dcfacomodan fu cafa ; y los feño-
r e s deudores de libertades apre-
c i a b l e s , de fudor , fangre , falud, 
h a c i e n d a s , y vidas agenas , o pa-
g a n con malas palabras, 6 tarde, 
mai l , 6 n u n c a ; y con todo eflo 
v e n g a n aprifa las Confef iones, 
y Comuniones , y tratemos de 
o r a c i o n . Mejor feria tratar de pa-
g a r , y fanar bien la conciencia 
a n t e s de comulgar. L a fangre de Geti. 
los pobres clama , como la fangre 4. v.9, 
d e l j u d o A b é l , y ellas voces que t J 0 á, 
p i d e n jufiieia , llegan contra los j .v . ia 
f e ñ o r e s halla los oídos de Dios, Apoc. 
r e f p e t o de q u i e n , no hay efclavo, j 
n i l ibre , ni feñor , ni vafallo , co- Gal.3.«» 
rao dice el Apoftol. y.2%, 

Sue len decir los feñores , que 
p o r u l t imo, tíempre pagan ; y lo 
q u e ellos no pueden pagar , ya lo 
p a g a r á n fus hijos , que profegui-
r á n con la cafa , y fe cargarán de , 
f u s o b igaeiones. Efte es otro em-
b o l i f m o , con que el demonio los 
e n g a ñ a . Ellos no pagaron, impor-
t á n d o l e s , no menos que la f i l v a -
c i o n de fus A l m a s ; y fe fian en 
q u e fus hijos pagarán ? E l hijo 
f a l e defpues con la hiftoria lar-
g u i f i m a d e los bienes vinculados, 
y todo fe hace una confufion de 
v i v o s , y difuntos; y las deudas fe 
e f t á n fin p a g a r , clamando los po-
b r e s , y fu fangre por eilos. Y qué 
d iremos de los Mayordomos, que 
cfteen opulentan las cafas? Y o fo-
l o c«go , lo que dice el Apofro! i.Cor. 
S a n Pablo: ejam queeritur ínter dif 4.. v. i . 

pen 
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Libro I. Ca 
_ penfatores ; ut fidelis quis inve-

v < niatur ? Y en los Proverbios fe 
dice : Virum autem fidelem quis 
invenie• ? 

Examinen los Señores, como 
fe paguen fus deudas, porque aun 
fuelen pagarfe peor de lo que fa-
ben. Si los Señores fe condenan, 
nadie los facará del lufierno. En-
trémo3 en lo que nos enfeña la 
experiencia , y no hablemos de 
todos los Señores; porque algunos 
pagan bien , aunque otros pagan 
muy m a l , ó no pagan. Con ellos 
hablamos. 

Efios Señores , regularmente 
v iven al fiado, y afi fe gafia mas; 
porque fe fíente menos. Cumple-
fe el a ñ o , y á un mifmo tiempo 
comienza á clamar el Safire , el 
Zapatero, el Marcader, el Herre-
ro , el Apotecarío , el C e r e r o , los 
Criados , y Criadas, y los que les 
han preñado dineros, que tal vez 
los emplearon en vanidades. T o -
dos eflos piden con razón , y j u f -
t icia; porque han de vivir unos 
con fu trabajo , y otros con fu 
hacienda. 

L o que les pafa para cobrar, 
ellos lo dicen bafiantemente , y 
algunos dirán mas de lo que es. 
E n ello no entro: Y a fabe el dif-
creto , que quien no oye las dos 
partes, no puede fentenciar. D i -
ce fe , que alguna vez el Señor le 
poneá pleyto,al que le vá á pedir, 
algunas de las partidas que l leva 
eferitas , y con elle motivo , ni le 
paga aquella partida , ni las otras; 
y el pobre eflá pereciendo en fu 
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cafa. Si ello fuefe afi era una exe-
crable tyranía ; porque aun quan-
do en la verdad fuefe muy dudofa 
alguna partida, debia el Caballero 
pagar luego de contado las que fon 
ciertas, y <ener prevenido e! ani-
mo para pagar la dudofa, q ianJo 
conílafe fer cierta , y verofimil 
Rquella deuda. 

0 ; r a finrazon fuelen hacer los 
Señores en fus pagas; y e s , que 
bebiendo pagar en dinero, les en-
caxan á los pobres que les firven 
fus cobranzas, acá , y acullá , en 
ef ios, o en los otros frutos, no 
pudiendo ignorar los dichos Seño-
res , que los pobres pierden can-
tidad notable en las diligencias, 
y en la venta de lo mifmo que les 
dán en paga. Aun es mayor o:ra 
fin razón, que fe hace en efia mif-
ma materia; y es , que en deudas 
legitimas, propias, u de fus Pa-
dres , 6 Abuelos , entran á cora-
poficion con los acreedores, y 
la deuda que es de cierto , la re-
ducen á veinte , o á treinta , y les 
parece quedar tan fantificados, 
que no les hace algún efcrupulo 
la conciencia, debiendo f ibcr , 
que aquella no es compoficio.i, 
fino injufia violencia ; porque el 
pobre , fi fe compone , no es por-
gue voluntariamente quiera per-
der aquella cantidad, fino porque 
entiende, y le hacen entender, que 
fi no quiere aquello poco, fe que-
dará fin nada , y para efio le r e -
buelven un grande embolifmo de 
bienes vinculados, y bienes libres, 
con que confunden al pobre , y"-

G le 
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le hacen convenir en lo que no 

quiere,y los mifmos Señores faben, 
que de vo'untad no quiere. 

Afi fe enredan las conciencias 
de los Señores, con ellos, y otros 
femejantes , y aun mayores fubfa-
nanaientos ; y fin curar de raíz las 
Hagas de fu conciencia, multipli-
can Comuniones , y mas Comu-
niones, y todo vá (obre fallo. En 

Mani- e l Manipulus Exemplorum fe re-
putas fiere d e f , e t e C o n i e s fuccefivos 
E x e - e t l una mifma cafa, que todos fíete 
plorO. f c condenaron , hafia que el oc-

tavo hizo efcombro , y averigua-
ción diligentifima de las deudas 
legitimas de fus antecefores , y 
halló , que de uno á otro fe iban 
de*ando el encargo , y la obliga-
r o n de pagar las deudas, y nin-
guno las pagaba, por la qual fe 
condenaban , y eftimando mas el 
oítavo fu conciencia , que fu pro-
pia conveniencia, fe dirpufo á pa-
gar , no Íoío las deudas, fi tam-
bién el perjuicio que fe habia fe-
guido de tantas dilaciones, y defde 
éfte comenzó la verdadera fe.ici-
dad de la cafa en lo efpiritual, 
T^en lo temporal ; y la que halla 
entonces habia fido cafa de conde-
nados , comenzó á fer ca fa , y fa-
milia del Cielo. 

V e a n con eílo los Señores, quan 
lexos van de la verdadera juftifi-
cacion con fus violentas compofi-
ciones, pues en vez de fatisfacer 
los perjuicios, y detrimentos que 
fe han feguido con la injuila re-
tención , y dilación de las pagas, 
quieren fe quite de lo principal 
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de la deada. El Santo Zaqueo, Luc-
exemplar de Ricos , y Señores, 19. v . 
fi hallaba, que en fu cafa fe habia g. 
defraudado al pobre en un ducado, 
refiituía quatro ducados, el uno 
por la deuda , y los tres por los 
detrimentos. Los Señores que qui-
fieren mirar por fus A l m a s , y que 

íus confefiones vayan feguras, 
fu conciencia q u i e t a , y que fus 
Comuniones Ies entren en pro-
vecho de fus A l m a s , hagan ante 
todas cofas un examen general, 
y diligente de todo quanto deben, 
y de quanto fe han obligado pagar 
por fus antepafados, y no def-
canfen hafta que todo fe fatisfága, 
aunque lo fientan un poco, que 
Dios mirará par el los, y por fus 
familias ; porque es liberalifimo 
con los que por fu amor fe defa-
comodan. 

N o fe fien de Theologias muy 
anchas , que dilatan mucho , y 
afeguran poco , ó nada. Hagan 
Confefion general de lo que han 
tardado en abrir los ojos, y hacer 
efia diligencia ; y afi comenza-
rán bien el camino de la perfec-
ción , que fin efio, todo es em-
paleamiento , y embulle. Y en 
adelante procuíen,que dia pordia, 
o femana por femana , b mes por 
m e s , b año por año , conforme 
convinieren los que tes firven, 
vaya toda cuenta con pago , y de 
efie modo compondrán una cafa 
de D i o s , y Chriftiana , que fea 
exemplar de todo el Pueblo. A l 
Jornalero fe le ha de pagar fin 
dilación J.porque aquel falario de* 

fiau-
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S.Jua. 
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Fraudado eflá clamando en la pre- el Infierno. Entren (oÜeítos eti la 
fencia de Dios como dice en fu diligencia referida de averiguar lo 
Canónica el Apoflol Santiago. que deben por sí , ó por fus ante-

En grande cuydado debe tener cefores , y no fe fien de los que 
á todos los ricos, y poderofos de á bulto les afeguran,que no tienen 
efie Mundo la formidable fenten- obligación de pagar ; porque fe 
cia de San Juan Chryfoftomo , el 
qual dice,que regularmente todos 
los ricos , ó fon malos , o v ie-
nen de malos; porque , ó ellos 
han ganado mal la hacienda , ó 
vienen , y defeienden de los que 

ha de llegar al dia de la eftrecha 
cuenta , quando todo fe verá fin 
engaño, pero fin remedio, para 
enmendar lo que efiubiere errado. 
E n efie genero de pecado no 
bafta el dolor , ni bafta la peni-

la ganaron m a l : Regutariter lo- tencia; porque fi no pagan, y ref-
quendo , omnes hujus fteculi divi- tituyen lo que deben , pudiendo 

L u c 6 
v . 24. 
Matt. 

39. v . 

Marc. 
20. v. 

a ; . 

tes , aat trntli funt, aut veniunt ex 
tnalis. N o niega el Santo , que ay 
ricos buenos, y Santos , porque 
los hubo en la L e y A n t i g u a , y no 
repugna los h a y a , como los hay, 
en la L e y de la Gracia ; pero re-
gularmente mucho trabajo tienen 
los ricon ; pues de ellos exclamó 
Jefu-Chrifto, y dixo : Hay de vo-
fotros ricos, y poderofos de efie 
M u n d o , y quan dificultefo es, que 
vofotros entreis en el Reyno de 
los Cielos ! Mas fácilmente en-
trará un Cameüo por el efirecho 
condu&o de una a g u j a , que vo-
fotros entrareis en el Reyno de 
la Gloria. 

En profunda confideracion de 
efias verdaderas, y terribles fen-
tencias, procuren los ricos abrir 
los ojos efpirituales de fus Alma?, 
y miren por sí mi fmos; porque 
mas les vale falvarfe con menos 
opulencia , que condenarfe con 
injuftos aumentos de fus bienes 
temporales. Mas les vale entrar 

refiituír, y pagar , no fe falvarán: 
aunque hagan mas regida peniten-
cia que San Juan Bautifta en el 
Defierto. Algunos imaginan , que 
con hacer limofnas, yá efiá todo 
compuefio; pero fe engañan, por-
que primoro es pagar lo que fe 
debe de jufticia , que hacer l imof-
nas voluntarias. 

E n otra grande obligación f u e -
len faltar los Señores , y Seño-
ras , aun las que tratan de virtud, 
y freqüentan Sacramentos, y es 
en c u y d a r , que todos los de fu 
f imilia fepan bien la D o d r i n a 
Chriftiana , y cumplan con las 
obligaciones de verdaderos C a -
tólicos , viviendo fin vicios , y 
guardando los Mandamientos de 
la L e y de Dios, y de fu Santa Igle-
fia. Todo ello confeguirian mas 
fácilmente los Señores, fi pr.gafen 
con puntualidad á fus criados, 
y criadas ; porque afi les podrían 
poner leyes inviolables, no folo 
para que firviefen como deben 

pobres en el Cielo , que ricos en á fus a m o s , fi también para que 

G 2 fir-
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ferviefen a D i o s , y mirafen por algunas Señoras, que cada dia e f -
fus Almas. tán comulgando, y en Heganlofe 

U n deforden llama a otro de- a tocar á los h ' jos, fe ponen como 
forden , como un pecado á otro fieras ; quieren que los enfeñen, 
pecado ; por lo q u a l , fi los Seño- pero que no los toquen ; y tanto 
ves no fon puntuales en pagar los quieren, que los pierden;por-

que fe crian como brutos , fin ur-
banidad , ni refpeto , atrevidos, 
y fin fujecion ; fi el padre los cor-
rige, la madre los defiende,y fobre 
ello fon los gritos , y los pleytos. 
Si efias fon las fantas , allá fe lo 
vean; ! o cierto es, que fon la ruina 
de fus hijos, y aun de toda fu 
cafa , y que no tienen virtud , no 
folopara tantas Comunione;; pero 

a fus criados , fe encogen para 
mandarlos , y ellos fe infolentan, 
para no hacer mucho cafo de fus 
mandatos: De que refulta que 
en lo efpiritual, y temporal vá 
perdida la cafa fin gobierno. D e 
qualquier c r i a d o , ó criada, y aun 
de los e f ó a v o s , y enclavas, les ha 
de coflar a los Señores, fi ¡aben 
la Doébrina Chrifiiana ; fi tienen 
vic ios; fi cumplen con las L e y e s v ic ios ; íi cumplen con las L,eyes ni para comulgar una vez en el 
de Dios , y de fu Iglefia ; fi v i - mes , fi no fe enmiendan , y 
ven con efcanda'o, dentro, o fuera dan de conSicion. A u n en efta vida 
de fu ca fa : Y fi los Señores, y mortal verán con el tiempo la 
Señoras , no tienen elle cuydado, correfpondencia de fu amor bru-
no eflán feguros en fu conciencia, tal , fi antes de Gi ecer los h i j o s , no 

mu-

íus 
ni 

ni renen fólido fundamento 
Confefiones , y Comuniones , 
pueden tener progrefo feliz en el 
camino de la virtud; porque quien 
faifa á fus obligaciones , y no fe 

fe los quita D i o s , en cafiigo mife-
ricordiofo de fer tan malas m a -
dres. L o mifmo debe entenderfe 
de los malos padres, que no cuy-
dan de corregir , y cailigar fus 

enmienda , tiene prevaricada la hi jos , quando fon de pocos afios: p , o v 

pral-

conciencia. 
L o mifmo que fe ha dicho de 

efias dos principales obligacio-
nes , fe entiende de todas ias de-
más que cada ur.o tiene por fu 
oficio , ó por fu ellado , porque 
como dice el Profeta , todos ¡os 
que no cumplen con fus obl iga-
ciones los juntará el Señor con 
los obradores de la iniquidad. L a 
buena educación , y eri inza de 
los hijos , es precifa cbiigaciora 
de los Padres, y no obílaBte venios 

Ellos experimenten fu rebeldía, 
como dice el Efpiritu 

Santo. 

29. v. 
1 1 . 

A 

C A -

C A P I T U L O X V I I . 

DESENGAÑO DE ALGUNAS 
A'mas, que con pretexto de {agrada 
libertad, quieren componer la per-
fección ,fin la guarda,y mortifica-
don de fus potencias, y fentidos. 

Explicafe qué cofa es libertad 
efpiritual , y oprefton del 

efpiritu. 

-Cor. " C 
1 7 . L I 0 

L Efpiritu Santo dice , que 
adonde eíiá el Efpiritu del 

Señor alli fe halla la fanta liber-
tad. Entendiendo mal efla fen-
tencia, muchas Almas imaginan, 
que efia fsgrada libertad confifie 
en 110 reparar en cofa a lguna, 
fino vivir libres en todas fus po-
tencias, y fentidos , figuiendo las 
converfaciones corrientes , efpar-
ciendo la v i l l a , fin mortificar fus 
ojos, y no haciendo cafo de lo que 
llaman levidades, ni efcrupuii-
zando en lo que dicen faltillas 
quotidianas. 

A Ellas perfonas efpirituales 
alaba el Mundo , y ellas también 
fuelen murmurar de otras Almas 
muy radicadas, llamandolas ef-
crupuloías, y oprimidas ; y afi 
fe hace c i fma, y parcialidad de 
efpirítuales.dando que hablará los 
que no figuen el camino de el 
efpiritu. Otras Almas viven opri-
midif imas, dando á entender en 
lo exterior lo mucho que las pefa 
la Cruz de Chriilo ; de todo fe 
efpantan ; de todo efcrupulizan; 
fiemprc ván temblando; fe hacen 
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incomunicables; no ofan refpirar, 
y Ion tan eftremados, y nimios 
fus encogimientos, que pienfan 
impide la perfección qualquiera 
licencia , que con motivo decente, 
y honeílo pueden , y deben dar 
á fus potencias, y fentidos. Amboi 
fon extremos viciofos , cuyo m e -
dio perfeéto bufcarémos en elle 
Capitulo. 

Las Almas demafiadamente de-
fkhogadas, que con motivo, y pre-
texto fanto de libertad efpiritual 
divierten fus potencias , y fenti-
dos, y pierden la dulce, y amorofa 
prefencía de fu Dios , y Señor, 
tarde, o nunca llegarán á fer per-
fectas, fi no mudan de trato, y con-
dición. L a razón es c lara : porque 
a dos partes difiintas no fe puede 
atender á un mifmo tiempo. Efias 
Almas quieren fer como el Gallo, 
que torciendo la cabeza, con el 
uno de fus ojos mira al Cielo, 
y con el otro á la Tierra. Afi efias 
Almas , que afe&an libertad efpi-
ritual , quieren feguír el gufto del 
Mundo , figuiendo fus chanzas, 
y donayres, fin perder el gufio, 
y trato purifimo de la comunica-
ción Di v ina; y ellas mifmas algún 
rato conocen , que no lo pueden 
componer. 

Quanto el animo fe reparte en 
mas objetos, percibe menos de 
cada uno de ellos, dice el Filo-
f o f o ; y de Rubén fe d ixo: Por-
que te derramafie como la agua, 
no crecerás. C ó m o han de crecer 
efias A lmas , repartiendo fu aten-
ción entre D i o s , y el M*nclo? 

G 1 Ellas 

Princ. 

Philo. 

G e n . 

49 V. 
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ferviefen a D i o s , y mirafen por algunas Señoras, que cada dia e f -
fus Almas. tán comulgando, y en Heganloíc 

U n deforden llama á otro de- a tocar á los h ' jos, fe ponen como 
forden , como un pecado á otro fieras ; quieren que los enfeñen, 
pecado ; por lo q u a l , fi los Seño- pero que no los toquen ; y tanto 
ves no fon puntuales en pagar los quieren, que los pierden;por-

que fe crian como brutos , fin ur-
banidad , ni refpeto , atrevidos, 
y fin fujecion ; fi el padre los cor-
rige, la madre los defiende,y fobre 
efto fon los gritos , y los pleytos. 
Si efias fon las fantas , allá fe lo 
vean; ! o cierto es, que fon la ruina 
de fus hijos, y aun de toda fu 
cafa , y que no tienen virtud , no 
foíopara tantas Comunione;; pero 

á fus criados , fe encogen para 
mandarlos , y ellos fe infolentan, 
para no hacer mucho cafo de fus 
mandatos: De que refulta que 
en lo efpiritual, y temporal vá 
perdida la cafa fin gobierno. D e 
qualquier c r i a d o , ó criada, y aun 
de los e f ó a v o s , y enclavas, les ha 
de coflar a los Señores, fi ¡aben 
la Doétrina Chrifiiana ; fi tienen 
vic ios; fi cumplen con las L e y e s v ic ios ; íi cumplen con las L.eyes ni para comulgar una vez en el 
de Dios , y de fu Iglefia ; fi v i - mes , fi no fe enmiendan , y 
ven con efcanda'o,dentro, o fuera dan de conSicion. A u n en efta vida 
de fu ca fa : Y fi los Señores, y mortal verán con el tiempo la 
Señoras , no tienen elle cuydado, correfpondencia de fu amor bru-
no eflán feguros en fu conciencia, t a l , fi antes de Gi ecer los hijos, no 

mu-

íus 
ni 

ni renen fóüdo fundamento 
Confefiones , y Comuniones , 
pueden tener progrefo feüz en el 
camino de la virtud; porque quien 
faifa á fus obligaciones , y no fe 

fe los quita D i o s , en cafiigo mne-
ricordiofo de fer tan malas m a -
dres. L o mifmo debe entenderfe 
de los malos padres, que no cuy-
dan de corregir , y cailigar fus 

enmienda , tiene prevaricada la hi jos , quando fon de pocos afios: p , o v 

pral-

v - y. 

conciencia. 
L o mifmo que fe ha dicho de 

efias dos principales obligacio-
nes , fe entiende de todas ias de-
más que cada uno tiene por fu 
oficio , ó por fu ellado , porque 
como dice el Profeta , todos ¡os 
que no cumplen con fus obl iga-
ciones los juntará el Señor con 
los obradores de la iniquidad. L a 
buena educación , y eri inza de 
los hijos , es precifa cbiigaciora 
de los Padres, v no übílaBte venios 

Ellos experimenten fu rebeldía, 
como dice el Efpiritu 

Santo. 

29. v» 
1 1 . 

A 

C A -

C A P I T U L O X V I I . 

DESENGAÑO DE ALGUNAS 
A'mas, que con pretexto de {agrada 
libertad, quieren componer la per-
fección ,p.n la guarda,y mortifica-
don de fus potencias, y fentidos. 

Explicafe qué cofa es libertad 
efpiritual , y oprefion del 

efpiritu. 

-Cor. " C 
1 7 . L I 0 

L Efpiritu Santo dice , que 
adonde eíiá el Efpiritu del 

Señor allí fe halla la fanta liber-
tad. Entendiendo mal efla fen-
tencia, muchas Almas imaginan, 
que efia fsgrada libertad confifie 
en 110 reparar en cofa a lguna, 
fino vivir libres en todas fus po-
tencias, y fentidos , figuiendo las 
converfaciones corrientes , efpar-
ciendo la v i f i a , fin mortificar fus 
ojos, y no haciendo cafo de lo que 
llaman levidades, ni efcrupuii-
zando en lo que dicen faltillas 
quotidianas. 

A Efias perfonas efpirituales 
alaba el Mundo , y ellas también 
fuelen murmurar de otras Almas 
muy radicadas, llamandolas ef-
crupulofas, y oprimidas ; y afi 
fe hace c i fma, y parcialidad de 
efpirítuales.dando que hablará los 
que no figuen el camino de el 
efpiritu. Otras Almas viven opri-
roidifimas, dando á entender en 
lo exterior lo mucho que las pefa 
la Cruz de Chriilo ; de todo fe 
efpantan ; de todo efcrupulizan; 
fiemprc ván temblando; fe hacen 
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incomunicables; no ofan refpirar, 
y Ion tan eftremados, y nimios 
fus encogimientos, que pienfan 
impide la perfección qualquiera 
licencia , que con motivo decente, 
y hone'Jo pueden , y deben dar 
á fus potencias, y fentidos. Ambos 
fon extremos viciofos , cuyo m e -
dio perfeéto bufcarémos en efte 
Capitulo. 

Las Almas demafiadamente de-
íkhogadas, que con motivo, y pre-
texto fanto de libertad efpiritual 
divierten fus potencias , y fenti-
dos, y pierden la dulce, y amorofa 
prefencia de fu Dios , y Señor, 
tarde, o nunca llegarán á fer per-
fectas, fi no mudan de trato, y con-
dición. L a razón es c lara : porque 
á dos partes difiintas no fe puede 
atender á un mifmo tiempo. Efias 
Almas quieren fer como el Gallo, 
que torciendo la cabeza, con el 
uno de fus ojos mira al Cielo, 
y con el otro á la Tierra. Afi efias 
Almas , que afeétan libertad efpi-
ritual , quieren feguir el gufto del 
Mundo , figuiendo fus chanzas, 
y donayres, fin perder el gufio, 
y trato purifimo de la comunica-
ción Di v ina; y ellas mifmas algún 
rato conocen , que no lo pueden 
componer. 

Quanto el animo fe reparte en 
mas objetos, percibe menos de 
cada uno de ellos, dice el Filo-
f o f o ; y de Rubén fe d ixo: Por-
que te derramafie como la agua, 
no crecerás. C ó m o han de crecer 
efias A lmas , repartiendo fu aten-
ción entre D i o s , y el M*nclo? 
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49 V. 



102 Desengaños Myjlicos. 
Ellas mifmas faben , quaa tardas efpiritual , hallarán tantos, que-
fe hallan en el trato interior de brantos de afperezas , y pehiten-
D i o s , y quanto las cuefia recoger c ías , y tan grandes trabajos de 
fus potencias , y Cernidos , quando enfermedades, perfecc iones , def-

fe Hega el rato de la oracion ; que precios, defolaciones, amarguras, 
fi una vez lo configuen , ciento fe y foledades, que fi la han de fe-
falen tan ar idas , y fecas , como g u i r , no las quedará templado el 
entraron. humor para bufear criaturas , fino 

Suelen decir en abono de fus para huir de e l las , como de la 
efparcimientos, que Santa Terefa muerte. 
fue de un efparcidifimo corazon, L e a n en el Libro de fu Vida, ^ 
y refieren fus dichos fazonados, quanto la detuvieron algunas re 
y Ja vaya , que le dió la gloriofa creaciones v a n a s , aunque en ellas ^ 

S . T e r . S a n t a a San Juan de la Cruz, no había pecado mortal , y las 
in fuis e n c ie ,"ta ocafion , por fus encogí- ignorancias grandes de imperfec-
Libris mientos. T o d o efio efiá b i e n ; ciones , que tuvo pot efpacio d e 

pero deben difiiguir los tiempos, diez y fíete años, y la vida penofa 
para concordar los dichos. Ver- que llevó cafi veinte años, puefla, 
dad e s , que la Serafka Maeflra como dice , entre Dios, y el Mun-
tubo dilatadífimo corazon , y l legó d o , fin fer, ni bien de Dios, ni del 
a tener tan en fu punto la fagrada Mundo ; y como hizo , para fer 
libertad de fu efpiritu , que á to- toda de D i o s , las grandes mortifi-
das las cofas las daba la fazon caciones, y penitencias que hizo, 
que pedían , y fin pufilanimidad, abfiray endofe de todas las comuni-
ni cobardía defengañaba, y d e c a caciones humanas, y trato de cria-
f u razón a los mas elevados Prin- turas, halla que el Señor la facó d e 
cipes, y Señores de la t ierra,por- fu retiro para los altifimos fines 
que D i o s la efcog:Ó para cofas de fu Divina Providencia. En efio 
g r a n d e s , y la dió el animo pro- fedefengañarán, fi toda la vida de 
porcionado , con la afifiencia D i - ella penkentifima Santa , fue do-
v i n a , p a r a falir con ellas. Pero nayres , y dicho de efpirítual li-
efio que hace para unas pobres bertad. Toman lo que les parece, 
cr iaturas, que apenas fe levan- y les efiá bien de la¿ Vidas de los 
tan fus corazones del polvo de Santos , para colorear fus imper-
la tierra ? fecciones , y no quieren reparar 

C o n f i d e r e n , y v e a n , como efla en lo que mas les importa para 
valerofa Santa comenzó, y profi- fu aprovechamiento fólido, y ver-
guió el camino de la perfección ; dadero. 

que fi l.-> faben imitar , tío les ef- L a libertad efpirítual, que es 

tara m a l , y antes que lleguen á lo virtud , debe fuponer a las Almas 
que l l a m a n donaires de libertad muy puefias en D i o s , muy mor-

tifica-

tificadas, muy 
banzas humanas,muy radicadas en 
la prefencia Divina , y muy pu-
rificadas , y libres de vauidades, 
y complacencias propias imperfec-
tifimas. Vean fi efián afi las que 
canonizan á fus deíahogos con el 
Santo titulo de libertad efpirítual; 
y fu corazon las dirá , como no 
eílé ciegamente apáfcionado , que 
fu foltura libertada, no es libertad 
efpirítual , fino defearo víciofo, 
y falta de interior recogimiento, 
vagueación de potencias,y fentidos 
defenfrenados,y fobra de efiima-
cion propia. N o quiero decir, que 
hagan pecado á lo que no lo es, 
fino que no tengan por perfeéto 
l o q u e es imperfeéto; porque es 
defventura lamentable decir malo 

Ifai. á lo bueno, y bueno & lo malo, 
V. 20. como advierte el Profeta. 

Las oprefiones del efpiritu tam-
bién fon muy perníciofas , por-
que privan á las Almas de mu-
chifimos bienes. A y algunas Al-
mas tan encogidas , que muchas 
veces, por no hablar una palabra, 
hacen con violencia lo que no 
quieren , con grandes temores de 
que fa l tan, fe quedan defpues en 
un amarguifimo laberinto de ef-
crupulos. El lo es propiamente 
oprefion de efpiritu ; la qual fi no 
fe vence, puede fer origen, y cau-
fa de muchos males. Orras opre-
fiones , harto penofas, proceden 
de efcrupulos interiores, y de ef-
tas ya hablaremos mas adelante. 
L a Efcritura Sagrada dice , que 
adonde efiá el Efpiritu del Señor, 
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abfiraídas de ala- allí efiá la verdadera , y fanta 

libertad ; no para liviandades, 
como queda dicho, fi para lia 
blar claro quando conviene, para 
hacer lo que importa quando lo 
diéta la conciencia, y no dexar 
lo que es julio por temor de cria-
turas. 

A algunas perfonas las ayuda 
mucho fu natural para eflas'opre-
fiones, porque ya de fu cofecha 
fon muy encogidas; pero fi tienen 
efpiritu verdadero , el mifmo te-
mor de no faltar , las ha de hacer 
falir de fu p a f o , y mirar por si, 
y afegurarfe de que no faltan, an-
tes de pafar por lo que repugnan. 
Digo afegurarfe bien de que no 
faltan ; porque muchas veces,por 
no vencerfe á hablar claro, bufean 
mil efeotaduras de poca firmeza, 
y afi hacen lo que no hicieran, 
pero defpues lo pagan , porque 
fu corazon las dice fue cobardía, 
y oprefion el no haber feguido lo 
mas feguro;y que por no difpUacer, 
dexaron de feguir lo mas perfeéto. 
Quien teme á Dios , de ninguna 
criatura fe efpanta, como dice la 
Efcritura Sagrada, y por no ofen-
der á Dios atrepella con todos los 
refpetos humanos. 

También es oprefion perju-
dicial la que tienen algunas per-
fonas efpirituales , que fiempre 
v á n como Erizos ; e panta folo 
verlas tan angufiíadas , melan-
cólicas, y trilles, temblando donde 
no hay que temer , como dixo 
el Profeta. De ellas Almas decía 
nuefiro Seráfico Paire San Fran-

G * cífco, 

Apof. 
ubi fu-
pra. 

E c d í . 

34- v . 
16. 

Pf.26. 
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P f . 1 3 . 
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t i ico, que afrentan la virtud ; por- turas en lo que no Ies diere mal 

P h i . f . 

v» f . 

que el camino del fervicio de Dios 
no es tan horrorofo que efpante; 

Matt . y Chrifio Señor nuellro nos pre-
6 . v» v i n o , que quando ayunamos no 
s6 . nos pongamos tri l les, como los 

hypocritas, ni exterminemos nues-
tras caras, para que entienda» 
los que nos miran , q u e hacemos-
grandes penitencias.. 

C o n v i e n e , pue3 , que Ies que 
firven á Dios conierven en, el tra-
to pr.ecifo- de las criatura» una 
alegria tanta, modefia., y benigna, 
para todos. Allá en fu retiro lle-
ven todala afpereza que fus Direc-
tores les ordenaren;hor.eu (lis pe-
cados ; aflij ia fu cuerpo , y h-.gin 
fus exercicios de mortificaciones, 
y penitencias ;: pero en- público» 
haganfe modeltaiuente con. todos,, 
para ganarlos á t o j o s ; alegrenfe 

R o m . con los que fe a legran, y lloren 
22. v . con los que lloran , como dice el 

Apofiol. N o hagan pecado lo que 
no lo es, ni formen efer upólo-(obre 
el ayre , que Dios atiende á los 
corazones, y. no gufia de artifi-
ciales afectaciones. 

Procuren fo.tar el an imo, para, 
no acobardarfe ; defengañandofe, 
que las criaturas, ni los han de fal-
var, ni los han de condenar, y afi, 
ni por ellas hagan las cofas bue-
nas, ni por ellas la dexen de hacer. 

ITk. Acuerdenfe de lo que decia San 
£raft. Bernardo,, quando.le hallaban ha-
Abba. ciendo algún fanto exero'cio: Ni 
íJCor. por ti lo comencé, ni por ti lo dexaré. 
i* v. Y San Pablo decia: A mi rite inv 

gorta poco fer juzgado de las cria-

exempJo; porque quien me h a d e 
j u z g a r es Dios del Cielo , y á efie 
uni .o Señor debo atender.. A l i fe 
vencen los refpetos humanos. 

En efia d-.-éi ¡ m deben radi-
carfe mucho las A m a s , que por. 
pufilanimidad r o por demafiada 
atención- a criaturas , padecen 
oprefiones de»fu. efpiritu ; porque 
fi nadie las puede librar de las 
roanos de Dios , y nadie las puede 
d á r un grado mas de perfección, 
ni de gracia , ni de g'oria ; como 
fe detienen por las criaturas ? De-
e l le punto hablaremos mas larga-
mente en otro Capitulo de efie> 
L i b r o , donde fe dará lleno defen-
g iño a las A l m a s , qye con refpe-
tos humanos efian deteuidas en e l 
camino de l a perfección. L o cier-
t o e s , que la Alma pofeída de 
oprefiones, o fe h a d e vencer, 6 no-
puede mucho aprovechar; porque 
e l efpiritu oprimidojes como la a v e , 
q u e tiene cortadas, ó ligadas Jas> 
alas-, que no puede volar, aunque 
q u i e r a , fi no le crecen las plumas, 
o fe rompen las ligaduras, que la 
detienen. 

U n eficái remedio tienen efias> 
pobres A l m a s , y es, obrar á ciegas 
l o que para fu bien las ordenan 
fus Directores , 6* fea en. tomar 
a l g ú n alivio decente , ó en vencer 
a lgún refpeto. humano , hablan-
d o c laro , o en defpreeiar los-
efcrupulos impertinentes que las 
oprimen ; .y en efias. obediencias 
debe trabajar con valentía, y no 
dexarfe llevar de fus aprehenfio-

pes. 

nes , y fantafias; poique fi de ellas fu lengua fe delengañ 
hacen c a f o , no Ce remediarán 
jamás , ni £e verán libres de fu 
trabajo. 

En efie provechofo fentimien-
to fentirán las Almas tanta ma-
yor dificultad, quanto mas arri-
madas fueren á fu opinion. Algu-
nas fon tenacifimas, y efias tie-
nen mucho que curar; pero no hay 
otro remedio r fino, o vencerfe, 6 
no aprovechar; porque fe ilega al 
extremo, que no fe Ies puede con-
folar, y feria tyranía dexarlas falir 
con l a fu ya., prevaleciendo fus 
efpantos, y temores defordenados. 
Si la Alma no defea fino el acierto, 
lo confeguii á , haciendo lo que 
la dicen para f u remedio ;. pero fi-
no lo hace ,. ella mifma ferá la 
caufa de la perfeverancia de fu 
daño. De las oprefiones de efpi-
ritu, qne fe padecen en la oracion, 
hablaremos en el Libro tercero, 

C A P I T U L O X V I I I . 

D E SEN GANO DE LAS 
Almas, que quieren componer el 
aprovechamiento efpiritual fin r fe-

105 
, que es 

v a n a , y fin provecho fu religión. 
Y en los Proverbios fe dice, que el 
que guarda fu lengua , guarda 
lu A-ma ; y donde hay muchas 
palabras, hay lamentable miferia. 
Y el Santo Job pone mucha- duda 
en que el hombre hablador pueda 
fer jufiificado. El vafo fin cubierta, 
dice Dios , tengafe por immundo; 
porque por la boca fe exala , y por 
ella fe llena de p o l v o , y de in-
mundicia. 

E n otra parte de la Sagrada 
Efcritura fe dice: Que en las mu-
chas palabras no faltará pecado; 
que en el mucho hablar fe hallará 
la efiulticia ; y que quien mucho 
habla daña fu A l m a . Afi como 
la Ciudad fin muro?, dice el tíf 
piritu Santo, no e í á fegura ; afi es 
el Varón , que no puede repri-
mir fu lengua. Por ello fufpiraba 
el Sabio , y decia : Quién pondrá 
cul'odia firme á mi boca , y pon-
drá un fello muy ajufiado en mis 
labios, para que no venga á caer 
por e l ios , y mi propia lengua 
me condene? 

- . E l f « u o tiene fu corazon en la' 
Mar fu lengua.: Se trata del ¡i. endo lengua, y eJ fabio tiene Ja lengua 

far.to, y difereto, fin el qúal tra- en fu corazon , para guardarla 

Prov. 

13. v . 

3-

Job. 
I I . V. 
r . 
Nunr. 
10. v . 
15. 

Prov. 
10. v . 
19. 
Prov. 
1 f . v . 
2. 

Prov. 
2y. v. 

Ecclf. 
22. v . 

Pial . 

V . 1 2 -

Jac .1 . 

v . 16. 

baja en vano quien defea 
aprovechar. 

Dice Ja Sagrada Efcritura, 
_ que el Varón habladores 

incapaz de dirección fobre la tier-
ra. Y el Apofiol Santiago d'ce en 
fu Canónica, que fi alguno pien-
fa fer virtuofo ,, no refrenando 

bien ; por lo qual el Sabio calla 
halla fu tiempo oportuno, y el 
imprudenie necio no aguarda co-
yuntura, nitiempo;de que refulta, 
que en la boca el fa tuo, aun la-
Cabía parábola es reprobada; p o r -
que la dice fuera de tiempo quan^ 
do ya 110 viene al cafo. Todo lo 
dicho- confia del Sagrado Tex.Q, 

c o m a 

Ecclf.-
21. v.-
29, 

E c d i . 
20. v . 
24.-
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como también lo que manda el lo con Dios, y fus Santos fe puede 

hablar con feguridad, y aun ello 
ha de fer con p e f o , y difcrecion. 
Pero con las criaturas es muy difí-
cil confervar el medio perfeéto, 
fin pafar de lo j u l i o , y necefario, 
á lo injufio, y fuperfluo. El reme-
dio que te prefervará de efle peli-
gro , es, quedar ficmpre mas cerca 
del extremo contrario,excediendo 
en callar ; porque el medio pru-
dente de hablar lo necefajio, fe 
halla mas cerca de callar mucho, 
que de hablar demafiado. 

A d v i e r t e , A l m a , q u e fin dexar 
a Dios en tu interior , no puedes 
irte tras de las converfaciones vo-
luntarias de criaturas; y lo que fin 
vergüenza, y nota de grofería, no 
hiciera con otra criatura , no d e -
bes hacerlo con el Señor t u y o , y 
de todos. Habla con los que te 
pueden dár feñas de tu amado , y 
te defpierten, y enciendan en fu 
amo: ; y en ellas platicas adquiri-
rás el defeado filencio,provechofo 
para tu Alma ; pues de aqui te 
nacerá el horror , y hallio de las 
converfaciones humanas , y folo 
gufiarás de hablar de el bien 
eterno que defeas. O y e á todos 
con filencio , y advertencia , para 
q ic aprendas. En hablar ferás 
muy tarda , y detenida, que ello 
es fer prudente, y advertida, &c. 
También quiero que mi filencio, 
y modeftia fea arancel inviolable 

_ luauua ei 
Apollol Santiago, diciendo, que 

i9i todo hombre fea pronto, y veióz 
para o í r , y tardo para hablar. 

D e todas ellas Católicas verda-
des efián muy olvidadas aquellas 
A l m a s , q u e preciandofe d e e f p ¡ r ¡ . 
tuales,y my(ticas,no f a b e n callar. 
Y o quifiera me dixefcQ , c o m o 

hacen para guardar fu i m e r i o r ; 
porque dado cafo , como es ver-
dad , que el hablar lo precitamen-
te necefario fe puede componer, 
y fe compone bien con el trato 
interior de Dios, y con fu S a n -
tifima prefencía ; no entiendo, 
como el eflár c o n t í n i u m e n t e h a _ 
bland"», fin necefidad, y f m p r o . 
v e c h o , puede confervar fin perni-
ciofas difiracciones el corazon. 
Todos los Santos aconfejan , con 
grandes ponderaciones,el dífcreto 
f i lencio; y ellas Almas,alexandofe 
de todos los Santos, hablan fin 
p e f o . ni medida , y no las parece 
que faltan. 

L a Virgen Sant i f ica dice afi 
á fu amada Di fdpula : El hablar 
fin medida, y pefo , es un cuchillo 
de dos filos, que hiere al que 
h a b l a , y juntamente al q U e o y e , 
y entrambos defiruyen l a caridad, 
o la impiden , con todas las virtu-
des. Y de ello entenderás, quanto 
fe ofende Dios con el vicio de la 
lengua defconcertada, y f U elta ; y 
con que jufiieia aparta fu efpiritu, 
y efeonde fu cara de Ja ioquací-
dad bulliciofa , y converfaciones, 
donde hablandofe m u c h o n o fe 
pueden efeufer graves pecados. So-

para t i , con que midas fiempre 
las acciones ex eriores, el recato, 
moderación , y pocas palabras; 
porque ellas virtudes fon las galas, 

que 

».Par. 
num. 

45*. 

».Par. 

num. 

1045» 
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que componen, y afean a l a Efpofa bras ridiculas, tiene el corazon 
de C h r i f i o , para que halle gracia lleno de redi:uleces;y quien gufia 
en fus Divinos ojos. 

Son muy pocas , y contadas las 
perfonas efpirituales , que faben 
hacer el aprecio digno, que me-
rece efia principalifima virtud del 
dífcreto filencio. Suelen decir, que 
en la limpieza del corazon con-
ftfie nuefira felicidad, y no en ha-

mucho de hablar del Mundo, tiene 
el corazon lleno de Mundo ; y el 
que es aficionado á hablar de li-
viandades^ vanidades, tiene lleno 
de vanidad fu corazon. El le es 
difeurfo de el Seráfico Doétor San 
Buenaventura. 

Dicen, que bien fe puede guar-

S. 60. 
in Sp. 
dife. 

c. f . 

b l a r , o callar , que efo es cofa ex- dar prefencía de Dios, aunque fea 
terior , de que no depende la fó- hablando. Verdad es, que fe puede 
lida, y verdadera perfección. Cier- tener prefencia de Dios quando 

fe habla lo precifo , y necefario, 
para cumplir la Divina voluntad 
cada uno en el minifierio que le 
pertenece ; y af» fe debe hacer, 
para que el trato de las criaturas 
nonos embarace al efpiritu; pero 

to es, que el corazon puro, y lim-
pio es lo que Dios quiere de no-
fotros ; pero como fe confervará 
limpio el corazon humano, fi no 
fe tiene cuyd^do de la puerta prin-
cipal del corazon? A l o s M o n g e s , 
y Anacoretas les pareció ello im- como compondremos efa prefen-
pofible , y á nofotros míferables, cía Divina ; y elle trato interior 

S.Hie. 
in Re . 
Non. 

C. »2. 

y llenos de paflones, noi parecera 

fácil ? 
San Geronimo dice , que los 

Santos Padres del Yermo, enfeña-
dos del Efpiritu Santo, guarda-
ban ellrechifirao filencio , para 
que el h a b l a r , no les embaraza fe 
la perfeéta contemplación ; y que-
remos nofotros fer elevados con-
templativos, hablando á cada pafo, 
fin medida , ni tala ? D.cft quiere 
á la Alma f o l a , para tratar con 
e l l a , y hablarla al corazon , como 
dice el Profeta;y habrá quien diga,, 
que el eltár la Alma fola , y en 

Ofe.2. filencio , no conduce para el in 
v . 14. terior trato con fu Dios ? De la 
Mart. abundancia del corazon habla la 
12. v. boca , dice Chrifio ; de lo qual fe 
»4- infiere, que quien abunda de pala-

de D i o s , con las {requemes con-
verfaciones inútiles , y ociofas? 
D e toda palabra ociofa fe nos ha 
de pedir eflrecha c u e n t a , como 
dice el Señor ; y con ello querrá 
una perfona miferabJe fer perfec-

ta , no llevando 

Matt. 
12. v . 
3 6 . 

cuenta, ni razón 
con fus palabras ? El mífmo Señor 
nos manda , o nos aconfeja, que 
nuefiras exprefiones fean inge-
nuas, y verdaderas, diciendo fen-
cíl lamente: E f i o e s , y ello no es-
porque todo lo demás viene de mal 
principio : y queremos con nuef-
tras fantasías invertir el Sagrado 
Evangelio ? 

Dicen otras- veces, que la vida 
taciturna, y fiienciofa , es vida 
melancólica, y tr i l le ; y que á 
Dios no le agrada el efpiritu de 

ti-if-

Matt» 

3- 1 

37-
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tr i f teza, porque efiá efcrito, que oracion , donde hal'ará el verda-

P r o v . 
25. v. 
20. 

S Hie. 
E p i . 4 . 
a d R u . 

5.Ber-
na ad 
F r . de 
Mont. 
D e i . 

a.Cor. 
6. v. 
10. 

2.Cor. 
i . v . a. 

Jac. j". 
v. 13. 

el efpiritu trille feca los hueíTos. 
Verdad es,que el efpiritu trille no 
es del güilo de Dios, pero les falta 
probar, que el efpiritu de díícreto, 
y prudente f i lencio, fea efpiritu 
trille , y melancólico. Ef ta razón 
no es de verdaderos efpirituales, 
y Myfticos; porque ios que lo fon 
de fundamento , y fin ficción, 
no bufean , ni quieren confuelo 
fuera de Dios; ni los confuelan las 
eonverfaciones humanas, fi noque 
antes bien los melancolizan mas; 
porque no hallan en ellas lo que 
bufea fu corazon. San Geronimo 
deeia, que para él eran terrible 
cárcel lo¡ Pueblos , y la foledad le 
fabia a delicias del Paraífo. Y San 
Bernardo coofefaba, que jamás ef-
taba menos fo!o,que quando efiaba 
folo ; porque entonces ellaba con 
fu D;os , y Señor , y en compañía 
de fus Ais ge les, y Santos. 

Quien bufea la alegría en lo 
exterior , muy relaxado tiene el 
corazon. Y el Apofiol San Pablo 
dice, que aunque los Judos pare-
cen trilles en lo exter ior , efián 
muy contentos, y alegres en lo 
interior. Y en otra parte dice, 
como la gloría, y confuelo del J u f 
to , confifle en el tefiimonio de 
fu buena conciencia , y no en las 
palabras aridas, y fecas de las cria- • 
turas. Y el Apofiol Santiago dice: 
Si alguno de vofotros fe pone 

30. 

dero confuelo de fu Alma. 
N o fe pueda n e ¿ a r , que el e f -

piritu irifie es muy ma'o , y per-
nícioCo ; por lo qua ' nos enfeña la 
Efcritura S a g r a b a , que arrojemos 
lexos de nofotros la trifieza del * 
corazon , que ha fido la caufa de 
la muerte de machos, y no hay en 
ella provecho alguno. Y el Pro-
feta Penitente d i c e , como fe ador-
meció fu A l m a por el tedio , y 
melancolía , q u e fe le introduxo 
en fu efpiritu. Y el Sabio dice, 
como donde hay trifieza, y amar-
gura interior,no queda libre.y def-
pejada la razón. Y en los Prover-
bios fe eferibe , q u e la trifieza en 
el corazon del hombre hace lo 
mifmo , que hace la polilla en la 
vef i ídura, y el gufano de la car-
coma en el m a d e r o feco, que poco 
á poco le roe las entrañas , y lo 
buelve inútil para cofa buena. 
Y en uno de los Pfalmos dice D a -
vid , que afi como las ferpientes, 
y beílias fieras efián aguardando 
la obfeuridad de la noche para 
fálir de fus cuebas ; afi el demonio 
efiá efperando la obfeuridad de la 
trifteza^en el corazon del hombre, 
para acometerle con todo genero 
de tentaciones. 

Efios grandes males , y otros 
muchos, proceden de la trifieza; 
por lo qual el Efpiritu Santo di-
xo , que la trifteza del corazon 

trille , el remedio que t iene , es humano es un agregaflo fatal de 
acudir a la oracton: N o dice el todas las plagas: Ovnis plaga irijli-

0 > 1 u e bufque a las criaturas tia ejl. Todo es afi ; pero la cu-
para confolarfe, fino que apele á la ración verdadera , y perfecta de 

' y- ' . cfta . 

Ecdí. 

17 
v. 

ePa gravifima enfermedad efpiri- afi fe Jibia de muchas molefiias, 
t u a l , no confifle en bufear diver- y corre feguro por el .arijo de fu 
timientos , y coverfaciones inu- efpiritual aprovechamiento,como 
t i les, y ocioías, que ellas melan- dice ban Gregorio ; porque no fe 
colízan, y contrífian á los que^de pierde fin dolor lo que ama el co-

razon. Muchas veces no es tanto 
el humor de la melanco ía , como 

S.Bon 
tra. de 
R e for. 
Mont, 
c. 12. 

S . A u g 

in Pf. 

7-

veras defean fervir a D i o s ; fino 
en examinar la caufa radical de 
que procede la trifieza , y quitar 
la raíz, porque quitando la caufa, 
fe quitará el afeito. 

E n algunos procede la trifieza 
de vér , que no fe snmiendan <¡n 
fus faltas quotidianas; y en ellos 
ya fe v é , que el remedio no feria 
bufearfe converfaciones inútiles, 
porque en ellas multiplicarían fus 
faltas , y fe aumentaría mas la 
caufa de fu trifteza. En otras per-
fonas procede la irilteza de enfer-
medad natural , d e humor melan-
cólico, que predomina en el cuer-
po ; y en efie cafo el remedio per-
tenece á los Médicos , como ad-
vierte San B lenaventura. Otras 
veces fe halla una perfona muy 
trille , y melancólica , fin faber 
de q u e ; y en elle cafo conviene 
recurrir al Padre efpiritual, para 
que vea lo que mas importa , y 
juzgue, fi ferá conveniente alguna 
honefia, y decente recreación. 

Otras veces procede la triileza 
de algún trabajo que fobrevíene, 
defpintandofe lo que la Alma de-
feaba, cuyo remedio es purificar 
bien el corazon de afeétos parti-
culares, como enfeña San Agullin, 
diciendo , que nuefiros dtfeos fon 
nuefiros mayores tormentos en 
efla vida mortal. Si el animo fe 

P f . r j . 
v. 3. 

el humor de naefira fobervia , y 
de nuefiros afeSos defordenados, 
lo que nos pone trilles , y melan-
cólicos ; por lo qual dice el Pro-
feta , que los impíos , y malos no 
conocieron el camino de la paz 
interior, y aunque alguna vez ten-
gan paz exterior, al mifmo t iem-
po fe Ies efiá comiendo la amar-
gura el corazon. El remedio eficáz 
de efias,y otras femejantes melan-
co ía», con fifie en purificar el cora-
zon , donde efiá nueílro daño , 
y acudir á Dios , en cuya mano 
poderofa fe halla todo nueílrO' 
confuelo. 

En las platicas , y converfa-
ciones efpirituales , acollumbran 
las A i mas puras, herí las del amor 
D.vino , eneenderfe en fagrados 
áfeétos ; pero aun en ellas convie-
ne poner modo difereto. L o prime-
ro, debe fu poner fe, lo que dice San 
Fraucifco de Sales , que regular-
mente mejor es hablar con Dios, 
que hablar de Dios. L o fegundo ¡ n V í t » 
importa mucho, que las converfa- Ínter-
ciones, aunq.ie fean de D i o s , no 
fcan muy largas , porque la expe-
riencia nos enfeña , que foda COFI-

verfacion dilatada caufa, fatiga, y 
feca los afectos. Para efio viene Jo 

S.FrX. 
Sales 

_ que dice el Efpiritu Santo.quequa-
coafervacon perfecta uidiferencia; do halles la miel,no comas mucha. 

L o 

Prov . 

v . 
1 6 . 
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L o tercero , y mas importante, l a s converfaciones fantas, y efpi-
es , que en las converfaciones, rituales faca difiracciones la A l -
aunque fean efpirituales, fe tenga m a incauta ; que ferá de las con-
gran cuydado con la guarda del verfaciones voluntarias, jocofas, 
corazón , y prefencia del Señor, inútiles , largas freqüentes, y fin 
fin poner demafiado conato en provecho ? En el mucho hablar 
lo que fe d i c e ; porque fi fe ad- n o faltará pecado, como dice el 
vierte bien , aunque fea hablando Efpiritu Santo ; por lo qual de-
de toda la Santifima Trinidad, fangafiemonos, que en vano tra-
quedera fequifima de cfpirituales baja quien defeaaprovechar, fino 
ateétos la perfona que habla , fi trata con veras , y eficacia de re-
no cuyda de fu interior, hablando f renar fu lengua, 
con p a u f a , y confideracion, y con 
dominio de si m i f m a , para que C A P I T U L O X I X . 

no fe le introduzca algún afeéto 

v a n o , con que pierda mas que ga- DESENGAÑO DE ALGUNAS 

ne con fu fanta converfacion. En Almas porfiadas, arrimadas d fi* 
efio hay grande peligro ; por lo 
qual experimentamos, que algunas 
veces , de converfaciones indife-
rentes falimos con mucho recogi-
miento , fi en ellas havemos guar-
dado bien la prefencia de Dios; de 
tal m a n e r a , que nueítras poten-
cias fe confervan tan recogidas, 
como fi hubiefemos efiado en la 
oracion; y otras veces, de conver-

didlamen , y amigas de difcul-
parfe en qualquiera cofa que 

las corrigen , ó las 
advierten. 

EN qualquier perfona de fa-
no juicio es indecorofo, y 

parece mal el fer porfiada ; peí a 

m u c h o mas en las perfonas efpi-
rituales , que deben tener muy r . 1 Jc • • muaife-b , que aeoen tener muv 

faetones efp,rituales, y muy fantas, reguladas todas fus operaciones, 
quedamos tan d,lira, Jos áridos, E n efie grave punto fon muy no-

f e í fid2ecnrntrU,COm° fi h U í Í C - t a b , £ S ' y P 0 d e i o í : - repetidas 
len fido converfaciones mutiles, ciaufulas , y fentencias, que fe 
y T ? S ¡ . . _ , L ba i lan en la Efcritura Sagrada. En 

el R e v V i ! i ' " ^ h l j a d e C l L i b r 0 d e l o ' Proverbios fe dice: 
P o edye d in ' ^ " ^ A ' m a ' N° te - Porfiar con quien 
e Prlr^f n Te? C,°m° dice " h* ^gun mal. Y el 

Pf .44. efiá bien r e ^ J ; ^ ^ T S a b i ° d i c e > 1 u e hombre malo '7- * 
V. H. n ¡ ¡ , v Y g r k f u fiemPre b u f " p f e y w ; y con- « • & 

Wen 'DerA fiV<HR /í'fl6 v c a t iendas. Y en ¿tro Cap'itulo di-
dado de malos aft ft V?" Ce > COm° es grande

 • del & * 

^ t 0 d ° f a l e h o m b r e , q u e f a b e apartarfe de 
iu<«KHaao, y vicioio. aun de altercados , en los qualcs ios ne-

"V a S < cios 

Libro I. Capitulo XIX. 

Matt. 
g.v.+o 

i . C o r . 

v-3-

i . C o r . 
1 1 . v . 
j 6 . 

Phil. 
a .v . y. 

a. T i . 
a.v.14 

cios fe llenan de contumelias 
Y en otro Capitulo p r e c i e ñ e , q u e 
el Varón Sabio , ft porfía con el 
necio, aunque fe r i a , ó fe enoje, 
nunca facará fino pefadambre. E l 
Eclefiafies adviírte , que en las 
porfías regularmente fe introduce 
grande vanidad, o nacen de ella. 
E l Profeta Ifaias reprehende de 
parte de Dios , á los.que convier-
ten fus ayunos , y penitencias en 
altercados, y porfías imperfe tas . 
Chrifio Señor nuefiro d ;ce : Si 
alguno porfía mucho en quitarte 
la túnica, dále también la capa, 
y dexale que fe vaya. 

El Apoftol San Pablo llama 
hombres carnales á los porfiado-
res , y dice como no tienen efpi-
ritu de Dios. Y en otra parte dice: 
Si alguno de vofotros fuere con-
tenciofo , y porfiador , nofotros 
no tenemos tal cof iumbre, ni la 
Iglefia Santa lo enfeña ; por lo 
q u a l , fi vueftras juntas , y con-
gregaciones paran en moleftas 
porfías, fabed, que os juntáis , no 
para hacer lo mejor . fino para 
feguir lo peor. A los Filipenfes 
les dice : Procurad fentir todos* 
unánimes, y conformes una mif-
ma cofa en Dios , y en caridad 
perfefta , y no os enredeís en 
porfías , y altercaciones inútiles, 
que defiruyen el amor fraternal, 
y fon muy agenas de el efpi-
r.'tu de Chrifio. A fu Difcipulo le 
dice: No quieras porfiar , aunque 
te afifia la razón ; par^que el fer 
porfiado firve de mal exemp.'o 
á los que oyen , y conviene te 

I I I 
conferves en honor , t o m o Mi-
ni'íro inconfufible de la verdad 
Católica. Y el Apofiol Santiago, 
en fu Canónica, nos enfeña los J a c - j i 
grandes inconvenientes, que fe v . 14* 
figuen de las porfías , aunqife 
fe quieran -dorar con el pretexto 
de zelo. 

Si fe confideran bien ellas 
Católicas verdades, quedarán en-
feñadas las Almas efpírituales, 
para abfienerfe de pleytos, y por-
fías voluntarias , inútiles, y fiti 
provecho. L a raíz principal de e f -
ta fea paf ion, es el arrimo á fu 
propio diftamen , que tienen las 
A'mas porfiadoras , con oculta 
fobervia, aunque ellas no la cono-
cen , y de efio procede el no de-
xarfe vencer, ni defifiir de porfías 
hafia falir con la fuya. 

E l Efpiritu Santo dice de ef-
tas A l m a s , que comerán los fru-
tos amargos de fu camino , y fe 
hartarán de fus propios con-
fejos. Ignoran las celefliales pro-
piedades de la verdadera cari-
d a d ; la qual es benigna, pacien- 1! & 

te , y afable , fin emulación , ni feo. 
defprecio de aadie ; todo lo fufie-
to lo lo difimula ; no bufea f j 
interés propio , y en todo atiende 
a ia edificación , y provecho del 
Prozimo ; pero los portadores 
regularmente fon impacientes! 
iracundos , temofos, embidiofos, 
dafazonados ,. intrépidos, dela-
temos , prefumidos , pagados de-
fu d i f a m e n , y groferos con los 
que tratan , y comunican. Todo' 
efio es muy impropio de p e r -

ibnas 

Prov. 
1 v.31 

i.Cor. 
13. v. 



1 1 0 Defengaños Myjlicos. 
L o tercero , y mas importante, l a s converfaciones fantas, y efpi-
es , que en las converfaciones, rituales faca difiracciones la A l -
aunque fean efpirittiales, fe tenga m a incauta ; que ferá de las con-
gran cuydado con la guarda del verfaciones voluntarias, jocofas, 
corazon , y prefencia del Señor, inúti les , largas f eqüentes, y fin 
fin poner demafiado conato en provecho ? En el mucho hablar 
lo que fe d i c e ; porque fi fe ad- n o faltará pecado, como dice el 
vierte bien , aunque fea hablando Efpiritu Santo ; por lo qual de-
de toda la Santifima Trinidad, fangafiemonos, que en vano tra-
quedera fequifima de cfpirituales baja quien defeaaprovechar, fino 
ate«os la perfona que habla , fi trata con veras , y eficacia de re-
no cuyda de fu interior, hablando f renar fu lengua, 
con p a u f a , y coufideracion, y con 
dominio de sí m i f m a , para que C A P I T U L O X I X . 

no fe le introduzca algún afeéto 

v a n o , con que pierda mas que ga- DESENGAÑO DE ALGUNAS 

ne con fu fanta converfacion. En Almas porfiadas, arrimadas d fi* 
ello hay grande peligro ; por lo 
qual experimentamos, que algunas 
veces , de converfaciones indife-
rentes falimos con mucho recogi-
miento , fi en ellas havemos guar-
dado bien la prefencia de Dios; de 
tal m a n e r a , que nueitras poten-
cias fe confervan tan recogidas, 
como fi hubiefemos efiado en la 
oracion; y otras veces, de conver-

didtamen , y amigas de difcul-
parfe en qualquiera cofa que 

las corrigen , ó las 
advierten. 

EN qualquier perfona de fa-
no juicio es indecorofo, y 

parece mal el fer porfiada ; pero 
m u c h o mas en las perfonas efpi-
rituales , que deben tener muy r . 1 Jc • • muaife-b , que aeoen tener muv 

facones efpir.tua es, y muy fanta,, reguladas todas fus operaciones, 
quedamos tan d.llra.ios áridos, E n elle grave punto fon muy no-

f e í fid2ecnrntrU,COm° fi hUMÍC" t a b , £ S ' y P 0 d e i o í : - repetidas 
len fido converfaciones mutiles, c laufulas , y fentencias, que fe 
y T ? S ¡ . . _ , L b a i l a n en la Efcritura Sagrada. En 

el R e v V i ! i ' " ^ h l j a d e C l L i b r 0 d e l o ' Proverbios fe dice: 

P o edye d in ' ^ " ^ A ' m a ' N° te - Porfiar con quien 

e P r l r ^ f n T e ? C,°m° dice " h* ^gun mal. Y el ™ v . 

Pf .44. eflá bien r e ^ J ; ^ ^ T S a b i ° d i c e > 1 u e hombre malo '7- * 

V. D i , f g t ' f " 1 ? * f u fiemPre b u f " pfeyw ; y con- » • & 

dado 1 1 1 V i ' C e > C 0 r a 0 e s 6 r a n d e k » 0 , " del & * 
^ t 0 d ° f a l e h o m b r e , q u e f a b e apartarfe de 

iu<uKHdao, y vicioio. aun de altercados j en los quales ios nc-

"V a S < cios 

\ 
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cios fe llenan de contumelias 
Y en otro Capitulo prev iene ,que 
el Varón Sabio , fi porfía con el 
necio, aunque fe r i a , ó fe enoje, 
nunca facará fino pefadambre. E l 
Eclefiafies adviírte , que en las 
porfías regularmente fe introduce 
grande vanidad, o nacen de ella. 
E l Profeta Ifaías reprehende de 
parte de Dios , á los.que convier-
ten fus ayunos , y penitencias en 
altercados, y porfías imperfe tas . 
Chrifio Señor nuefiro d ;ce : Si 
alguno porfía mucho en quitarte 
la túnica, dále también la capa, 
y dexale que fe vaya. 

El Apofiol San Pablo llama 
hombres carnales á los porfiado-
res , y dice como no tienen efpi-
ritu de Dios. Y en otra parte dice: 
Si alguno de vofotros fuere con-
tenciofo , y porfiador , nofotros 
no tenemos tal cof iumbre, ni la 
Iglefia Santa lo enfeña ; por lo 
q u a l , fi vueflras juntas , y con-
gregaciones paran en molefias 
porfías, fabed, que os juntáis , no 
para hacer lo mejor . fino para 
feguir lo peor. A los Filipenfes 
les dice : Procurad fentir todos* 
unánimes, y conformes una mif-
ma cofa en Dios , y en caridad 
perfééta , y no os enredeis en 
porfías , y altercaciones inútiles, 
que defiruyen el amor fraternal, 
y fon muy agenas de el efpi-
r.'tu de Chrifio. A fu Dífcípulo le 
dice: No quieras porfiar , aunque 
te afilia la razón ; par^que el fer 
porfiado firve de mal exemp.'o 
á los que oyen , y conviene te 

I I I 
conferves en honor , t o m o Mi-
nifl.ro inconfufible de la verdad 
Católica. Y el Apofiol Santiago, 
en fu Canónica, nos enfeña los J a c . j i 
grandes inconvenientes, que fe v . 14* 
figuen de las porfías , aunqife 
fe quieran -dorar con el pretexto 
de zelo. 

Si fe confideran bien efias 
Católicas verdades, quedarán en-
feñadas las Almas efpirituales, 
para abflenerfe de pleytos, y por-
fías voluntarias, inútiles, y fin 
provecho. L a raíz principal de e f -
ta fea paf ion, es el arrimo á fu 
propio diftamen , que tienen las 
A'mas porfiadoras , con oculta 
fobervia, aunque ellas no la cono-
cen , y de efio procede el no de-
zar fe vencer, ni defifiir de porfías 
hafia falir con la fuya. 

E l Efpiritu Santo dice de ef-
tas A l m a s , que comerán los fru-
tos amargos de fu camino , y fe 
hartarán de fus propios con-
fejos. Ignoran las celefiiales pro-
piedades de la verdadera cari-
d a d ; la qual es benigna, pacien- 1! & 

te , y afable , fin emulación , ni feo. 
defprecio de aadie ; todo lo fufí e-
to lo lo difimula ; no bufea f j 
interés propio , y en todo atiende 
a ia edificación , y provecho del 
Prozimo ; pero los portadores 
regularmente fon impacientes! 
iracundos , temofos, embidiofos, 
dafazonados ,. intrépidos, defa-
tentos, prefumidos , pagados de-
fu d i f a m e n , y groferos con los 
que tratan , y comunican. Todo' 
efio es muy impropio de p e r -
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112 Deténganos 
fonas efpirituales; porque el Efpi-
rítu verdadero de D¡os es benigno, 
humano , dócil, y flexible , Gjmo 
dice la Efcritura Sagrada. El cora 
zon dócil , tan efiimado de Dios, 
y de fus Santos, es lo que Ies falta 
á ¡os amadores de fu propio di<Sta-
men. Todos los hijos del A ti fimo 
fe conocen en eflár enfeñados de 
fuMagefiad en efia Divina ciencia 
del propio vencimiento, y humilde 

docilidad. 
E l Sapientifimo Salomón no 

le p dió otra cofa a Dios nuefiro 
Señor, fino que le diefe un cora-
zon dócil, para conocer la ver-
dad , y governar fu Pueblo con 
equidad, y reétitud ; y fue tan del 
agrado del Señor efia petición, 
que luego le dixo el mifmo Dios: 
Porque me has pedido cofa tan 
de mi gufio , como el corazon dó-
cil , yo te daré tan grande fabi-
duria , que ninguno antes de ti 
la haya tenido igual, ni defpues 
de ti la tenga mayor. No corazon 
dócil, y humilde , fino efpiritu 
vertiginofo tienen los porfiados 
temofos; con el qual fe hacen como 
embriagados , y locos, que 110 ' 
atienden á la razón fiuo á fu 
t e m a ; y fi de qualquier hombre 
Chr.ifiiano es feo borrón el de-
cirfe, que estemerofo, y porfiado 
confiderefe quanto peo* ha de 
parecer efia ciega pafion en las 
perfonas efpirituales, que por lo 
mucho que deben a Dios , y por 
lo bien que de ellas pienfan las 
demás criaturas, deben fer el exem-
plo del Mundo. 

Myjtl icos. 
N o quiero decir, que en qua-

tro dias han de fer perfeétis las 
perfonas que tratan de virtud; 
porque efia es otra locura difpa-
ratada de ios mundanos, que en 
viendo á una perfoaa freqúentar 
Sacramentos, que guarda Chrif-
tiana modefiia , y tiene un rato de 
oracion , al infiante quieren que 
fea impecable , que en ella no 
fe v e a , ni una levifima i npacien-
cia , y que en todas fi s operacio-
nes fea fanta confumada. Yo no 
pretendo tanta fantificacion en 
poco tiempo ; porqu; como nin-
guno de repente fe hace fabio, 
conforme el común Proloquio del 
Filoiofo ; tampoco de repente , y 
fin tiempo fe hace ninguno fanto 
confumado , y perfeéto. Lo que 
defeo e s , que por lo menos eílas 
paflones defordenadas mas nota-
bles , que los hombres de juíciofo 
talento las miran por defprecio 
en las perfonas vulgares , y co-
munes , no las vean en las efpiri-
tuales ; porque es afrenta de la 
virtud jintarfe cou tan malas pro-
piedades. 

A quien no bufea fino el agra-
do de Dios , qué fe le dá dexarfe 
vencer en lo que no fe pierde 
á Dios, antes bien fabe le dá guflo 
a fu Mageáad con fu mífmo ven-
cimiento? En efia fagrada Milicia 
del Cie lo , quien fe vence, vence, 
dice San Francifco de Sales. Y la 
Serafica Maefira de Efpiritu Santa 
Terefa de, Jefus, en fu Camino 
de Perfección , dice , como faben 
mucho los mundanos de Reglas 

Myf-

Myfiicas , no para guardarlas, pero fiempre fea con la difereta 
fino para murmurar-de los que prevención de no defeompafar las 
tratan de virtud; por lo qual fe les voces en la difculpa.Dexa al Mun-
debe quitar el motivo , y efeufar 
porfías inútiles , que no fon de 
agrado de Dios, ni de edificación 
para el Mundo. Algunos cafos par-
ticulares pueden ofrecerfe, en que 
fea jufio defender la verdad; pero 
íiempre ha de fer fin perder los 
términos de la virtuofa modefiia, 

d o , q u e te tenga por ignorante, 
pues él, no fabe en que lugar vive 
la verdadera fabiduria , como di-
ce el Efpiritu Santo , y fe explica 
á nueftro intento en la Miftica 
Ciudad de Dios. 

Y la Serafica Maefira de efpi-
ritu Santa Terefa de Jefus, en fu 

Phií. 
Prol. 

I j 

y fin defeompafar la voz, ni azorar Camino de perfección, trata muy 
el animo; porque ello jamás es de propofito del gran bien que 
jufio , ni parece bien. tienen las perfonas efpirituales en 

Para corrección de las Almas, no difeulparfe , aunque fe vean 
que fon muy amigas de difculpar- condenar fin culpa. En qué habe-
fe enqualquJera cofa que las cor- mos de imitar al Señor , dice 
rigen , 6 las advierten , multipli-
cando fatis facción es inútiles fin 
caufa alguna, y fin efeéto; ferá 
de eficaz remedio el que confide-

Matt. ren , que Chrifio Señor nuefiro 

S.Frá 
Sales 
inVit. 
inter. ' 
S.Ter. 
de Via 
Perfe. 
c- 3' 

- . --- ii-uwiijus , ii no 
1 7 . v . no quifo difeulparfe,ni defenderfe tenemos aquella en que nos cul-
14. n. defmentir a los que lo acufa- pan. Si defeamos fer deprecia-

ban dexandonos efie vivo exem- das , tenidas en poco por el amor 
pío de proceder para el bien de de Chrifio , no dexemos eftas 
nuefiras Almas. Mas vale,que al- ocafiones , que fe nos vienen á la 
guna vez nos tengan por fimples, mano fin b .fcarlas. En fufrir 
vien,o que no nos defendemos, y callar , fiendo culpadas fin cau-
que porTobemos,viendo que con fa, en efio no hay que temer,q l c 

.nmornficacion nos difculpamos. por ello no perderémos la falud 
Efio es lo que dixo el Sabio, como haciendo grandes peniten-
que mas preciofa es á fu tiempo das-

d a u H a q U v ñ ! r £ 2 f V T l a S a b Í ' U n P ° C 0 f ü e r t C f e h a c e * dui a y Gloria. Si alguna vez tro mal natural, el no d.fculpar-
^ - - ^ e s h a c e r a l g u n e n - nos, quando fin caufa nos cui-

pan ; pero todo fe puede vencer 

Ecc!. 
J O . V . 

S' 

gaño en fatisfaccion de la ver-
dad , lo debemos hacer, no por 
nuefira difculpa , fino por fofegar 
á nuefiro proximo , y porque fe 

con la divina Gracia ; y y 0 sé 
que fe puede alcanzar efia liber-
tad , y negación , y defafimiento 

Ba. 

5- v. 

2. Par. 
num. 

& 

* 3 ' 3 -

S T e r . 
Cam. 
dePer-
fec. c. 
iS-

la. Gloriofa Santa , fi en efio no 
lo imitamos ? Si bufeamos humil-
dad , en efto eftá la verdadera, 
en callar,fiendo culpados fin cau-
fa. Otras culpas tenemos, fi no 

refigure ,a f M , y fr^ * 

H del 
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del Señor. Mas vale que nos cul-
pen fin caufa, que con ella. El 
Señor bolverá por nofotros, fi por 
fu amor nos refolvemos en callar. 
Todo efio debe confiderarfe mu-
cho ; y trabajar en la imitación 

Pfal. del Profeta, que dccia: Y a me hice 
33. V. como un hombre que no oye , y no 
j f . tiene en fu lengua palabras para 

inútiles redarguciones. 

Y en otro Capitulo del mifmo 
Libro, explicando aquellas pala-

. bras del Padre nuef lro, que dicen 
¿ Verdoíanos nuefiras deudas, aft co-

^ 3 mo nofotros perdonamos a nuejlros 
deudores: dice la Santa: Veis aqui, 
como los Santos fe holgaban con 
las injurias, y p e r f e c c i o n e s ; por-
que tenían algo que prefentar 
al Señor quando le pedían. Si 
hubiere algunas perfonas, que no 
hayan atendido a efie punto en 
•vuellro N o m b r e , Señor, las pido 
y o , que fe les acuerde, y que no 
hagan cafo de unas cofitas, que 
llaman agravios, que parece hace-
mos cafas de pajitas, como nmos, 
con efios puntos de honra. Bien 
d i x o , quien dixo , que honra , y 
provecho no podían eflár juntos ; 
y es al p'e de la l e t ra , que el pro-
vecho de la Alma, y efio que llama 
el Mundo honra , nunca pueden 
eflár juntos, 

u v t ' El Señor tubo fu honra, y exal-
7 o tacion en fer humillado hafla la 

C r u z ; y nofotros queremos con-
fervar nueüra honra , con que 
nadie nos humille , ni nos cor-
rija , ni nos defprecie? Todas ellas 
Celeftialcs Doétrinas deben confi-

'5 Myjlicos. 
derarfe mucho , para que las A l -
m a s , que defean aprovechar , fe 
cr ien humi d e s , dóciles, y benig-
nas , evitando altercados ^ p o r -
fías , que fon hijas de la maldita 
f o b e r v i a , negandofe á fu propio 
dictamen , y no defendiendofe ja-
m á s en lo que fon culpadas, o cor-
regidas, fin pedir primero confejo 
á fu Direétor ; que como doéto, 
y defapafionado verá, fi conviene, 
o no conviene difculparfe , y de-
clarar la verdad en lo que faifa-
m e n t e las imputan. 

C A P I T U L O X X . 

DESENGAÑO DE ALGUNAS 
Almas , que con vana curiofidad 
quieren faber lo que no las importa; 
hacen ociofbs perniciofas pregun-

tas de vidas agenas , precian-
dofe de afiutas , fabias, 

y difcretas. 

I f L perniciofo vicio de la cu-
\i riofidad es tan contrario 

con el efpiritu interior de Dios, 
q u e no pueden eflár juntos en una 
m i f m a Alma. El do&o Cauíino, Caufi. 
en fus precios, y difcretos Li inC5. 
bros de la Corte Santa, tratando v e v f i j , 
de la maravillofa Converfion de 5. Aui 
San Agufiin , dice , como retar-
d ó mucho elle infigne triunfo de 
la Divina Gracia el vicio mal-
dito de la curiofidad , en que 
por entonces eflaba muy entre-
gado aquel fingularifimo inge-
nio : Y queriendo deferibir , y 
pintar las malas propiedades de 

Libro I. Capitulo XX. 
efie v ic io , pafa á vefiirlo con el 
trage f a z o n a d o , q u e alli puede 
ver el curiofo. L o cierto e s , que 
es un vicio muy feo, y perjudicial, 
principalmente en las perfonas 
efpirituales. L a primera muger 
del Mundo , para nuefiro daño, 
fe perdió por fer curiofa,y muchas 
Almas fe han precipitado por el 
mifmo camino. 

Por varios modos fe puede in-
troducir efie vicio en los cora-
zones humanos. Algunas perfonas 
temerarias quieren faber lo que 
Dios por fus Altifimos juicios 
tiene oculto, efeonddo á nuef-
tro conocimiento , como es la 
falvacion , 6 condenación de al-
gunas Almas ; los futuros contin-
gentes ; la fortuna , o infortunio, 
que han de correr en lo refiante 
de fus vidas , ó de las agenas; el 
ef'ado de fus conciencias, fi efián 
en gracia, o en pecado; y Jas difi-
cultades que les viene á fu loca 
famafia fobre los Myf ler ios , y 
Sacramentos ocultos de nuefira 
Santa F é Católica. Otras perfo-
nas fe dexr.n vencer de fu natural 
curiofidad en bachillerías de cien-
cias , y artes naturales , difere-
ciones políticas , y noticias inú-
tiles , que folo firven de vanidad, 
y ofientacion el faberlas , ha-
blando latines mal pronunciados, 
y peor entendidos , mugeres las 
ignorantes , y preguntando las 
inteligencias de algunas Claufuias 
Sagradas, que regularmente di-
cen quando rezan , 6 las oyen de 
los que predican. 

Otras encamisan fu curiofi-
dad á faber de las vidas agenas, 
no para imitarlas en lo bueno, 
fino para faberlo todo, y tal vez 
murmurar de todos: Efias acos-
tumbran fer muy preguntadoras, 
y fe hacen odiofas, y fe llenan de 
mentiras, y falcedades; porque 
preguntando lo que no las quie-
ren decir , las dicen lo contrario 
de lo que es en la verdad, b las 
disfrazan con aftucia la refpucfia, 
para ocultarlas la verdad fin decir 
mentira. 

D e las Almas temerariamente 
curiofas , que defean faber por 
Divina revelación lo que Dios 
por fus Altilimos juicios ha ocul-
tado de nuefira natural inteli-
gencia , fe debe decir, que fi fu 
ignorancia no las efeufa , pecan 
gravemente con fu deteflable cu-
riofidad. L a razón es manif iefta; 
porque fi ellas quieren que Dios 
fe les revele , ya fe vé fu difpara-
tada locura, vanidad , y fober-
via , y la grande difpoficion que 
tienen paraque luego las engsñe 
el demonio con alguna revela-
ción faifa. Y fi quieren tener la 
refpuefta de Dios por otras A l -
mas, de quien j u z g a n , que tienen 
revelaciones Divinas también efio 
es muy reprehenfible, no folo 
porque fe dexan llevar de fu va-
na , y temeraria curiofidad, pi-
diendo milagros fin necefidad 
alguna , como los Hebreos, que 
bufeaban feñales del Cielo.; fino 
también porque a las otras las 
ponen en ocafion de fer engaña-» 

H 2 das 

Sent, 
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das del enemigo, y de que las en- tas, lo configuen de Pimples , pi e-

gañen con algunos embulles, que 
ellas fe fingen. Por efie camino fe 
han perdido muchas Almas,de que 
ya tratamos en otro Capitulo de 
efie Libro. 

L o mifmo fe ha de decir de 
aquellas A l m a s , que con pretex-
to de efpirituales , y temerofas 
de Dios, deíean faber por me-
dios fobrenaturales el efiado de 
fu conciencia ; fi efíá i bien con-
fefadas ; fi efián en gracia de 
D i o s ; fi fon predestinadas, y 
otras cofas femejantes á efias, de 
las quales tiene difluido el Santo 

Trid. Concilio Tridentino , que no fe 
SefTó. pueden faber, fino por Di ina 
c, 9. revelación. De efta vana curiofi 

dad hablaremos en el Libro Ter 
cero. De las perfonas efpiritua-
les muy aficionadas a Libros de 
curiofidades inútiles de Ciencias, 
Artes , Genealogías, y otras co-
fas fernejauies, que no firven de 
provecho para ei efpiritu , trata-
remos en ei mifmo Libro. Solo 
importa prevenir en el prefente 
la ridicula vanidad de algunas 
snugeres , que quieren compo-
ner la vida intima del efpiritu 
con afectadas bachillerías de dif-
crecíones , y prefumpeiones de 
Ciencias , haciendo oltentacion 
de que han leído muchos Libros, 
y que faben Textos de la Sagrada 
Efcritura, hablando algunos'Iati 
nes muy mal pronunciados, y 
peor entendidos ; lo qual fuele 
parar en q 'e penfando ellas, que 
ganan crédito de fabias , y diície-

fumidas, y necias. 
Los oficios propios de la mu-

ger fuerte, y virtuofa, y honefia, 
fon los que feñala el Sabio en fus 
Paraoolas , y Probervios , y con-
fiften , en fer la confianza de fu 
Varón, íi fuere cafada; cuydar de 
fu cafa , y de fu familia ; 110 eílár 
ociofa ; defvelarfe con difcrecion, 
y prudencia; hacer el debido apre-
cio del ineltimable campo de la 
virtud, y perfección para ante-
ponerlo á todas las cofas caducas, 
y perecederas de efta vida mor-
tal ; fer piadofa , y liberal con 
los pobres; ben'gna con modef-
tia ; fuerte en los trabajos ; hu-
milde en las profperidades; amiga 
del ret iro; y exemplar en todas 
fus operaciones. 

Ellas nobles, y útiles propie-
dades debe eflimar mucho la mu-
ger efpiri u a l , y dexarfe de fen-
tencias, y textos, que folo la califi-
can de v a n a , y mas prefio cau-
fan rifa , que edificación. Guar-
defe de los perniciofos lifonge-
ros , que la celebran, y aplau-
den fus agudezas, paraque enton-
ces mifmo la engañan. Acabe de 
creer , y defengañefe firmemente, 
que el verdadero efpiritu de Dios 
no fe compone bien con pre-
fumptuofas difcreciones , que lle-
nan el corazon de vanidad, y fo-
bervia. E n fu mifma conciencia 
hallará el tefiigo mas abonado 
de elta verdad , pues del buen 
dicho la queda la complacencia 
v a u a , que no fe la oculta ; y fi 

fe 
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fe le fcfcafia alguna palabra, que 
le pareció menos bien, luego fíen-
te la amargura , y finíabor de fu 
indifereto defcuydo. Todo efto 
no es de D : os , fino del amor pro-
pio , y entrañada vanidad, que 
reyna en el corazon. 

Aun es de peores afeétos la 
.otra vana curiofidad , de querer 
faber vidas age ñas. poco cuyda 
de sí mifmo,quien pregunta de-
mafiado de lo que no le perte-
nece , ni le importa. Yo no fé 
como fe puede componer el tra-
to interior de Dios , fin el qual 
no fe puede llegar á la perfec-
ción , con efia vana curiofidad, 
reprehendida del mifmo Dios ,y 
de fus Santos. En los Proverbios, 
dice el Sabio , que el Efpiritu del 
Señor enfeña los propios defec-
tos , y abfirae el hombre de los 
que no llevan redos fus caminos. 
L a muger de Loth , porque quifo 
vér lo que pafaba en la Ciudad 
de Sodoma , luego que bolvió la 
cara para efo,fe convirtió en efia-
tua de ¡al. 

Dios manda á las A l m a s , que 
han de fer fus amadas , que olvi-
den fu Pueblo, y aun la cafa de 
fus Padres. Conponganme con 
ellas Dc&rinas las Almas efpiri-
tuales el fer preguntonas, y cu-
riofa?. Ignora cada uno lo que 
ha de fer de sí mifma , como dice 
la Efcritura Sagrada , y fe pone 
en efeudriñar, y faber vidas age-
nas ? No re vayas á bufear lo que 
no te importa, dice el Sabio , fi-
no atiende á lo que Dios te man-

v. 
22. 

da , y en efo pienfa fiempre, que 
es lo que te conviene para tu A l -
ma. Dexa á los muertos que en-

tierren fus muertos , como dixo 
Chrifio al Joven que le quería fe- j\ j a r t 

guir , y fer perfefío. Pofeérá D os g. 
la Alma de los que fe pofeen á sí 
mifmos, dice el Profeta Abdías; 
y es cierto , que no fe pofeen ef-
pirittialmente á sí mifmos , los 
que ván derramados en el cuyda-
do viciofo de faber las operacio-
nes de los otros , fino que á ellos 
los pofee el afeito defordenado de 
fu vana curiofidad. 

N o folo á Dios, fi también á 
las criaturas, es o f e n f i v o , y mo-
lefio efie enfadofo vicio ; porque 
á nadie le fabe bien el que Je an-
den pefquifando, y examinando 
lo que hace , ó no hace : por lo 
qual fe "buelven odiofas las tales 
perforas , y abominan de fu vir-
tud quantos tienen fereno juicio. 
L o que á cada una de las i\lmas 
le importa , es cuydar de sí mif-
ma , y feguir á Chrif io, que efio 
es lo que la ha de aprovechar. 
Quando San Pedro preguntó al 
Señor, que feria de San Juan. lue-
go el Soberano Mae Uro le refpon-
dió: Qué te importa á ti el faber 
lo que ferá de tu Condifcipulo? 
T u l í g a m e , y no te pongas en 
otra cofa. 

Efia Divina refpuefla deben te-
ner muy prefente todas las per-
fonas efpirituales ; y á quanto 
las ocurre preguntar fin necefi-
dad , refponderfe luego á sí míf-
raas; A ti que te impona ? Sigue 
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a tu Redemptor,y Señor, y cuyda ni fe purificará de malos afe&os, 
de tu falvacion. Q u é facarás de fa- ni confeguirá el retiro interior, 
ber lo que los otros hacen , o no indifpeníable para llegar á per-

hacen, fino llenarte de malos fen- feccion. Las Abejas , difcretas, 
tires, y de peores a feaos? D e q u e admirables, y myfteriofas en to 
fe originan los juicios temerarios, das fus obras , no labran fu dulce 

fino de mal vér , o mal faber las panal , hafia que tienen embetu-
cofas de los prcximos? L o que no 
fe vé , no lafiima el corazcn ; y lo 
que no fe fabe , no atormenta. 

Pero fi la íantasía fe llena de 
hif iorias, y noticias inútiles, 6 
tal vez dañofas ; cómo puede ef-
tár limpio el corazon, las poten-
cias fofegadas, ni la Alma reco-
gida ? Para que fe quexan de las 
difiracciones en la oracion , fi 
ellas fe las bufcan con fus vanas 
curiofidades ? C ó m o han de tener 
prefencia de D i o s , fi cuydan mas 
de preguntar impertinencias , que 
de bufcar al Señor? L a Alma^ que 
verdaderamente defca aprovechar 
«n el camino de la virtud , snte 
todas cofas debe reducirfe a cuy-
dar folo de sí m i f m a , y de fus 
obligaciones, para fer mny pun-

nado todo el vafo , de tal mane-
ra , que no puedan fer viñas en la 
labor de fu maravillofa fabrica, 
nada pueden vér de afuera , ni 
ellas defde adentro pueden vér lo 
que pafa fuera de la colmena ; y 
quando falen á bufcar lo que han 
menefier , folo cogen lo que las 
es de provecho, cogen lo bueuo, 
y dexan lo m a l o ; no fe detienen, 
fino lo precifo , y luego fe buel-
ven a fu encerramiento. 

Etta es la República prudente, 
para erudición, y enfeñanza de los 
racionales. Apellido de argutiien-
tofa la dá la Iglefia á la Abeja; J a -
porque con todas fus nebi'ifimas 
propiedades arguye uuefirasocio-
fidades, y defconciertos. Las A l -
mas engañadas quieren labrar fu 

tual en todas e l l a s , y hacer cuen- corazon, vagueando continuamen-
ta , que efiá fola con Dios folo en te fuera de él con todas fus po-
cf ic Mundo. N o 
otros hacen , ó 

cuyde de 
no hacen 

si los 
, pues 

teDcias, y fentidos ; y 
quieren un impofible, fin querev-
fe defeogañar de que lo es. Si tan-
ta gana tienen de faber vidas age-

Dios no le ha de pedir cuenta de 
las obligaciones agenas , fino de 

l as propias; y harto hará de cum- ñ a s , lean las Vidas de los Santos, 
plir con ellas. y en ellas aprenderán , fin tanto 

E l l e punto es mas grave de lo peligro , lo que mas las importa; 
q u e parece á muchas A l m a s , po- y entre otras maximas efpiritua-
co exercitadas en el trato interior l e s , y myüicas, hallarán praftica-
de Dios. L a s experimentadas con- da ella principalifima, de no dá r 
tefian , que mientras la A l m a jamás licencia á fus potencias, y 

á operaciones agenas, feutidos, para atender á operado« 
ucs 

Oífe . 
i . v . 
14. 

conocer otros de- fus operaciones; folo tengo li-
cencia para juzgarme , y des-
preciarme á mi m i f m a ; Ten mi-

nes agenas, ni 
f e & o s , que los fuyos propios. 

Con efia R fg'a general fe cier-
ra de fundamento la puerta para 
los juicios temerarios , y malos 
featires de los proxímos; fe evi-
tan muchas defazones , y con fo-
la una diligencia , fe configuen 
muchos bienes; porque fe dexa el 
corazon folo con folo fu Dios , y 
efia es la preciofa foledad , adon-
de nos guia Dios para hablarnos 
al corazon , como nos lo dice por 
fu Profeta. Mientras las perfonas 
efpirituales no fe reduzcan á la 
puntual obfervancia de elle Sagra-
do documento , de cuydar única-
mente de sí mifmas, y de fus obli-
gaciones, fin atender, ni juzgar las 
operaciones , v obligaciones age-
nas , defengañenfe, que van erra-
d a s ; y por mucho que trabajen en 
otros exercicios efpirituales, de 
mortificaciones, y penitencias, fe 
adelan'arán muy poco, o nada en 
el camino de ¡a perfección. 

Y para los cafos inefcufableí, 
en que no p'-.eden dex ir de oír , o 
vér algunas cofas pertenecientes 
a fus proxx nos , deben efiár pre-
venidas de no juzgar mal jamás, 
aunque parezcan may malas las 
cofas, que oyen , o vén ; porque 
fiempre queda lugar para juzgar, 
que la intención de aquella per-
fona no debe fer tan ma'a , co-
mo parece la obra ; o que fin du-
da no entiende , 6 no conoce el 
mal que hace ; y quando no pue-
da mas , ha de decir : Señor , a 
mi no me toca juzgar á nadie en 

ferícordia de m i , y no permitas 
que te ofendamos, ni fe p-erdan 
nueftras A l m a s , redimidas , y 
compradas con el infinito precio 
de tu Sangre. Amen. Quien no 
fupiere elle modo de abflraccion, 
mucho trabajo t iene , fi ha de tra-
tar con criaturas j porque á cada 
•pafo fe llenará de malos fentires,y 
de juicios poco caritativos, que 1* 
llevarán inquieta la conciencia. 

Por ello era común el Adagio 
entre los Monges antiguos, que 
decían : Quien nt fabe de abjtrac-
cion , no fabe de perfección. Entre 
los extremos de juzgar bien,ó mal, 
cllá el medio termíao de no juzgar 
bien , ni m a l , fino dexar el juicio 
al Señor, á quien le pertenece de 
jufiieia, y abfiraerfe la Aima de la 
judicatura , que no la toca , ni la 
importa. Muchas Almas eftarian 
mas adelantadas en la virtud, y vi-
vírian con mas paz interior, y ex-
terior, fi prafticafen con puntuali-
dad , y cuvdado efia doétrina. P e -
ro fon contadiümas las perfonas 
espirituales del todo purificadas en 
la poética de e l e principal!fimo 

documento; y por efo fon tan 
pocas las que llegan á fer 

perfectas. 
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C A P I T U L O X X L 

DESENGAÑO DE A'.CUNAS 
Almas, que fe dicen Espirituales, 

fin conocer fe en ella i amor del Pro 
ximo , ni verdadera compafion 

de los afligidos , y atri-
bulados. • 

EN otras partes ha vemos trata-
do de la grande cairela con 

que fe han de tratar las er a ura», 
pa-a que las perfonas espirituales 
no fe embaracen con el'as, Ahora, 
por el extremo contrario t raaré 
mos del amor, y caridad perfé&a, 
con que fe ha de atender al pro-
ximo en fus trabajos, y necefida-
des, para que las Almas no yerre n 
el camino de la verdadera, y fóli 
da perfección , que Dios nos ha 
enfeñado. Es la piedad ei funda-
mento de to las las virtudes , dice 
San Pablo , útil para todas las co-
fas ; y quien no tiene el corazon 
piadofo, no puede ler de condi-
ción de Dios. 

Hallanfe algunas perfonas efpi-
rituales tan amigas de si mifmas, 
tan pagadas, y Satisfechas con fn 
retiro , y tan encalill adas con el 
orden de fus exercicios , que no 
h a y que tra.arlas de cofa alguna 
de fu próximo ; porque no dexa-
rán a j u e ü a compoficion de fu 
tiempo , ni faldrán de fu rincón, 
aunque todas las Almas fe conde-
nen, y fe arruine todo e¡ Mundo. 
N o las hacen compafion ios atri-
bulados ; ni cooi'uelau, aunque 
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pue .au , á ios afl : »'dos • ni fe con-
duelen de 'amos como viven en 
peca !o mortal, con ma 'ifiefto pe-
i g . o de fu conienacion eterna;ni 

ruegan por la converfion de los 
Infieles . que efián priva los de la 
luz del Evangelio ; ni íe mueven 
a rogar por ellos; ni les vienen 
a la memoria los pobres encar-
cela *03, los trii les, y defampa-
rados enfermos, ni los perfegui-
d o s , ni ios Cauii os Chrillianos, 
ni todas las necelidades , y tri-
bulaciones que padecen las cria-

turas , que fon ¡numerables, y 
e f i remadas , las hacen nías com-
pafion , que fi fuefen de bronce. 

N o facará una limofna , aun-
q u e lloren los pobres gotas de 
f a n g r e : guardan muy bien fu di-
nero : Si alguna cofa compran, ha 
d e fer al mas baxo precio , y tal 
v e z á vilipendio , comprando la 
necefidad del pobre , y fi han de 
p a g a r lo que deben , todo ha de 
f e r ajufies , y componendas in-
ri gnas j in juf ias , y t y r a n a s ; y con 
toda efia dureza de corazon con 
el p r o x i m o , vamos á comulgar 
c a d a d í a ; andemos el Via-Cru-
C's ; no fe dexe la difciplina; ten-
gamos un ra o de lección efpiri-
tual ; quien tenga necefidades, 
q u e fe las p a f e , y ^ á e f i á com-
p ie.1o todo ei camino de la perfec-
ción. De ello hay muchifima plaga 
e n los calamitosos figlos, en que 
v iv imos. 

Elias A l m a s , ni faben la L e y 
d e Dios, ni la L e y Natural de ra-
cionales. Efia confifte principal-

mente 
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Libro 7 . Capi: 

mente en dos generales precep-
tos. El primero dice : No harás 
con tu próximo lo que en fe me jan 
te cafo no quifie as que fe hicteje 
co' tigo. El fegundo dice : H.uZ con 
tu proximo todo aquel bien . que 
quifieras , que en femejante cafo hi-
cieren contigo. También fon M a -
ximas de C h r i ' o Señor nue 1ro 
en fu Santo Evangelio. En am-
bos Teflamentos fe hallará , con 
muy notables ciaufulas , enco 
mondado el a m o r , y compafion 
del proximo. 

E n el Libro del Levitico fe 
manda , que ninguno engañe á 
proximo , ni le calumnie , ni le 
oprima, ni le contriile. Y en el 
Deuteronomio echa Dios fu mal-
dición á los que atropellan á fus 
p ioximos, mandando , que todo 
el Pueblo refponda A m e n , para 
que la maldición fe cumpla. En 
el Libro del Eclefiaftico fe inti-
ma , que á cada uno le pedirá 
Dios cuenta, de como trató á fu 
proximo : Que la mifericordia del 
hombre fe exercite con fus próxi-
mos , como la de Dios fe cftiende 
fobre todas las criaturas. En tres 
cofas, dice el Sabio, tiene compla 
cencia mi efpiritu, que parecen 
bien á Dios , y á k»s hombres , y 
eftas fon : la concordia de los her-
manos ; el amor de los proxímos; 
y la paz en los cafados. 

Afimifmo otras tres co fas , fon 
pefadifimas, y parecen ma ; y 
eflas fon : El pobre fobervio ; el 
rico mentirofo; y el v'üjo fati o, 
é infenfato. Y el Señor dice por 

1S-
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San Macheo , que el precepto de j ^ a t t 

amar al proximo, es femejante v" 
al primer Mandamiento de amar ' * 
á Dios , y por San Marcos dice, 
que el amar cada uno á fu proxi 
2. •• / -r r 12. v . 
mo , como a si milmo, e¿ mas que 
todos 'os holocaufios , y faevifi 
cios. Y por San Lucas declara Luc. 
con unamyfierioía parabola, que 10. v» 
folo el que tiene compafion á fu 36. 
proximo, y fe aplica á remediar-
lo , es el que verdaderamente le 
ama. Y por San Juan nos dice : j o a f l 

Y o os doy un Mandato nuevo, , , v " 
de que os améis unos á otros , afi . 
como yo os amé ; y en efio c 

conocerá el Mundo , que fois 
mis verdaderos Difcipu'.os fi vie-
re , que os teneis amor unos á 
otros. 

D e lo qual fe infiere, que los 
que no tienen amor, y compafion 
á fu proximo, no folo no parecen 
p e r f e & o s , y virtuofos; pero ni 
aun la feñal de verdaderos Chrif-
tianos, y Difcipulos de Chriflo fe 
vé en e los. E l Apoftol San Pablo 
dice: El que ama á fu proximo, m * 
guarda la L e y ; porque les fíete I " 
preceptos de D i o s , y iodos Jos de U 

más pertenecientes al prox roo,fe 8* 
comprehenden en aquella« pala-
bras : Amarás d tu próximo coma d 
ti mi fino. 

Los , que fon robufios , y fir-
m e , , dice el Santo , deben f u f ir 
confortar , > confolar á lo« fla-
cos , y enfermos ; y no mirar " 
cada uno fo!o por fu convenien-
eia propia , fino procurar com-
placer , y contentar á fu proxt-

. mo 
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Como puede decir , que liene 
verdaderamente amor de Dios, 
quien no fe duele de vér a Dios 
ofendido con tantos pecados, afi 
de los Chrillianos , como de los 
Inf ie les , y no ruega por los peca-
dores ; para que fe enmienden , y 
por todo¿ los Infieles , pitraque fe 
conviertan , y falven fus Almas, 
por las quaíes padeció , y murió 
en la Cruz nuefiro Señor Jefu-
Chrítlo? Cómo puede decir , que 
tiene amor verdadero de fu proxl-
m o , quien no tiene pena de que 
fu proximo fe pierda por una 
eternidad ? L a V . M . María Jefus 
de Agreda explica dignamente 
el julio dolor , y compafion , que 
fe debe tener de las Almas que fe 
pierden ; y dice afi : Jamá> el Se-
ñor me ha mofirado el fin malo 
de ninguna A l m a , que fe haya con-
denado. Y ha fido Providencia Di-
vina , porque fi lo conociera, juz-
go muriera de pena. Y fuera afec-
to de el conocimiento de efia luz; 
porque es gran lafiima vér , que 
alguna Alma carezca para fiem-
pre de D i o s ; le he fuplicado , no que lo hagas por Jos que cometen 
me muefire alguno , que fe con- las ofenfas mortales contra tu Dios, 
dene: Y fi puedo librar con la vi- y Señor , &c. Todos foys hijos de 
da a alguno que efié en pecado, no un Padre , que efiá en los Cielos" 
rehufaré el trabajo, ni que el Se- y es obiigacion de cada ano cuydar 

pecadores , aunque por otra parte 
vea , que hacen grandes peniten-
cias, y que tienen mucha oración, 
no puedo creer en tales cfpiritus, 
ni me alienta cofa de guantas di-
cen de fus ejercicios ; porque les 
falta una pane afenciaiifima , f i n o 
tienen grande amor de fus próxi-
mos, y compafion de fus tribula-
ciones , y trabajos. 

Y la Soberana M a e f i r a , enfe-
ñando , como deben llorar los 
pecados de ios proxlmos , dice: Si 
un hermano tuyo ofendiera gra-
vemente à tu padre natura l , no 
fueras tu hija agradecida, y leal à 
tu padre , ni hermana verdadera 
de tu hermano , fi no te dolieras 
de !a ofenfa, y lloráras, como pro-
pia la ruina ; porque al padre fe 
debe toda reverencia ,y al herma-
no debes el amor comoà ti mífma. 
Pues confiderà, y examina quan-
ta diferencia hay de tu Padre C e -
lefiial à tu padre natural, y como 
te humillarías, y llorarías fi tus 
hermanos naturales cometieran al-
guna culpa afrentofa , afi quiero 
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ñor me lo muefire ; pero el que no 
tiene remedio , no le vea yo. Ef ie 
os verdadero amor del proximo. 

Quando yo veo algunas A l -
mas , que fe dicen efpirituales , y 
que ningún cuydado tienen de en-
comendar à Dios la converfion de 
los Infieles, ni la enmienda de los 

de fu hermano, en la forma que 
le puede focorrer. 

El la deuda toca mas a los de la 
Iglefia , que con Oraciones, y Pe-
ticiones pueden hacerlo. C o m o 
ferá pofible , que fi tienes amor 
verdadero a mi Hijo Santiíimo, 
recibas confueio , defeanfo , ni 

íbf-

M y f t . 
Civit . 
3-Par. 
num. 
428. 
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mo an todo lo que es edificación, g r a d o Evangel i f la , de quien ef 

. . ciiibe San Geronimo, que quando 
y á f e hallaba m iy viejo , y tan 
quebrantado de fuerzas, que»ape-
ñas en brazos de fus Difcipulos 
p o d í a ir a la Iglefia , fiempre les 
decía eílas palabras : Hijos atiais 

y caridad , porque Chril lo no 
atendió á fu placer , y defeanfo, 
fino á nuefiro remedio , y prove-
cho , por el qual padeció tamos 
oprobios, y tormentos. Y en otra 
parte dice : Servios unos á otros 

G a l r C f t P e r ^ a c a i"'dad de efpiritu; unos d otros. Los D.fcípuios, can-

v j j porque toda la L e y fe encierra fados de oírle tantas veces una mif-
en ella claufula : amarás d tu pro- ma cofa, le preguntaron ; por qué 
xímo como d ti mifmo. A efia L e y fiempre les decía efo ? A que Jes 
la llama Precepto Regio el Apof refpondíó, dice San Geronimo, ef-

Jae. 2. tol San-Tiago , tratando de Tranf- ta fentencia, digna de un San Juan 
v. 8. grefores de la Divina voluntad a E v a n g e l i f l a , el Difcípulo amado 

los qtte fon aceptadores de perfo- de J e f u Chri f to , que reclinado en 
ñ a s , que no atienden á fus proxi fu pecho habia aprendido la Sabi-
mos , fino por refpetos humanos, d u r i a del C ie lo , y les dixo : Hijos 
ebfequiando á los ricos, y podero- mios,os digo fiempre efaspalabras, 
fos , y haciendo poco cafo de los p o r q u e fon el Precepto del Señor, 
pobres, y mas necefitados. 

r . 

feq 

Y el Evangelifla San Juan di-
ce en fu primera Carta: Hijos Ca-

10. & rif imos, amemos unos á otros; 
porque la caridad es de Dios. El 
q u e n o a m a á fu p r o x i m o , n o co-

noce á Dios ; porque Dios es ca-
ridad. Si nos amamos unos á 
otros , D^os c"'á con noiorros. 
D'os es caridad, y el que tiene 
caridad eflá en Dios, y Dios en 
él. El que no ama á fu proximo, á 
quien vé ; cómo entenderémos, 
que ama á Dios , á quien no v é ? 

E le es el Mandato que tenemos f u e l a n , a f i j e n , y en io que pue-
del Señor, que quien ama á Dios, den , remedian á fu proximo. con-
ama también a fu proximo. Por f o r m e Dios fe las manda. El que 
lo q u a l f i alguno dixere , que quebranta un precepto, fe hace 
ama a Dios , y no amare a fu pro- reo d e todos, como dice el Apof-
ximo , defengañafe , y atienda, tol S a n - T i a g o ; porque el bien fe 
que es mentirofo. 

T o d a efia do&rraa es del Sa-
curaple de todo lo bueno , y el 

m a l refulta de qualquier defxí lo. 

C o 

S.Hie, 

10 fcp< 

adGa. 

lib. ¡ 

« p . 6. 

y a u n q u e 110 hagays otra cofa, efo 
b a i l a : Prteceptum Domini eft, & fi 

fohtm fiat, fufficit. 

Conf ideren las Alma« tibias en 
el a m o r de fus proxímos , quan 
e r r a l o llevan el camino de la 
perfección. Picnfan , que toda la 
fantidad confifie en fu retiro , en 
el ftiencio , en no dexar fus exer-
cicios efp riruales, y en no po-
n e r f e en juzgar las vidas agena?; 
y n o advierten , que aunque todo 
efo es bueno ; pero todo efo no 
b a f t a , fino a m a n , efiiman , con-
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fofiego á fa vif la de tan lamenta mai e fp ; r i ru ,yá fue profetizado 
ble daño de la perdición de ¡as 
A l m a s , que redimió con fu S a n 
g r e ? Llora por efia ca ifa a m a r g a 
mente , y no pierdas el premio d e 
efte dolor , & c . 

Otras muchas Celefiiales D o c -
trinas fe podian entrefacar de l o s 
mifmos Libros ; pero bailarán l a s 
referidas , para que las perfonas 
efpirituales , que fe halláren ti-
bias en el amor , y compafion d e 
fus proximos, no fe den por f e -
guras en fu camino. Por el a m o r 
de Dios fe debe también amar a i 
p r ó x i m o , y no por otros m o t i -
ves , y refpetos humanos; p o r -
que yá no feria perfe&a car idad 
efe amor. L o mifmo fe ha d s e n -
tender de otro qualquier a feé*o 
pe-rtenecienre al proxímo , c o m o 
•s de compacion, afabilidad, b e -
nignidad , obfequio, conmifera-
cion , confolacion , y el focorro 
de fus necefidades ; los q u a l e s 
afeétos, fi limpiamente no fe m o 
ti van en Dios , y por D i o s , n o 
falen puras de terrenas i m p e r f e c -
ciones , porque la caridad perfec-
ta no difiingue perfonas , fino n e -
ceftdades; ni atiende á mot ivos 
humanos, fino á la voluntad D i -
vina. D e efie punto yá fe h a l l a 
mucho eferito en otros Libros e f -
pirituales. 

Y paraque las Almas que t r a -
tan de perfección fe d e f e n g a ñ e n 
mas llanamente; y fi fe hallan p o -
co fervorofas en el amor de f u s 
proximos, traten de fu r e m e d i o , 
deben advertir , que fu poco , © 

por el Apoftoi San Pab o , quando 
lamer;taiidofe de los novifimos 
tiempos en que vivimos, dixo: En 
los últimos figlos de la ígiefta fe 
levantarán algunas perfonas efpi-
rituales , engañadas del demonio 
con efpiritu de error , hablando 
con hipocresía , y fingimiento 
diabólicas doctrinas, prohibiendo 
el Matrimonio Santo , y enfefian-
do difparatadas abfiinencias , ha-
ciendo poco cafo de la piedad ; y 
compafion de los proxlmos , que 
es útil para todas las cofas per-
fectas , y fantas. 

T en otra Carta dice el mifmo 
Apofiel: L o que fá, y ciertamente 
ha de fuceder , 9« , que en Jos úl-
timos años 7-2jites del Juicio uni-
verfcíí , inflarán los tiempos pc-
ligrofos , y en ellos vivirán unos 
hombres con apariencia de efpi-
tituales; pero ferán amadores de 
sí mifmos, hichados, fobervios, 
crim'nadores incontinente» , fin 
manfeiumbre , fin benignidad, 
protervos, y de efios fon los que 
penetran las cafas , poniendo en 
cautividad de imprudente fuje-
cion á las mugercillas cargadas de 
pecados, las quales fe dexan lle-
var de varios defeos;fiempre quie-
ren que las efién enfeñando , y 
nunca llegan á la ciencia , y fabi-
duria de la verdadera perfección. 

Otro Apofiol del Señor nos pro-
fetiza en eíios últimos fig'oj la 
mifma calamidad de muchas per-
fonas efpirituales en el exte-
rior ; pero engañadas de los de-

mo-

i. Tit. 
4- v.t. 
&feq. 

2. Tit. 
j . v . i . 
& f e q . 

1 
Epift. 
Judie, 
v. 18. 
& f e q . 

monios en el interior, y pofeídas 
de los demonios en el corazon, 
porque fin amor , ni,compafion, 
de fu proxímo penfarán fer muy 
fantas , y perfeétas. Las palabras 
del Sagrado Texto dicen afi: Acor-
daos, hermanos carifimos, y tened 
memoria de lo que os han pro-
fetizado los Apottoles de nuefiro 
Señor Jefu Chrifio , que en los 
últimos tiempos vendrán perfo-
nas engañadoras , viviendo en 
impiedades conforme á fus defeos. 
Eftas fon las que fe portan como 
efpirituales , pero no tienen efpi-
ritu verdadero. Vofotros , carifi-
mos , edificad vueftra perfección, 

• y fantidad fobre la Santifima F é , 
que os enfeña á amaros unos 
á otros en el amor de Dios , efpe-
rando en la Mifericordia del Señor, 
para confeguir la vida eterna. 

' Compadeceos unos de otros en 
fanto temor, aborreciendo la vida 
carnal , &c. 

Confiderefe á la vifla de tan 
Católicas Doétrinas , quan lexos 
ef lán de fer perfeétas aquellas Al-
m a s , que preciandofe de efpiri-
tuales, freqüentan mucho los San-
tos Sacramentos, tienen largos 
ratos de Oración M e n t a l , hacen 
la difciplina, a y u n a n , llevan cili-
cios,, y fe exercitan en otras mu-
chas penitencias; y por otra parte, 
ni conocen proxímo , ni le aman, 
ni le focorren fus necefidades, 
ni fe compadecen de fus trabajos. 
Como puede fer amor del proxímo 
el retardarle al pobre el precio del 
fudor de fu roflro ; y quando fe 

le paga , reducirlo todo á compo-
nendas injufias, y tiranas, hacién-
dole recibir efeétos , que él ¡os ha 
de malbaratar para comer , ó fe 
los ha de ir á bufear con fu nuevo 
trabajo? Cómo puede fer verda-
dero amor del proxímo el comprar 
la necefidad del pobre, de tal ma-
nera, que fi el pobre vende aiguna 
cofa ha de perder de lo que juftifi-
cadamente vale, y fi á é. fe la dán 
en paga , le fuben el valor fobre 
fu juf to precio? 

Todo efio hacen algunas per-
fonas , que fe dicen efpirituales, 
y es jufio fe defengañen , y abran 
los ojos para conocer , "que ni 
tienen grande amor de Dios, 
como pienfan, ni perfeéto amol-
de fu p r o x í m o ; porque la per-
fecta caridad , como dice San Pa- i . C o r . 
b l o , es paciente , benigna, afa- I 3 . 
ble , definterefada , y compafiva. a . 
Suelen decir , que el hacer límof-
na es una c o f a , y el comprar, 
y vender es otra muy difiinta, 
en lo qual cada uno debe mirar lo 
que hace. Dicen muy bien ; pero 
también es verdad, que una cofa 
es fer pecado, lo que fe hace, 
y otra es el fer acción virtuofa, 
y perfeéta. N o quiero decir, que 
fea pecado mortal el contarle al 
pobre las cofas que fe le dán 
ai mas alto precio, y comprar , 
las que el vende al precio Ínfimo, 
11 en do u n o , y otro dentro de lo 
h a t o ; pero aunque efio no fea 
pecado mortal, quien dirá que 
es virtud, y perfección el hacerlo 
a f i ? E l que comui¿a cada di«*, 

6 con 
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O con mucha frcqtiencia, mayor Efpiritu Santo. Dentro de! cora-
obiigacion tiene de afpirar a lo zon del Judo e. 'á el Reyno de 
mas perfecto ,que el común Chrif- D i o s , dice el Evange illa San Lu- Luc. 
tiano. . cas ; y por conlig neme , deut.o v< 

E l Señor dixo, que á cada uno del corazon de» m a o ellará el 
v . fe le ha de medir , conforme él Reyno del demonio. Lo¿ varios 

38. multó con fu próximo ; y fegun afectos defordenados del corazon 
ella fentencia, poca piedad halla- de la criatura racional, quien ios 
r á c o n fu D ; o s , y Señor, quien podrá numerar? Es un campo 
a fus proxlmos les atendió fiempre inmenfo, lleno de malas yervas, 
con poca piedad. Sobre ellas Ma- inexterminables por diligencias 
xímas indefectibles fe ha de fun- humanas. fi Dios no afilie con fu 
dar la perfección Chrift iana, y no poder Omnipotente , dando fuer-
fobre las Leyes políticas del Mun- zas fobrenaturales á las pobres 
d o , y de la fabiduria terrena, que Aimas. 
fon contrarias al bien de los pro- Nueftras potencias, y fe midas 
zimos. Las perfonas que tienen fe ván defalados, volando trás de 
dineros (quiera Dios no fea para los objetos aparentes, y luego 
fa condenación) hacen gala de difpara nuefiro viciado corazon 
comprar barato lo que venden los en aficiones, 6 repugnancias , fi 
pobres para fu r e m e d i o ; allá fe el efpiritu defvelado no f ibe re-
verá la cuenta en la prefencia primirlo. Elle deforden de nuef-
de D i o s , donde no valen fubtiie- tras aficiones, ó repugnancia, es 
aas , afiucias, ni autoridades. Per- g e n e r a l , y tranfcendental á todas 
feccion con avaricia no fe puede nueflras obras imperfectas, y ter-
componer. renas ; porque no fabemos amar, 

ni aborrecer con pefo , y medida. 

C A P I T U L O X X I I . Entra la muerte á nuellras Almas 
por las ventanas de nuefiros fen-

D E OTROS VARIOS AFECTOS, tidos, dice el Profeta , y afi es, j e r . g . 
y pétioncillas defordenudas que de- que regularmente nos dexamos v . 2 u 
tienen n las Almas en el eamio de llevar con afeéto defordenado de 
la perfección : T je trata de paflones todo quanto vemos, y conocemos 

ocultas , y quanto embarazan aun de las cofts de Dios, fantas, y 
el efpiritual aprovecha- buenas en sí mifmas. El la es nuef-

miento. tra gran miferia. 
E l primer documento, que el 

£ T ^ S el corazon humano un Mar Señor nos pufo para toda Jff per-
J Q * Occeano infondable , cuyos feccion Clir iühna , fue la neya-

1 7 . v . fenos ocultos folo Dios infinito cion propia de todos los nuefiros 
9- los comprende , como dice el particulares afeétos , diri u i o 

por 

& 22, 

Jere 

Libro I. Capitulo XXII. 1 2 7 
Matt. por San Matheo: Si alguno quiere del Señor, hagafe en mi fegun tu 

v venir en mi compañía, nieguefe italahtn.f hí»r» un pí^arír» inmonfn 

a4 

Marc. 

8. v 

33-

¿ á sí mi fino, tome fu Cruz y figatne 
L o mifmo dice por San Marcos. 
Ella importantifima negación to-
tal de nuefiros afeétos, y paflo-
nes , es la que defembaraza el co-
razon humano, y le dexa vacío, 

palabra; hizo un efpacio inmenfo 
para la encarnación del Verbo , 
Divino en fus purífimas Entra-
ñas comojlo advierte el Seráfico 
DoStor San Buenaventura. A f i -
mifmo aquel aéto heroyco, con-
que San Pablo negó todos fus 

para que fe llene de Dios. Por ello afeétos particulares, quan lo dixo: 
mandaba el Señor, que fu Altar no Ser.or, qué quieres que yo ba^al 
fuefe íoi ido, fino concabo, y de-
fembarazado por la parte interior, 
para que las criaturas entiendan, 
que fi defean que fus corazones 
fean Altares limpios, y puros de 

L e difpu.o foberanamente para 
la altifima perfección , á que lo 

S. E o -
n a . fu. 
L u c . 

Aét .9 . 

v . 3-

elevó la Diefira Omnipotente de 
fu Mageltad. 

M¡enirasenlashydríasdeCaná Joa.«. 
fu Mageftad, deben con la nega- fe halló vino de la indjfiria, y pro- v. 3. & 
cion abfoluta, y univerfal de todos vihon terrena, no hiio Chrifio feq. 
fus afeétos propios dexarlo puri- el prodigio del vino del milagro ío. 
fimo , l impio, y defembarazado, Todo ello quiere decir, que mien-

tras la criatura tiene 

4. R e . 
4. v .3. 

para que Dios lo llene , y fea el 
único dueño. 

El Profeta Elífeo pidió vafos 
vacíos para el aceyte milagrofo; 
y fi la pobre viuda hubiefe tenido 
mas vafos defembarazados , mas 
fe hubiera profperado, y enrique-
cido fu cafa. Por ella tubo tafa 
fu mifmo bien , y afi nos fucede 
a nofotros con Dios. Aun el afeéto 

'Joan, natural , y fenfible, que los Sa-
l ó . v. grados Apofioles habían concebido 

á la material prefencia de Chrifio 
Señor nuefiro, fue conveniente fe 
purificafe, paya recibir llenamente 
al Efpirítw Santo, como loinfinua 
ballantemente San Juan Evan-
gelifla. 

Aquella foberanifima aniqu'la 
cion del propio diétamen , que la 
VirgenSantifimadifpufo en aque-
llas palabras: Aqtii eflá ¡a Efclavg 

propio que-
r e r , con el qual unas cofas quiere, 
y otras repugna con afeéto de-
fordenado, no tiene que eíperar 
de lleno la comunicación de Dios, 
porque ella mifma fe embaraza, 
y pone eftorvos á la inclinación 
Divina. 

L a Serafica Maefira de efpiritu 
Santa Terefa de Jefus , en el L i -
bro dS fu Vida dice, quanto daño c ' 
hacen á las perfonas efpirituales 37» 
las aficioncillas humanas, aunque 
en ellas no haya cofa de peca-
dos : Sus palabras fun efias: Tenia 
yo una grandUUua Lita , de don-
de me vinieron grandes daños -
y era e ; ia : que como comenzaba 
á entender, que una perfona me 
tenia voluntad , y fi me caía en 
gracia , me aficionaba tanto , que 
me ataba en gran manera Ja me-
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moría á penfar en 
no era con intención de ofender 
a Dios ; mas ho'gabame de verla, 
y penfar en ella , y en las cofas 
buenas que la veía. Era efio cofa 
tan dañofa , que me traía la A l -
ma harto perdida. Hafia aqui la 
Santa. 

Confideren las Almas efpiri-
tuales , que todo lo echan por al-
to : quan lexos eflán del conoci-
miento de la verdad I Ella glo-
riofa Santa confiefa, que aquellas 
aficioncillas no eran con mal fin, 
ni con intento de ofender á Dios, 
y fin embargo las llama falta 

grandifima , y dice traían la Al 
ma harto perdida'. Ello no fe en-
tiende de modo , que la privafen 
de la Divina Grac ia , porque efia 
folo fe pierde por el pecado mor-
ta l ; y a f i fe ha de atender, que la 
embarazaban , y detenían mucho 
en el camino de la perfección; 
lo qual llama traer la Alma harto 
perdida. 

Aquellas A l m a s , que folo evi-
tan lo que conocen fer pecado 
mortal, o venial, poco aprovecha-
rán en el camino de la virtud, 
aunque por otra parte hagan gran-
des penitencias , y fe empleen 
en prólixos exercicos efpirituales 
de d i a , y de noche ; porque poco 
ama á Dios quien en todo no pro-
cura feguir lo que es mas del agra-
do de Dios. N o digo que no haya 
faltas; pues el Jufio cae fiete veces 

Prov. al dia ; y nofotros quantas cae-
24. v , remos ? L o que quiero decir es, 
16. que nueftro buen animo, y eficáz 

Desengaños Myjlicos. 

ella , aunque intención fiempre ha de fer , no 
fo'o de evitar los pecados mor-
tales , y veniales, fino de feguir en 
todo lo mas perfeCto , y lo que 
conociéremos , 0 nos dixere quien 
nos gobierna, que es mas del agra-
do de Dios nueftro Señor , aunque 
faltemos muchas veces por nuefira 
fragilidad , y mifería. 

D e b e notarfe , que hay gran-
difima difiincion entre los pecados 
aCtuales , y las pafiones deforde-
nadas habituales. Es cierto, que un 
pecado mortal es mas grave, y da-
ñofo para la Alma , que todas las 
culpas, y defectos veniales, que no 
nos privan de la divina gracia; 
pero en orden á la perfección, me-
nos embaraza , quando fe hace 
verdadera penitencia,el haber caí-
do en un pecado mortal grave , 
que u n a pafioncilla habitual, y un 
afe i to defordenado,que perfevera 
en la A l m a . 

L a razón es clarifima , porque 
un pecado mortal , defpues de re-
mediado , y bien con fe fiado , por 
lo mifmo que fue mal tan grave, 
fiempre fe llora amargamente; 
dexa humilde , y efearmentada á 
la pobre a l m a , y de la caída fe le-
vanta con mayores alientos para 
no bol ver á c a e r ; pero el afeito 
defordenado perfeverante, fe def-
precia por cofa leve ; no fe cuyda 
de fu remedio , y fiempre fe efiá 
en cafa de noche, y de dia, y á to-
das horas ; con é duerme ; con él 
fe defpierta ; con él come ; con él 
defeanza ; con él fe confiefa, y no 
lo quita ; y con él fe pafa á co-

mul-

Lilro I. Capitulo XXII. 
mulgar con mucha fatisfuccion, defordenados habituales 

14 

PofT. 
in Vit. 
SS. 

y freqüenta los Santos Sacramen-
tos , como fi fuefe una fanta per-
feitif ima. 

Las culpas actuales fon afeólos 
de nuefira .grande fragilidad , y 
míferia ; ya conoce el Señor, que 
fomos t ierra; fe acuerda , que fo-

Pfal. mos polvo, como dice el Profeta, 
102.v. y tiene mifericordia de nofotros; 

porque luego que faltamos, nos ar-
repentimos ; pero los a fritos de-
fordenados habituales ellán bien 
hallados con nofotros, y nofotros 
con el los; por lo qual ni tratamos 
de quitarlos, ni conocemos el gran-
de embarazo, que nos hacen para 
fer perfeétos. 

Muchos grandes pecadores han 
pafa lo á fer Santos canonizados 
por la Iglefia de Dios, y por ta-
les los veneramos ; pero de las 
perfonas que fe dicen efpu tuales, 
y no tratan de quitar de raíz fus 
afedos defordenados habituales, 
ninguna fe hallará , que llegue á 
fer perfeitu ; porque todo quanto 
h a c e , fale manchado con aquel 
afeéto viciofo perfeverante, que 
t'ene fu Alma. O j a l a , dice Dios, 
o bien fuefes cálido, 6 bien frioj 
mas porque eres tibio , y ni bien' 
frió, ni bien cálido, yo te arroja-
re de m i , como vomito de indi-
g n o , que me molefia, y aflige 
las entrañas. Veafe lo que difguf 
tan á Dios las pafioncillas, y afec-
tillos defordenados permanentes, 
que inducen tibieza en las perfo-
nas efpirituales! 

fifias pafioncillas, y afeCtülos 

Apoc. 
3. v. 

1 2 9 
j fon 

aquellas Vulpejas parvulas, que 
Dios manda exterminar con toda 
diligencia de Jas viñas racionales; 
porque arruinan, y defmedran los 
abundantes frenos que darían las 
A l m a s , fi acertafen á degollar-
las. Defprecianfe por cofa minu-
ta , y no advierten , que efie def-
cuydo voluntario es eficáz tefti-
monio de lo poco que aman , y 
temen á Dios. Quieren á un mif-
mo tiempo fubir al Cielo de la 
perfección , fin dexar del todo la 
tierra de fu vanidad , y foberda, 
y ello no puede fer. Quieren en 
«ñas cofas feguir la voluntad de 

t irulo, y en otras hacer fu pro-
pia voluntad; y efio tampoco fe 
puede componer. 

En unas cofas quieren feguir las 
Leves de Dios , y en otras las del 
M u n d o , y efio es lo mifmo que 
querer juntar el Cielo con la tier-
ra. Se les debe decir á proporcion 
£ que dixo el Profeta Elias al 

0 engañado de Ifrael: Hafia 
quando habéis de cojear, y claudi-
car por ambas parres? Si el Dios 
a - Urael es el verdadero D,«s fe-
guidlo en todo; y fi Baál es el D i o , 
para vofotros, feguidlo en todo; 

Pero feguir en " " a s cofas al D i o s 

de Ifrael, y en otras al Idolo de 
m a l > e s claudicar á entrambas 

partes, y ni bien feguir á uno, ni 

flb'2n * o t r o ; Afi quieren hacer 
aquellas perfonas efpirituales, que 

odo lo quieren componer; y iodo 
lo defeomponen, no haciendo co-
la algún con perfección. 

* Quie-

Cant. 
2. ver. 

3- Re-
«8. 7. 
21. 
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Quieren comulgar cafi todos Pecado gravifirao fué en San 

los días como efpirituales, hacer 
difciplinas, llevar cilicios, dar li-
mofnas,todo ello es bueno ; pero 
con todo ello , fi fe cruza una ley 
de Mundo, fe ha de feguir , aun-

Pedro el haber negado á fu Divi-
no Maefiro Jefu Chrifio , y no 
obftante , por eila culpa no le 
apartó el Señor de fu fanta com -
pañia, fino que le admitió benig-

Marc. 
14- v. 
68. & 
Joan. 
3.V.8. 

que fea con detrimento de fu pro nifimo, quando lo vió llorofo , y 
x í m o , o con mal exemplo del arrepentido de fu yerro. Y advier-
Puebio. N o conocen , que unas tafe,que poco antes, por una cofa 
cofas no dicen con otras ? No di- que parecía levifima , como fue 
cen, que quieren afpirar á la per- el no dexarfe lavar los pies, (fien-
feccion ? Pues efto no puede fer do verdad que eflaba limpio, co-
fín dexar todo lo i m p e r f e t o . N o mo lo dixo el mifmo Chrifio ) le 
dicen,que quieren agradar á Dios? amenazó con la terrible fentencía 
Pues como no fe animan á quitar de apartarlo de fu Colegio Apollo-
de fus operaciones lo que faben üco. 

que no es del gufto de Dios ? A Todo eílo es para enfeñanza 
las obras fe ha de c r e e r , y no fo- nueftra, y para que aprendan los 
lo á las palabras. Directores de las Almas, que á las 

Suelen refponder , que aquello que gobiernan, y eucaminan a la 
en que no fe vencen , ni es peca- perfección, las toleren, y fufran, 
do mortal, ni venia l , y afi defien- aunque por fu grande mifería cay-
den fas paflones. E n llegando á gan en gravifimos pecados, fi las 
ella frivola falida, y a fe ha aca- vieren verdaderamente arrepenti-
bado todo el afunto , y no hay d a s ; pero no las fufran , ni con-
reas que decir. Si fe trata de per- fientan que fe falgan con fus temas, 
feccion, qué viene bien el fi es aun en cofillas, que parecen le vi-
pecado , o no lo es ? N o baOará el fimas; porque ello es dexarlas ha-
fer mayor perfecion , fi ella fe bitualmente imperfectas, y con 
bufca ? Y fi no fe afpira á ella, ya grande eltorvo para fu efpiritual 
efiá concluido el argumento. N o aprovechamiento, 
quiero decir, que las perfonas ef- Dice el Efpiritu Santo, que el 
pirituales han de fe impecables: que quiere feguir dos caminos, 
antes bien digo , que de ninguna no tendrá profpero fucefo. Efto 
perfona fe ha de eltrañar la caída; le fucede á quien figue la perfec-
porque al fin es h u m a n a , y cria- cion, fin dexar del todo las leyes 
tura terrena, lo que no debe tole- vanifimas del Mundo, que fe le 
l a r f e , e s , el que quiera defender pala la vida fin fer de Dios, ni 
por cofa perfeéta , b que importa del Mundo. Todo quanto es ha-
poco purificar de e l l a , lo qut es blar de Dios, lo hacen con mu-
conocida imperfeccion. cho gufto ? hacen penitencia, ayu-

nan, 

Eccli. 
j.v.aí 

S. Joá. 
C h r y . 
Hom. 
7 9 ¡'i 
Matt. 

nan , llevan cilicio, Confefiones, 
y Comuniones quantas quieran, 
leen Libros efpirituales, y fe ven-
cen en cofas grandes; pero en 
otras cofillas minutifimas no hay 
remedio de hacerlas vencer; todo 
es refpetillos humanos , peliagu-
deces; quexas de unos, y otros ; y 
fe les hallarán , exáminandolas 
bien , unos atamientos indignos; 
con los quales , ni aprovecharán 
jamás , ni pueden aprovechar , fi 
nos los vencen. 

E'la es la fatuidad,que advir-
tió San Juan Chryfoilomo en las 
Vírgenes locas del Evangelio,que 
habiendofe vencido en lo mas di-
ficulrofo, en lo mas fácil lo perdie-
ron todo, por no vencerfe. De ef-
tas Almas tengo firme diétamen, 
que conviene moderarlas la fre 
qliencia de Comuniones 
mientras no vencen 
dictámenes, aunque la materia 
fea en cofas leves, ellas efián ha-
bitualmente imperfectas, mucho 
mas de lo que llegan á conocer; y 
no tienen difpoficion de enmen-
darfe, ni propofito de quererfe en-
mendar. 

Por mil defeCtos aCtuales, fi fe 
confiefan con dolor , y defeo de 
corregirlos , no conviene negar la 
Comunion ; y por una pasionci-
lla , que la Alma terquea en de-
fenderla , b en no quererla cono-
cer , ferá jufio fe le reforme la 
mucha freqiiencia de Comunio-
nes, hafta que la Alma entre en el 
verdadero conocimiento que de-
be t e n e r ; y fi perfeveráre en fu 

; porque 
fus errados 

ceguedad, no pierda tiempo el Di-
rector ; porque aquella Alma no 
hará grande progrefo , por mas 
que trabaje en otros exercicios 
efpirituales. 

Adviertafe también , que fi las 
pafioncillas fueren de no querer 
comunicar á otras criaturas por 
algunos refpetillos del Mundo, no 
fe engañen , ni fe dexen engañar 
los Directores con el paliado pre-
texto de mayor retiro ; porque en 
efe cafo , mayor es el vencimien-
to , que el retiro ; elle ferá bue-
no , defpues de haberfe vencido la 
Alma á toda fatúfaccion del Di-
reCtor ; pero fin efia diligencia, el 
retiro no es virtud , fino tenta-
ción ; y Dios atiende á los cora-
zones; no lo podemos engañar; 
fu Magefiad conoce las allucias 
de la malicia, por mas que ref 
plandezcan con el oropel de la 
virtud. 

El único medio para el venci-
miento de las paflones , y afeCtos 
defordenados, e-> poner fe la A l -
ma defde fus principios en una to-
tal indiferencia de fu voluntad; de 
tal manera,que nada apetezca, ni 
defee, fino el mayor agrado , y 
fervicio de Dios nuefiro Señor, ni 
cofa alguna repugne , ni aborrez-
ca, fino lo que es ofeafa, y difgufto 
de fu Divina Migeílad. Efie es 
un atajo precioftfimo, que ade-
lanta mucho á las Almas en poco 
tiempo. 

Si las perfonas efpirituales no 
dán en efie feguro camino de la 
perfeCta indiferencia, toda fu vi-

I 2 da 

Pf. ro. 
V. i t . 



1 3 2 Desengaños Myjlicos. 
da viven atormentadas, aprove- r á la cortina de efle gran teforo, y 

chan poco , y nunca fe vén con-
tentas ; porque regularmente , a 
todas las Almas efcogidas de Dios 
Jas fuceden las cofas al contrario 
de fu propia voluntad, y defeo. 
L o que apetecen con deforden, 
nunca les llega ; y lo que repug 
nan , efo ciertamente les fucede. 
U n o , y otro es grande mifericor-
dia de Dios, p a r a , que no eHien-
dan fu mano á cofa que no las 

Pfal e o n v ' e n e > c o m o dice e l Profeta; y 
a " paraque fe efcarmienten de no 

v * apetecer , ni repugnar cofa alguna 
' de efle miferable Mundo, tranfito-

r i o , y faíáz. 

Ellas fon las felices A l m a s , á 
quien Dios nueflro Señor las Hem-
bra todos fus caminos de efpinas, 
como dice en fui profecías OlTéas; 

OíTeae porque quiere fu Mageflad llevar-
6. Jas por el canino reCfo de la per-

fección; y afi difpone fu Divina 
piedad,que al inflante que fe apar-
tan de él por qua'quier paflonci-
Ua , ó afeito defordenado , apete-
ciendo lo que no las conviene , o 
repugnando lo que las importa, 
luego fiemen las amargas punza-
das de las a f i n a s , que Dios las 
Hembra, con varios , y defabridos 
efcarmientos , y defengaños de 
criaturas, que el Señor difpone, ó 
permite las correfpondan mal, 
para que ellas defpeguen fu cora-
z o n , y buelvan mejoradas al ca-
mino de fu bien. En ello hay un 
abifmo de mifericordias de Dios, 
poco cono.i'do de nueítra fea in-
gratitud x pero algún dia fe corre-

entonces exclamarémos conDavid: 
Eternamente cantaré las infinitas 
mifericordias del Señor. 

L o q ¡e aora nos conviene , es 
poner nueflro corazón en perfec-
tifima indiferencia , bien purifi-
cado de paflones , y afeCtos de-
fordenados , como lo pufo San 
Pablo al primer pafo de fu con-
v e r f l o n , para todo lo que fuefe 
la voluntad de D i o s ; y como lo 
tenia el Penitente Profeta , quan-
do decia : Difpueflo e f l á , Señor, 
mi corazon : difpueflo eflá mi co-
razon. Af l fe cortan de raíz las 
aficioncillas , y repugnancias , las 
amíflades , y averfiones deforde-
nadas, y queda puramente el amor 
e fpir i tual ; aun para los mas deu-
dos , y allegados fe templan los 
contentos , y guflos , y fe ordena 
la perfecta caridad , 1 a qual no fe 
compone bien con nueflras pa-
fioncillas , y afeCtíilos d e s d e ñ a -
dos-

D e Jas paflones ocultas, y de-
fordenados afeCtos, que por nuef-
tra grande imperfección no llega-
mos á conocer, pienfan algunas 
A l m a s inexpertas , que no emba-
razan para llegar á la perfecíion; 
porque lo que no fe conoce , no 
es culpa el dexarlo de quitar. E f -
tán engañadas en eflo , y la razón 
es manif ief la; porque la enferme-
dad , por muy oculta que fea , no 
dexa de fer perjudicial á la per-
a d a falud. David pedia con inf-
tante fuplica a Dios nueflro Se-
ñor , que. le librafe de fus peca-

dos, 

Pf 88, 
v. 8. 

Aa.9. 
v. 6. 

P f ; 6 . 

v. 8. 

1 Pf. 18. 

v. 13. 

Libro I. Capitulo XXIII. 
S. Bo- dos, y defeétos ocultos. Y el Sera- entonces faltan de tropel 
naxé. fico DoCtor Sao Buenaventura lie- " 
in die gó á decir , que embarazara mas 
Salut. el progrefo efpiritual de las Almas 

una pafioacilla oculta, y un afee-
tillo defordenado. que no fe cono-
c e , que las paflones defordenadas, 
claras, y raanifieflai. 

Dá la razón el Santo ; porque 
las paflones malas , conocidas 
por tales, ó fe procuran luego 
reprimir, o remediar , por lo 
m i f m o , que fe conocen, b confer-
van defengañadas á las Almas de 
fu poco aprovechamiento, vien-
d o , que no fe acaban de vencer 
en mortificar fus paGones; pero 
las que no fe conocen, ni fe tra-
tan de remediar , ni arguyen á Ja 
conciencia, fon como el enemigo 
oculto de quien no nos guarda-

Pf. 16. 
v. 

Dan. 

1 7 . 
v . 

go.ap. 
Rod. 

S.Gre- m o s » y . c s P e o r ? como dice San 
Gregorio, que el incitador mani-
fieflo. 

Algunas Almas no conocen fus 
paflones, ni fus defeCtos, y efias 
tienen mucho daño , porque eílán 
lexos de fu remedio. Son eflas 
Almas poco humildes , y regular-
mente no fon Almas interiores; 
porque las perfonas que con in-
troverfion efpiritual de potencias 
atienden á todos los movimien-
tos de fu corazon , preflo conocen 
el abyfmo de afeCtiífos deforde-
nados, que en él levantan á ca-
da pafo. So'a Ja experiencia fae-
le defengañar á muchas perfonas, 
que apareciendolas no tienen pa-
t i n n J r « 

1 3 3 
, todos 

fus malos afcCtos,que tenían ocul-
tos. 

Pocas, y contadas fon las A l -
mas , que pueden decir con el 
Profeta : Probaíle , Señor , mi 
corazon, y no halJafte iniquidad 
en m i : Y á muchas dirá el Señjr 
aquellas palabras de Daniél Pro-
feta : Habiendo [ido pefuias en ba-
lanza tus operaciones, fe halla , que 
tienen menos de lo que parecían. 
Las Almas que defeau aprovechar 
en el camino de la perfección, 
toda la vida deben clamar al Se-
ñor , las dé conocimiento verda-
dero de fus paflones ocultas , y 
afe¿tos defordenados, para tratar 
eficazmente de vencerlos, antes 
que fe llegue la muerte. Las per-
fonas , que imaginan , y dicen no 
tienen que vencer , carecen de 
propio conocimiento, y elián en-
gañadas. D e elle panto también 
tratarémos mas adelante en el L i -
bro fegundo , donde fe darán es-
peciales documentos á las Almas, 
que no conocen fus pecados. 

C A P I T U L O X X I I I . 

MAXIMAS F&NDAMF.NTA-
les, pertenecientes d ejie Libro 

primero, puta de/engaño 
de las Almas. 

EL negocio de tn falvacion, no V . Pa-
lia de fer para ti el n r i W m U f „ v ha de fer para ti el primero, lafox. 

K S S S « P 
i 3 el 



13 2 Desengaños Myjlicos. 
da viven atormentadas, aprove- r á la cortina de efle gran teforo, y 

chan poco , y nunca fe vén con-
tentas ; porque regularmente , a 
todas las Almas efcogidas de Dios 
Jas fuceden las cofas al contrario 
de fu propia voluntad, y defeo. 
L o que apetecen con deforden, 
nunca Ies llega ; y lo que repug 
nan , efo ciertamente les fucede. 
U n o , y otro es grande miíericor-
dia de Dios, p a r a , que no eHien-
dan fu mano á cofa que no las 

Pfal e o n v ' e n e > c o m o dice e l Profeta; y 
a " paraque fe efcarmienten de no 

v * a P e tecer , ni repugnar cofa alguna 
' de efle miferable Mundo, tranfito-

r i o , y falaz. 

Elias fon las felices A l m a s , á 
quien Dios nueflro Señor las Hem-
bra todos fus caminos de efpinas, 
como dice en fui profecías OlTeas; 

Ofleae porque quiere fu Mageflad ilevar-
6. las por el canino reéfo de la per-

fección; y afi difpone fu Divina 
piedad,que al inflante que fe apar-
tan de él por qua'quier paflonci-
Ua , ó afeiSto defordenado , apete-
ciendo lo que no las conviene , ó 
repugnando lo que las importa, 
luego flenten las amargas punza-
das de las arpiñas, que Dios las 
Hembra, con varios , y defabridos 
efcarmientos , y defengaños de 
criaturas, que el Señor difpone, ó 
permite las correfpondan mal, 
para que ellas defpeguen fu cora-
z o n , y buelvan mejoradas al ca-
mino de fu bien. En eflo hay un 
abífmo de mifericordias de Dios, 
poco conocido de nueílra fea in-
gratitud;, pero algún dia fe corre-

entonces exclamarémos conDavid: 
Eternamente cantaré las infinitas 
mifericordias del Señor. 

L o q ;e aora nos conviene , es 
poner nueflro corazón en perfec-
tifima indiferencia , bien purifi-
cado de paflones , y afe&os de-
fordenados , como lo pufo San 
Pablo al primer pafo de fu con-
verflon , para todo lo que fuefe 
la voluntad de D i o s ; y como lo 
tenia el Penitente Profeta , quan-
do decia : Difpueflo eflá , Señor, 
mi corazon : difpueflo eflá mi co-
razon. Af l fe cortan de raía las 
aficioncillas , y repugnancias , las 
amiflades , y averfiones deforde-
nadas, y queda puramente el amor 
efpiritual ; aun para los mas deu-
dos , y allégalos fe templan los 
contentos , y guflos , y fe ordena 
la per fe ¿la caridad , 1 a qual no fe 
compone bien con nueflras pa-
fioncillas , y afe&iilos defordena-
dos-

D e las paflones ocultas, y de-
fordenados a fe i los , que por nuefc 
tra grande imperfección no llega-
mos á conocer , pienfan algunas 
A l m a s inexpertas , que no emba-
razan para llegar á la perfecíion; 
porque lo que no fe conoce , no 
es culpa el dexarlo de quitar. E f -
tán engañadas en eflo , y la razón 
es manif ief la; porque la enferme-
dad , por muy oculta que fea , no 
dexa de fer perjudicial á la per-
i c a falud. David pedia con inf-
tante fuplica a Dios nueflro Se-
ñor , que le librafe de fus peca-

dos,. 

W. 88. 
v. 8. 

A a 9 . 
v. 6. 

Pf y6. 

v. 8. 

1 Pf . ig . 

v. 13. 

Libro I. Capitulo XXIII. 
S. Bo- dos, y defe&os ocultos. Y el Sera- entonces faltan de tropel 
naxé. fico D o ^ o r San Buenaventura lie- " 
in die gó á decir , que embarazara mas 
Salut. el progrefo efpiritual de las Almas 

una pafioacilla oculta, y un afee-
tillo defordenado. que no fe cono-
c e , que las paflones defordenadas, 
claras, y raaníñeflas. 

Dá la razón el Santo ; porque 
las paflones malas , conocidas 
por tales, ó fe procuran Juego 
reprimir, ó remediar , por lo 
m i f m o , que fe conocen, 6 confer-
van defengañadas á las Almas de 
fu poco aprovechamiento, vien-
d o , que no fe acaban de vencer 
en mortificar fus paGones; pero 
las que no fe conocen, ni fe tra-
tan de remediar , ni arguyen á la 
conciencia, fon como el enemigo 
oculto de quien no nos guarda-

Pf.«6. 
v. 

Dan. 

y-
1 7 . 

v . 

go.ap. 
Rod. 

S.Gre- m o s » y . c s P e o r ? c o m ° dice San 
Gregorio, que el incitador mani-
fieflo. 

Algunas Almas no conocen fus 
paflones, ni fus d e f e é b s , y eflas 
tienen mucho daño , porque efián 
lexos de fu remedio. Son eflas 
Almas poco humildes , y regular-
mente no fon Almas interiores; 
porque las perfonas que con in-
troverfion efpiritual de potencias 
atienden á todos Jos movimien-
tos de fu corazon , preflo conocen 
el abyfmo de afeftülos desorde-
nados, que en él levantan á ca-
da pafo. So'a 1 a experiencia fae-
le defengañar á muchas perfonas, 
q u e apareciendolas no tienen pa-
t i n n o I _ J r « 

1 3 3 
, todos 

fus malos afeftos,que tenían ocul-
tos. 

Pocas, y contadas fon las A l -
mas , que pueden decir, con el 
Profeta ; Proballe , Señor , mi 
corazon, y no hallafte iniquidad 
en m i : Y á muchas dirá el Señjr 
aquellas palabras de Daniél Pro-
feta : Habiendo [ido pefadas en ba-
lanza tus operaciones, fe halla , que 
tienen menos de lo que parecian. 
Las Almas que defean aprovechar 
en el camino de la perfección, 
toda la vida deben clamar al Se-
ñor , las dé conocimiento verda-
dero de fus paflones ocultas , y 
a feaos defordenados, para tratar 
eficazmente de vencerlos, antes 
que fe llegue la muerte. Las per-
fonas , que imaginan , y dicen no 
tienen que vencer , carecen de 
propio conocimiento, y efián en-
gañadas. D e elle panto también 
tratarémos mas adelante en el L i -
bro fegundo , donde fe darán es-
peciales documentos á las Almas, 
que no conocen fus pecados. 

C A P I T U L O X X I I L 

MAXIMAS FUNDAMENTA-
os , pertenecientes d ejie Libro 

primero, pata defengar.o 
de las Almas. 

EL negocio de tn falvacion, no V . Pa-
lia de fer para ti el n r i W m U f „ v ha de fer para ti el primero, lafox. 

K S S S « P 
i 3 el 



1 3 4 Defengaños Myjlicos. 
el que fe condena, mejor feria no Pon tu corazon en perfe&ifima 
haber nacido. indiferencia, para que no ames, 

Todos tus bienes, o males, fe ni aborrezcas, ni te aficiones, ni 
comprehenden en Calvarte, o con- repugnes, ni quieras , ni refiftas, 
denarte ; porque a quien fe falva, fino lo que Dios quiere de t i , efo 
todo ie ha fido bien, aunque haya quieras, y no m a s ; porque los 

Rom. 
8. v. 
>8. 

Jac. i . 
v . 17. 

i .Joa. 

a .v .9 . 

i . P e t . 
a. v. 
a i . 

S.Ber. 
nard. 

pafado inumerabies trabajos , y 
defpreclos en efle Mundo ; y à 
quien fe condena,todo le ha fu-
cedido mal , aunque haya tenido 
todas las felicidades , y eftíraacio-
nes de la tierra. 

Adora muchas veces , interior, 
y esteriormente à tu Dios , y Se-
ñor ; amale fobre todas las cofas, 
porque es infinitamente bueno, y 
porque le debes todo el fér que 
tienes , y la eterna felicidad de la 
Gloria, que efperas. De folo tu 
Dios te ha de venir todo el bien. 

Conferva tu conciencia fin pe-
cado , y de lo que faltares con-
fiefate luego ; y quanto es de tu 
parte procura no cometer pecado 
mortal, ni venial , ni conocida 
imperfección ; porque la pureza 
de conciencia es la primera bafa 
fundamental de la perfección 
Chrifiiana. 

Chrifio Señor nueflro ha de fer 
tu efpejo , que padeció, y murió 
por t i . para faltarte, y para enfe-
ñarte. Ninguna Alma,imitando à 
Chrif io, ha fido engañada. 

Elige à la Reyna de los Ange-
les , y dignifima Madre de Dios 
la Virgen Maria , por tu Madre, 
amparo , y Maeltra , y por inter-
ceíora de tu falvacion : En todas 
tus necefidades recurre à ella, y fe-
lás coafolada» 

afeétos particulares arruinan á las 
Almas. 

Dios fabe para qué empleos te 
crió en ella vida mortal ; dexale 
obrar á fu Divina voluntad , que 
fabe lo que te conviene, y no em-
baraces con tus idéas lasdifpoficio-
nes acertadas de fu altifima provi-
dencia: Fiate de tu Dios, y desate 
en fus manos. 

Venera mucho a los que en elle 
Mundo efián para ti en lugar de 
Dios; dexate gobernar por ellos, y 
en las cofas mas afperas, y fuer-
tes, eleva tu corazon á tener ef-
peranza contra efperanza, á imita-
ción del Patriarca Abrahan, y ve-
rás maravillas en las víétorias , y 
palmas que te ofrece la fanta obe-
diencia ciega. 

T u confuelo , y aprovecha-
miento efpirituaí , confifie , en 
degollar todos tus afeétos parti-
culares ; porque efios fon los que 
nos conturban , y defconfuelan; 
y por efo Chrifio Señor nueflro 
pufo por primer fundamento de la 
perfección verdadera á la nega-
ción propia ; y ninguna criatura 
del Cie lo , ni de la tierra , puede 
poner otro fundamento , dice San 
Pablo. 

No te acobarden las dificulta-
des en el férvido de Dios ; que li 

B.Joá. 
àCru. 

Eccl. 
2.V.Ó. 

Pror, 
a i . v. 

i.Cor. 
3. v. 
11. 

tu eres humilde de corazon, y 
couf-

Libro I. Capí 
confiante, y tienes viva Fé, el Se-
ñor las dará vencidas , y en eflo 
no hay que poner duda ; porque 

i .Cor e s c o n fiervos j y n o 

10. v P e r m » t e , que ninguno fea tentado 
' roas de lo que puede llevar. 

No te dexes atrepellar de los de-
feos fervorofos de mayor perfec-
ción ; porque el demafiado fuego 
confume ; te defconfolará tu mif-
raa miferia, y ha'larás á tu cofla el 

Prov. amargo defengaño. Gobiérnate en 
3.V.5. todo por ageno confejo. 

En tiempo de fervores no te ol-
vides de tu miferia ; y en tiempo 
de caimiento, y floxedad de efpiri 

S. Bo- tu , acuerdare del poder de D os, 
nav. que te puede vivificar; y con eflo, 

ni los fervores te precipitarán , ni 
los caimientos de efpiritu te defeon-
folarán , y en todo cafo te criarás 
humilde , afl como conviene, 

p r Conoce que no tienes de tu co-
v 4 í*mo P iados , que todo lo 

bueno es de Dios ; y con efo tie-
nes hecho todo el Tefiamento de 
tus obras en dos palabras: que los 
males fon tuyos , y los bienes de 
tu Dios, de quien proceden todos 
los dones perfe&os. 

Nunca defeonfies de tu aprove-
chamiento efpirituaí, aunque cada 
d¡a te veas con un millón de de-

S.Frá. fe&os; efpera en Dios , que te ha 
Sales. d e a í i f l i r > Y 0 0 defillas de propo-

n e r ^ efperar la enmienda, aun-
que te fuceda lo contrario quando 
mas propones. 

Humíllate mucho en el propio 
conocimiento de tus muchas fal-
tas, y afi facarás bien de tu mifiuo 
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mal, y moverás al Señor, para que S. Pet» 
no te permita tantas caídas; pero Alca, 
no defeonfies de aprovechar, por-
que en efo ofendes á tu Dios, que 
te puede dar mas efpiritu, y á tus 
defeftos añades otro mayor en la 
defeonfianza. 

No te fies de lo que pienfas es 
amor de Dios, fi no trabajas en 
fu fanto férvido; porque amor fin 
obras es engañofo , y el amor de 
Dios verdadero es muy operativo j , J 0 j * | 
en quien le tiene , como fe vé en , v ' | 
los Santos. l ( ) t 

Las penitencias, y mortificacio-
nes corporales, ni defpreciarlas, ni 
exceder en ellas: En eflo es donde 
fe ha de bufear el di&amen ag<no, S.Ter. 
que ni fea pufilanime, ni precipi-
tado de efpiritu. 

En las mortificaciones, y peni- g 0 . 
tencias , que no llevan peligro de n a r < 

quitar la falud, quanto mas, me-
jor ; folo que no fe pierda la liber-
tad efpirituaí, ni haga pecado lo 
que no lo es. 

Los defeftos de tu proxímo,que s.Frá. 
no puedes remediar,deaalospafar; ¡^ ^ 
y conoce los tuyos,que pudiéndo-
los quitar , no acabas de vencerte. 
Dsfpreciate á ti mifmo, y no juz-
gues á tu proxímo, de quien no 
has de dar cuenta. 

Si quieres aprovechar no des lí- ~ 
cencía a tus potencias, ni Temidos, 
para que atiendan áotra cofa, que 1 * 
a tus propias obras , y al cumpli-
miento de tus obligaciones ; por-
que de otra manera, nunca faldrás 
a! cabo con el trato interior de 
Dios^ui harás cofa de fundamento. 

1 4 Nuef-



Philo. 
ProL 

V - M u 
/ i l i . 

Matt. 
16. v. 
26. 

Ludo. 
Gran. 
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Nueftras potencias fon muy N o te dés por ofendido de in-

limitadas , y no podemos atender 
a muchas cofas á un mifmo tiem-
po; por lo qual, fi atiendes a ope-
raciones agenas, que no te to 
can, fobre que te llenarás de ma-
los fentires, perderás la atención 
á D i o s , y te defcuydarás de ti 
mifmo. 

Si importándote tanto la en-
mienda de tus efeétos, no puedes 

gratitudes de criaturas ; acordán-
dote , que tu eres mas ingrato con 
tu D i os ; cada dia le ofendes, y 
quieres , que cada dia te perdone. 
N a d i e te debe tanto á t i , como 
tu debes a Dios , á quien eres in-
grato. Si quieres que Dios te per-
done , perdona. 

S: te conviene padecer, por al-
g u n a parte ha de venir el trabajo,y 

Matt, 
i t . v. 

falir al cabo contigo mifmo ; para la humildad ; pues de qué te que-
que vás inquieto fobre la corree- xas de criaturas, fi por ellas te exer 

Com. 
Efpir. 

cion de tus proximos, quando ni 
te toca, ni te importa? 

Afi como en lo natural, prime-
ro es el fér , que el obar ; afi en 
lo moral , primero es tener efpiri-

cita Dios ? Antes debes eflarlas 
agradecido, de que cumplen con-
tigo la voluntad Divina. Enco-
miéndalas al Señor. 

A u n q u e todos los defectos fon 
tu, que el comunicarlo a los demás, feos en los virtuoíos, mas princi-
Cuyda primero de ti. 

Qué te aprovechará el conver-
tir todo el M u n d o , fi tu A l m a 
padece detrimento? Mira no te 
pierdas á tí mifmo, por ganar á 
otros. Predícales con el buen exem-
plo. 

N o te dexes llevar de tu conve-

palroente las muchas impaciencias; 
p o r q u e fi en tener paciencia no 
imitan á Chrifio ; en que le pien-
fan imitar? el Glencio del Señor 
en las acufaciones faifas fue la ma-
y o r admiración de Pilatos. 

S i lo que dicen contra ti es 
v e r d a d , razón ferá que calles, y 

Marc, 

i y . v. 

5' 

niencia propia;porque efia no di- te humil les ; y fi es fa l fo, tienes 
ce bien con la virtuofa mortifica- doblada razón de callar , y tener 

Rom. 
12. v. 
19. 

Com. 

Myft . 

cion, y parece muy mal en los que 
fe dicen cfpirituales , y tratan de 
perfección. 

Huye de las efiimaciones humu-
nas , que lian prevaricado a mu-
chos, que comenzaron con buen 
efpiritu ; pero quando no las pu-
dieres efeufar , guarda tu corazon 
humilde, y defengañado; y advier-
t e , que no hay virtud fin humil-
dad; ni humildad verdaderacontu 
obediencia, 

paciencia ; lo primero, para imi-
tar á tu Señor ; y lo fegundo, por 
no perder la grande ocafion, que 
te f e ofrece de merecer, y perdo-
nar , para que Dios te perdone. 
D e x a tu caufa á D i o s , y fu Ma-
g e i l a d bolverá por ti. 

T o m a devocion de decir una 
A v e María por la perfona que te 
d i x e r a qualquiera palabra de mo-
le f t ia , 6 pefadumbre; y fi todavía 
fiatkres} que aun te fobrefalta el 

co-

Luc. 
6. v. 
28. 

• 

Sap.i . 
v. 6. 

R o m . 
12 
10 

. v. 

Pial. 

<r. 2. 

corazon para impaciencia , repite en uno de ellos negó San Pedro á 
otra A v e Mar ía , y afi te curarás, T r 

aumentará el merito , y cumpli-
rás el precepto de nuefiro Señor 
Jefu-Chrifio. 

Sucede muchas veces, que fin 
culpa, ni aun venial, de quien te 
habla, te dirá una palabra con 
que te clave el corazon. Confide-
rà bien efio , para tener pacien-
cia , y dexate labrar, fi quieres 
aprovechar. L a Divina Providen-
cia tiene muchos medios para nuef-
tro bien. 

E n tus Veftiduras exteriores, 
atiende à la decencia, y honefii-
dad ; te bailan tus pecados, fin ha-
certe motivo para que otros pe-
quen por tu caufa. 

T u afpeéto exterior, ni fea trif-
te, ni jocofo; para que ni parezcas 
hypocrita , ni relaxado ; ni hagas 
el Santo, ni dés mal exemplo.To-
do lo compone bien la di fcrecion, y 
prudencia. 

Las obras exteriores de virtud, 
ni las hagas porque te vean , ni 
las dexes de hacer porque te han 
de vér. Purifica tu intención , y 
atiende à tu D i o s , que mira los 
corazones. 

No te niegues à la Chriftiana 
politica, que también es virtud; 
dále à cada uno el honor , y tra-
tamiento , que es cofiumbre, y 
buelve à tu foledad à cuydar de lo 
que importa. 

Si comieres tu pan del fudor 
de tu rofiro , Dios te llenará de 
bendiciones, y todo te irá bien. 
Guardate de los Palacios, que 

S. Pet. 
Alean. 

1. T i . 
6. v . 
10. 

Jefu-Chrifio. 

N o emprendas taréas nimias de 
rrabajo corporal, que fean contra-
rias á tu efpiritu; trabaja lo que 
pudieres, y fia en lo reliante de la 
Divina Providencia ; afi comerás; 
parte de tu trabajo, y parte de la 
mefa de tu Señor. 

Guárdate de la avaricia, que es 
infaciab e , y origen de todos los 
males; entre engañando á muchos 
con capa de bien , y defpues los 
pierde para toda la eternidad. 

Es abominación de! mundo vér 
á ios Myfiicos, que fe hacen ufu-
reros. No afrentes la virtud, enno-
blecida por Chrif io, y por todos 
fys Santos. 
' Si alguna cofa debieres, no def-

canfes halla que la pagues; porque 
la hacienda agena fiempre clama 
contra quien la tiene, y la injufli-
cia no fe compone bien con la vir-
tud. 

N o te defconfueles con las ocu-
paciones de tu eflado: Afi te quifo 
Dios , y afi quiere que le firvas. 
Primero es la obligación, que la 
devocion; no te dexes engañar del com. 
enemigo. 

Si no fabes componer el trato 
interior de Dios con las ocupacio-
nes exteriores de tu obligación,aun 
te falta mucho para llevar funda-
mento fo.ido en la virtud; y mien-
tras efio no aprendas, no te falta-
rán defeo »fuelos. 

No te molefies con las varias 
condiciones de las criaturas que 
tratas. Dios l a s f u f i e , y t u ñolas 

pue-

Prol. 
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puedes tolerar? Conocefe ;q 
nes poco de Dios. Acafo ion ellas 
mejores , y tu no te conoces. Si 
Dios las crió afi: quieres tu, teme 
rario, corregir al Criador? 

C o m . Por lo que no puedes hacer en 
Efpir . fervicio de Dios , no te contrifies; 

haz lo que pudieres, y añade algo 
por lo que no puedes. L o que no 
puedes hacer, ni Dios te lo pedirá, 
ni te hace &lta para fer fanto. En-
tiende bien e f l o , para no defcon-
folarte en las ocupaciones de tu ef-
tado. 

L a s perfonas enfermas no fe 
defconfuelen , porque no pueden 
hacer las penitencias que quífie-
ran ; harta penitencia es la enfer-
m e d a d , fi fe lleva bien E l hijo no 
fe cafliga á si mifmo quando fú Pa-
dre lo azota. E l mejor hacer es el 
padecer. 

N i fe defconfuelen las perfonas 
e n f e r m a s , porque embarazan á 
quien las firve ; p u e s todas hacen 
la voluntad de D i o s , y con un 
trabajo fe labran muchas coronas. 
L a oracion de las enfermas ha de 
f e r , el conformarfe alegres con la 

S.Ter. voluntad de D i o s , dice Santa Te-
refa. 

V . M. N o h a y m a y o r , ni peor trabajo, 
Maria 1 u e e I f e i , e * a m a l ; porque 
de Je- t o d o f e P í e l d e : Es trabajo de Cuer-

fus 'de p o ' y A 1 ( n a * P e r ° el trabaja que fe 
Agrá. l l c v a b , e n > fi e I C u e r P<> padece, la 

A l m a fe enriquece. 
D e trabajos que fe llevan bien, 

quanto mas mejor. O morir ,6 p$ 
decer, decia S. T e r e f a ; y la de Pa-
cis anadió: No morir fino padecer. 

Defengaños Myflicos. 
í fe.q jci ie- Si tu paciencia paciencia en el padecer 

no es alegre , no imitas bien a 
J e f u - C irifio, que (i contentaba, 
fabien lo que padecía por ti ; ni 
imitas á los Santos , que iban 
contentos á la prefencia de l o s T y -
ranos; porque Dios los hallaba 
dignos de padecer contumelias por ^ ^ 
fu amor. S¡ no te atreves á ftifrir á 

los Chríllianos : como fufrirás à 
v.4.1. 

los Tyranos? Tus efeufas te enga-
ñan« 

Los Santos fe complacían en 
fus trabajos; tu te c o n t r i t a s ; no 
ferá tu virtud como la de los San-
tos. No te defconfueles, fino en-
miendate,que todo tíen • remedio 
mientras vivimos en efie Mundo. 

Mortifica tus potencias, y fenti-
dos, que por eilas ventanas fube la 
muerte de la Alma : N o quieras Jer.9 
componer á Dios con el Mundo, ni v. ai 
a la luz con las tinieblas, ni á la 
virtud con el vicio : Virtud fin 
mortificación, es ilufion. 

En ellas mortificaciones, que 
no quitan la fa lud, fe ha de pro-
bar tu virtud: En ellas hay un te-
foro poco conocido , y de muchos 
defprecíado: Cree á los Santos, que 
experimentaron fu valor. 

N o te dexes engañar de la faifa 
libertad, que te priva de la morti-
ficación. N o ha menller nuefira 
viciada naturaleza fomentos,y fay-
netes,fino para acabarfe de perder. 

Los Santos amaron el difereto 
filencio; y tu lo quieres defpreciar, 
empaliando la locuacidad con la Ecdi 
virtud? Sí no efiás ciego , y obf- 19. v 
tinado, la experiencia te dirá lo 

que 
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que fe faca de mucho hablar. N o 
puede fer libertad efpirituaí lo que 
deflruye el efpiritu, y relaxa el co-
razon. 

Si te acufan no te efeufes, y 
Dios bolverá por ti. Efcufa fatif-
facciones impertinentes; y defen-
gañate, que quanto menos hables, 
ferás mas creído de los hombres 
de fano juicio. Quien te ha de juz-

i . C o r . gar es Dios del Cielo ; y no te en-

4. V.4. redes con criaturas. 
E l fer porfiado, es imperfec-

ción de mal exemplo , indigna de 
VÍrtuofos,y propia de fobervios. 
Aunque fepas con evidencia fer 
verdad lo que dices , no porfíes; 
dexale á cada uno que abunde en 
fu (entír. 

5 . Bo- Si alguno te corrige, aunque 
nav . k a fobrefalfo, efiimale fu buen 

afeéto ; encomiendale á D i o s , y 
no le defconfueles con tus defenfas 
inútiles. A nadie le importa mas 
el que tu feas bueno, q u e á ti mif-
mo. 

N o feas curiofo en querer faber 
lo que no te importa , ni pre-
guntes lo que no te conviene fa-
ber ; defcuydate de vidas agenas, 
y cuyda de la tuya propia, que 
ello es lo que te ha de aprove-
char. Ellas mortificaciones, que 

3 9 
parecen leves, fon muy importan-
tes. 

Los efpirituales fin proximo, 
efián engañados del diablo ; por-
que fin caridad 110 hay D;os, y fin 
amor compafivo del proximo no 
hay cumplida caridad. Mas b :en 
fe pueden decir los tales: Ama-
dores de sí mifmo i , y afi los lla-
ma en fu Carta profetica San Pa-
blo. 

Los que dicen , que no tienen 
defeétos, ni paflones defordena-
das , fe engañan k sí mifmos. Si 
Dios les embia una tribulación, 
que toque en l o q u e h a y q u e c u r a r , 

2. T i -

moth. 

3- v . a . 

verán a fu cofia 
rienda 

, y por la expe-
como tienen el corazon 

1 J 0 S . 
v. 8.. 

lleno de tierra , y las pafioncillas 
vivas , que fe levantan como la-
drones efeondidos. 

L a s Almas , que verdadera-
mente defean fervir á D i o s , y 
afpirar á la perfección , fiempre 
le han de pedir a fu Magefiad, 
que les dé á conocer fus afe&os 
defordenados , para vencerlos , y 
quitarlos, y que las purifique de 
fus pecados ocultos. Mas profun-
das enfenadas tiene el corazon hu-
mano , que el Mar Occeano. Dios 
nos libre de nofotros mifmos. 
A m e n . 

P f . 1 8 . 
v . 1 3 . 1 

Otras maximas fundamentales , y efpirítua'es documentos fe bailaran 
en los últimos Capítulos del Libio fecundo ,y tercero. 
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DESENGANO DE LAS ALMAS QUE TIENEN 
muchas devociones de Oraciones vocales, y regu-

larmente rezan con poquifima de-
voción , y atención. 

E hallan algunas A l -
mas tan ocupadas en 
fus derociones parti-
culares , y Oraciones 
vocales,que quifieran 

eflár rezando todo el dia , y toda 
la noche, y muchas veces las falta 
tiempo para cumplir la fátigoía 
tarea de fus devociones. Otras por 

el contrario llegan a tal faftidio 
de rezar vocalmente , que apenas 
fe atreven á cumplir lo que las Supr. 
toca por obligación , como queda par. 8. 
dicho en el Difcurfo Proemial.De col. i» 
ellas ultimas trataremos en otro 
Capitulo: Di [curramos en elle fo- §ent. 
bre las primeras. c om. 

Tres modos de Oración feñalan 
fe 

D E S E N G A Ñ O S 
M Y S T I C O S 

• 

P E R T E N E C I E N T E S Á L A S D E V O C I O N E S , 
y Oraciones vocales , Exercicios de la C r u z , y 

de la M u e r t e , Confef íones , Comuniones, y 
Comunicación de las Almas con fus 

Dire&ores Efpirituales. 

C A P I T U L O P R I M E R O . 

LIBRO SEGUNDO. 

S. Av.. 
gutt. 

Ludo 
Gran. 

Libro II. Capitulo L l4j t 

uníverfalmente !os Myfiicos. Una como cumplan la tarea de fus de-
fe dice puramente vocal,otra pu-
ramente mental, y otra mixta de 
vocal, y mental. La Oración pura-
mente vocal, es ¡a que fe hace folo 
con los labios, eflando di (Ira ido el 
corazon à otras cofas temporales; 
y fi efias difiracciones fon del todo 
voluntarias , la Oración vocal no 
tiene valor,ni merecimiento para 
con Dios ; porque como dice San 
Aguflin , quando el corazon no 
ora, en vano la lengua fe fatiga. 
Pero fi las difiracciones en la Ora-
ción vocal no fon voluntarias, en-
tonces la Oración vocal es mas, 6 
menos del agrado de Dios, quan-
to la buena voluntad de quien afi 
reza es mas acepta en la Divina 
prefencia , y fus difiracciones tie-
nen menos de voluntarias , y cul-
pables. De la Oración puramente 
mental, hablaremos de propolito 
en el Libro tercero. 

L a Oración vocal, junta con la 
mental , es mas perfecta ; por-
que tiene toda la perfección de la 
Oración vocal , y toda la excelen-
c ia , y perfección- de la Oración 
mental. Quando la criatura ra-
cional atiende,y confiderà lo que 

.reza , acompañando con afeáos 
interiores de fu co'-azon lo mif-
mo que pronuncia fu lengua, en-
tonces tiene la Oración vocal, 
junta con Ja mental, que es la Ora-
ción perfefía de quien hablamos. 
Algunas Almas fe defconfuelan 
mucho , porque no acaban de te-
ner efia continua , y aftual aten-
ción en todo lo que rezan. Oiras^ 

vociones , reparan muy poco en 
eflár continuamente diflraídas. 
Ambos fon extremos imperfectos, 
que deben perficionarfe. 

Las Almas que fe defconfuelan Cób. 
mi cho por fus involuntarias dif- Efpitv 
tracciones, quando rezan, éflas 
yerran en ios a fe fr . s : porque no 
deben defconfolarfe mucho, fino 
humiilarfe muchiflmo, conocien-
do fu miferia. Si pienfan que á 
fuerza de brazos han de confeguir 
efia devocion , y atención aftual, 
eflán engañadas; porque los do-
nes del Cielo no fe alcanzan a 
porfía prefuntuofa, fino con hu-
mildad , y paciencia, haciendo la 
criatura lo que puede de fu parte, 
y efperando de fu Dios , y Señor 
el perdón de fus defe&os, y la 
perfección de fus obras imperfec-
tas. Q .e las Almas defeen rezar 
con toda confideracion , y devo-
ción a d u a l , y continua, y q U C 

para ello difpongan fus corazones 
es cofa f a m a , y a f i fe debe hacer; 
pero que quando fe hallan diflraí-
das contra fu v o l u n t a d l e llenen 
de amargura interior , y fe def-
confuelen , efla es oculta fober-
v i a , y añadir defedo fobre defec-
to , y diflraerfe mas por haberfe 
diil raído. 

Quando la Alma eftá rezando, 
y fe halla diftraída, debe con hu-
mildihmo corazon bolverfe a p o -
ner en la a-ffual atención, y confi-

«rac:on de lo que dice j y aunque 
J c : e s fe diftrayga , otras-an-

tas debe con paciencia, y humil-

dad 
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dad bolver à ponerfe en fu aten- grefo efpirituaí, porque no fot» 
cion , y con !i de ración ; y quando 
acabare fu Oración , ferá el tiem-
po oportuno de dolerfe de fus de-
tracciones , proponer la enmien-

' d a , afiitida de la Divina gracia, 
y efperar en la Divina mifericor-
dia el perdón de fus defeétos. E f -
tos aétos de humilde dolor , pro-
poftto , y confianza , ion los que 
aprovechan , y no las amarguras, 
defabrimientos , y defconfuelos, 
que no firven fino paraindifponer 
mas los corazones, y atormentar 
las Almas fin provecho , ni reme-
dio. 

E l fátigoío conato, que algu-
nas perfonas tienen por efiár con 
atención en lo que r e z a n , tam-
bién es imperfecto ; porque las 
conturba , y debilita la cabeza la 
milma vehemencia del cuydado 
que aplican, verificandofe en ellas 
la fentencia d e l proverbio: Qtti 

* vshementer emungit, elicit fangui-
3 0 , v* nem. E l que con demafiada vehe-

mencia aplica los labios al pecho 
de fu Madre , en lugar de leche 
faca fangre. E l Efpiritu de Dios 
es fuave . y no quiere fuerza. De 
las Almas efcrupulofas , que re-
zan muchas veces las penitencias, 
y el Oficio D i v i n o , y tan poca 
fatisfaccion tienen de la ultima, 
como de la primera , trataremos 
mas adelante. 

Las perfonas, que no hacen re-
paro en rezar continuamente di f 

Almas interiores. Mas vale tener 
pocas devociones, y rezarlas bien, 
que muchas, y mal. Algunas Al-
mas fe cargan de largu'fimas de-
vociones , y fuelen dexarfelas pa-
ra cumplirlas á la noche , quando 
la mitad lo rezan durmiendo; fi 
no las cumplen todas, fe quedan 
defconfoladas ; fi tarquean en 
cumplirlas, fe caen de fueño; y en 
efia prefura, ni rezan, ni duermen 
y todo lo hacen mal. 

E l remedio es una de dos , 6 
tener pocas de vociones, o tenerlas 
bien diftnbiiídas en varios tiem-
pos del dia ; de tal manera , que 
para cada tiempo fean pocas,aun-
que las de todo el dia fean mu-
chas. Y en cafo que algún dia por 
defcuydOjó por demaliadas ocu-
paciones, hallaren haberfe llegado 
la noche, y que fe tienen fin cum-
plir todas fus devociones, en efe 
cafo recen con atención , devo-
ción,un poco de cada una, y acuef 
tenfe; porque mas vale decir un 
Padre nueftro, y una A v e Mtria, 
con atención , y devocion , que 
ciento fin ella. Todo ello lo han 
de difponer, y gobernar , confor-
me al prudente confejo de fus Di-
rectores efpirituales. 

Dificultan algunas A l m a s , qué 
modo de atención , y devocion 
han de tener , q iando rezan en 
Latin , lo que no atienden, ni fa-
ben lo que fe dicen ? A ellas per-

Ludo. 
Bloft. 

t ra ídas , y folo fe confuelan de fonas fe las debe enfeñar , v ref-
cumplír , y concluir las tareas de 
fus devociones , no tendrán pro-

ponder , que quando rezan lo que 
no entienden, fe pongan humil-

des 

Libro II. Capitulo L 143 
des en la prefencia de fu Dios , y muy fruétuofo para fus Almas to-
Señor ; le ofrezcan el corazon , y 
defeen unir fu efpiritu ; y fus pe-
ticiones con el efpiritu , y peti-
ciones d é l a Iglefia C a holica: y 
quando llegan á decir el Gloria 
Patri, coníideren que tienen pre-
fente al Trono mageíluofo de la 
Santifima Trinidad, a quien re-
verencian con fu A l m a , y con fu 
cuerpo, y le ofrecen fu corazon, 

do lo que refan en la lengua que 
no entienden. 

D e Santa Lautgarda fe eferibe, y ¡ t - ^ 
que defeó entender el Latin del La'ut-
Pfalterio , para rezar con mas de- „ a r ( j t 

vocion el Oficio Divino. Conce-
diola el Señjr inteligencia clara Hort. 
de todo quanto rezaba en lengua paft ." 
L a t i n a ; pero viendo la Santa,que t i a ¿ , 
no aprovechaba con 

. , . elle favor . j e c # 

fu v i d a , potencias, y fentidos , fu tanto como havia defeado ; porque l y 
mente , y efpiritu. con la mifma inteligencia fe dif-

T a n grande h a d e fer la devo- traía mas, hizo nueva oracion al 
c ion, y veneración à efle Sacrati- Señor , en efia forma : Señor , à 
fimo verfo del Gloria Patri, que mi qué me importa , fimple m u -
aun quando fe hubiefen didraído, ger, el entender los Arcanos M y f -
como miferables, en lo .. j.. r./» 
del P f a l m o , elle verfo 

reliante 
celeftial 

las firvade defpertador, para bol-
verfe à poner en aétual prefencia 
de fu D i o s , y renovar fu aten-
cion , y devocion para el P.almo 

Chro. figuiente. N . S. P. S. Fran:ifco te-
Anti . n ¡ a t a a t a devocion 3 D i v i n o 

apud v e i - r l c u i 0 

A g u a , 
de O f . 
Div i . 

, que muchas veces lo 
decía dentro de un mifmo Pfal-
mo , repitiendo ei Gloria Patri 
defpues de cada uno de los ver-
fos , y afi profeguia halla fu fin. 
E í l o principalmente lo acofium-
braba rezando el rayiteriofo Can-

# tico de la Virgen S intifima: M.tg-
nificut Anima mea Dominum , &c. 
Aunque las Almas que iguoran la 
lengua Lat ina , no entiendan otra 
cofa que el Gloria Patri, en que 
fe dá el honor, y ra gloria á to-
da la Santifima Trinidad , efo las 
baila con la atención, y confide-
racioa referida, para que les fea 

terios, y Sacramentos de la É f -
critura Sagrada? Mejor ferá , R e -
demptor de mi A l m a , que mi co-
razon eité fiempre unido , y con-
forme con el de vuefira Divina 
M age fiad; y no quiero mas inte-
ligencia de lo que no me importa 
t a , &c. Af i fucedió , que fu co-
razon qu:dó perfectamente unido 
con el de C h r i f i o , y en adelante 
rezaba el Oficio Divino con la 
fencil-éz , y fimplícidad de muger 
indocta , poniendo toda fu aten-
ción, y confideracion en Chrifio 
cruc fijado, y tributando D i v i -
nas alabanzas á la Santifima T r i -
nidad. 

E n orden al numero de O r a -
ciones , y devociones vocales , es 
judo p r e v e n i r , que quien trata 
de fu aprovechamiento efpirituaí, 
nunca rece muchas fuccefivamen-
te de una v e z ; porque regular-
mente feca el celebro , y fatiga el 
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animo c! mucho rezar. Y el mif 

Matt. m ° C h r i f t o n o s previno, que q un-
6 . v. d o o r e m o s vocalmente , no ha-

blemos mucho ; y entonces nos 
enfeno ía O.ación brevi (i ma , y 
Ceieuial del Paire nueftro. Cada 
una de las A mas coníu.te con fu 
Padre efpiritual el numero , y ca-
lidad de Oaciones vocales que 
la conviene tener., y los tiempos 
diverlos en que las ha de rezar, 
para que con la mi .ma prefura de 
fu tarea no fe embarace la devo-
ción ; porque rezar , y dormir, es, 
ni bien rezar, ni bien dormir. 

Muchas perfonas efpirituales fe 
han nailado confoladas , rezando 
la Corona de la Virgen Sanii-
fima en fíete veces d.llintas, qua-
tto dieces por la mañana , y tres 
por la tarde ; con efo faludan fíe-
te veces en el dia à la Soberana 
R e y n a de los A n g e l e s , y Ma-
dre loS pecadores. Siete veces en el 
dia cae el J u l i o , dice el Efpiri-
tu S a n t o ; por lo qual es conve-

v ' niente, que otras tantas recurran 
al trono de la gracia , para ha-
llar la mifericordia de Dios en 

Hebr. a a * ' i ¡ 0 oportuno , como dice S in 
4 .ver! P„a b l°- i z a n d o la Corona d é l a 
16. ' V i r g e n Santifima ; fe gana cada 

dia que fe reza Indulgencia ple-
nar ia , no es de el'encia el re-
zar todos los fíete dieces de una 
v e z , fino que bafta fe recen to-
dos en el difcurfo del dia ; como 
ni tampoco es de efencia el re-
zar el Santifimo. Rofario de la 
Madre de Dios de una v e z , fino 
que bafia rezar fe por partes, di-

)S Myjlicos.-
cien io c a d a día los cinco dieces, 
o juntos , ó feparados, y afi fe 
ganan las Indulgencias concedidas, 
en que no h a y duda. 

L o m i f m o fe debe decir del 
Santo V i a - C r e é i s , que aunque 
unas Efiaciones fe recen por la 
mañana , y otras por la t a r d e , fe 
ganan las indulgencias. L o que 
principalmente fe debe atender, 
es , que las Oraciones vocales fe 
digan con atención; porque el re-
zar fin e l la , y con duraciones 
continuas , n o es de perfonas efpi-
rituales, fino de Almas puramen-
te e x t e r i o r e s ; cuyo aprovecha-
miento interior fiempre es cor-
t i í imo, y d e inconfiante funda-
mento. 

E l r e m e d i o mas conveniente 
para rezar c o n atención las O r a -
ciones vocales , conüfie , en llevar 
la prefencia de Dios con interior 
recogimiento todo el dia , por-
que fi la A l m a vive habitualmen-
te di fi raí d a ; como es pofible, 
que en un inflante fe recojan to-
das las potencias ? Etlo es"querer 
impofibles ; por lo q u a l , en va-
no fe lamentan algunas perfonas 
de fus f ieqüentes distracciones, 
fabiendo el:as quan diílratdo lle-
van habitualmente fu corazon. 
Son muy pocas las Almas inte-

riores , y por efo fon tan ex-
traordinarias las Almas 

aprovechadas. 

C A -
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DESENGANO DE LAS 
Almas en otros defectos comunes, 
que fuelen tener , cumpliendo fus 

devociones vocales ,y rezando 
para ganar las Indul-

gencias. 

E L hablar con D i o s , no folo 
pide atención en la mente, 

fi también reiigiofa compoficion 
en el cuerpo. Debemos confiderar 

Job.9. c o n el Santo Job la infinita digna-
v. ' i+. cion de Dios en dcxarfe hablar de 
& feq. f u s criaturas , para que ella pro-

funda confideracion nos infunda 
prudente reverencia. Por fer Dios 
infinitamente benigno con nofo-
tros, no debemos ferie defatentos. 
N i tampoco Ja infinita díftancia 
de nuelfca baxeza á Ja inmenfa 
Mageftad de Dios, nos debe privar 
de Ja Divina comunicación. E l 
medio perfcéto que fe ha de feguir, 
lo tocó el gran Patriarca Abralíam, 

G e n . q<->ando dixo : Aunque yo fea pol-
38. v. y ceniza , hablaré d mi Dios, 
27. }' Señor. 

Las criaturas , como ignoran-
t e s , y miferables, regularmente 
feguimos extremos viciofes. Al-
gunas Almas fe pafan de reve-
rentes , imaginando , que en los 
empleos humildes, precifos á nuef-
tra terrena naturaleza, no pueden 
rezar , ni hablar con fu Dios, 

r « ' - porque es irreverencia. Otras pol-
io i . 1o contrario no reparan en rezar, 

22. haciendo mil digrefiones, hablan-
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do tanto con las criaturas; como 
con Dio?, c a f i a u n mifmo tiempo, 
y efto las parece que es dilatación 
de animo , libertad de efpiritu, 
y no fer efcrupulofas. Unas cafi 
todo lo que rezan es afentadas, 
y con pofhtra de poquifima,b nin-
guna reverencia : otras, a cuerna 
de que no fe pueden retirar como 
quifieran , dexan de rezar fus de-
vociones , con harto defconfuelo 
de fus Almas. Para defengaño de 
unas , y otras , adviertan lo que 
fe figue. 

Las perfonas que tratan de per- Santa" 
feccion, al inflante que fe defpier- confi-
tan por la mañana, han de bufear dera-
á fu Dios , y Señor , ofreciendole c ¡ 0 n. 
fus primeros penfamientos, como 
primicias de fu A l m a , por aquel 
dia , y entregándole todo fu cora-
zon. L u e g o han Se alabar á la 
Santifima Trinidad con un Gloria 
Patri, &c. y armarfe de alguna 
fanta confideracion , antes que el 
enemigo las ocupe las potencias. 
E n habiendofe vertido, fe han de 
arrodillar , y haciendofe la feñal 
de la Cruz adoren á fu Criador, 
diciendo con muchifima devocion, 
y atención las tres principales, Ora-
ciones del Padre nuejlro , Ave Ma-
ña Credo. 

E n el Padre Nueftro hablan 
en fu Padre Celef l ia l , y le hacen 
con toda humildad aquellas fíete ^ a t t 

peticiones, que Chrifto nos en- v 

fef.ó. Un ía A v e María hablan con 9» 
la Virgen Santifima , y la piden 
ruegue por el las, y por todos los 
pecadores, que las afilia al pre-

K fen-
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fente , y a la hora de fu muerte, tre , y 'alabo á Dios Omnipotente. 
para que no fe pierdan fusiVlmas. D e eflas do&rinas aprenderán 

E n el Credo confiefan todos las perfonas efpirituales,que como 
los myfteríos de la F é Católica, fea con atento, y devotocorazon, 
con la qual fe arman para refiíiir en qualquiera l a g a r , eaqualquie-
las tentaciones , como dice el ra poftura, y en toáo tiempo, y en 
Principe de los Apoftoles San Pe- toda oCupacion pueden orar , y 

Jere. 
48. v . 
12 . 

dro. Defpues tienen un rato de 
Oración M e n t a l , ft no lo emba-
raza alguna precifa ocupaclon, 
come diremos en fu lugar. Las 
otras oraciones vocales las dirán 

rezar fus devociones. Verdad es, 
que el lugar propio para la Ora-
ción , es la Iglefia t o el Oratorio: 
pero q«ando no fe puede ir a la 
Iglefia , ni retirarfe al Oratorio, 

a fus tiempos determinados, con- como en todas partes etta iJios, 
forme al confejo de fus Dire&ores. todo el Mundo es Iglef ia, y Ora-
E n todo conviene llevar orden, torio; y cada uno lleva el Templo 
y concierto. 

E n todo lugar, y en todo tiem-
po fe puede , y conviene orar, 
como dicen el Profeta Rey , y el 
Apoftol San Pablo. El Patriarca 

de Dios v ivo dentro de si mifmo, 
como dice San Pablo. 

Las podaras del cuerpo mas 
propias para orar , es de rodillas, 
poftrados, levantados, o ea Cruz; 

1 Cor. 

3- v. 
16. 

• li 

G e n . 
-24. v . 
6 5 . 
Judit. 

I O . V . 

JO. 
Jon se 

•a. v.2. 
a .Ma-
chab. 
1 5 . v . 
1 7 . 
Judit, 

v . 

14-
Pfal. 

IO 2. 
V . 2 2 . 

V i t . s . 

fiern. 

a A ^ u n v t UAÍI 1 ¿lUlv* U l l a n j^v*»« »»x» — « j - - -7 1 

Ifaac fe fali?. a orar , y meditar en y quando de ninguna de ellas ma-
los campos. L a hermofa , y fanta ñeras fe puede, en qualquiera pof-
Judith andando, rezaba, y ora- tura fe puede o r a r , y rezar, como 
ba , como lo dice el Sagrado Tex- el corazon efté atento , humilde, 
te. E l Profeta Jonás oVaba en el y fervorofo. Nueflro Redemptor, 
vientre de la Ballena. Los glorio- y Maeflro Jefu Chrifto unas veces 
fosMacabeos oraban efiando ac- oraba puefto de rodillas ; otras 
t u a l a e a t e peleando. Moyfésoraba poftrado, poniendo fu Divino rof-
puello en Cruz , y afi vencía, tro fobre la t ierra; otras , en pié, 
Los de Betulia oraban poftrados levantados fus Divinos ojos al 
en tierra , y a f i conftguieron de Cielo ; por lo qual , las A'mas que 
Dios la libertad de fu Pueblo, defean imitar a Chrifto , f c r á bien 
David dice , que en todo lugar que oren , y rezen en las devotas 
del dominio de Dios alaben nuef- pofturas, que fu M igeflad nos en-

tras A l m a s á fu Divina M a g e f 
tad. Bien entendía eflo el dul-
cifimo San Bernardo, quando ef 
tando en el lugar común fe le 
apareció el demonio , y le dixo : 
Qué haces Bernardo ? Y el San 

l 1 i ' 

fenó. Quando fe poüran en tierra 
ponganfe en Cruz algún breve 
rato ;que es una pofiura devotifi-
ma , para mover nueflro corazon, 
y la piedad Divina. 

L a Eli ación del Santífimo Sa-

Matfc 
16. v. 

29. & 
alibi. 

to le r e f u n d i ó ? Puigo el vieti- cramento, de fcis Padre nuefiros, 
íeis 

M y f t . 
Civit . 
D e i , 
p. i .n . 
180. 

& 
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feis A v e Marías, y feis Gloria Pa-
tri ; también es religiofa coftum-
bre rezarla en Cruz , quando no 
fe ha de caufar mucha nota. Ge-
neralmente fe debe advertir , que 
todo lo que feria defcortefia, ha-
blando con una perfona de mucha 
autoridad , lo es mucho mayor 
hablando con Dios, fi la necefidad 
precifa no lo difpenfa; y ella regla 
general deben tener prefente las 
perfonas efpirituales, quando re-
zan, y hablan con fu Dios, y Señor 
de infinita M a g e f i a d , y grandeza. 
Mas adelante pondremos otras ad-
vertencias. 

U n a devocion particular me 
parece conveníentifima para todas 
¡as perfonas efpirituales , à imita-
ción de la R e y n a Soberana , y es 
aquella de las genuflexiones , y 
adoraciones de nueflro Señor, que 
es muy breve, y de fuma utilidad. 
Q jando Chrifto Señor nueflro ef-
tubo en el Defierto, hacia cada dia 
trecientas genuflexiones,y podra-
ciones, y otras tantas hacia la Rey-
na Madre en fu Oratorio ; y elle 
fantiíimo exercicio a m ó , y acof-
tuiobró la foberana Virgen toda 
fu vida, como indice de fu humil-
dad , reverencia , y culto incom-
parable à fu Dios. En virtuofa 
imitación de Maria Santilima , y 
para gran provecho de fus Almas, 
ferá b ien,que las perfonas efpiri-
tuales, fe ejerciten, fi quiera fíete 
veces cada d i a , en elle modo de 
genuflexiones, y adoraciones de fu 
Criador , y Señor. 

L a práctica de efie brevifirao, 
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y utílifimo exercicio, fe hace afi. 
Arrodillarfe una perfona, y con 
todo fu corazon dice ellas , o fe-
mejantes palabras: Adoro,y re-
verencio d mi Señor 'jefu• Chrifto 
con lo intimo de mi Alma ; le doy 
a fu Divina Mageftad todo mi co-
razon : Nle pefa de todo mi cora-
zon de haberle ofendido : Proponga 
firmifimamente la enmienda de mi 
vida : Efpero en fu infinita bondad, 
y mifericordia, que me ba de per-
donar , y yo perdono de corazon por 
fu amor far.tifimo a quantos en efta 
vida me han ofendido. Doy infi-
nitas gracias a mi Dios , y Señor, 
de todos los beneficios que fu Ma-
geftad me ba hecho , y de todo en 
todo me dexo en los brazos de fu 
altifima providencia , y me pongo 
al amparo , y poderofa protección 
de mi Madre , y Señora la Virgen 
Santifima. 

Si quifiere la alma profeguir en 
otros a f e f t o s , bien puede ; pero 
aunque no diga mas , puede le-
vantarte , y yá tiene hecho fu ef-
píritual exercicio , el qual ha de 
repetir lo menos fíete veces al día; 
y qtiantas mas , mejor ; aunque 
llegue á la imitación de las tref-
cientas genuflexiones de fu Maef-
tro Soberano , y de fu Santifima 
Madre. Algunas veces ferá conve-
niente hacer elle breve exercicio 
poflrados en tierra , y efiendidos 
los brazos en Cruz,conforme fe 
hallare el fervor del corazon de 
cada uno. 

E n orden á rezar las devocio-
nes, y oraciones vocales, que tiene 

K 2 dif-
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difpueftas la Santa Igielia para 
ganar las Indulgencias, y Jubi-
leos , deben advenir las perfonas 
que defean ganarlas, que no con-
fifte todo en rezar ; y eílo fe ad-
vierta « u c h o , porque hay grande 

Sent. ignorancia. L a Indulgencia ple-
com. naria es una to'.al reaiifion de la 
D D . pena que á una perfona la corref-

pondia en el Purgatorio por to-
dos fus pecados ; de tal » a ñ e r a , 
que fi al aaayor pecador del M u n -
do le fucediefe la felicidad de mo-
rir inmediatamente defpues de ha-
ber ganado una Indulgencia ple-
naria, presamente fe iria derecho 
al C i e l o , fio detención alguna en 
•el Purgatorio. 

Pero es de notar, que para g a -
n a r una Indulgencia plenaria , no 
bafta folo el rezar loque fe pide, 
fino que á mas de efto es nece-
fario deleitar interiormente todos 
fus pecados mortales , y veniales, 
y tener propofito firme de en-

Defen ganos Myfticos. 
una verdad tan ciara. Por efta 
caufa.es tan d fkultofa de ganar 
una Indulgencia plenaria. 

D e efle mifmo principio fe in-
fiere,que fi una perfona fe ha con-
fefado bien de fus pecados mor-
tales, y tiene firme propofito de la 
enmienda , fe le perdonará por la 
Indulgencia toda la pena del Pur-
gatorio , que le correfpondia por 
todos fus pecados mortales ; pero 
fi no tubo propofito de enmendarfe 
también en los pecados veniales, 
no fe le perdonará la pena,que le 
correfponde por aquellos pecados 
veniales, de que no tiene propofito 
verdadero de enmendarfe , ni la 
Indulgencia por ei'ta parte llegará 
á fer plenaria. 

N o hay obligación de confefar 
los pecados veniales , ni es nece-
fario confefar los para ganar la In-
dulgencia plenaria por ellos; pero 
es neccfario d®lerfe de ellos, y te-
ner propofito verdadero de evitar-

wendarfe en unos, y en otros , los en adelante , para que por la 

NO-
TA. 

y de no pecar mas, ni aun venial-
mente con la afiítencia de la D i -
vina gracia. L a razón eficáz de ef-
to, que parece cofa fuerte, cou ven-
es del todo: porque afi como no 
fe perdona, ni fe quita el pecado 
mortal fin el propofito de no pe-
car mortalmente ; afi tampoco fe 
perdona, ni fe quita el pecado 
venial fin el propofito verdadero 
de evitar el pecado v e n i a l ; y no 
quitándole el pecado , tampoco fe 
quita la pena que correfponde al 
pecado. Lita razón ha convencido 
a muchos , que L 0 reparaban en 

Indulgencia plenaria fe les perdo-
ne la pena , que en el Purgatorio 
les correfponde. 

L o que también fe infiere , es, 
que como fe puede tener dolor de 
una efpecie de pecados veniales, 
y propofito de enmendarfe en 
el los, fin tener dolor, y propofito 
de enmendar otra efpecie de pe-
cados veniales , porque una per-
fona puede tener dolor , y pro-* 
pofito de enmendarfe en las impa-
ciencias leves , fin tener dolor, 
ni propofito de enmendarfe en las 
mentiras l e v e s ; en elle cafo fe le 

per-
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perdonará por la indulgencia la famente la Bula Apofiolica, lo lie 
pena que le correfpondia por las vifio praticar afi en la Santa Ciu-
impaciencias leves,y no fe le per- dad de Roma , in facie Ecclefie, à 
donará la pena que corfponde 
por las mentiras leves , ni la In-
dulgencia llegará à fer del todo 
plenaria- Eílo no fucede con los 

vifta del Sumo Pont fice. En a.,ue-
ll-a primera Ciudad del Mundo, 
Cabeza Suprema, y Metropoli de 
todo el Orbe Chriiiiano, entran, y 

pecados mortales , porque fin qúí- falen muchas veces à la Iglefia de 
tarfe todos,, no fe recibe la Divina 
gracia; y fin ella no hay lugar pa 
ra la Indulgencia , como diremos 
nías adeknte-

En habiendofe difpuefio el A l -
ma con una buena ConfeGon , y 
con el propofito verdadero de en 
mendarfe .. no folo en los pecados 
mortales, fi también en quanto 
pudiere en los pecados veniales, 
fe figue para ganar la Indulgen-
cia plenaria , el rezar lo que dif-
pone el Sumo Pontífice. También 
fe ha de rogar à Dios nuefiro Se-
ñor por el feliz ellado de la Igle-
fia , por la exaltación de la Santa 
F é Cathoiic.a ; por la paz , y con-
cordia e-stre los Principes Chrifiia-
n o s , por la defiruccion de las he-
regias , y vittoria contra los Infie-
les : mas bailara decir para efie fin 

Terti. un Padre nueftro, y una A v e Ma-
ò r d i . ria , à mas de lo que fe reza para 
Seraf. ganar la Indulgencia.Veanfe otras 
1. par. cofas pertenecientes à Indulgencias 
c a . 4 t . en mi Libro de la Tercera orden 
f. Serafica. 

L a grande Indulgencia plena-
ria de Porciuncula Ye puede ga-
nar muchas veces en un mifmo 
dia en las Iglefias de nuefiros 
Conventos, y en efio no hay duda, 
porque à mas de decirlo expre-

Ara Celi, y á todas las demás de 
San Francifcoá ganar la Indulgen-
cia de Porciuncula,del mifmo modo 
que fe hace en Zaragoza. 

Solo ocurre prevenir dos cofi-; BuII. 
la primera , que cadi uno por si Gre"-. 
mifmo, y á un mifmo tiempo no XV\ 
puede aplicarfe, ni ganar dos In- 4. J u l . 
du'gencias plenarias, porque fi por 162a. 
la primera queda abfuelto á culpa,, E l In-
y á pena, no tiene que hacer la fe ' noce, 
gunda Indulgencia pleHaria ; por- X I . 
lo qual, exceptando una, que cada 11 Ja-
uno gane por sí mifmo, las demás t M j ^ 
ha de aplicarlas por los difuntos de 
fu mayor obligación. L a fegunda 
advertencia fea, que en efe folem-
ne ilia de la infinita mifericordia de 
D os, todas ¡as veces que cada uno 
entra en la Iglefia con animo de 
ganar nueva Indulgencia, debe ha-
cer oracion de nuevo,como la pri-
mera vez; porque afi lo dice el De-
creto del Sumo Pontífice , y no es 
como en la mifmalglefia de nuefira 
Señora de porciuncula, donde folo 

bafta que los Fieles entren bien 
confefados, aunque no rc-

zen xofa alguna. 

C A -« i 
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R o m a , con la bendición de Tu 

Tert . 
Ord. 
Sera-

phic. 

Paul. 
V . & 

Inno. 
XI . 

C A P I T U L O III, Santidad, tienen un teforo íjran- Dccr, 
i -

de de Indulgencias ; las quales es cora. 

evidente, que no eftán revocadas; cófir. 
folo fe debe notar, que dichas Me- a SS. 
dallas , en quantoá las Iudulgen- Cleni. 
cias, no aprovechan, fino para dos XL 
perfonas; efto es, para fci perfona 
a quien fe concedieron , y á la 
primera diftribucion que fe hace 
de ellas; porque fi defpues fe dan 
o fe preftan, ya no tienen Indul-
gencias , como confia del Decreto 
de fu Santidad. 

Las Cruces, Coronas, y Rofa- XI. 
rios, que fe traen de Jerufalen, to- luno» 
cadas en los Lugares Sagrados de 
Tierra Santa, y a las Sagradas Re-
liquias que hay alli, tienen también 
un grande teforo de Indulgencias 
muy femejante al de las Meda-
llas de Roma , como fe puedo 
comprobar por los Sumarios au-
ténticos , y no tiene dichas Cru-
ces , Coronas, y Rofarios la limi-
tación de valer foio para dos per-
fonas , fino que aprovechan á 
qualquiera que los tubiere , ha-
ciendo las diligencias , conforme 

al Decreto Gruiente del Sauto 
Pontífice Innocencio 

Uudecimo. 

SEÑAL ANSE OTRAS DEVo-
ciones , y Oraciones vocales, que 
tienen concedida Indulgencia ple-
naria,y algunos Exercicios Efpiri-

tuales de gran provecho para las 
Almas que tratan de 

perfección. 

EN mí Libro de la Tercera 
Orden Serafica, imprefo en 

Zaragoza el año de 1697. fe dice 
de la Indulgencia plenaria, que 
ciertamente eítá concedida, para 
cada dia , que rezaren la Corona 
de la V i r g e n Santif ima, q u e es 
fetenta y dos A v e Marías, con 
ocho Padre nueítros, y defpues un 
Padre nueftro , y una A v e María 
por el Sumo Pontífice Paulo Quin-
to , que concedió efta Iudujo-en-
c i a , y la confirmó con otra Bula 
efpecial el Santo Pon:ifi_e Inno-
cencio Undécimo. También fe da 
noticia en ei m.frno Libro de otras 
muchas Indulgencias y entre ellas 
de las que eíTáu concedidas à la 
E f t a cion de! Santif imo Sacramen-
t o , y a! Santo Via-Crucis . 

Las Mecuìlas q u e fe traen de 

I 
\ 

FORMA 

Libro II. Capitulo III. 

FORMA DE LAS INDULGENCIASTE NUESTRO 

muy Santo Padre, y Sr. Inocencio, por U Divina provi-

dencia Papa Undécimo, concede perpetuamente, por fu 

Breve, que comienza: Ü n i g e n i t i D e i Fil i i , & c . dado a 

2 8. de Enero de 1 0 8 8 . a Us Cruces, Coronas,y Rofarios, 

que fe hayan tocado en los Lugares Sagrados de Tierra 

Santa ,y a Us Sagradas Reliquias que hay alli} revocan-

¿o ,y anulando todas las otras indulgencias, que fe dice 

fer concedidas j or otros Sumos Pontífices a las dichas 

Cruces,y Coronas, &c. A infancia del RR, P. Fr. Pedro 

Marín Sormano, Minijíro General de toda la Orden 

Seráfico,, de la. Regular Obfervancia de San Francifco. 

QUalquiera que tubiere configo alguna Cruz , Rosario , ó Corona 
que íe haya tocado en los Lugares Santos, y Reliquias Sagradas 
de Tierra Santa, ganará las Indulgencias figuientcs, haciendo de 

fu parte lo que fe figue. 

Qualquiera que acoilumbráre a rezar ( á lo menos una vez cada 
femana) la Corona del Señor, ü de la Virgen Santifima , b el R e f i -
rió , 6 fu tercera parte de é l , 6 el Oficio Divino . ó el de la Virgen ; ó 
el de Difuntos, o los fíete Pfalmos Penitenciales, o graduales , ó e a -
feñáre la Doftrina Chri f l iana, b vifttáre los prefes de la Cárcel , o los 
enfermos de qualquier Hofpital , o focorriere á algún pobre, ü oye-
re M i f a , o la dixere , fietido Sacerdote, fi verdaderamente eAubierc 
arrepentido, y confefado por Confefor aprobado por el Ordinario, 
o comulgare en qualquier día de los infraferitos , conviene a faber, 
la Natividad del Señor , la Epiphanía , la Afcencion , Pentccolles , la 
fi-üa de la Sautifima Trinidad, la de Corpuos C h r i l l i , la fiefia de la 
Purificación , Anunciación , Afumpcion , y Natividad de la BeatíHma 
V i r g e n , Nat.vidad de S. Juan Bautifia, la Fiefia de los Santos Apolló-
lesf Sai, P e j r o , y San Pablo, San Andrés, San-Tiago, San J u a n , Santo 
I h o m a s , San Phelípe, y San-Tíago , San Bnrthoiomé , San Matheo, 
5. ¿>imon , y Judas , S. Mathias, y «a Je todos los Santos, y devotamen-
te rogare a Dios por la extirpación de las heregías, y cífmas, y por 
el aumento de la F é Catholica, p a z , y concordia entre los Principes, 

K + # Chrif-
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Chriftianos, y por las demás necefidades de la Santa Xglefia,en efie dia 
»anará Indulgencia plenaria , y remifion de todos fus pecados. 
° Qualquiera que hiciere las mifmas cofas en las otras fieftas d d Se-
fior, ü de la Beatifima V i r g e n Maria , en cada uno de los dichos dias, 
°-anará fíete años, y otras tantas quarentenas de Indulgencia. Y hacien-
do lo mifmo en qualquicr D o m i n g o , ü otra Fíella del año , ganará 
cinco años , y otras tantas quarentenas. Y haciendo lo mifmo en otro 
cualquier dia del a ñ o , confeguirá cien dias de Indulgencia. 

Qualquiera que en el articulo de la muerte, devotamente encomen-
dáre fu Alma Á Dios , invocando el nombre de J E S Ú S con Ja boca ; y 
no pudiendo, con el c o r a x o » , eftando verdaderamente arrepentido ( y 
como arriba fe dice) c o n f e f a d o , b comulgado ; y no pudiendo, eftando 
á lo menos contrito , ganará Indulgencia plenaria , y remifion de todos 
fus pecados. 

El que hiciere qualquiera oracion preparatoria antes de celebrar 1» 
Mifa, ü de comulgar, o rezar e l Oficio del Señor, u de la Beatifima V i r -
gen María;cada vez que lo hiciere,ganarácinqüenta dias de Indulgencia. 

Qualquiera que v i f i táre , á lo menos una vez cada femana los prefos 
de la C á r c e l , 6 los enfermos del Hofpital , ayudándolos con qualquie-
ra l i m o f n a , ü obra de p i e d a d , 6 enfeñáre verdaderamente en la Ig!efia 
la Doétrina Chriftiana, b en fu cafa a fus propios hijos, parientes, 6 cria-
dos, por cada v e i ganará do;ientos dias de Indulgencia. 

Qualquiera qu» acoftnrnbráre á rezar, ( á lo menos una vez cada fe-
m a n a ) la Corona, o el Rofario, ó el Oficio de nueftra Señora, el de Di-
funtos , b las Vifperas , b a lo menos un Noéturno , con fus Laudes, o 
los Gete Pfalraos Penitenciales , con las Letanías , y fus Preces ; el dia 
que lo rezare, ganará cien dias de Indulgencia, con otras concedidas por 
el Bienaventurado Pío Q u i n t o . 

Qualquiera que oyendo tocar la campana de qualquiera Iglefia, á la 
mañana, á medio dia , o á la tarde, rezare las oraciones acoltumbradas-
del Angelus Domini ; y no fabiendo decir las Antífonas, rezare un Pa-
ter nojíer con una Ave Maria ; y del mifmo modo, el que oyere clamo-
rear por algún difunto, y dixere el Pfalmo de Profundis; y fi no fupie-
re el Pfa'.mo, rezare un Pater tw/ler, y una Ave Maria, ganará cien 
días de Indulgencia. 

Qu alquiera que en el dia de Viernes meditáre devotamente en la 
Pafion, y Muerte de Jefu-Chri f te nueftro Sr . , y rezáre tres veces el Pa-
ter nojíer coa la Ave Maria, efe dia ganará cien dias de Indulgencia. 

El que verdaderamente arrepentido de fus pecados, con propofito 
firme de la enmienda , hiciere examen de fu conciencia , y rezáre con 
devocion tres veces el JZatet nojíer, y la Ave Maria , ó en reverencia 

• de 

V.Do-
min.à 
J e f u 
Maria 
Sente.. 
Spirít. 
Par. 3. 

Libro II. Capitulo III. i <,% 
de la Santifima Trinidad rezáre del mifmo modo tres veces el Pater 
noíler, y la ¿M Maria, o en memoria d é l a s cinco Llagas de Jefu-
Chrifto, rezáre cinco veces el Pater nojíer, y la Ave Maria\} ganará cien 

dias de Indigencia . , , , 
Qualquiera que rogare por los hieles, que eltan en el articulo de la 

muerte , o por ellos rezáre ( á lo menos ) un Pater nojier , y una Ave 
Maria , ganará cien dias. de Indulgencia. 

Todas las Indigencias referidas arriba, puede cada uno ganarlas 
por sí en los dichos dias; o aplicarlas por modo de fufragio por las Al-

Han de tener la Bula de la Cruzada. 
G. F. Albani Secret. 

dad de los que eftán á la hora de 

mas del Purgatorio. 

El 
mingo 

Venerable P\dre Fr. D o -
de Jefus Maria , Vicario 

General de los Carmelitas^ Des-
calzos, en fu Concordia Efpirí-
tual enfeña una breve , y piaiofi-
fi-na devocion de cinco veces el 
Padre nueftro, y A v e M a r i a , por 
las cinco mayores necefidades 
de todo el Mundo , que fon las 
figuientes: La primera , es la ne-
cefidad de los Juftos , que fi Dios 
no les concede el prcciofo D ó n 
de-la Perfeverancia, infaliblemen-
te caerán. La fegunda necefidad, 

de los que eftán en pecado es 

la muerte, que es la mayor tribu-
lación ,-y el mas fuerte combate 
de quantos f e padecen en efia vi-
da mortal. La quinta, es la nece-
fidad de las benditas Almas del 
Purgatorio, las quales no pueden 
v a l e r f e , ni ayudarfe á sí mifmas. 
Por cada una de eftas cinco ne-
cefidades fe ha de decir un Pa-
dre nueftro, y una A v e Maria to-
dos los dias. Y á los que entraren-
en efte concordia efpiritual, les 
concede el Sumo Pontífice Grego- G r e g . 

^ . rio X V . ganen Indulgencia p l e n a - X V . 

m o r t a l , que ellos no pueden le- ría el dia que comienzan eftadevo- ubi fu» 
vantarfe , fi Dios no los ayuda cion , el dia de fu muerte , y un 
con fus Divinos auxil ios, y aqui día cada mes, el que efeogieren pa-

ra confefarfe, y comulgarfe. E l 
Decreto fe hallará e n el Sentencia-
rio Efpiritual de dicho Venerable 
Padre. 

Para confuelo de muchas p e r -
fonas , que tienen aplicadas, y 
ofreodas todas fus buenas obra» 
por las benditas Almas del Pur-
gatorio , me ha parecido explicar 
lo que es convenientifimo faber; Sent.-
efto e s , que en todas nueftras bue- com. 
ñas obras hay tresefe&os, y privi- The©*. 

le f ios 

fe eftiende el 
Infieles , H 
para que fe 

efe&o por todos los 
reges, y Barbaros 
conviertan à la F é 

Catholica. La tercera-, es la nece-
cefidad de rodos los que padecen 
defemparos , cautiverios ; perfe-
cuciones , y grandes trabajos en 
efte valle d* lagrimas, afi efpirí-
tuales, como temporales, que Dios^ 
los afifia , y les dé fortaleza para 
tolerar con merecimiento lo que 
padecen. La qmrUy es la necefi-



Piai Chrifti, &c. die 30. Novem- ta , quen en uno de efos diez días 

bris, Anno 1622. Y no dudo go- haga Confefion general , ò anual, 

zan de lo roifmo todos les que ù ordinaria de fus pecados , y di-

tienen alguna comunicación con 

qualquiera de las oirás Religio-

n e - . . r 

Efios Santos Exercicios fon un-
ii fimos à las Almas que tratan de 
perfección ; mas para ganar en 
ellos la indulgencia plenaria, que 
dice la Bula ,"fon necefarias algu-
nas condiciones,que ferrila el mif-
mo Decreto, y fon las figuientes. 
La primera , que en el ofpacio de 
efos diez días fe retire la perfona 
que hace ellos efpirituales exerci-
cios de otros negocios temporales, 
y entre en elios con licencia, y di-
rección de fu Superior. La fegun-

R o d . 
par. 

ga mifa , ó reciba la Sagrada Co-
munión. Con eftas condiciones 
concede fu Santidad Indulgencia 
plenaria por cada vez que fe ha-
cen dichos efpirituales Exercicios 
cuyo gran provecho folo pueden 
tefiificarlo los experimentados en 
ellos. 

L a prudente difpoficion de las 
horas para diverfos empleos en 
efos dias de retiro , fe ha de com-
poner á diferecion del direétor 
Eíp!ritual , atendiendo mucho á 
que no fe quite el fueño üecefario, 
y fe dividan los Santos Exercicios 
de tal m a n e r a , que fu variedad 
ocupe el t iempo, pero no fatigue 

aparte de la converfacion de otras deraafiado. Los ayunos , difcipli-
perfonas, y folo trate del bien ef- n a s , Confafiones, Comuniones, y 
piritual de fu Alma. lección de Libros Efpirituales , ' fe 

La tercera , que en efoi dias fe dexanádiétamca del prudente Di-

da y que efios dias fe fepare , y 

* par e a i P ' s e C Q lección de Libros 
' ' efpirituales , y de cofas Divinas 

lid., y, « . » , 
c ^ que le muevan el animo a verda-
¿ dera devocion, añadiendo muchas 

' veces coníideraciones fantas, y 
meditaciones de los Myílerios de 
nueftra F é Cathoüca, de los be-
neficios D i v i n o s , de los quatro 
Novi f imos , y de la PaGon de 
N . S. y Redemptor Jefu-Chriíto, 
excitando el corazon con oracio-

re&or. 

A D I C I O N . 

E L Venerable , y devoto Car-
tuxano , en fu preciofo Li-

bro de la Vida de Chriflo Señor 
nueítro, tratando de la Sagrada 
Pafion del Señor , dice, confia 
de una piadofa revelación 
rezando quince veces el 

Liber 
Exer . 
S. Ig-
natii. 

, que 
Padre 

Cart . 
i - p a r . 
lib. v i . 
C h . h» 
Pro!. 

nes jaculatorias vocales, y afeólos nueftro, y el A v e Maria en el ef-
¡nteriores. La quarta, que en ca- pació de un a ñ o , fe veneran v 

da uno de eftos diez dias tenga adoran todas las Llagas de n u e í 
por lo menos dos horas de Ora- tro Redemptor Jefu-Chrifto que 
cion Mental fobre la materia de fueron cinco mil quairocientas v 

los afumptes referidos. La quin- noventa. Pero advierte, que ha 

de. 
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de fer el afio biíiefio de trefcien-
tos y fe fe n ta y feis días para q u e 
vengan iguales las oraciones, y 
los dias con las L l a g a s ; porque fi 
el año es común de trefcientos y 
fefenta y cinco dias , no llegan las 
oraciones al numero de las L l a -
gas , fi no fe añade un dia mas. 
Viafe el Cartujano en el lugar que 

fe cita la margen. 

Los privilegios , favores D i v i -
nos , y gracias efpeciales, que el 
Señor concedió á aquien cumplie-
re fervorofo ella piadofa devo-
ción , fon muy grandes, ofrecien-
do el Señor fus Divinos auxilios, 
Para perfkionar la v i d a , confe-
guir una buena m u e r t e , y difmi-
nuir , y relaxar del iodo las p e -
nas del Purgatorio. Será de g r a n -
confuelo;que iodos nos prevenga-
mos para una muerte feliz con e l la 
devocion. 

C A P I T U L O I V . 

DE OTRAS ORACIONES 
vocales breves , muy convenientes á 
las Almas que tratan de perfec-

ción, y de los efpirituales Exer-
cicios de la Cruz y de 

lu Muerte. 

L A S Indulgencias de la B u l a , 
/ vifitando los cinco Al iares; 

Sent. u n grande teforo para los v i -
coro. 1 Y difuntos. Si fe toman dos 

Bulas, fe pueden vifitar dos veces 
en el d ia , y f e doblan las Indul-
gencias. Baila rezar en cada uno 
de los cinco Altares dos veces el 

MiJl'lCOS. 
Padre nuellro con A v e M a r i a , y 
Gloria Pata , teniendo intención 
de rogar en efas oraciones por la 
exaltación de la Santa F é Cató-
lica , paz , y concordia entre los 
Principes Chriflianos , vi&oria 
contra los Infieles, y deílruccion 
de las heregias, y en todo cafo es 
bailante tener intención de »ro-
gar en efas oraciones á Dios 
nuellro Señor por quien tiene dif-
puello el Sumo Pontífice, que ha 
concedido dichas Indulgencias. 
Quando fe aplican por algunas 
particulares A lmas , fe ha de ha-
cer la intención antes de rezar los 
Altares. 

otras muchas devociones, que 
tienen Indulgencias concedidas, fe 
hallarán á cada pafo en los Libros 
efpi. ituales; y cada uno efcogerá 
las que mas le llevaren el afeólo; 
folo fe ha de prevenir, que nunca 
fetengantantas,que no fe puedan 
rezar con afeétuofa devocion; por-
que mas valen pocas, bien cumpli-
das , que muchas , y mal rezadas. 
N o atiende el Señor á la multitud 
de palabras, fino á los fervores, y 
afeflos del Corazon. Algunas de-
vociones vocales, que hay muy 
largas, como el rezar tantos Cre-
dos , o tantas Salves, regularmen-
te fatigan, y fe dicen como por ta-
rea ; procuren los Padres Dirc&o-
res moderarlas , Conforme vieren 
el aparato, fervor , y d.fpoficion 
de la Alma. 

0¿ra6 devociones hay brevifi-
mas, y muy conformes á las ope-
raciones exteriores que fe váti 

exer-

Tert. 
Ordi. 
SeraE 
2. par, 
p e r 
tot. 

' Á 

Matt, 
6. v.7. 

Libro II. Capitulo IV. 1^7 
exej-citando, y ellas fon de muy hagais de mi á vueílra voluntad, 
grande provecho, fi acompaña el en e í l e d i a , y en todos los que me 
corazon a la lengua , y aunque 
folo fe d¡2;an mentalmente. Pon-
gamos exemplares. L u e g o , q u e te 
defpiertas, adora , y alaba á la 
Santifima Trinidad, con el verfo 
del Gloria Patri , &c. como ya 
queda dicho. Q-.ando te v i í les , 
elevando tu corazon á D i o s , di-
rás: N o permitas. Señor, que y o 
tenga menos euydado de mi A l -
ma, que de mi cuerpo; ni que mi 
A l m a fea defpojada de la preciofa 
vellidura de la Divina gracia. E n 
habiéndote vellidr,arrodíllate lue-
go , y adora á tu D i o s , y Señor; 
y ella ferála primera de las genu-
flexiones, y adoraciones que arriba 
quedan explicadas. 

L u e g o por la mañana, puertas 
las rodillas en tierra, en imitación 
de la Virgen Santifima , dirás la 
oracion figuiente 

I n E x -
cit.Sp. 
V . M a 
dre 

Maria 
de Je-
f u s de 
Ao;re. .0 

Pf. 30. 
1 7 . 

Alcifimo Señor, y Dios Eterno, 
ante vueftro Divino acatamiento 
poílrado , fe prefenta elle vil gu-
faniüo de la t ierra: Y os doy infi-
nitas gracias, y alabanzas por vuef-
tro fér inmutable, y perfecciones 
infinitas , porque me criafleis de 
la nada ; y reconociéndome cria-
tura, hechura vueílra, os bendigo, 
y adore, dándoos honor, magnifi-
cencia , y Divinidad , como á Su-
premo Señor, y Criado; mió, y de 
todo lo que tiene fér. Y o , Señor, 
levanto mi Efpiritu á ponerle en 
vueílras manos , y con profunda 
humildad,y refignacion me ofrez-
co en el las, y os pido , y fupiieo 

relian de mi vida ; y me enfeneis 
lo que fuere del mayor agrado 
vueílro ; y para cumplir crto me-

jor , es mi intención repetirlo mu-
chas veces , y en todas mis obras 
confultar primero á vueílra D i -
vina Mageílad, y pediros confejos 
licencia, y bendición para todas 
mis acciones. 

Quando comenzares alguna 
obra buena, b te pufieresá eftu-
diar , levanta tu corazon á Dios 
diciendo : Iluftra, Señor, mi cora-
zon para que yo en «odo cumpla v . 
tu fantifima voluntad: todas mis 
obras, fean para mayor honra, 
g lor ia , y a'abanza vueílra , bien 
de mi Alma , y provecho de mis 
proximos. A m e n . 

Quando falieres de ca fa , dirás 
con el Santo Rey D a v i d : Enca-
mina , Señor , mis pafos en tu fan-
tifima prefencia , para que no fe 
muvm las plantas de mis pies , 

fino d cumplir tu Divina voluntad. 
Q iand ) vieres alguna Cruz,dirás: 
Sálvame Jefas por tu Santifima 
Cruz-Quando tomáres A g u a B e n -
di a , elevarás tu ««razón á Días, 
y doliendote de todos tas pecados 
moríales, y veokJes, dirás: Lava , 
Señor las m inchas de mi concien-
cia , para que yo me pja¿a puro, 

y limpio en tu fantifma prefen-
cia- Quando entrares en el T e m -
plo , adorando fu pavimiento , 
dirás como docia nueftro San-
to Padre San Francifco : .Adorote, S.Fra. 
Señor mió fcfu-Chrifto , ¡aT,£ 

y en 

Pf. 6 . 

v. 9. 



1 5 8 De/engaños Myjlicos. 
y en -tedas tus Iglefias, que efián Siempre que te conturbare e! 
en todo el Mundo y te alaba mi corazon la molefia memoria de los 
alma , porque por tu Santa Cruz que te han perfeguido , o calum-
redimifie el Mnndo. Quando fales niado, dirás: To perdono , Señor, 
de la I g l e f i a , dirás: No me per- de todo mi corazon a quintos en efta 
mitas , mifericordiofo Señor , que yo vida me han perfeguido, y me han 
me aparte de ti-,gobierna mis opera- dado ocafiones de merecer , aunque 
ciones , para que todas procedan en yo no los haya logrado como debía; 
tu fanto Cérvido ,y en todas cumpla ruego por ellos ,y efpero el perdón 
tu fantijima voluntad. de mis pecados. 

Quando te afentares á comer, Quando te ocurriere el mal-
confidera , que fi Dios á ti te fuf- barato de tu vida pafada , y que 

R e g . tenta , fiendole tan ingrato; qué no has hecho cofa de provecho, 
Tert i . delicias, y regalos tendrá f u M a - porque todo fe te ha pafado en 

geílad para fus Angeles , y Santos defeos fin obras , v en multiplicar 
en e! Cielo? Dirás un Padre nuef-
t r o , y una A v e María antes de 
comer , y otro defpues , en haci-
miento de gracias. Otras veces 
dirás : Vivifica Señor , mi Alma 
con la vida fobrenatural de tu Di-
vina gracia, pues ts dignas ali-
mentar mi cuerpo con tanta miferi-
cordia. 

Por lo menos fíete veces en 
el d ía , elevado tu corazon a Dios, 
dirás elle breve aéto de Contri-

Matt 
6.v. 
12. 

O r d 

e. í pecados, dirás: To quifiera , Cria 
dor de mi Alma , haberte férvido 
todo el tiempo de mi vida, como 
te firven tus Anéeles en el del$, 
¿ como te firvieron tus Santos ex 
la tierra-, yo hice como quienfoy ; 
mus efpero , que en adelante te 
he de fervir con todo mi cora-
zon , afifiido de tu Divina gra-
cia. 

A l Santo A n g e l de tu Guarda 
le faludarás con profunda humíl-

Pf .49. 

v . 7 . 

cion : Pefame Señor, de todo mi dad algunas v e c e s , dicíendole: 
corazon de haberte ofendido : Pro- Angel mio de mi Guarda , dulcifi-
pongo fírmente la enmienda, afif- ma compañía , no mt defampares 
tido'de tu Divina gracia ,y efpero por mis grandes ingratitudes-, ¡tuf-
en tu infinita bondad , y mi feri tra mi c «razón con fant as irfpira-
cordia, que me has de perdonart 

yfalvar mi Alma. 

Quando conocieres haber caído 
en algún defeéto , dirás al Señor 
con el Santo Rey : Señor, efta 
tierra maldita ha dado fu fruto ; 

Pial. 

118. 

v. í . 

Exoi 

ciones , para que yo no fea mas 
ingrato a mi Dios, y Señor , que 
me ha criado. 

Muchs veces te pondrás al 
amparo de la Divina providen-

j , cia , dicíendole á fu M age liad, 
ten mifericordia de mi, y no per- con profundifimo rendimimiento: 
mitas » que yo falte otra vez,por tu No me peí mitas, Soberano Señor, 

que yo jea engañado de mis pro-
pios 

grande ¡piedad. 

Joa6.1 

v. 68. 

Matt. 
6. 
X2. Luc. i 

v . 58. 
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píos dictámenes; laften los defa- de ellas fe íigu». 
ciertos que he cometido por fe- ron las palabras de San P a b l ó , A f t . 9 . 
guirlos :\ya no quiero tener elec- quando fue tocado de corazon de v. 3. 
cion propia en c$fa alguna ; folo 
defeo fe cumpla en mi tu fantijima 
voluntad. 

Otras v e c e s , con intimo defeo 
de que todas las criaturas del uni-
verfo Mundo cumplan la volun-
tad de tu D i o s , y Señor, y que 
todas fe fa iven, dirás: Hagafe, 
Señor , tu fantifima voluntad, afi 
en la tierra, como fe hace en los 
Cielos. Todos te conozcan, y te 
amen , como á Bien infinito , y 
todos fe faiven por tu infinita 
mifericordia, pues por todos pa-
deció , y murió mi Señor Jefu-
Chriílo. 

Quando vieres algunas opera-
ciones agenas , que no te'parecen 
bien., y no te tocan corregirlas; y 
quando en prefencia tuya fe mur- movida para tales afeftos, que e£ 
muráre de los defeétos de tus pro- to fuele fer quando menos pienfa. 

_ V i I f ximos, buela cumo un relampago Sucede m«chas veces , que en el 
' a l interior de tu corazon , y ha-

blando con tu D i o s , le dirás: No 
tengo licencia, Señor, para juzgar 
d nadie; ten mefericordia de mi, 
que yo fuy la mas ingrata criatura 
de quautas t enes en la tierra. 

Ellas oraciones breves fon de 
fuma importancia pa a el apro-
vechamiento efpiritual de las po-
bres Almas. A proporcion , y fi-
militud de efias pocas, podrá cada 
uno componerfe otras muchas, 
conforme á las ocafiones opor-

M 9 
Brevifimas fue 

ron las palabras de San P a b l ó , 
quando fue tocado de corazon de 
la luz del Señor , y con ellas fue 
arrebatado hafia el tercer Cielo. 
C o n aquellas pocas palabras del 
gloriofo Principe , y Arcángel 
San Miguel: Quien como Dios, que 
habita en las Alturas ? Fue con-
fundido Lucifer kafia el profundo 
de los Abyfmos. C o n folas cinco 
palabras fe obró en la Reyna de 
los Angeles María Santifima el 
máximo de los Myfterios. No con-
fifte nuefiro bien en muchas pala-
bras , fino en afeítuofos, y humil-
des corazones. 

Debe notarfe mucho, que el 
tiempo oportuno de lograrfe con 
fuperabundancia el copiofo fruto 
de efias , y femejantes oraciones 
b r e v e s , es quando la alma fe v é 

tiempo de la Oración Mental fe 
halla la A l m a tan dura, y feca, co-
mo un peñafeo, y defpues la viene 
repentino un fenfible fervor , que 
la deshace el corazon. E f l e tiem-
po es el que digo fe ha de lograr 
con las oraciones breves , confor-
me á la mocion interior , porque 
fin trabajo fe viene á las manos 
todo el fruto , y fin dexar las oca-
paciones exteriores de la obiigacion 
de cada uno, buela la alma con fus 
afeftos 

E x p e . 
quoti. 

S . A u -_ , que fon fus pafos , como . . 
tunas en que fe hallare. L a expe- dice San Aguí l in , y en poco tiem- S u f l l ' 
rieucia le enfeñará , fi las prac- po fe hace mucho, cAmo díxo , y t r * 
tica b ien, la grande utilidad que experimentó Sta.Terefa de Jefus, i n 

El la . 

i n j e c t 



Joa.$. 
v. 8. 

16° Desengaños Myjlicos. 
Eíla feliz experiencia la tie- comienza : Su a nolis dilettus fi-

nen cafi todas las Almas myílícas, lius , '&c. íe declara , que las In;-
que fuera de la oracion fuelen du gencias del Via Crúcis , en 
tener mas fervor en un tallante, qua^quiera parte ael Mundoadon-
que quando eílán en la oracion de fe erigieren las dilaciones pot-
en mucho tiempo. E l Efpiritu los Hijos'de nuellro Seráfico Pa- • 
de Dios infpira donde quiere, dre San Francifco , fnjetos a la 
y quando quiere , como dice el obediencia de nuellro Reveren-
Erangeli í la San Juan ; afi fe ha difimo Padre General de la Ob-
de recibir fu Divina mocion quan- fervancia , fon las mifmas que fi 
do la embía. D e elle punto prae- vifitafen perfonalmente las del 
tico hablaremos mas en el Libro Monte Calvario de la Santa Ciu-
t e r J e r o - dad de Jerufalen , donde el Señor 

Los efpirituales Exercicios de padeció. Se hallará un tanto de 
la Cruz , y de la M u e r t e , fon de ella Bula Apoílolica en las Ru-
grandifimo provecho , fi fe hacen bricas de nuellro Breriario no-

Infra, 
poil. 
L ib . 2 

bien. M e parecería fano confejo, 
que las Almas que profefan retiro, 
los hiciefen por lo menos dos ve-
ces al mes ; ello es , una femana 
el Exercicio de la Muerte , y otra 
femana el Exercicio de la Cruz . 
Y para que fe hagan con menos 
dificultad, en los últimos pliegos 
de eíla Obra pondremos el m a l o 

vifiroo Francifcano, ubi dicitar: 
Pia loca Vite-Crucis , feu Calvarii, 
&c. Y en mi Libro de la Tercera 
Orden de la fegunda Imprefion, 
parr. 2.cap, i y . pag. 172. 

Conforme à ella Bula del Su-
mo Pontífice , las Indulgencias 
ciertas de las E dación es del Via-
Crucis en el ellado prefente , fon 

Decr. 

Innoc. 
X I I . 

/ V/l V.4I VI WIIUUW WIWUIV. y IU1I 
que ha parecido mas conveniente, Jas figuientes. En la primera E l h -
con todas las inducciones, y coor- c i o n , Indulgencia plenaria. En la 
dinaciones de fus pafos, y como fe Tercera, Quarta, Quinta, y Sexta, 
ha de exercitar la Alma en cada fe ganan en cada una fiete años, 
uno de ellos. y f ; e t e q u a r e n t e n a s d c Indulgen-

ü l banto Via-Crucis también cia, y eílo fe entiende, como arriba 
es una devocion muy Chrifliana, queda explicado. En las Eílacio-
y de gran provecho para las A l - „ e s undécima , Duodécima , y 
mas. En orden a las Indulgencias Terciadecima , que es donde la 

del Santo Via-Crucs , corrían haíla Virgen Santifima recibió en fus 
el tiempo prefente varias opinio- brazos el Sagrado Cuerpo difun-
nes; pero gracias a nuellro Señor, to de fu Samifimo Hijo , quando 
ya tenemos en claro la verdad le baxaron de la Cruz Indulgen-

7 O 

Rode 
tom.i 
q. 92. 

de ellas ; porque en una Bula 
del Sumo Pontífice Inocencio 
Duodecimo de el año i ô ç y . q U e 

c i f plenaria. E11 la Quartadecima, 
que es el Santo Sepulcro, hay dos 
Indulgencias plenarias,la una por 

el 

Inno. 

Libro II. Cap 
el que vifita eíla Eí lacion, y la 
otra por la Alma de Purgatorio, 
por quien Ja aplicáre. En la Quin-
tadecima, que es el lugar donde 
el Señor fe le apareció gloriofo, 
y refucitado à Santa Maria Mag-
dalena , hay también Indulgencia 
Plenaria. 

In ipf. Para ganar eílas Indulgencias 
Bulla; del Via-Crucis , yá no es necefa-

rio rezar la Eílacion del Santifimo 
Sacramento en cada Cruz; porque 
el Decreto Apoílolico folo pide 
confideracion de los pafos: Y fera 
conveniente decir un Padre nuef-
tro , una A v e Maria , y un G'o: ia 
Patri en cada Cruz , con intención 
de rogar à Dios nuellro Señor por 
el remedio de aquellas necefidades, 
que el Sumo Pontífice difpone.To-
do ello fe hallará con mas exten-
fion en nueílro Libro de la Terce-
ra Orden Serafica, en la fegunda 
imprefion, que de él fe hizo en Za-
ragoza año 1706. parte 2. capitulo 
18 pag. 170. afi también fe corri-
ge la primera imprefion de eíle Li-
bro. 

E l la fanta devocion del Via-
Crucis debe fer una de las prin-
cipales que tenga todo Chriília-
no ; porque aun independerte de 
las fag adas Indulgeucias, fi f e 

anda con un poco de fervor , fe 
enriquecen las Almas de precio-
fas virtudes, y fe Jlenan de co-
piofos merecimientos. Algunas 
Almas lienten mayor devocion 
andando el Via-Crucis , que en el 
trato dilatado de la Oración Men-
tal; y fin duda confiíle, en que co-

Ítulo IV. 
mo fe varían los pafos, y cada uno 
pide efpecial afe&o , crece el fer-
vor, y la Alma vá mas empleada. 
En el Venerable Convento de 
Nuellra Señora de Jefus , de Ja 
Ciudad de Zaragoza, por los años 
de 1 6 6 7 . a 1670. vivía un Reli-
giofo L e g o , qua andando el Via-
Crucis en el Clauílro baxo , fe 
halló , que íe levantaba de tierra, 
y en un globo de luces daba las 
bueltas por el ayre de Eílacion á 
Eílacion. Ello fe comprobó tan 
evidentemente , que avifado el 
Guardian , lo yió por fus ojas , y 
dexó de ello autentico teílimonio. 
Otras cofas pertenecientes al Santo 
V i a Crucls, veanfe en el Libro de 
la Tercera Orden Serafica, donde 
fe trata de proposito de eíla prin-
cipalifima devocion. 

Ultimamente fe advierte, para 
concluir elle punto de las oracio-
nes vocales que las que fon proli-
xas , y largas , fe rezan mejor en-
tre dos, fatigan menos , y fe dicen 
con masderocion.Debe advertirfe 
que quando rezan dos juntos , no 
fe atropellen , ni comience el uno 
antes que haya concluido el otro-
porque no les valdrá lo que rezan 
á ninguno de los dos. 

V . C e r 
dá 1. 

Algunas veces he oí jo rezar el 
Rofario de la Virgen Santifima 
con tan grande atropellamietuo, 
q íe antes de eílár el un Coro á Ja 
mitad de lo que ha de decir 
comienza el otro Coro, 
aprovecha , y mejor feria rezarle 
cada uno f o l o , que rezar de ella 
manera. E l alivio conliile en re-

L znr~ 

5 y a 
Eí lo no 

n 

Tert . 
O rdi. 
ubi fu-
pra. 



162 Desengaños Myjlicos. 
zar d o s , y rezar bien. E l Sabio fe 

Eccle. ' a m e n t a de Si folo : Véfoli; por- A D I C I O N . 

V i que fi él falta , no tiene quien fu-
j o . P l a defoéto. Si rezan dos jun- Exenicio EJpiritual, que todos los 

tos , quando el uno fe diftrae, el días hacia la Santidad de Inno-
otro eftá atento , y efto firve de cencío Undécimo. 
confuelo. A San Aguftin le pare-
ció impofibie , que la oracion de ~ \ 7 ~ 0 os adoro, Dios m i ó , San-
muchos no fuefe oída. Y Chrifto X tifima Trinidad , Padre Hi-
Señor nueftro ofreció ponerfe en jo, y Efpiritu Santo, tres Perfonas, 
medio de los que fe juntafen pa- y un folo Dios verdadero, 
ra tan fantos fines en nombre de Me humillo en el abyfmo de mi 
fu Mageftad. En los Proverbios de nada , en la prefencia de vueftra 

Prov. Salomón fe dice, que fi un herma- Divina Mageftad. 
28. v. no es ayudado de otro hermano fu- Creo en Dios firmifimaraente, 
*9» y o , f e fortalecen los dos,como una y daré mil vidas por teftificar lo 

Ciudad invencible. que os habéis dignado de hacerme 
E l Oficio Parvo de la Virgen entender, por medio de la Sagrada 

S á m i f i m a , el Rofarío, la Corona, Efcritura , y vueftra Santa Igle-
los Pfalmos Penitenciales , el O f i - fia. 

cío de Difuntos , y otras muchas Pongo toda mi efperanza en 
devociones , fe pueden rezar con V o s ; y quantos bienes temporales, 
compañía , y también los Exerci- y efpirituales puedo tener , afi en 
cios Santos de la Cruz , y de la efta vida , como en la otra, todos 
Muerte , y aun los de diez días de los defeo , efpero , y quiero fola-
retiro , fe hacen mas f u a v e s , te- mente de vueftras m a n o s , Dios 
níendo compañero fiel ; con tal mió , vida m í a , y fola efperanza 
condlcson , que foio fe hablen pa- mía. 
r a leer , o para rezar ; porque fi A Vos os ofrezco, para h o y , y 
f e mezclanconverfacionesinútiles, para fiempre mi cuerpo, y fenti-
y perjudiciales al Efpiritu, en efte dos, mi Alma, mis potencias, me-
cafo mejor es eftár folo , que mal moría, entendimiento, y voluntad, 
•acompañado. Algunas perfonas, Protefto , que no conliento, ni 
con motivo de Exercicios efpiritua- quiero confentir en c o f a , que fea 
les, entran en amiftades partícula- ofenfa mínima de vueftra Divina 
í e s ; y aunque en ellas no haya cofa Mageftad. 
de pecado mortal , gaftan mucho Propongo firmemente de em-
iiempo en h a b l a r , y mas pierden picarme con todo mi fér en el fer-
que ganan. E n todo hay peligro, vicio , y gloria vueftra. 

ft no fe anda con difcreta cautela. Eftoy prompto a tomar qual-
quiera tribulación, que me ven-

Libro II. Capitulo IV. 163 
ga de veftras Divinas manos, por por modo de fufragio , por los di-
daros 2;ufto. 

Quiiiera emplearme todo en 
que vueftra Mageftad fuefe férvi-
do , glorificado, y amado de todos 
los hombres del Mundo. 

Gozóme fumamente de vueftra 
eterna felicidad, y me alegro de 
que feais tangloriofo como fois en 
e¡ Cielo , y en la tierra. 

Os doy infinitas gracias, por los 
beneficios,que yo, y todo el Mun-
do hemos recibido, recibimos, y 
ricibirémos de vueftra Magef-
tad. 

Amo vueftra bondad por sí 
mifma , con todo el afeéto de mi 
corazón , y de mi A l m a , y qdi-
fiera faberos a m a r , como o< han 
amado , aman , y amarán todos 
los Angeles , y Santos, con cuyo 
amor junto el imperfeétífi rno amor 
mió. • 

Ofrezco á vueftra Mageftad, 
con los merecimientos de los San-
tos, de 1a Beatifima Virgen Ma-
ría Señora nuef tra , y de Chrifto 
nueftro Señor , todas mis obras 
para fiempre , bañando'as con la 
Sangre de Jefus mi Redemptor, y 
Señor. 

Quiero ganar quantas Indulgen-
cias puedo en las obras de hoy ; y 
las que fueren aplicables por mo-
do de fufragios por los difuntos, 
las aplico por las Almas del Purga-
torio, por las quales deba, ó pue-
da , fegun el orden de Jufticia , ó 
Caridad. 

Y aiimifmo ofrezco las Indul-
gencias , que fueren aplicables, 

funtos , y todo lo demá~ que pue-
do, en penitencia, y fatisfaccion de 
mis pecados. 

Dios mió , por fer Vos infinita-
mente digno de fer amado , y fér-
vido , por fer Vos quien fois , me 
due o , y arrepiento, todo quanto 
puedo, de mis pecados, y me de-
fagradan fobre qualquiera otro 
m a l , pidoos humiimente perdón, 
y propongo firmamente de nunca 
mas ofenderos. 

Quedóme en vueftras Llagas, 
Jefus n¡io; defendedme dentro de 
elías h o y , y fiempre, hafta que me 
concedáis el veros, y amaros eter-
namente. A m e n . 

C A P I T U L O V . 

desengano de a l g u n a s 

Almas . que dicen, no pueden rezar 
vocalmente aun las cofas de fu 

precijh ohligacion. 

A Lgunas veces ha fucedido á 
Í j L los Santos tener ft¡s poten-
cias interiores , tan empleadas , y 
e.evadas en D i o s , que por enton-
ces no podian rezar oraciones vo-
cales; porque tenían abftraída la 
mente , eftaban como fuera de 
fus {émidos exteriores. Af i le fu-
cedia muchas veces á nueftro Se- Chro. 
rafico Padre Sin Francifco , que antiq. 
levantandofe de noche á las Di vi- Ordi. 
ñas alabanzas; con aquellas pala- Din. 
bras,que decía: Padre nueftro, que 
eftás en los Cielos, de tal manera fe 
inflamaba fu ferafico corazon en 

L a la 
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zar d o s , y rezar bien. E l Sabio fe 

Eccle. ' a m e " t a de Si folo : Véfoli; por- A D I C I O N . 

V i que fi él falta , no tiene quien fu-
j o . P l a defeéto. Si rezan dos jun- Exercicio EJpiritual, que todos los 

tos , quando el uno fe diftrae, el días hacia la Santidad de Inno-
otro eftá atento , y efto firve de cencío Undécimo. 
confuelo. A San Aguftin le pare-
ció impofibie , que la oracion de ~ \ 7 ~ 0 os adoro, Dios m i ó , San-
muchos no fuefe oída. Y Chrifto X tifima Trinidad , Padre Hi-
Señor nueftro ofreció ponerfe en jo, y Efpiritu Santo, tres Peí fonas, 
medio de los que fe juntafen pa- y un folo Dios verdadero, 
ra tan fantos fines en nombre de Me humillo en el abyfmo de mi 
fu Mageitad. En los Proverbios de nada , en la prefencía de vueftra 

Prov. Salomón fe dice, que fi un herma- Divina Mageftad. 
28. v. no es ayudado de otro hermano fu- Creo en Dios firmifimamente, 
*9. y o , f e fortalecen los dos,como una y daré mil vidas por teftificar lo 

Ciudad invencible. que os habéis dignado de hacerme 
E l Oficio Parvo de la Virgen entender, por medio de la Sagrada 

S á m i f i m a , el Rofario, la Corona, Efcritura , y vueftra Santa Igle-
los Pfalmos Penitenciales , el O f i - fia. 

ció de Difuntos , y otras muchas Pongo toda mi efperanza en 
devociones , fe pueden rezar con V o s ; y qwantos bienes temporales, 
compañía , y también los Exerci- y efpirituales puedo tener , afi en 
cíos Santos de la Cruz , y de la efta. vida , como en la otra, todos 
Muerte , y aun los de diez dias de los defeo , efpero , y quiero fola-
retiro , fe hacen mas f u a v e s , te- mente de vueftras m a n o s , Dios 
niendo compañero fiel ; con tal mió , vida m í a , y fola efperanza 
condlcson , que foio fe hablen pa- mia. 
r a leer , o para rezar ; porque fi A Vos os ofrezco, para h o y , y 
f e mezclanconverfacionesinútiles, para fiempre mi cuerpo, y fenti-
y perjudiciales al Efpiritu, en efte des , mi Alma, mis potencias, me-
cafo mejor es eftár folo , que mal moría, entendimiento, y voluntad, 
•acompañado. Algunas perfonas, Protefto , que no conliento, ni 
con motivo de Exercicios efpiritua- quiero confentir en c o f a , que fea 
les, entran en amiftades partícula- ofenfa mínima de vueftra Divina 
res;y aunque en ellas no haya cofa Mageftad. 
de pecado mortal , gaftan mucho Propongo firmemente de em-
iiempo en h a b l a r , y mas pierden picarme con todo mi fér en el fer-
que ganan. E n todo hay peligro, vicio , y gloria vueftra. 

ft no fe anda con difcr«ta cautela. Eftoy prompto a tomar qual-
quiera tribulación, que me ven-
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ga de veftras Divinas manos, por por modo de fufragio , por los di-
daros 2;ufto. 

Quifiera emplearme todo en 
que vueftra Magellad fuefe férvi-
do , glorificado, y amado de todos 
los hombres del Mundo. 

Gozóme fumamente de vueftra 
eterna felicidad, y me alegro de 
que feais tangloriofo como fois en 
el Cielo , y en la tierra. 

Os doy infinitas gracias, por los 
beneficios,que yo, y todo el Mun-
do hemos recibido, recibimos, y 
ricibirémos de vueftra Magef-
tad. 

Amo vueftra bondad por sí 
mifma , con todo el afeéto de mi 
corazón , y de mi A l m a , y qui-
fiera faberos a m a r , como os han 
amado , aman , y amarán todos 
los Angeles , y Santos, con cuyo 
amor junto el imperfeétífi rno amor 
mió. • 

Ofrezco á vueftra Mageftad, 
con los merecimientos de los San-
tos, de la Bsatifima Virgen Ma-
ría Señora nueftra , y de Chrifto 
nueftro Señor , todas mis obras 
para fiempre , bañando'as con la 
Sangre de Jefus mi Redemptor, y 
Señor. 

Quiero ganar quantas Indulgen-
cias puedo en las obras de hoy ; y 
las que fueren aplicables por mo-
do de fufragios por los difuntos, 
las aplico por las Almas de! Purga-
torio, por las quales deba, ó pue-
da , fegun el orden de Jufticia , ó 
Caridad. 

Y aiimifmo ofrezco las Indul-
gencias , que fueren aplicables, 

funtos , y todo lo demá~ que pue-
do, en penitencia, y fatisfaccion de 
mis pecados. 

Dios mió , por fer Vos infinita-
mente digno de fer amado , y fér-
vido , por fer Vos quien fois , me 
due o , y arrepiento, todo quanto 
puedo, de mis pecados, y me de-
fagradan fobre qualquiera otro 
m a l , pidoos humiimente perdón, 
y propongo firmamente de nunca 
mas ofenderos. 

Quedóme en vueftras Llagas, 
Jefus n¡io; defendedme dentro de 
ellas h o y , y fiempre, hafta que me 
concedáis el veros, y amaros eter-
namente. A m e n . 

C A P I T U L O V . 

desengano de a l g u n a s 

Almas . que dicen, no pueden rezar 
vocalmente aun las cofas de fu 

precifa ohligacion. 

A Lgunas veces ha fucedido á 
Í j L los Santos tener fus poten-
cias interiores , tan empleadas , y 
e.evadas en D i o s , que por enton-
ces no podian rezar oraciones vo-
cales; porque tenían abftraída la 
mente , eftaban como fuera de 
fus {émidos exteriores. Af i le fu-
cedia muchas veces á nueftro Se- Chro. 
rafico Padre S*n Francifco , que antiq. 
levantandofe de noche á las Di vi- Ordi. 
ñas alabanzas; con aquellas pala- Din. 
bras,que decia: Padre nueftro, que 
eftás en los Cielos, de tal manera fe 
inflamaba fu ferafico corazon en 

L a la 
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la contemplación altífima de fu 
Padre Celeftial, que en toda la no-
che no podía acabar la oracion del 
Padre nueftro. 

Praét. N o fé yo, fi con efte exemplar, 
docet. , a n fabido , y publico en las Hif-

rorias, fe han querido algunas 
Almas elevar , diciendo , que no 
pueden rezar fus obligaciones, 
porque al inftante, que comien-
zan á decirlas, fe les arrebata el 
corazon , luego que comienzan á 
penfar en D i o s , y fe abftraen 
de tal manera , que quando buel-
ven en sí mifmas , yá el Coro ha 
pafado adelante , y 110 faben lo 
que dixeron, ni lo que dexaron 
de decir. Ef te es cafo pra&ico, 
que fe rae ha comunicado de no 
poras perfonas. Debemos fupo-
ner , como cofa cierta , que quien 
abfolutamente no puede rezar ,no 
eítá obligado 3 rezar; porque, na-
die eftá obligado á lo que no pue-
de hacer. L a dificultad grande con-
fifte en averiguar , fi puede, o no 
puede rezar. 

Y pira que fe vea el manifiefto 
peligro , que tienen femejantes 
Almas, también fe ha de fuponer, 

Prep. que el infeliz Molinos, en una de 
• 3' fus Propoficiones condenadas de-

cía , que para las Almas internas, 
o inte' ¡ores , no eran las oracio-
nes vocales ; porque las tales A l -
mas han de callar , fin poner al-
gún impedimento a D i o s , para 
que obre en e l l a s ; y quando mas 
íe refigna en D i o s , dice, experi-
mentan el no poder decir el Pater 
nojier. E f ta es doétrina condena-

o s Myjlicos. 
da j u c a m e n t e por la Iglefia Ca-
tólica; porque á mas de fer ef-
candaloía ^ incluye muchas falfe-
dades. Por efte camino fabulofo, 
queriendo las Almas hacerfe muy 
contemplativas , y muy fantas, 
aun no quedan buenas Chriftia-
nas. El P r o f e t a Penitente defea- Pf.34. 
b a , q u e todos fus huelos fe hi- v. 10. 
cíefen lenguas para alabar al Señor; 
y ellas A l m a s , engañadas del de-
monio , teniendo lenguas para las 
Divinas a'abanzas, las quieren te-
ner ociofas. 

Dicen , q u e la mifma atención 
a Dios las eleva , y las divierte, 
para no poder rezar vocalmente. 
E f t o bien puede fer , porque no 
repugna ; pero es pofible que tan 
promptas eftén para ele varfe ? Su-
pongo q u e eftas elevaciones no 
ferán a r r o b o s , ni raptos, porque 
ellas no fon de Ia3 Almas, que en 
cuerpo, y A l m a fe levantan de la 
tierra. Si dicen , que fon extafis, c a r t 3 

aun fe d e b e examinar, de que ge- María 
ñero fon ; porque fi fueran extafis pa r¡f# 

naturales, como lo pueden fer , y C y : e r > 

las tales perfonas los puedeii re- ^ "nu* 
íiftir , deben refiílirlos , para pa-
gar la obligación del Oficio Di-
vino. A m i me dá vehementifi-
ma fofpecha , que eftas cofas fon 
ilufion del demonio , y que tales 
Almas e f tán engañadas, y que 
no es lo q u e dicen. N o digo que 
repugne , fino que debe mirarfe, 
y exáminarfe con grandifima cau-
tela ; porque regularmente Dios 
no embaraza á nadie para «umplir 
con fu obligación. 

L a 

Libro II. 
5 a m > L a V . M . María de Je fus de 

ín R e . A g r e d a , infiguifimo Efpiritu del 
Vit. §. fiSÍ0 antecedente , tubo en fus 
ĝ  principios tan grandes , y mara-

villofos raptos, que fueron afom-
b r o , y admiración de quantos 
los llegaron á ver , y experimen-
tar , que fueron muchos, y de 
todo genero de perfonas. Queda 
bafe arrebatada , y elevada de 
tierra , defpues de la Sagrada Co-
munión en e| Coro baxo de la 
Igiefia de fu Convento. Y porque 
las Monjas no la viefen , la Sierva 
de Dios cerraba por dentro la 
puerta del Coro. Efbndiófe la no-
ticia de ellos maravillofos arre-
batamientos, hatta liegar á ios Se-
culares, y eftos con defeo de ver 
una tan grande maravilla , iban 
por la Iglefia , y por la Cratícula, 
b ventanilla por donde fe dá la 
Sagrada Comunion a las Religio-
ías vetan, á la Sierva de Dios le-
vantada de tierra , con la fuerza 
del Divino Efpiritu. 

A u n no es ello lo mas, fino que 
a foplos defde la Cratícula la ha-
cían andar en el ayre por todo 
el Coro , llevándola á foplos por 
donde querían , hafta que la ha-
cían llegar a l a mifma ventanilla, 
donde le levantaban el V e l o , y 
veían las Soberanas luces, que def-
pedía de fu roftro. De ella paten-
tifima maravilla hubo innume-
rables teftigos , que Ja vieron, 
y muchos de ellos la teftíficaron 

In con folemne juramento en el pro-
Pro.ad c e f o , que fe hizo con autoridad 
Bea. Apoftolica para la Beatificación, 
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y Canonización de ella gran Sier-
va de Dios. Con todo efto no fe 
dice que fus extafis , y raptos 
la privafen de rezar el Oficio Di-
vino. Y ni aun de N. S. P. San 
Francifco, dicen las Chronicas, 
que el no poder acabar el Pater 
Nfter íuefe desando el Oficio 
Divino ; y yá que lo fuefe , lo re-
taba defpues de fus elevaciones, 
conforme fe puede inferir de las S .Frá. 
palabras de fu Efpiritual Tefta- i n T e í * -
mentó. 

L a s elevaciones , y abftrac- H i l K 
ciones del Gloriofo Patriarca San trium 
Bernardo fueron tan dilatadas, A b b . 
que habiendo caminado cali todo 
un día por las orillas de un Lago, 
no advirtió j a m á s , que el L a g o y ¡ í t 

eftubiefe al lado del camino. Del A n g . 
Angélico Maeftro , y Do&or de D o ^ t 
la Iglefia Santo Thomás , dice 
también la Hiftoria de fu V i d a , 
que muchas veces , abftraído en 
D i o s , ó en las difputas , y argu-
mentos contra los Hereges , co-
mía el Santo fin f&bef lo que fe 
c o m i a , hafta que notándolo el 
compañero , le hacía bolver fo-
bre sí mifmo. Y con todo efto, 
ni eftos grandes Santos, ni otros 
muy Extáticos, que ha tenido la 
Santa I g l e f i a , dexaban de rezar 
el Oficio Divino , y las oraciones 
que les tocaban por obligación 
de precepto. 

L a providencia del Señor nos 
dió la lengua, para emplearla en 
fus Divinas alabanzas ; y querrán 
las A mas tenerla ociofa , á cuen-
ta de fus fántafticas elevaciones,. 

L 3 y ef-
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y efiudiados embelefos? Tiempo Tonas no pierden el comer por fus 

20. 

T h e o . 

,«oni. 

Luc. , 
i . v . 
¿8. 

Elec. 

Sent. 

hay para la contemplación, y tiem-
po para la oracion vocal , que fea 
de obligación ; y juntándole ella 
con aquel la , ferá mucho mejor. 
Pufo Dios en manos del demonio 
al Santo J o b , y fin embargo que 
fo!o fe refervó fu A l m a , le quedó 
también inta&a la lengua, porque 
en manos de ella eftá la vida, 
y la muerte , como dice el Efpiritu 
Santo. N o quiere Dios fin lengua 
á fus criaturas racionales, porque 
defea le a labeu, y bendigan en fus 
maravillofas obras. N o fe puede 
decir fin error ,que el rezar vocal-
mente es imperfección, quando 
á la v o z acompaña el corazon. 
L a A l m a Santifima de Chrifio 
Señor nuefiro veia continuamente 
la Divinidad , y efiaba g oriofa 
defde el primer inflante de fu fér; 
y no obftante , para enfeñarnos, 
y darnos exemplo , oró muchas, 
veces vocalmente nuefiro Señor 
Jefu Chrifio. L a Virgen Santifima 
fue la mas pura criatura que ha 
tenido, ni tendrá la tierra, y tam-
bién oró vocalmente, como confia 
del Santo Evangelio. 

Con cftos grandes fundamen-
tos , es mi parecer, que no deben, 
fer fácilmente creídas aquellas Al-
mas , que dicen , uo pueden rezar 
vocalmente fus obligaciones; por-
que fuponiendo, que tienen obli-
gación de rezar e! Oficio Divino, 
fi no pueden rezarlo un rato,deben 
rezarlo en o t r o , y fi no pueden 
rezarlo en el C o r o , deben rezarlo 
fcera del Coro. Si las. tales ppr-

NGTA: 
Max. 

faifas, ó verdaderas elevaciones, 
ni dexan de hablar, ni comunicar 
con otras criaturas;con qué f .nda-
me.' to fe les puede efeufir de la 
obligación de rezar ? O el efpiritu 
que tienen , es bueno, o es malo; 
fi es malo , no deben fer creídas;, 
fi es bueno , no les impedirá para 
cumplir fus obligaciones en fér-
v i d o de Dios. A m a s , que para ef-
cufarlas de la obligación de rezar, 
feria necefario tener tan grande 
certeza , de que Dios las impofi-
bilita.como fe teine,de que eftán 
obligadas al rezo, por ei precepto; 
y eiio no es fácil de faberfe , por-
que ellas pueden engañarte en 
imaginar , que no pueden orar 
vocalmente , y no pueden enga-
ñarfe en la obligación de rezar, 
fuponiendo el precepto que las 
obliga en concienda. 

D e b e tenerfe gran cuydado con 
femejantes Almas , no fean de 
aquellas , d e quien dice Santa Te- STer. . 
reza de Jefus , que en comenzan-
do á gufiar de Dios , ván embo-
badas , y embelefadas, haciendofe 
inútiles para las obligaciones 
fu eflado. A eQas conviene ta-
farlas el tiempo de la oracion 
menta l ; porque fi no fe pone re-
medio en fus embelefamientos, b 
llegarán á infatuarfe, ó perderán 
la falud , ó fe pofeerán de alguna 
manía , que no fea fácil el reme-
diarlas, y curarlas. Aunque las 
Almas fean elevadifimas, no per-
manecen continuas mucho tiem-
po en aquslla grande elevación, 

coma. 

inFun-
dat. c . ' 
6. 

i 

M y ft. 
C iv i t . 
Dei . a. 
par. n. 
11 y . 
& a l i . 

como advierte la 
con eftas palabras; Se ha de notar, 
que en el arrobamiento verdadero 
dura poco la fuerza , que nos fuerza 
d no fer fenores de nofotros. 

Afi fe ha vifto también por la 
experiencia en todos los Santos, 
y Santas de la Ig!ef ia ,que á ratos 
eflán elevados, y á ratos buelven 
fobre sí rnifmas , para el cumpli-
miento de fus obligaciones, y aun 
en otros ratos las dexá Dios en 
eftado muy común, para que fien-
tan fus paflones , y fe acuerden, 
que fon criaturas terrenas , defec-
tibles , inconf:antes , y de baxifi-
ma tierra. Efta v-icifitud de'ticai-
pos, y diveríos eflados, también 
la Virgen Santifima los experi-
mentó , aunque no todos , como 
fe dice en la Myflica Ciudad 
de Dios. 

Si los Dire&ores efpirituales 
no eflán bien informados , dif-
tinguiendo efla diverfidad de tiem-
pos , c o ferá fácil que puedan 
componer Ja variedad de efeétos, 
y afeólos, que experimentarán en 
las Almas, las quales en un eflado 
fe hallan con invencible feguri 
dad , y firmeza ; y en o t r o , todo 
lo dudan , todo lo temen , todo lo 
c o n f u n d e n , y fe dán por perdi-

das , y engañadas, y que en-
gañan á quien las 

gobierna. 
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C A P I T U L O V I . 

DESENGANO D E MUCHAS 
per fines efpirituales en tos defec 
tos mas comunes , que fuelsu tener 

en las Iglefias , oyendo Mifa, 
rezando, y en las Platicas, 

y Sermones. 

AUnque la debida reverencia 
en los Sagrados Templos 

es virtud , que fe debe perfuadir 
á todos los Chrifl ianos, mas prin-
cipalmente fe ha de encomendar 
á las perfonas efpirituales , que 
deben fer exemplo de todo el Pue-
blo. Quien mas debe al Señor, 
mas obfequiofo,y reverente debe 
fer al mifmo Señor. A quien mas 
fe le dá , mas ha de pedir , dice Matt. 
el Santo Evangelio. En todas las i f . v . 
partes del Mundo fon malos los • J• & 
pecados, y las irreverencias de feq. 
Dios; pero fingularmente en las 
Iglefias, que fon Cafa de Oracion, 
lugar terrible , donde fe adora 
al Señor, Dios v ivo ,y verdadero, 
la pre'encia Real de nuefiro Señor 
Jefu Chrifio. 

El que en la tierra de los Santos 
obra maldades, no verá la cara 
del Señor , dice el Profeta lfaías. jf# 

N o hay t ierra, que mas propia- y < l Q i 

mente fea de los Santos, que el 
Sagrado Templo , donde adora-
mos real , y verdaderamente al 
Santo de los Santos Chrifio Jefus. 
Por efto fu Divina Macefiad celó 
tanto la pureza , y fatuidad del 
Templo figurativo de Jerufalén. 

L * Y e s 
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Y es muy digno de notar , que pies , p a r a que no antres fin con-

fideracion , y fin juicio-, porque cl 
honor de! Rey Supremo , 

# C ' 4 

fiendo el Señor la mifma Beni^-
n i d a d , y e l Principe de la Paz, 
que no venia á bufear á los Juftos, 
fino á los pecadores , con los pro-
fanadores del Templo fue ter-
rible. Perdonó benigno a María 
Magdalena, pública efcandalofa, 
y la libró de fíete demonios , que 
pofeían fu A l m a , como dice San 

Marc. Marcos. Defendió a la Adultera, 
16. v , que poco antes ¡a habían cogido en 

g . el mifmo delito. L lamó mifericor-
diofo á Matheo, y le facó de entre 
las malditas ufuras de fu mer-
cancía. Trató de amigo al alevofo 
Judas , que vendia con defprccio 
fu Sangre de infinito valor. F u e 
piadofo , y liberalifimo con el 
buen Ladrón, haciéndole Santo en 
un inflante ; y fin embargo de tan 
inefable piedad , eftubo formida-
ble contra los profanadores del 
Sagrado Templo , arrojándolos á 
latigazos fuera de la Iglefia. N o 
fe lee en todos los Santos E v a n -
gelios , que nueftro Señor caf-
tigafe por fu mifma maRO, mien-
tras eftubo en efta vida mortal, 
f i folo a los profanadores del lugar 
Sagrado. 

Con efta prevención de verda-
dera, y Evangélica Doétrina, co-
nocerán las perfonas que fe dicen 
efpirituales, la gran nsodeiiia, de-
voción , y reverencia , con que 
deben eftár en las Iglefias , para 
exemplo, y edificación del Pueblo 

£ccle. Chríftiano. E l Efpiritu Santo dice, 
; v . que quando entres en el Templo 

17*. Santo, detengas j y obferves tus 

q u e es 
Dios , pide mucha atención. Y en 
el L i b r o del Eccleñaftico fe dice, 
que n o entres en la prefencia de 
tu Dios con el corazon vacío de 
fervorofos afeólos. Y el"Penitente 
Profeta d i c e , que defde el Atrio 
del T e m p l o yá han de comenzar 
las adoraciones Divinas. Y en otro 
Pfalmo dice , que defde la Puerta 
del T e m p l o ha de comenzar la 
confefion humilde del verdadero 
Dios , conociendo fomos criaturas 
fu y as , que fu Divina Mageitad 
nos dió el fér que tenemos, y que 
nadie f e hizo à sí mifmo , fino 
que D i o s nos ha criado. 

C o n efta profunda confidera-
cion fe ha de entrar en la Cafa 
de nuef tro gran D i o s , como dice 
Efdras , purificando los afeólos, 
como fi entrafemos en el C i e l o , 
donde tiene fu afiento. E l Templo 
de Dios no nos fai vara , como dice 
Ja Sagrada Efcrítura, fi no en-
tramos en él con pureza de con-
ciencia. Antes bien fu profcmacion 
llena la ira de Dios , como dice el 
Profeta E z é q u i e l , y cierra el nu-
mero d e los pecados del infoiente 
profanador , como fe le dixo al 
infeliz R e y Baltazar. E l Autor del 
Libro d e los Macabeos llama loco 
al profanador del Templo ; y afi 
e s , que pierde el ju ic io , quien 
bufea e l Templo de Dios para pe-
car. Por los pecados cometidos en 
el T e m p l o Santo de Dios padeció 
Chrifto Señor nueftro los atro-

GifijBflfe 

Eccle. 
IS v. 
6. 

Pf.28. 
v. a. 

PC99. 
v . a« 

r.Efa. 
y .v .8 . 
& feq. 
Ezech 
i . v . 2. 
D a n . 

5- v . a . 
ad za . 
î. Ma-
cha. y. 
v. 33. 
a. Par.. 
29. v.-
16. 

corregírfe , 
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cifimos tormentos,y defprecios en tienen perfef lo ufo de razón,debe 
el torrente Cedrón, como fe pue-
de inferir del Sagrado Texto. 

L a s perfonas efpirituales , que 
han de fer exemplo de perfección 
para todo el Pueblo , en todas 

y cal ti garle por fus 
Madres. 

Si fuere precifo el hablar a l -
guna palabra por motivo decente,-
que no puede efeufarfe, procuren1 

fus operaciones han de fer muy hablar en voz baxifima , que tam-
m o d e f t a s , m a s principalmente en bien fe llama filencío en la Sa-
el Templo Santo del Señor. Defde grada Efcrítura , y corten luego 
que ponen los pies en el Portico la con verfacion, para que no fe le 
de la Iglefia , han de componer pierda el refpeto á Dio3, y al lugar 

fus pafos, y enfervorizar fus afec-
tos. Las Mugeres han de cubrir 
fu roftro, como lo dice San Pablo, 
y en efto tengan mucho cuydado, 
para que nadie f e divierta por 
fu motivo* 

L a Virgen Santi f ima, luego 
Myfi- que entraba en el T e m p l o , befaba 

Civit . j a t j e r r a ? como cofa fantificada 
por la prefencia, y habitación del 

par .n. S e f i o r > L a Soberana Maeftra de 
las virudes es digna de imitación; 
pero en efta diligencia de adorar 
la tierra Santa del Templo no fe 

Ezech1 

v*-
1 7 * 

Sagrado. Ün Profeta d i c e : Dios Heba.-
efta en fu Santo Templo ; call$ en fu 2. v.-
prefencia toda la tierra. Cofa de 20. 
adorno profano no fe dexe vér 
en las mugeres en el Templo de 
Dios. A l Profeta Ezequiel le m o f 
traba un Angel las profanidades 
que fe hacían en la Cafa de Dios. 
Y entre otras le enfeñó , como 
muchas perfonas defatentas entra-
ban ramilletes en la Iglef ia, para 
divertir el olfato. 

Las Almas temerofas de Dios, 
guardenfe de efte, y de otros feme-

detengan las mugeres mucho rato- jantes abufes. E l comer , y beber 
afi inclinadas, por-que fobre ha- en las Ig le f ias , también es pro 
cerfe Angulares , darán nota , y fanidad , indigna de perfonas que 
ferán caufa de que algunos fe di- profefan virtud ; y para evitarla 
viertan. Defde que entran en la no fe detengan a examinar fi es 
puerta de la I g l e f i a , hafta que p e c a d o , b n o l o es ; porque para 
buelvan afalir,no hablen con per- gente que defea agradar á Dio? 

Cor.-
1 1 . V»-
10. 

Joan. a l g u n a , n i mueban fu lengua, 
fino para las Divinas alabanzas, 
por rezar , y para comunicar fu 
conciencia al Miniftro de Dios, 

1 1 . 
a8. 

baftale faber , que efo no es per-
fección , ni del gufto de fu D i v i -
na Mageftad. El Evangelifta San 

. Marcos dice , que Chrifto Señor 
que las ha de encaminar a la per- nueftro no permitía , que fe pa-
feccion. N o eftén bolviendo la fai'e un vafo de agua por el T e m -
cara para mirar á una parte , y pl©. Solo debe notarfe,que la <*rave 
h otra ; porque efta irreverente necefidad carece de ley ; peío ha^ 
l e v i d a d , aun en las niñas q*ie na . de fer muy £rave,y fiempre queda 

k -

IVTarc;. 

I I . v.-
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l a obligaeion del prudente recato, y para que la deprecación que ha-

Ratio 
Offic. 
Divi. 

Man. 
Sacer. 
j . p a r . 
3 . 6 . 

Salut, 

conf. 

para no efcandaíizar á los otros 
Fieles . 

E n el Santo Sacrificio de la 
Mifa fe ha de eftár coa toda aten-
ción , y devocion , no folo de ia 
A l m a , fi también del cuerpo. Las 
perfonas que tienen necefidad pa-
ra fentarfe, procuren por lo menos 
eflár de rodillas defde que fe co-
mienza la M i f a , halla que e¡ Sa-
cerdote ha dicho la Confefion, 
y fu be al Altar ; defde el SanSius, 
halla que el Celebrante purifica 
el C á l i z ; y defpues, quando el Sa-
cerdote dá la bendición al Pueblo; 
y en efta bendición procuren in-
clinar las cabezas con humildad, 
y con defeo de recibir la bendición 
de Dios. E n los dos Evangelios de 
la Mifa fe ha de eflár en pié ; por-
que tienen Myflerio. En el Credo 
también fe eflá en p i é , h a f l a el 
Incarnatus, &c. 

Mientras fe oye la Mifa fe han 
de confiderar los Myfterios de la 
V i d a . y Paflón de nueflro Señor 
Jefu Chri f to , conforme fe explica 
en el Librito pequeño de los Myf-
terios de la Mifa. También fe 
puede rezar , aunque fea cumplir 
la penitencia ; pero rezando , no 
levanten la voz, para que no per-
turben á los demás , que eflán 
oyendo la mifma Mifa. Quando el 
que ayuda á la Mifa dice la Con-
fefion , díganla también los que 
lo oyen , para purificarfe con ella 
de los pecados veniales , y para 
humillar fus corazones con 1a 
Confefion general de los pecados, 

ce el Sacerdo'e, pidiendo luego 
mifericordia por todos, los halle 
bien difpueftos. 

Quando el Sacerdote efiá en el 
primer Memento , procure cada 
uno de los que oyen la M i f a , ofre-
cerla por quien bien le pareciere, 
que tienen mas obligaeion, y aun 
por todas fus obligaciones, efpe-
cificando las que qui f iere , porque 
el Sacerdote en ei Memento ruega 

o 

por todas aquellas perfonas vivas, 
y difuntas, por las quales ofrecen 
aquel Sacrificio los que eflán oyen-
do fu Mifa. Muchos Fieles igno-
ran efle bien , y por ello no oyen 
las Mi as con tanto fruto como 
pudieran, para sí, y para otros. E l 
Santo Sacrificio de la Mifa es de 
infinito valor , como dicen los 
Theologos ; y por efo tiene fufi-
ciencia para innumerables aplica-
ciones;folo tiene la prchibicion de 
la Iglefia ei Sacerdote para recibir 
dos eflipendios por una Mifa ; ni 
cumplir con u n a , fi le han enco-
mendado dos. 

L o que es digno de prevenir 
á los que efián oyendo una mifma 
Mifa , e s , que procuren no per-
turba al Míniftro de Dios que la 
celebrar , ni unos á oíros fe dén 
motivo de difiraccion. El hablar 
en la Mifa es de muchachos, que 
deben corregirfe con los azotes. 
E l tomar tabaco en la Mifa es 
de Mundanos inconfiderados, que 
no tienen temor de Dios. E l hacer 
i uído con las tabaqueras de gol-
pe , es aun mayor inconfidera-

cion. 

Meni. 

i.Mif. r 

Sent. 
com. 
Theo. 

Prob. 
apud 
Eccle, 
Latsr. 

] 
eion , añadiendo á la irreverencia bre dá , quando vá á afiflir en el 
nuevas circunflancias de profani- Santo Sacrificio de la Mifa , para 
dad , defahogo, y mal exemp o. que Dios fe los premie. San Juan Joá. 
los que oyen la Mifa , fe han de Chrifofiomo defiende,que el afiflir Chrif-
poner detrás del Sacerdote , por- con devocion al Santo Sacrificio 
que efia es Ceremon a Sagrada, de la Mifa va'e tanto , como fi el 

Ratio Algunas perfonas fe le ponen hombre afi ¡iefe peí fonalmente a 
Divin. detante por los lade s , y le eflán la muerte de nueflro Señor Jefu-
Offic. mirando á la cara al que. celebra, Chrif lo en la Cruz;,y que afi como 
Dura, y afi le divierten,y le tienen mor- por fu muerte iautifi-ma fuimos 

tificado en el Altar. Ello fuele fer redimidos , afi por la celebración 
defecto firop'e de algunas mugeres de la Mifa confeguimos infinitos, 
inconfideradas, que yerran por bienes. 
f a l c a de advertencia; porque quan- El Sumo Pontífice Inocencio Inno. 
do el Sacerdote fe buelve ácia el Tercero , dice , que por efecto de III . Ir. 
M i f a l , padece notable mortifica- efte Santo Sacrificio fe aumentan de c e -
cion con efia mo'eflia Y fi tubie- en el Alma todas las virtudes, lebra» 
fen fi quiera ¡a prudencia de echar- y crecen los frutos de la Divina M.'f le; 

i .Cor. fe fu manto fobre la cara , como gracia. L a Gloriofa Santa Getru- Sanft . 
í f v . lo dice San Pablo , feria menor dis eferibe, que todas las veces que Gertr . 

el inconveniente dé fu indifereta el hombre defea-venerar con de- ubi fu. 
devocion. vocioa al Santifimo Sacramento 

Los muchos , y maravillofos del A l t a r , y en él á nueftro Señor 
f, átos efpirituales que configuen Jefu-Chrifto Sacramentado , tan-
Ios que oyen Mifa con devocion, tas veces aumenta fu roe-rito en el 

Ludo, fe hallarán en las Obras de! Vene- C i e l o , donde tendrá fu Alma tan-
á Pon. rabie Padre Luís de la Puente en tas deleitaciones de G l o r i a , quan-
tom 4. el tomo quarto de la perfección tas en la tierra miró con reverea-
e. l y . Chrífliana. San Bernardo dice, te devocion al Santifimo Sacra-

pag. que merece mas el que eftando m e n r o , ó le defeó v é r , fi pudiefe 
a6y . en gracia oye una Mifa con de- quando es impedido por alo-una 

vociou , que fi por amor de D os razonable caufa. 
peregrirrafe todo el Mundo. San O'ras gracias apócrifas, y fe_ 

S Au- A S t l t t i n a f i r r a a ) <lue e i < l u e oyere bulofas he vifio en algunos pa- * 
^ ^ devotamente la Mifa, tiene 1 rgen- peles fueltos imprefos."Lo cierto 
° tifimo motivo para efperar , que es, que efta Sagrada devocion de 
p l o n r ' aquel día le librará Dios de mu- oír Mifa todos" los dias atenta-

chos peligros, y de muerterepen- mente, debe fer una de las pria-
tina. Y en otro lugar dice , que el cipales que tenga qualquiera per-
Angel de la Guarda cuenta, y ef- fona Chnftiana , y fe han vifto 
cribe todos los pafos que el hom- maravillas, de aumentar Dios los 

feie-
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bienes temporales en las Famil ias 
donde no fe dexa I a Mi fa por el 

Matt. trabajo. Chril lo Señor nueílro nos 
i . v . dixo , que bufquemos lo primero 
3». el R e y n o de D i o s , y q u c todo lo 

demás corre a cuenta de fu M a g e f -
tad , que fe nos dará con f u p e r a -
bundancía; y ello es lo que vemos 
por la experiencia. A quien tiene 
á Dios, nada le falta, ni le fa l tará; 
porque es indefe&ible fu D i v i n a 
Palabra. 

E n las Platicas , y Sermones 
afiftia la Virgen Santifima puerta 
de rodillas, como fe dice en la 

M y f i . Myflica Ciudad de Dios. T o d a 
Civit . reverencia merecen las v e r -
D e i 2. dades Evangélicas. Si las A l m a s 
par.n. efpirituales pudieren fin nota imi-
XO+9. t a r a ' a Virgen Santifi ma, effco ferá 

lo mas perfe&o ; pero fi e l lando 
de rodillas embarazan á otras que 
eílán femadas,fientenfe también, 
y oygan con reverenda, y humil-
dad lo que fe les predica p a r a fu 
mayor perfección. E n la difpofi-
cion de los corazones confille m u -
cho el buten logro de la Palabra 
D i v i n a ; por lo qual quien defea 
aprovechar, antes del Sermón fe 
ha de difponer con aétos interio-
res , pidiendo á nueflro Señor le 
iluftre con fus fantas infpiracio-

• n e s , paraque la gracia exterior 
de los perfeSos defengaños con-
Cga en fu Alma colmados frutos 
de vida eterna. 

D e una mifma Plática efpir i-
tual unas perfonas quedan c o m -

Expe. pungidas , y aprovechadas ; otras 
quod. tibias, indevotas, y fecas ; todo 

Defen ganos Myjlicos, 
ello confifle en las diverfas difpofl-
ciones interiores. E n aquel célebre 
Sermón,que refiere el Evangelil la 
San Lucas en los hechos de los 
Apofloles , advierte el Sagrado 
Texto , que folo creyeron , y fe 
convirtieron los que eílaban pre-
deflinados para la eterna felicidad 

de la Gloria. M icho debe temer 
quien faca mal del bien. De un 
mifmo Sermón unos falen mur-
murando , y otros llorando : la 
caufade ella diverfidad de afeftos, 
yá la dió nueftro Señor en fu Santo 
Evangelio. Las perfonas efpiri-
tuales nunca jamás murmuren de 
los Predicadores, ni cenfuren fus 
Sermones; porque ella es rnani-
fieíla fobervia,indignifima de per-
fonas que tratan de virtud. 

L a s mugeres folo refieran lo 
que es doétrina ; pero nunca ala-
ben, ni vituperen, fi fe aplicó bien, 
o mal la Sagrada Efcritura ; por-
que es prefumpeion , y fobervia 
ponerfe en lo que no las toca. N i 
menos digan textos, y latines, aun-
que los entiendan;porque folo fa-
carán el que las tengan por defva-
necidas, y v a n a s , aun los mifmos 
que las celebran de inteligentes, 
y fabias. Defpues del Sermón debe 
la Alma entrar en cuenta configo 
mi fma, examinando muy de pro-
pofito los fantos defengaños que 
ha oí jo para fu efpirítual apro-
vechamiento , con eficás de feo de 
ponerlo por obra , y afi la en-
trarán en provecho los Sermones, 
y Pláticas efpirituales. Quien teme 
á D i o s , todo lo hace bien. 

C A -

A a. 
v. 

Lue. 
8.v. s. 
&í feq. 

i . Co. 
14. v. 

34- & 
feq. 

Libro II. Capitulo VII. 
dos fean 

C A P I T U L O V I I . 

Eccle. 
49. v . 
6. 

DESENGAÑO DE MUCHAS 
Almas ./obre las imperfecciones, y 
de fe dios , que fue ten tener en fus 
Confefiones Sacramentales , y fe 

Dicen las caufiis porque fe ha-
cen algunas malas ,y 

facrilegas. 

ES tan grande la foberana efi-
cacia de la verdadera Peni-

tencia , que por ella los pecados 
pafitdos fon como fi no hubiefen 
fido, y fe puede decir que no fue-
ron. Por efo dice la Sagrada Ef -
critura , que David no pecó, fien-
do verdad conllante del mifmo 

*73 
gravifimos , extraordi-

narios , horrorofos, fi nos fabe-
mos confefar bien, tiene el mifmo 
remedio. D e una buena confefion 
pende nueflra falvacion. 

D e elle principio infaltable fe 
debe difeurrir, que la mayor par-
te de los Chrillianos , que fe con-
denan , es por malas Confefio-
nes. L a razón es manif ieí la; por-
que en los Pueblos Católicos fon 
muy pocos los que mueren fin 
los Santos Sacramentos; fi fe con-
fefafen bien , y muriefen en pe-
nitencia final, era infalible fu fal-
vacion : L u e g o fi fe condenan , es 
por haberfe confefado mal. A ello 
fe llega la común lentencia de los 

A r g . 

for. 

E x P P 
& C C . 

Santos Padres , que dicen , fon 
Sagrado T e x t o , que fue adulte- muchos losChriflianos que fe con-
ro, y homicida. El la poderofa vir- denan: L u e g o ellá fu daño en las A p u d . 
tud pufo Chriílo Señor nueílro en malas Confesiones. Por elle ur°en- B irc . ' 
el Santo Sacramento de la Peniten- tifimo motivo pondrémos en elle 
cía , que es la Confefion Sacra- Capitulo las precifas condiciones, 

y circunílancias, que ha de tener 
una buena Confefion, y las caufas 
por qué muchas fe hacen malas, y 

mental. 
Aunque una perfona fuefe la 

mas perdida del mundo, y tubie-
fe mas pecados, que hay Eílrellas facrilegas. 
en el Cielo , hojas en los arboles, 
y arenas en el M a r , confefandofe 
bien de todos e l los , con verdade-
ro dolor de haber ofendido à Dios, 
con propofito firme de la enmien-
d , y con grande confianza en la 
Div ina Mifericordia, que le habia 

L a s partes efenciales del Sa-
cramento de la Penitencia fon 
tres , conforme al Confilio T r i -
dentino : Coráis contritio : Oris con-
féfio , & operis fatisfuñió : C o n -
trición de corazon : Confefion 
de boca : Y fatisfeccion de obra. 

de perdonar abfolviendola facra- Según lo qual , para que la C o n -

Trin. 
Self 
24. 5 

5> 

mentalmente el Sacerdote . que-
daría perdonado de iodos eilos.Ef-
ta es propoficion de F é Católica, 
difinida en el Sanio Concilio Tr i -
dentino. Y aunque nueílros peca-

fefion Sacramental fea fru&uo-
f a , ha de tener c:nco condicio-
nes , o partes , que fon las fi-
guientes. 1. Examen de concien-
cia. 2. Dolor de fus pecados co- com. 

me-

Sent. 
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bienes temporales en las Famil ias 
donde no fe dexa I a Mi fa por el 

Matt. trabajo. Chtifto Señor nueftro nos 
i . v . dixo , que bufquemos lo primero 
3». el R e y n o de D i o s , y q u c todo lo 

demás corre a cuenta de fu M a g e f -
tad , que fe nos dará con f u p e r a -
bundancia; y ello es lo que vemos 
por la experiencia. A quien tiene 
á Dios, nada le falta, ni le fa l tará; 
porque es indefe&ible fu D i v i n a 
Palabra. 

E n las Platicas , y Sermones 
afiftia la Virgen Santifima puerta 
de rodillas, como fe dice en la 

Myft . Myftica Ciudad de Dios. T o d a 
Civit . reverencia merecen las v e r -
D e i 2. dades Evangélicas. Si las A l m a s 
par.n. efpirituales pudieren fin nota imi-
XO+9. t a r * ' a Virgen Santifi ma, e f to ferá 

lo mas perfe&o ; pero fi e f tando 
de rodillas embarazan á otras que 
ertán femadas,fientenfe también, 
y oygan con reverenda, y humil-
dad lo que fe les predica p a r a fu 
mayor perfección. E n la difpofi-
cion de los corazones confifte m u -
cho el buten logro de la Palabra 
D i v i n a ; por lo qual quien defea 
aprovechar, antes del Sermón fe 
ha de difponer con aétos interio-
res , pidiendo á nueftro Señor le 
ilurtre con fus fantas infpiracio-

• n e s , paraque la gracia exterior 
de los perfeSos defengaños con-
Cga en fu Alma colmados frutos 
de vida eterna. 

D e una mifma Plática efpir i-
tual unas perfonas quedan c o m -

Expe. pungidas , y aprovechadas ; otras 
quod. tibias, indevotas, y fecas ; todo 

Defengaños Myjlicos, 
erto confifte en las diverfas difpofi-
ciones interiores. E n aquel célebre 
Sermón,que refiere el Evangelifta 
San Lucas en los hechos de los 
Apoftoles , advierte el Sagrado 
Texto , que folo creyeron , y fe 
convirtieron los que eftaban pre-
deftinados para la eterna felicidad 

de la Gloria. M icho debe temer 
quien faca mal del bien. De un 
mifmo Sermón unos fi len mur-
murando , y otros llorando : la 
caufade efta diverfidad de afeftos, 
yá la dió nueftro Señor en fu Santo 
Evangelio. Las perfonas efpiri-
tuales nunca jamás murmuren de 
los Predicadores, ni cenfuren fus 
Sermones; porque efta es rnani-
fiefta fobervia,indignifima de per-
fonas que tratan de virtud. 

L a s mugeres folo refieran lo 
que es doétrina ; pero nunca ala-
ben, ni vituperen, fi fe aplicó bien, 
o mal la Sagrada Efcritura ; por-
que es prefumpeion , y fobervia 
ponerfe en lo que no las toca. N i 
menos digan textos, y latines, aun-
que los entiendan;porque folo fa-
carán el que las tengan por defva-
necidas, y v a n a s , aun los mifmos 
que las celebran de inteligentes, 
y fabias. Defpues del Sermón debe 
la Alma entrar en cuenta configo 
mi fma, examinando muy de pro-
pofito los fantos defengaños que 
ha oí jo para fu efpiritual apro-
vechamiento , con eficás de feo de 
ponerlo por obra , y afi la en-
trarán en provecho los Sermones, 
y Pláticas efpirituales. Quien teme 
á D i o s , todo lo hace bien. 
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Libro II. Capitulo VII. 
dos fean 

C A P I T U L O V I I . 

Eccle. 
49. v . 
6. 

DESENGAÑO DE MUCHAS 
Almas ./obre las imperfecciones, y 
de fe dios , que fue le n tener en fus 
Confefiones Sacramentales , y fe 

Dicen las caufas porque fe ha-
cen algunas malas ,y 

facrilegas. 

ES tan grande la foberana efi-
cacia de la verdadera Peni-

tencia , que por ella los pecados 
paliados fon como fi no hubiefen 
fijo, y fe puede decir que no fue-
ron. Por efo dice la Sagrada Ef -
critura , que David no pecó, fien-
do verdad conftante del mifmo 
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gravifimos , extraordi-

narios , horrorofos, fi nos fabe-
mos confefar bien, tiene el mifmo 
remedio. D e una buena confefion 
pende nueftra falvacion. 

D e efte principio infaltable fe 
debe difeurrir, que la mayor par-
te de los Chriftianos , que fe con-
denan , es por malas Confefio-
nes. L a razón es manifiefta; por-
que en los Pueblos Católicos fon 
muy pocos los que mueren fin 
los Santos Sacramentos; fi fe con-
fefafen bien , y muriefen en pe-
nitencia f i n a l , era infalible fu fal-
vacion : L u e g o fi fe condenan , es 
por haberfe confefado mal. A efto 
fe llega la común fentencia de los 

A r g . 

for. 

E x P P 
& C C . 

Santos Padres , que dicen , fon 
Sagrado T e x t o , que fue adulte- muchos los Chriftianos que fe con-
ro, y homicida. Efta poderofa vir- denan: L u e g o eftá fu daño en las A p u d . 
tud pufo Chrifto Señor nueftro en malas Confesiones. Por efte ur°en- B irc . ' 
el Santo Sacramento de la Peniten- tifimo motivo pondremos en efte 
cia , que es la Confefion Sacra- Capitulo las precifas condiciones, 

y circunftanclas, que ha de tener 
una buena Confefion, y las caufas 
por qué muchas fe hacen malas, y 

mental. 
Aunque una perfona fuefe la 

mas perdida del mundo, y tubie-
fe mas pecados, que hay Eftrellas facrilegas. 
en el Cielo , hojas en los arboles, 
y arenas en el M a r , confefandofe 
bien de todos e l los , con verdade-
ro dolor de haber ofendido à Dios, 
con propofito firme de la enmien-
d , y con grande confianza en la 
Div ina Mifericordia, que le habia 

L a s partes efenciales del Sa-
cramento de la Penitencia fon 
tres , conforme al Confilio T r i -
dentino : Coráis contritio : Oris con-
féfio , & operis fatisfuñió : C o n -
trición de corazon : Confefion 
de boca : Y fatisfeccion de obra. 

de perdonar abfolviendola facra- Según lo qual , para que la C o n -

Trin. 
Seff 
24. y 
f . 

mentalmente el Sacerdote . que-
daría perdonado de todos eilos.Ef-
ta es propoficion de F é Católica, 
difinida en el Sanio Concilio Tr i -
dentino. Y aunque nueftros peca-

fefion Sacramental fea fru&uo-
f a , ha de tener c:nco condicio-
nes , o partes , que fon las fi-
guientes. 1. Examen de concien-
cia. 2. Dolor de fus pecados co- com. 

rae-

Sent. 
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1 7 4 Desengaños My¡lieos. 
metidos. ¿.Propofito de la enmien- fobre todas las cofas , porque t'e-
da. Confefar todos los pecados nc Bondad infinita. L a Atrición 

lio dexar ninguno grave, s• Satif- es dolor de haber pecado , porque 

facer , y cumplir loque el Confe- Dios nos caftigará con las penas 
for le mandare. del Infierno , y nos privará de fu 

E n el examen de la conciencia Gloria. 
fe ha de poner todo aquel dili-
gente cuydado , que pondría el 
penitente en un negocio muy gra-
ve , que le importafe mucho ; que 
ninguna cofa le importa m a s q u e 
la falvacion de fu Alma. El le esá-

Eftos dos modos de dolor fe 
explican bien con el exemplo del 
que mató á fu Padre, el qual pue-
de dolerfe de fu yerro por dos 
motivos; el u n o , confiderando, 
que era fu Padre el ofendido, á . j — - -- - • « • « • u v , u 

men fe ha de hacer por los Man- quien debia dcfpues de Dios todo 
damientos de la L e y de D i o s , y el fér , que t i e n e , y á manera de 
de la Ig lef ia , y por las obliga- efte dolor es la Contrición. E l 
ciones del eftado que tiene el que ctro , penfando que 'a Jufticia le 
fe h a d e confefar. Se puede hacer caftigará por lo que h i z o ; y á 
el examen en cafa , en el campo, modo de efte dolor es la Atrición, 
en los caminos , en todo lugar. L a verdadera Contrición quita 
L a s perfonas que fe confieían cada los pecados, aun antes de la Con-
dia , o cotí mucha freqiiencia , no fefion ; pero ha de tener propo-
gaften demafiado tiempo en el fito de confefarfe. L a Atrición no 
examen, que ¡i tubleran cofa gra- juftifica , ni quita los pecados, fi 
ve,- que fi hubiefen hecho con mu- no fe junta con el Santo Sacramen-
cha malicia , á mi cuenta que no to. L a Atrición natural , que con-

Apud. 
Mora, 
com. 

D o a . 
com. 
M o ra-
li lt. 

Trid. 

Sefli 

1+. c. 

4-

fe 'es olvidaría. 
En el examen de cofas impuras, 

detengafe folo lo precifo, para dif-
tinguir los pecados que ha cometí-
do ; porque la nimia detención en 
efta materia puede fer peligróla. 
Mire cada uno como cumple con 
las precifas obligaciones de fu efta-
do. 

El dolor de los pecados puede 
fer en dos maneras ; uno fe 11a-
ma Contrición , y oiro Atrición. 
Contrición es dolor de ios peca-
dos , por fer Dios el ofendido, á 
quien debemos todo el fér que te-
nemos, y á quien debemos amar 

fi 'le en horror natura! de las penas, 
uojuftifica, ni dentro, ni fuera del 
Sacramento, fino que es menefter 
que fea Atrición fobrenatural, 
fundada en el temor de Dios, que 
me obligara con el Infierno, y rae 
privará de fu Gloria , fi 110 falgo 
de mi pecado. 

E l firme propofito de la en-
mienda , atiendafe mucho como 
fe t iene; porque fi no f..;ere verda-
dero , y de todo corazon , la Con-
fefion es mala , y facrilega. Exa-
mine bien cada uno , qual es el 
motiio de c a e r , y recaer tantas 
veces en fus pacidos, y proponga 

fir-

Trid. 
ub.fu. 

Bu-
fe mb. 

&com 
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firmamente quitar aquella oca- fi ac-ifo ; porque e(o es bueno fo-
fic n ; por jue fi no lo hace afi , fu lamen e ,q .íando no faben de cier-

Trid . 
SeíT. 
14 . c. 
b 

Dian. 
Confi . 

propofito de enmendarfe 110 ferá 
verdadero propofito , fino veiey-
dad. En efte punto debe reparar-
fe mucho 

L a Confefion de los pecados 
ha de fer entera, fin dexar ningu-
no g r a v e , fin confe fv lo ; porque 
fi fe dexafe fin decir algún peca-
do mon al , conociéndolo , feria 
facrilega la Confefion , y haría 
otro facrilesi'O en la Comunion. 

o 
N o fe cumple con decir una par-
te de los pecados á un Confefor, 
y otra á otro , fino que fe han de 
decir á un mifmo Confefor todos 
los pecados, que el penitente ha 
hecho defde la ultima vez que fe 

to, li f i l aron,ó «o faltaron. T a m -
poco fe c.imple con decir: Acufome 
de todo lo que he ofendido d Dios en 
toda mi vida pafada-. Porque es ne-
cesario confefar en particular to lo 
lo que fe acuerdan que no eftá. 
con fe fado. 

L a ultima círcunftancia de la Trid. 
buena Confefion, es la fat'sfacion. SelE 
Cumplan la penitencia lo antes i^. c, 
que puedan , y procuren cumplir j . 
con mucha devocion, confideran-
do, que en aquella penitencia leve 
fe les ha conmutado 1a pena gra-
vifima, que merecían por fus gran-
des pecados. L a Venerable Madre Sama. 
María de Jefus de A g r e d a , fiem- i n R e ¿ 

confefó. N o defeubran jamás el pre cumplía la penitencia con las 
cómplice de fsi pecado , por mas 
fatisfaccion que tengan del Confe-
for , y fi vieren que aquel Confe-
for ha de venir en conocimiento de 
la perfona, con quien han pecado, 
no fe confiefen aquella vez con 

rodillas defnudas fobre la tierra, 
y decía , que aquellas fon oracio-
nes dilVntas de rodas las demás, 
por quanto en eilas eftá conmuta-
da de parte de Dios otra pena mu-
cho mayor. Z. el Confefor les ha 

aquel Confefor, fino con otro. N o mandado reftituír cofa de honra, 
pongan efeufas en fus pecados; y hacienda, no dilaten el cumplir-
porqué aquel fanto lugar no es lo, fino falgan quanco antes de efe 

S Mar 
Magd. 
de Paz 
lib. 
Divi , 
intell. 

30. 

para efeufarfe, fino para acufarfe, 
y nadie peca fin querer. 

L o que no es pecado mortal, 
menos malo es no confelarlo, que 
confefarlo con efeufas, como lo 
d'xo el Señor á Sama María Mag-
dalena de Pazis. En las cofas 
que fon ciertas , no digan , por fi 

cargo; porque qwanto mas fe tar-
den en ello , mas dificultofo fe les 
hará? y fi fe hace luego con aquel 
p- mer fervor , que da el Sacra-
mento , fe fieme menos, y fe def-
canfaantes.Enla reftitucion de ha-
cienda,aunque no puedan reftituír 

. luego todo lo que deben , reftitu-

acafo las hice ; porque efo es ha- y a n lo que puedan, como yá fe di-
cer mala C o n f e f i o n ; n. en ¡o o,ue x o en el L bro primero, Capitulo. 
Ciertamente faben que no lo hi- diez y feis. 

cisron , tampoco fe acufen , por Algunas perfoaas defean m u -

cho' 



1 D e f e n g a ñ o s Myjlicos. 
cho faber; qual ferá e! mejor mo- dará confuelo. En 

Sup. 1. do de confefarfe 

14 

5-

? Alomenos ref-
I . C . I 6 pondió un Doéto difcreto , qae el 

pa.99. mejor modo de confefarfe es el 
col. r . confefarfe fin modo , diciendo 

c lara , y fenfiüamente fus peca-
dos, del modo que los entienden. 
Efto tiene determinado el Santo 
Confilio de Trento,diciendo , que 
fe confiefen los pecados, del mo-
do que los diéta la conciencia del 

Trid. mifmo Penitente. Aperiantur pec-
Seir cata prout latsnt in confcientia. Ni 

c. Dios nueftro Señor , ni fu Santa 
Ig let la , ni ios Sagrados Confilios, 
ni Jos Santos Padres, piden otra 
cofa, fino que el Penitente fe acu-
fe de fus pecados del modo, que 
los entiende. C o n efto pueden con-
folarfe las perfonas que fe afligen; 
imaginando, que no fe faben con-
fefar. 

N o mezclen en la Cor.feflon 
hiftorias impertinentes , fino va-
yan luego al punto en que eftubo 
la falta. D'gan lo primero lo que 
les hace mas fuerza con efo no fe 
les olvidará , y defeanfarán antes 
de fu mayor pena. Aunque tengan 
encogimiento de decir algún pe-
cado , venzanfe por el bien de fus 
Almas , que Dios les admitirá 
aquel vencimiento en defeuento 
de la pena que merecian. Confi-
deren , que fi han pecado, no hay 
otro remedio , fino una de dos , ó 
confefarfe , 0 condenarfe. E n Ef -
paña todos los pecados, por feos, 
y abominables , que fean , tienen 
remedio, fin ir á R o m a , y el Con-
fefor prudente , fabio , y difcreto, 

Eccli. 
4. ver. 

las Confefio-
nes manifieften los pecados que 

6 que han re-fon de coftumbre , 
caído en ellos muchas veces ; por-
que fi el Confefor no compre-
hende bien la dolencia de las A l -
m a s , mal las poirá curar. 

E l Efpiritu Santo dice hay Con-
fefion que nos dá la gloria., y efta 
es la humilde confufion del Peni-
tente en la explicación de fus pe-
cados. Dexenfe de retoricas, y ro-
deos , y llanamente digas á lo que 
faltaron. Traten al Conft for con 
reverencia , como a Míniftro de 
Dios , y en la explicación de cofias 
de impureza ufen de términos de-

Inno. 
in d i 
prop 

-

Eccli. 
ubi.fu. 

centes que expüquí n la culpa, 

pero fin palabras torpes. De las 
perfonas que padecen con fu mif-
mo Confefor alguna tentación, 
hablaremos mas adelante , tratan-
do de la comunicación de las Al-
mas con fus Direéiores Efpiritua-
les De las Almas que de una Con-
fefion á otra no tienen materia 
determinada , diremos como la 
han de dár de la vida pafada eu 
otro Capitulo de efte Libro. 

Las principales caufas porque 
muchas Confefionss fe hacen ma-
las , y facrilegas , fácilmente fe 
pueden conocer de tojo ¡o dicho. 
A cada uno le arguye fu propia 
malicia. , como dice el Profeta. 
Siempre que á la Confefion Sa-
cramental le falta por cuipa del 
Penitente alguna de las ciuco con-
diciones refer d a s , es mala regu-
larmente la Confefion. En el exa-
men de conciencia puede fuplir 

mu-

Infla, 
lib. 3. 
c. 10. 

Jer. 2. 

v. 19. 

Matt, 
i j . v . 
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mucho el C o n f e f o r ; por eflo no en muchas cofas fe vencen por no 
quita que de fu paite haga todo 
lo que pueda el penitente. Si una 
perfona eflá muy dada á los vi-
cios, y ha mucho tiempo que no 
fe ha confefado, yá fe conoce, 
que no puede confefarfe bien , fi 
con algún cuydado no examina 
fu conciencia. 

Algunas perfonas rufticas , fi 
dán en decir veinte, todas las 
cofas fon veinte. Si las preguntan 
quantas veces han jurado? Rcf-
ponden, veinte; lo mifmo dicen de 
las mediciones, impaciencias,&c. 
Efto puede proceder, ü de inca-
pacidad , u de falta de exá nen. Si 
fe conoce, que procede de inca-
pacidad, no tiene el Confefor otro 
remedio , fino levantar fu corazon 
á Dios, y decirle á fu Magef lad: 
Señor, afi lo has criado, y yo no 
le puedo dár mas talento que el 

ofender á D i o s , eflo es bailante 
para conocer, que no quifieran 
haber ofendido á Dios en fu vida 
pafida. Eflas Almas yá tienen S. Cá 
dolor de fus pecados, fino que no tarín, 
tienen el que ellas quifieran, dolor Sene. 
fenfible,quepudiefen llorar amar- li.Dia-
gamente, como Santa María Mag- log. 
dalena. Efte dolor fenfible no es tra. 5. 
necefario; porque también hay la- de La-
grimas fubftanciales en el corazon, crym. 
aunque no falgan á los ojos, como p e r 
dice, y explica bien Santa Catalina tot. 
de Sena. 

Los que no tienen firme pro-
pofito de la enmienda quando fe 
confiefan , hacen facrilegas Con-
fefiones. Algunas A l m a s , que tie-

que recibió de fu Criador. Pero fi 

I. Co . fe conociere , que no es incapa-
12. v . cidad , fino f i lta de examen , ferá 
I I . facrilega la Confefion , fi el peni-

tente no fe difpone mas de par-
te fuya. 

También fe hace Confefion fa-
crilega , fi al penitente le falta e l 

c verdadero dolor de haber ofendido 
" a Dios. Pero en efie punto fe debe 

notar que algunas perfonas efpiri-
tuales dán en decir , que no fien-
ten , ni conocen efie dolor. N o fe 
turben por efto los Padres Con-

Trid. 
SeíT. 
24 

nen coftumbre de pecar , y nunca 
fe enmiendan, 6 viven en ocafion 
próxima, y no la quitan , pienfan, 
que tienen firme propofito de en-
nsendarfe, pero fe engañan, y no 
lo tienen verdadero ; porque con 
las obras dicen lo contrario. A las 
obras fe ha de creer , y no folo 
á las palabras, como dice Chrifto 
Señor nueflro. Por eflo la Santa 
Iglefia Católica tiene determina-
do , y mandado á los Padres Con-
fefore?,que á las Almas que tienen 
cofiumbre inveterada de pecar, 
y no fe enmiendan ; y á ias que 
viven en ocafion próxima de pe-
car, y no la quitan , no las abfuel-
van ; porque aunque ellas digan, 

Joan. 
10. v. 
38. 

C r V ' V BfcU ^ p u l UMilVj V*V. VftIUJ U i i u t l . 

te lores; porque fi conocen que pri- que tienen propofito firme de cn-

mero fe dexarian quitar la vida mendarfe no deben fer creídas halla 
las talles perfonas, antes que con- que por las obras den teftimonio 

fcnur un pecado mortal , y que d e q u e fu propofito es verdadero. 

M Pien-
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[Inno. 

in da. 

Prop. 

Pienfan algunas perfonas, que 
las ofendan los Confeforcs en ne-
garles la abfolucion, y no confide-
ran , que lo hacen por fu mayor 
b ien, y porque no pueden hacer 
o t r o , fin faltar á fu conciencia. 
E l que ha veinte años qne tiene 
cofiumbre de jurar , ü de alguna 
torpeza, y íiempre que fe ha con-
fefado ha dicho, que tenia verda-
dero propofito de enraendarfe , y 
nunca fe ha enmendado; como fe 
puede creer, que aora tiene verda-
dero propofito, aunque él lo diga; 
fi ha dicho ¡numerables veces lo 
roifmo, y folo le duraba mientras 
lo decia ? L o mifmo fe ha de juz-
gar de los que muchas veces han 
dicho, que tienen propofito de re£ 
tituír , y nunca reftituyen , y de 
otros cafos femejantes a eflos. E l 
único remedio es el que manda 
la Iglefia , de negarles la abfolu-
cion , haíla que con las obras dén 
teftimonio de que es verdadero 
fu propofito. 

Si fe dexan de confefar algunos 
pecados, también es mala , y fa-
crilega la Confefion. A u n lo que 
no es pecado, fi el penitente pienfa 
que lo es , y no lo confiefa, hace 
mala Confefion. Y aunque def-
pues conozca, que lo que tubo 
por pecado no lo era, fin embargo 
tiene obligación de renovar aquella 
Confefion, que hizo con mala fee. 
Todos los pecados mortales fe han 
de confefar, del modo que el Peni-
tente los entiende ; los ciertos, 
como ciertos, y los dudofos, como 
áudofos. 

Defengaños Myjlicos. 
Quando n o fe puede averiguar 

el numero cierto de los pecados 
de alguna efpecie , entonces fe ha 
de decir d numero prudencial, 
que fe acercare mas á la verdad, 
a j u i c i o del Penitente, añadiendo, 
poco mas , ó menos; y con ello, 
fi defpues hal láre , que fon pocos 
m a s , ó pocos menos, yá quedan 
todos confefados. Algunas per-
fonas acoílumbran decir : Acu-

fome , Padre, de quarenta, ó cien 
juramentos, poco mas, ó menos. 
Ello no es buen modo de acu-
farfe; porque de quarenta a ciento, 

Trid. 
ubi fu. 
prà. 

( 

no v a n pocos lino muchos. E l 
de fu mifmo poco mas , o menos 

término dice , que han de fer po-
cos mas , 6 pocos menos. Otras 
perfonas no reparan en decir mu-
chos mas de los que fon ; porque 
dicen q u e mas vale echar de roas, 
que de menos. Elto también es 
malo ; porque en elle Santo Sa-
crameento fe ha de decir la ver-
dad ; y el que no ha pecado fino 
cinco ^veces no puede decir que 
ha pecado diez, fin faltar á la ver-
dad. E n algunas cofas, que de 
fu m i í m a naturaleza fon pecado, 
no reparan muchos hombres def-
cuydados, y de ello trataremos en 
otro Capi tulo . 

Ult imamente fon malas, y fa- jnfra 

crilegas las Confef ionas, quando |¡b. a. 
el Penitente no tiene firme , y efi- Ci q, 
cáz intención de cumplir lo que 
el M i n i l l r o de Dios le manda 
pora r e m e d i o , y fatisfacion de 
fus pecados. Veafe fobre elle pun-
to lo q u e arriba queda dicho, tra-

tando 
garon 

Seraf. 
D o S . 
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tando de fa fatisfacion, y peni- muerte , b comulgaron por Via-

tencia facramental. 

C A P I T U L O V I I I . 

DESENGAÑO DE LAS 
Almas en orden d las Confefiones 
generales de toda la vida ; y que no 

.conviene dexar efta diligencia 
para la hora de la 

muerte. 

LA S Confefiones generales, 
para algunas perfonas fon 

necefarias; para otras fon útiles, 
y convenientes; para otras fon 
dañofas. Quien ha hecho Con-
fefiones malas , tiene precifa obli-
gación de hacer una Confefion 

g e n e r a ! , que comprehenda todas 
malas Confefiones ds la 

vida pafada. E f l i Confefion ge-
neral fe ha de hacer con tan gran 
cuydado, como fi fuefe una Con-
fefion particular, y como fi no 
fe hubiefe confefado el Penitente 
en todo aquel tiempo , defde que 
comenzó á hacer las malas Con 
fefiones. Y á mas de confefar to-
dos los pecados, que yá confesó 
en las Confefiones malas , y los 

t i co , o recibió algún Sacramento, 
como el de la Confirmación , E x -
trema-Unción, O r d e n , o Matri-
monio ; porque en todas eflas 
ocafiones tenia obligación de con-
f e f a r f e ; y la Santa Iglefia tiene 
declarado , que con malas Con-
fefiones no fe cumple con los D i -
vinos Preceptos. 

E n eflas Confefiones generales, E x a -
que fon forzofas, y necefarias; roen, 
por haber precedido Confefiones 
malas, y facri l fgas, fe debe hacer 
el examen de conciencia con todo 
cuydado; porque de él depende 
el vivir defpues con interior fo-
fiego, Examinen, fi fe han dexado 
de cumplir algunas penitencias de 
la vida pafada; y digan lo pri-
mero , la caufa porqué comenza-
ron á hacer las Confefiones ma-
las, para que fe les quite luego el 
natural rubor, que les ha detenido. 
Digan también quar»to tiempo ha, 
que comenzaron fus malas Con-
fefiones , y fi alguna vez fe han 
determinado á no confefarfe bien 
en toda fu v ida , defefpcrando de 
la mifericordia de Dios, y de fu fal-
vacion. Defpues pafarán á decir 

V I I . 
in dà 
Prop. 
14. 

que en ellas dexó de confefar, el numero de Confef iones, y C o -
fia de decir también quantas veces muniones facrilegas que han he-
fe ha confefado, y fe ha comul- c h o , con todo lo demás que arriba 
gado en todo aquel tiempo , por- fe prev ino; y cumplido todo efto, 

. que otros tantos facrilegios hizo, entrarán en los Mandamientos de 
quantas veces fe confesó mal, y co- la L e y de Dios, con lasadverten-
mulgó en pecado. . cias figuientes. 

Af i mifmo fe ha de efpecificar, E n el primer Mandamiento Man-
fi en aquel tiempo cumplió con acufenfe , por fi acafo quando en- dara. 
la I g l e f i a , 6 eftubo a peligro de traron en el ufo de la razón, y líe- 1. 
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in da. 

Prop. 

Pienfan algunas perfonas, que 
las ofendan los Confeforcs en ne-
garles la abfolucion, y no confide-
ran , que lo hacen por fu mayor 
b ien, y porque no pueden hacer 
o t r o , fin faltar á fu conciencia. 
E l que ha veinte años qne tiene 
cofiumbre de jurar , ü de alguna 
torpeza, y íiempre que fe ha con-
fefado ha dicho, que tenia verda-
dero propofito de enraendarfe , y 
nunca fe ha enmendado; como fe 
puede creer, que aora tiene verda-
dero propofito, aunque él lo diga; 
fi ha dicho ¡numerables veces lo 
m i f m o , y folo le duraba mientras 
lo decia ? L o mifmo fe ha de juz-
gar de los que muchas veces han 
dicho, que tienen propofito de re£ 
tituír , y nunca reftituyen , y de 
otros cafos femejantes a eflos. E l 
único remedio es el que manda 
la Iglefia , de negarles la abfolu-
cion , haíla que con las obras dén 
teílimonio de que es verdadero 
fu propofito. 

Si fe dexan de confefar algunos 
pecados, también es mala , y fa-
crilega la Confefion. A u n lo que 
no es pecado, fi el penitente pienfa 
que lo es , y no lo confiefa, hace 
mala Confefion. Y aunque def-
pues conozca, que lo que tubo 
por pecado no lo era, fin embargo 
tiene obligación de renovar aquella 
Confefion, que hizo con mala fee. 
Todos los pecados mortales fe han 
de confefar, del modo que el Peni-
tente los entiende ; los ciertos, 
como ciertos, y los dudofos, como 
dudofos. 

Defengaños Myjlicos. 
Quando n o fe puede averiguar 

el numero cierto de los pecados 
de alguna efpecie , entonces fe ha 
de decir d numero prudencial, 
que fe acercare mas á la verdad, 
a j u i c i o del Penitente, añadiendo, 
poco mas , ó menos; y con ello, 
fi defpues hal láre , que fon pocos 
m a s , ó pocos menos, yá quedan 
todos confefados. Algunas per-
fonas acoílumbran decir : Acu-

fome , Padre, de quarenta, ó cien 
juramentos, poco mas, ó menos. 
Ello no es buen modo de acu-
farfe; porque de quarenta á ciento, 

Trid. 
ubi fu. 
prà. 

( 

no v a n pocos lino muchos. E l 
de fu mifmo poco mas , o menos 

término dice , que han de fer po-
cos mas , 6 pocos menos. Otras 
perfonas no reparan en decir mu-
chos mas de los que fon ; porque 
dicen q u e mas vale echar de roas, 
que de menos. Elto también es 
malo ; porque en elle Santo Sa-
crameento fe ha de decir la ver-
dad ; y el que no ha pecado fino 
cinco ^veces no puede decir que 
ha pecado diez, fin faltar á la ver-
dad. E n algunas cofas, que de 
fu m i í m a naturaleza fon pecado, 
no repa_ran muchos hombres def-
cuydados, y de ello trataremos en 
otro Capi tulo . 

Ult imamente fon malas, y fa- jnfra 

crilegas las Confef iones, quando |¡b. a. 
el Penitente no tiene firme , y efi- Ci q, 
cáz intención de cumplir lo que 
el M i n i l l r o de Dios le manda 
pora r e m e d i o , y fatisfacion de 
fus pecados. Veafe fobre elle pun-
to lo q u e arriba queda dicho, tra-

tando 
garon 

Seraf. 
D o S . 

Libro II. Capitulo XIII. 179 
tando de fa fatisfacion, y peni- muerte , b comulgaron por Via-

tencía facramental. 

C A P I T U L O V I I I . 

DESENGAÑO DE LAS 
Almas en orden d las Confefiones 
generales de toda la vida ; y que no 

.conviene dexar efta diligencia 
para la hora de la 

muerte. 

LA S Confefiones generales, 
para algunas perfonas fon 

necefarias; para otras fon útiles, 
y convenientes; para otras fon 
dañofas. Quien ha hecho Con-
fefiones malas , tiene precifa obli-
gación de hacer una Confefion 

g e n e r a ! , que comprehenda todas 
malas Confefiones ds la 

vida pafada. E f l i Confefion ge-
neral fe ha de hacer con tan gran 
cuydado, como fi fuefe una Con-
fefion particular, y como fi no 
fe hubíefe confefado el Penitente 
en todo aquel tiempo , defde que 
comenzó á hacer las malas Con 
fefiones. Y á mas de confefar to-
dos los pecados, que yá confesó 
en las Confefiones malas , y los 

t i co , o recibió algún Sacramento, 
como el de la Confirmación , E x -
trema-Unción, O r d e n , ó Matri-
monio ; porque en todas eflas 
ocafiones tenia obligación de con-
f e f a r f e ; y la Santa Iglefia tiene 
declarado , que con malas Con-
fefiones no fe cumple con los D i -
vinos Preceptos. 

E n eflas Confefiones generales, E x a -
que fon forzofas, y necefarias; roen, 
por haber precedido Confefiones 
malas, y facrilegas, fe debe hacer 
el examen de conciencia con todo 
cuydado; porque de él depende 
el vivir defpues con interior fo-
fiego, Examinen, fi fe han dexado 
de cumplir algunas penitencias de 
la vida pafada; y digan lo pri-
mero , la caufa porqué comenza-
ron á hacer las Confefiones ma-
las, para que fe les quite luego el 
natural rubor, que les ha detenido. 
Digan también quar»to tiempo ha, 
que comenzaron fus malas Con-
fefiones , y fi alguna vez fe han 
determinado á no confefarfe bien 
en toda fu v ida , defefpcrando de 
la mifericordia de Dios, y de fu fal-
vacion. Defpues pafarán á decir 

V I I . 
in dà 
Prop. 
14. 

que en ellas dexó de confefar, el numero de Confef iones, y C o -
fia de decir también quantas veces muniones facrilegas que han he-
fe ha confefado, y fe ha comul- c h o , con todo lo demás que arriba 
gado en todo aquel tiempo , por- fe prev ino; y cumplido todo efto, 

. que otros tantos facrilegios hizo, entrarán en los Mandamientos de 
quantas veces fe confesó mal, y co- la L e y de Dios, con lasadverten-
mulgó en pecado. . cias figuientes. 

Af i mifmo fe ha de efpecificar, E n el primer Mandamiento Man-
fi en aquel tiempo cumplió con acufenfe , por fi acafo quando en- dara. 
la I g l e f i a , 6 eftubo a peligro de traron en el ufo de la razón, y líe- 1. 
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garon á conocer á 
amaron íobre todas las cofas, 
como tenían obligación, y de todo 
qsanto en el relio de fu vida han 
faltado á elle Máximo Precepto- del 
amor Divino. V e a n ft han con-
fentido en cofas contia. la F e Ca-
tólica , ó han creído en fuperfti*. 
cíones, fueños, fuertes, o.en otras 
vanas obfervancias, o en hechi-
zos , confultando á perfonas fof-
pechofas en femejantes. diabluras, 
o han dado cabellos r ó alguna 
ropa r ó cofa fagrada para malos 
fines, ó han faltado en la firme 
efperanza , que deben tener de l a 
mifericordía de D i o s : Si. han in-
tentado d e fe fp erar fe:. Sí. no apren-
dió las Orac iones , y Doctrina 
Chrifiiana . luego q.ue entró-, en el 
ufo de la razón: Si alguna vez. 
fe ha impacientado contra Dios en. 
tiempo- de trabajos r diciendo al-
gunas blasfemias contra fu Divina-
Magefiad: Si ha curado,o ha hecho-
curar á otros con oraciones fu pe rf-
ticíofas-. 

E n el fegundo Mandamiento 
han de difiinguir los juramentos, 
diciendo quantos hanfido con men-
tira, aunque la materia fuefe l e v e , 
ó por quitar algún p leyto ; porque 
todo juramento , fiendo con men-
tira , es pecado mortal. Los jura-
mentos de vengarfe ,.ó amenazan-
do : Si ha jurado de hacer alguna 
cofa j u f i a , y no La ha cumplido:. 
Si ha hecho algún voto de pere-
grinación, b catlidad, ü de otra 
cofa jufta , y faltado á ello. Diga 
ti. tiene- vicio de echar juramentos;. 

Desengaños Myfiicos. 
D i o s , no le Si ha echo jurar á otros: Si fe 

ha echado maldiciones; para que 
le creyefen alguna mentira: Si ha 
comparado las verdades Divinas 
con las Iluminas, diciendo: Efto es 
tanta verdad como Dios ejiá en 
los Cielos &c. Si ha dicho alguna* 
blasfemias,y acufefe del mal exem* 
p í o , y efcandalo que ha dado con 
ellos pecados. 

E n el tercer Mandamiento ha 
de examinar, fi ha faltado á la 
Milá ios dras de Fief la . - Si fe ha 
dormido en la A-Jifa , ó ha efiado 
hablando alguna parte de ella : Si 
h a hecho alguna. irreverencia en 
Jos Templos, ó en las- Sagradas 
Imágenes: Si ha feñalado e í T e m -
plo Santo de Dios para malos tra-
tos, como para galanteos, feñas,&c. 
Si ha trabaj -do en dia de Fieíla 
6 ha hecho trabajar á otros: Si ha 
efiado indevoto en los Divinos 
Oficios, y en los Sermones, ó ha 
fido motivo de indevociones, y dif-
racciones en otros: Si ha finado 
devocion con hypocresia , 6 ° ha 
hecho algunas cofas extraordina-
rias, con el motivo de que le tuvie-

Man-

dam. 
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feo por Santu:-Si ha fingido revela-
ciones., ó-ha publicado Indulgen-
cias faifas: Si ha querido faber al-
g jna-cofa por medio fobrenatural 
extraordinario. 

En el quarto Mandamiento ¡\T 

examine , fi ha dado algún pefar 
á fus Padres,, ó les ha didio malas 
palabras, b l e s ha echado a l g u n a . 4 ' 
maldición en fu cara, ó los ha def-
preciado gravemente , ó les ha. 
dexado de afifiir en tiempo de ne-

cefi.-

Llbro II. Caj. 
cefidad , pudiendo hacer. Si ha 
defpreciádo á .algua fcñor Secer-
dote, ó á los ancianos, 6 á los Pre-
lados , b á los pobres de Chrifto, 
por fer pobres : Si ha perdido el 
refpsto á alguna perfona,de qual-
quiera calidad que fea: Si ha lle-
vado mal las correcciones que 
otros le han hecho, aborreciéndo-
los por e f o , ó bolviendofe contra 
ellos: Sí no ha cuydado de que fu-
piefen la Dcéfrrina Chrifiiana , y 
cumpliefen la Ley de Dios todos 
los que efián á fu cargo: Si ha te-
nido omifion en el cumplimiento 
de fu Oficio , y de todas fus obli-
gaciones: Si por culpa fuya fe han 
hecho algunos pecados mortales, 
6 fe continúan : Si ha dado mal 
excmpjo á los de fu familia , ó á 
los que efián en fu compañía: Si ha 
defpreciado á los que gobiernan 
las Repúblicas, o á fus Miniftros. 

. E n el quinto Mandamiento exa-
minará, fi fe ha defeado la muer-
te á sí mifmo, b ha comido al-
guna cofa con animo de que le hv-
cíefe daño ; o ha tenido vicio de 
comer tierra , f a l , ó alguna cofa 
mala: Si fe ha embriagado alguna 
vez , be viendo vino con demasía: 
Si ha reñido con alguno, ó ha de-
feado reñir, ó fe ha puerto en oca-
fion , 6 ha defafiado, &c. Si ha de-
feado que alguno fe muriefe por 
conveniencia temporal, b por al-
gún rencor : Si ha aconfejado el 
aborto , ó aconfejado remedios 
para ellos: Si tiene enemifcades, ó 
difcordias: Si ha echado maldi-
ciones de corazon , ó íi tiene vi-
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ció de echar maldiciones: Si ha 
injuriado á alguna perfona grave» 
mente : Si ha tenido muchas im-
paciencias: Si alguna vez le ha pe-
fado de no haberfe vengado quan-
do tubo la ocafion, o fe ha alabado 
de alguna venganza,ó fi ha tenido 
preparado el corazon para vengar-
fe , en cafo q ie le ofendiefen. 

E n el fexto Mandamiento ha Man-
de examinar , fi fe ha deleytado dam. 
voluntariamente en penfamien- 6. • 
tos, y en imaginaciones torpes: Si 
ha dicho palabras deshoneftas , ó 
fe ha deleytado en oírlas decir: 
Si ha cantado canciones desho-
neftas , o fe ha deleytado en oír-
las cantar: Si ha leído Libros de 
Comedias torpes, ó fe ha deley-
tado en oírlos leer : Si ha referido 
delante de otras perfonas algunos 
cafos deshoneftos , ó fe ha deley-
tado en oírlos referir : fi fe ha de-
tenido en mirar cofas deshonef-
tas , como quando los brutos efián 
Iuxuriando , deleytandofe en mi-
rarlos: Si ha efcuchado con cu-
riofidad, b ha defeado ver acción 
deshonefta en otras perfonas : Si 
ha confentido en fueños desho-
nefios defpuesde haberfe defperta-
do: Si ha eferito cartas con torpe-
zas , o malas palabras:Si ha enfe- L u x u , 
ñado á pecar á otros, ó á otras, b fpec. 
ha pecado en prefencia de algunas 
perfonas, dandolas mal exemplo: 
Si ha defeado pecar con mugeres, 
explique los eftados, y quantos 
defeos ha tenido con Doncella, 
quantos con C a f a d a , quantos con 
la que tenia Voto de Cafiidad, , 

M 3 quan-
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quantos en lugar Sagrado, & c . L o lo ha hecho: Si ha comprado con 
mifrao ha de explicar la muger, 
refpeto de los hombres: Si tiene 
ocafton próxima de pecar , y fi no 
la ha quitado ; mandandofelo el 
Confefor : Si tiene coftumbre de 
pecar, diga quanto tiempo ha que 
la tiene , & c . Si tiene vicio de po-
luciones , diga quantas ha tenido, 
y con que objetos, y explique fi es 
coftumbre de mucho tiempo , y 
que no fe ha enmendado: Si ha 
tenido tocamientos deshoneftos 
configo m i f m o , ó con otra perfo-
na : Si ha dtfeado faber remedios 
para pecar m a s , o para enamorar: 
Si ha hecho acciones provocati-
vas en sí, ó en otros ; y fi las mu-
geres, con feñas,con palabras, con 
geftos , con aliños, 6 en qualquier 
otro modo han provocado, ó han 
defeado provocar á torpeza:Si ha 
cometido beftialidad, o fodornía^ 
todo tiene remedio fin ir á Ro 
ma , como haya verdadero dolor, 
y propofito firme de la enmienda. 
Adviertafe , que fi la muger feli-
cita al hombre para-pecar , debe 
decir en la confefion , que ella 
fué la que incitó ; porque efto no 

fi no fe dice ; en el 

M a n -

dam. 

7« 

hombre no es necefario decir ef-
ta circunftancia , porque yá fe fu-
pone , que él fue el que foliciió. 

E n el feptimo Mandamiento 
e x a m i n e , fi ha hurtado alguna 
cofa , y fi es de lugar fagrado, ó 
cofa íagrada : Si tiene que reífci-
tuir de la vida p a f a d a ; y diga 
quantas veces ha podido reílituír 
eu pane notable, o en todo , y no 

mala fee cofas hurtadas, ó con 
grande recelo de que Jo eran , co-
mo de criados , b criadas, &c. Si 
ha hecho algunos daños en hacien-
das agenas: Si los criados, criadas, 
y jornaleros han dexado de tra-
bajar como debían , o han fido 
caufa de defperdicios en las cafas, 
ó en las haciendas : fi los que go-
biernan las Repúblicas han defrau-
dado de la fubftancia común , ó 
han fidotyranos con los pobres, b 
fi h a n quitado la jufticia á quien 
la tenia : Si los Executores de los-
T e f t a m e n t a s , y los herederos no 
han hecho decir las Mifas con 
puntualidad , y no han cumplido 
las Obras- Pias, y toco lo demás 
que les dexaron encomendado. 

E n el O i t a v o Mandamiento ha 
de v é r , y examinar, fi ha levan-
tado a lgún fallo teílimonio : Si ha 
dicho palabras de grave injuria: Si 
ha defeubierto cofa oculta contra 
la reputación del proxímo, aun-
que fea verdad:Si ha cumplido lo 
que el Confefor le mandó de ref-
tituír l a honra - Si ha hecho jui-
cios temerarios, aunque no los ha-
ya dicho á nadie: Si ha publicado, 
o ha hecho publicar iibeiios infa-
matorios : Si ha defeubierto el 
fecreto que le-encomendaren de 
materia grave: : Si ha abierto 

o 
cartas a g e n a s , fin licencia de fus 
dueños : Si fe ha puerto á efeu-
char lo que otros-fe confefaban, 
ó fi ha dicho lo que oyó de con-
fefiones agenas : Si ha dicho 

Man» 
dara. 

me ultras , y quantas fueron en 
ma-
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materia grave : Si en cofa de mu-
cho enfado ha echado á otro las 
culpas, teniendofelas é l : Si fe ha 
complacido en oír murmurar. 

E l nono, y décimo mandamien-
to fe reducen al fexto , y al fepti-
mo. 

Examine también fobre todos 
los Mandamientos , fi alguna vez 
le ha pefado de no haber hecho 
algún mal,quando tubolaocafion; 
como de no haber logrado la oca-

NOT 4 >e t u D 0 t n r P c i a - ' V C R " 
' ganza, de hurtar., íkc. Si fe ha ala-

bado de haber hecho alguna cofa 
mala , como de haber jurado , de 
haber hurtado de haberfe venga-
do de haber pecado con mugeres; 
y fi las nombró , digalo también. 
Si ha dado mal exemplo con fus 
pecados á los de la cafa , b los ve-
cinos, acufafe del efcandalo; y fi fe 
ha valido de otras perfonas, para 
que le ayudafen á fus malos fines. 
Todo efto es general a todos los 
vicios, y pecados exteriores. 

Sobre los Mandamientos de la 
Santa Madre Iglefia ha de exa-
minar, fi ha pagado fielmente los 
Diezmos , y Primicias ; fi c^n 
malicia los pagó de k> peor ; ó fi 
hurtó de las cofechas antes de 
haber diezmado ; fi ha faltado en 
los ayunos de l a l g l e f i a ; ó fi ha he-
cho colaciones muy largas ; b fi 
ha comido carne en días proh'bi-

Man-
dam. 
Ecci. 

fion, como arriba fe dixo. 
E11 los Sacramentos tambiett 

ha de examinar, fi ha recibido 
algún Sacramento en pecado mor-
tal ; Si ha comulgado alguna vez 
contradiciendofelo el Confe for : 
Si alguna vez ha comu'gado fir 
eftár en ayunas ; 0 fi ha efeupido 
inmediatamente defpues de haber 
comulgado : Si ha comu'gado en 
pecado mortal, diga quantas ve-
ces: Si en tiempo de necefidad 
ha bautizado alg mas criaturas, 
fin faber bien la tórnm de el Ba>» 
tilmo, que es : 7b te bautizo en el JVIatt, 
Nombre del Padre ,y del Hijo,y del v. 
EJpiritu Santo* , q. 

En los vicios Capéales exámi Vicios 
ne , fi ha fido muy fobervio , c apita-
avariento , &c. Si ha tenido erabi ¿¿5, 
dia á fus p-oxímos en la elVma-
cion , honra, aplaiifos, b conve-
niencias temporales. Arufefe de 
la gran tibieza , y pereza que ha 
tenido en las cofas del fervicio 
de Dios, y bien de fu x A l m a , y 
del defcuydo en que v i e e de fu 
falvacion eterna. 

A mas de todo erto , cada uno 
debe e*áminarfe de las obliga-. o 
ciones particulares que tiene en 
fu mifmo e l u d o , y profefion. 

Las perfonas que por mucho V e n e , 
tiempo han vivido en algún vicio fufpi, 
grave , fin poner enmienda, de-
ben tener grandifimo recelo de 
fus Confefiones , aunque fiempre d o s ; b la&iciníos en días de Qua , ^ 

Sup.in r e f m a ? f m tener Bula : Si alguna hayan confefado todos fus peca-
h o c , l . v c z f e ha confefado mal para d o s ; porque de la perfeverancía 
a * c - 7* cumplir con la Iglef ia, porque no del vicio fe conoce , que , ó no te-

fe cumple con la mala C o n f e - nian verdadero propofito de en-
- ' f> , M 4 men-
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m e n d a r f e , b no hacían todas las que parece tienen 
diligencias que debían para fu re-
medio. Los que tienen viciode de-
cir juramentos , y blasfemias; las 
mugeres muy impacientes, y mal-
dicientes ; los que regularmente 
trabajan en dias de F i e f l a ; los Pa-
dres de fámiiia, muy defcuydados 
en que todos los de fu cafa fe pan 

bien la Doéirina Chrífiíana ; los 
vengat ivos ,que fíempre llevan el 
rencor ; los que tienen hecho el 
animo de vengarfe de quantos les 
hagan a g r a v i o ; los que tienen en 
fu corazon el propofito de falir al 
defafio, fiempre que fuceda el de-
fafiarlos; los que regularmente vi-
v e n cayendo, y levantando en pe-
cados de torpeza , o confervan la 
amifiad ilícita , b la ocafion pró-
xima ; los que pudiendo pagar, 
no pagan, ni reftituyen lo que de-
ben ; los murmuradores en cofas 
graves ; todos ellos , y otros fe-
mejantes , que han hecho callos 
en el vicio , l levan grande peligro 
de vivir en continuo pecado mor-
tal , aunque en fus Confefiones 
particulares digan todo lo que 
entienden , y no fe dexen de con-
fefar peca 1o a lguno, porque fu 
mifma continuación , y reinciden-
cia en fus pecados, confirma el 
fatal defcuydo con que viven de 
la falvacion de fus Almas. Para 
todos eftos es convenientjfima la 
Confef ion g e n e r a l , que compr«-
henda todo el t iempo de fus peli-
grólas Confefiones pafadas , def-
de que comenzaron Ja carrera de 
fus vicios. Hay algunas perfonas, 

congentta, y 
natural la maltc'a ; pero aun con 
ellas eltá preparada , y difpuefta 
la infinita mifericordia de Dios, 
fi de todo corazon fe convierten 
á fu Divina M a g e f t a d , con una 
buena confefion de todos fus pe-
cados. 

También ferá muy provecho-
fa la confefion general de toda 
la vida para aquellas perfonas, 
que quieren mejorar fus Almas, 
comenzando la vida efpiritual , y 
penitente , y exercitandofe con 
mas cuydado en la praékica fegura 
de las virtudes. E f l a s A lmas , aun-
q u e en la vida pafada no hayan 
corrido precipitada« el camino de 
los vicios ; fin embargo, para mu-
dar de eftado , f e r á bien, que puri-
fiquen del todo la conciencia , pa-
ra que las entre en mayor prove-
cho la penitencia. Nuefiro Señor 
Jefu Chrifto, luego que fe bautizó 
en el Jordán , fe fue al Defierto, 
enfeñandonos, que a la peniten-
cia debe anteponerfe la pureza 
de conciencia. N o tenía fu M a -
geftad pecados de que purificar-
fe ; pero afi lo hizo para darnos 
exemp'o. Hecha una vez , con 
todo efpacio , y á toda fu fatisfu-
cion , la Confefion general de to-
da la vida , no anden defpues ha-
ciendo Confefiones generales ca-
da dia , variando fujetos , y lie-
nandofe de efcrupulos, porque ef-
to no es bueno , y puede llevar 
algunos inconvenientes. Si entre 
los fucefos de tal vida hay al-

que toquen á defedos de 
otros 

Utili. 
Con-

fejo 
gene-
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©tras perfonas con mas urgente fona fe ha confefado a 

Spu. 
in hoc 
lib. 2. 
cap. 7 . 

motivo fe ha de efcufar el repetir 
con diftintos Confefores aquella 
Confefion g e n e r a l ; porque no es 
licito fin necefidad manchar las 
vidas agenas; y aunque en el San-
to Sacramento de la Confefion 
todo fe queda en fecreto, no obf-
tante , aun alli debe guardarfe el 
honor del proxímo , como arriba 
fe dixo. C o n el mifmo Confefor, 

, 8 5 
toda fu 

fatisfàcion generalmente de toda 
vida , tome particular d e v o -

San. 
confi. 

fu 
cion de confefarfe año por año, 
en un dia feñalado , que efcogie-
re de fu efpecial devocion. É n 
aquel dia confiefefe de todo el año 
antecedente , examinando muy 
de propofito, no folo las caídas 
fata les , y pecados graves, fi tam-
bién los defeftos veniales , y ha-

con quien yá fe hizo la Confefion bituales imperfecciones ; porque 
general , puede repetirte,aunque quien defprecia lo l e v e , poco a 
fea todos los dias , diciendo: Acu-

fome , Padre de todas las impacien-
cias de mi vida pafada , y de todo 
quanto le tengo confefado d Vmd. en 
mi Confefion general. E n orden á 
la materia determinada, que pide 
cfte Santo Sacramento , diremos 
mas en la Adición al Capitulo diex 
de efte Libro. 

Si fe ofreciere mudar de Padre 
Efpiritual r y con el primero hi-
cieron fu Confefion general de 
toda la v i d a , no tiene que ha-
cerla con el fegundo, ni con to-
dos los demás que tubieron, hafta 
la muerte, fino decirles en quatro 

poco fe irá perdiendo, y caerá en 
lo g r a v e , como dice el Efpiritu 
Santo.Efias Confefiones annuales, Eccli. 
fi fe hacen b i e n , fon como unas 19. V» 
cuentas generales de la A l m a , en 1 . 
que conoce , fi de un año para 
otro p ierde , ó gana ; y conocien-
do lo que tiene que vencer, fe re-
nueve en férvorofos afeétos , co-
mo la Agui la de nuevas plumas, 
para volar á la cumbre de la per-
fección. 

L a s Almas , para quien las 
Confefiones generales de toda 
la vida no fon provechofas, fino C o n £ 
dañofas, fon las que ván ator- gener. 

Pfal. 
102. 
v . y . 

cocer» 

C o n -
fefiio. 
ann. 
gener. 

palabras la ferie de fu vida por mentadas con efcrupulos imperti-
mayor , los Exercicios efpiritua- nentes. Elias quanto mas fe con-
les en que fu Direátor ultimo las fiefan generalmente , mas eferu-
ten.a , y atender a lo que el nue- p u l o s t ienen, y mas fe confunden, 
v o h s ordenare , para cumplirlo Son como el ladrillo fin 
con toda diligencia. 

L a Confefion general conve-
nientifima para las Almas efpi-
rituales, es la que fe hace año 
por año , defpues que fe hizo la 
general de toda la vida. Quiero 

que quanto mas lo lavan , hace 
mas lodo. Si una v e z hicieron y á 
Confefion general de toda fu v i-
da , no conviene dexarfela hacer 
fegunda v e a ; porque no eftán pa-

, ra efo , y no fe les puede dár e l 
decir , que defpues que una per- confuelo que piden, porque es pa-

ra 
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ra íli mayor daño. D e ellas pobres 
Almas hablaremos en el Capitulo 
(¡guíente. 

Univerfalmente hablando , á 
todos los buenos Chriftianos les 
conviene hacer una Confeíion ge-
neral de toda fu v i d a , antes de 
fu muerte. Y no conviene dexar 
ella provechofa diligencia para 
aquella hora terrible ; porque 
ninguno fabe el modo de muerte 
que ha de tener ; y en todo cafo, 
lo que fe hace con tiempo, fe hace 
con tiento, y fe afegura el acierto. 

£ u c > L o que nos dice Chríllo Señor 
12 . v . n u e f t r o i es i q u e vivamos defve-

lados; porque no fabemos el dia, 
ni la h o r a , y que la muerte nos 
vendrá , quando menos penfamos 
en ella. Un eílimable privilegio 
tienen las Confefiones generales, 
que fon puramente voluntarias; 
y e s , que fe pueden dividir en 
muchas Confefiones particula-
res , acufandofe de to lo lo que 
toca á un Mandamiento en una 
Confefion , y en otra lo que toca 
a o tro ; y afi fe halla hecha fu 
Confefion general fin molefKa, 
y fin nota , y fe hace con mas ef-
pacio, y tal vez con mayor pro-
vecho. El le privilegio no es fácil 
que fe pueda lograr á la hora de 
la muerte, quando regularmente 
todo va a p r i f a , y nada fe hace 
con fofiego , fino con grande zo-
zobra. 

T e fia- Por la mifma razón es conve-
raento nientifimo hacer los Tellamentos 
¡n fa- en fana faiud , dexando defem-
lud. barazado aquel ultimo preciofo 

ños Myjlicos. 
tiempo , de que pende la eterni-
dad , para emplearlo fojamente 
en beneficio de fus A l m a s , fia 
el mo:ello cuydado de los bienes 
temporales. A todos es conve-
niente , y á muchos neceSario efla 
diligencia : Porque fi faben , que 
de morir fin Teílamento fe han 
de feguir algunas injullicias, y gra-
ves p leytos , en conciencia ellán 
obligados á evitarlos ; fiendo la 
hora de la Muerte tan incierta, 
y tan cierto el haber de morir. ' 
Mi l efeufas ineficafes alegan algu-
nas perfonas, para no hacer fus 
Teí lamontos en falud,y nunca dán 
refpuel la que fatisfaga á la razón 
figuiente : Si aora efiubieras para 
morir , habías de vencer todas 
efas que dices grandes dificultades 
para hacer un Teftamentos; pues 
hazlo del modo que en efe cafo 
lo harías. 

Dices , que fi vives , fe han de 
mudar las cofas : T e refpondo: 
que fi fe mudan, podrás mudar tu 
T e f l a m e n t o ; porque el hacer uno, 
no embaraza para hacer otro , y 
otros. Dices , que fi explicas tu 
voluntad , tendrás pefadumbres 
con algunas perfonas interefadas. 
T e refpondo, lo primero , que lo 
mi fmo ferá á la hora de la muer-
te , y cou mas peligrofa raoleíHa; 
lo fegundo , que puedes hacer el 
T e í l a m e n t o cerrado,y afi fe evitan 
efos , y otros inconvenientes ; lo 
t e r c e r o , que fi aora ellubiefes pa-
ra m o r i r , mira lo que harí.s para 
evitar efas «noleftias , y hazlo afi, 
pues ellas mas libre , y puedes 

comu-

comunicar de efpacio tus cofas con Confefor culpado encarga mucho-
perfona doéla , y vírtuofa , fin la á la perfona , que no fe 

neta , ni rezelos que tendrás eP-
tando en la cama,de fi te efcuchan, 
y te oyen los interefados, que en-
tonces fe ponen en defvelo todos 
los de la cafa , y no paran , ni fe 
quietan halla faber lo que difpone 
el enfermo. Es una mi fer ía , y 
a veces pafa á fer efcandalo el de-
forden que algunas veces fucede, 
echando á los Infiernos al pobre 
enfermo, aun antes de morir. Alli 

Mich. fe vé por experiencia cumplida 
7 .V .6 . aquella católica verdad , que los 

enemigos del hombre fon fus do-
mellícos, y mas cercanosv 

Sobre elle punto eílán ciegos 
muchos de los mortales, y no hay 
remedio que fe dexen convencer 
de la razón, ni quieran efearmen-
tar en las muertes turbulentas, 
y formidables de o ros , que por 
no haber hecho fu Teílamento en 
f a l u d , ó mueren ab inte/la'.o , de-
xando mil pieytos , y petares; o 
acaban fus vidas llenos-de fatales 
amarguras, embarazando aquellas 
ultimas horas,quando cada punto-
vale una eternidad, en cuydados 
temporales,que firven de eílorvo 
gara dedicarfe á los a ¿tos heroycos 
de las virtudes mas importantes 
en aquella hora terrible. 

E 
A D I C I O N . 

N cofas graves , que perte-
necen al Santo Oficio de ia 

no le con-
fiere con otro de aquella mate-
r i a ; que a nadie diga palabra, 
aunque la pregunten; que ella no 
ha pecado, &c. De que refulta, 
que auuque la pregunten conju-
ramento , la parece que no peca 
negando la verdad , por no def-
cubrir al Confefor culpado. Elle es 
un engaño perniciofo; y deben 
faber las tales A-mas , que no es 
caridad lo que es contra con-
ciencia. E l juramento de decir la 
verdad las obliga en conciencia, 
y hacen un facrilegio en negar la 
verdad: Y todas las Confefiones, 
y Comuniones que hicieran de 
alli en adelante ferán facrilegas, 
mientras no denuncien , y digan 
la verdad ; á mas de que eflán 
defcomulgadas y malditasdeDios, 
y de fu Santa Iglefia : Y afi e í la-
rán en el ellado de condenación, 
halla que cumplan con la obli-
gación que tienen de denunciar, 
y decir ia verdad. 

C A P I T U L O IX. 

D E S E N - G A N O DE LAS 
Almas efcrupulofas , en orden d fus 

Confefiones ; y de otras, que no-
eferupulizan fobre pun-

tos graves. 

E x 

Edi<3 
S. In-
quifi-
tion. 

T Semblan los efcrüpnlofos 
donde 110 hay que temer, 

dice el Profeta , y nos lo vemoi 
Inquificion , y hay obligación de por la experiencia. Libros enteros, 
denunciar, fucede, que el mifmo y Tratados efpecificos curnplidifi-

mos.. 

P f . i 



18(5 Defenga 
ra íli mayor daño. D e ellas pobres 
Almas hablaremos en el Capitulo 
(¡guíente. 

Univerfalmente hablando , á 
todos los buenos Chriflianos les 
conviene hacer una Confeíion ge-
neral de toda fu v i d a , antes de 
fu muerte. Y no conviene dexar 
ella provechofa diligencia para 
aquella hora terrible ; porque 
ninguno fabe el modo de muerte 
que ha de tener ; y en todo cafo, 
lo que fe hace con tiempo, fe hace 
con tiento, y fe afegura el acierto. 

£ u c > L o que nos dice Chrillo Señor 
12 . v . n u e f t r o i i que vivamos defve-

lados; porque no fabemos el dia, 
ni la h o r a , y que la muerte nos 
vendrá , quando menos penfamos 
en ella. Un eílimable privilegio 
tienen las Confefiones generales, 
que fon puramente voluntarias; 
y e s , que fe pueden dividir en 
muchas Confefiones particula-
res , acufandofe de to lo lo que 
toca á un Mandamiento en una 
Confefion , y en otra lo que toca 
á o tro ; y afi fe halla hecha fu 
Confefion general fin molefKa, 
y fin nota , y fe hace con mas ef-
pacio, y tal vez con mayor pro-
vecho. El le privilegio no es fácil 
que fe pueda lograr á la hora de 
la muerte, quando regularmente 
todo va a p r i f a , y nada fe hace 
con fofiego , fino con grande zo-
zobra. 

T e fia- Por la mifma razón es conve-
raento nientifimo hacer los Teftamentos 
in fa- en fana falud , dexando defem-
lud. barazado aquel ultimo preciofo 

ños Myjlícos. 
tiempo , de que pende la eterni-
dad , para emplearlo fojamente 
en beneficio de fus A l m a s , fia 
el mo:ello cuydado de los bienes 
temporales. A todos es conve-
niente , y á muchos neceSario efla 
diligencia : Porque fi faben , que 
de morir fin Teftamento fe han 
de feguir algunas injufticias, y gra-
ves p leytos , en conciencia eftán 
obligados á evitarlos ; fiendo la 
hora de la Muerte tan incierta, 
y tan cierto el haber de morir. ' 
Mi l efeufas ineficafes alegan algu-
nas perfonas, para no hacer fus 
Teftamontos en falud,y nunca dán 
refpuefta que fatisfaga á la razón 
figuiente : Si aora eftubieras para 
morir , habias de vencer todas 
efas que dices grandes dificultades 
para hacer un Teftametitos; pues 
hazlo del modo que en efe cafo 
lo harias. 

Dices , que fi vives , fe han de 
mudar las cofas : T e refpondo: 
que fi fe mudan, podrás mudar tu 
Tef tamento; porque el hacer uno, 
no embaraza para hacer otro , y 
otros. Dices , que fi explicas tu 
voluntad , tendrás pefadumbres 
con algunas perfonas interefadas. 
T e refpondo, lo primero , que lo 
mi fmo ferá á la hora de la muer-
te , y cou mas peligrofa raolellia; 
lo fegundo , que puedes hacer el 
T e f t a m e n t o cerrado,y afi fe evitan 
efos , y otros inconvenientes ; lo 
t e r c e r o , que fi aora ellubiefes pa-
ra m o r i r , mira lo que hari.s para 
evitar efas «noleftias , y hazlo afi, 
pues eftás mas libre , y puedes 

comu-

comunicar de efpacio tus cofas con Confefor culpado encarga mucho-
perfona doéla , y vírtuofa , fin la á la perfona , que no fe 

neta , ni rezelos que tendrás eP-
tando en la cama,de fi te efcuchan, 
y te oyen los interefados, que en-
tonces fe ponen en defvelo todos 
los de la cafa , y no paran y ni fe 
quietan haftafaber lo que difpone 
el enfermo. Es una mi fer ia , y 
a veces pafa á fer efcandalo el de-
forden que algunas veces fucede, 
echando á los Infiernos al pobre 
enfermo, aun antes de morir. Alli 

Mich. fe vé por experiencia cumplida 
7 .V .6 . aquella católica verdad , que los 

enemigos del hombre fon fus do-
mefticos, y mas cercanosv 

Sobre efte punto eftán ciegos 
muchos de los mortales, y no hay 
remedio que fe dexen convencer 
de la razón, ni quieran efearmen-
tar en las muertes turbulentas, 
y formidables de o ros , que por 
no haber hecho fu Teftamento en 
f a l u d , ó mueren ab intefia'.o , de-
xando mil pleytos , y pelares; o 
acaban fus vidas llenos-de fatales 
amarguras, embarazando aquellas 
ultimas horas,quando cada punto-
vale una eternidad, en cuydados 
temporales,que firven de eílorvo 
gara dedicarfe á los aítos heroycos 
de las virtudes mas importantes 
en aquella hora terrible. 

E 
A D I C I O N . 

N cofas graves , que perte-
necen al Santo Oficio de ia 

no le con-
fiere con otro de aquella mate-
r i a ; que á nadie diga palabra, 
aunque la pregunten; que ella no 
ha pecado, &c. De que refulta, 
que auuque la pregunten conju-
ramento , la parece que no peca 
negando la verdad , por no def-
cubrir al Confefor culpado. Efte es 
un engaño perniciofo; y deben 
faber las tales A-mas , que no es 
caridad lo que es contra con-
ciencia. E l juramento de decir la 
verdad las obliga en conciencia, 
y hacen un facrilegio en negar la 
verdad: Y todas las Confefiones, 
y Comuniones que hicieran de 
alli en adelante ferán facrilegas, 
mientras no denuncien , y digan 
la verdad ; á mas de que eftán 
defcomulgadas y malditas de Dios, 
y de fu Santa Igiefia : Y afi e f ta-
rán en el eftado de condenación, 
hafta que cumplan con la obli-
gación que tienen de denunciar, 
y decir la verdad. 

C A P I T U L O IX. 

D E S E N G A N O DE LAS 
Almas efcrupulofas , en orden d fus 

Confefiones de otras, que no-
efcrupuíizan fobre pun-

tos graves. 

E x 

Edi<3 
S. In-
quifi-
tion. 

T Semblan los efcrupulofos 
donde 110 hay que temer, 

dice el Profeta , y nos lo vemoi 
Inquificion , y hay obligación de por ia experiencia. Libros enteros, 
denunciar, fucede, que el mifmo y Tratados efpecificos curnplidifi-

mos> 

P f . i 



188 Defengaños 
mos fe han efcríto para curar 
á los efcrupulofos, y nada baila; 
porque no comprehende la razón, 
quien cafi del todo tiene perdida 
la razón. 

N o todos los efcrupulofos pa-
decen en una mifma materia; 
porque unos llevan fu fatiga Co-
bre las tentacipnes contrarias á 
la F é ; otros con las imaginado-

M!Jl ICOS, 

Confi , 
pro 

fcrup. 

nes de impureza ; otros fobre sí 
ellán bien , b mal ordenados; 
otros en el Oficio Divino ; otros 
en la intención para confagrar, 
abfolver , &c. Otros en las Con-
fcfiones ; otros en las freqüentes 
Comuniones; y otros á carga cer-
rada en todo lo que hacen. Vere-
mos brevemente algún remedio 
para quando Dios quiera que lo 
puedan percibir; ayudandofe ellos 
por fu parce con el vencimiento 
propio, necefario para fer reme-
diados. 

A las perfonas fatigadas con 
efcrupufos en tentaciones contra-
rias á los Myllerios de la F é C a -
tólica, fe las ha de prevenir , que 
luego por la mañana, puefias de 
rodillas , digan con devocion el 
Credo; y defpues con todo fu cora-
zon digan ellas palabras : To creo 
firmifimamente todo quanto cree, 
y manda creer la Santa Madre 1gle-
fia Católica Romana,y en efta Santa 
Fé quiero vivir , y morir. Y dicho 
e l lo ,aunque en el difcurfo del dia 
las venga un millón detentaciones 
contrarias, no fe dexen turbar, 
fino digan con toda paz interio: 
Señor , lo dicho, dicho. 

He prevenido, que no fe dc*e& 
turbar el corazon con las tenta-
ciones ; porque en llegandofe a 
turbar, fe confunde la parte fupe-
rior de la Alma , como dirémos 
en otro Capitulo, y es grandifimo 
trabajo , porque pafa la criatura 
á cierta cfpecie de frenesí , como 
dice el Profeta , y toda fu fabi-
duria , fe deílruye. Pero confer-
vandofe el corazon con paz inte-
rior , aunque las tentaciones fean 
muchas , queda ferena la adver-
tencia para decir las palabras re-
feridas. Quando llegan á confe-
farfe tales A l m a s , no digan , ni fe 
les permita decir otra c o f a , fino 
ella« palabras: Padre, muchas ten-
taciones me han venido contra la Fé, 
fi acafo no las hubiere defechado 
con la prefieza que debo , me acujo 
de ello. 

Suelen decir ,que muchas cofas 
contra la F é las ocurrieron ; pero 
que otras, ellas fe Jas penfaron; 
y efto las dá efcrupulo. A ello ref-
pondales, que de todo fe acufan; 
pero no las dexen pafar á la indi-
viduación , y dillincion de Jas que 
las ocurrieron , y de las que ellas 
fe penfaron; porque eíla es mate-
ria inapeable, y en lugar de me-
jorarlas , las acabarán de perder. 
Baila el tormento continuo que lie« 
van con lo que las ocurre , y con 
lo que ellas fe pienfan , para en-
tender , que en ellas no hay libre 
maliciofo confentimiento. 

En los efcrupulos pertenecien-
tes á las imaginaciones de impu-
reza , tentaciones contra la caílir 

dad, 

Infra. 
lib. 5. 

Pfal. 
106. 
v. 27. 
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d a d , fe ha de decir lo mifmo, nueftro Señor., y confiados en la 
quanto al no turbarfe , y el modo " " * 
de confefarfe. Efias tentaciones 
fon mas peligrofas, por la grande 
propenfion de nuefira viciada na-
turaleza á dele&aciones torpes, 
y deshonefias. Algunas pobres A l -
mas padecen en- eflo tormentos 
fobre toda ponderación humana. 

" San Aguftin dice , que entre todos 
los combates de la A l m a en ella 

• vida morta l , eíle es el mas formi-
• dable, y el mas continuo. Las ima-

ginaciones que atormentan , fon 
• como las mofeas importunas, que 

quanto masías ojean, mas buelven r 

y molefian. 
A las Almas tímidas,.y eferu-

pulofas, las parece, que en todo-
conf ienten,y fobre eí lol levan un 
tormento inexplicable». N o aca-
ban de dillinguir entre el fentir» 
y, confentir ; y afi.las parece , que 
confienten todo lo que fienten. 
Para confentir de malicia es me-
neller , que primero fe conozca 
lo que es malo, y defpues con ad-
vertencia fe quiera Jo que fe co-
cocib q i i e e r a ofenfa de Dios. En. 
faltando iodo e l lo , no hay con-
fentimiento con plena libertad, 
y fin efia no puede haber pecado-

afifiencia Divina , digan : Pro-
Pongo , Señor, firmifimamente, afif-
tido de vueftra Uivir.a Gracia•, 
de no- confentir en cofa alguna de 
quantas me ocurrieren contra vuef-
tra Santifima Ley. Defpues entre 
d i a , y en las vigilias de Ja no-
c h e , procure no dexarfe turbar Ja-
parte fuperior de fu A l m a , como 
arriba fe prev ino; y fiempre que. 
le vieniere la porfiada imagina-
ción impura , diga interiormente: 
Señor , mi corazon es tuyo, yo te . P r a 

doy mi corazon, &c. Y en ello fe , n i l 0 C 

entiende, que refifle á la tentación: e o d e m 

porque para el fin de la refillencia, c ' 9* 
elle es a&o contrario á la mifma 
tentación. 

E n efie punto de aétos con-
trarios v á n fatigadifimas algu-
nas A l m a s , y no advierten , q u e 
quantos mas. afeétos contrarios-
hacen , y quanto mas ellas fe con-
turban , menos fe les olvida la fea-
imaginación , que las molefta.-
Aprendan a bolar acia Dios para-
no confentir, y efie es eficacifi-
mo aéto contrario: En el examen* 
de conciencia, no fe detengan-

O 
mucho fobre efia materia^ porque 

, n i r - . . . e s peligrofa. En la Confefion fola-
xsortal. E l fenwr, no es confentir;, mente digan efias palabra : Pa- Sunr i 

2 L » ^ ^ ^ > mucbifmat imagina*• ¡ X ' 
cwnes de impureza, y reprefenta I,b. 2.. 
nones feas ; d mi me parece que de c. 8» 
malicioja voluntad no las he confeti-
Udo ; pero fi r.o hubiere efiado tan 
pronto como- debo para refifi irlas, 
me acufa de todo lo que he faltado-
Ni digan m a s , ni io Confefore* 

las> 

timiento ha de haber , junto con. 
el advertir. 

Y aunque todo efio es clarifima. 
v e r d a d , para algunas Almas no 
hay razón que fofiegue. Se les 
ha de decir , que luego por la m a -
ñana ofrezcan fu corazon á Dios 
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las dexen decir otra cofa; porque y efio fe note mucho, porque fuele 
fi fon Almas de quien fe tiene pru- fer el motivo de confundirfe los j)¡f• ' 
dente feguridad , que de malicia efcrupulofos. Para tener intención t r a > 

no coniintieron , ello las bafta. no es neccfario tener aáto reflexo <j¡f. 
Prevénganlas , que fe humillen de que fe tiene intención. a r t > 

mucho, porque efta fea tentación Confundenfe también diciendo, n > 1 0 < 

fuele Dios pormitirla á las Almas que la intención habitual no es 
fobervias, como dice el Venerable bailante para recibir los Sagrados 

Caffia. Cafiano. Díganlas también, que O . d nes , ni para cumplir con el 
Coll. jamás eftén ociofas ; porque las Oficio Divino , ni para confagrar, 
PP. decentes ocupaciones, y el poner ni para abfolver. Es verdad efio 

cuydado en ellas,di vierte las malas pero no entiende bien l o q u e e s 
imaginaciones, como fe dice en iniencion habitual, y yo fe les 
las vidas de los antiguos Padre» explicaré con una clara fimilitud. 
del Yermo. " Y o me muevo de la Celda con in-

Los Eclefiafiicos efcrupulofos tención de baxar á decir Mifa; 
fobre el afumpto de fi eftán , o no al tiempo de falir de la Celda me 
efián ordenados , porque fe divir- divierto, y con el habito que tengo 
tieron , quando los citaban orde- de ir al Coro , en lugar de baxar 
nando, y afi les faltó la intención; a la Sacrifiia, me voy al Coro. En 
eflos confunden la atención con la efte cafo fui al Coro con intención 
intención. El eftár atentos es lo habitual , porque folo fui por el 
que fe quita con la diftraccion; habito que tenia de ir ; pero (i 
pero no fe quita el tener intención, hubiefe baxado á la Sact iftia, aun-
porque no depende de la atención, q u e fiempre fuefe diftraido , no 
fino de otra cofa muy diftinta. iba con intención habitual, fino 

A r < * u - Como puede dudar de fu intención con evidente intención virtual, 
ment. c I ( l u c c o n e l I a kufcó e l Titulo para fundada en la intención aétual 
eficáz. ordenarfe , con ella fe difpufo q u e tube en la Celda para falir 

para el examen , con ella afifiió de ella, 
quando fe leia la Matricula, con L o mifmo digo del que toma Inteth 
ella bufeó los Ornamentos nece- el Breviario, y fe pone á rezar el quid, 
farios, con ella fue á bufear aquella Oficio Divino ; éfie no reza con 
mañana á quien le había de orde- intención habitual, fino con inten-
nar , y con ella afifiió prefente cion aétual, 6 virtual; porque aun-
á todas aquellas Sagradas Ceremo- q u e no hace reflexión, conocien-
nias, y díxo lo que le tocaba decir, do que tiene intención, cierta-
para quedar ordenado? Una cofa mente la tiene , y en efto no hay 
es, que no hiciefe reflexión, advir- duda ; porque para tomar el Brc-
tiendo fu tnifma intención , y otra viarío fe movió con la intención 
cofa es, que no tuviefe intención; de cumplir con aquella obligación.' 

' L o 
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L o mifmo digo del que ha de bau- menefter dos cofas efenciales; def-
tizar, y confagrar , que io que he treza en ei C o n f e f o r , y docilidad, f£ d e 

' " ' y obediencia ciega en el eferu- $. r U p t dicho del que baxa á decir Mifa. 
Y también digo lo mifmo del 
que baxa á confefar. Si conoce, 
que alguno no eflá difpuefto para 
recibir la abfolucion , no fe la dá: 
Lues;o evidentemente tiene in-
tención de abfolver á los que ab-
f u e l v e , aunque él no haga refle-
xión , conociendo, que tiene in-
tención. Con efta verdadera Doc-

en el eferu-
pulofo; como efta fa l te , fe queda 
fin remedio. 

Los que en todo efcrupuíizan, 
todo lo confunden , y todo lo re-
buelven. Algunas perfonas llegan 
á tan grande confufion, que dicen, 
y afirman , que en todo pecan, 
que no tienen dolor , ni propofito 
de la enmienda; ni efperanza en 

trina he quitado los efcrupulos la DivinaMifericordia; que pecan 
de muchos. 

Efcru- En los que fundan fus efcru-
pulos pulos fobre fus Confefiones, hay 
d e C ó - mayor trabajo ; porque una mif-
fefion. ma cofa la confefarán mil veces, 

quando fe confiefan,y pecan quan-
do comulgan , porque efián en 
pecado mortal. Con eftas pobres 
A l m a s , quando fe hallan en efta 
grande confufion , anden con mu-

y nunca quedan fatisfechos. Quie- cho cuydado los Padres Confe-
ren hacer Confefiones generales, 
y afi fe confunden mucho mas, 
porque algunos llegan á tener 
íefa la imaginación , y confufa, 
b perdida la memoria, y aora les 
parece uno, y de alli á poco ya 
les parece o t r o ; y por decir las 
cofas del modo que las entienden, 
cada dia las rebuelven, y en nada 
tienen firmeza. Y o conocí á un 
fugeto , que habiendo dado por 
materia determinada de fus Con-
fefiones ¡numerables veces una 

fores, y Direétores efpirítuales. Si 
pueden reducirlas á entender, que 
no pecan comulgando por obe-
diencia ; porque mas deben creer 
á lo que las üicen los Minifiros 
de Dios, que á fu propio dictamen; 
en efte cafo mandenlasque comul-
guen , afegurados de qae no han 
hecho «.ofa mala de propia malicia. 
Pero fi vieren , que ellas efián te-
naces en juzgar, que pecan comul-
gando , aunque el Direétor fe lo 

mande, dexanles efiár; porque han 
cofa de la vida pafada, llegó átiem- Legado al ebriofo delirio que de- Pfa!. 
po de dudar, fi era, 6 no era afi lo bóra, y defiruye toda la fabiduria, 106. 
que tantas veces habia confefado. como dice David. v. 27. 

Como quieran los efcrupulofos 
acordarfe mejor aora de toda fu 
v i d a , que fe acordarían veinte 

Eilas Almas , dexandolas por 
algún tiempo fu cien curarfe , no 
diciendolas palabra, hafta que ellas 

años h a , quando hicieron fu Con- buelven fobre si rnifmas, y bufean 
fefion general ? Para la curación humildes el fanto confejo, que en 
perfc&a de los efcrupulofos, fon fu turbación defpreciaron. Quando; 

eftán-
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efián en el auge de la turbación judiciales, que cada día fe expe-
refer ida, es por derrás gallar con rimentan . Se hacen conciencia 
ellas palabras, ni razones, porque de que faltaron á fus devociones, 

Eccle n o e capaces de entenderlas, y no fe acufan de que faltaron 
' y el Efpiritu Santo d ice , que no á fus grandes, y graves obligá-

is ' f e gallen palabras con quien no dones. A otros lo» tienen por im-
las oye . perfectos, porque no efcrupidizan 

D e las Almas que fiempre ván en cofas minuufimas, como ellos, 
atormentadas con los efcrupulos y no reparan en que los otros 
de fus freqü-ntes Comuniones, fon en la fubllancia mas ajullados 
pareciendolas, que comulgan mu- & la L e y de D i o s , y menos pe r -
c h o , y aprovechan poco, trata- judiciales á fus próximos. Son 

Zima, remos mas adelante, quando fe como los que de.cerca vén muy 
c. 12. llegare al punto de la Comunion poco , y de lexos defcubren halla 

Sagrada. los átomos, en sí mifmos no vén Matf. 
Concluiremos eíle Capitulo con Ja gruefa trabe, como dixo Chrilco 7« 

4a peor efpecíe de cfcrupuiofos, Señor nuellro , y en fus próximos 
y fon aquellos, que fobre cofas advierten las pajuelas mas deli-
leves efcrupulizan m u c h o , y en cadas. 
eofas graves fe tragan Elefantes, E n ella mifma el a fe pueden 
y Camellos. D e eita mala con- numerarfe los que hacen mucho 

Matt. d¡cion eran los hypocrítas Fari- reparo en dexar los ayunos de fu 
feos, que reparaban mucho en po- efpecial devoc ion, y comen carne 

2» nerfe á comer fin lavarfe Jas ma- en los ayunos de obligación. En 

nos , y no hacían reparo en per- elle punto de los ayunos de la 
f e g u i r , y derramar la fangre del Santa IgleGa hay grandes abufos. 
Julio. A f i fon algunas Almas en- N o digo que pecan los que con 
gañadas, que forman efcrupulos licencia de ambos Médicos comen 
de levidades , y no fe hacen con- carne en los días prohibidos, li 
ciencia de comerfe , y deberfe la ellos informan con la verdad que 
fangre de los pobres; de no pa-* deben. Pero deben advertir, que el 
gar fus deudas; de no refiituir lo Precepto que prohibe comer carne 
mal ganado ; de no quitar los pe- en días de ayuno , es Precepto ne-

cados de fu famil ia; de no criar gat ivo, que obliga fiempre, y por 
bien ios h i j o s ; de no cumplir fiempre, como "dicen los Theo- Sent. 

exaéhmente las obligaciones de logos. Por lo qual el que come com. 
fus of ic ios; de hacer injullícias; carne fin necefidad endias de ayu- Theo. 
de fer aceptadoras de perfonas; n o , tantas veces peca mortal- Mor. 
de dexarfe regalar para el fobor- mente, quantas veces mortalmen-
n o , y de otras cofas, por fu mif- diftintas la come fin necefidad. 
ma naturaleza gravi f imas, y per- N o es afi en e.1 Precepto de ayu-
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nar ; porque como es precepto 
af irmativo, rompido una vez el 
ayuno , aunque coma cien veces 
al d i a , como fean menjares de 
ayuno , no peca fino una vez; 
pero comiendo carne en efos días, 
tantas veces p e c a , quantas fin 
alguna necefidad la come. N o 
defeo poner efcrupulos imperti-
nentes ; pero en mi d i f a m e n ella 
es materia muy g r a v e , ó yo no 
entiendo bien la regla general del 
precepto negativo. Los que pade-
cen elle trabajo de comer carne 
en dias de ayuno , comuniquen 
elle punto con Varones doétos, 
y vtrtuofos, y figan fu parecer; 
confiderando", que el comer carne 
por necefidad , no es lo mifmo 
que comerla todas las veces que 
quieren, fi folo las veces que á 
j i i c i o prudente tienen necefidad 
de comerla. 

C A P I T U L O X. 

DESENGAÑO VARA LAS 

Almas que fe confiefan cada dia, 
ó con mucha freqüencia , y fe les 
enjerta, como han de dár materia 

de la vida pafada , quando 
no tienen de la pre-

fente. 

LA S perfonas que fe confiefan 
cada d í a , ó con mucha fre-

qüencía , tienen gran peligro de 
llegar a eíle Santo Sacramento 
con mucha tibieza , y hacerfe las 

• Confeliones como cofa de cof-
t u m b r e , principalmente fi uo fon 
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Almas de adelantado fervor. Ha-
llante , que no tienen cofa parti-
cular de una Confeíion á o:r.\, 
y fi fe habi'.ú in á dár por materia 
determinada dos mentiras de la 
vida pafada, no aciertan á decir 
otra cofa; y (i quieren facar de 
efa cartilla , fe hallan perdidas, 
y turbadas, y aun á veces inquie-
tas, fin faber que hacerfe; porque 
las parece, que es rebolverla vida 
p i f a d a , y no faben por donde co-
menzar , ni que decir. 

- P 'es , lo primero , que 
aquellas Almas que fe han con-
f i a d o o:ras veces con el mifmo 
Confefor , es bailante que di->an-
Acufome, Padre, que defde la Con-
fefion pafada he faltado en ejlo, 
y en efio. Diganio brevemente con 
claridad,y fin efcufas.Y fi no tie-
nen cofa particular de pecado co-
nocido defde la ultima Confefion 
digan : Acufome Padre , del poco 
efpmtu con que hago todas las co-

fas del férvido de Dios ;j; me acufo 
por materia determinada de todas 
las impaciencias de mi vida pafada 

y de todo quanto d V. md le ten-
g% confefado en otras Confefiones, 
de lo qual me pefa,por fer ofenfa 
de mi Dios ; propongo firmemente 
la enmienda , efiftido de la Divina 

grao* , y efpero en la infinita bon-
dad, y mi fer i cor di a de mi Dios, qu> 
me ha de perdonar. E l lo lo haa 
de decir con mucha atención, 
y devocion; porque ellos tres Ac-
tos del penitente, que fon dolor 
propofito, y confianza, fon ne! 
célanos para que en la Confefion 

N f c 
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fe iullifique la A l m a , y fe le per- tes de confefarfe fe difpufo con 
donen fus pecados. los ados referidos de dolor , pro-

Para mayor inteligencia de lo p o f u o , y confianza ; y por otra 
dicho , fe ha de advertir , que en parce no los hizo al tiempo de 

todas las Confefiones Sacramen- aófolverla, porque fe a d v i n o , 
tales que hacemos , es nece Cirio queda la pobre A l m a tímida en 
tener dolor de haber ofendido un efcrupulo amarguifimo, inquie-

á Dios en aquellos pecados q u e to el corazón, y no fe puede fo-
f e d á n por materia determinada, . fegar , halla bolver al Confefor , 
propofito de la enmienda, y efpe- y decirle fu defcuydo. El remedio 
ranza del perdón de la Div ina ha de f e r , que antes de pafar 
mifericordia. Ellos tres aélns de a confefarfe lleve hechos ellos 
dolor , propofito, y confianza, aftos necefai ios en efta breve for-

fonde tal manera'necefarios, q u i m a : Alterno , y Soberano Señor 
fi una perfona no diefe otra m a - Dios mio , yo creo firmi finamente ^ ̂  & 

teria determinada , fino dos m e n -
tiras de la vida pafada, era nece-
fario tener dolor de haber m e n -
tido , propofito firme de no m e n -
tir mas , y efperanza firme e n 
la mifericordia de D i o s , de que l a 
ha de perdonar. Y coma efas cu l -

que bas de dár premio à los bue- ' r 1 

nos ,y cafiigo à los malos : Me pefa bc 

de todo mi corazon de haberte ofen- caP#3* 
di do en los pecados que aora tengo 
de confefar, y en todos los de mi 
vida : Propongo firmifimamente la 
enmienda , con tu Divina gracia : 

pas fe tienen por l e v e s , y fon t a n Tefpero , que me has de perdonar, 
fréquentes , y continuas., no es por tu infinita mifericordia Hechos 
tan fácil tener de ellas efos a d o s ellos aCtos de la juibficauon poco 
eficaces de dolor, y propofito; a n t e s de confefarle aunque def-
y corre mucho pel igro , fi no e f - pues fe divierta el penitente al 

íán avifadas las A l m a s , de hacer 
mala confefion, y falir del S a -
cramento peores que entraron.^ 
Por ello conviene dár por m a t e -
ria determinada , aquello en q u e 
conocemos, o penfamos tener 

tiempo de la abfolucion , como 
fea involuntariamente , 110 tiene 
que quedar con efcrupulo. Otro 
remedio es , concluir, fiempre la 
Confefion • con aquella claufula: 
De efios, y de..todos mis pecados 

i . u i i u i . t > i i u j , ~ * ' " . r r r J 

verdadero dolor de haber fa l tado, me pefa mucho-, por fer ofenjas de 
y propofito firme de enmendar- mi Dios : Propongo firmamenti la 

una advertencia 
, y es ella. A l b u -

llos. 
A q u í ocurre 

Ad- importanti fi ma / ^ 
Vertè- ñas veces inadvertidamente fe d i -
s iano- vierte la A ' m a , al tiempo d e 

enmienda , con la afifienúa de la 
Divina gracia : T ejpero en la 
infinita bondad, y mifericordia 
de mi Dios ,y Seiíor , que me ha de 
perdonar. Acabando afi de decir 

¿ ¿ la abfolucion, y como ni a a - lus pecados, y . dicicndo efio^de 

A&. 
Poeni. 
ex fu. 

dici. fecundad o 
ciencia. 

Bolviendo al punto de la ma-
teria determinada de los petados 
ya confélados, d igo , que baila 
decir toda una efpecie de culpas, 

Core , como : Acufome de todas las impa-
cú alii ciencias de mi vida pafada. L o mif-
Auth. rao digo de las murmuraciones, 

juramentos, &c. Pero no baila 
decir: A:uf me de quatro impacietj-
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todo corazon , aunque defpues, meras mentiras que echó en toda 
quando le abfuelven cafualmente fu vida , ú de las quatro ultimas, E a d 
fe divierta , puede quedar con ü de las quatro mas g r a v e s , ü de rat. 

bailante de fu con- todas la mentiras de toda fu vida; ut. 

y lo mifmo digo de las impa-
ciencias , murmuraciones, jura-
mentos , & c . Por la mifma razón 
no dá materia ciertamente deter-
minada el que dice: Acufome, Pa-
dre , de quatro , ó feis mentiras de 
mi vida pafada ; porque fi ha men-
tido cien veces , diciendo quatro, 
o feis, ni fe determina, á que fean 
quatro, ni feis las que dá por ma-

cias de mi vida pafada , fin deter- teria cierta. El lo fe prueba con la 
minar por lo menos en fu mente dicha fimilitud de las formas para 
quales fon efas quatro impacien- confagrar,porque fi teniendo de-

cías. Y lo mifmo digo de los que 
le acufan , diciendo : Acufome de 
dos mentiras de mi vida pafada, fin 

-determinar en fu mente , quales 
fon efas dos mentiras. L a razón 
es clara ; porque afi como el Sa-
cerdote , que tiene cien formas 
para confagrar , fi determina con-
sagrarlas todas, todas quedan con-
sagradas; pero fi quiere confagrar 
folas quatro de las ciento , fin de-
terminar en fu mente quales fon 

lante cien formas , dixefe el Sa-
cerdote :: Quiero confagrar quatro, 
ó feis de efias formas, no determi-
naba la materia , ni confagraria 
quatro, ni feis, ni las ciento: Lue-
g o tampoco daría materia cierta 
quien fe acufafe del modo fobre-
dicho. 

Suponiendo, pues , que dá m a -
teria determinada para fu Con-
fefion quien fe acufa de toda una 
efpecie de culpas , ya confefadas, 

las quatro de las ciento, no queda conocefe que puede una perfona, 
ninguna confagrada , porque no aunque fe confiefe cada dia , dár 
determinó la materia para la Con- materia determinada, fin rebol ver 
fagracion : Af i también , fi una fu conciencia : y puede variar 
perfona,de cien mentiras que dixo cada dia de materia,para no hacer 
en la vida pafada, fe acufa de qua- coílumbre de decir fiempre una 

mifma c o f a , acufandofe un dia 
de todos los juramentos, con men-
tira ; otro dia de todos los jura-
mentos fin necefidad ; otro dia 
de todas las maldiciones ; y afi 
puede ir pafando toda la L e y de 

2 Dios, 

tro mentiras, fin determinar en 
fu mente quales fon , tampoco 
dará materia determinada para 
•la abfolucion. 

Por efio fe ha de acufar deter-
minadamente de las quatro pri-
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D i o s , y de fu Santa Iglefia , to- todas mis Confefior.es papadas, y ef-

to es bailante ; pero debe reno-
bar el dolor de haber ofendido 
à D i o s , y el propoli to firme de 
nunca mas ofenderle, como arriba 
queda dicho. 

Si algún Confefor no fe con-
tentare con qué el penitente fe 
diga : Acufome , Padre de todas las 
impaciencias de mi vida pafada, 

mando para cada dia una efpecie 
de pecados. 

A d - Debe advertirfe, que en aquella 
verte, efpecie de culpas,en que la Alma 
c o n conoce no haber caído en toda 

fu vida , por la mifericordia de 
Dios , no conviene dár aquella 
efpecie por materia determinada 
de fu Confefion. Pongo el exem-

plo : Si conoce una perfona, que no fe ponga a pleyto el penitente 
por la Divina mifericordia , en con el Miniilro de D i o s , fino con-

cern. 

toda fu vida , no ha jurado con 
ment ira , no dará materia deter-
minada ,*diciendo en fu Confe-
fion : Atufóme , Padre de todos 
los juramentos en mentira de mi 
vida pafada ; porque fi nunca ha 
jurado con mentira, de nada fe 
acufa. L o mifmo digo de todas 
las demás efpecies de pecados. 
D e lo qual fe infiere , que íolo 
aquella efpecie de defectos, en la 
qual fabe el penitente haber fal-
tado en fu vida pa r ada, ha de fe-
ñalar , por determinada materia, 
quando de una Confefion á otra 
no fe acuerda de cofa particular, 
que la dé grande efcrupulo la con-
cienci--». 

L a s perfonas que f eqüentemen-
te fe confiefan con el mifmo Con-
f e r o r , á quien tienen comunicada 
toda fu vida , 6 le han conféfado 
otras veces fus pecados , tienen 
grande a l iv io; porque para darles 
materia determinada en fus Con-
fefiones, cumplen con decir: Acu-

fome, Padre , ó Señor , de todas las 
impaciencias de mi vida ,y de todos 

trayga mas la materia, diciendo: 
Acufome, Padre, de todas las impa-
ciencias de mi vida pafada , en ef-
pecial de las quatro mas graves de 
todas ellas. Y lo mifmo hará en 
qualquiera otra efpecie de culpas. 

En el capitulo 15. de elle Li-
bro fegundo fe pondrán di verías 
preparaciones efpiriruales para 
cinqüenta Comuniones díllinétas; 
y alli fe verá mas por extenfo, 
como la Alma que trata de per-
fección , puede todos los dias 
variar de materia para fus Con-
fefiones. 

A D I C I O N . 

Si m e pregunta, fi un peni-
tente fe conñefa con un Con-

fefor de pecados graves ciertos, 
y determinados, y le abfuelve 
de ellos : Y defpues otro d ia ; 
no hallandofe con materia cier-
ta , determinada para confefarfe, 
dice : Acufome , Padre , de to• 
dos los pecados que le tengo con-
fefados en mis Confefior.es pa-

Conl. 
mor. 

ios pecados que le be conféfado en fadas : Tme pefa de haber ofendí-
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do á Dios, por fer quien es : Pro 
pongo firmifimamente la enmien-
da , afijtido de la Divina gra-
cia , y efpero en la infinita bon-
dad , y mifericordia de mi Dios, 

y Señor , que me ha de perdonar. 
Preguntafe , fi éfte fe confiefa 
b i e n , y dá materia determi-
nada? 

RefoL R e f p o n d o , que á mi parecer 
fe confiefa bien, y dá materia de-
terminada. Lo primero , porque 
hay verdadera acuíacion , como 
fe vé en aquellas palabras: Acu-

fome , &c. Lo fegundo , porque fu 
acufacion no es vaga , ni incierta, 
fino de pecados ciertos, y deter-
minados , como fon los que tiene 
confefados con aquel Confefor en 
fus Confefiones antecedentes Lo 
tercero, porque aplica materia 
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bien yo Jo concedo; pero digo, 
que hay nueva Confefion, y nue-
va acufacion , y nuevo dolor , y 
nuevo propofito de la enmienda, 
como fe vé claramente en las mif-
mas palabras , con que dice: Acu-

fome , Padre , de todos los pecados 
que le tengo confefados en mis Confe-

fiones antecedentes : Tme pefa, &c. 
L u e g o hay nueva Confefion, nue-
v a acufacion, nuevo dolor, nueva 
fatisfacion, nueva abfolucion, nue-
vo juicio, ac per cmfequens, nuevo 
Sacramento. 

D i r á s , que los Confefores no 
pueden ufar de opinion probable, 
dexando la mas fegura , fobre la 
materia próxima moral , y forma 
de Sacramento de la Penitencia. 
R e f p o n d o , que es a f i , y afi lo 
confiefo yo también , y lo con-

W í . 

p r ó x i m a , como fon los a d o s del trario ellá prohibido por el Santo 
Penitente, de dolor, acufacion, & c . 
y fobre ella cae la forma de la ab-
folucion. Lo quarto, porque pueda 
la materia, y forma con inten-
tion dei Minitiro, es cierta la pofi-
cion del Sacramento. Lo quinto, 
porque habiendo confultado ette 
punto con muchos hombres doc-
tos , y timoratos, me han dicho, 
fer cofa cierta, que la tal Con-
felieii es buena , y fruétuofa , de 

grande aiivio , y confuelo para 

Pontífice Innocencio Undécimo: Inno., 
Pero no es opinion , fino cola XI . in 
cierta el decir, que puella la nueva Prop. 
acufacion de los pecados ciertos, datu. 
y determinados con la materia, 
próxima de los a&os del Peniten-
te , y la abfolucion de Miniilro 
legitimo , fe figa poficion del Sa-
cramento. 

A quien efto no le fofiegue , con-
fie/efe juntamente con la general de 

m 

Opof. 

una efpecie de culpas : v.gr. de todas 
las impaciencias, &c. 

. r . - . , . . . L a s q u atro propofuiones, que 
to fe hace por modo de JUICIO, manda borrar la Santa inquí f icVi E x -
y que no fe puede exercitar de en una Queílion Moral , conforme P«rg. 

à fu Expurgatorio del año 1707. anm 

fpn las líguientes 17<>7< 

1 L a mifma perfona, defpues 

N 3 de ' 

Jas Almas. 

Dirás, que elle Santo Sacramen 

nuevo fobre unos mifmos pecados, 
fin nueva acufacion, y nueva 
Confefion de elloa.Tedo ello tam-
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de recibida la penitencia , y ab-
folucion (eftandofe aun à los pies 
del C o n f e f o r , b muy poco def-
p u e s ) repite !as mifmas palacras, 
para que de nuevo le abfuelvan. 

Prohibida. 
2 E l determinar materia in 

individuo, b declarar el número 
de los pecados, no lo pide el Sa-
cramento para fu valor , ò con-
fillencia, ni aun para fu e fe f to . 

Prohibida. 
3 E l manifeílar el pecado in 

genere, es fuficiente materia de la 
abfolucion ; que à no ferio, en cafo 
de necefidad, no podia fer materia 
del Sacramento lo que no lo era , 
b no podia fuplir lo que el Sa-
cramento pedia de fu infiitucon.. 
Prohibida. 

4 Es licito , ú t i l , y c o n v e -
niente repetir muchas veces ( a u n 
fin necefidad) lia levantarle d e 
los pies del Confefor , las C o n -
fefiones de unos mifmos peca 
dos, y recibir nuevas abíoluciones 
Prohibida. 

Ei*as quatro propoficiones ha 
prohibido ei Santo Tribunal, ccrr.o 
fe puede vèr en el citado E x p u r -
gatorio , tom. i . pag. 234. v e r b . 
Clirifioval Üegadillo. 

Inf. li. Pero quan o dillan eflas pro-
3. cap. poficiones de nuefiro cafo, es m u y 
24. in fácil de conocer. Y fin e m b a r g o 
Addi, de que la refolucion parece c o n -

cluyeaie defeo ellár con docilidad 
à mejor di f t imen. De la quarta 
propoficion prohibida hab. aremos 
en la Adición al Capitulo 24. del 
Libro tercer«.. 

Myjlicos. 

C A P I T U L O XI . 

DESENGAÑO DE LAS 
Almas, que fe defconfuelan porque 

no conocen fus pecados. 

Se les dá remedio. 

Ninguno v ive fin defe&os, 
dixo el Poeta : Nemo fine 

crimine vivit. A u n el Julio cae fíete Prov. 
veces al d i a , y fe levanta , como v. 
dice el Efpiritu Santo; y el E r a n -
gélida San Juan afirma, que fi pen- '-J0 3-
(amos que no tenemos pecados, t .v.3. 
eftamos engañados, y el Efpiritu 
de verdad no habita en nofotros. 
A l mifmo fin dixo el Apoftol San Gala, 
Pablo, que el que pienfa que es j.v.6. 
a l g o , fiendo n a d a , el mifmo fe 
engaña. Con eftas Católicas v e r -
dades fe confunden , y fe defcon-
fuelan muchas Almas de buenos 
defeos; porque quando llegan á 
examinar fu conciencia para con-
fefarfe, 110 hallan que decir.y luego 
pienfan que ván erradas. L a razón-
poi que femejantesAlmas no hallan 
fus defeétos, coniifte, en que no 
eftán donde los bufcan. Exámi-
nen de fi han echado juramentos, 
o maldiciones, fi han tenido impa-
ciencias , fi han murmurado , & c . 
y como por la mifericordia de Dios 
en ellas cofas grandes no han fal-
tado , las parece que no conocen 
fus pecados. 

Ellas Almas en el examen de 
fu conciencia han de fubir un gra-
do mas alto; y fi no hallan peca-
dos graves , atiendan á los leves} 

y ve? 

i' 

\ 
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y veniales; y fi aun de eítos no E n el Procefo que fe hizo con 
hallan , porque vivieron con cuy- Autoridad Apoílolica, para la Bea-
dado, y fe confiefan con freqiien- tificacion de la Venerable Madre 

p f t 7 ó c i a , barran , o limpien fu Efpiri- M ^ i a de Jefus de Agreda,teftifica 

V. 7 . tu , como hacia David ; quiten el 
polvo ; atiendan á fus continuas 
imperfecciones en todas fus obras, 
y hallarán, que aun lo que es bue-
no lo hacen malo. Entren con la 
confideracion en el inmenfo cam-
po de fus pafionfilias, y afeCtos 
defordenados,y lo verán tan l'eno 
de malezas, que apenas hallen 
por donde falir , ni como defén-

fu Confefor el R. P. Fr . Andrés 
de Fuente mayor , que en cierto 
tiempo defeó con grandes anfias 
la Sierra de Dios alcanzar de fu 
Divina Mageftad un perfeéto co-
nocimiento de fus interiores defec-
tos. Para elle fin fe retiró por al-
gunos dias á fus exercicios efpiri-
tuales de fu foledad, y con defeo 
de fer verdaderamente humilde 

Impe. 
com. 

niif. 

; y a unas tienen 
inclinación , à otras 

1 
otras aborrecen 
imperfecta 
repugnancia ; á unas criaturas 
miran con afeéto defordenado, 
á otras fin perfeCta caridad , yá fe 
les ván los ojos á entender á las 
operaciones agenas , yá fe llenan 

de de malos fentires, y á fe tocan 
dañofa curiofidad , yá fe les va 
la lengua , yá pierden la prefen-
cia de Dios , yá fe divierten , yá 
pierden el fervor fenfible , yá fe 
defconfuelan, yá fe les introduce 
el imperfeéto tedio á las cofas 
buenas, ya bufcan el confuelo con 

Telt?, 
F u l t e 
May. 
in Pro-
ceíT. 
Auth. 
ApoíL 

redarfe de tan efpefo zarzal. All í con fu propio conocimiento, pufo 
conocerán , que debiendo tener por intercefor fuyo para elle fa-
fu corazon abílraído de todo lo vor Divino á N. S. P. S. Francif-
terreno, y con perfeCtilima indi- co. Inflaba en fu petición fer-
ferencia para cumplir en todo la vorofa , quando fe le apareció 
Divina voluntad, no lo tienen fererifimo N . S. Patriarca, y al 
afi . fino que unas cofas apetecen, mifmo tTempo, dice la Venerable 

Madre ,fe corrió la cortina para 
mi confufion; porque fueron tantas 
las abominaciones, fealdades , in-
gratitudes , y malas correfponden-
cia<, que conocí tenia con mi Dios, 

y Señor fueron tactos los defec-
tos , faltas , y ruindades que conocí 
de mi gran miferia , que mi confu-

fion , y congoxa entiendo m¿ hubie-
ran quitado la vida , fi el Señor 
con efpecial mifericordia no me la 
hubiera confervado. 

Ello conoció,y ello dice una 
tan grade Sierva de D : o s , que 
toda fu vida vivió crucificada con 

criaturas, &c. E n todo ello hay el temor Divino. Qué podremos 
un abyí'mo de imperfecciones, decir nofo'.ros mifcrables, que ni 
donde la A l m a tiene bien que mi- ' l evamos cuerna , ni razón con 
rar quando la parece que no tiene nueílra imperfedifima vida ? Si 
pecados. p o r [ a i n f i n ¡ t a mifericordia de 

N 4 Dics 
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Defengaños 
de recibida la penitencia , y ab-
folucion (eftandofe aun à los pies 
del C o n f e f o r , b muy poco def-
p u e s ) repite !as mifmas paiaoras, 
para que de nuevo le abfuelvan. 

Prohibida. 
2 E l determinar materia in 

individuo, b declarar el número 
de los pecados, no lo pide el Sa-
cramento para fu valor , ò con-
fillencia, ni aun para fu e fe f to . 

Prohibida. 
3 E l manifeílar el pecado in 

genere, es fuficiente materia de la 
abfolucion ; que à no ferio, en cafo 
de necefidad, no podía fer materia 
del Sacramento lo que no lo era , 
ò no podía fuplir lo que el Sa-
cramento pedia de fu infiituclon.. 
Prohibida. 

4 Es licito , ú t i l , y c o n v e -
niente repetir muchas veces ( a u n 
fin necefidad) lio levantarfe d e 
los píes del Confefor , las Cotv-
fefiones de unos mifmos peca 
dos, y recibir nuevas abíoluciones 
Prohibida. 

Ei*as quatro propoficiones ha 
prohibido el Santo Tribunal, c o m o 
fe puede vèr en el citado E x p u r -
gatorio , tom. i . pag. 234. v e r b . 
Cbrifioval De'gadillo. 

Inf. li. Pero quan o dillan ellas pro-
3. cap. poficiories de nuefiro cafo, es m u y 
24. ín fácil de conocer. Y fin e m b a r g o 
Addi, de que la refolucion parece c o n -

cluyeaie defeo eUár con docilidad 
à mejor diftamen. De la quarta 
propojtcion prohibida hab. aremos 
en la Adición al Capitulo 24. del 
Libro tercer«.. 

Myjlicos. 

C A P I T U L O XI . 

DESENGAÑO DE LAS 
Almas, que fe defconfuelan porque 

no conocen fus pecados. 

Se les dá remedio. 

Ninguno v ive fin defe&os, 
dixo el Poeta : Nemo fine 

crimine vivit. A u n el Julio cae fíete Prov. 
veces al d í a , y fe levanta , como v. 
dice el Efpiritu Santo; y el E r a n -
gelifia San Juan afirma,que fi pen- ' • J a -
lamos que no tenemos pecados, * « V . 3 . 

eftamos engañados, y el Efpiritu 
de verdad no habita en nofotros. 
A l mifmo fin dixo el Apoftol San Gala, 
Pablo, que el que píenla que es j.v .6. 
a l g o , fiendo n a d a , el mifmo fe 
engaña. Con eflas Ca;6!icas v e r -
dades fe confunden , y fe defcon-
fuelan muchas Almas de buenos 
defeos ; porque quando llegan á 
examinar fu conciencia para con-
fefarfe, 110 hallan que decir.y luego 
pienfan que ván erradas. L a r a z c n 
porque femejantesAlmas no hallan 
fus defe&os, coniifte, en que no 
eftán donde los bufcan. Exámi-
ucn de fi han echado juramentos, 
o maldiciones, fi han tenido impa-
ciencias , fi han murmurado , & c . 
y como por la mifericordia de Dios 
en ellas coras grandes no han fal-
tado , las parece que no conocen 
fus pecados. 

Ellas Almas en el examen de 
fu conciencia han de fubir un gra-
do mas alto; y fi no hallan peca-
dos graves , atiendan á los leves} 

y ve? 

i' 

\ 
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y veníales; y fi aun de eílos no E n el Procefo que fe hizo COH 
hallan , porque vivieron con cuy- Autoridad Apoílolica, para la Bea-
dado, y fe confiefan con freqüen- tíficacion de la V e n e r a b a Madre 

p f > 7 6 c i a , barran , o limpien fu Efpiri- M ^ i a de Jefus de Agreda,teftifica 

V. 7 . tu , como hacia David ; quiten el 
polvo ; atiendan á fus continuas 
imperfecciones en todas fus obras, 
y hallarán, que aun lo que es bue-
no lo hacen malo. Entren con la 
confideracion en el inmenfo cam-
po de fus pafionfilias, y afe&os 
defordenados,y lo verán tan Peno 
de malezas, que apenas hallen 
por donde falír , ni como defén-

fu Confefor el R. P. Fr . Andrés 
de Fuente mayor , que en cierto 
tiempo defeó con grandes anfias 
la Sierva de Dios alcanzar de fu 
Divina Mageftad un perfe&o co-
nocimiento de fus interiores defec-
tos. Para elle fin fe retiró por al-
gunos días á fus exercicios efpiri-
tuales de fu foledad, y con defeo 
de fer verdaderamente humilde 

Impe. 
com. 
nilf. 

; y a unas tienen 
inclinación , à otras 

1 
otras aborrecen 
¡mperfeéta 
repugnancia ; á unas criaturas 
miran con afefto defordenado, 
á otras fin perfeéta caridad , yá fe 
les ván los ojos á entender á las 
operaciones agenas , yá fe llenan 

de de malos fentíres, y á fe tocan 
dañofa curíofidad , yá fe les va 
la lengua , yá pierden la prefen-
cia de Dios , yá fe divierten , yá 
pierden el fervor fenfible , yá fe 
defconfuelan, yá fe les introduce 
el imperf.élo tedio á las cofas 
buenas, ya bufcan el confuelo con 

Teftí , 
FoSte 
May. 
in Pro-
celT. 
Auth. 
Apoft . 

redarfe de tan efpefo zarzal. All í con fu propio conocimiento, pufo 
conocerán , que debiendo tener por intercefor fuyo para elle fa-
fu corazon abílraído de todo lo vor Divino á N. S. P. S. Francif-
terreno, y con perfeftilima indi- co. Inflaba en fu petición fer-
ferencia para cumplir en todo la vorofa , quando fe le apareció 
Divina voluntad, no lo tienen fererifimo N . S. Patriarca, y al 
afi . fino que unas cofas apetecen, mifmo tTempo, dice la Venerable 

Madre ,fe corrió la cortina para 
mi confufion; porque fueron tantas 
las abominaciones, fealdades , in-
gratitudes , y malas correfponden-
cia<, que conocí tenia con mi Dios, 

y Señor fueron tactos los defec-
tos , faltas , y ruindades que conocí 
de mi gran miferia , que mi confu-

fion , y congoxa entiendo m¿ hubie-
ran quitado la vida , fi el Señor 
con efpecial mifericordia no me la 
hubiera confervado. 

Ello conoció,y ello dice una 
tan grade Sierva de D : o s , que 
toda fu vida vivió crucificada con 

criaturas, &c. E n todo ello hay el temor Divino. Qué podrémos 
un abyímo de imperfecciones, decir nofotros m i f e r a b k s , q u e ni 
donde la A l m a tiene bien que mi- ' l e v a m o s cuenta , ni razón con 
rar quando la parece que no tiene nueílra imperfedífima vida ? Si 
pecados. p o r [ a i n f i n ¡ t a mifericordia de 

N 4 Dics 

Día. 
notab. 



soo Definíanos Myjlicos. 
Dios nueftro Señor no caemos en muchos días ferá de defedos h u -

pecados graves , demosle gracias 
continuas á fu Mageftad; pero en-
tendamos ftempre, que de n u e r as 
innumerablesimperfécciones cono-
cemos la menor parte,porque ape, 
ñas refpiramos fin imperfección, 
y nueftros corazones eftán llenos 
de tierra. Ef ta es la pura verdad, 
fino que nos falta el propio cono-, 
cimiento. C o m o los Apoftoles pi-

L u c . dieron á Jefu-Chrifto, que les au-
»7. v . mentafe la F é , roguemosle nofo-
j , t r o s , que con la F é nos aumente 

el conocimiento propio , para fer 
humildes de corazon, como fu Ma-
geftad nos lo manda. 

Defcendiendo, pues, «i la prac-
tica que han de feguir en fusCon-
fefiones aquellas A l m a s , que di-
cen no conocen fus peclüos , lo 

p primero fe advierta , que no las 
. j ' defconfuelen los Dire&ores ; por-
g ' ¿ que el Efpiritu Santo dice , que 

gido, Confefandofe cada dia, no es 
de eftrañar, que una perfona me-
dianamente cuydadofa, no haya 
hecho pecado mortal , ni adver-
tidamente venial. Verdad es, que 
ninguno vive fin defeétos; pero 
«fio fe entiende del agregado de la 
vida, en el qual es de Fé Católica, 
que fin efpecial gracia de Dios 
no podemos evitar todos los pe-
cados veniales, como eftá difinido 
en el Santo Concilio Tridentino. 
También es verdad confiante, 

4.-V.J. 

que no llegó a cono-manos 
cerlos. 

Afi mifmo debemos entender, 
que los que dicen , que no tienen 
pecados, eftán engañados, y no 
dicen v e r d a d ; porque aunque no 
los tengan de aquel d i a , los ten-
drán de lo redante de fu vida, 
y en todo cafo las caídas indifpen-
fables de los juftos no les pueden 
faltar. Si los que dicen , que no 
conocen fus pecados, dixefen, qu« 
no tenían pecados ; efto era afefto 
reprehenfible de oculta fobervia, 
porque folo Dios comprehende el Pf. 7. 
corazon h u m a n o ; pero decir con v. 10. 
humildad , y confufion propia, &Pro. 
que no conocen fus pecados, y de- a i . V. 
fean conocerlos para confefarlos, 2. 
efto no es afeito malo. Si les ha 
de decir, que fe acufen en general 
de las muchifimas imperfeccione» 
con que hacen todas las obras 
del fervicio de D i o s , de todas la» 
veces que faltan en fu fantifima 
prefencia , y de la falta de confi-
deracion en todas fus obras ; y di-
cho e f t o , q u e dén materia d é l a 
vida pafada, como fe dixo en el 
Capitulo antecedente; y no fe def-

Conc. 
Trid. 
SeíT.6. 
Can. 

confuelen , q u e fi fon A mas ver-
daderamente humildes, Dios las 
dará el verdadero conocimiento 
que defean. 

Algunas perfonas advertidas 
fuelen concluir fus Confefiones, 
diciendo: Acufome, Padre, de todos 

que el Jufte cae fíete veces al dia; 'los pecados graves ,y leves, que yo 
pero no fe entiende , que todos he cometido , y por falta de difpofi-
los días fea de caídas graves , y en (ion mia, no llego d conocerlos ; de 

todos 

Supra 
iib. i . 
C. 10* 

A d -
v e r . 
verit. 

todos ellos me pefa .y los fujeto a la fupficaba á nueftro Señor le per pf, 
Divina Misericordia en quanto donafe fus pecados ocultos, y los v > , j . 
puedo también defeo fuj erar los d las que por fu caufa , fin faberlo él 
¡laves de la Iglefta en efte Santo hiciefen otras perfonas. Todo 
Sacramento de la Penitencia. Efte c f t 0 es dignifimo de imitación, 
modo de acufarle una vez, ü otra, para que fu Divina * 

no me parece mal; porque fi el no 
conocer nueftros pecados fuefe por 
nueftra mifma indifpoficion para 
conocerlos;fi la indifpoficion ftiefe 
culpable,también en algún modo, 
nos ferian imputables aquellos pe-
cados ocultos. 

Otras perfonas acoftumbran 
concluir fus Confef iones, dicien-
do : Acufome, Padre, de todos mis 
pecados ocultos , que yo no llego 
á conocerlos de quanto por falta 
de difpoficion mia , foy embarazo 
para que Dios comunique d mi Alma 
todos aquellos bienes, que mi Dios 
con fu infinita Bondad defea comu-
nicar á las Almas que no le ponen-
ejlorvo,y de fu parte fe difponen. 
Efte modo de exprefion tampoco 
me parece m a l , fino muy bien, 
como no fe diga por coftumbre; 
porque fon en la verdad impon-
derables los bienes, y favores, que 
Dios cumunicaria á las Almas, 

* ? y n . fi ellas por fu pane no le pufiefen 
eftorvo con fu mala dipoficion, 

1 ) 2 1 » como fe dice en la Myftica Ciudad 
' • P a r - de Dios. 

17- E n todo cafo puede fer de 
* * a " ' mucho provecho la Confefion 

humilde de los pecados ocultos; 
porque fiempre es verdad lo que 
dice D a v i d , que ninguno com-
prehende del todo lus delitos; 
y el mifmo Santo R e y Penitente 

para que fu Divina Mageftad 
nos perdone los pecados que no 
conocemos, y los que otras per-
fonas hicieren por nueftro mo-
tivo , quando también los ig-
noramos. 

C A P I T U L O XII. 

DESENGANO DE ALGUNAS 
Almas demafiadamente tímidas , J> 

efcrupulofas en la frequencia 
de la Comunión Sa-

grada. 

ALgunas Almas exceden los 
prudentes limites del vir-

tuofo temor , y con motivo de fer 
mas humildes pafan á inobedien-
tes. Ignoran fin duda lo que dice 
nueftro Seráfico D o d o r San Bue-
naventura, que contra la obe- • 
diencia no puede haber humildad . 
verdadera. Que la A l m a tema, 
es muy bueno ; pero que quiera 
prevalecer con fus efcrupulofos 
temores contra el mandato de fu 
Espiritual Dfreétor , efto ni es 
bueno, ui menos perfbfto. Sucede 
en prá&ica con algunas perfonas, 
que en todo obedecen muy guf-
toías, como no las manden"co-
mulgar, fino quando ellas quie-
ren ; y fi no las compeliefen , f e -
rian rariíimas veces en el año las-
que ilegafen a la Sagrada C o m u -

nión.. 
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Ilion. Efta humildad pafa à ter- Imiten las virtudes de los Santos, 
quedad. 

E l temer es muy j u l i o , porque 
los mas Santos temieron ; pero fe 
fujetaron dóciles á los que debie-
ron obedecer. El Serafín San Bue-

f n le. naventura fue uno de ellos,y quifo 
Eccle . j ) j o s n u e f t r o Señor darle a co-
p r o S. n o c c r ^ q U e e i n ¡ m ¡ 0 efcrupu'ofo de c o m u l g a r ; el remedio es dif-
£ o n a . temor en elle punto no es lo que ponerfe bien para la Sagrada C o -

Dios quiere de nofotros. Abftenia- munion. Quien repugna tener en 
fe el gloriofo Santo de l a C o m u - fu cafa al Maeftro Soberano,poco, 
nion Sagrada , por fus excefivos ó nada aprenderá de las virtudes 
temores; y un dia, eflando oyendo del Cie lo . 

y dexenfe humildes g o b e r n a r , 
para imitarlos en todo Si dicen, 
que no tienen virtudes para tan-
tas C o m u n i o n e s ; menos virtudes 
tendrán fi fe hacen inobedien-
tes. Si no tienen virtudes , no 
es remedio para tenerlas el dexar 

Mifa , aniquilado fu corazon en 
un abyfmo de profunda humildad, 
fe di°;nó el Señor de corregir los 

r r 
efcrupulos de fu amado Santo, 
difponiendo fu Mageftad , que un 
A n g e l le comu!gafe,y con elle fin-
gularifimo favor quedó enfeñado, 
de que el efcrupuloío temor para 
la Comunion Sagrada fe debe de-
p o n e r , como dice la Iglefta en el 
Oficio Div ino de fu dia. 

D e ellos mi finos exemplares fe 
valen algunas Almas para defen-
der fus efcrupu.ofos temores. D i -
cen , que fi un tan grande Santo 
eferupulizaba en comulgar , no 
es mucho teman los pecadores, 

Pro!, donde temieron los Santos. Dicen 
com. bien , fi fe dexafen r e g u l a r , como 

los Santos fe regularon. Temie-
ron los Santos ; pero fe vencieron, 
enfeñados á lo que mas impor-
taba. Si acafo bufean femejantes 
milagros, para deponer fu temero-
fo dictamen , Dios no los hace fin 
necefidad. Bulla hacerlos en uno, 

Sap. 
i j . v. 
5. feq. 

ali. 

L a Comunion Sagrada es el Pan 
de los C ie los , que dá fabiduria, 
y entendimisnto á los párvulos 
huni ldes de corazoa , como dice 
la Divina Efcritura. E n «fia C e -
leílial Efcuela fe han hecho doftas 
las A l m a s fimples , y humildes. 
Mucho de lo que eferivió de ora-
cion la Santa Madre T e r e f a de Je- S.Ter. 
f u s , fe lo dixo Dios defpnes de la ¡ n Vit. 
Sagrada Comunion , como la mif- c. 18. 
ma Santa lo confiefa en el Libro & 
de fu V i d a . Con la Comunion que-
daba libre de todas fus fequedades, 
y trabajos interiores; en la C o -
munion fue engendrada fu R e l i -
gión , fiendo las oraciones, y C o -
muniones los poderofos Obreros 
del Edificio de la nueva Reforma 
de fu Orden. T o d o lo dice la glo-
riofa Sama en varias partes de fus 
Divinos Libros. Con l a C c m o n i o n 
Sagrada fe labró el infignifimo 
Efpiritu de la Venerable Madre 
María de Jefus de Agreda , cuyo 
cuerpo quedaba, de fpues de ha ver 

¡ 

1 

para que todos aprendan en él. comulgado, como íi no fue fe ma-
terial, 

Libro II. Capitulo XII. 
ter ia l , mas fácil de moverfe por por efpacio de 
el a y r e , que la arifia levifima mo-
vida del v iento , como y á fe dixo 
en otra parte. 

Dicen las Almas tímidas, y ef-
crupulofas, que todo ello las pone 

2 0 3 
un mes cum-

plido , y afi remedió aqueila po-
bre A l m a , que por la habituación 
de fus envejecidas reincidencias 
parecía irremediable. También 
en lo, efpíritual fe verifica el co-

en mayor defeonfuelo, y fe Ies au- mun Afbr i fmo de Galeno , que ¡o 
mentan fus temores , porque ellas que comenzando fe aprovecha, 

fe vén defaprovechadas, y mas-in-
dignas de comulgar , quanto mas 
corren los t iempos, y multiplican 
fus Comuniones. Demos, que todo 
ello fea a f i , como lo dicen, aun 
deben confiderar, q»e fus C o m u -

fi fe continua reftaura la fanidad: 
Qu# incepta juvant , continúan 
fanant. 

V e a n non efto las A ' m a s tími-
das, y pufilamines, fi tienen razón 
para fus impertinentes efcrupulos? 

niones no fon porque fon perfec- Si no fe atreven á comulgar , por-
tas, fino para que lo fean. Los q u e que las parece , que no fon per-

eflán fanos comen para no enfer-
mar , y los que efián enfermos co-
men para fanar: cuentenfe , pues, 
las tales Almas, no entre lo s fanos, 
fino entre los enfermos, que comen 
para no morirfe. 

A muchos grandes pecadores 
fe les ha facado de fu mala vida, 

comulgar con mu-

f e & a s , comulgen para ferio. Si 
las parece que tienen muchos de-
fectos , confiefenfe de ellos, y co-
mulguen , para no reincidir en lo 
mi fino que faltaron. E l Santo Con-
cilio Tridentino Tolo pide por efen- 1 

cial difpcficion para la Comu- S e " * 
nion S a g r a d a , que l a A ' t n a e f t é 
en gracia de Diob: L u e g o fi por la 
D vina mifericordia no conoce 

Conci 

Tr id . 

mandándoles 

I n M i f ^ ^ e n c i a . D e uno tengo lei-

y p ' d o , que no hallando el Confefor la A l m a que tenga pecado mortal 

C a v a ! r e m e d l ° e f i c á z P a r a f u Pei feíta en fu conciencia, no tiene ra¿®n 

converfion , porque luego bolvia para reliílirfe á la difpoficion de 

a fu m.ferable reincidencia, ad->ir. fu efpiritual D r C b r , l iempre 

t.ó el prudente Miniílro de Dios, que élle le mande c o m u k a r . E n 

que el día que aquel hombre co cofas de aprovechamiento efpiri-

mulgaba fe ab'tenia de pecar, tual , regularmente fuele tener 
0 d,fcreta ™ñsxu>a fobre elle m a s , quien pienfa que tiene me-

nos ; y íueíe tener m e n o s , quien 

pienfaque tiene mas.Coufiderefe 

la Par abóla del Pubacano,y el F a -

' 3 -
8. 

principio de remedio , y deter-
minó, que fu penitente comulgafe 
todos los días, pues en la C o m u -

nion Sagrada fe fortalecía para la rifeo. El Farifeo fe tenia por bue-
defeada refiílencia de fus pafio- n o , y era m a l o ; y el Publican*, 

nes y tentaciones. Profiguió en confiderandofe malo, fe hizo bue! 
mandarle comulgar todos los días, no. Mas fegunisván las Almas que-



Prov. 

8. 
5» 
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fe tienen por matas , fi fon do- ft comulgando fa l ta , mas faltaría 
ci les, que las que fe tienen por fí no comulgafe. En todo cafo, 

buenas, y p é r f i d a s . A eiias las 
defpeña fu prefumpeion , y á las 
otras las conferva fu profunda 
humildad. 

no tiene la ciiipa la Comunion 
Sagrada. El remedio fe ha de poner 
á donde efiubiere el daño: fi dexas 
de comulgar , .porque no apro-

Eror, 
ofic. 

L a Sagrada Comunion pide Al- vechas, el remedio efta en que tra-
mas que defeen aprovechar.Nuef- tes de aprovechar, y no en dexar 
tro Señor Jefu-Chrifto no fe quedó de comulgar : fi dexas de comul-
connofotros para eftarfe fiempre g a r , porque fientes inquieto el 
encerrado en el Sagrar io; tiene corazon, fof iegale; ponto en per-
fus delicias con los hijos de los f e d a caridad ; y en la Comunion 
hombres , como dice el Sagrado Sagrada te acabarás de quietar, 
Texto. Si la A l m a el dia que no pafando las cuentas eftrechas con 

comulga hiciefe algo mas, o tanto 
como el dia que c o m u l g a , yá le 
feria de algan provecho el abf-
tenerfe de la Comunion Sagrada; 

Expe . 
quoti. 

tu D i o s , y Señor. Af i fe ha de 
difcuyir en todos las demás cofas, 
de tal manera , que quites el mal 

- , q u e te embaraza para comulgar, 

pero la eperiencia nos enleña lo y no dexes la Sagrada Comunion, 
contrario. E l dia que una perfona porque es perderte mas. Bufca el 
fe comulga, yá purifica fu coucien remedio de tus males , pero no fea 
cia con la humilde Confeíion de apartandote de la caufa de tus ma-
fus pecados ; y fe prepara de al- yores bienes. E f o que te detiene 
o-un modo, aunque fea con tibie- para comulgar, o lo has de quitar, 
za , para recibir á nueftro Señor; o nunca has de comulgar; o lo me-
y a fe humilla, ya fe compunge al jor es quitarlo luego, y no privarte 
tiempo de comulgar ; aviva la F é ; de tanto bien, 
fe retira al interior, adora á fu Di- Chrifto Señor nueftro vino 
vina Mageftad , hace fantos pro- á bufear pecadores arrepentidos, 
pofitos de fervirle , fe detiene un como dice el Santo Evangelio; 
poco mas en la Iglefia , conoce fu y no es creíble que defecheá quien 
ingratitud, y le dá gracias al Señor bufeo tan á cofia fuya. Bufca Mag-
por los beneficios recibidos de fu dalenas convertidas , que tomen 
liberalifima mano. Nada de todo muy de propofito los empeños de 
efto , o muy poco de todo ello fu Divino amor. Mas eftima al 
hace el dia que no comulga: Luego pecador humilde , que al jufio íb-
la Comunion Sagrada no la hace bervto, como dice el Devoto Car-
daño , fino mucho provecho. tujano- L a Alma que fe defea en-

Y demos el c a f o , que defpues mendar, lleguefe á Chrifto, y ferá 
falte por fu fragilidad en muchas bien admitida. El Señor defea fer 
co fas , como criatura miferable: t u j o , y tu no quieres recibirle? 

N o 

Pfa!. 
138. 
v . 7 . 

Car-

tuf. de 
Publi. 
&Pec 

cat 
Luc.f. 

P f . y c . 
v . 19. 

Matt. 
x . v . 8 

A pud . 
S. Bo-
nav. 

K38. 
V.4. 

Libró IT. Cap 
N o conoces la liberalifima condi-
ción de fu Mageftad , quando 
tanto repugnas el recibirle en tu 
pecho , y ponerle en tu corazon. 
El Señor te llama para tu bien, 
y tu ingrata te huyes? A donde 
irás que no te vea ? Si tienes feal-
dades , purifícate de ellas con la 
Confeíion humilde , y contrita; 
pero no te apartes de quien tanto 
eftima el corazon contrito , y hu-
millado, que lo aprecia fobre to-
dos los Sacrificios. El Efpiritu 
contribulado es el facrificio grato 

*D 

para tu Señor , y tu te huyes de 
fu Mageftad , porque eftás atri-
bulado. 

El Señor levanta la voz para 
llamará todos los que padecen an-
guillas, y trabajos, para aliviarlos 
de todos ellos ; y tu criatura mi-
ferable , huyes de quien te llama 
para darte refrigerio en tus tribula-
ciones , y fatigas ? Dices , que no 
eftás para nada; l legateátu Señor, 
y eftarás para todo , porque todo 
lo podrás en quien te dá fortaleza, 
como de sí mifmo decía el Apof-
to!. Dices , que eftás tibia. y elada 
de corazon ; mas fria eftarás apar-
tandote del fuego. Dios es fuego 
ceieftial,que confume todolo malo; 
con efte , vino Chrifto á encender 
eLMundo; y aun el Profeta llegó 
á decir , que fi Dios eftá en nofo-
tro?, nos acaloramos en fuego íán-
tor Verdad e s , que efte Divino 
fuego fe aviva con la meditación, 
como dice David. 

Y para que les Almas tímidas, 
pufilanimes, y efcrupulofas , de 

D o & 
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quien hablamos, vean los impon-
derables bienes, de que fe privan; 
quando fe refiften á la Sagrada 
Comunion , adviertan la dodrina 
figuiente, que es de claficos Auto-
res. La Alma feliz, que eftando en 
gracia de Dios recibe la Sagrada 
Comunion , hace tan fuyo propio 
á nueftro Señor J e f j - C n r i f t o , y a 
todos fus infinitos merecimien-
tos , que puede en defeuento de 
fus grandes pecados ofrecer al 
Eterno Padre fu Unigénito H ; jo , 
diciendo confiadamente á fu Di-
vina Mageftad : Señor aunque yo Iw, 

he pecado mucho, mas es lo que com. 
ofrezco, que lo que debo : To ts v i d . 
ofrezco d tu Santifimo Hijo , cuya apud 
¿¡agrada Pajion fue fatisficción fu Molii* 
perabundante por todos los pecados Cartv 
del Mundo ; y aunque fuefen infi-
nitos Mundos , é infinitos en nú-
mero los pecados , aun era mayor 
efiüfatisfacción . que la deuda. Ten, 
Señor, mi ferie,rdia de mi , pues te 
ofiezco el mayor dón que fe te pue-
de ofrecer en los Cielos , ni en l» 
tierra , &c. 

Afi mifmo la dichofa Alma feliz 
puede ofrecer , como cofa f U y a 

propia , á Chrifto Señor nueftro,, 
a la Virgen Santifima fu dignifi-' 
ma Madre , haciéndola otra o r a -
ción humilde , como la que fe ha 
dicho al Eterno Padre. Ef te g r a „ # 

privileg o nos enfeñó el Señor 
quando dixo : Afi corno mi Padre 
me ama d mi , afi y0 os amo d vofi-
trn; porque afi como por el amor 
que mi Padre me tiene, m e comu-
nica todos fus bienes ; afi por e i 

q u e 

Joan*. 

f'V.g»-



Cone. 
Trid. 
ubi fa. 

206 Defengaiíos Myjltcos. 
que yo os tengo a vofotros , os infefion las Divinas Pcrfonas del 
entrego los mi¿s , y á mi mifmo Padre , y del Efpiritu Santo ; 
con ellos. Ellas palabras del Señor y como donde ella el Rey , ella 
deben ponderarfe mucho de las la Corte; en todas partes donde 
Almas agradecidas, porque en la eftá Chollo facramentado , afilie 
verdad el Señor, con todos fus gran multitud de Angeles, y mu-
bienes , y merecimientos, fe hace 
como cofa propia de quien digna-
mente le recibe facramentado; y le 
recibe dignamente, quien le recibe 
eliando en gracia de Dios , como 
queda dicho en el Concilio Tri- de quien recibe la Sagrada Comu-
dentino. n>°n , ellando en gracia de Dios, 

Por efta razón , fin duda la refiere nueílro Seráfico Do&or 
pareció a la Virgen Santifima, que San Buenaventura ; el qual , con 
con la primera Comunion Sacra- otros muchos Santos, dice, que en 
mental que recibió en elle Mundo, el que dignamente comulga , fe 
fe le habian pagado cumplida- renueva por modo inefable el Al-
mente todos fus ^merecimientos, tifimo Myfterio de la Encarna-
y quanto había hecho por el amor cion del Verbo Divino : Porque 
de Dios en todo el tiempo de fu afi como el Divino Verbo defeen-
vida, defde el primer inllante de dió mifericordiofamente á las pu-
fu Concepción Inmatulada , halla rifimas Entrañas de la Reyna de 

chos acompañan á quien recibe 
á fu Magefiad , mientra^ en él 
fe confervan las efpecies facra-
mentales. 

Otra felicidad imponderable, 

S. E* 
nave, 
cum 
aliis 
SSJP, 

aquella hora prefente , corno fe 
Myft. explica con dignifima pondera-

Civit. cion en los Celelliales Libros de 
la Myllica Ciudad de Dios. Y la 
Santa Madre Terefa de Jefus di-

Dei. 
p. a.n. 
1203. c e , que con el Santifimo Sacra-
S.Ter. mento del Altar , ti fabemos avi-
in Mo-
ni t. 

Theo, 
com. 

var la Fé , tenemos , y recibimos 
las criaturas en la tierra todo 
quanto adoran . y veneran los An-
geles , y Santos en el Cielo ; por-
que con la Santifima Humanidad 
de nueftro Señor Jefu-Chrillo 
facramentado ella unida hypoíla-
ticamente la fegunda Perfona de 
la Santifima Trinidad , con la 
qual también eílán en el San-

ios Angeles Maria Santifima, don-
de fe hizo Hombre ; afi el mifmo 
Verbo D i v i u o , hecho Hombre, 
fe digna de entrar en el pecho 
de quien le recibe facramentado. 
Confiderando elle gran Myfierio 
San León Papa, exclamó diciendo: 
Reconoce, 0 Chriftiuno tu aliijima 
dignidad , pues eres hecho conforte 
de la Divina naturaleza. En Chrif-
to Señor nuellro, á quien reci-
bes en tu pecho , ó Alma mife-
rable, y feliz , tienes de una vez 
Padre, Hermano , Amigo, Maef-
tro , Abogado, Rey , Pallor , Ca-
pitán , Medico , y todo quanto 
puedes defear. El Señor , a quien 

S.Lt» 
Ser®, 
de Ni-

tivic. 

tifim© Sacramento , por circum- recibes, es el Padre, que te ha cria 
do; 

C A P I T U L O XIII. 

Libro IT. Capitulo XIII. 
do; el Hermano, que te acomp aña; 
el A m i g o , que murió por ti ; el 
Maeftro, que enfeña á padecer; 
el Abogado, que ruega para que DE SENG ANO DE LAS 
no te condenes; el Rey,que te de- Alinas, que fe defconfuelan, Ji no 
fiende de tus enemigos ; el Pallor las dexan comulgar esn la mucha 
que te alimenta con fu Sangre; freqiiencia que ellas defean. Dicefi 

. . . » á. rx » . , ¿ 0 a l o í é M A ^ Joan, el Capitan, que te guia para el 
>o. v. C i e l o ; y el Medico Celeílial, que 

cura todas tus enfermedades, y 
dolencias. 

A villa de eílas verdaderas doc-
trinas, que no fon confideraciones 
fino realidades; ponderen las Ab-
roas impertinentes, ciegas, y ne-

el medio prudente, que parece 
fe ha de guardar en tfta 

materia. 

Egularmente todos los ex-

tremo« fon viciofos. No es 
bueno refillirfe las Almas á Ja Co-
munion Sagrada , quando juzgan 

Prol. 
com. 

r - , — — , J _ o 5 l — « « JX.51"« 

cias, de quantos bienes fe privan, fus efpirituales Direétores , que 
fiempre que con fus inconfidera- las conviene comulgar ; ni tañi-
dos efcrupulos fe efeufan dereci- poco es bueno defconfolarfe,quan-
bir la Sagrada Comunion ! N o do fe las pone difereto término 
niego yo , que para la mucha fre- en la freqüencia de fus Comunio-
qüencia de comulgar , es con ve- nes. Algunas perfonas, ó porque 
nipnfp m *a irnr A í • n^rn fi «Pn ^mnlrMi* X —» V 

1 
' i 

niente mayor difpoficion ; pero fi - vén comulgar á otras, ó pol-
la Alma , comulgando por obe- que fe han habituado á comulgar 
diencia fe libra de elle cuydado; todos los dias, ó porque el demo-
en qué fonda fus efcrupulos ? E n nio las ha introducido «'»una pa-
qué fe detiene ? Quien la engaña, fion defordenada , Heo-Jn a tal 
con taaito detrimento de fu bien ? extremo, que fi fu Direfíor ó fu 
L a Virgen Santifima comulgaba Prelado trata de moderarles la 
todos los dias, por obediencia del mucha freqüencia de fus Comu 
Evangeli lk San Juan , a quien fu niones, todo es lamei.ros, y def-
Hijo Santifimo la habia encomen- confuelos; y aun algunas han lie-
dado. Ifnitemos a ella Soberana gado á decir , que fi las privan la < 
Maeftra de altifima perfección, Comunion , fe morirán fin reme-
dexandonos gobernar de nueftros dio. Dos de eílas Almas dieron 
efpirituales Directores, y no nos- por fu gran fortuna, en manos de* 
privemos por nuellro propio dic- la difcretiíima Maeftra de Efpi 
tamen,de las ínmenfas felicidades, ritu Santa Terefa de Jefus- la oual 

Pfal. 9 u e c l S ¿ ñ o 1 ' n o f d ! x ó e n e l Sacra- las dixo : Ea , Hijas, yo'también S Ter 
t io.v. ™ e o t o § r a n d e d e / u a m ° r , d°nde tengo los mifmos defeos, pero dexe- 1S b 

" n c o m P e n d l ° myíleriofo de ^ de comulgar , y Vamonos FuncL 
todas fus maravilla* t o d < u t r e s , Dexó Ja Santa de co t í 

muir. 

Myft . 
Civit. 
D e i , 

3 P-n-
610. 
c u m 
antee. 
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que yo os tengo a vofotros , os infefion las Divinas Pcrfonas del 
entrego los mi¿s , y á mi mirmo Padre , y del Efpiritu Santo ; 
con ellos. Ellas palabras del Señor y como donde ella el Rey , ella 
deben ponderarfe mucho de las la Corte; en todas partes donde 
Almas agradecidas, porque en la eftá Chollo facramentado , afilie 
verdad el Señor, con todos fus gran multitud de Angeles, y mu-
bienes , y merecimientos, fe hace 
como cofa propia de quien digna-
mente le recibe facramentado; y le 
recibe dignamente, quien le recibe 
eliando en gracia de Dios , como 
queda dicho en el Concilio Tri- de quien recibe la Sagrada Comu-
dentino. nion i eftando en gracia de Dios, 

Por efta razón , fin duda la refiere nueílro Seráfico Do&or 
pareció a la Virgen Santifima, que San Buenaventura ; el qual , con 
con la primera Comunion Sacra- otros muchos Santos, dice, que en 
mental que recibió en elle Mundo, el que dignamente comulga , fe 
fe le habían pagado cumplida- renueva por modo inefable el Al-
mente todos fus ^merecimientos, tifimo Myfterio de la Encarna-
y quanto habia hecho por el amor cion del Verbo Divino : Porque 
de Dios en todo el tiempo de fu afi como el Divino Verbo defeen-
vida, defde el primer inllante de dió mifericordiofamente á las pu-
fu Concepción Inmatulada , halla rifimas Entrañas de la Reyna de 

chos acompañan á quien recibe 
á fu Magefiad , mientra^ en él 
fe confervan las efpecies facra-
mentales. 

Otra felicidad imponderable, 

S. E* 
nave, 
cum 
aliis 
SSJP, 

aquella hora prefente , coma fe 
Myft. explica con dignifima pondera-

Civit. cion en los Celeftiales Libros de 
la Myllica Ciudad da Dios. Y la 
Santa Madre Terefa de Jefus di-

Dei. 
p.x.n. 
1203. c e , que con el Santifimo Sacra-
S.Ter. mento del Altar , ti Cabemos avi-
in Mo-
ni c. 

Theo, 
com. 

var la Fé , tenemos , y recibimos 
las criaturas en la tierra todo 
quanto adoran . y veneran los An-
geles , y Santos en el Cielo ; por-
que con la Santifima Humanidad 
de nueílro Señor Jefu-Chriílo 
facramentado ella unida hypoíla-
ticamente la fegunda Perfona de 
la Santifima Trinidad , con la 
qual también ellán en el San-

ios Angeles Maria Santifima, don-
de fe hizo Hombre ; afi el mifmo 
Verbo D í v i u o , hecho Hombre, 
fe digna de entrar en el pecho 
de quien le recibe facramentado. 
Confiderando elle gran Myfierio 
San León Papa, exclamó diciendo: 
Reconoce, 0 Chriftiuno tu altijima 
dignidad , pues eres hecho conforte 
de la Divina naturaleza. En Chrif-
to Señor nueílro, á quien reci-
bes en tu pecho , ó Alma mife-
rable, y feliz , tienes de una vez 
Padre, Hermar.o , Amigo, Maef-
tro , Abogado, Rey , Pallor , Ca-
pitán , Medico , y todo quanto 
puedes defear. El Señor , á quien 

S. LM 
Ser®, 
de Ni-
tivic. 

tifim® Sacramento , por circum- recibes, es el Padre, que te ha cria 
do; 

C A P I T U L O XIII. 

Libro IT. Capitulo XIII. 
do; el Hermano, que te acomp aña; 
el A m i g o , que murió por ti ; el 
Maeftro, que enfeña á padecer; 
el Abogado, que ruega para que DE SENG ANO DE LAS 
no te condenes; el Rey,que te de- Almas, que fe defconfuelan, Ji no 
fiende de tus enemigos ; el Pallor las dexan comulgar esn la mucha 
que te alimenta con fu Sangre; freqiiencia que ellas defean. Dicefi 

. . . » á. r* » . , ¿ 0 n o . ' n a l o í «tfrtsJ. 'sk A m o ^ ^ a . Joan, el Capitan, que te guia para el 
>o. v. C i e l o ; y el Medico Celeftial, que 

cura todas tus enfermedades, y 
dolencias. 

A villa de ellas verdaderas doc-
trinas, que no fon confideraciones 
fino realidades; ponderen las Ab-
roas impertinentes, ciegas, y ne-

el medio prudente, que parece 
fe ha de guardar en efla 

materia. 

Egularmente todos los ex-

ti ernos fon viciofos. No es 
bueno refillirfe las Almas á Ja Co-
munion Sagrada , quando juzgan 

Prol. 
com. 

r - , — — , j — o 5 V. ju.^au 
cías, de quantos bienes fe privan, fus efpirituales Diredores, que 
fiempre que con fus inconfidera- las conviene comulgar ; ni tañi-
dos efcrupulos fe efeufan dereci« poco es bueno defconfolarfe,quan-
bir la Sagrada Comunion ! N o do fe las pone difereto término 
niego yo , que para la mucha fre- en la freqüencia de fus Comunio-
qüencia de comulgar , es con ve- nes. Algunas perfonas, b porque 
nipnfp m *a irnr A í • n^rn fi «Pn ^mnlrMi* X —» V 

1 
' i 

niente mayor difpoficion ; pero fi - vén comulgar á otras, b pol-
la Alma , comulgando por obe- que fe han habituado á comulgar 
diencia fe libra de elle cuydado; todos los dias, ó porque el demo-
en qué fonda fus efcrupulos ? E n nio las ha introducido «'»una pa-
qué fe detiene ? Quien la engaña, fion defordenada , Heo-Jn a tal 
con tanto detrimento de fu bien ? extremo, que fi fu Direftor b fu 
L a Virgen Santifima comulgaba Prelado trata de moderarles la 
todos los dias, por obediencia del mucha frequencía de fus Comu 
Evangeli lk San Juan , á quien fu niones, todo es lamei.ros, y def-
Hijo Santifimo la habia encomen- confuelos; y aun algunas han lie-
dado. Ifnitemos a ella Soberana gado á decir , que fi las privan la < 
Maeftrá de altifima perfección, Comunion , fe morirán fin reme-
dexandonos gobernar de nueftros dio. Dos de ellas Almas dieron 
efpirituales Directores, y no nos- por fu gran fortuna, en manos de* 
privemos por nueílro propio dic- la diferetifima Maeflra de Efpi 
tamen,de las inmenfas felicidades, ritu Santa Terefa de Jefus- la qual 

Pfal. 1 u e c l S ¿ ñ m ; n ° s d ! x ó e n e l S « r a - las dixo : Ea , Hijas, yo'también S Ter 
* io.v. ™ e o t o § r a n d e d « ; f u a m ° r , donde tengo los mifmos defeos ,pero dexe- 1S b 

" n c o m P e n d l ° myíleriofo de de comulgar , y 'murámonos FuncL 
todas fus marasdlas. t o d < u tres% D , x ó J a ¿ n ( a d e £ * 
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mulgar , por la curación de fus Defpues que fe publicó elle Apof-
Hijas, y afi las remedio de fu faifa tolico Decreto, ya no puede tener 
aprehenfion ; y defpues las decía, lugar opinion alguna — -
coa grande caridad, y amor : No 
veis, Hijas, coma no os habéis 

ngaño 

S.Ter. 
ubi fu-

tlibi. 

muerto ? Con elle claro del 
dexó enfefiadas á todas fus Reli-
giofas, y previno los graves in-
convenientes que fe podían fe-
guir de femejantes iullruccio-
nes. 

Eftas vehementifimas aprehen-
fiones, que fuelen defcubrirfe en 
algunas perfonas efpirituales , de 
que fe morirán fi no las dexan 
comulgar, o fi las dexan folas, &c. 
provienen, dice la Santa, de com-
plexiones flacas , y melancólicas; 
que fi efie humor fe definanda, 
las hace entender mil embulles 
guflofos. En nueftros tiempos fe 
han vifio algunos, que no fe creían que fe defconfuelan, porque no las 
de Varones doüos, y defpues han dexan comulgar cada día , ó con 

Seni 

w , que diga 
lo contrario, ni ferá opinion fino 
error. El juicio prudente de quan 
tas veces conviene à la Alma 
recibir à Chrifto facramentado, c o m 

le pertenece à fu Confeíbr , y no 
à la mifma perfona que ha de 
comulgar; porque nadie puede fer 
defapasionado Juez en caufa pro-
pia. 

Con ella decifion Apollolica 
pueden defeanfar mucho las A l -
mas , porque efián libres de un 
grande cuydado ; y no tienen que 
penfar en quando han de comul-
gar , fino eu como fe han de con-
fefar. ElConfefor hade confide-
rai' lo que mas las importa de la 
Comunion Sagrada. A las Almas 

SS P. 
'nao. 

hallado pateate el defengaño. De 
efie punto hablaremos mas larga-
mente en el Libro tercero. 

Antiguamente corrían diverfas 
opiniones fobre la freqüencia de « 
la Comunion fagrada ; ó no fal-
taba quien defendía. que las Almas 
conrra la voluntad de fus Con-
fefores podían feguir la Co:n ¡nion 
quotidiana. Occurió á elle nota-
ble daño el Santo Pontífice l ino 
cencío Undécimo , declarando en 
fu Apollolica Bala , que el talar 
la freqüencia de la Sagrada Co-
munion, pertenece privativamente 
à los Minillros de Dios 
Padres Confefores, y 
reátores efpirituales de las Almas, 

, y à los 
à los Di-

mucha freqüencia, fe les ha de 
reprimir, porque fu mifmo def-
confuelo es evidente teílímonio, 
de que no tienen el corazon tan 
indiferente , y refignado como de-, 
ben. Q j e la criatura ruegue, y fu.-
plique con humildad al Miniílro 
de Dios, la conceda la Sagrada 
Comunion ; ello no es defeonfue-
l o , ni fobervia; porque el Señor 
nos enfeñb á pedir el Pan nueflro 
de cada di a ; pero que la Alma fe 
defeenfuele fi no fe lo dán , como 
fi fuefe cofa de jufticia;ella es pre-
funcion inconfiderada,que fe debe 
reprehender. 

Siguefe de ella fólida doftrina, 
que a las Almas folo las pertene-

ce 
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ce proponer á los Minillros de cion , aunque fea cada día, es co-
Dios coa humildes rendimientos fa faludable , como enfeña el An- S. Th. 
fus defeos, y fi con ello las con- gelico Doftor Santo Thomás. El 3 p. q . 
ceden la Comunion Sagrada, den- no tener pecado mortal, y tener art. 
le gracias al Señor, y vayanfe á propofito firme de no cometerle, 10. 
comulgar con mucha humildad, es bailante difpoficion para co- Trid. 
avivando la Eé de tan grande mulgar, conforme al Santo Con- S e IT. 
Myílerio, para que conozca la cilio Tridentino ; y también es 13. c. 
infinita bondad Divina, que fe diétamen de San Agufiin. De que 7. 
digna venir á tan miferable cria- fe colige , que á los q«e fe hallan S. A i -

Con- tura: Pero fi propuellos al Con- fin pecado mortal, y con intento guft. 
fcjo fefor fus defeos, vieren , que no firme de no cometerle , fe les po- Epíft. 

las dán licencia para comulgar, drá dar la Sagrada Comunion, 118. 
procuren no defconfolarfe , fino aunque fea con mucha freqüencia. 
humillarfe mucho , conociendo No es necefario que no fea 
no fon dignas de recibir á tan perfefto, para que fe Je franquee 
gran Señor , y quedanfe tan re- con freqüencia elle Santifimo Sa-
fignadas , y confoladas en Dios, cramento; porque no fe inllituvó 

como fi fe les hubiefe concedido lo para premio de nueftra perfec-
que fuplicaban. c¡0n , fino para mediana, y re-

Y para que los Padres Confe- medio de nuellra imperfección 
Cores , á quien la Santa Iglefia de y miferia , como lo advierte el 

Jer.in Dios ha concedido la prudente mifmo Concilio de Trento Ni Trid. 
Thre. diftribucion del Pan de Jos Cié- es mejor difpoficion para comul ^ i d . 
4.V.4. los, no fean efeafos en repartirlo, gar el que pafe tiempo de una c-

ni lo nieguen a los parbulos hu- Comunion á otra , como enfeña S-Am-
miJdes de corazón que con ren- San Ambrollo. Comulgando mu- brof. 
didos afefios lo efian pidiendo, chas veces con devocion, fe apre- «b. $. 
adviertan las propoficoues fi- heude á faber comulgar, como con d e Sa-
pientes , que efian fundadas en el tener muchos ados de paciencia 
los Sagrados Conchos, y e . los fe aprehende á tenerla ; y afi lo **lco. 
Santos Padres de la Iglefia. Ad- perfuade el V . P. Falconi en fu c- 1*. 
viertan lo primero, que el cierno- Tratado de la Comuuion quoti- Mein, 

° f ü r f ° C i l a f n e m P ^ ñ o d c diana. El mifmo dice , q u e d ó l e a * 
toi var las (requemes Comunio- han de eilorvar las Comuniones 
nes, porque con ellas fe Je pierden aunque fe hagan con a l»u n a im 
m u c h a s ^ a s ^ e ^ y a c o n d e n a - perfección, fino a c o n f e j a f " 

el devoto Padre Molina. El co- t l l ^ Z Z ^ 

mulgar con humildad , y deyo- cía de las i encías lícitas del San-" 
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to Matrimonio, no fe les ha de Dador San Buenaventura. De lo 
negar a Comunion Sagrada, co- qual fe colige, que los que tubic-

Dndores 2 r ave . ;v ren efa firme voluntad de no 
ofender á Dios nuefiro beñor, tie-

M » " 

c , n c h mo advierten Dodores graves ; y 
' principalmente , quien paga lo 

dcM 9 ' que"debe merece;'y un ado m 

trini, 
dif. i 
n. i-

Sup 
lib. i 
cap. 

meritorio, que es virtud, no pue-
de fer indifpoficion para comul-
gar , antes bien la perfona que fe 
negafe al cumplimiento de fu 
obfigacion , con pretexto de la 
Comunion Sagrada, debía fer muy 
reprehendida, como en otra par-
• fe dixo. A los niños, que tie-

imperfedo ufo de razón, 
te 
nen 

nen la devocion fubftancia! que 
fe íes p:de , y pueden feguramen-
comulgar , conforme al didamen 
de los Santos. 

En confideracion de las dodri-
nas antecedentes, hagan pruden-
te reflexión los Minifiros de Dios, 
y pues á las Almas las fujeta la 
Santa Iglefia á fu parecer Chrif-

D.Bo" 
nav.i, 
p. Sti-
ro u 1. 
Divia. 
amo- I* 
ris. 

tiano, y bien regulado no fe 

hagan reos de lo que las pobres 
A'.mnsdcxárende aprovechar, por 
fu dureza, y efeaféz en darlas el 
alimento del Cielo. El Concilio 

como puedan entender, que en 
la Hofiia confagrada reciben á 
nuefiro Señor Jefu-Chrifio facra-
mentado , fe les ha dar la Sagra-

S. T h . d a Comunión, fegun fentcncia del Tndentmo defea , que todos co-
3. par. Angélico Maefiro. Efie examen mulguen dignamente, aunque lea 
q. «o. d e i ° u f o de la razón, fe dexa al jui cada dia ; y el Concibo Mediola-
art. 7 . cio prudente de los Minifiros de 

Dios. 
Profiguiendo con los Adultos, 

& io. 

nenfe manda cafiigar al Predica-
dor , o ConfeíTur , que abfoluta-
mente reprehendiere la freqüente 

Conc. 
Trid. 
SelT. 
13. c. 
7-

I 1 Ull UlCllUv WVia IWJ — % -
fe dice, que como no haya pecado Comunion en los Seglares; y el Su-
mortal , y el hombre tenga propo- mo Pontífice San Pió Quinto d.fpo-
f i t o firme de no cometerlo, aunque ne lo milmo 
por otra parte le falte la devocion Yo no quifiera, fino que los Sa-
fenGble , y tenga otras imperfec- cerdotes hiciefemos juiciofa re-
ciones es conveniente dexarle flexión fobre nofotros mifmos, y 
comulgar ; porque la Comunion (obre nuefiras Mifas quoudianas, 
Sagrada aumenta la gracia , y la y fe nos quitaría 1a gana de ccn-

0 ' furar las Comuniones agenas. Mu-
chas veces los Seculares nos dán 
exemplo, y confunden nuefira 
tibieza con fu fervorofa devo-
cion. No Upmos de pedir a la cria-
tura de tierra , y lodo, pureza de 
A n g e l , aunque feria bien la tu-
biefe , y nada la fobraria para re-
cibir á fu Dios, y Señor facramen-

tado; 

Villa, gloria, ex opere operato , y caufa 
tom.i . otros mil bienes en las Almas, co 
tra. 7. mo enfeñan graves Aurores, 
dif. > 6. La verdadera devocion, no fo-
& Sot. lo es la fenfible, fino la interior 
in 4- prontitud del animo, para cum-
d i f . i í . p'.ir. en todo la Divina voluntad, 
qu. 2. y abfienerfe la criatura de peca-
art. 8. dos , como enfeña mi Seráfico 

Ap. 
Falco, 
de Có. 
raun. 
quoti. 

feq. 
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tado pero ya conoció el Señor, cion eílár comulgando cada din, 
que fomos polvo , y barro, y no y fe defconfuclan fi la* qul an la 
nos pide fino lo que podemos ha- Sagrada Comunion , para hacer 
cer. Ponderamos mucho, que al- prueba de fu efpiritu , o por el 
gunos Santos comulgaban pocas motivo, que tubo Santa Terefa de 
veces,* y eran muy Santos. Jefus en el cafo referido. Para ellos 

Elle argumento también hace altifimos fines difpufo Dios en al-
contra nofotros , y lo encaramos gunos de fus Santos los extremados 

contra los pobres exemp!ares,femejantesal de nuef-
tro Seráfico Patriarca. 

De Chrillo Señor nueílro , dice 
el Angel de las Efcuelas, que tam-
bién fe comulgó a sí mifmo en la 
noche de ia Cena. Y en los Divi-

regularmente 
Seculares , que frequüentan los 
Santos Sacramentos. San Francif-
co no quifo fer Sacerdote, y ahora 
fomos muchos Sacerdotes , y mu-
chos Santos lo han fido. No todo 

S. T h . 
5. par. 
qu. S i 
art. 1. 

lo que algunos Santos hicieron fe nos Libros de la Myllica Ciudad ¡yiyft. 
T v — r . . . . . . £ i v i t < 

Dei, i . 
par. n. 
1 1 9 6 . 

ha de feguir; porque no todo lo 
que hicieron fe ha de imitar de 
iodos. En unos convenia uno, y 
en otros convenia otro; las dif-
poficiones Divinas no fe han de 

Prov. ínvelligar; porque dice Dios, que 
a i . v. a j curiofo efeudriñador de la Ma-
l7' geílad le oprimirá , y le fufocará 

la mifma Gloria. Si nueílro Sera* 
fico Padre San Franciíco hubiefe 
comjlgado mas numero de ve-
ces , es innegable, que tendría de 
mas aquel aumento de gracia, y 

V. Fal de gloria, que ex opere operato cau-
c o n. f a e n las Almas ¡a digna recepción 
tr. de del Santifimo Sacramento del Al 
Com. I a i ' > como advierte bien el Vene-

a g t rabie Padre Falconi. 

pero debemos piadofamente 
entender, que lo que por una par-
te recibía de menos, por otra fe 
aumentaría de mas, fiendo tan hu-
mildifimo de corazon. Elle exem-
plar es muy á propofito para re-
primir , y retener á las A mas au-
daces, que quie.reu fui coufiicra-

c. 

de Dios fe añade , que quando 
Chrillo Señor nuefiro fe recibió 
facramentado á sí mifmo , como 
primero , y Sumo Sacerdote , re-
conocíendofe en quanto hombre 
inferior á la Divinidad , que reci-
bía en el Santifimo Sacramento, 
fe humilló , encog'ó , y tubo co-
mo un temblor en la parte fenfi-
t iva , manifeílando dos cofas: L a 
una la reverencia , con que fe de-
bía recibir fu Sagrado Cuerpo: La 
otra, el dolor que fentia de la te-
meridad, y audacia con que mu-
chos de los mortales llegarían a 
recibir, y tratar elle altifimo,y 
eminentifimo Sacramento. No qui-
fo el Señor con efie exemplar eílu-
pendo a panamo-, de recibir fu San-
tifimo Cuerpo facramentado; fino 
enfeñarnos la reverencia, y temer 
fanto con que le havemos de reci-
bí?. 

Bien es , que los Minifiros de 
D:n¡> enfeñen á las Almas con ef-
toi ejemplares el reverencial te-

O 2 mor 
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mor con que han de llegar á la de ¡as Almas, fi también para re-

C o n . Sagrada Comunion;pero fin mu-
f e jo 
tmo. 

Sup. 
ex In-
noce. 

XI. 

Com, 
quib. 
utilit. 
Ange. 
Doét. 

Of. 
Corp. 
Chrif. 

cha caufa no las priven el comul-
gar ; porque las privan de un im-
ponderable bien, y a las obedien-
tes, no fe les contará el menofcabo 
efpiritual tanto como á los Mi-
niaros del Señor. Aunque el Con-
féfor no haga bien en privar de 
las Comuniones á algunas Almas 
con leves motivos, las Almas obe-
dientes no errarán, fino que ha-
rán lo que deben, dexando de co-
mulgar ; porque como eftá dicho, 
la Iglefia de Dios ha dexado á 
juicio de los Confefores, y Direc-
tores Efpirituales el tafar la fre-
qüencia de las Sagradas Comunio-
nes á las perfonas que corren á fu 
dirección, y cuydado ; bien, que fe 
les encarga en la mifina Bula, que 
falva la devocion , y reverencia, 
exórten fiempre a las Almas á la 
freqüencia de los Sacramentos. 

A las que fingularmente con-
viene darles lugar para el ufo fre-
qüente de la Comunion Sagrada, 
es á aquellas diligentes Almas, que 
toman á glorioío empeño de la 
mifma Sagrada Comunion, el en-
mendarfe , no folo de faltas gra-
ves , fi también de culpas leves, y 
aun de conocidas imperfecciones. 
A eftas devenías comulgar , aun-
que fea todos los dias, porque por 
los efeétos fe conoce , que la Sa-
grada Comunion las entra en pro-
vecho, y las firve de remedios. E l 
Angélico Maeftro dice , que elle 
Soberano Sacramento , no folo fe 
inftituyó para alifficnto efpiritual 

medio de fus pafiones defordena-
das ; por lo qual , quando fe ex-
perimenta , que una Alma faca 
de Ja Comunion Sagrada nuevos 
alientos para purificar fus defec-
tos , no conviene quitarla Jas C o -
muniones , porque ferá quitarla 
fu efpiritual remedio. 
A las Almas que parece ferá de 
provecho moderarlas la freqüen-
cia de comulgar, es á aquellas que 
ya parece comulgan por coflum-
bre, y que no hacen mas comul-
gando, que dexanjo de comulgar; 
fiempre fe ellán encalladas con 
unas mifmas faltas, y no ponen 
cuydado de quitarlas. A eílas con-
viene defpertarlas, y darlas á en-
tender , que la freqüencia de la 
Comunion Sagrada empeña en 
mucho, y ellas hacen poco , ó na-
da. O menos comulgar, b mas tra- § Q r 

bajar. Quien mas recibe , mas de- h'0m,J 
be; y quien mas debe, mas obliga- ¡Q 

ciones tiene. Y aunque todo gene-
ro de faltas habituales pide elle 
modo de remedio, pero muy en 
particular las que fon notadas de 
los otros Fieles ; porque abomina 
el Mundo de perfonas que comul-
gan mucho, y no fe enmiendan en 
fus continuadas impaciencias, ó 
en hablar demafiado , 6 en mur-
murar de fus próximos , b en no 
pagar fus deudas, teniendo con -
que pagarlas; de lo qual ya fe hi- ... 
zo mención en el Libro primero. ' ' 

Aun fobrefaltan mas ios habi-
tuales efeétos de fobervia en las 
perfonas que freqüentan mucho 

los 
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ios Santos Sacramentos. La f. e- Ja tierra, mas decencia fe pide, 
quencia de la Sagrada Comunion, que para hablar aJ Rey una vez, 
y a fobervia , fe dexan ver como ü otra, que ello lo hace qualquier 

lo b.ancO, y lo negro. Ellos fon los pobre del Mundo. Bien entendía 
opuellos ex diámetro, que ponien- cita clara verdad aquella difereta 
dolos lado a lado , fe ven mejor muger Sunamitis , á quien el Sa-

p ™ T ° > c o m o dice el Filo- grado Texto llama Grande Muger, 
Prov. fofo. Todos los vicios fon con- la q u a l , confederando , que el ! * ¡ f 
a. tranos a Dios, pero fingularmen- Santo Profeta EJifeo fe hofpedaba 9* 

te la fobervia; y por efo dice la en fu cafa con mucha frecuencia, 
Petr. Sagrada Efe , tura , que Dios á los le dixo á fu Marido: He reparado 

y. v.y. fobervios refifte, y fe aparta muy que ejle Sa,.to Profeta viene d nuef-
lexos de ellos, y a los humildes les tra cafa muchas veces ; adórneme-
te h Divina gracia. Eftas Almas le un quarto , que fiempre fe eíé 
fobervias, y altaneras; deshonran bien compuefto ,y pongámosle en él 
la virtud ü comulgando muchas a * , cama , mefa , filia , y can-
veces no fe humillan ; porque el dalero. 
Mundo fabe mucho de regias de Leyendo efte prudentifimo dif-
I*. fecc.cn, no para feguirlas, fino curfo de la Grande Muger el Sera-
para cenfurar a los virtuofos, que fin de Padua S. Antonio , Je ocur- e A 

faltan a ellas como dice Santa rió al punto lo q„e ha de hacer * 
S.Ter. l e r a e t P o r . e f ° a t a I " P e r f o n a s J f e q u e u t e L n t e recibe en 

Ü t ^ ^ - f í t e f i Ü Z Z 2 Z t e s t 

• No fe contradice lo dicho , con los P o f Í f r A ^ a ™ * ™ 

tiene pecado mortal, y tiene firme hofpicio de fu n l í e , 
propofito de no cometerlo , tiene los San J f h í $ ™ t 0 d e 

finficiente difpoficion para c'omul- ha de emi ar en " J ™ ' ? d ° ' 
Sup. S a r : Porque fe ha de diftingu r r a d o n T r ^ C ^ 

e x C o C . - t r o comulgar y c o m u l g a r a n v » ? : ^ 
cilio freqüencia notable. Abfolutamen- picio áhnnZ, r- f e h°f* 
Tiid. t e b a f t a ^ner pecado mortal n a X £ 7 ?Cfi°r» 

confbrme al Santo Concilio Tri- y' £ £ £ 
demino ; mas para comulgar con R P"nunao. 
mucha freqüencia, es fe pida d e t S " í ' ^ ^ 
alguna decencia mayír. Para , i a ! A „ f . í " « « • 

O 3 des, 
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des á quien recibe, y quite las que fe purifiquen para legarle 
de fu Alma con toda dítgencia. á recibir, los que han de comulgar 
Adorne con celeíliales virtudes fu con alguna freqüencia. 
corazon, que ha de fer la digna No q.mero decir con eftas doc-
Z ? M e ¿ Altar,v goftofoTalamo trinas , que fea necefano pur.fi-
d Rev de lo Cielos: y encienda carnos de todos los afedos terre-
cía v^dofa e H urai nofb Canda 1 ero nos, leves, 6 ievifimos, para re-
de ta F é \ p a r a q e á fu Divina cibir á Chrifto facramentado. L o 
Luz pueda reconocer, y mirar que digo es lo 
los mas ocultos, y efcondidos fenos da mfinuado, que fe de lugar a la 
Te (b Alma v quitar de ellos hafta freqüencia de la Común,ion Sa-
ri oo\vo difes imperfecciones, grada a las Almas,que de fusCo-
q u e Hegáre adefcubrir. Todo efie mun.ones facan fe^omfos defeo 
q j / , n m , ¡ o n P ane ten »a la de rfe purificando de fus deFedos 

=ÍR?y d= leves, y a i l l o s d e j a d o , 

los Cielos. . 
Poderofa confirmación de elta 

dodrina hallamos en Chrifto Se-
ñor nueftro .; pues atendiendo fu 
Mageftad, a que los Sacerdotes 
de fu Santa Iglefia le hablan de re-
cibir facramentado con tanta fre-

Q,¡e fe moderen las freqüentes 
Comuniones á las que no tienen 
efte fervorofo defeo, y afi las def-
pierten a trabajar un poco mas 
de lo que hacen. Q u e afimifmo 
fe tafe la mucha freqüencia de 
comulgar a las Almas , que tie 

Joan. 
13. v . 

5- & 
feq* 

cibi r a c r a m e n t a a o i«"««. o— . • » 
quencia , les enfeñó á puri f icar^ nen pafionfillas habitúa es de el 
y lavarte primero , no folo de los mal exemp'o en el Pueblo C h a -
pecado« mortales, fi también de tiano , f. no fe quieren difponer 
los veniales, y terrena, imperfec- a corregirlas para que fe quite k 
dones. Efto fignificó el Sefiory los d e m a s í e l e s la ocafion de mur-
lavando los piê s á los primeros murarlas. 
Sacerdotes del Orbe Chriftiano, Pox lo qual, a todas las per-
antes de darfeles la primera vez fonas , q u e tienen vicio ce jurar, 
facramentado; y al que repugnaba b maldecir o que fon muy ,m-
lavare , le amenazó fu Mageftad pacientes , habladoras , foberv.as, 
con la formidable feparacion de altaneras, linajudas , vanas, pun-

razo-

nable» 
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pañias; a todo efte genero de per-
fonas, aunque en todas las paflones 
referidas no hubiefe pecado mor-
tal, con venia moderarías la mucha 
freqüencia de la Sagrada Comu-
nión , por el buen exemplo del 
Mundo , fi no querían tratar muy 
de veras de fu enmienda De defec-
tos aduales no hagan los Padres 
Directores tanto reparo,fi la Alma 
fe halla con defeos de irlos evitan-
do quando pudiere; porque el te-
ner defedos es quali congenito en 
nueftra viciada naturaleza. 

También convendrá de quando 
-en quando , aunque la Alma fea 
muy perfeda, tentarla, negándola 
la licencia de comulgar, por dos 
motivos. El primero, para experi-
mentar fu pronta obediencia Y el 
fegundo , para precaver el incon-
veniente de alguna oculta pafion-
cilia, femejante á la que halló San % 

g ta Terefa de Jefus en fus dos Hijas 
li'br * r e^e r 'das.Y aunque para conceder 
Fúda- a k f ° ' l U r i m e n t e laComunionquoti-
t j o n ' diana,fe ;ian de eonfiderar muchas 

cofas; fin embargo , fe puede 
c ' ' á tiempos , y en algunas O d a vas 

de Feftividades grandes , o con 
motivo de Exercicios Efpirítuales, 
darles licencia paraque comulguen 
todos los dias, y probar con" efte 
difimulo el progrefo efpiritual, 
que hacen con la mayor freqüencia 
de la Comunion Sagrada. Todo 
efto fe dexa á la mejor difcrecion 
de los efpirituales diredores , que 

X I V . C A P I T U L O 

VESENGANO VARA LAS 
Almas en los defeflos mas comu-
nes y que fuelen tener antes ,j> def-
pues de comulgar , y en la mifma 

Sagrada Comu-
nion. 

TOdo lo que fe recibe, fe aco-
moda á la difpoficion de 

quien lo recibe , dice el Filofofo. 
Si la difpoficion es mala, aun el 
bien fe convierte en mal. De una 
mifma flor la Araña faca veneno, 
y la Abeja faca dulzuras; no eftá 
el mal en la flor, fino en la Araña, 
que todo lo convierte en mortífera 
ponzoña. Aquella fanta femilladel 

Evangelio, en una tierra hizo mu- r . . . # 
, L.uc.5 

cno fruto , en otra poco, y en otra g j 
(nada ; y el Señor lo atribuye á la 
díverfidad de las tierras de los co-
razones humanos, que unos tienen 
celeftial difpoficion para mucho 
bienjotros para mediano progrefo; 
y otros tienen fobrada malicia para 
perderlo todo. 

Afi fucede con la Comunion 
Sagrada , con 1a qual tinas Almas 
aprovechan rauího, otras poco, 
yotras lo pierden todo, y fe tragan 
el juicio, como dice San Pablo. En 
efte Capitulo diremos brevemente 1 .Cor 
lo que ha de hacer la Aíma antes 11. v̂  
de comulgar; lo que ha de ha- 2. 
cer quando adualmente recibe la 

atienden mas de cerca la difpofi- S a g r a ¿ a Comunion ; y lo que ha 

y aparato de las Almas que cion 
tienen á fu cargo. 

de hacer defpues de haber comul-
gado. Antes de comulgar ha d e 

O + puri. 
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214 Dcfenganos Myficos. 
des á quien recibe, y quite las que fe purifiquen para legarle 
d'Vu Alma con toda diligencia, a recibir, los que han de comulgar 
Adorne con celeíliales virtudes fu con alguna frequenca. 
corazon, que ha de fer la digna No quierodecir con eftas doc-
Siüa^Mefa^Altar,v goftofoTa'amo trinas , que fea necefano pur.fi-
d Rev de lo Cielos: y encienda carnos de todos los afeaos terre-
c í v^dofa e H urai noló CandaIero nos, leves, 6 levifimos, para re-
de ta F é \ p a r a q e a fu D.vina cibir a Chrifto facramentado. L o 
Luz pueda reconocer , y mirar que digo es, lo que « r i b a ^ que-
los mas ocultos, y efcondidos fenos da mfinuado, que fe de lugar a la 
Te (b Alma v quitar de ellos hafta freqüencia de la Comunion Sa-
e p o f v o d e l a s -perfecciones, grada a las Almas,que de fusCo-
q u e Hegáre adefcubrir. Todo efie mumones facan ^ r v o ^ os d e ^ 
q J i j „ „ „ ¡ . n p nne ten^a la de rfe purificando de fus defeétos 

^ t e a " ; =ÍR?y de leves, y a i l l o s d e j a d o , 

los Cielos. . 
Poderofa confirmación de elta 

doétrina hallamos en Chrifto Se-
ñor nueftro ; pues atendiendo fu 
Mageftad, a que los Sacerdotes 
de fu Santa Iglefia le hablan de re-
cibir facramentado con tanta fre-

Q,¡e fe moderen las freqüentes 
Comuniones á las que no tienen 
efte fervorofo defeo, y afi las def-
pierten a trabajar un poco mas 
de lo que hacen. Q u e afimifmo 
fe tafe la mucha freqüencia de 
comulgar a las Almas , que tie 

Joan. 
13. v . 

5- & 
feq* 

cíbir acramentaao i.«"«« o . . • » 

quencia , les enfeñó á purif icar^ nen pafionfillas habitúa es de el 
y lavarte primero , no folo de los mal exemp'o en el Pueblo C h a -
pecado* mortales, fi también de «ano, f. no fe quieren difponer 
los veniales, y terrena, imperfec- a corregirlas para que fe quite k 
cioncs. Efto fignificó el Señor, los d e m a s í e l e s la ocafionde mur-
lavando los pies á los primeros murarlas. 
Sacerdotes del Orbe Chriftiano, Pox lo qual, a todas las per-
antes de darfeles la primera vez fonas , q u e tienen v i c o ce jurar, 
facramentado; y al que repugnaba b maldecir o que fon muy ,m-
Iavarre, le amenazó fu Mageftad pacientes , habladoras , foberv.as, 
con la formidable feparacion de altaneras, linajudas , vanas, pun-

razo-
nable» 
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pañias; a todo efte genero de per-
fonas, aunque en todas las paflones 
referidas no hubiefe pecado mor-
tal, con venia moderarías Ja mucha 
freqüencia de la Sagrada Comu-
nión , por el buen exemplo del 
Mundo , fi no querías tratar muy 
de veras de fu enmienda De defec-
tos añuales no hagan los Padres 
Directores tanto reparo,fi la Alma 
fe halla con defeos de irlos evitan-
do quando pudiere; porque el te-
ner defedos es quali congenito en 
nueftra viciada naturaleza. 

También convendrá de quando 
-en quando , aunque la Alma fea 
muy perfeéta,tentarla,negandola 
la licencia de comulgar, por dos 
motivos. El primero, para experi-
mentar fu pronta obediencia Y el 
fegundo , para precaver el incon-
veniente de alguna oculta pafion-
cilla, femejante á la que halló San % 

g ta Terefa de Jefus en fus dos Hijas 
lí'br * re^er 'das-Y aunque para conceder 
Fiada- a k f ° ' l U r i m e n t e laComunionquoti-
t j o n ' diana,fe ;ian de eonfiderar muchas 

cofas; fin embargo , fe puede 
c ' ' á tiempos , y en algunas O ¿ta vas 

de Feftividades grandes , ó con 
motivo de Exercicios Efpirituales, 
darles licencia paraque comulguen 
todos los dias, y probar con" efte 
difimulo el progrefo efpiritual, 
que hacen con la mayor freqüencia 
de la Comunion Sagrada. Todo 
efto fe dexa á la mejor difcrecíon 
de los efpirituales dircétores , que 

XIV. C A P I T U L O 

VESENGANO VARA LAS 
Almas en los defeflos mas comu-
nes , que fuelen tener antes ,j> def-
pues de comulgar , y en la mifma 

Sagrada Comu-
nion. 

TOdo lo que fe recibe, fe aco-
moda á la difpoficion de 

quien lo recibe , dice el Filofofo. 
Si la difpoficion es mala, aun el 
bien fe convierte en mal. De una 
mifma flor la Araña faca veneno, 
y la Abeja faca dulzuras; no eftá 
el mal en la flor, fino en la Araña, 
que todo lo convierte en mortífera 
ponzoña. Aquella fanta femilladel 

Evangelio, en una tierra hizo mu- r . . . # 
, L.uc.5 

cho Iruto , en otra poco, y en otra g j 
(nada ; y el Señor lo atribuye á la 
diverfidad de las tierras de los co-
razones humanos, que unos tienen 
celeftial difpoficion para mucho 
bienjotros para mediano progrefo; 
y otros tienen fobrada malicia para 
perderlo todo. 

Afi fucede con la Comunion 
Sagrada , con la qual tinas Almas 
aprovechan rauího, otras poco, 
yotras lo pierden todo, y fe tragan 
el juicio, como dice San Pablo. En 
efte Capitulo diremos brevemente 1 .Cor 
lo que ha de hacer la Aíma antes 11. VÁ 
de comulgar; lo que ha de ha- 2. 
cer quando anualmente recibe la 

atienden mas de cerca la difpofi- S a g r a d a Comunion ; y lo que lia 

y aparato de las Almas que cion 
tienen á fu cargo. 

de hacer defpucs de haber comul-
gado. Antes de comulgar ha j e 

O + puri. 
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purificar fu conciencia con el Santo 
Sacramento de laConfefion , imi 
tando la difcreta prudencia de la 
Serpiente , que arroja fu veneno 
antes de beber las limpias , y crif 
tal ¡ñas aguas de la fuente para fu 
refrigerio. Por efo nos advirtió 
el Señor , que feamos prudentes, 
como las Serpientes. En habien-
dofe confefado, cumplirá fu peni-
tencia con toda devocion, como 
y á fe dixo en otro Capitulo. 

Baila cumplir una vez la peni-
tencia ; no fea como algunas Al-
mas efcrupulofas , que folo para 
cumplirla han de meneíler toda 
la mañana: y quanto mas veces 
la repiten, peor la rezan. Tam-
bién fe pueden pafar á comulgar, 
fin haber cumplido la penitencia, 

Ifaías como tengan propofiro firme de 
28. v . cumplirla. N o fe apretaren; por-

que el Efpiriti» Santo dice , qu§ 
quien tiene F é no fe dé mucha 
prifa. Las cofas á efpacio fe ha-
cen bien, y mas las que piden tan-
ta confideracion. Algunas perfonas 
efcrupulofas, fosobradas con el 
temor, de que ñolas ocurra algún 
efcrupulo defpues de haberfe con-
fefado , defdeUps pies del Con-
fefbr,fe ván luego aprefuradas á la 
Sagrada Comunión. Ellas Almas 
aecefitan de curar fus efcrupuios; 
porque el corazon efcrupulofo no 
eílá f e r e n o , y e l honor del Rey 
que recibimos en !<a Sagrada Co-
munión pide el juicio muy fofe-
gado, y defpejada la razón , como 
dice David. 

Antes de recibir la Comunion 

16. 

fe ha de avivar mucho 
la Fé ; porque á proporcion de 
ellá fe exercitan los convenien-
tifimos afeékos de profunda humil-
dad , y amor fervorofo al Señor 
de mageftad inmenfa ,que vamos 
á recibir. El Profeta R e y Peni-
tente llegó átales grados de humil-
dad. que parecieron excefo, por la 
grande confiancia de fu Fé. A la 
Princcfa de las Almas penitentes 
Santa Maria Magdalena, fe le per-
donaron muchos pecados, porque 
fupo amar mucho ; y no amaria 
tanto fi fuefe fu Fé menos heroyca; 
que éfia por ultimo la hizo falva, 
como fe lo dixo Chrillo. 

Las inmenfas felicidades de la 
Reyna de los Angeles Maria San-
tifima , en una parte del Sagrado 
Evangelio fe atribuyen á fu pro-
fundifima humildad, y en otra 
á la grandeza de fu Fé ; y todo 
fe compone bien , fi fe dice, que 
á medida de fu grande, y heroyca 
Fé fubió de punto fu profundifima 
humildad. Como quieren las po-
bres Almas llegar humildes, y fer-
vorofas á ¡a Sagrada Comunion, 
fi no avivan la Fé del gran Señor, 
á quien han de recibir í Si nodán 
tiempo á la connderacion , como 
quieren mover fu corazon? Elle fe 
enciende con la meditación, como 
de experiencia propia lo dexó ef-
crito, el que fue cortado á medida 
del corazon de Dios. 

Quieren las Almas inconfide-
radas, que en un inftante las ven-
ga la devocion fervorofa; y eílo, 
aunque Dios lo puede h a c e r , re-

gular-

Pfa!. 
n y . 
v. 10. 

Marc. 

í ' v. 

34-

Luc i 

v. 4Í-
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gularmente no quiere hacerlo, li 
la Alma por fu parte no fe ayuda. 
Bien podia el Señor confervar el 

Lev i t f a e . ? ° Santuario, fin que nadie 
^ ' lo fomentafé , como confervaba 
^ ' e l Maná en el Arca del Tellamen-

to; pero fu Divina Magellad quifo 
hacer lo uno , que no podían ha-
cer las criaturas limitadas, y no 
quifo hacer lo otro, para dar em-
pleo á I03 que afiílian en fu Sa-
grado Templo. Dios te dará au-
xilios para que te difpongas á la 
Sagrada Comunion; pero es güito 
de fu Magellad el verte difponer, 
y trabajar con ellos mifmos auxi-
lios que te dá. Quieren las Almas 

Prov. tibias, que Dios lo haga todo. Qui-
i . v . 4 . iteran comulgar muy fervorofas, 

y no quieren encender fu corazon 
con confideraciones fanras. Vienen 
aprifa á la Iglefia , fe confiefan 
aprifa, fe van á comulgar apriía. 
Quando ha de venir elle fervor 
de efpacio , fi todo vá aprifa ? 

Si eftas fuefen unas Almas yá 
caldeadas, y encendidas en el fue-
go del amor Divino , importaba 
poco, que todo lo demás no fuefe 
muy á efpacio , porque y á traían 
el fervor defiie fu caía, y defde fu 
retiro ; pero fi en fu cafa , y fuera 
de ella, en fu retiro, y fuera de él, 
eftán mas ciadas , y frías en el ef-
piritu , que la nieve de los A pes; 
como quieren que en un inftante 
las venga fervor , y las abrafe en 
fuego de amor de Dios el corazon? 
N o quiero decir con ello , que fe 
abftengan de la Sagrada Comu-
nión ; porque ya dixe en oua par-

tulo XIV. 2 1 7 
te, que como no tengan en la con-
ciencia pecado morta l , y tengan 
propofito firme de no cometerlo, 
pueden comulgar conforme al San-
to Concilio Tridentino. Solo ref-
pondo alas Almas que fe lamentan, 
de que no tienen fervor para co-
m u l g a r , y no fe difponen para 
tenerlo , fino que para las cofas 
de Dios todo es prifas. 

Profiguiendo la p i a d ca de lo 
que han de hacer antes de la C o -
munion Sagrada, d i g o , ferá con-
veniente , que á imTtacion de Ta 
Virgen Santilima pidan la bendi-
ción, y licencia al Confefor para 
llegarfe á comulgar. D : la Reyna 
de ios Angeles Maria Santifima 
fe dice en la Myftic.t Ciudad de 
Dios,que fiempre pedia la bendi-
ción , y licencia al Evangeiifta 
San Juan todas las veces que ha-
bía de recibir á fu Hijo Santif ico 
facramentado. En e:io es j.,fto le 
imiten las A mas , que defean fer 
difcipulas fieles de tan Soberana 
Maeftra. Luego entrarán en pro-
funda confideracion , de que ván 
á recibir dentro de fu pecho al 

DiosOmnipotente Humanado,que 
las crió de la n a d a , y Je deben 
todo el fér que tienen, y («dos los 
beneficios que conocen han re-
cibido de íu liberali/ima mano 
con otros innumerables, que no 
conocen. Cada uno debe ponde-
rar mucho ellos dos puntos prin-
cipales , que fon como dos fuer-
tes columnas, en que fe ha d e 
fundar todo el edificio de fu efpi-
ritual devoción , para comulgar 

bu- • 

Sub. 
exTrí-
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Myft , 
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c F r á humilde, y fervorofo:Quien foyyoi que quiera , fin hacerme ningún 
cif. in Tá quien tengo de recibir dentro agravio, el que tantas veces me ha 

Op. mi pecho ? 
Eftos fon dos abifmos incom-

prehenfibles, que el uno fe llama 
_ al otro, como dixo el Profeta. En 
" ^ ' • q u e l l a s palabras: Quien foy yol 
v* Se comprehende el abyfmo de mi 

miferia , mis pecados , ingrati-
tudes con mi Dios , malas corref-
pondencias, quebrantos de la Di-
vina Ley, defperdicio de fas Divi-
nas infpiraciones, refifteneia á los 
grandes auxilios que Dios me ha 
dado para fer perfeéto , y fanto, 
y yo los he malogrado ; el perdi-
miento de tantos años de mi vida, 
inconftancia en la virtud, vanidad, 
fobervia , pereza, y todos los pe-
cados mortales,y veniales,imper-
fecciones, y paflones de (ordenadas 

_ de mi corazon. Efte es el un abyf-
UC# mo, y caos grande, que nos divide 

de Dios. 

El otro abyfmo fe incluye en 
aquellas palabras : A quien tengo 

. de recibir dentro de mi pecho ? 
Atrib. Aqui fe entra en el conocimiento 
|)¡vj t de Dios Omnipotente, incompre-

henfible, infinito, inmenfo, Cria-
dor de todas las cofas vifibles, 
é in vifibles, Glorificador de todos 
los Santos,Rey de la Gloria eter-
na , Señor de todo lo criado, Dios 
Padre, Dios H jo , D os Efpiritu 
Santo , un Dios en tres Divinas 
Perfonas, Señor de infinita ma 
ge fiad, infinitamente amable, in-
finitamente fanto, infinitamente 
bueno, el que me crió de la nada, 
el que me puede aniquilar fiempre 

i6 . v. 
26. 

podido condenar por mis pecados, 
y piadofamente me ha perdonado, 
efperandome a verdadera peni-
tencia, el infinitamente mifericor-
diofo ; a efte Señor de los Exer-
citos , que tiene dominio abfoluto 
en los Cielos, en la Tierra , y en 
los Infiernos, en cuya prefencia 
no fon limpias las Efirellas, y 
halló que corregir en los Angeles, 
á quien temen los que fuftentan 
el Orbe ; a efte Rey de los Reyes, 
y Señor de los Señores,yo criatura 
miferable,ingrata, tierra inmunda, 
y vil gufaniilo de la tierra , tengo 
de recibir dentro de mi pecho ? 

Eftos dos abyfmos incompre-
henfibles, llegó myfieriofamente 
a conocer aquella felicifima mu-
ger Santa Ifabel, quando vió que 
la Re y na de los Angeles María 
Santifima , con el Verbo Divino, 
encarnado , y humanado en fus 
purifimas entrañas, fe dignaba 
de entrar en fu pobre cafa, y ex-
clamó diciendo: De donde me vino 
n mi tanto bien , que la Madre de 
nú Señor me venga a vifitar ? 
Pero mas altamente tocó los dos 
abyfmos de infinita diftancia la 
mifma Reyna de los Cielos, quan-
do iluftrada de Dios fobre todos 
los Serafines , conoció fe habia de 
encarnar el Eterno Hijo de Dios 
en fus virginales Entrañas, y dixo 
aquellas palabras de infinita hu-
mildad : Aquí efiá la E/clava del 
Señor ; bagaje en mi fegun tu pala-
bra. A^ui fe llamaron , y fe jun-

taron 

Ifai. i. 

v. 

Job. 4. 
v. 18. 

LUC.T 

v. 4i> 
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taron ambos abyfmos, como en 
otra parte dexamos explicado, 
con nueftro Seráfico Doftor San 
Buenaventura. 

Con ellas profundas , y verda-
deras confideraciones, fe enarde-
cen , y enfervorizan las Almas, 
fi de efpacio, y fin otros cuydados 
fe detienen en ellas. Algunas per-
fonas lo confunden todo, porque 
no faben efiár en la Iglefia, como 
en la Iglefia , y en los negocios, 

Vit . como en los negocios. San Bernar-
trium do lo entendía bien, quando-antes 
Abb. «de entrar en la puerta del Sagrado 

Templo decía á todos fus cuy-
dados, que tocaban en cofas lici-
tas temporales : Cuydados mios, 
quedaos aquí, hajf'a que yo buelva 
á falir del Templo de mi Dios, don-
de le tengo de hablar folo , y fin 
vofotros. Si las Almas entran en 
la Santa Iglefia del Señor llenas 
de mil cuydados temporales, como 
han de tener libres, y «Jefpeja-
das las potencias , para darles 
digna ponderación a los dos abyf-
mos referidos , confiderando fu 
gran miferia-, y la infinita bon-
dad del Señor, á quien han de re-

S.Fra. c i b i r 2 n . S. P. S. Francifco folia 
eifc. pafar toda la noche en altifima 
ubi fa- contemplación , folo con ellas dos 
P r a ' palabras: Quien foys Vos, Señor, 

y quien foy yo ? 

L^ confideradon de eftos abyf-
mos pide tiempo , y fofiego de 
corazon. En algunas perfonas, 
que en otro tiempo eftubieron 
tocadas del amor Divino , mas 
fácilmente, fe fuele bol ver á encen* 

2 I 9 

der el f jego. Son como aquel 
fuego del Santuario, que efcondíb 1 Ma-
Nehemias en el pozo feco, y fe chab. 
convirtió en agua crafa ; la qual, 1. 
defpues de muchos años, à una 22. 
rayada del Sol fe bolvió à encen-
der en grande, y admirable fuego. 
Afi fon algunas Almas , que por 
efpecial exercicio las tiene Dios 
en tales fequedades,que nada las 
mueve el corazon , pero quando 
menos fe pienfaa , probandofe 
ellas con efta confideracion , y con 
la otra inopinadamente fe bael-
ven à enfervorizar mucho mas de 
lo que antes eftavieron. No ha-
blamos de eftas , fino de las que 
por fu defcuydo, y negligencia no-
fe detienen en las confideracio-
nes referidas, ni fe purifican de 
cuydados impertinentes , y con 
todo efto quieren comulgar muy 
fervorofas. Eftas fon las Almas 
perezofas,de quien dixo el Sabio, 
q u r quieren,y no quieren. Deten-

coa un poco de fofiego en 
ganfe o 
confiderar fu gran miferia , y la 
g-andeza infinita del Se Sor , à 
q den han de recibir, y verán pol-
la experiencia , como llegan à co-
mulgar humildifimas, afe&uofas,, 
y fer-orofas. 

En el tiempo mifmo que una¿ 
perfona comulga, es quaado ha 
de dilatar fu corazon, y humillarlo 
hafta el abyfmo de fu nada, para 
que el Señor lo llene todo 
tome pofefion de él 
cofa propia.Nofeapre&ren quan-
do llegan à la grada de la C o m u -
nión , ni menos entren en alter-

cadas. 
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cados moleftos, por quien ha de dado principa!; por que el Sefiof 
pafar antes, porque aquel fanto de la Mageftad folo defeanfa en 
lugar, no es para pleytos, fino para 
paces con Dios , y con todas las 
criaturas. Para todas havrá Pan de 
los Cíe los , que fe dá entero á to-
das, y á cada una. Efta es la gran 
Cena del Rey de la Gloria, donde 
el que fe quifo adelantar a los de-
más combidados, tubo la repulía 
de fentarfe el ultimo de todos. 
Para con efte gran Señor no hay 
feñora, ni criada, fiervo , ni libre, 
amo , ni mozo, fino en aquella 
grada delante del Señor, folo es 
mas, quien fe hace menos. 

Demafiado atrevimiento feria, 
que quifiefe llegar la fobervia 
hafta los pies de el Señor! Quando 
mas llegados à fu Divina Magef-
tad , mas debemos temer , y hu-
millarnos ha.la el profundo. En 
tres clafes divide el Prefacio co-
mún de la Mifa à los nueve 
Coros de los Angeles, y à los que 
pone mas cerca de Dios los confi-
derà temblando. Ello quieren 
decir aquel'as palabras : Majefla-
tem tuam laudani Angeli, adorant 
Domivationes, tremunt Vote!}ates : 
Para que entendamos que quan-
do mas cerca uos ponemos del 
Señor , que es en la Sagrada Co-
munión , fe ha de aumentar en 
nofotros el temor reverencial à fu 
Mageftad. 

Bolviendo al punto de dilatar 
nueftro corazon , y humillarlo 
hafta el profundo, quando recibi-
mos áChrifto facramentado ; digo 
que ha de fer efte nueftro cuy-

los corazones humildes, y por efo 
efeogió á la mas humilde de las 
criaturas para dignifima Madre 
fuya , porque aten lió á fu pro-
fundifima humildad,como la mif-
ma Soberana Reyna lo confiefa. 
Y San Aguftin dice : Si muchas 
veces me preguntas, qué quiere Dios 
de ti 1 Siempre te refponderé, 
que humildad, humildad, humildad. 
Efta te enfeñó Chrifto quando 
dixo: Difcite d me, quia mittis fum, 
& humilis cor de. 

No bufques otio camino para 
llegarte á Dios ; porque no hay 
otro verdadero, fino el que Chrifto 
te enfeña : Prima via veritatis el 
humilitas ; fecunda, humilitas; ter-
tia , humilitas; & quoties hoc in 
terrop.es, idem dicam La viveza de 
la F é , tan encomendada para efte 
afumo de las Sagradas Comunio-
nes , corvo arriba fe dixo , ha de 
coadjuvar para efia gloriofa humi-
llación, y aniquilación de la Alma, 
lar qual tanto mas fe humillará, 
quanro mas vivamente crea , y 
confidere al Omnipotente Señor, 
"a quien recibe. Humilla tu corazon 
quando abras tu boca para comul-
gar ; aviva tu Fé , y atraerás el 
Efpiritu del Señor. 

Inmediatamente que la cria-
tura racional ha recibido á nuef-
tro Señor Jefu Chrifto facramen-
tado , lo primero, le ha de adorar, 
como á íu Dios, y Señor, y hacerle 
entrega de toda fu A l m a , con ef-
tas, ó femejaates palabras: Vul-

cifimo 
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tifmo Señor_ mió Jefu-Chuflo ; mi fidades impertinentes, cu y dados 

Afttt . Criador , m Dios ,y todo mi iret^ ociofos, y dice fu culpa, pidiendo 

•rdm. y0 te entrego mi Alma, mi vida, mi mifericordia. Pafa la voluntad co- D r 
corazón, mis potencias ,yfentidos, mo la mas culpada de aquella in- 7 * 
mente,y efpiritu ,y de todo, tn todo grata frmilía, conoce fus yerros 7 ' 
quiero fer tuyo, defde ahora para to- el mal empleo de fu amor, fien do 
da la eternidad ; no permitas, Se- ladrona , y robándolo á fu Dios á 
ñor , que yo jamás me aparte de ti, quíe« fe debía todo de jufticia y 
porque tu folo eres mi Criador,y confiefa fu culpa. 
mi único Señor. Diciendo efto con Pafan uno per uno los anco 
•I corazon , todas tus p.tencias , y feitídos corporales , conociendo 
fentidos han de volar a lo interior cada uno fu mal empleo , v que 
de tu Alma , con íntroverfion ef- todos han ayudado para la perdi-
piritual;y confiderando.que tu Re- cion de aquella pobre Alma de-
demptor facramentado hace afien- leytandofe , y divirtiendofe pin-
to en tu corazon y que allí fe p o - ellos en lo fenfible, deleytable v 
ne, como en fu Trono has de lia- dañofo de las criaturas; la vilia. 
mar a tu A l m a , y a todas tus po- divirtiendofe en mirar lo que n . 
tencas , paraque le adoren , y le ¡ c importaba ; el oído , atenáien-
pidan mifericordia de todo lo que do á murmuraciones, y detraccio-
hafta entonces han faltado, y le nes de fu, proxímo!-el o \ f Z 
han fido ingratas. fin m e d ¡ d a m- r . j £ 

Efte excrcicio .»tenor, fi fe mortifmcioi ; el |ufto defcnfre 
fcace bien , es de gran provecho, .ado, la lengu'a fin tiento, e t * L 

r f p P i r e r ° k A I m . a a / f ° ' a r / ^ limite ; habiéndolos c iadoTy 
fu Criador ; « m o c e las faltas de erdeBade Dios para fines honefto, 
toda fu vida en general; confiefa cada uno fe d e f p c ñ a p o r f u c a m ! 

tómala b e n d i ^ de fu ¿ S w T , t " 

Se-or le befa los pies, y fe retira, nozca fus defedos, pida m i f e r í c ^ í3' fl 

E - D L T 0 n a a a r T a f U ^ ^ P ^ p o n g a la í n m i e n d a T Z * ? 

* - & T E S 5 . - ^ b e n d k W d e r u ¿ * ^ 

ricordia £ ^ F f t * « S ' * 

mienda , toma la bendición de fu " ° C ^ e r a c ¡ o n 
verdadero Rey, le befa los pies, y M ^ t l l Z T " T J ? 
fe retira. Pafa el entendimien Z h l u ^ » q u e c o n 

reconociendo fu mal em i t en d o d ' i h ^ f ^ - ^ d a ' 
difeurrir fubtilcaas i.utile^, C l i io-

< po-

V . I I » 
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potencias, y fentidos, refrenando Habiéndote detenido la Alma 
fus paflones con los auxilios de la 
Divina gracia , que fu Mageftad 
la ha dado con tan piadofa libe-
ralidad : Pero fin embargo de que 
todo lo dicho es de confideracion 
afe&uofa , puede fervir de 2;ran 

el tiempo conveniente en el exer-
cicio referido de las adoraciones 
de fu Señor facramentado , pro-
cederá a otras cofas de fu particu-
lar devoc'on. No fe detenga de-
mafiado en la Iglefta, fi hace fal-

provecho á las Almas por lo'que ta en fu cafa; porque no hay de-
tiene de idea, para hacer una re- vocion contra la obhgacion. Y u 
virta general de todos fusdefeaos, fueren tantas, y tan urgentes lus 
y pedir mifericordia de ellos al Se- obligaciones, que no fe pueda de-
fior, que realmente han recibido tener en la Iglefia, por lo menos 

Supr. r 

lib. í . 
c. 

en la Comunion Sagrada. 
Exer. Exemplar calificado de feme-

Spirit. jante modo de confideraciones te-
S.P.N nemos en nueftro Serafico Padre 
Fran. Sin Francifco ; el qual decia fer-
Chro. vorofo : Yo me he fabricado una 
antiq. Hermita dentro de mi mifmo. El 

Alitar de efia Hermita es mi cora-
xon. Sobre efie Altar he de poner 

medio quarto de hora defpues de 
haber comulgado, en efe cafo, 
ten^o por menos inconveniente 
el, dexar la Sagrada Comunion; 
porque no fe puede dar fati-facion 
á todos, y fe dá mal exeraplo á 
los F i e l e s ; y viendo , que defde 
la grada donde comulgaron em-
prenden el camino de la puerta 

a mi Dios , y Señor. El Hermita- de la Iglefia, parafalirfe del San-
ño es mi Alma. Mis potencias, y to templo ; efto, ni es bueno , ni 

fen idoshan de fer criados fielesde parece bien; verdad e s , que un 
elle Hermitaño folitario, y les he cafo irregular no efta fugeto a la 

Exep. 
SS. 

mandado no me dexen entrará 
criatura alguna dentro de ella Her-
mita; jue guarden bieu las puertas, 
y las tengan fiempre cerradas, pa-
raque nadie pueda entrar , ni ha' 
cer ruido, que perturbe la quietud 
de efie retiro. A mi A l m a la he di-
cho , que como no falga de efta 
Hermita , aunque ande todo el 
Mundo, no fentirá moleftia; pero 
que fi fale de fu Hermita, fe apro-
vechará poco , que el cuerpo efté 
encerrado, fi la Alma fe pafea por 
el Mundo. Todo efto tiene altifima 
inteligencia myftica , y los Santos 
nos han abierto fendas para fervo-
rof» confideraciones. 

re»la común. En los últimos plie-
gos fe hallarán algunas oraciones 
vocales, para antes, y defpues de 

comulgar , y un ofrecimiento 
general de la Sagvada 

Comunion. 

iy. i 

C A -

C A P I T U L O X V . 

efpirituales,que fe figuen, para cin-
qüenta Confeliones , y Comunio-
nes ; y en ellos fe hace una efpiri-

D E SEN GANO D E LAS tual renovación de toda la vida 
Almas %ue cada dia fe confiefan, y perfefta,con que podrán renovarte 
fe comulgan. Se ponen Ejercicios las Almas, como el Aguila mudan-
efpirituales , para cinqiienta Con- do las plumas renueva fu juventud. 
fefiones, y Comuniones, à fin de 

que co lleguen à hacerfe con mu- Comunion Primera. 

cha tibieza , ò por fola Confiderà lo mucho que has 
cofiumbre. faltado en toda tu vida al amor 

apreciativo de tu Dios , y Señor; 

L O que cada dia fe hace, aun- fiendo tu criatura fuya , y debien-
que fea muy bueno , lleva dolé todo el fér que tienes, por-

gran peligro de hacerfe con poco que te ha criado de la nada. T u 
fervor, y de fo a cofiumbre. Aun Dios te manda que le ames fobre 

Num» e l M a r | á Celeflial , pafado tiem- tadas las cofas, con todo tu cora-
po , les pareció à los ingratos lf-

Pfal. 
102. 

v . 

a i . v. 
f . & 

Sap. 
16. v* 
ao. 

raelitas , que era manjar levifi-
mo ; fiendo verdad, que con emi-
nencia eftaban en él todos lo-
manjares; porque á cada uno le 
fabia conforme á fu voluntad. Las 
Almas que cada din fe confiefan, 
y fe comulgan , o ton mucha fre-
qüencia , fi fiempre pienftn una 
mifma cofa , fuelen pafar á gran-
des fequedades , no moviendalas 
ya el afe&o, lo que otras veces las 
enternecia el corazon. Cafi lo mif-
mo llega á fucederlas en fus quo-
tidianas Confeliones , y Comu-
niones ; y hallandofe fin fervor en 
Exercicios tan íagrados, pafan á 
defconfolarfe unas, y otras á con-
folarfe con fu mifma tibieza , fin 
hallar camino para defterrarla 
de fus Almas. Para alivio , con-
fuelo , y remedio de ellas pobres 
A l m a s , me ha parecido esmpo-
nsrlas los cinqüenta Exercicios 

zon , con toda tu A l m a , con todo De ut. 
tu efpiritu , y con toda tu mente; 
y tu ingrata criatura fuya has que-
rido mas à tu güilo, que à D,os, 
fiempre que por feguir tu gafio 
has ofendido à Dios : Has querido 
mas à tu hacienda , que à Dios, 
hempre que por los bienes tempo-
rales has quebrantado ia L e y de 
Dios, y has querido mas à tu hon-
ra , que à Dios , fiempre que por 
tus puntos de honra has atrope-
llado con los Mandamientos de 
Dios. Confiderà bien efio ; con-
fúndete , y quando te llegues à 
confefar, dirás : Acufome , Padre, 
de todo quanto be faltado en toda 
mi vida al Mandamiento grande * 
que Dios me tiene puefio, de que le Matti. 
ame fobre todas las cofas , en l0 12. v.. 
qual he faltado mucho, fundo tan 30. 
ingrato, como foy d mi Dios, y Se-
ñor. Defpues darás materia de-
terminada de la vida prefente, & 

de. 
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potencias, y fentidos, refrenando Habiéndote detenido la Alma 
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todo lo dicho es de confideracion 
afe&uofa , puede fervir de 2;ran 
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raque nadie pueda entrar , ni ha' 
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cho , que como no falga de efta 
Hermita , aunque ande todo el 
Mundo, no fentirá moleftia; pero 
que fi fale de fu Hermita, fe apro-
vechará poco , que el cuerpo efté 
encerrado, fi la Alma fe pafea por 
el Mundo. Todo efto tiene altifima 
inteligencia myftica , y los Santos 
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re»la común. En los últimos plie-
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vocales, para antes, y defpues de 
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rido mas à tu güilo, que à D,os, 
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de. 
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de la palada , haciendo tu con- nion, y coavendrá renovarla mit-
fefion enteramente , como etlá chas veces en el difcurfo del dia. 

p r a 
d i a . c . 

dicho en otro Capitulo de efte L i -
bro. 

Con efta conftderacion pafa-
rás muy humilde á Comulgar,pon-
derando tu ingratitud; y con gran-
de confianza en la Divina miferi-
cordia, y firme propofito de la en-

E * fu- mienda, defpues de la Sagrada Co-
munión; y defpues de la efpiritual 
adoracion , que fe dixo en el C a -
pitulo antecedente, dirás la Ora-
ción breve que fe figue: 

Dulcilimo Señor mió Jefu-
Chrifio , yo te adoro con todo 
mi corazon, y te ofrezco toda mi 
A l m a , con todas mis potencias, y 
fentidos , y defde ahora quiero fer 
tuyo enteramente para toda la 
eternidad. T e amo fobre todas 
las cofas, yquifiera haberte amado 
como te aman los Serafines en el 
Cielo , y como te ama tu Santifi-
ma Madre. No me permitas, Se-
ñor , que yo jamás te falte á efie 
amor , que me mandas , tan debi-
do de jufiieia ; y porque yo no te 
fea mas ingrato, dame, íeñor, tu 
fantiiima bendición, por tu in-
finita bondad, y mifericordia. 
Amen. 

Ellas Oraciones vocales 
conviene que fean 
en la confideracion de fu conte-
nido fe podrá detener la Alma 
todo lo que la llevare el afeéto. 
Adviertefe , que la mifma confi-

NOTA deracion , con que la Alma fe dif-
pone para confefarfe , la firve 
también para la Sagrada Comu-

amortiguada 
Comunion Segunda, 

Confidera quan 
has tenido la virtud fobrenatural 
de la eíperanza, que Dios miferi-
cordiofamente te infundió en el Trid. 
Santo Bautifmo, para que armado SeíT.6, 
con ella venciefes todas las difi- c* f ' 
cultades que fe te ofrecícfen en el 
camino de tu falvacíon. Pondera 
quanto has trabajado oon la efpe-
ranza de confeguir algunas cofas 
temporales, que juzgabas de tu 
conveniencia propia ; y mira lo 
peoo que has hecho con la efpe-
ranza firme de confeguir la Glo-
ria, que ha de durar para Gem-
pre. Confúndate en efla fin razón; 
aliéntate para trabajar en adelan-
te co» la efperaiza confiantifima 
de confeguir el Cielo , cuyas deli-
cias Ion tan grandes , que como 
dice San, Pab:©, no puede com- '«Cor* 
prehenderlas el limitado corazon 2 t ' 
del hombre mortal. Mira quant» 
fe han vencido , y han trabajado 
los Santos , en fuerza de la viva 
efpcranza que tenian de fu falva-
cion , y quan paco, ó nada has 
trabajado tu , no importándote 
menos tu falvacion eterna, que á 
ellos la fuya. Y lleno de humilde 
confufion , dirás quando te con-
fiefes: Ac ufóme, Padre, de la ti-
bieza grande, que be tenido toda pf. 13. 
mi vida en el far.tifimo exercicio v. 
de la virtud de la eíperanza , que 
caji ba recibido en vano mi Alma, 
fe±un lo poco que be trabajado por 

Libro II. Capitulo XV. 2 2 e 
el'a. Darás materia Para la abfo- tibieza con que has penfado en fus 
lucion, como arriba fe dixo; y en Divinos MyHerios, fiendo efta ¡a 
el conocimiento verdadero de efta virtud fundamental para tu fal va-
conlideracion , avivando tu efpe- cion. Los Santos con fu Fe conf- n * . , 
ranza en el Señor , pafarás á reci- tante vencieron los Reynos , y tu ¿ t 
bine Sacramentado ; y defpues le con tu grande tibieza tey has puef- I ^ V 
dirás a fu M igeftad t 0 á pefigro de perde, para fiem- f g ^ 6 ' 

Altií mo y Soberano Señor pre el Reyno de ios Cielos. Pon-
mío Je!u Lhriílo, yo te adoro con dera mucho tu repheheufible ne-
toda "i. A;ma y te ofrezco mi co- gligencia, que conforme has obra-

¿ Z , r í ' y r e c o n o z c o e l , "o Parece que creías par* ti, 
ta al defcuydo con que he p.fado fino para otros. Con la viva fé fe '-Per. 
ra defconcertada vida,fin alentar vencen las tentaciones de el de- ; . v . 9 . 

r a " T r C O n , a / p e - m 0 n i 0 ' y c o r a o t u eftaba tan 
ven u,- n-^ ¿ £ t C r n a B ; ¿ n a " a i , a S a d a ' e f o « i « como mi-

m e r t i e n e ° f r e C 1 " f e r a b ! e e n , o s , a z o s los enemi-
da tu liberahfima m.fericordia, fi- g 0 S de tu Alma. D.clete mucho 

de mi vida B en conozco , que en tenido, de aprender, y ronfiderar 

Z a r enn f ° * ^ ' Y l ° S P r i n d F * » Myfter ls de la Fé 
Pial. Z de fangre mis Católica , que te'enfefia la Doc 
>9. f i ' n ¿ y a u h ' S ' d m 0 , t r i n a Chr¡ft¡Hna; y quando te con-
V tivo de efperar eftubiefe en folo fiefes, dirás: Adorne, Padre que 

r ^ ibia^et21, "i0" tendr¡a - * defcuydadi mucho toda mi 
,a efpe:anza'y * * « confederar , v tener preste 

tu n i * p e r ° C f t a n d 0 e n los Sa^os MyAs de la Fe Ca-
u Bondad mfinua , y en tu Poder tólica* para ¿ ra clnñderacL 

U^ZTIT ?Pre3he"fi- - di efe fortaleza • Tt^do Quanto be 
S ñ o " la miífericordi' 1 ^ f f * t ¿ ^fobrenatural 
vo Z \ f ' y . e l m o n - d e l a F é ' ó ^ faber lo que debia 

Job I a b . d l a , V i l C r i a t u " ^ confederar lo que fabia mi 

u^ eiperar en t i , hafta la ultima Comunion, dirás • 

fe Pén r ° n ' - q U ¿ ^ ^ m ¡ A ! n , a i S o b e r a n o R e v " de los Cielos 
fea en tu Divina Gracia. Amen. que con tanta mifericoSia te h S 

• l a Pob™ mo-
rada de mi pecho, yo te doy para 

Confidera lo poco que te has « £ í ¡ 

ZZ[e a t / ^ T r d f | b r e n a - ^ ^ m i r - a q u e e n 2 ¡ L 
d e i a C d ' - °" K a ' y , a S ^ a con ella triunfe de todos mis ene-

P migos, 
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mi^os, y venza todas las tentado- obligación? Duelete trucho de efta 
nes yfean masfervorofas mis obras feilima ingratitud ; y proponiendo 
en tu fanto fervido. Propongo, Se- la enmienda,dirás en la Con fe (ion: 
ñor confiderai- con mas cuy dado A ufóme de lo ingrati fimo que he fi-
lo* inefables My Herios de la F é Ca- do toda mi vida cotí mi Dios, y Se-
to] ica que nos ha revelado, y en- ñor ; que no he confederado, como de-
fefiado <u infinita clemencia, En la lia, fus grandes beneficios-, y a fi no 
viva Fè de todos ellos, y de todo le he fido agradecido como feria juf-
quanto me manda creer tu San a to, fino muy ingrato, ofendiéndole 
Jo-lefia , quiero vivir, y morir, y tantas veces. Profigue tu Confefion, 
Ofrezco mi vida en fu defenfa , fi y e n habiendo comulgado , dirás : 
fuere necefario. Concededme, Cíe- Clementifimo Señor mío Jefu-

i . J o l . mentifimo Señor,que la virtud fo- C h n f t o , que con inmenfa piedad 
a. v.4. berana de la Fè, haga en mi alma te has dignado entrar en mi pe-

los marivillofos efedos que hizo cho ; yo te ofrezco mi corazon , y 
en los Santos, para que yo te fir- toda mi voluntad. Yá defeo , Ser Canr. 
va en adelante con tantas veras, y ñor , fe acaben mis feas ingratitu- 8.v.7. 
eficacia como defeo. Amen. des, que aunque han fido tan gran-

des , no han podido agotar tus in-
Comunion quarta.. finitas miferícordias, 

tu inmenfa caridad. Confiefo , mi 

Confiderà lo mal que te has Dios ; que han fido mastusDivi-
aprovechado de los beneficios D i - nos favores, que todas mis refpi-
vinos, lo peco que 1- s has confide- racior.es. Yo he fido la Viña ingra-
rado en todo el tiempo de tu vi- ta, que en lugar de fruto fazonado 

1 da ; y por efo has fi-o tan ingrato de buenas obras , te ha d~.do raci-
à Dios , à quien debes todo el fér mos acervos de malas correspon-

v* 5 ' que tienes, n a t u r a l , y fobrenatural. dencias. Ni tu, Señor, has pedido 
Pondera mucho quan agradecido hacer mas con mi Alma, ni yo me» 
eres con la. criaturas . y quan in- nos con mi grande miferia. Defeo 
grato con tu Dios, y Señor. Si las renovar mi vida con tu Divina 
criaturas te hacen un levifimo fa- gracia, y que de una vez fe acaben 
vor, luego te llevan e l afeito, y te todas mis ingratitudes. Amen-
pones à penfar corco fe ras agrade-
cido, y fo.'o con un Dios eres ingra- Comunion quinta. 
to. A quien debes mas, pagas me-
nos. Dios te dá la vida, porque en Confiderà lo mal que has cor- ProV* 

A f l v él vivimos, nos movemos, y tene- refpondido en todo el tiempo de n» v# 

17. v. mos e l f é r , como dice San Pablo, tu vida à ios Divinos auxilios, 14« & 
l í . y afi te olvidas de ferie agradecí- con los quales Dios te ha llama- Jer.if 

do, como fi no le debiefiss ninguna do tantas veces, y tu fiempre le v. 18. 
has 

has fido ingrato. Con las grandes 
infpiraciones, y foberanos auxi-
lios que Dios te ha dado, otros 
hubieran fido Sanips, y tu fiem-
pre protervo endureces mas tu 
corazon. Dios quiere que te fal-
v e s , y tu terqueas en condenar-
te. Dios te defengaña por muchos 
modos, y tu no quieres abrir los 
ojos. Pondera mucho tu impon-
derab.'e dureza , y pafa con fofie-
go la memoria por tantas infpi-
raciones como Dios te ha dado, 
tantos efcarmieuios en criaturas, 
tantos defengaños en los Libros 
efpirituaies, y en las Do&rin ¡sde 
los Confeíores, que todos fon au-
xilios de Dios en íu modo , y to-
do ha (¡d-j para t i , como fembrar 
entre piedras, que todo fe mal-
varata, cerno dice el Evangelio. 
Duelete de tan mala correípon-
dencía como le tienes á tu Dios, 
y Señor, y dirás en la Confefion : 
A ufóme Padre , de lo mal que he 
cor refpondido á los Divinos auxilios, 
y que por mala difpoftcion de mi 
Alma l s he malbaratado, y me he 
privado de otros muchos . que Dios 
me daría por fu mifericordia , fi cor-
rejpojidieje bien d los primeros. De 
todo quanto en efio fe me puede im-
putar me acufo Defpues de la Sa-
grada Comunion, dirás: 

Mifericordiofo Señor mió Jefu-
Chrífto, que con tu infinita dig-
nación confundes mi ingratitud, y 
con efte nuevo beneficio de haber-
te recibido. Sacramentado me de-
xas en mayor obiigacion de ferie 
agradecido; yo te doy mi cora-

zon, y te adora mi A l m a , con 
defeo de acíbar con todas fu» in-
gratitudes. Hábleme, Señor, al Ifai. 
corazon, que tu fiervo oye , y 4a. v. 
defea obedecerte. A mi me peía 19. 
de haber eftado tan fordo á tus 
Divinos llamamientos , y quifie-
ra defde oy atender fiempre a 
tus Divinas voces, como á las 
de mi verdadero Padre , y Paf-
tor , que dró la vida por mi , y 
me alimenta con fu preciofa San-
gre. Perficiona , Señor, las po-
tencias de mi A m a , para que 
perciban tus Divinas infpiraciones; 

y obedeciéndolas todas , cumpla 
en todo tu fantifirna voluntad. 
Amen. 

Comunion fexta. 

Confiderà, quan tibio has ef-
tado iodos los dias de tu vida , pa-
ra defear con ardiente zelo la di-
latación de el Santo Nombre de 
Dios, y que fea conocido, y ve-
nerado de todas las Naciones del 
univerfo Mando. Edo fe pide en 
aquellas palabras del Padre nuef 
ro : Santificado fea tu N.mbre; 
pero tu ¿as has dicho con tan po 
co efpíritu, que apenas atendías 
lo que decías, ni tal vez lo enten-
días. Pondera el gran fervor de 
los Santos, que ofrecieron fus vi-
das al man y rio, porque el Nom-
bre del verdadero Dios fuefe co-
nocido de todas las barbaras N a -
ciones , y porque los Infi les con-
fi.filen à Dios Omnipotente, y 
falvafen fus Almas. Qué has he-

P a " c h o 

Joan, 

to. v. 

«4-

Com. 
Sanét. 
PP. 
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amor de tu Dios, todo.-, los Infieles 
2 2 8 
cho tu por el 
que murió por ti? Donde eftá tu 
fanto z e l o , fi no te condueles de 

. tantos que fe pierden , porque no 
Jacob. | | C g a r o n ^ conocer á D;os? Atien-

v e r * de á la mayor parte del M m d o , 
que habita en las fombras de la 
muerte , ignorando al verdadero 
D i o s ; y yá .jue no les ayudas con 
predicaciones , ofreciendo tu vida 
por tu falv ación, ayúdales fiquie-
ra con oraciones, rogando á nuef-
tro Señor por elios. Duelate de 
efte defcuydo, en que has pafado 
tu vida ; y dirás en la Cotifeíion 
Acufome, Padre, de lo mucho que 

A f e f t - be faltado en toda mi vida, en no 
cord. defear con eficacia la converfion de 

todos los pecadores dei Mundo; y 
que fe dilatafs el conocimiento de 
el Santo Nombre de mi Dios , por 
todas las Naciones de la tierra. De 
ejia ignorancia míaen lo mifmo 
que rezaba , y de efia falta de cari-
tativo zelo me acufo. En habiendo 
comulgado, dirás: • 

Omnipotente , y Soberano Se-
ñor mió Jefu Chrjfto, que con fu-

Íierabundancia de tus infinitas mi-
ericordias te has dignado de ve-

nir perfonalmente á mi A l m a ; yo 
te ofrezco mi corazón contrito, 
y humillado, que es tu mas gufto-
fo faerif i . io, y me pefa mucho 
de haber vivido tan defcuydado en 
el fanto zelo de la honra de tu 
Santifimo Nombre. Quifiera. Se-
ñor , defde oy fe efiendiefe fu ve-
neración por todo el univerfo 
IVIundo, y que a cofia de mi fan-
gre viuiefen a la F e Católica 

latras, Heredes 

P f so. 
V» 10. 

, P a g a n o s , I d o -
, y fe convertie-

fen todos los pecadores. Cumple, 
Señor Omnipotente , mi buen de-
feo ; y pues por la falvacion de to-
dos difte tu Vida Santilima, y der* i.Cor, 
ramafte tu preciofa fangre de in ft- v. 14, 
nito valor, y no faltan medios efi-
cafes á tu altifima Providencia, 
para la converfion del Mundo, 
conviertanfe todos á fu verdadero 
D i o s , y Señor, y ten mifericordia. 
de mi. A m e n . 

• 
Comunion Jeptima. 

Conf idera , que no has hecho 
perfectamente el aprecio juftifica-
do que debes hacer del Reyno d e 
los C ie los , y de la vida eterna ; y 
por ella c a u f i , y por tu grande 
miferia , no has trabajado con el 
ardiente f e r v o r , que feria jufio, 
por aquella fupretna, eterna, y 
confumada felicidad. Pondera la 
gran tibieza de tus obras, y lo 
mucho que trabajaron los Santos, 

y entre ellos llegó á decir Santa 
Terefa de Je fus ,^jue por un gra-
do de gloria m a s , boiveria á pa-
decer en el Mundo todos los tor-
mentos que han padecido los Mar-
tyres. Confúndate mucho, y hu-
milla tu corazon halla el Profun-
do, viendo tu remifo modo de tra-
bajar , las grandes, y continuada» 
imperfecciones con que v i v e s , el 
tiempo que pierdes, acabandofe, 
como fe acaba el tiempo de me-
recer con efta brevifima vida,. 
q.ue te ha fido concedida para la-

brar-

S.T¡> 
refa, 
li. Vi-
ta,capi 

37-

a 2. 
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brarte la preciofa corona de la los dias le pides á Dios nueftro 
vida eterna. En la confefion dirás: Señor , que fe cumpla fu Santilima 
Acufome , Padre , de lo poco que me voluntad, afi en la tierra , como en 
he ammado á trabajar para con- el Cielo, y tu no la cumples por-

feguir el Reyno de los Cielos, que al que todos tus pecados mortales 
Señor le pido en la oracion que nos y veniales, imperfecciones, v de-
ha enfeñado del Padre nueftro; fedos, fon contra Ja Divina volun-
me pefa del mucho tiempo que he tad, que te defea perfefio. E l con-

perdido , y de los muchos grados de formarte en todo con la voluntad 
gracia, y gloria, de que he pribado de D i o s , es la primera R e - l a que 
o mi Alma, por no violentar mi mal hace Santos ; mira que lexos ef-
natural d trabajar fielmente en fer- tarás de ferio , fi no trabajas en 

tu vencimiento propio, para que 
la Santifima voluntad de Dios fe 
cumpla en t i , como fe cumple en 
los Angeles. N o puedes llegar per-
fedamente á la unión con Dios 
fino quitas de tu Alma todo quan-
to es contrario á i a Divina volun-
tad. E n la confefion dirás : Acu-
fome , Padre, de todo quar.to en las 
operaciones de toda mi vida me 
he apartado de la- voluntad Divinal 
de todos mis afelios defordenados, 

y de todas mis paflones mal ven-

Matt. 
fi. v . 
10. 

vicio de mi Dios, y Señor, fiendo 
Matt. Católica verdad lo que me dice el 

21. v . Santo Evangelio, que el Reyno de 
los Cielos padece fuerza , y los vio-
lentos lo arrebatan. Delpues de la 
Sagrada Comunion, dirás: 

Altifimo, y Soberano Señor mió 
Je fu-Chr i f io , yo te adoro con 
todo mi corazon , y te ofrezco 
mi A i m a , con todas mis poten-
cias , y fentidos, en hacimiento 
de gracias por la infinita miferi-
cordia , con que te has 

Matt. 

3- v. 
33-

dignado 

Sagrada , dirás: 

venir a m, pecho. Infunde, Señor, cidas. Defpues de la Comúnio« 
en m. corazon , arjuel aprecio fer- Saerada . H¡,óe. * ^ 0 m m i o ñ 

vorofo con que yo debo trabajar 
en tu fanto férvido, para confeguir 
el Reyno de los Cie!o<; y afilíeme 
con tus Divinos auxil ios, para 

Soberano Rey de la Gloria, 
Señor mio Jefu Chr i f io , . con lo 
intimo de mi A l m a te adoro, y te 
ofrezco mi corazon , en hacimien-

fas eternas. Amen. 

—. . . . . , jiaia 

que de tal manera pafe por efias to de g ' r a d a T p o T X I m o o X r 
cofas temporales, que no pierda ble beneficio ,?de 

Sacramentado. Quifiera tener mas 
lenguas, que Eftrellas tiene el Cié-
l o , para emplearlas todas en tUi 
Divinas alabanzas. No me per-

Señor , que yo me aparte 

Comunion off ava. 

Confidera lo que te has apar-
tado de la Divina voluntad en 
todas las malas operaciones de 

mitas, 
e n cofa algunadé tu Divina volun-
tad , fino que en todos mis penfa-

Rotti. 
8. v . 

39-
Joan. 

6. v . 
68. 

todo el tiempo de tu vid, . Todos m i e m o s , p a l a b r a s , " j o b r a s ^ y o i a 

P 3 cum-
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cumpla con toda perfección , para 
que mi Alma fea toda de tu agra-
do , y en todo me ajufte à tu D i -
vino beneplacito. A m e n . 

Comunion nona. 

Confiderà la baxilima rudeza 
con que has comprehendido la fo-
berana Petición,que Chrifto nuef-
tro Señor nos enfeñó en aquellas 

Matt. Divinas palabras : El Pan de cada 
9 . v . dia dánosle hoy ; pues pidiendofe 
12. en el las, no tolo el alimento cor-

poral , f» también el efpiritual ; 
' porque no fo¡o con el pan del 

cuerpo vive el hombre; has tenido 
mas cuydado de tu cuerpo, que de 

Lue. tu Alma Quantos cuydados, y def-
4 . V . 4 . velos tienes cada dia , por la con-

veniencia , y regalo de tu cuerpo, 
y quantos defcuvdos en el mayor 
bien de tu A l m a ? H iz efta com-
paración muy por extenfo,y halla-
rás bien comprobada tu finrazon, 
fi avivas la Fé. Ei alimento fobre-
natural de tu A m a , es la Divina 
Gracia , y también el Santifimo 
Sacramento de el Altar ; que por 
efo le liorna el Sagrado Evangelio: 
Van fobrefubji ancial. Pondera los 
grandes delcuydos que has tenido 
en bu (car, y e ib mar, como debes, 
eftos Divinos alimentos ; y dirás 
humilde en tu confefion : Acufome, 
Padre , de todos los defcuydos, que 
be tenido en toda nú vida de con-

fermar ,y aumentar la vida Sobrena-
tural de mi A'ma .y de todo quanto 
be excedido en el cuydado , y regalo 
de mi cuerpo. Defpues de haber 
comulgado, dirás : 

Myjticos. 
AItifiroo Señor mio Jefu Chrif-

to , que para mi v i d a , y alimento 
Celeftial de mi A l m a , te quedarte 
Sacramentado, y con infinita dig-
nación me has permitido , que yo 
te recibiefe : con toda mi volun-
tad te ofrezco mi corazon , y mi 
v i d a , defeando emplearla en ade-
lante en tu fanto fervido. Pues 
eres Pan foberano de los Cielos, 
que dás entendimiento à los pár-
vulos , il ufi r a , Señor, mis poten-
cias, para que y o comprehenda 
tus divinas palabras , y en la vida 
breve que me queda , cuyde mas 
de mi Alma , que de mi cuerpo 
corruptible, y terrene ; antes bien, 
fujetandolo à las leyes inmacula-
das del efpiritu , aumente con fu 
difereta mortificación muchos gra-
dos de gracia , y gloria para la 
vida eterna. A m e n . 

Comunion diez. 

Confiderà las muchas faltas 
que has tenido en la veneración 
debida de los Sagrados Templos, 
que fon la C a f a , y habitación de 
tu D i o s , y Señor. L a Virgen San-
tifima befaba la tierra del T e m -
plo de Salomón , que era fombra 
de las Iglefias Católicas ; y tu 
defatento, no reverencias, como 
debes , la Real prefencia de nuef-
tro Señor Jefii C h r i f t o , delante 
de quien tiemblan los Supremos 
Serafines Ì Pondera mucho las 
grandes faltas que has tenido en 
efto , entrando en las Iglefias del 
Señor, fin reverencia ni confidera-

cion; 

Eccli. 
i j . v. 

3-
Pfal. 

18. v. 
8. 

Myfti 

Civit. 

Dei, 

i.pfc 

3*7« Exod. 
20. v. 
8 . & 
feq. 
Matt. 

5. r . 
27. 
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cion ; y las muchas defatenciones tuales Ejercicios de la perfección 
que en ellas has tenido. En la Chriftiana. Pondera bien efta ver-
confefion dirás: Acufome, Padre, dad ; examina tu conciencia con 
de todas las irreverencias que he diligente cuydado, y hallarás, que 
tenido en los Sagrados Templos de tal vez eres peor en los dias Fef-
mi Dios,y Señor ,y de todas las t ivos, que en los dias comunes 
faltas que en ellos he cometido ,y he de labor. Confúndete, y humíllate 
hecho cometer a otros. Defpues de hafta el profundo , viendo el def-

G e n . 
18. v. 
27. 

la Sagrada Comunion , dirás: 
Omnipotente, y Altiíimo Señor 

mio Jefu-Chri f to , à quien por tu 
infinita dignación he recibido Sa-iJ 

concierto de tu v ida; y en la con-
fefion dirás: Acufome, Padre , de 
todos los deferios , y faltas que he 
tenido ; profanando los dias mas w — 7 [ j * — • "»••>• 

cramentado, yo viiifima criatura, folemnes ,y fe'livos , con mis mun-
te adoro por mi D i o s , y único 
Señor ; y aunque foy polvo, y ce-
niza despreciable , te ofrezco todo 
mi f é r , para fer fiempre tuyo por 
toda la eternidad. Infunde, Señor, 
en mi corazon la digna reverencia, 

danos entretenimientos , y que no 
los he empleado en el mayor férvi-
do de mi Dios ,y aprovechamiento 
de mi Alma. Defpues de haber co-
mulgado , dirás : 

^ , Clementifimo Señor mió Jefu-
que debo tener en tus Santifimos Chrifto , yo te adoro Sacramen- 7 
Templos , para que yo deshaga tado dentro de mi pecho , v te m 0 t ' , 

- r ' ' v. 10. mis pafados yerros, y edifique con 
Cbriftianos exemplos de ferviente 
devocion , lo que he deftruído con 
mis inconfideradas defatenciones. 
Amen. 

Comunion onze. 

Confiderà lo mal que has cele-
brado las Fieftas del Señor ; pues 
habiendo lido inftituijas para el 
mayor bien de tu A l m a , y alivio 
de tu cuerpo , tu las 'has con-
venido muchas veces en mayor 
daño de tu A l m a , y otras veces 

y detrimento de tu fatisja O 
mifmo cuerpo. Los dias de Fiefia 
fon para darte mas á D i o s , y tu 
muchas veces en ellos te has dado 

masa los placeres, y divertimien-

tos del Mundo , que a los efpiri- con aquella elevación de poten 

• P 4 . cías 

doy la fuprema reverencia que 
te debo,como criatura tuya, aun-
que ingrata : Iluftra , Señor , mi 
entendimiento , inflama mi vo-
luntad , y enfervoriza mis afectos, 
para que yo enmiende mi vida, 
y e n to ¡o tiempo te firva fielmen-
te mi A l m a , principalmente en la p. A 

fantific'acion de las Fieftas, quando , 
en cuerpo, y A l m a nos quieres U~ 
defembarazados para tu fanto p u U 

fervido. A f i l í e m e , Señor, para 
que yo cumpla tu fantifima vo-
luntad. Amen. 

Comunion doce. 

Conf iderà , que al Santo Sa-
crificio de la Mifa no has afiftido 



;!efia, h 
conoci-
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cias, y fervorofos afe&os de cora- Sacerdotes de tu Santa 
zon , que feria jufto afiftiefes; para que el verdadero 
porque en cida Mifa fe renueva miento de tan Soberano Myfterio 
toia la Pafion de nueftro Señor me compela á afift.r á é. con re-
Jefu Curifto y te n jevo fe ofrece verencial temor , fervorofa devo-

ción , inmutable atención , y pro-Ange. fu Mageftad "-or nofotros a1 Eter-
DoÉt no Pa iré en Incruento Sacrificio, 

in Of. de tan infinito valor , como quan-
Corp. do fe ofreció por todo el linage 
Chrif- humano en el Monte Calvario, 
ti. Efto ignoran muchas perforas; 

y por efo fe ha lan tan tibias, y re-
m'ifas en la afiftencia de tan ad-
mirable , y Sacrofanto Sacrificio. 
Pondera tus tibiezas, y difraccio-
nes , y con profunda humildad 
dirás quandote confiefes: Acufome, 
Padre , de la falla de confideracion de las Imágenes que cítán en la 
que he tenido, afiftiendo al Santo tierra , à los originales que eftáa 
Sacrificio de la Mifa -,y de todas en el Cie lo , como te lo enfeña 

funda confideracion. Amen. 

Comunion trece. 

Confiderà la imperfe&a , ma-
terial veneración , con que has 
reverenciado à las Sagradas Imá-
genes de Chrifto Señor nueftro, 
de la Virgen Santifima, de los An-
geles , y de los Santos ; pues de-
biendo fubir, como un reiampago, 

Pfal. 
J I 8 . 

V.IÎO. 

las faltas que en efta materia he co-
metido en todo el tiempo de mi vida, 
ñfi con difracciones , como en todo 
lo demás, que ha fido irreverencia, 

y falta de ievocion. me acufo de ello. 
Defpucs de la Sagrada Comunion, 
dirás: 

Señor mió Jefu-Chrífto, Hijo 
Unigénito de el Eterno Padre, 
Dios , y Hombre verdadero, que 
por el mayor bien de mi Alma te 
quedafte Sacramentado en tu San-
ta lg le f ia , y te has dignado de 
que yo te recibiefe en mi pecho; 
recibe, Señor, mi corazon , y cru-
cifícalo con tu fantifimo temor, 
para que en adelante te fepa re-
verenciar. Iluftralo, Señor, con 
el perfeéto conocimiento de tan 
alto, y tremendo Sacrificio , como 

el Santo Concilio Tridentkio; mu- Conc. 
chas veces no lo avrás hecho afi, Trid. 
fino que te has detenido en lo ma- SeíT. 
terial de las Imágenes, fin aten- a j . in 
der, á que toda la veneración que Decr. 
fe le dá á una Imagen de la Vir- ant. c. 
gen Santifima, que eftá en la tier- i . 
ra, es porque reprefenta á la Vir-
gen Santifima vi?a , y verdadera, 
que eftá en el Cielo. Lo mifmo 
has de entender de todas las de-
más Sagradas Imágenes. Y ello 
no quita j que en algunas Santas 

Imágenes hace Dio» algunos Mi-
lagros o otTas; que no hace en 
porque efto fiempre las dexa en 
fer puraslmagenes de la verdadera 
Virgen Santifima , que eftá en el 
Cielo. Perficiona tu Alma en ef-
te punto de Fé Católica; y por 

lo es el que fe celebra por los lo que hubieres faltado en tu vid» 
pafc-

«amentado, ran diftraído, como corazon, en 
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patada , dirás en tu Confefion: fi no tu viefesverdaderaFe.de que 
Atujóme, Vadre, de quantas imper- recibías en fu mifma Perfona al 
fe dones, y faltas haya tenido en mifmo que murió por tu falvacíon 
todb el tiempo de mi vida, en la ve- en una C r u z , y refuciló para tu 
neración de las Santas Imágenes , juftificacion, como dice San Pablo, 
fino las he venerado tan pura ,yef y es venerado, y temido de todas 
piritualmente como la lglefia Santa las criaturas del Cielo, y de ia tier-
me enfeña, elevando luego el cora- ra , y en fu Nombre Santifimo do 
zon d los Santos que ejián en el blanlas rodillas hafta los demonios 
Cielo ,yfe reprefentan por fus Ima- del Infierno. Pondera tu ceguedad, 
¿enes en la tierra. En habiendo y falta de confideracion "de que 
comulgado , dirás : p e a d i a el no facar los colmados 

Bendnjfimo Señor mío Jefu- frutosque podías haber c o n f l u i d o 
Chnfto , yo te adoro Sacramen- de la frequencia de tus Comunio-
tado dentro de mi pecho , y en nes Sagradas. Confiderà la reve-
hacimiento de gracias te ofrezco rencia, humildad, atención fervo-
mi vida , y todas mis obras ; por- rofa, Fé viva , con que llegaban 
que nada quiero refervar para mí, à comulgar los Santos , p u e s V u -

* - q - - ° d o f e entregó por mi nos de ellos, aun eftando enfermos 
Joan. amor. Defeo adorarte en efpintu, para morir, fe arrojaban de la ca-

» a I Z T e t t l T ^ f y ° m a ' y f e e» tierra, para 
a j a . de tu Celeftial DoSrina. Infp.ra, recibir à fu D os , y Señor Sacra-

Senor, en mi alma el verdadero mentado ; y San Pafqutl Bay'ót, 

conocimiento de lo mas período, - ' • — ^ ) U J ' 
para que yo me perficione en tu 
fanto fervido. Efpíritualiza mi 

ò. Gre. terreno corazon , para que no fea 
gor. tan pefado, y tardo' en fubir de las U ^ ^ Z l Z ' c Z f ^ 
Hom. c o f a s vif.bies à las invifibles , y de l e muchodet» í ® " 
¿ v a n . jf tierra ai Cielo, para bufear a los ^ J ^ Í S S i ^ 

S r t U t o s ' <lue e , i c f l l s ^ a g e n e s ve- dre , de todas las veces Che lie 
neramos en tu Santa lglefia. Haz, g 9 ¿ à l a S a g r J a ¿ Z t n t 

p y devonon fervorofa, como debía. 
n • -L/elpues de Comulgar , dirá; • 

f ;; Comunion catorce. - - & ' u i r a ' -
Confiderà las grandes imper-

fecciones, y faltas con que te has 
llegado muchas veces à recibir 
à nueftro Señor Jefu-Chrifto Sa-

, j . »1 U.1J Ull, 
aun defpues de difunto , abrió ios 
ojos, è inclinó ¡a cabeza para ve-
nerar al Santi'imoSacramento del 
Altar, en una Mifa que fe celebra-

.y . t j 
Aitifimo Señor mío Jefu-Chrif-

to , Rey Omnipotente de los Cie-
los , y de la tierra ; yo miferable 
criatura te adoro con toda mi A l -
ma , te ofrezco humilde todo mi 

In lee. 
Ecde. 
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cias por el grati beneficio que me mi Alma todos aquellos imenfos fa-
ha concedido fu liberalifima mife- vores , que con fu infinita Bondad 
ricordia, en dexarte recibir Sacra- efiá inclinado à obrar con las Almas 
mentado ; yo quifiera darte mas que fe faben difponer. Defpues de 
fervorofas alabanzas, que te dán la Sagrada Comunion , dirás : 

L u C los Angeles en el Cielo. Aumenta, Benignifimo Señor m-o Jefu- l u c # 

1 7 ' Señor mi Fé , y enfervoriza mis Chrifto,que con tu infinita Bon- I 2 t f< 

" afeaos,para que en adelante fiera- dad defeas hacer muchos bienes ^ 
pre te reciba contrito, y humilla- à tus criaturas , y te has dignado 
do, y fe acaben las tibiezas en efte concederme el que yo te recibiefe 
vil corazon mio, que tantas veces Sacramentado ; fea empeño de tu 
te ha fido defatento,è ingrato. Omnipotencia efte favor , para 
Ufa , Señor, de mifericordia con- dexar fortaleza en mi corazon, 
migo. Amen. à fin de que en adelante fea agra-

decido à tus fineza?, y con mi mala 
Comunion quince. difpoficion no me firva de embara-

zo para recibir tus infinitas pieda-
Confidera los grandes benefi- des. No me dexes, Señor piadofifi-

cios, y favores Divinos, de que mo , pues fabes , que de mi parte 
has privado á tu pobre A l m a , por no puede haber fino maldades, 
no tener de parte tuya la conve- Tén mifericordia de m i , y aca-
niente difpoficion efpiritual, que benfe mis ingratitudes. Amen. 

Joan e r a n e c e l* a r ' a P a r a recibirlos. De 
v parte de Dios no ha quedado, fino Comunion diezyfeis. 

de parte de tu mala difpoficion. 
Atiende à los Santos que fe fupie- Confiderà la falta de devocion 
ron difponer , quan enriquecidos que has tenido en todas las cofas 
de bienes eternos falieron de efia del fervido de Dios. Aun lo que 
vida mortal , y tu quan pobre te « bueno lo has hecho mal, y con 

hallas de merecimientos, todo por mil imperfecciones. Compara tu . 
tu culpa. Pondera bien efta def- iroperfe&ifimo modo de obrar con 
gracia tuya , por animarte á tra- el perfeaif imo, con que obraron 
bajar fielmente en fervido de tu los Santos, y hallarás , que aun 
Dios, y Señor, y bien de tu Alma, en tus buenas obras tienes mucho 

Quando te confiefes , dirás : Acu- de que dár cuenta à Dios nueftro 
fame, Padre de todos les ber.efi ios Señor. Aunque tengas las miímas Eccii. 
Divinos , que por falta de dijpofi obras materiales de virtud , y los v. 
don mia he dexado de recibir de mifmos exercicios efpirituales,que t u 

ta liberalifima Mano de mi Dios; tubieron los Santos , pero en el 
y que le 'he fido de efiorvo con mi modo te diftingues mucho de efios, 
mala difpoficion puraque obrafe en y no Íes imitas en la •perfètertìn 

con 
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decido à tus fineza?, y con mi mala 
Comunion quince. difpoficion no me firva de embara-
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Joan e r a n e c e l* a r ' a P a r a recibirlos. De 
v parte de Dios no ha quedado, fino Comunion diezyfeis. 

de parte de tu mala difpoficion. 
Atiende à los Santos que fe fupie- Confiderà la falta de devocion 
ron difponer , quan enriquecidos que has tenido en todas las cofas 
de bienes eternos falieron de efia del fervido de Dios. Aun lo que 
vida mortal , y tu quan pobre te es bueno lo has hecho mal, y con 

hallas de merecimientos, todo por mil imperfecciones. Compara tu . 
tu culpa. Pondera bien efia def- imperfeaifimo modo de obrar con 
gracia tuya , por animarte á tra- el perfeaif imo, con que obraron 
bajar fielmente en fervido de tu los Santos, y hallarás , que aun 
Dios, y Señor, y bien de tu Alma, en tus buenas obras tienes mucho 

Quando te confiefes , dirás : Acu- de que dár cuenta à Dios nueftro 
fame, Padre de todos les ber.efi ios Señor. Aunque tengas las miímas Eccii. 
Divinos , que por falta de dijpofi obras materiales de virtud , y los v. 
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ta liberalifima Mano de mi Dios; tubieron los Santos , pero en el 
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con 
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tu gurto. El Apoílol te enleña, Tus potencias, y fentidos andaban 

derramados por las cofas de eíte 
mundo , y tu pobre Aima fe pri-
vaba de la dulce, y amorofa aten-
ción de tu Dios , y Señor, que la 
ha criado. Pojidera el gran defcuy-
do , que has tenido en elle punto 
efencial, para el aprovechamiento 

Colo, que mortifiques tu cuerpo, y tu 
3. v.y. le bufcas el defcanfo, y el regalo. 

Pondera quart lexos efiás de fer 
pefé&o. Conoce tus muchos de-
feétos en ella materia,y dirás quan-
do te confiefes : Acujome , Padre, 
que he puefte mayor cuydado en la 
conveniencia,y regalo de mi cuerpo, de tu Efpiritu; y lleno de humilde Pfali». 

Gal.y. que en el aprovechamiento espiritual confuíion, dirás quando te confie- 1 ig. 
de mi Alma, y de quanto en efio 
he faltado, dexando prevalecer á la 
parte inferior contra la fuperior, 
es mi intento el acufarme. Defpues 
de la Comunion dirás: 

Benignifimo Señor mió Jefu-
Ghrillo, que pendiente en el árbol 
de la Cruz nos er^eñaíke la verda-
dera mortificación , no permitas, 

fes : Acujome, Padre , de las innu- v.io?, 
meraóles difracciones que he tenido, 
perdiendo la fanta preferida de mi 
Dios, y Señor , con detrimento de 
mi Alma. Y quando te comulgues, 
dirás: 

Amorofifimo Señor mió Jefu- gx 

Chriílo,quecon la fuperabundan- Qrat. 
cia de tus piedad« excedes la cor- Ec;ij, 

Señor , que yo fea mal Difcipu'o tedad de mis defeos,atiende,Señor, 
de tan Soberano Maeftro, ni que á mi grande necefidad, y afilíeme, 
yo figa las delicias faifas de efia 
vida tranfitoria, fino que en todo 
mortifique mi terreno cuerpo, 
para que prevalezca mi Alma, 
contra quien la hace inj ifta guerra. 
Y o te doy mi corazon, en haci-
miento de gracias por haberte reci-
bido Sacramentado, y efpero en 
tu infinita mifericordia me has 
de afiftir con el poder de tu Di-
vina gracia , para falir viétoriofo 
de tan crueles enemigos, como 
tiene mi Alma. Amen. 

Comunion diez y nueve. 

para reducir elle rebelde corazon 
mio, á fin de purificarlo de fus 
continuas dillracciones, que no 
ande como defenfrenado,vaguean-
do por las criaturas para fu daño, 
fino que fe conferve retirado al in- cant, 
terior, en atención fervorofa de i t V , j , 
fu D.os. Yo te lo ofrezco , beñor, 
en hacimiento de gracias por ella 
Sagrada Comunion , y efpero me 
has de perdonar mis pafadas in-
gratitudes. Amen, 
o 

Comunion veinte. 
Confiderà las muchas faltas 

que avrás cometido en las mifmas 

Gala. 
2. ver. 
ao. 

Confiderà lo mucho que has confefiones , con que te habias de 
Gen. faltado en la prefencia de Dios, purificar de tus defeétos. Q .untas 43-

l7' 
1. 

v. fiendo elle medio tan proporcio-
nado , y eficáz para fer perfe&o. 

veces avrás Iletrado à ella crif- 1 6. & 

talina Fuente de la Divina Gra- 2 2 , 

S Au-

gud. 
fuprà 
Joan. 
* * v. 
H, 
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tía, fin conflderacion, ap-iefa, fin la Lanza. Labame, Señor, y puri-
prevenirte, fin prudente examen ficame, para que yo defde ahora 
de tu conciencia, fin efp ntu , fin lea todo de tu agrado. Amen. 
fervor , fin atender, que ibas à 
[abarte las feas manchas de tu Ai-
ma con la Divina Sangre de Jefu-
Chriílo ? Atiende al efpiritu fer-
vorofo con que llegaban los ver-
daderos Santos à confefar fus le 

Comunion veinte y una. 

Confiderà la grande tibieza 
con que has cumplido las Peniten-
cías Sacramentales,que te han da-

ves culpas , contritos , y humilla- do por t <s pecados Jos Mini Iros 
dos ; y t u , cargado de mil ingra- de Dios La Venerable Madre Ma S a m ^ 
titudes contra tu Dios, y Señor, lia de Jefus de Agrédalas cumplía i n R e l « 
llegas con 1 incomparable tibieza, con las rodil.as defnudas fobi e la V i t * 
Confúndate humilde con eile ver- tierra, diilinguiendo con eíla mor 

dadero conocimiento, y dirás quan- tificacion ellas- oraciones de 10 la" 
do te confiefes : Atufóme .Padre, las demás f y tu, cargado de 
de todas- las faltas que habré cometí- dos, y lleno de tibiezas no ha 
do por no traer la prevención,y dif- la digna conlíderacion 'que de bel' 

pojiaonque debía, quando he llega- de tan grande mifericordia ; c o m £ 
do a ejle Santo Sacramento de la Pe- haberte conmutado en cofa tan7 

nitencia • renuevo, todas las Cor fe. velas grav íia.as pena,que deb ai 
fiones de mi vida pafada y fi acafo padecer por tus graves cu, Pas P ' » 
alguna ha fido mala o infirme por dera bien ella verdad» dirás a Z 
falta de difpofiaon mia, « mi animo do te confiefes : Acufome p T 
confefarme bien, para con/eguir la de la grande tibieza v f a L l r 

P U L « ™ , w m i „ J e f u . z^zr^zi 
Chriílo, que dale tu vida por mi g a j o , d i r á s * 
falvacion , y te quedarte Sacra- S,ñor mió Jefu-Chriílo • Dinc 
mentado, para mi confuelo, y r e - v hombre verdadern ' ?*> 
medio: Yo te adoro con f o ^ i - L la m ^ f t — 
mo de m, A l m a , y en h.acimien- que fe coa vierta, y 1 ' S 

to de gracias, para efia Comu- ñor, mifericordia demi aZI «> 
nion Sagrada, te ofrezco todo mi echame tu Santif i„ a ¿ J í ? ! - ' y 

corazon , y te fuplico, Señor, me nara n.lf. " .™a « n d i « * , . 
infundas el aprecio digno , Z v l ? J * ™ " ™ VJd a 

debo hacer de efios Ú J l l Z S i e ^ Aient 
Sacramentos , que manaron de Ja n i r Z 2 ' M ' m i e f ' 
Sangre del Pecho herido de « E l * p e r f i a o a a . ' • » « 
Amor, mas que d< la c r u e l d a d ^ % 
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aumente mi fervor en todas mis criatura tuya , y no permitas fe 
operaciones:y principalmente en pierda efta obra de tus manos, 
l a s penitencias faludabies, que con Echame tif bend.cion fant.fima, J a c . a . 

tanta piedad me imponen tus be- pues te tengo en mi pecho , por tu v . , 7 . 
nisnos Miniftros. Acabanfe mis in- infinita benignidad. C o n elto pue-

do efpérar , como efpero firme-
mente , el perdón de mis ingrati-
tudes, y la enmienda de mi vida. 

gratitudes. A m e n . 

Comunion veinte y dos. 

Confiderà la feifima ingrati-
tud que has tenido , e-n no confi-
derar muchas veces el grande be-

Pf.99. neficio de la creación, con el qual 
v . 6. Dios te facó de la n a d a , y te dió 
Mala, todo el fér que tienes, y te con-
i . V . 6 . ferva mifericordiofamente , aun-

e eres tan ingrato. Si Dios es que 
tu Padre ; adonde eftá el amor 

Ifai. <lue l e t i e n e s ? Y es tu Señor; 

v* adonde eftá el temor con que le 

x > ' ' veneras? Atiende, que todo es fi l-
ia de confideracion , por lo qual 
te llenas de maldades. Duelete 
de tu mala eorrefpondencia, y en 
la Confefion , dirás : Acufome, 
Padre di la feifima ingratitud, 
que he tenido con mi Dizs , y Señor; 
pues debiéndole el fér que tingo , no 
le he correfpo'idido , fino con ingra 
titudes , y pecados. Defpues de re-
cibir la Sagrada C o m u n i o n , di-
rás: 

Omnipotente Criador , y Señor 
mió Jefu-Chrifto , yo te entrego 
mi A l m a , mi v ida , y mi corazon; 
todo foy tuyo , pues tu folo me 
has criado ; lo que me pefa e s , el 
habe-rte fido tan ingrato. En tu ma-

no , Señor , eftán todas las cofas, 
y de ti proceden todos los Dones 
perfeétos; compadécete de efta 

Comunion veinte y tres. 

Confidera el ingrato defcono-
cimiento con que has vivido , del 
grande beneficio que te hizo Dios 
de criarte en tierra de Chriftia- + Efd. 
nos Católicos, habiéndote podido 5-v.i6« 
criar entre Genti les , T u r c o s , Ju- & 
dios, Idolatras, y Hereges, te con- Mach 
cedió recibir el Santo Biutifino, '4" v-
no quitándote la v ida , como á & 
otros , que fe han muerto fin elle 
favor; y tu fiempre ingrato, ni has 5 2 , v* 
pe fado ellas Divinas Mifericor 
d ias , ni has obrado como debias, 
para coafervar aquella primera 
gracia , que fin propios méritos 
te f.ie concedida, de pura miferi-
cordia. Pondera bien efta verdad; 
y reconocido de tu mal proceder, 
dirás ken la Confefio 1 : Acufome, 
Padre, de la grande fealdad de mi 
pafada ingratitud, no habiendo cor-
refpondido , como debia , a tan efii-
mable beneficio , como el del Santo 
Bautifmo ; ni he tenido tanto cuyda-
do , como era jufio para confervar 
aquella primera gracia , que me fue 
concedida Defpues de recibir á nuef-
tro Señor Sacramentado, dirás: * 

Liberaiifimo Señor mió Jefu-
Chrifto, que por foia tu infinita 

mi 
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mifericordia me has admitido en no Padre, que por darme la Gloria 
tu Santa lglefia , y me has conce- te humil'lafte á tomar la forma de 
dido te recibiefe Sacramentado; Siervo, y por librarme de mis pe-
y ó te adoro, como á mi D i o s , y cados recibirte la veftidura de pe-

E x Señor , y te quifiera dar infinitas cador; yo foy el ingra*), que pu-

Cant 5 r a C ' a S ' a ? a b e n t e l o s A n S e l e s P o r f e e » olvido tan imponderable« be-

A n J m i i y todas las criaturas del Cié- ntficios; pero defeo enmendar mis 
l o , y de la tierra defempeñen mi yerros pafados , y comenzar vida 
grande obligación; porque tu folo nueva en tu fanto férvido. D a m e 
eres el Santo ; tu folo eres el Señor Señor fortaleza, pues te adoro Sa-
Omnipotente; y tu folo eres el Al- «amentado en mi pecho y no 
UÍimo; ten mifericordia de mi pa- permitas, que yo me aparte de ti, 
ra que mi A l m a te alabe eterna- >'-- - - r » 

mente. Amen. 

Comunion veinte y quatro. 

Confidera el olvido deteftable, 
que has tenido del benefieio gran-

Hebr. de ' a Encarnación del Verbo 
2 . v e r . d i v i n o pala tu remedio. Dios fe 
16. 

lino que fiempre te ame con todo 
mi corazon, halle que me vea fe-
guro en el feliz pueno de la G l o -
r i a , para alabarte fiempre con los 
Angeles de el Cielo. A m e n . 

Comunion veinte y cinco.. 

Confiderà la mayor, y mas £ 3 L- „ , - , . , t i uittvor, v mas rea 
hizo Hombre p o r n ; y tu, que has ingrati,ud de quantas has tenido 
hecha por tu D,os ? N o fe h i £ 0 con tu D.os , y Señor, en el o l « d o 
Angel fino Hombre, para que ti. .rraconal con que has vivido del 
le quedafes mas o b l a d o . Efte beneficio-incomnarable de tu R e -
tan eftupendo beneficio , que fue dempeion. E. Señor murió por ti Rom. 
la emulación de los Angeles a d afrentofamente en una C r u z ' y tu" M - 6 . 
no te vence , para fer agradecido? i e c ! v , las. debiéndole la vida Pa- & feq. 
Pondera la fealdad de tu mala decio por t i , dex,ndote eaempf0 
corre pendencia y no te llames de p ^ c e r , tu bufeas la h X n 
efp.ritual, hendo tan ingrato. I),- za que fu Mageftad iborredói E L D 

ras quando re confiefes : Acvfome, f e r ¿ u u c . l o £ h«iefe e f c h i * 
Padre, de la grande falta de confi qu.en te 1 brafe de la m ^ 
deracion. en que hevivido del fot e- teniDord • „ no o..; " r te "» 

Verio Dn,m , que ftHzo por*m¡ «,„;,„ , 

filud ele,ra, yo he fido m wp ato. n ,? S, elto no es filra de M. . 
í r á s ^ 5 Coaiunion Sagrada, , „ raenos 

ClémentiGmo Señor mió J r f a - Z " I V - T o ^ feÍ™a ''""rt!-
Chrifto , Hijo Unigénito del Eter, 

fim0> 

— 
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fimo, que he tenido el Myfterio Divina mifericordia, que te corn-
ar ande de mi Redcmpcion , que por bida con el remedio, para tu eter-
no haberlo confederado como delia, na felicidad No fe te pafe todo en 

defeos, y propofitos, que no Ile 
gan à la execucion , porque eitos 
mas te firven para tormento, que 
p ira afi.àz re medio. Quando te 
confiefes, diràs: Acufome Padre, 
de lo mal que he correfpondido à 
Dios nuejìro Senior , en los grandes 

me he llenado de viciofas ingrati 
tudes contra mi Dios, y Señor. En 
habiendo comulgado, dirás: 

Piadofilímo Redemptor de mi 
Al ,na, Señor mió Jefu-Chriilo,yo 
me conozco efclavo de tu Divino 

1 Cor. a t n o r J comprado con el ineliíma-

6. ver*, ble precio de tu preciofifima San- beneficios que fu Mtgefiad me ha 
gre, y á cuenta de que no foy mió, hecho , jufiifiundo mi Alma con fu 
fino de quien á cofia fuya me re 
dimió , no quiero tener otra vo-
lunta!, que la de mi legitimo D.ie-
ño , y Señor. Me pefa en lo intimo 
de mi Aima de no haber vivido 
fiempre en continua confideracion 

Prov. 
u . V . 

Divina gracia, y dándome tiempo 
para enmendar mi mala vida. Quan« 
do te ayas cumulgado, dirás: 

Amantifimo Señor mió Jefu-
Chrifto , que oílentas tu infinito 
poder en ufar de mifericordia, per-

de eíte grande beneficio, para no donando mis pecados ; yo te doy Ex 
fer tan ingrato, como he fi io ; pe-
ro meconluela, Señor, ei conocer 

todo mi corazon , y te ofrezco mi oratio 
vida, obras, y trabajos, en fatisfa- Eccie. 

tu liberalifima condicion, y cipero cion de mis culpas. Acabefe yá, Dom. 
me afiitirás con tu Divina gracia, Señor, tanta miferia, y no permi- 10. 
para enmendar mi vida , y fervir- tas que yo te fea mas ingrato: No poli 

me permitas el v iv ir , fi tengo de pent. 
ofenderte. Alábente los Angeles, 
por las grandes mifericordias que 
hasufadocon tan miferablecriatu-
ra. Ojalá yo te comience amarga-
ra nunca cefar. Amen. 

te perpetuamente. Amen. 

Comunion veinte y feis. 

Confiderà quan ingratamente 
correfpondes al fobrenatural be-
neficio de la juftificacion de tu Al-
m a ^ al f.ivor ellimable de la con-

Rom. fervacion de tu vida. Por el prí-
a.V.4. mer pecado que com etifi e contra 

tu Dios, podia fu Divina M igellad 

Comunicn veinte y fíete. 

Confiderà el mal logro de los 
tajamos, que Dios mifericordio-

haberte fepultadoen los Infiernos, fimente te ha dado , y tu los has 
y no lo hizo a f i , fino que te ha tenido ociofos, y tal vez te has 
efperado, y te efpera mifericordio- bue'to con ellos contra fu Divina 
famente , ofreciendote el perdón, Mageftad, de quien los has recibi-
fi haces verdadera penitencia: Pon- do. Mira tu entendimiento mal 
dera tu rebeldia, y no abufes de la logrado, tu voluntad mal emplea-

da, 
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d a , tu memoria conf indida. Dios do, que has tenido en tu vida pa-

fada,de aplicarle á lo que habiade 
fer provecho para tu A l m a , co 
como el oír Platica? efpirituales, y 
Sermones de Chríllíano defenga-
ño , freqüentar los Santos Sacra-

te dió efas nobilifimas potencias 
para que le conociefes, v le ama-
fes, y te acordafes de fus Divinos 
beneficios, y cuydafes de tus obli-
gaciones en fu fanto fer vicio , y 
tu con tu maliciofa pafion, las has 
pervertido todas, empleando'as en 
las cofas caducas, y perecederas de 
eíte miferable Mundo, en vanfda-

Bar.r. des,v en negocios de la tierra. Con-
17- fiderate como una criat ira perdi-

da ; pero no defeonfies de la infi-
nita mifericordia de tu Criador, 
fino muy humilde dirás en tu con-
fefion : A ufóme , Padre , que he 
malvaratado los dones de Dios,y ios 
talentos que fu Divina Magefiad me 
ha dado, no empie andalos en fu fan-
to fervido. Defpues de la Sagrada 
Comunion , dirás: 

Iíenignifimo Señor mío Jefu-
Chrifto, que con la abundancia de 
tu piedad inmenfa te has dignado 

Lue. de que te recibiefe Sacramentado 
una criatura tan ingrata, que ha 

1 m a l v a r a t a d o los preciofos talentos 
que ha recibido de tu liberalifima 
mano ; y o , Señor, te quifiera ala-
bar con rodos ios corazones, y len-
guas de todas las criaturas del Cíe-
lo , y de la tierra. Recibe, Aman-
tifimo Redemptor de mi Alma, el 
buen defeo de mi corazon,y no me 
defimpares, para que yo perfeve-
re harta el fin de mi vida en tu 
fanto fervicio. Amen. 

Comunion veinte y ocho. 

Confiderà el culpable defeuy-

Matt. 
20. v. 
6. 

mentos, ganar Indulgencias, y 
leer Libros efpiríiuales, que te 
hablafen al corazon.Tus empleos 
han fido divertimientos, difrac-
ciones , ociofidades , inconílan-
c'as, y parlerías inuti e s , que fo-
lo fervian de perderte. Sírvate 
eíle verdadero conodmiento de 
humilde con fallón; y para tu re-
medio dirás quando teconfiefes: 
Acufome , Padre , del grandifimo 
defcuydo, que he tenido en aplicar 
los medios mas convenientes para 
/afola falvacicn de mi Alma-,del mu-
cho tiempo que he perdido , y de to-
das las ocupaciones inútiles en que 
me he empleado• En habiendo reci-
bido la Sagrada Comunion , dirás 
al Señor. 

Pacientifimo Señor mío Jefu-
Chriílo , que con infinita benigni-
dad me has efperado á penitencia, 
difimulando mis muchas ingrati-
tudes , yo eftoy conocido de mi 
defatento proceder; y quifiera llo-
rar con lagrimas de fangre la per. 
dicion de mi vida, y el difg ifto, 
que con ella he dado á quien mu-
rió por mi falvacion eterna. T u , 
Señor, me criafte , y tu has paga-
do por mi. Ojalá, Dios de mi Al-
ma , fea elle mi propio conocí 
miento para nunca jamás bolver 
a mis pafados derconocímientos. 
Afilíeme con tu Divina grac¡at 

Q pa-

Sap. 
i * , v . 

Ifar-
36. T. 
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para que yo perfevere en efte ver- vina mífericordia yo confina la vi-
dadero defengaño. Amen. da eterna. Amen. 

i 

Comunion veinte y nueve. 

Confidera los malos exemplos 
que has dado á las demás criatu-
ras con el relaxado defconcierto 

i . Ti- de tu imperfe&ifima vida. Tus 
impaciencias, indevociones, pro-
fanidades , foituras, inquietudes, 

mor. 
4. v . 
12. & murmuraciones . avaricias , luxu-

i 
m p 

Tit. 2. ""'as, gulas, y perezas en el fervi-
V, 7. ció de Dios , no folo eran malas 

para t¡ ; ft también de efcandalo, 
y- mal exemplo para tus proxi-

Ephe. mos, á quien deb:as edificar. Pon-
J.v .4. dera bien efte nuevo redoble de 

tus maldades, y dirás con mucho 
dolor quando re confiefes: tru-
jóme , Padre , del mal exemplo que 
he dadj d las demás criaturas con 
mis malas .-peraciones de lo que 
por culpa mia hubieren recibido de-
trimento fus /limas. E11 habiendo 
recibido á nuellro Señor Jefu-
C h r f t o facramentado, dirás: 

Clementifimn Señor mió Jefu-
Chrifto, que c<-.n tanta fatiga buf-
cafte los pecado e • para faivar fus 
A' ñas; no defprecies la mia por 
fus grandes pecados, fino ten mí-
fericordia de m i , que defeo eftár 
contrito, y humillado en tu fan-
tifima prefencia. Echame, Señor 
tu poderofa bendición, para que 

pj- , i de una vez eíla tierra maldita de 
v mi corazon quede fantiftcada, y en 

* adelante no arroje efpinas de malos 
a f e a o s , fino frutos fazonados de 
buenas obras 3 con que por tu Di-

J 0 I 4 
v. 6. 

Comunion treinta. 

Confiderà la falta de reverencia, Deut 
que has tenido à tus Padres natura- y. y, 
les, difguftandolos en muchfts co- 16. & 
fas, por no tener la virtuofa doci- alib. 
lidad , y fujecion que debias à fus 
diftamenes , v fanos confejos que 
te daban. Quien defprecia à fus 
Padres,dsfprecia à Dios, que tan-
to encarga fu honor , y obfequiofo 
refpeto. Duelete de todo quanto en 
efte punto hubieres faltado, confi-
derando , debes à tus Padres todo 
el fér que tienes, defpues de Dios; 
v en tu confefion dirai : Acufóme, 
Padre de todo quanto he faltado à 
la reverencia , obfequio , y honor de 
mis Padres naturales , y de todo 
quanto les dt de mole/lia,y pefadum-
bre, me pe fa de ello. De'pues de ia 
Sagrada Comunion , dirás: 

Señor mio Jefli Chrifio, mi Pa-' 
dre celeílial, y Señor de mi Al-
ma; yo te ofrezco mi corazon , en 
hacimiento de gracias , por efte 
incomprehenfiWe beneficio de ha-
berte recibido facramentado. Y 
aunque de todas mis culpas pifa-
das defeo tener intenfo dolor, pe-
ro muy en particular te pido mi-
fericordia por las que cometí, no Eitoi 
eftimando-, y honrando à mis Pa 20. t. 
dres naturales, conforme me lo u . 8í 
manda tu Santiífima L e y ; y. pro- Ecdi. 
pongo en adelante defempeñar j.v.6» 
efta obligación mia , G ya no pue-
do con obras , «ion oraciones, pa-

ra 
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ra que en todo fea cumplida tu tuya, y bien de mí Alma. Amen. 
fantificHa voluntad, y feas alabado 
de todas las criaturas. Amen. Comunion treinta y dos. 

Pf.81. 
v . 6. 
Myft . 
Civit. 
Dei,3 
P*r- n. 

i 7 3 " 
ali-

bi. 

Hebr. 
7, v. 

. 14. & 
Pf. 10. 
V. 4 . 

Comunion treinta y una. 

Confidcra la falta de reveren-
cia que has tenido á los Señores 
Sacerdotes de Chrifto, que fon fus 
Miniftros, y los Diofes de la tier-
ra. La virgen Santifima ponia fus 
labios adonde lo Sacerdotes de fu 
H:jo Santifimo habían puefto las 
plantas de fus pies, y befaba la 
tierra que ellos habían pifado. Pon-
dera coi efta noticia tu imperfec-
t i l ian modo de obrar; y con de-
feo de perficionar todos tus afee-
tos , dirás en Ja confefion : Acu 

forne , Padre , que no he venerado, 
como debia, á lo i feiiores Sacerdotes 
de mi Señor Jefu-Chrijio por fu al-
tifma dignidad propongo enmen-
darme en adelante. Defpues de la 
Sagrada Comunion, dirás: 

Altifimo Señor mió Jefu-Chrif-
to , Supremo Sacerdote de magef-
tadinmenfa; yo pobrecilla cria 
tura, defeo entrar en el verdadero 
conocimiento ; y pues eres M lef-
tro Soberano de la m is alta per-
fec eión , ilufira , Señor , mi Alma 
con tu Divina luz , para que yo 
acierte á venerar , como fe debe, 
á tus Sacerdores, y Miniftros de 
la tierra. Adorote facramentado 
en mi pecho, y por ella infinita 
dignación , que has tenido con-
migo , te fupüco , me concedas 
la eficáz execucion de mis bue-
nos defeos, para mayor gloria 

Comunion treirAay dos. 

Confidera las muchas faltasque 
has tenido en la veneración de los 
Ancianos, y Superiores, que con 
forme á la voluntad Divina debias 
haber honrado,y refpetado con hu-
milde fujecion. Pondera mucho tu 
gran fobervia ; duelete de tus alti-
vas defatenciones, y del mal exem-
p'o que con ellas has dado; y pro-
poniendo firmamente fujetarte á 
toda humana criatura, por el amol-
de Dios , conforme al (agrado do-
cumento de: Apoftol San Pedro, 
dirás en tu confefion : Acufome, 
Padre , de todas las defatenciones y 
falta del debido refpeto que he teni 
do con los Ancianos, y Superiores 
que debia venerar. Y defpues de 
haber comulgado, dirás: 

Soberano Rey de los Reyes , y 
Señor de los Señores, Señor mió 
Jefu Chrifto, yo te adoro facra-
mehtado en mi pecho, y defeo 
aprender de tu inmenfa Mageftad 
humillada por mi amor , el fer 
verdaderamente humilde de cora-
zon. Conozco mi gran fobervia, 
en no haber refpetado y venerado 
á los que por fus años, b por fu dig-
nidad eran mis Superiores. Todo 
ha fido f o b e r m mia, que propon-
go reprimir, y ven¿er, afiftido del 
gran poder de tu Divina gracia, la 
qual me fortalezca. Amen. 

Comunion treinta y tres. 
Confidera la poca efiimacion 

Q a con 

Levir. 
19. *r. 

3f & 
Deut. 
28. v. 
yo. 

1.Pet. 
2. v. 

«y. 

Matt. 
11. v* 
29. 
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con que has mirado a los Pobres cefidad, como todo poderofo. Pro-

Marc. 

a j . v. 

SS-

de Chrifto, que fon los ojos de la 
eftimacior» de D os. Acuerdate, 
que el Señor fe hizo Pobre por no-
fot ros en elle mundo. Pon iera tu 
falta de F é , ó falta de confidera-
cion , fobre lo mifmo que la Fé 
Católica te enfeña. En el juicio 
final fe te hará cargo efpecifico del 
porte bueno , ó ma'.o , que tubifte 
con los Pobres de el Señor. Si 
no puedes remediarlos , por lo 
menos no les niegues el confue-

pongo firmemente eftimar à tus 
Pobres en la tierra, y te fup'ico re-
medies mi pobreza con celefiiales 
virtudes , para que yo te firva co-
mo debo. Amen. 

Comunion treinta y quatro. 

Confiderà las innumerables im-
perfecciones , y faltas que has te-
nido en el ezercicio de las qua-
tro Virtudes Cardinales, Pruden 
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to ; yo con fie fo mi ignorancia en remedio, y dirás en tu Confefion: 
tu fantifima prefencia, y mi gran- Acufóme , Padre, que innumerablet 
de imperfección en todas mis 
operaciones, que como criatura 
terrena me ciego con el polvo de 
efte miferabie Mundo; y aplicando 

veces be faltado ci las leyes per-
ferias de la Cbrijliana modeflia, 
y también be tenido omijion en infor-
marme de ellas, para regular mis v 7 J I ...V , fit! u icguiar '/Ili 

mis talentos a lo que menos me operaciones. Defpues de la Sagrada 
importa , me defcuydo de lo que Comunion , dirás : 
m p f r » l " T A j C. t i : . . J - T C e ^ 

S.Ara. 

lo , ni menos los defprecies; por- cia , Jujticia , Fortaleza , y Tem- brof. 
q u e e f t o es abominación de Dios, planza, unas veces excediendo, deOf-
Rueca á Dios, que los confuele, y otras no llegando al punto per- fjcap t 

S. Au-

deCa-
theq. 
cudib. 

y mueva los corazones de los que 
los pueden remediar. Quando te 
confesáres, dirás: Acufme, Padre, 
de la poca ejiimacion Cbrijliana 
con que, be mirado n los Pobres de 
mi Señor Jefu Chrifio, no confede-
rando, como i'ebia, que reprejentan 
á fu Magejlad , que fe hizo Pobre 
por mi amor. Si los hubieres defpre-
ciado declaralo. En habiendo reci-
bido a uueftro Señor Jefu Chrifto 
Sacramentado,dirás con profundi-
fima humildad: 

Amantifimo Padre de los Po-
bres, Señor mió Jefu-#hrifto, que 
por mi amor te hicifte Pobre, fien-
do Rey Supremo de los Cielos , y 
de la tierra, mi pobre Alma fe 
pone á las puertas de tu infinita 
piedad. Yo te doy , Señor , todo 
mi corazon, que no tengo otra co-
fa mas de tu fantifimo benepláci-
to , y agrado. Atiende, Señor pia-
dofifimo, quan pobre eftá mi Al-

Th. 
Hibe. 

fcéto que debías feguir. Y no folo 
no te has ejercitado en ellas co 
mo debias, fino que tal v e z , ni 
aun has conocido la naturaleza 
de eítas virtudes principales, ni 
has tenido cuydado de faber en 
que grado cotifiíle fu perfección, 
n: las efpecies de virtudes en que 
cada una de ellas fe divide. Todo Id. fu. 
es ignorancia tuya , prefuncion, y Pial, 
fobervia, que te parece fabes ai-

me ferá de provecho para fiem-
pre. No atiendas, Señor, á mis 
feas ingratitudes , ni te acuerdes 
de mis ignorancias ; porque ya 
conozco que obré como infipíente. 
No q útero la mundana prudencia 
de elle figlo, que lleva engañados 
a los hijos de Adán ; folo^pido 1a 
verdadera p r u d e n c i a r e n-. haga 
en todo agradable á tus Divinos 
ojos, y yo fea virtuofo por tu fan-
tilimo amor. Amen. 

Beati 
irootf* go , y aun no fabes lo que es vir-

tud. De elle punto trataremos en 
otra parte. Por lo que ahora toca 
à tu confefion , dirás con hu-
mildad : Acufome Padre , que en 
el exercicio de las Virtudes Car-
dinales habré faltado à cada pafo \y 
también me acufo de no haber pro-
curado faber , en que confeften ejias 
virtudes, para exercitarme en ellas. 
Defpues de la Comunion Sagrada, 
dirás : 

Maefiro Soberano de todas las Pet. 

S. Au-

guit. 

in de 
r e d . 

S. Gre-
gor. 
Nazi. 

Epiít. 
193. 

Comunion treinta y cinco. 

Confiderà quantas veces havrás 
faltado k las perfeñas leyes de la 
modeftia. Ella es la preciofa vir-
tud, que en todas las acciones hu-
m tna< de la criatura racional pone 
d -eente modo , como dice San 

Y San Gregorio dice. 

Piadofifimo Señor mío Jefu-
Chrillo,que defeas perfeétas á tus 
criaturas, yo la mas impérfe&a 
de quantas fuftenta tu liberalifima 
mano , defeo enmendar mis de-
formidades, para fer de el agrado 
de tus Divinos ojos, y no dár mal 
exemplo á los que me tratan en 
el Mundo. Y o te adoro con todo 
mi corazon, y te ofrezco mi Alma. 
Dígnate, Señor, de enfeñarme tus 
juftificaciones , perficiona mis po-
tencias con tu Divina luz , y afif-
teme con el eficaz poder de tu 
fantifima gracia , y afi lo podré 
todo en el Omnipotente, que me 
conforta. Amen. 

Comunion treinta y feis. 

M a t t . 

5- v. 
48. 

v. 124 

*3 

Agufiin. . Confiderà las muchas impa-
- , . 3 - — » ciencias que has tenido en toda 

que donde habita el Efpiritu de tu vida, y el mal exemplo que has 
D os, no fe puede ocultar la mo- dado con ellas. Por la pacienci 

c i f n ^ r b r l a i n m 0 d e r a " f e c o n o c e , a de cada uno' 
n e l l u e t 1 a S n ' S a C C Í O n e S ' C O m ° d Í C e d Efpiritu Santo! 

en el hablar, en el reír , en el an- Atiende quan lexos has e dado de 
dar , er, tus veftiduras, y en todas fer perfeéio: procura enmendar 
tus operacene, exteriores, y halla- tu vida , y dirás en tu CoSo„ 

BU de virtudes, y remedia mi ne- Virtudes > Señor mío Jefu-Chrif- »»• * 

rás , que no has dado teftimonio 
al Mundo de que eftijnabas la vir-
tud , fino de que vivías fin regla 
de perfecto Chriítiaao, Procura tu 

8. 

A ufóme , Padre , de todas quantas 
impaciencias he tenido en toda mi 
vida,y del mal exemplo que con ellas 
he dado d todos los que me veían. 

Q 3 
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inquieto- D e f p u e s de haber comul- Benignif imo Señor mió Jefu-

o-ado dirás: C h r i l l o , que baxaíle del Cielo Joan. 

° Pacienti l i-no Señor raio J e f u - á la tierra para enfeñar.ne con 13. v , 

T h , Chr i f to , que por palabra . y por tu cxemplo lo mas perfecto de las 13. 

, exemplo tantas veces me enfeñafte v i r tudes ; eili e n d e , Señor, tus D i -
idl. 

íplo 

à l levar mi C r u z con re ignacion, 

y paciencia ; yo conozco , q e no 

he tenido , ni aun ve ligios de fer 

verdadero ü ü c ' p a l o de tan Sobe-

rano M i c í l r o , pero defeo enmen-

dar mi àefconcertada vida, afiílien-

dome tu D i v i n a grac ia .Yote adoro 

en lo inti.no de mi a i m a , y te fu-

plico, Señor, me dés fortaleza para 

armarme de paciencia en tolas las 

adverf idades de e . h vida mor; al, 

hal la que me vea feguro en e. Puer-

to fel it de la vida eterna. A uen. 

Comunion treinta y fíete. 

Confidera los muchos , y gran-

des excefos que has tenido en to-

mar los comunes alimentos para 

la precifa confervacion de e l la 

v ida m o r t a l , como fon la comida, 

P r o v . la bebida , y el fueño. A iende, 

6 . v.9. que muchas veces mas parecías 

bruto , que criatura racional, 

pues no l levabas otra r e g l a , que 

tu fenfib'e apetito. Pondera bien 

eílos d e f e í t o s , o e x c e f o s , y dirás 

en tu C o n f e f i o n : Acucóme, Pa-

dre , de todas las veces que he fal-
ta lo •, o excedido en la comida , en 
la bebida, y en el fueno , y con 
fiefo mi grande imperfección , en no 
haber llevado cuenta, ni regla, 
para refrenar mis defordenados 
apetitos. Defpues de la Sagrada 

C o . u u t v o n , d i r á s : 

vinos ojos á e l l i vili i na criatura, 

llen a de imperfeccio i i s . y dígnate, 

Soberano S e ñ o r , de periieionar 

la obra de tus manos. Y o te ofrez-

co m i c o r a z o n rendido, pero lleno 

de defetftos. T e n mifericordia de 

m i , que he vivido como el bruto, 

que no tiene en e n d i m í e a t o , ni 

ufo de razón. Infpira , Señor , en 

mi A l m a el verdadero defengaño 

p i r a que de elle miferable M u n d o 

folo t • is lo precifo , y necefario, 

para aumentar la v i d a , y aumen-

tar los merecimientos en tu fanto 

fer vicio. A m e n . 

Comunion treinta y ocho. 

Conf idera el poco cuydado que 

has tenido en mortificar tus ojos, 

que fon las ventanas por donde 

fube la muerte á nuellras A ' m a s , 

como dice el Profeta. Los San-

tos que tenían mas fowaleza para 

vencer fui tentaciones , fin em-

bargo hacían pai to con fus ojos, 

y tu miferable , f r a g i l i f i m o , e 

inconilantc , los dexas libres, 

para que vean todas las vanidades 

del M u n d o ? £11 efo fe conoce 

tu poca , b ninguna virtud. D u e -

lete de tus defectos pafados,y dirás 

en tu Confef ion : A:ufome , Pa-

dre , de las innumerables faltas de 
mortificación que be tenido en mis 
ojos , y de quantos pecados fe me 

han 

Matt. 

r- v . 

Î7-
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bar. originado de efia falta de mor- las criaturas habiendo vivido lin 

Joan. 

i . v . 9 . 

tificacion mia. E n habiendo reci-

bido á nueftro Señor Jefu-Chri f io , 

d i r á s : 

C ementifimo Señor mió J e f u -

C h r i i l o , que comprehendes mi 

grande mi feria , ten mifericordia 

de mi A ma. Conf iefo haber v i -

vido fin orden , ni concierto en la 

vi: tuofa mortificación de mis ojos, 

por donde entraban las elpecies 

dañólas á mi corazon , y me lle-

naba de malos penfatnietuos. Y o 

fa l té , como criatura t e r r e n a , mas 

efpero el perdón de mi Criador. 

Ofrezcote , Señor , mi corazon, 

atenta reflexión de lo q u e era 

oc iofo , 0 necefario. D i ' á s quando 

te conf ic fes : Acufome, Padre, de 

todas las palabras ociofas de mi vida 
pafada de quantos deferios be te-
nido pertenecientes d mi precipi-
tada lengua. Quando hayas comul-

gado d irás ; 

PiadoGfimo Señor mió J e f u -

C h r i í t o , cuyas mifericordias fon 1 M i -

innumerables , y cuya benigni- c h a . 4 . 

dad es infinita con los pecadores V. »i« 

arrepentidos; atiende Señor , á 

mi fatigado corazon en el cono-

cimiento de una fuma de i m p e r -

Matt. 

12 . v . 

16. 

para que le purifiques á tu güi lo ; fecciones , y faltas , que conoce, 

y c o n f i e f a , contrito, y humilla-

do , de toda mi vida p a f a d a , con 

ei defconcierto de mi lengua de-

fenfrenada, para liviandades ocio-

fas , y perniciofas. Por aquella 

amarga h i é l , que mortificó tu 

fantifima lengua en fatisfaccion 

de los defeétos de la mia ; y pol-

la inmenfa dignación , con que 

la has querido fanti f icar , reci-

biéndote facramentado, te fupli-

co perdones, Señor, mis pafadas 

c u l p a s , y no me permitas rein-

cidir en ellas. A m e n . 

Comunion quarenta. 

no me permitas , que me aparte 

o í t i , pues eres la fuma fantidad, 

que iluminas à toda criatura ra-

cional, que viene al Mundo. O j a l á , 

Señor , yo v i v a folo para cumplir 

tu fantifima voluntad. A m e n . 

Comunion treinta y nueve. 

Conf idera las innumerables fal-

tas , que has cometido con tu def-

concertada lengua. El Señor te 

dice , que de toda palabra ociofa 

has de dár ellrecha cuenta ; por 

lo qual fean tus palabras fencillas; 

y verdaderas , diciendo con lifura 

Joan. 

16. v . 

18 . 

chriftiana : Efio es , y efio no 

porque todo lo demás no viene 

de buen principio, como dice el 

mifmo Señor. C o n ellas Católicas 

verdades hazte la cuenta de las 

C o n f i d e r a , no fon menos los 

defeétos que has tenido en el mal 

ufo de tus o ídos , que los que co ^ 9 3 * 

metiíle con tus ojos ; pues habicn- v * 

muchifimas faltas que habras teñí dótelos dado Dios para oír la pala-

do en tus inconfideradas conver- bra D i v i n a , y los Sagrados M y f - P r o v . 

faciones,y en el trato frequente de terioi de la F é Católica , y para el 2. y a . 

Q * tra-
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inquieto- Defpaes de haber comul- Beaignifimo Señor mió Je fu-
fado dirás: Chri l lo, que baxaíle del Cielo Joan. 
° Pacientífimo Señor raio Jefu- á la tierra para enfeñar.ne con 13. v, 

T h , Chriíto , que por palabra . y por tu cxemplo lo mas perfecto de las r3. 
\ exemplo tantas veces me enfeñafte virtudes; entiende, Señor, tus Di-

ial. 
íplo 

à llevar mi Cruz con resignación, 
y paciencia ; yo conozco , q e no 
he tenido , ni aun ve ligios de fer 
verdadero Oüc'pulo de can Sobe-
rano Mieítro, pero defeo enmen-
dar mi àefconcertada vida, afiílien-
dome tu Divina gracia.Yote adoro 
en lo intimo de mi a lma, y te fu-
plico, Señor, me dés fortaleza para 
armarme de paciencia en tolas las 
adverftdades de e ta vida mor; al, 
halla que me vea feguro en e. Puer-
to felit de la vida eterna. A uen. 

Comunion treinta y fíete. 

Con fi de ra los muchos, y gran-
des excefos que has tenido en lo-
mar los comunes alimentos para 
la precifa confervacion de ella 
vida mortal, como fon la comida, 

Prov. la bebida, y el fueño. A iende, 
6. v.9. que muchas veces mas parecías 

bruto , que criatura racional, 
pues no llevabas otra regla, que 
tu fenfib'e apetito. Pondera bien 
ellos defeítos, ó excefos, y dirás 
en tu Confefion: Acufome, Pa-
dre , de todas las veces que he fal-
ta lo •, o excedido en la comida , en 
la bebida, y en el fueño , y con 
fiefo mi grande imperfección , en no 
haber llevado cuenta, ni regla, 
para refrenar mis defordenados 
apetitos. Defpues de la Sagrada 
Comutvon, dirás: 

vinos ojos á ell i víli i na criatura, 
llena de imperfeccio iíS,y dígnate, 
Soberano Señor, de periieionar 
la obra de tus manos. Yo te ofrez-
co mí corazón rendido, pero lleno 
de defeétos. Tén miferícordia de 
m í , que he vivido como el bruto, 
que no tiene en endímieato, ni 
ufo de razón. Infpira , Señor , en 
mi Alma el verdadero defengaño 
pira que de elle miferable Mundo 
folo t • le lo precifo , y necefario, 
para aumentar la vida, y aumen-
tar los merecimientos en tu faato 
fer vicio. Amen. 

Comunion treinta y ocho. 

Confi Jera el poco cu y dado que 
has tenido en mortificar tus ojos, 
que fon las ventanas por donde 
fube la muerte á nuestras A'mas, 
como dice el Profeta. Los San-
tos que tenían mas fostaleaa para 
vencer fu> tentaciones , fin em-
bargo hacían paito con fus ojis, 
y tu miferable , fragilífimo, e 
inconstante , los dexas libres, 
para que vean todas las vanidades 
del Mundo ? £11 efo fe conoce 
tu poca , b ninguna virtud. Due-
lete de tus defectos pafados,y dirás 
en tu Confefion : A:ufome , Pa-
dre , de las innumerables faltas de 
mortificación que be tenido en mis 
ojos , y de quantos pecados fe me 

han 

Matt. 

r- v. 

Î7-
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han originado de efia fidta de mor- las criaturas habiendo vivido lin 

Joan. 
i .v .9 . 

tificacion mia. En habiendo reci-
bido á nueltro Señor Jefu-Chrillo, 
dirás: 

C ementifimo Señor mío Jefu-
Chrillo , que comprehendes mi 
grande miferia, ten miferícordia 
de mí A ma. Confiefo haber vi-
vido fin orden , ni concierto en la 
vi: tuofa mortificación de mis ojos, 
por donde entraban las efpecies 
dañólas á mi corazon , y me lle-
naba de malos penfamietuos. Yo 
falté, como criatura terrena, mas 
efpero el perdón de mi Criador. 
Ofrezcote , Señor , mi corazon, 

atenta reflexión de lo que era 
ociofo, 0 necefario. Di'ás quando 
te confiefes: Acufome , Padre, de 
todas las palabras ociofas de mi vida 
pafada de quantos deferios he te-
nido pertenecientes d mi precipi-
tada lengua. Quando hayas comul-
gado dirás; 

PiadoGfimo Señor mío Jefu-
Chrillo , cuyas mifericordias fon 1 M i -
innumerables , y cuya benigni- cha. 4. 
dad es infinita con los pecadores V. »4« 
arrepentidos; atiende Señor , á 
mi fatigado corazon en el cono-
cimiento de una fuma de imper-

Matt. 
12. v. 
16. 

para que le purifiques á tu güilo; fecciones , y faltas , que conoce, 
y confiefa, contrito, y humilla-
do , de toda mi vida pafada, con 
ei defconcierto de mi lengua de-
fenfrenada, para liviandades ocio-
fas , y perniciofas. Por aquella 
amarga hiél, que mortificó tu 
faniilima lengua en fatisfaccion 
de los defeétos de la mia ; y pol-
la ¡nroenfa dignación , con que 
la has querido fanrficar, reci-
biéndote facramentado, te fupli-
co perdones, Señor, mis pafadas 
culpas, y no me permitas rein-
cidir en ellas. Amen. 

Comunion quarenta. 

no me permitas, que me aparte 
o í t i , pues eres la fuma fantidad, 
que iluminas à toda criatura ra-
cional, que viene al Mundo. Ojalá, 
Señor , yo viva folo para cumplir 
tu fantifima voluntad. Amen. 

Comunion treinta y nueve. 

Confiderà las innumerables fal-
tas , que has cometido con tu def-
concertada lengua. El Señor te 
dice, que de toda palabra ociofa 
has de dár etlreclia cuenta ; por 
lo qual fean tus palabras fencillas; 
y verdaderas , diciendo con lifura 

Joan. 
16. v . 
18. 

chriftiana : Efio es , y efio no 
porque todo lo demás no viene 
de buen principio, como dice el 
mifmo Señor. Con ellas Católicas 
verdades hazte la cuenta de las 

Confiderà, no fon menos los 
defeétos que has tenido en el mal 
ufo de tus oí l o s , que los que co 
metiíle con tus ojos ; pues habicn- v* V* 

muchifimas faltas que habras teñí dótelos dado Dios para oír la pala-
do en tus inconfideradas conver- bra Div ina, y los Sagrados Myf- Prov. 
faciones,y en el trato frequente de terio¿ de la Fé Católica , y para el 2. ya. 

Q * tra-
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racional de las criaturas, en Padre , de quanto be pecado en toda 

Pf. J. 

y . 7-

vC0T¿ 

14- V. 
ao. 

trato 
lo preciofo para la vida humana, 
tu lo has empleado en oír mur-
muraciones , lifonjas, vanidades. 
Confiderà bien ella verdad, y di-
rás humilde quando te ccnficfes: 
Acufome, Padre , de todas las cui 
pas , que he cometido con ti mal ufo 
de mis oídos. Quando te comulgues 
dirás : 

Omnipotente Señor mio Jefu-
Chrifto, que me.forma(ie de tier-
ra ; quando vieres mis innume-
rables defeétos, acuérdate, Señor, 
que foy polvo. Tu infinita miferi-
cordia refplandece mas en la ma-
yor miferia. La de mt Alma parece 
la fuprema , pues no hallo en mi 
otra cofa, que defectos, y faltas. 
Oftenta, Señor, tu infinito poder, 
en perdonarme tantas ingratitudes. 
Perficiona mis oídos ; para que en 
adelante folo atiendan à lo que me 
defpierte para fer agradecido à tu 
Divina Mageftad Amen. 

Comunion quarentay una> 

Confiderà quan inmortificado 
Has tenido el general fentido del 
taño , huyendo de la virtuofa 
mortificación de cofas afperas , y 
ruda; ; y bufcando en todo lo mas 
blando , fuave , y delicado , como 
criatura fin regla , fin mortifica-
ción , y fin efpiritu. Confúndete, 
viendo lo poco que te ayudas 
para labrarte con penitencias , y 
mortificaciones la corona de la 
Gloria ; y quando te confiefes 
dirás con humildad : Acufomsi 

gado 

mi vida por el fentido del tatto,, 
bufcando como criatura terrena, 
para el ufo de mi cuerpo lo mas 
fuave .y que me firviefe de menos 
mortificación. En habiendo comul-

dirás : 

Pacíentifimo Señor mio Jefu-
Chrífio, que en ella vida mortal 
elegifte por mi amor , no las con-
veniencias , blanduras, y regalos, 
fino la afpereza , mortificación, 
y tormento de la durifima cama 
de la Cruz ; iluftra , Señor, mis 
potencias, y perficiona mis defeos, 
para que en adelante , figuiendo 
à tan Soberano Maeilro , yo folo 
buíque para mi cuerpo lo que le 
ha de mortificar , para que no fe 
rebele contra mi efpiritu , ni me 
embarace con fus brutales apetitos Coh-
en el camino de la perfección, fino fe. i j , 
que me ayude à cumplir tu fan- v. y. 
tifima voluntad; pues tamb*en ha 
de participar de la eterna felicidad, 
que efpero confeguir por tu infir 
nita miferícordia. Amen.. 

Comunion quarentay dosi 

Confiderà lo poco que te has 
mortificado en los dos fentidos 
corporales del gufio, y del ol-
fato ; pues habiéndotelos dado 
Dios para fautifimos fines , tu 
los has convertido en fenfuales 
rega'os de tu cuerpo terreno, y 
corruptible. No te. ha dado Dios 
el güilo para que idslatres en tu 
vientre, ni te ha dado el olfato 
foio gara i¿u delicias de los bue-

nos. 

nos, y fuaves olores, fino para que 
• te lì r vas de cílos fentidos en alaban-

za de tu Criador, y te morrfi jues 
en ellos por amor de fu Divina 
Mageftad, y para el mayor bien 
de tu Alma. Por no haber o hecho 
afi, dirás en tu Confefion: Acufome, 
Padre, de todos los excefos que he 
tenido en los fentidos corporales del 
gufio ,y del o!fato ,y de quanto he 
pecado por ellos en todo el tiempo 
de mi vida. En habiéndote comul-
gado , dirás : 

Señor mio Jefu-Chrifto, vida 
de mi Alma, y Alma de mi vida; 
confiefo , Señor , que confirme 
las imperfectas operaciones de mi 
inconfiderado proceder , he fido 
mas belila fin razón, que criatura 

Tere, racional. He feguido mi apetito, 
ry. v . y en el ufo de mis fentidos no 
*f> he feparado lo preciofo de lo vil, 

olvidándome del efpiritual apro-
vechamiento de mi alma. Por 
la inmenfa dignación,conque me 
has concedido , Señor , que yo 
te recbiefe facramentado , te fu-
plico me de's tu fantilima bendi-
ción, perdones mis pecados, y me 
afilias con tu Divina gracia, para 
no ofenderte mas. Amen.-

Comunion qnarentay tres. 

Confiderà las innumerables fal-
tas que ha« tenklo en la caridad 
perfetta, que debías haber exerci-
tado con tu prÓM.i.o no haciendo 
con él lo que no quifteras que él 
hiciefe contigo, y no haciéndole 
à èi todos aquellos favores ,;hon* 

ras, aíiílencias, y confuelos, que f o b . 
qnifieras que él contigo excrcitafe. ^ v> 

Ellos fon principios generales de ^ 
la Ley natural , y del Evangelio j jUC> 

de Jefu-Chrifto. Atiende como has ^ 
cumplido las catorce Obras de Mi ' 
fericordia con tu Próximo , que 
Dios te tiene encomendadas, y te 
enfeña la Doétrina Chrifiiana, 
y hallarás lo macho que te falta 
para fer perfeéio. En tu confefion, 
dirás: Acufome, Padre, de lo mucho 
que he faltado en el precepto de la 
caridad con mi Próximo. Defpues 
de la Sagrada Comunion ,-dirás : 

Benignifimo Señor mio Jefu-
Chrifto, que mas defeas de no-
fotros la miferícordia-, que el fa- Marc, 
cnficio.yofrecestener miferícordia 4. v. 
con osquelatuvieronconfusPró- 24. 
xímos;iiullra, Señor,mi entendi-
miento , y encien-le mi voluntad Jac. a.-
en caritativos afc¿tos,para que en v . 6. 
el breve tiempo que me falta de 
mi vida yo defeuente mis pecados, 
y enmiende mis pafados defacier-
tos. Dcíde el trono de mi corazon, 
donde te venera mi Alma,manda,, 
Señur , à mis paflones no inquie-
ten mi efpiritu , ni perturben mis-
b icnos defeos,que fon de cumplir 
en todo tu fan i fi ma voluntad, 
de amarte fobie todas las cofas, 
y al Próximo como à mi mifinp,, 
por tu Divino amor. Amen. 

Comunion quarentay quatro. 

Confiderà tu grande fobervia, Ecclí.-
que como peftifero veneno fe 19. y 
eftiende por todo el cuerpo de tus a/4. ' 

obrasj, 



Eccli. 

a y . v. 
& 

C. 20. 
t. 12. 
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obras, en tus penfamientos, pala- de eite miferable Mundo , y lo 

po:o que te has fatigado por los 
bienes eternos de ia Gloria. Ellos 
vicios capitales fon la r . l z per 

bras , ojos, pafos, arrogancias, 
geftos, modos de hablar , y todo 
parece eiiá dando tellimonio de 
tu prefuncion , 
examen rigurofo 

Matt. 
1 1 . v. 
19. 
1. Joa. 
a. v. 
16. 

Ifai. 
46. v. 
1. 

y fobervia. Haz 
de eile punto 

principal , porque afi como la 
humildad interior, y exterior, todo 
parece lo fantifica, ali la fobervia 
perniciofa todo lo mancha. En tu 
Confefion , dirás: Acufome,Padre, 
de mi grande fobervia , y del mal 
exemplo que he dado con ella a los 
que me han tratado en ejta vida. 
E n habiendo recibido al Señor 
facramentado, dirás: 

Soberano Señor mió Jefu-
Chrifto, Rey benignilimo délos 
humildes de corazon , y fe vero 
Juez de los 
Señ >r 

fobe rv ios : 

liera, 
ibi. v. 

conozco, 
, y con fi e fo mi grande fo-

b e r ü a , pues à villa de una fupre-
ma Magellad humillada , 110 foy 
mas humilde que la mifma tierra. 
Todo lo que hay en el Mondo 
es altivez , vanidad, prefuncion, 
y fobervia ; y de eíla conragíofa 
dolencia fe ha tocado mi Alma 
para fu perdición. Concederne, 
Señor Omnipotente, que en haci-
miento de gracias de eila Comu-
nion Sagrada , yo fea de los hu-
mildes de corazon, que arrebatan 
tus Divinos ojos, y te han de ver 
por toda la eternidad. Amen. 

Comunion qutrenta y cinco. 

Confiderà quantas veces te ha 
llevado el corazon la avaricia , y 
ambición de las cofas temporales 

2. Ti-
mot.6. 

verfa de muchas cu'pas , como v. 10. 
dice el Apollol. En tenien iola vef 
tidura decente , y la comida pre-
c i a , y necefaria ; con ello fe debí 
pacificar nueítra codicia: Pero tu 
de ¡ordenados afeéfcos á mas eilen-
dian fus cuydiios foiicitos , para 
que tu corazon nunca ellubiefe 
quieto, ni le pudiefe quedar foio 
en fana paz con foto tu Dios. 
Conoco bien ella verdad , y dirás 
en tu Confefion: Acufome, Padre, 
de todo lo que he dexado de/ordenar 
mi corazon en los perniciofos afee-
tos de avaricia , y ambición de cofas 
temporales, y ejt¡/naciones humanas. 
Defpues déla Sag a j a Comunion, 
dirás: 

Aliifimo Señor mió Jefu-Chrif-
to , Supremo Señor de los Cielo», 
y de la Fierra , en cuya pode-
rofa , y omnipotente Mano eítán 
todas las cofas eítimables; ten, 
Señor, mifcricordia de mi corazon 
ingrato , y 110 le permitas , que 
apetezca defordenado cofa alguna 
temporal, ni la caduca eftima-
cion del Mundo que prevarica 
los ánimos. Yo te adoro con lo 
intimo de mi A ma,y quifiera, en 
hacimiemo de gracias, por haber-
te recibí 'o facramcniado, dexar 
con invencible conflancia mí vo-
luntad, para que no defee, ni ape 
tezca en efte valle de lagrimas, 
fino en cumplir en todas las cofas 
tú fantifimo beneplácito, como 

fe 

Joan, 

i j . v. 

3-

Jac.1« 
v. 17« 

Libro II. Cap 
fe cumple en los Ciclos. Todo mi 
bien ha de venir de tu poderofa 
Mano , de quien efpero confeguir 
mi eterna falvacíon. Amen. 

Comunion quarenta y feis. 

Confiderà la ruindad, y baxeza 
Prov. t u miferable corazon , que no 

v . contentandofe con ¡os dones de tu 
Dios efpiricuales, y temporales, 

Sap.6. defordenado muchas vece", 
v en folapadas embidias de los do-
Gala. n e s 1 Y hienes de fu próximo, no 

$. v. ateo'andof* , co no debia, de las 
a6. pnfperidades agenas. Conoce tu 

tierra maldita, que produce frutos 
t in indignos. Dirás en tu Con-
fefion : A:urome, Padre, de todas 
las veces que he tenido embidia de 
mi Próximo, ò fea melancolizándome 
por fus felicidades , ¿ apeteciendo 
'Ji*i eftImaciones , ò tachando fus 
prendas, ò m alegrándome como 
debia de fus proceridades. En ha-
biendo recibido à nueitro Señor 
facramentado, dirás : 

Cle.nentifimo Señor mio Jefu 
Chrifto, incomprehenfible en tus 
altifimos juicios, que tienes el 

Jere. Santuario en tu omni-

17. v. P o t e n t e M ino, para dár à cada 
10. & u n G q u e raas conviene , y à 
c. n , n g j n o puedes hacer agravio; 
v.y.8c * m*> criatura ingratífima , me 
Ezech b a ^ a e l v i v i r i y q u e tengas mi-
^ fericordia de nji Alma , para que 
s o # no fe pierda eternamente. D á , 

Señor , tus grandes dones à quien 
te haya de correfponder fielmente 
con ellos, que yo todo lo maiva-

ituio x v . 2 5 1 

rito, y lo pierdo, como mal fiervo 
de tu Divina Mageftad. Con-
cederne el favor de que yo me 
alegre de todas las profperidades 
de tus criaturas, y me conduela 
de fus quebrantos , para que en 
mi corazon viva , y rey ne la per» 
feda candad. Amen. 

Comunion quarenta, y fíete. 

Confiderà la grande pereza que 
has tenido para las colas del fer- «/• ® 
vició de tu Dios, y bien de tu 
A l m a , y quan diligente para las V ' 1 

cofas temporales, que a lomas 
tardar , las dexarás en tu muerte. 
En efie punto tienes mucho que 
penfar; porque regularmente tro-
cabas las diligencias , la menor 
para Dios, y la mayor para las 
cofas del Mundo , debiendo fer 
m iy al contrario, conforme nos 
lo en fe ña nueíixoSo beranoMaeftro Matt 
Jefu-Chrifto. Dirás en tu Con- V 
feiion : Acufome, Padre, de la gran 33-
pereza, que he tenido para las cofas 
del fervido de Dios . y bien de mi 
Alna , en el de cuy./o de ganar 
Indulgenciaj, affi.r en los Sagrados 
Templos , oír la palabra Divina, 

y en °*ras muchas cofas, que condu-
cían para mi faluacion. Defpues de 
la Co.n inion Sagrada, dirás: 

Piadoíiiímo Señor mio Jefu-
Chríito, que con infinita benig-
nidad no te canias de fufrir mis r R e § 
ingratitudes, fino que me efperas K 
a verdadera peuíteheia, y enmien-
da de mi vida ; atiende , Señor 
benignifimo, à mi dcfvalimien-
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to , fin tu poderofa a fi ílencia. Mi Señor mio Jefu-ChrHlo, inveti-
deteflable pereza es invencible, 
fi de tu fantifima Mano no viene 
el remedio. Enfervoriza , Señor, 
mi corazon elado, para que cobre 
brios alentados en tu fanto fervi-
do. Yo te adoro con toda mí Alma, 
con todas mis potencias, y fen-
tidos , con toda mi mente, y con 
todo mi efpiritu. Concederne, 
Señor , tu fantifima bendición ; 
acabenfe m:s tibiezas, y comience 
mi buena correfpondencia à las 
finezas de tu amor. Amen. 

Comunion quarentay ocho. 

Confiderà qyantas veces te has 
i .Pet. dexado engañar de los enemigos 
y.v.8. tL1 A l m a , Mundo,. Demonio, 

Joan. 

7- v.7. 

y Carne, y de fus fraudulentas 
perfuafiones. El demonio ofrece 
mucho, y folo dá tormentos. El 
Mundo ofrece honras, y dá fa-
tigas ; ofrece eftimaciones , y dá 
pefadutnbres; ofrece delicias, y dá 

Gala, euydados. La Carne pide deleytcs, 
6. v.8. 1 u e P a r a n e n amarguras; defea 

gufios, que paran en corrupción; 
y apetece placeres, que paran en 
moleflifimos defabrimientos. Y fin 
embargo de todos ellos continuos 
defengaños , te has dexado llevar 
de fus falacias, y regalas á tu cuer-
po , como fi fuera el amigo de tu 
Alma. Dirás en tu Confefion: ¿ít-a-

fume , Padre , de las innumerables 
veces , que me he dexado vencer de 
los enemigos de mi Alma, atendiendo 
d fus engaríofds proporciones para 
ruina de mi conciencia. Defpues de 
la Sagrada Comunion , dirás: 

cible defenfor de mi Alma , atien-
de , Señor . y confiderà, que elloy 
cercado de mis crueles enemigos; 
el demonio me cerca como Leon 
feróz;e l Mundo me alhaga con 
fus encantos lifongeros ; la Carne 
me oprime oon fus paflones, y es 
enemigo cafero,à quien ha de dar 
dó comer, y fuílentar.'o. Mi fragi-
lidad es imponderable ; no tengo 
à quien recurrir para mi defenfa, 
fino à t i , Señor , Leon de Judá, 
à quien tiemblan los Infiernos. Yo 
te ofrezco, Señor, mi corazon, para 
que le des fortaleza , y en tu fan-
tifitno Nombre comenzaré defde 
oy la pelea contra todos mis ene-
migos, con efperanza firme de fai ir 
viétoríofo, y triunfante para g'oria 
tuya, y bien de mi Alma. Amen. 

Comunion quarentay nueve. 

Confiderà el poco cu y dado que 
has tenido de evitar las faltas le-
ves , y pecados veniales, por cuya 
caufa poco à poco fe vá per-
diendo tu Al.na. Quien defprecia 
lo poco , con el tiempo caerá en 
le mucho. Poco ama à Dio«!,quien 
no repara en hacerle ofenfas le-
vesàcada pifo. Regularmente las 
defdichas , ruinas , y caídas gran-
des , comienzan por el defprecio 
de cofas leves ; y una centella pe-
queñi defpreciada, fuele caufar 
un incendio tan grande , que no 
bailan las fuerzas humanas para 
extinguirlo. Las culpas veniales 
voluntarias no quitan la Divina 

Malí. 
10. v, 

36. 

Ecefi. 
19- r. 

, 1 

gra-

Eccli. S , a c ' a P e r o debilitan al Aima , y buenos exemplos de otras perfo-
v < embarazan la perfección de las bue- ñas de tu mifma naturaleza, y de 

ñas obras. Pondera tu gran defeuy-

Pfal. 
188. 

33* 
& v. 
36. 

5 

do en evitarlas, y en tu confefion 
dirás : Acufome, Padre que no he 
tenido cuydado de evitar las faltas 
leves, imperfecciones . y pecados ve-
niales ; y de lo que con ejlo he defo-
bligado à Dios r.ueflro Señor, para 
que me libre de faltas graves En 
habiendo comulgado, dirás: 

Ciementifimo Señor mio Jefu-
Chri í lo , que conaprehendes mi 
grande fragilidad , y miferia ; ten 
miforicordia de m i , pues pade-
ci.ie Muerte de Cruz para mi re-
medio. Intima , Señor, en mi A l -
ma la Santa Ley de tus juflifica-
ciones, para que yo la bufque 
fiempre en todas mis obras. Indi-
na mi corazon à lo mas perfecto; 
y no me niegues , liberalifimo 
Señor , la poderofa afillencia de 
tu Divina gracia. Elle fingular be-
neficio de haberme concedido te 
recibiefe facramentado , fea mi 
Dio*, nuevo empeño para no de-
xarme folo , porque me perderé 
como ingrato. Quien yo foy , ya 
efiá conocido por mis defatentas 
operaciones. Solo en t i , Omnipo 

7* tente Señor efiá mi fortaleza , pa-
ra triunfar de mis efpirítuales ene-
migos , y reynar eternamente, co-
mo lo efpero de tu infinita miferí-
cordia. Amen. 

Comunion cinqüenta. 

Confiderà la mucha dureza de 
tu diítraído corazon, pues con los 

tu mifmo grado, no te has movi-
do á mejorar , y perficionar tu vi-
da. En el dia del Juicio final los 
buenos l'erán Jueces de los malos, 
y eflos quedarán fin efeufa, cono-
ciendo , para fu mayor tormento, 
que ellos pudieron hacer los exer-
cicios fantos , que veían hacer á 
los otros, y no los hicieron. Eíle 
ferá el gufano de la propia con-
ciencia, que les roerá las entrañas 
por toda la eternidad de Dios. 
Pondera bien elle punto , y ani 
mate á feguír los pafos exempia-
res de los buenos, pues tienes 
tiempo , y en llegando la muerte 
ya fe acabó el que fe te ha con-
cedido para merecer. Quattdo te 
confiefes , dirás: A:ufóme, Padre, 
de no haberme aprovechado de los 
buenos exemplos , que he viflo en 
otras perfumas virtuofas , que yo 
podia imitar ,para fervir á Dios 
mas de lo que le firvo ,y aumentar 
el aprovechamiento de mi Alma. 
Defpues de ia Sagrada Comunion, 
dirás: 

Señor mió Jefu Chrifto, pri-
mer exemplar de toda la perfec-
ción Chrilliana , y Suprema Ca-
beza de todos los Predeílinados; 
yo te adoro como á mi Dios , y 
Señor, y te hago entrega univer-
fal de todo mi corazon , de toda 
mi A l m a , d e todas mis potencias, 
y fentidos, y quifiera darte todas 
las Divinas alabanzas que te dán 
los Angeles del Cielo, los Santos 
de la Gloria, ios Juflos de la tier-

ra. 

Lue. 
11. v . 
19. 
Matt. 

a i . v . 
41. fe. 

Marc. 
9. v . 

44- & 
feq.ad 

Rom. 
8. v . 
1 9 . 

Heb. 
i . v . 6 . 
Colo. 
1 v .ay 



2^4 Defengaños Myjlicos. 
r a , y las que te dará tu Santifima efpiriruales, atormentadas con el 
Madre por toda Ja eternidad Per-

Pf .16 . ficiona , Señor , mis palos en tas 
y , y , caminos , para que no fe muevan 

las plantas de mis pies, n: los afec-
tos de mi corazon, lino pira cum-
plir en todo tu fantifima voluntad. 
Hazme , Señor , perfeéto imitador 
de tus fantifimas obras, y de las 
de los Jufios, que han feguido, y 
figuen tus exemplos . y doctrinas. 
Manda, Señor, lo que quiiieres de 
mi, y dadme fuerzas en mi efpiritu 
para cumplir lo que me mandares. 
Acaben fe de una vez todas mis in-

S. A u -
g u f i . 

apud 
Rode-
ric. & 
com. 

Ifai. 
38. v. 
in-

gratitudes, y no me permitas, Se-
ñor , que yo te buelva á ofender, 
antes pierda la vida temporal, pa-
ra hallar Ja mejor v i d a , que es la 
eterna, en compañ a de tus Ange-
les , y Santos. Amen. 

Advertencia. 

Con el exercicio fanto de eftas 
cinqüenta Confeliones , y Comu-
niones , tendrán eficáz motivo las 
Almas que tratan de perfección, 
para dar una poderofa revifla á 
toda fu vida pafada, y al ellado 
que tienen de prefente; de lo qual 
fe les feguirán eítas conveniencias 
efpirituales. La primera , que con 
elle medio examinarán lo que 
aprovechan , ü defcaecen en fu 
camino de perfección. La fegunda, 
que fe evitará el formidable peli-
gro de que las Confefiones, y C o -
muniones lleguen á hacerfe por 
fola cofiurabre , 6 con grande ti-

* bieza. La tercera, que las perfonas 

penofo d^feo ifuelo de que no co-
nocen fus pecados , hallarán cin-
qüenta caminos efpaciofos para co-
nocerlos La quarta, que con ellos 
fangos cxercicios de Confefiones,y 
Comuniones, fe criarán las Almas 
tan humildes, à villa de fus innu-
merables d . feé los , que aun ferá 
conveniente prevenirlas,para que 
de humildad no faquen delefpera-
do , y amargo defeonfueio , vién-
dole tídefaprovechadas.Lfl quinta, 
que los Señores Sacerdotes, y las 
perfonas efpirituales, que freqüen-
tan lo Santos Sacramentos de la 
Confwlion , y Comunion, mudan-
do cada dia de afumpto,confervan 
el fervor, perficionan fus concien-
cias,y piden el remedio al Altiiimo 
Señor, à quien reciben facramen-
tado. Por lo qual f e r i convenienti-
f i m o , que las tales perfonas , que 
freqüentan loíSantosSacramentos, 
figafi eíla ferie de Confeliones, y 
Comuniones à tiempos determina-
dos, por lo menos dos, ò tres veces 
cada un año. Pero debe notarle, 
que à mas de la claufula general, 
que fe pone para la Confelion, han 
de dar materia determinada de 
aquella mifma efpecie, ù de otra 
didima, li 110 fe hallan con mate-

ria fuficiente defde fu ulti-
ma Confefion pa-

fada. 

Pf-37. 
v.6.& 
fe* 

C A -

C A P I T U L O X V I . 

DICESE EL MODO DE 

comulgar efpiritual-mente, con gran-
de provecho de las Almas 

que tratan de per-
fección. 

A ALgunas perfonas fe contrif-
tan , fi las privan de la Sa-

grada Comunion facramental ; y 
para darlas efpiritual confítelo, me 
ha parecido añadir efie Capitulo, 
en que fe dirá el modo de co-
mulgar efpiritualmente. Algunos 
Cuadernillos he viílo , donde fe 
perfuaden con eficaces argumen-
tos las Comuniones efpirituales; 
mas no ponen el modo prá&ico 
de hacerlas, por lo quaMas po-
bres Almas fe ponen turbadas, y 
fo;o facan en limpio , que el ds-
feo fervoro!© de com ilgar, es Co-
mnnion efpirhual. Eita propofi-
cion es verdadera ; pero le fal-
ta para la práética un exemplar, 
á cuya propoficion , y fimilitud fe 
sxercite la Alma , disponiendo los 
efpirituales afedos por fu or-
den. 

Verdad e s , que en fa Divina 

»5« 
tiene fazonados frutos toco el 
año. Y en otra parte dice el Su Prov. 
b io , que el defeo de los Juftos es T j . 
para ellos todos los bienes juntos. 
D á la razón el Profeta Penitente, 
diciendo, que Dios es' quien dá p £ 
los buenos defeos à las Almas y ' 
fantas, y no las dexa defraudadas ' 
de la voluntad de fus labios ; por-
que en fus peticiones fervorofas 
exalan fu corazon. Ellos fervien-
tes defeos fon la fed bienaventu-
rada , que Dios bu fea en nofo-
tros, para recrear nueflras Almas, 
con la fuente de agua vi v a , que 
el Señor ofrecía à la fèliz Samari-
tana. E f l a es la fed celeflial , de 
quien habla en fu Apocalypfis 
San Juan Evange l i za , donde el 
Señor dice , que al fediamo le da-
rá de beber de Ja fuente del Agua 
de la Vida , fin que le cuefte cofa 

Lue. 6 

V. 21. 

alguna. 

Joan. 
4. v-9» 
Apoc. 

21. v . 
á . 

Ei la es la tierra fedienta, en 
que el Señor fe renace raaravillo-
fameate , como dice Ifaías Profe-
ta. Ef la es la Agua Soberana , que If. f 3. 
á aun mífmo tiempo fatisface 3 re- v . 1 . 
crea , y aumenta la fed de bufear 
á Dios. Ellos fon los hambrien-
tos , y fedientos , que el Señor Eccli. 
Hena de bienes celefiiales, y fu V. 
Mageílad los l lama, y ios buel- »8. 
ve á llamar 

aceptación equivalen los defeos 
Pf. 10. eficaces por las obras. Por efo 
V. 18. dixo David , que el Señor oye el 

buen defeo., de ¡os pobres, y alien- Profeta. Ef ta verdad myfteriofa I f - SU 
de á la virtuofa preparación de fus contempla va David , quando de-

mas 
, para enriquecerlos ^uc. ' 

como dice el Evangelico v- 23. 
O — fm 

Prov. corazones. E n los Proverbios de 

10. v. Salomon fe dice , que el defeo 
11, fervorofo de el Juflo le es para el 

corno ci Axbol de la V i d a , que 

c i a : Confieren al Señor todas fus 
mifericordtas, y Jas maravillas que 
obr* con io's hijos-de los hombres; v - > 
porque á las Almas humildes^ 

ham-



2^4 Defengaños Myjìicps. 
r a , y las que te dará tu Santifima efpirituales, atormentadas con el 
Madre por toda Ja eternidad Per-

Pf .16 . ficiona , Señor , mis palos en tus 
y , y , caminos , para que no fe muevan 

las plantas de mis pies, n: los afec-
tos de mi corazon, lino pira cum-
plir en todo tu fantifima voluntad. 
Hazme , Señor , perfeéto imitador 
de tus fantiíimas obras, y de las 
de los Julios, que han feguido, y 
figuen tus exemplos . y doctrinas. 
Manda, Señor, lo que quiiieres de 
mi, y dadme fuerzas en mi efpiritu 
para cumplir lo que me mandares. 
Acábenle de una vez todas mis in-

S. A u -
g u f t . 

apud 
Rode-
ric. & 
com. 

Ifai. 
38. v. 
in-

gratitudes, y no me permitas, Se-
ñor , que yo te buelva á ofender, 
antes pierda la vida temporal, pa-
ra hallar la mejor v i d a , que es la 
eterna, en compañ a de tus Ange-
les , y Santos. Amen. 

Advertencia. 

Con el exercicio fanto de ellas 
cinqüenta Confeliones , y Comu-
niones , tendrán eficáz motivo las 
Almas que tratan de perfección, 
para dar una poderofa revífla á 
toda fu vida pafada, y al ellado 
que tienen de prefente; de lo qual 
fe les feguirán ellas conveniencias 
efpirituales. La primera , que con 
elle medio examinarán lo que 
aprovechan , ü defcaecen en fu 
camino de perfección. La fegunda, 
que fe evitará el formidable peli-
gro de que las Confefiones, y C o -
muniones lleguen á hacerfe por 
fola cofturabre , 6 con grande ti-

* bieza. La tercera, que las perfonas 

penofo defeo ifuelo de que no co-
nocen fus pecados , hallarán cin-
qüenta caminos efpaciofos para co-
nocerlos La quarta, que con ellos 
fangos exercicios de Confeliones, y 
Comuniones, fe criarán las Almas 
tan humildes, à villa de fus innu-
merables d . feé ios , que aun ferá 
conveniente prevenirlas,para que 
de humildad no faquen defefpera-
do , y amargo defeonfueio , vién-
dole t í defaprovechadas.La quintit, 
que los Señores Sacerdotes, y las 
perfonas efpirituales, que freqüen-
tan lo Santos Sacramentos de la 
Coufwlion , y Comunion, mudan-
do cada dia de afumpto,confervan 
el fervor, perficionan fus concien-
cias,y piden el remedio al Aitilimo 
Señor, à quien reciben facramen-
tado. Por lo qual f e r i convenienti-
f i m o , que las tales perfonas , que 
freqüentan loíSantosSacramentos, 
figafi ella ferie de Confeliones, y 
Comuniones à tiempos determina-
dos, por lo menos dos, ò tres veces 
cada un año. Pero debe notarle, 
que à mas de la claufula general, 
que fe pone para la Confelion, han 
de dar materia determinada de 
aquella mifma efpecie, ù de otra 
didima, li 110 fe hallan con mate-

ria fuficíente defde fu ulti-
ma Confefion pa-

fada. 

Pf-37. 
v.6.& 
fe,. 

C A -

C A P I T U L O X V I . 

DICESE EL MODO DE 

comulgar efpiritual-mente, con gran-
de provecho de las Almas 

que tratan de per-
fección. 

A ALgunas perfonas fe contrif-
tan , fi las privan de la Sa-

grada Comunion facramental ; y 
para darlas efpiritual confítelo, me 
ha parecido añadir elle Capítulo, 
en que fe dirá el modo de co-
mulgar efpiritualmente. Algunos 
Q'.'aderadlos he viílo , donde fe 
perfuaden con eficaces argumen-
tos las Comuniones efpirituales; 
mas no ponen el modo práético 
de hacerlas, por lo quaMas po-
bres Almas fe ponen turbadas, y 
fo;o faean en limpio , que el ds-
feo fervoroso de com ilgar, es Co-
mnnion cfpiritual. Eita propofi-
cion es verdadera ; pero le fal-
ta para la práftica un exemplar, 
á cuya propoficion , y fimílitud fe 
exercite Ja A.ma , disponiendo los 
efpirituales afedos por fu or-
den. 

Verdad e s , que en fa Divina 

tiene fazonados frutos toco el 
año. Y en otra parte dice el Su Prov. 
b io , que el defeo de los Julios es T j . 
para ellos todos los bienes juntos. 
D á la razón el Profesa Penitente, 
diciendo, que Dios es' quien dá p £ 
los buenos defeos á las Almas y ' 
fantas, y no las deaa defraudadas ' 
de la voluntad de fus labios; por-
que en fus peticiones fervor o fas 
exalan fu corazon. Ellos fervien-
tes defeos fon la fed bienaventu-
rada , que Dios bu fea en nofo-
tros, para recrear nueílras Almas, 
con la fuente de agua vi v a , que 
el Señor ofrecía á la feliz Saman-
tana. El la es la fed celeftial , de 
quien habla en fu Apocalypfis 
San Juan E v a n g e l i z a , donde el 
Señor dice , que al fediento le da-
rá de beber de Ja fuente del Agua 
de la Vida , fin que le cuefte cofa 

Lite. 6 

v . 21. 

alguna. 

Joan. 

4. v-9» 

Apoc. 

2 1 . V . 

á. 

Ei la es la tierra fedíenta, en 
que el Señor fe renace raaravíllo-
fameate , como dice lfaías Profe-
ta. Ef la es la Agua Soberana , que If. f 3. 
á aun mifmo tiempo fatisface , re- v . 1 . 
crea , y aumenta la fed de bufear 
a Dios. Ellos fon los hambrien-
tos , y fedientos , que el Señor Eccli. 
Mena de bienes celefiiales, y fu v . 
M igeílad los l lama, y ios buel-
ve á llamar 

aceptación equivalen los defeos 
Pf. 10. eficaces por las obras. Por efo 
V. 18. dixo David , que el Señor oye el 

buen defeo., de ¡os pobres, y alien- Profeta. Ef ta verdad myfteriofa I f -
de á la vírtuofa preparación de fus contempla va David , quando de-

mas 
, para enriquecerlos ^uc. ' 

como dice el Evangelico v- 23. 

Prov. corazones. E n los Proverbios de 

10. v. Salomon fe dice , que el defeo 
11, fervorofo de el Julio le es para el 

«omo el Axbol de la V i d a , que 

cia : Confiefen al Señor todas fus 
mifericordtas, y Jas maravillas que 
obr* con io's hijos-ide los hombres; v - > 
porque á las Almas humilde^ 

hata-
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hambrientas, y fedientas, las llena fefandofe 'acramentalmente,fit i» 

ne alguna cora qué <e agrave la 
conciencia; y fi no tiene cofa par-
ticular de jue couf.-farfe, renova-
rá el do or de fus pecados con la 
Oración figuiente , o con la o,ra 
femejante. 

Señur mió Jefu Chrifio , Dio*, 

P f .4r . 
v. 2. 

I x fu. 
.¡a. 

de Divinas harturas, y facía fu ar-
diente fed con bienes eternos. Eí la 
fed efpiritual folo fe apaga con 
Dios , y con el mifmo D Í O J fe 
buelve á encender. 

Las Comuniones efpiriiuales 
piden ella fed de los C i é , o s , la 
qual con la Sagrada Comunión 
facramental fe fatisface , y con la 
mifma Sagrada Comunion fe en 
ciende mas. Sucede como lo que 
dice David del pan de fus lagri-
mas ; porque afi como el pan, 
quanto mas fe come , caufa ma 
yor feJ , y en bebiendo fe buelve 
á apetecer el pan; y afi le fucedia 
á David Penitente , que quanto 
mas lloraba, le daba mas defeo de 
llorar. Las A.'mas experimentadas 
entenderán mucho de ellas verda-
des á lo Divino. 

D-fcendienlo a lo que princi-
palmente pi le eñe C * p tulo , fe 
ha de decir , que á proporcion de 
lo que hacen las Almas para la 
Comunion facramena.al , han de 
haeer también para a Comunion 
efpiritual- Para la Comunion fa 
cramental fe requiere purificar la 
conciencia, difpoaer el corazon, 
avivar los afeétos al tiempo de re-
cibir á nueílro Señor , y darle re-
verentes, y hamiides gracias ,def-
pues de haberle recibido. Ello mif-
mo en fu modo fe ha de hacer 
quando efpiritualmente fe com.il-
g a , para que la Comunion efpiri-
tual fea de grande provecho. L o 
primero, fe ha de purificar la con-

Pfal. 
Í9- v . 
fi-

Libro II. Capitulo XVI. 257 
Madre. Concederne tubiera la grandeza de los Cie-

los , la pureza de los Angeles , y 

el abrazado amor de los Serafi-

nes ! quien pofeyera tojas las 
virt des para recibirte en mi A l -

y Hombre verdadero, Redentor o r a t > 

de mi A l m a . infi:iitamenre p:a- g t t | 
d o f o , que oftenras tu Divina Om- f ^ 
ñipo;encía , perdonando á los pe-
cadores, y teniendo mifericordia 
de ellos ; yo miferable criatura, 
me pon»o rendido á tus Divinos 
pies , quifiera llegar á ellos con 
la abundancia de lagrimas que lie* 
gó Santa María Magdalena por fus 
pecado1!. T e n mifericordia de mi, 
Hijo de Dios vivo, que ya me pe-
fa en mí corazon de haberos ofen-
dido; pefame de todos quantos pe-
cados he hecho en todo el tiemp« 
de mi vida pafada , con que he 
quebrantado tu Santifima L e y , 
apariandonc de tu Divina volun-
tad. 

Propongo , Señor , firmifi-
mamente , afiílído en tu Divina 
grac ia , de nunca mas pecar , y 
con efperanza invencible confio 
en tu infinita mifericordia, que 
me has de perdonar mis peca ios, 
y falvar mi Alma. Perdóname, 
Señor , por las oraciones , y me-
recimientos de todos tus Santos 
Angeles , Arcángeles, Patriarcas, 
Profetas , A p o í H e s , Martyrcs, 
C o n f e l b r e s , y V i r g i n e s ; y por 
imercefion del Patriarca San 

Santifima 
el efpiritu de verdadera com-
punción , y lagrimas de cora-
zon , para lavar con ellas to-

das las feas manchas de mis ^ l c v , u l u c c o I n i 

Rom. Culpas. N o efpero el perdón de ma ! Vén , amado de mi corazon, 
I I , v . m i s P e c a j ° s P° r yo he Efpiritu de mi vida, y vida de mi 
g. merecido, fino por tu infinita P :e- Efpiritu. Vén a m a d o mió , S ñar 

dad , y por los infinitos merecí- mió , Principe Soberano , Rey de' 4 
mientos de tu Santifima Pa- ' ' " -
fion , y Muerte de Cruz. Dame, 
Señor , tu Divina gracia , para 

Luc. <Iu e n u n c a m a s t e ofenda. En tus 
23. v. P°derofas manos encomiendo mí 
46. ' efpiritu , pues me cr ía le para 

que te alabe en eíla vida mor-

tal , y eternamente en tu G.oria. 
A m e n . 

Defpues de haber dicho eíla 
Oración , para purificar tu con-
ciencia encenderás los afeétos de tu 

Cant. 
- » , uw ,- v» 

los Cielos, Señor de las V i tu- 16. 
des. Imán de los corazones . Cria-
dor de; Univerfo , Reden or de 
el Mundo : V é n a mi A ma , q u e 

tu Jólo eres el Santo, tu folo el 
Señor, tu folo el A t i f imo, tu fo-
lo mi Dueño , y tu folo todo mi 
B en. « 

O t y ranas culpas de mi feíf i . 
ma ingratitud , de quanto bien 

ciencia encenderás los afeétos de tu " q u é d J e n t X e í K ^ 
voluntad, y los defeos eficaces de do f í ^ n m t o á mi Dkis* T " 
tu corazon , en los q u a e s con fi fie de j u í c i o ^ b a q l ^ / ^ ! 

Soberano Rey de la Gloria , y X * 
Señor mío Jefu Chrifio , quien haber ÓÍVHL l " ' ^ d c 

tubiera los defeos de todol los £ Z 

cnn m « r,l : . „ . • , , , , Santos, y Santas, que con mas 
fer voro ios af. &os han defeado re-
cibirte facíame ítado ! Los de 

Luc. Santa M a r t a , para hofpedarte en 
10. v . fu C a f a , y los de fa Santa Her 

C | , — í"-" mi 

fairacmn eterna! Pero y á , Señor, 
yo f « el que fui , liempre ingrato 
y miferable; y Vos fiempr¿ fo ys 
el que foys infinitamente Santo 
infinitamente Bueno . infinita! 

Job. 
10. v. 
1 9 . 

mana, para no apartarme un pun- mente Mifer cor ' r 
to de tus Divinos pies! Quien e , m ! J l • ? V * f l C i D P r c 
. . - . 1 v^uicn es mas tu m h n » • 

ciencia, y efto fe podrá hacer con- J o f e p h , y de la Virgen Maria tu 
San-

P'es í Quien 
tubiera los encendrdifimos afec-
tos , y defeos ardientes de tu San-
tifima^ Madre , la Virgen María 
mi Señora, para recibirte en mi 
pecho , y poner á tus Divinas 
plantas todo mi corazon ! Quien 

es mas tu infinita Bondad, q , c 

tue m. malicia. Y a vengo á buf-

car mi remedio; y vengo á t í , co. 
¡no pobre al rico , como ham-
bnentoal P a n d e la V,da , como 
culpado al mifericordiofo, como P f . 4 , . 
enfermo al Medico , como fe- 4 

^ dien-
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diento a la F u e n t e de Agua V i v a , 
como Reo al J u e z piadofo , y co 
mo pecador á m i D i o s , y Reden-
tor. 

Compadécete d e mi, Señor, de 
mi A ma , fa«-oreceme , cura mis 
llagas , fatisface mi fed , juzga 
mi caula con misericordia, y 
dame prendas d e mi faivacion. 

Pfal. A b ' a n d a , Señor , efte pecho em-
143. pedernido , enciende ePe cora-
V. 2. zon elado , endereza mis pafos, 

fant fica mis penfamientos , re-
frena mis fentidcs , y encamina 
mi vida, para q u e en a.lela.ite fea 
toda de tu fantif imo beneplaci-

r to , y agrado. Q u i e n foy yo , y 
quien eres t u , D i o s mió? T u eres 
mi Criador , y y o tu criatura. T u 
mi D i o s , y yo u n poco de tierra. 
T u mi Señor , y y o tu íiervo. T u 
eres la infinita Sabiduría , y yo la 
f u m a ignorancia. T u mi J u e z , y 
y o el culpado. T u la mifma San-
tidad . y yo pecador ingrato. Efte 
verdadero conocimiento me de-
tiene , Señor , y mis pecados fon 
la caufa de q.se y o no goce de la 
inapreciable felicidad de recibirte 
fa-ramentado; mas no me prives, 
piadofifimo Señ"»r , de la efpecial 
afiftencia de tu D i v i n a Mageftad 
en mi A l m a , q u e fin la Comunión 
facramental f a b e , y puede conce-
der tu fiberaliGma miferkordia. 
A m e n . 

E11 eftos fervorofos afeétos , y 

Spiri. e n C endidos defeos de recibir fa-

com. cramentado a nueftro Señor Jefu-

^uid. C h r i f t o , confifte la Comunion ef-

piritual* 

Ifaías 
64. v. 
8. 

Myjlicos. 
Para la primera vez que una 

perfona comulga efpiritua!men-
te en el dia , quando no fe le 
conceda la licencia de comul-
gar facramentaimente, ferá bien 
fe difponga , como queda dicho; 
mas para las otras veces que re-
pitiere la Comunion efpiritua!, 
en el difeurío del mifmo dia, 
bailará que purifique fu concien-
cia con un breve Aéto de Con- Sup. 
tricion , como en otra parte fe p a g . j 
d i x o , y luego pafe con profun 16i. 
difima humildad , á hacer la C o col. 2.' 

. r 
munion efpiritual, con el prin-
cipal afeito de deferir recibir á 
nuefiro Señor Jcfu Chrifto fa-
cramentado. Con efte genero 
de Comuniones efpirituales han 
aprovechado muchifimo algu-
nas fervorofas Almas ; porque P f s o . 
el Señor atiende á fus encendí- V. 3. 
dos afeétos, y no dexa del to-
do defraudados fus buenos de-
feos. 

Para el hacimiento de gracias 
podrás ufar de alguna oracion de 
las que fe pulieron en el Capitulo 
antecedente , o pafarás al cántico 
de a abalizas del Señor , como 
aqui fe figue. 

Bendigan , y alaben por mi á 
mi Criador , y Señor todas fus 
criaturas, porque fe dignó que-
darfe con nofotros facramenta-
do para nueftro remedio, y con- • 
fuelo. Bendigate, Señor , en pri-
mer lugar eternamente , tu Santi- Dan 
fimaMadre,ydefempeñe mi gran- 3. v. 
de obligación la que liene por f7>k 
gloriofo timbre ei fer Madre de feq. 

pc-
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pecadores. Alábente por mi todos 
los A n g e l e s , Arcángeles, Prin-
cipados , Virtudes ^ Poteftades, 
Dominaciones , Tronos . Queru-
bines, y Serafines. Bendígante en 
nombre mió todos los Santos 
Patriarcas , Profetas , Apoftoles, 
Evangel izas , Martyres , C o n f j 

Pf .62. fores , y Vigines. Alábente por 
V. y . mi todos los Corcefanos del 

Cielo , y Juftos de la tierra , pa-

v ra que todos me ayuden con efte 
Cántico a alabarte , y darte las 
gracias , clementifimo Señor, 
que yo por mi folo no puedo 
darte dignamente, por tan eftu-
pendo , y afomb ofo beneficio, 
que no fe hizo otro igual á to-
das las Generaciones del Mun-
do. 

Pfal. Alábente los Cie los , y la Tier-
147. ra , el Mar , y todos los Elemen-
V. 8. tos defempeñen mi obligación. 

Alábente por mi el S o l , y ' ia L u -
na , los Aliros , y los Planetas , y 
todo el numero de las Eftrellas. 
Bendígante por mi todos los fu-
periores elementos del Fuego , y 
del A y r e , y todas las Ave¿ del 
Cielo te alaben en nombre mió, 
con fus varios, y dulces cánti-
cos. Alábente por mi todos los 
habitadores de la t ierra, y todas 
las c ¡aturas irracionales , que fe 
hallan en todas las quatro partes 
del Mundo , y todo3 ¡os innume-
rables Peces , que vi*en, y fe fuf-
tentan en los Rios, y Mares. A y u -
dadme á bendecir á mi Señor to-
das las criaturas del U n i v e r f o : 
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Señor , que fe dignó quedarle 
faclamentado con los hombres. 

Bendecid Santos , y Santas al 
Señor : Alabadlo , y enfalzadío 
en todos los figlos. Bendecid hi-

jos de los hombres al Señor ; Ala-
badlo , y enfalzadío en todos 
ios figlos. Bendecid todos los 
Sacerdotes, y Religiofos del Se-
ñor al Señor: Alabadlo , y en-
falzadío en los figlos de los íí-

Bendecid Angeles del Señor al 

glos. 

Bendecid Almas de todos los 
Juftos al Señor: Alabadlo , y e n -
f i l a d l o en los figlos de los figlos. 
Y tu Alma mia bendice al Señor, 
que por amor tuyo fe quedó fa-
cramentado; alabale , y bendi- v.T.Sc 
cele ahora, y fiempre,y por todos f e q > 

los figlos de los figlos. Bendito, p f . y r . 
y alabado feas eternamente , Se- v . ' i g . ' 
ñor m i ó , Redentor mió , ama- & 1 0 [ 
do Efpofo de mí Alma ; enfalza-
do fea tu Santifimo Nombre, 
conocido , venerado , y reve-
renciado fea de todas las criatu-
ras en el Cielo , y en la tierra. 
A m e n . 

Defpues de eftas Divinas ala-
banzas ofrecerás tu corazon al 
Señor , y concluirás efie fanto 
exercicio de la Comunion efpiri-
tual , diciendo cinco veces : Ala- Apud. 
hado fea el Santifimo Sacramento £crn* 
del Altar , &c. lo dirás con inten- Síerr." 
cion de ganar las Indulgencias m F / f . 
que eftubieren concedí las p a r á ' f j o r . * 
ti , y por los difuntos ; y | a mif- fQ ¡' 
ma devocion tendrás defpues de 4 * 3 , 
haber comulgado facramentai-
mente. 

R a Vea-
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V e a f e en el 

del Camiro de Perfección, jue ef-
cribió Sania Terefa de Jefus , lo 

•mucho que la gloriofa Santa en-
carga a fus hijas el comu'gar efpi-
rítualmente ; y las grandes exce 

Definíanos Myflicos. 
preciofo Libro dixo el Señor , que mejor le feria 

no haber nacido en el M u n d o ; y 
en otra parte le trató de diablo: 
Unus vefirum diabolus efl. Elle 6Joan-
hombre infeliz fue el primer 
exemplar de los facri'egos, que 

lencias que dice en el Capitulo tienen a'recimiento de llegarle 
treinta y cinco de la Comunión ef- a recibir á Chrifto facramentado 
piritual. 

Abreviando todo el conten-do 
de efte Capiiu o , la Conv.miou 
cfpiritual p d e tres A&os princi-
pales. El primero es purificar la 
conciencia con un aéto de Con-
trición. El fegundo encender el 
defeo de recibir á Cari lo Señor 
nueftro facramentado. El terce-
ro es , alabar al Señor por fus in-
finitas mifericordias , como li le 
bubiefe recibido. Eilos aélos, 
cada una de las Almat los ha de. 
componer breves , ó largos, 
conf i rme á fu elpiritu. De los 
que ván dilatados en eite Capi-
tulo fe pueden hacer muchos bre-
ves. 

C A P I T U L O X V I I . 

-DESENGAÑO DE LAS 
Almas f.bre el horrornfo facrilegio 
de las que comulgan en pecado mor-
tal. I 'ícenle también los inmenfos 

bienes que fe configuen comul-
gando en gracia de 

Dios. 

I ' L primero que tubo facrile-
Marc¿ t J j go atrevimiento de comul-
14-* v . gar en pecado mortal , fué el tray-

d o r , y a l c v o f o J u d a s , de quien 

Joan. 
I * Vi 

fin purificar fu conciencia de gra-
ves culpas. L ' ego que recibió 
íacrilegamente las Efpecies C o n -
fagradas , entró el demonio en fu 
corazon , como advierte el Sa-
grado T e x t o : Pofi buccellam in-
troivit in eum Satanas ; y de 
efta. enormifima culpa fe le fi-
guieron precipitadamente todas 
fus ruinas , fin parar hafta ahor-
carle de un árbol , rebentando 
por las entrañas, para que fu A l -
ma maldita no faliefe por don-
de habia pafado el Santifimo Sa-
cramento, que tan indignamen-
te habia recibido. Defpues del 

-Señor entró el diablo en aquel 
hombre facrilego , como entra 
el Verdugo en la cárcel defpues 
del R e y , para hacer jufticia en 
los deiinqüentes , y malhecho-
res. 

E l Apoflol San Pablo dice, 
que fe come , y fe bebe el juicio, 
el que atrevidamente fe llega á 
comulgar , fin haber purificado 
primero fu conciencia de mortales 
culpa?. Y afi e s , que parece ha 
perdido el juicio , o le falta la F é 
Ca-ó ica , á quien fe determi-
na á c o m e e r tan grande facrile-
g o. Si un hombre por fus deli-
tos cihibiefe condenado á muer-

te . 
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t e , y fin haber confeguido el per- y obllinados no reparan en hacer 
don fe f .efe en bufea del Juez, fus Comuniones en ma a con-
y le llevare a fu cafa , no diria- ciencia. Reciben al Juez que 

mos con razón que eftaba fa- les dá la fentencia que merece 
tuo , y que el mifmo fe bufeaba fu defalmada d e t e n c i ó n . Si ellos 
el fuplico ? Pues efio mifmo hace fe .¡u.gafen primero , no ferian 
quien eftando en pecado mor- juzgados con tanto rigor : Q-,od 
t a l , entra dentro de fu pecho al fi nos metipfos dijadicaremus , non 
Supremo Juez de v ivos , y muer- utique judicaremur. Pero como 
tos , de quien por fus pecados fi no tubiefen F é , fe llegan á la 
es capital enemigo. Huye el im- Comunion Sagrada , fin°pü'fi 
pío , fin que nadie le perfiga; car bien fu Conciencia de fus 
porque fu mifma conciencia le graves culpas • v oor'efo T n n T 

P r o . acufa, como dice el Efpiritu San- íabian de U l J í l Z ^ Z 

, ! Y f T f " ! T ™ p e r f e ? U e n - , a i y donde habían 
Y tu , defatento conociendo de hallar la v id l 'hallan la muer-

T r t l eh C S ™ r ' dC, C l " " i f t ° ' t e ' hacen veneno T I 
te vas a buícar a C n n f i o facra- remedio. 
mentado ? Si primero confefafes E n confirmación de efta C a -
b en tus pecados c o n f l u i r í a s tólica ¿odr ina , refiere un e f -
e perdón , hallarías en fu Di- pantofo efearmiento el V . P M u -
v na M a g e f h d la m.fericordia, rillo. Habia una feñora , á q u en V P 

r f í con fue lo ; pero fe le hacia muy f u e r t e ' e ^ x a r Muril 
nendo aátual enemigo fuvo fi h <¡ s »r^, n • m u n i . 
primero no ,e c o n v i S U T ^ J S ^ Z Z T ^ ' r " « * u t 
razón , en v e , de nrifericordia de D i o s ftaSvtfe ' d e " ™ ul° 

S ü K L S t a S 

Por efta caufa el mifmo Apof- " V f < 

tol dice , que muchos aprefuran á t r a » v l l V * I f u e 

fu m u e ^ c o n fe, C o n L i o ™ ft e ? a r T , f « " * ™ ' « . 
, C o , « d i g n a , , v Sacrilegas: U é o i m i r y „ , , Z ^ Z ^ V Z i 

vos multi infirmi . imbecillss He n;/, „ c "«T ""'«no 

dormiu,t muli. E s ¿ D.o ofendido à vifia de toda» 

Iifima la caufa , que 2 c 0 Í J f í , n ^ i f t 6 0 U m Í f r a a 

muchos viven fin í a . u ' d , y ^ b a n ' ' ^ T n Ì l f f ' 
S ° f u S Porque ciegos, pecics S ¿ L e ^ ^ J l ^ 

lega-
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ledamente había recibido. El lo dif- gaudio ; ab 
pufo el Señor , que fucediefe para 
nuefiro provechofo terror ,y falu-
dable efcarmieuto.Loque una vez 
fucede , no repugna , que fuceda 
Otra, y otras muchas 

omni mortis ímpetu 

tuum defende Populum. En la nue-
va corrección dice : Ut fis peren-
ne mentí bus Vafe hale , Jefu , gau-
dium : á morte dirá criminum 
vitte renatos ¡ibera. Es aquel t;em-

Y aunque no fucede con tanta po fanto , quando todos los Fieles 

publ ic idad, cada uno debe te- cumplen con la Ig lc f ia , y quando 
m e r , no fea que Dios le abrevie hay mas peligro de Comuniones 
la vida fi por fu defgracia fe indignas 5 y por efto fe repite 
determina á cometer tan facrilega tantas veces ella humilde fúpüca 
culpa. Si no has de comulgar en al Señor , que iibre a fu Pueblo 
gracia de Dios , mejor te ferá no de muertes repentinas, y defgra-
comulgar , que fiquiera^efcufarás ciadas. Todo efto nos debe poner 
elle nuevo facriiegio, y*no ferán — '~ " A " — " 

Apof l . 
ubi fu. 

D u r . 
in Ra-
tto. 

H y m . 
Eccle. 
p r o 
IVI at u. 
X a u d . 
6c ut ri-
ii fqu e 
y e f p . 

tantos , ni tan gaves tus peca-
dos. L a formidable fentencia de 
San Pablo fiempre infla, para 
que cada uno fe pruebe a sí mif-
mo , examine fu conciencia , pu-
rifique fu Alma , y afi reciba el 
Pan de la vida eterna , que no 
le fervirá para fu juicio , y con-
denación , fino para falud de fu 
A l m a , y de fu cuerpo , y para 
univerfal remedio de todas fus nc-
cefidades. 

E n la Santa Ciudad de R o -
ma , Cabeza Suprema de todo el 
Orbe Chriiliano , fucedian por 
los dias de Pnfqua de Rcfurrec-
cion muchas muertes repentinas; 
y confiriendo con ella dcfventura 
la terrible fentencia del Apollo!, 
que dice , que por las Comunio-
nes indignas fuceden femejantes 

'defgracias , determinó el Sumo 
Pontífice, qi«e en el Hymno de 
aquel tie&ipo fe dixefe todos lo« 
días aquella claufula : O-efumus 

en difereto temor de no cometer 
una culpa tan excecrahle,y horto-
rofa , como es el recibir á Chrifio 
facramentado en mala concien-
cia. 

E l mifmo Sagrado Apoílol dice 
en otra clauíúla , que la per-
fona que recibe indignamente el 
Santifimo Sacramento del Al-
tar , fe hace , como fujeto reo del 
C u e r p o Crucificado , y Sangre 
derramada de nueílro Señor Jefu-
Chrifio , y ferá caftigado , co-
mo fi en la verdad hubiefe buel-
to á evucificar al mifmo Señor. 
D e los obílinados Principes de 
los Sacerdotes , que condenaron 
a Chri l lo Señor nueflro , dice San 
P a b i o , que fi hubiefen conocido 
al Señor , no lo hubieran cru-
cificado. Y de los mifmos Prin-
cipes dixo Chrifio , que come-
tieron en fu muerte mayor pe-
cado que Pilatos. D e eüos dos 
Católicos principios has de infe-
rir,que el pecado delqua comulga 

1 Cor. 
II. T. 
27. 

Author omnium , in hoc Pafebtli indignamente , es raayor pecado, 
que 

Joan.( 

19.V. 

tu 
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que el d e j o s Judíos, que crucifi ron el S o l , y la Luna ; fe víf l ió 
carón á Chriílo. L a ra?on es 
manifi ella; porque eique comulga 
indignamente , fe hace reo de la 
muerte de Chrillo , como dice el 
Apoílol , por o ti"1 parte no tiene 
ladifeuloa de no costo ..' í C h r i f -
t o , co.uo de is.5 Judíos dice San 
P a b l o : L u e g o la culpa de los 
Chriltiajios , que comulgan en 
pecaaó morral, es mayor que la de 
los Judíos DeL-ídas , que crucifi-
caron á Chriílo. 

D e los prolapfos , que rein-
cíden en fus pecados, dice tam-

Heb. hien el Apoilol , que otra vez 
O.v .o . bnelven á crucificar á Chrillo. 

Pero aun parece mas terrible 
aquella exprefion de decir , que 
el que comulga indignamente, 
fe hace reo del Cuerpo , y San-
gre d« nueílro Señor Jefu-Chrif- , 

Com. to:-Porque en expoficion común 
E x p o . es lo mifmo que decir , que ferá 

caíligado , como fi re no vafe en 
el Sagrado Cuerpo de el Señor 
todos los horrorosos tormentos de 
fu Santifima Pafion , y de nuevo 
bolviefe á derramar aquella pre-
ciofa Sangre de infinito v a l o r : 
Luego afi ofende á nueílro Se-
ñor Jefu-Chrillo el que indigna-
mente le recibe facramentado, 
como fi de nuevo lo bolviefe 
a azotar , le coronafe de efpiaas, 

Matt. i e efeupiefe en el roílro . le cla-
; 7 - v . v a f e e n l a c , £ . f 

* * la vida. 4 

En la muerte de Chrillo to-

dos los Elementos dieron feñas 

de intenfo dolor; fe obfcurecie-

Bona. 
i n O p . 

de luto con las tinieblas univet-
íales toda la tierra ; fe quebran-
taron los mas duros peñifcos, 
y las piedras fe hicieron pedazos, 
dandofe unas con otras , como 
impacientes de que las detenia 
la infinita paciencia , y miferi-
cordia de Dios, para que no aca-
bafen con aquellos Deíci ias in-
fames , ingratos, y rebeldes, que 
habían quitado la vida á fu Cria- Serap. 
dor. Efto mifmo debes confide- Doét . 
rar , para que no te llegue la ¡m 
ponderable defgrac«: de comul-
gar en naala conciencia; porque 
0 el que comulga indignamente 
fe hace reo de toda ía Pafion, 
y Muerte de nueílro Señor Jefu-
Chrífto , debe á proporcion con-
templar , que todos los Elemen-
tos , y todas las criaturas feníi-
bles , é infenfibles de el Cielo, 
y de la tierra fe conmueven, 
con fagrada impaciencia, para 
quitarle la v i d a , y fe la quitarían 
fin remedio , fi Dios con fu poder 
omnipotente , y con fu infinita 
mifericordia no ias detubiefe, 
efperandole á verdadera peniten-
cia. 

De la hora en que Chrií lo 
Señor nueftro murió, dixo el mif-
mo Señor : Aora es el juicio del 
Mundo. Y de la hora fútal , en 
que fe repite fu m.ierte por la 
Comunion indigna, fe puede de-
cir : Aora es el juicio terrible de 
elle infeliz pecador : él fe ha buf-
a d o el Juez , y fe ha bebido el Pf. 13. 

juicio, L a garganta del golofo 
* R ' e s 

Joan. 

»2. V. 

3. 
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es el fepulcro patente de fu con- que tu le bufques, y le traygas 
fufion ; y la garganta del facri- à tu peche, fiendo fu mortal ene-
lego, que comulga indignamente, m i g o ? Si el contravenir à la Ley 
es la puerta de la cárcel, y el atrio Antigua , inevitablemente traía 
del tribunal formidable donde es 

Phili. ju zSa i^0 , m L l c ^ o s e s Dios 
fu mifmo vientre , y el vientre, 
del q ie comulga en mala con-
ciencia , es el teatro de fu con-
denación. Adán huyó de la cara 

2 . V . S . de Dios de'p ies de fu pecado; 
y , tu atrevido facrilego , fin 
rubor, ni temor, recibes á tu 
Dios , y Señor , y le bufcas fin 
dolene de tu grave culpa ? El 
diablo pufo á Chrifto fobre el 
Pináculo del T e m p l o ; y tu, peor 
que el demonio, le pones cerca 
de tu corazon , donde tienes el 
veneno de tu pecado? De el Se-
ñor eftá efcríto , que no habi-

>9« 

Gen. 

Watt , 
4 .V.5 

la muerte ,como dice San Pablo, 
quanto mayor caftigo merecerá 
el que defprecia al H jo de Dios, 
renueva fu Pafion , derrama fu 
preciofa Sangre , y le hace grave 
contume'ia á la L e y de. Gracia? 
Todo lo que toca el que eftá 
manchado, queda contaminado, 
como dice Agéas Profeta ; y tu, 
miferable ariatura,teniendo man-
chada tu Alma con la fea inmun-
dicia de tus graves cu'pas, te atre-
ves temerario á tocar, y recibir 
al Santo de los Santos ? Recibes 
e! Pan de los Angeles, con que 
debías quedar como un Angel, 
y te quedas cerno un maldiso Lu-

Hebr. 
10. y, 
28. 

A*»-. 
DD 

2 1 . V . 
I 4 . & 

feq. 

Pf.77. 
v. al-

tará cerca de fu Mageftad el ma- #cifer ? Eftá. envenenado tu cora-
l igno; y tu introduces al Señor 
en tu pecho , teniendo en tu co-

' Pfal. razón al demonio ? Acafo quie-
r o ? . res poner á la dieftra de Satanás 
x . 6. al que tiene fu afieoto á la dief-

tra del Eterno Padre ? Atiende 
quan prevaricado tienes el juí> hieles horrendas; y como fi be'-
cio ? biefes aguas corrompidas , y pef 

Los Bethafamítas no fe atre-

todo quanco recibes 
fe te conviene en mortífero ve-
neno. 

Recibes la dulzura de los Cie-
los , v es para ti , como fi co-, y v. .. , 
míe fes amarguifimos agenzos, y 

i . Re . 
é . v e r . vían á eftár en la prefencia de 
j o . un Dios tan terrible, como el 

de I f raé l ; y tu dementado , no 
folo 110 temes, ni te avergüenzas 
de ponerte en prefencia de efe 
mifmo Dios gravemente ofen-
dido , fino que le bufeas , y le 

Mcbr. introduces dentro de tu pecho? 
JO. V. Si es cofa horrenda el caer en 

tiferas. El Vino CeleÜíal , que 
alegra el corazon del hombre, 
a ti fe te convierte en hiél de 
Dragones, y en bebida de con-
deaados ; verificandofe en ti lo 
que dixo Dios por Amos Pro-
feta , que los malos beberán el 
vino de condenados en la Cafa 
de fu Dios , y Señor. L a Luz 
de la Gloría entra en tu pecho, 

maaos de Dios v i v o , que ferá.el y Geropre fe queda tu Alma u n 
uc-

Jere. 

9- ]' 

c. 23. 
V . I f . 

Pfal, 
,65. 
v. »• 

Aroój 
a. v i . 

Jere. 

Matt. 
9. v. 
10.. 

Matt, 
i f . v. 

Matt, 
y. v. 

Libro II. Capitulo XFII. 26$ 
negra , f e a , y abominable , como y te dice: Qué cofa es ,que una 
carbón de los Infiernos ? Todos criatura m í a , en mi mifma Cafa, 
los que tocaban la Fimbra de la que es mi Iglcfia, ha hecho tantas 
Veftídura de Chrifto quedaban maldades ?" Acafo la Cafa Santa 
fanos ; y tu , defventurado , apef- quitará tus ma.¡c as ? Y en otra Jer.6. 
tadb con tus graves culpas, le re- pirte dice : Para qué me ofreces v. ao.-
cibes , le tocas , le tratas, le pones incienfo , fi tienes tu corazon Ile-
dentro de ti mifmo , y no fanas? no de veneno? Tus hoiocauftos 
E l temor de Dios no eftá contigo, no fon de mi gufto , porque no 
Buena femilla es la que fe der- tienes fana tu conciencia. No 
rama en el campo de tu pecho; queráis confiar en palabras de 
pero fe futbea porla maldita ci.- mentira, diciendo: El Templo de M'ala, 
zana de tu malicia. Dios nos defenderá , porque vo- UV.& 

Confiderà, que no es julio re- fotros habéis hecho à mi Templo 
cibir el pan de los hijos, y ar- Santo efpelunca de Ladrones. A 
rojarlo á los perros. Pues como 
fiendo tu como un perro rabiofo, 
enemigo de Dios , confederado 
con el diablo, te atreves á recibir 
la Hoftia Santa , Pura , Inrna 
culada , y el Caiiz de la perpetua 
Salud ? Ciertamente fe te con-
vertirá en juicio , y condenación 
de tu Alma ,. y no en poderofa 
defenfa de tu vida , ni en reme-

Jere. 
11. v. 
i f . 

vofotros , b Sacerdotes, fe enca-
minan mis palabras, dice Dios, 
que defpreciais mi Santo Nom-
bre , y os parece no habéis hecho 
cofa mala:Manchais mis Altares, 
y fiendo corregidos, refpondeís, 
que no habéis hecho cofa irre-
verente. 

Ei Oficio del Sacerdote es Ofi S.Ber.. 
cío de Angeles , dice San Ber- f uP-

dio , y medicina de tu mortal do- nardo ; pero fe ha de notar que Ecce 
lencia. Ün remedio tienes eficáz, los Angeles fueron mas rígurofa-

mente caftigados, que los hom- reliq;. 
feres. Los Sacerdotes, dice Da^ oinn. 
v i d , invocaban al Señor , y fu 
Mageftad los oía ; en la columna p f -98. 
de una myfteriofa nube les ha- v• 7* 
biaba ; pero también era terri-
ble vengador de fus ocultas, y Sop. i . 
públicas ofenfas. Y á fe llegará v* 
el d i a , q jando el Señor exami-
nará tus intenciones , v tus obras 
á muchas luces; y quando fe P f " 7 * ' 
tome el tiempo p*ra s í , entonces V ' 3 , 1 

juzgará tus juftícias , y acabarás 

— _ _ . - } 

V efte es retratar tu pecado, con-
fefarte bien , apartarte de las 
malas ocafiones , que te precipi-
tan , y purificar tu conciencia, do-
lerte de tu culpa , proponer la 
enmienda,hacer lo que te manda 
el Confefor para el bien de tu 
A l m a , darle gracias á tu D¡os, 
y Señor , que con inmenfa be-
nignidad te ha efperado, y ef-
pera que hagas, verdadera peni-
tencia. 

D e ti fe quexa con razón el 
A ,-r T ' Ti r J O j « , y acaoaras 
Alufimo por premias Profeta,, d e conocer, que tu te has f.do> 

tu. 
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tu mas g r a v e , y mayor contra-
rio. Eilás c i e g o , y tu perdición 
fe toma de ti mifrao. 

S.Bir- ' a s Divinas Revelaciones 
git.lib. Santa Brígida fe dice , que 
i , c a p . Dios à fus malos Sacerdotes los 

llena de maldiciones , y d ice : 
Maldito fea quanto produce la 
tierra para tan indianos Mi-

47-
4 * . 

"Desengaños My/lieos. 
Malditos fean otra vez fus 

ojos, que yá no verán mi eili-
mable villon , fino las tinieblas, 
y penas de el L.firrno. Malditos 
fean fus oí los , que ya no oirán a ( j 
mis amorofis voces , lino el cla-
mor del Infierno , y los horro-
rofos lamentos de los condenados. 
Maldito fea fu güilo , que ya no 

Libro II. Capitulo XVII. 

Et 1.4. 
A 

6 « 6 a 

nifiros mios, que facrilegamente percibirá el gozo de mis bienes 
me confagran 
Maldito fea el 

, y me reciben, 
pan que comen, 

y la bebida , que beben , con que 
regalan fu cuerpo, que ha de fer 
comido de gufanos , y fu Alma 
fepultada en el Infierno M ildi'o 

Ibid. fea fu cuerpo , que refucitará 
c. 49. para arder defpues eternamente 

en el abyfmo. Malditos fean los 
años que viven inútilmente en 
efa vida temporal,y cáduca. Mal-
dita fea la hora con que acabarán 
efla vida mortal , y fe conti-
nuará en las penas eternas para 
fiempre jamás. Malditos fean fus 
ojos carnales , con que tubieron la 
luz del Cieío fin provecho, fino 

'para fu eterna perdición. Maldi 
Ibid. tos fean fus oídos, con que oían 

c. yg. la Palabra D i v i n a , y no cuyda-
ban de ponerla por obra. Mal 
dito fea fu gufto , que folo les 
ha férvido para fu condenación 
eterna. Maldito fea el taéto con 
que me traban en mi Sacra-
mento. Maldito fea el olfato 
con que folo bufearon fus deli-
cias , y á mi me defpreciaron, 
que foy mas duke , f u a v e , y de-
leytable, que todas Jas cofas del 
Mundo. 

eternos fino la amargura 

& I.3 
C. 2() 

Vide 
üb. 2. 
c. y 6. 
& I . 4 . 
c- 15' 
61.61 

per-
durable. Maldito fea fu tafto, 
que ya no me tratarán a mi, fino 
al fuego perpetuo inextinguible. 
Maltito fea fu olfato, que ya 
no percibirán el olor fuavifimo 
de mi Reyno Celef l ia l , que ex-
cede á todos los preciofos aromas, 
fino el hedor del Infierno, mas 
amargo que la hiél de Drago-
n e s , y peor que el azufre mas 
aélivo. Malditos fean de el Cielo, 
y de la T i e r r a , y de todas las 
criaturas infenfibles; porque ef-
tas obedecen a fu Dios • y ellos 
le han defpreciado. por lo qual 
les juro en mi Deydad , que foy '3 5; 
Ja mifma Verdad , que fi no en ^ 
miendan fus vidas , y afi les ° > c , 9 ' 
llega la muerte en fu mala dif-
policion , y perverfas obras, fe-
rán condenados fin remedio , y V Fal 
privados de los Dones fobrena- con. 
turales , que para fu eterna fal- traift. 
vacion recibieron. Otras mu- de co. 
chas cofas horribilili mas fe po- 2 p. i 
drán ver en las citas de la mar- 363, 
gen. 

N o folo fe deben temer las 
fatales defventuras , con que 
Dios amenaza cafligar las C o -

mu-

jnuniones indignas , fi también 
deben ponderarfe los bienes efli-
roables de que fe privan las A l -
mas , que en mala conciencia 
llegan á recibir facrilegamente 
& Chrifio ficramentado. Elle So-
berano facramento , fi fe recibe 
en gracia de D i o s , no teniendo 
culpa mortal en la conciencia, 
fuílenta la Aima , y aun á veces 
el cuerpo ; aumenta la gracia, 
dá nuevas fuerzas para reliftir las 
tentaciones, fatisface los fantos 
defeos, quita la hambre de co-

S.Au- f is temporales , une con Chrif-
2;uft. to , quebranta el poder de Sa-
Epift- tanas, dá fuerza para recibir el 
32. t. martyrio , perdona los pecados 
:x. veniales, preferva de los mor-

tales , aumenta ios auxilios de la 
Divina Gracia, libra de mal, con-
ferva en ei bien , aumenta todas 
las virtudes , comunica el fruto 
de todas las gracias, reftituye lo 
perdido , aumenta lo reftaurado, 
dá vida , modera el incentivo de 
el pecado , caufa alegría efpirí 

2. par. 

tra. 8» 

denados, fantifica la A l m a , y aun 
el cuerpo. 

Quando comulgas en gracia 55 p p 
de D i o s , viene Chrifto á hon- a p . R 0 

rarte con fu preíencia, á ungirte ¿ e r ¡ c . 
con fu gracia , á curarte con fu 
mifericordia , á fanarte con fu 
preciofa Sangre , á refucitarte 
con fu muerte , á alumbrarte con 
fu Divina luz, á inflamarte con fu 
a m o r , á confolarte con fu infi-
nita fuá vi dad, á defpofarfe con 
tu Alma , á hacerte participante 
de fu Divino Efpiritu , y de tudos 
los inmenfos bienes, que te me-
reció en el Arbol de la Cruz. E n 
elle Santifimo Sacramento eftá 
la Fuente de todos los bienes, la 
caufa de todas las delicias , y en él 
fe j u í l a ia celefiial dulzura del 
Señor. Elle Divino Sacramento 
es medicina á los enfermos, ca-
mino feguro á los Peregrinos, 
fortaleza á los flacos , robufléz 
a los fanos, y fanidad á los en-
fermos: Nos libra del f:ror de 

Clem. 

la ira 
t u a l , dá facilidad para la virtud, Altifimo Señor un cuerpo, y u n a 
hace olvidar los deleytes de la car-

A n g 
D o & . 

Ang. 

i D o á . 

3-p-q 

memoria de Ja Pa- mente ne , excita la 
fion de Chriilo , dá dulzura en 
el entendimiento , aviva la luz de 

_ la F é , d*ftierra las tinieblas de la 
69.ar. ignorancia , caufa claridad , para 
7« acertar en lo que fe ha de hacer, 

ilufira para cenocer mejor las co-
Conc. fas Divinas , inflama la voluntad 

Trid. en el amor de Dios, mit'ga la con-
SefT. cupifcencia , detien-o á ios-demo-
13* c. nios, que no alteren nueílras pa-
a. Cones, corrige ÍOJ afedtos defor-

y nos hacemos con efie j . p a r . 

q. 89. 

conviniéndonos Myftica- a r t , 

en Chrifto, y Chrifto en Alber! 
nolo: ros. Magn 

ror elte fb'»erano medio comu- i¡b, 
nica D ivs à fu Santa Iglefia los 

r , , , . - d e O f . 
te oro, de 'lis bienes , virtudes de MilII 
Patriarcas , i uflradones de Pro a p u c J. 
fetas , alabanzas de Predicadores, Dj¡¿¡! 
dignidad de Apo -ole-;, viäorias Sernu 
de Martyres , faniidad de Con-
fefores , relig ofidad de Mon-
ges. doétrinas de Prelados, pureza 
de Virgines ,1-efpíandor de Inno-

CCOr 
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cernes, y mérito de los Santos. 
A los de elle Mundo dá nueva 
gracia, a las Benditas Almas de 

Purgatorio o 

Defengaños Myjlicos 

le es no comulgar ; porque recibir 
la Comunion Sagrada en mala 
conciencia, es acabarfe de perder, e x 

y fujetarfe á odas las defgracias, Apoft, 
fatalidades, defventuras, y maldi-
ciones de Dios, referidas en elle 
Capitulo. 

Dudan algunas Almas , fi es 

el Purgatorio alivia las penas, 
y en el Cielo aumenta la gloria 
accidental á los Angeles , y San-
tos. 

Vero- De toda efta inmenfidad de 
fim.ex bienes efpirituales queda privado mejor dexar la Sagrada Comu-
fiind. 1 u e por fu grave culpa fe llega nion , que comulgar con pecados 
SSPP. a recibir la Comunion Sagrada veniales? A l o qual fe reíponde, Süar. 

en mala conciencia; y en lugar que los pecados veniales no im- foro. 3 
de innumerables Angeles , que piden la Comunión Sagrada , ni in 3.p. 
acompañan á quien dignamente el aumento de la gracia, que caufa dilpu, 
comulga, á él le acompañan in- el Sacramento ex opere opéralo. 63. 
numerables demonios , que le Por lo qual , aunque una perfona fed.7. 
liguen , y le rodean al infeliz fa- tenga pecados veniales, mejor le 
crilego, y á qualquier3 parte don- es comulgar, que dexar la Sa-
de vá le acompañan ; en la Igie-
fia , y fuera de ella ; en la calle, 
en fu cafa , en fu mefa , y en fu 
cama, fi.-mpre eftá rodeado de 

grada Comunion. A mas, que 

demonios 
cofa fuya. 

Confiderando de afiento los 
innumerables bienes que fe con-
figuen de comulgar dignamente, 
y las fatales defventuras, y def-
gracias á que fe exponen los que 
reciben á Chrifto facrainentado 
en mala conciencia , cerraremos 
efte Capitulo con dos brevifi-

Dup. mas concluñones. La primera 
'' dice , que como fea confefandofe 

c c r r» bien . v poniendofe las Almas 

por la mifma Comunion fe per-
donan los pecados veniales, co-
mo la Alma tenga difp icencia de 

que le miran como ellos , y propofito de enmendar-
fe. Solo fe ha de prevenir, que 
no es licito , ni conviene comul-
gar por vanagloria , aunjue la 
vanagloria no pafe de pecado ve-
nial ; porque no fe ha de hacer 
mal , aunque de alli venga bien. 
Tampoco conviene comulgar, Prof. 
quando por comulgar fe dexa de cora, 
cumplir etra objgacion , por la 
mifma razón. Una cofa es pecar 
venialmente comulgando, y otra 

• oien , y poniéndole las Almas es comulgar con pecados veniales; 

^ quanto es de fu parte, en gracia lo primero fe ha de evitar , y lo 
de Dios, mejor es comulgar, que fegundo no embaraza,como queda 
ri Jiín .. 1 ». C _ !.. O " r . • dexar la Sagrada Comunion. La 

Jegunda dice , que como no fea 
confefandofe bien la Alma de 
todos fus pecados graves, mejor 

dicho. ~ S. Au-
En orden à las Comuniones guíl. . 

quotidianas , es celeberrima la apFal 
autoridad de San Agullin , que & CQ. 

di-
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dixo : Comunionem quotidianam, de la perfección. Es "-ente fin 
nec laudo , nec vitupero. Ni alabo, 
ni vitupero la Com nion quoti-
diana ; porque el diflamen prác-
tico de la freqüencia de Comu-
niones , que á cada Perfona ie 
conviene . pertenece á fu D.rec-
tor efpiritual, como ya fe dixo 
en otra parre. Univerfalroe ue 
hablando , mas importa á los Mi-
niaros de Dios el exortar á la 
f e jiiencia de los Sanos Sacra 
mentos, que el difuadirla ; antes 
bien el apartar á los Fieles de la 
freqüencia de fus Confefionea, 
y Comuniones, e> contravenir á 

E x lo que tiene difpuefto la Santa 
decre. % e i i a » y a 1° que ordenan los 
Apof. Sagrados Concilios , y enfeñan 
Inno. comunmente los Santos Padres, 
XL y Doétnres- claficos del Pueblo 

Chriftiano. 

C A P I T U L O XVIIT. 

DESENGAÑO DE ALGUNAS 
Almas, tan arrimadas d fu pro-
pio disfamen, que huyen por ef-

to de tener Padre efpiri-
; tual para fu direc-

ción. 

Prov. 
v. 

L difamen propio fatisface 
mucho , y á cada uno le 

agrada el hartarfe á fu voluntad 
del fruto de fu camino , como di-
ce el Efpiritu Santo en los Pro-
verbios. Las Almas que huyen de 
quien las diga lo que mas las im 
porta , no hay que efperar , que 
aprovcchín mucho en el camino 

confejo, y fin prudencia; de qur.?n 
dice Dios, que ojalá fupieran, y 
entendieran , y proveyeran fus 
amargos novifimos. El bufear el 
ageno confejo es de Sabios, y el 
gobernarfe por fu propio diéta-
men es de necios. El corazon fo-
bervio á nadie fe fujeta, porque !e 
parece, que no hay mejor c nfejo 
q ie el fu yo propio. Por efo en-
tre los fobervios fiempre hay en-
fUofos encuentros , porque cada 
uno ellá bien cafa io con fu propio 
parecer. 

El corazon dócil, y humilde, 
es una prenda muy ag-adable a 
los ojos de D os ; y no tiene cora-
zon dócil, el que en todo quiere 
gobernarfe por fu p i 0 pio d i f a -
men. No te fies de M prudencia, 
dice e' Sabio, fi no quieres fer en-
gañado. Si obrares con confejo, 
el mifmo parecer ageno te guar-
dará , y te defenderá de los que 
te murmuraren ; andarás feguro 
en tus operaciones, y t e librarás 
de perniciofos errores. El fano 
confejo dá fortaleza , fabiduria, 
y valor. Por efto dice el Sabio, 
que el hombre aftu.o , Gempre 
obra con dirección agena, buf-
ca fana do&rina , y p o r ella fe 
gobierna ; pero el necio fe aü 
men a con fu impericia , y no tie 
ne racional efeufa en fusdefacier-
tos. 

Y aunque á todas las criatu-
ras humanas las importa afep-u-
rarfe en fus racionales obra« por 
ageno confejo , pero con mas ur-

gen* 

Ì6. V 

Prov. 
12. v. 

z . v . o 
&Job. 

4 f . & 

24 
Prov. 

10. 
Prov. 

24. v 
6. 

V . 2 2 , 
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cernes, y mérito de los Santos. 
A ios de efte Mundo dá nueva 
gracia, a las Benditas Almas de 

Purgatorio o 

Defevgaños Myjlicos 

le es no comulgar ; porque recibir 
la Comunion Sagrada en mala 
conciencia, es acabarfe de perder, e x 

y fujetarfe á odas las defgracias, Apoft. 
fatalidades, defventuras, y maldi-
ciones de Dios, referidas en efie 
Capitulo. 

Dudan algunas Almas , fi es 

el Purgatorio alivia las penas, 
y en el Cielo aumenta la gloria 
accidental á los Angeles , y San-
tos. 

Vero- De toda efta inmenfidad de 
fim.ex bienes efpirituales queda privado mejor dexar la Sagrada Comu-
fiind. <3ue P o r fb grave culpa fe llega nion , que comulgar con pecados 
SSPP. a recibir la Comunion Sagrada veniales? A l o qual fe reíponde, Süar. 

en mala conciencia; y en lugar que los pecados veniales no im- foro. 3 
de innumerables Angeles , que piden la Comunión Sagrada , ni in 3.p. 
accwipanan á quien dignamente el aumento de la gracia, que caufa difpu. 
comulga, á él le acompañan in- el Sacramento ex opere operato. 63. 
numerables demonios , que le Por lo qual , aunque una perfona red.7. 
liguen , y le rodean al infeliz fa- tenga pecados veniales, mejor le 
crilego, y á qualquier3 parte don- es comulgar, que dexar la Sa-
de vá le acompañan ; en la Igle-
fia , y fuera de ella ; en la calle, 
en fu cafa , en fu mefa , y en fu 
cama, fiempre eftá rodeado de 

grada Comunion. A mas, que 

demonios 
cofa fuya. 

Confiderando de afiento los 
innumerables bienes que fe con-
figuen de comulgar dignamente, 
y las fatales defventuras, y def-
gracias á que fe exponen los que 
reciben á Chrifto facrainentado 
en mala conciencia , cerrarémos 
efte Capitulo con dos brevifi-

Dup. mas concluñones. La primera 
'' d'ce 5 que como fea confcfandofe 

c c r r» bien . v poniendofe las Almas 

por la mifma Comunion fe per-
donan los pecados veniales, co-
mo la Alma tenga difp icencia de 

que le miran como ellos , y propofito de enmendar-
fe. Solo fe ha de prevenir, que 
no es licito , ni conviene comul-
gar por vanagloria , aunjue la 
vanagloria no pafe de pecado ve-
nial ; porque no fe ha de hacer 
mal , aunque de alli venga bien. 
Tampoco conviene comulgar, Prof. 
quando por comulgar fe dexa de cora, 
cumplir etra objgacion , por la 
mifma razón. Una cofa es pecar 
venialmente comulgando, y otra 

• oien , y poniéndole las Almas es comulgar con pecados veniales; 

« d i e . quanto es de fu parte, en gracia lo primero fe ha de evitar , y lo 
de Dios, mejor es comulgar, que fegundo no embaraza,como queda 
ri Jiín 1. 1 ». C _ !.. O " r • • dexar la Sagrada Comunion. La 

Jegunda dice , que como no fea 
confefandofe bien la Alma de 
todos fus pecados graves, mejor 

dicho. ~ S. Au-
En orden à las Comuniones gufi. . 

quotidianas , es celeberrima la apFal 
autoridad de San Aguftin , que & CQ. 

di-
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dixo : Comunionem quotidiana™, de la perfección. Es "-ente fin 
nec laudo , nec vitupero. Ni alabo, 
ni vitupero la Com nion quoti-
diana ; porque el diftamen prác-
tico de la freqüencia de Comu-
niones , que á cada Perfona ie 
conviene . pertenece á fu D.reo-
tor efpiritua!, como ya fe dixo 
en otra parte. Univerfalme lie 
hablando , mas importa á los Mi-
niftros de Dios el exortar á la 
f ie jiiencia de los Santos Sacra 
mentos, que el difuadirla ; antes 
bien el apartar á los Fieles de la 
freqüencia de fus Confefiones, 
y Comuniones, es contravenir á 

E x ¡o que tiene difpuefto la Santa 
decre. Ig e'»a , y á lo que ordenan los 
Apof. Sagrados Concihos , y enfeñan 
Inno. comunmente los Santos Padres, 
XL y Doítores claficos del Pueblo 

Chriftiano. 

C A P I T U L O XVIIT. 

DESENGAÑO DE ALGUNAS 
Almas, tan arrimadas d fu pro-
pio didi'.imen, que huyen por ef-

to de tener Padre efpiri-
; tual para fu direc-

ción. 

Prov. 
v. 

L difamen propio fatisface 
mucho , y á cada uno le 

agrada el hartarfe á fu voluntad 
del fruto de fu camino , como di-
ce el Efpiritu Santo en los Pro-
verbios. Las Almas que huyende 
quien las diga lo que mas las im 
porta , no hay que efperar , que 
aprovechen mucho en el camino 

confejo, y fin prudencia 5 de qur.?n 
dice Dios, que ojalá fupieran, y 
entendieran , y proveyeran fus 
amargos novifimos. El bufear el 
ageno confejo es de Sabios, y el 
gobernarfe por fu propio diéta-
men es de necios. El corazon fo-
bervio á nadie fe fujeta, porque !e 
parece, que no hay mejor c nfejo 
q ie el fu yo propio. Por efo en-
tre los fobervios fiempre hay en-
fUofos encuentros , porque cada 
uno efiá bien cafa io con fu propio 
parecer. 

El corazon dócil, y humilde, 
es una prenda muy ag-adable a 
los ojos de D os ; y no tiene cora-
zon dócil, el que en todo quiere 
gobernarfe por fu p i 0 pio d i f a -
men. No te fies de tu prudencia, 
dice e' Sabio, fi no quieres fer en-
gañado. Si obrares con confejo, 
el mifmo parecer ageno te guar-
dará , y te defenderá de los que 
te murmuraren ; andarás feguro 
en tus operaciones, y te librarás 
de permeiofos errores. El fano 
confejo dá fortaleza , fabiduria, 
y valor. Por efto dice el Sabio, 
que el hombre aftu o , Gempre 
obra con dirección agena, buf-
ca fana do&rina , y p o r ella fe 
gobierna ; pero el necio fe aü 
men a con fu impericia , y no tie 
ne racional efeufa en fusdefacier-
tos. 

Y aunque á todas las criatu-
ras humanas las imparta afep-u-
rarfe en fus racionales obra« por 
ageno confejo , pero con mas ur-

gen* 
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gente motivo las conviene á las Sacerdotes in bello , dum vo'ant 
felices Almas, que defean afpirar fortiter facere , dum fine confi-
á la perfección Chrift¡ana. Los lio exeunt in pralium Ellas 

liguen 
; y es un 

110 teme donde 

fantos penfamientos , dice Salo-
món , fe corroboran con el d i f a -
men ageno , y las guerras fiem-
pre fe tratan en confejo. Es el ca-
mino de la perfección para las 
Almas alentadas , como dice San-
ta T e r e f a ; y en él fe ofrecen con-
tinuas guerras, y fuertes batallas; 
por lo qual es mas necefaria la 
compañía de diedro Direétor, pa-
ra falir con viétoria. Hay de el fo-
l o , dice el Efpiri u Santo, que 
quando cayere no tiene quien ie 
ayude á levantar! El Infierno eílá 
conjurado contra los que 
el camino de la virtud 
temerario el que 
hay mucho que temer. 

El que ama el peligro , pere-
ce en é l ; y quien no teme donde 
los Santos temieron , fe confir-
ma de arrogante , y fobervio. Sin 
confejo no te determines á cofa 
grave , dice el Sabio; y en oirá 

, parte , con clauful^ mas general, 
aconfeja, que ninguna cofa hagas 
fin ageno confejo , y afi no te 
pelara defpues de haberla hecho. 
Aquellos Sacerdotes Ifraelitas, 
que con arrogancia falieron á la 
batalla , penfando que habían de 
fer muy fuertes en la pelea, fue-
ron miferablemente vencidos de 

. fus contraríos ; y la Efcritura 
, Sagrada dá la razón de fu fatal 

que con-
fillió fu daño en que falieron al 
combate fin confejo : Ceciderunt 

ib s 

fon 

las confeqüencias lamentables de 
obrar fin ageno confejo. Y quer-
rán las Almas inconfideradas en-
trar folas en la cruelifima guer-
ra de fus enemigos, tih la for-
taleza que las puede dar el fa-
no confejo de fu Dire&or efpi-
ritual, y la humildad de pedirlo 
ellas ? 

Dicen algunas Perfonas: Yo, 
Padre , no tengo vifiones , ni re-
velaciones , ni llevo otro camino 
que el llano de mis exercicios 
efpirituales ; quando me hallo 
con devocion , comulgo ; y quan-
do no , lo dexo ; y afi palo mi 
vida fin efpiritual Diredor , que 
me gobierne. Ellá bien y con-
vengamos en ello , que no llevas 
notable peligro de mucho enga-
ño en tus efpirituales exercicios; 
mas por ella caufa me podrás 
negar, que tendrían mejor per-
fección tus obras, fi fuefen re-
guladas por el difcreto confejo 
de un Miniílro de Dios ? No fa-
bes , que las obras por obedien-
cia fon mas meritorias, que fin 
ella ? La Virgen Santifima , que 
es Reyna denlas Virtudes, aun 
lo que conocía fer la voluntad de 
Dios nueílro Señor, lo fujetaba 
al diflamen de los Sacerdotes de 
fu Hijo Santifimo, como fe dice 
en la Myftica Ciudad de Dios ; y 
tu criatura míferable , llena de 
ignorancias, folo con tu pro-
pio dictamen quieres hacer per-

fec-

Evsf. 
mule, 

M y d. 
Ci vit. 
Dei.j. 
par.n. 

50.57' 
& ali-
bi. 

fe&is tus efpirituales obras ? fino para murmurar , y decir mal 
D e e s , que afi te hallas bien, de las que tratan de virtud. Si las 

porque de efe modo ayunas vén imperfectas, no ferá mejor 
quando quieres, haces la difei- corregirlas con caridad,que in-
plina quando bien te parece, te junar as , y deípraciarlas con fu-
confiefas, y te comulgas quando ror defiemplado, y ofenfivo? Dios 
cflás defocupada , y finalmente las fufre , y ellas, que tienen mas 
todo lo gobiernas à tu güilo , y que corregir , 110 fe atreven à to-
te libras de los improperios que lerarlas ? No fa ben , que el zelo 
padecen lasque tienen Padres ef- amargo no es del güilo de Dios? Jae. j . 
pirituales. Efte es el efugio de Ei zelo fanto verdadero, es ca- ¡ / 

^ l t u g- muchas Almas pufilanimes, y co- rirativo, paciente , benigno , ala- ,.Cor. 
Cün- barde?,que viendo murmuradas, b'o , templado , y muy difcreto. i j . v . 

y defpreciadas á las que tienen 
Padre efpiritual , le acobardan 
de tenerlo , y ellas fe gobiernan 
á fu modo. Confiefo , que algu-
nas veces han meueíler grande 
paciencia las pobres Almas , que 
tienen efpirituales Díreétores, 
porque á la mas leve impacien-
cia , que fe vé en ellas, luego las 

Exper dán en la cara con los Padres ef-
quoti. pirituales , y ío.o tienen licencia 

para cailar , y oír , y efeaparfe 
lo antes que puedan; porque fi en-
tran á defeuderfe , o á defender á 
fu Di redor , allí fun las voces , y 
las turba iones , ancendiendofe 

Q é facarán de apartar de fus 
fantos exercicios á una pobre Al-
ma , que no es perfefia ; mas 
ferá menos, no teniendo Direc-
tor efpiritual, que corrija ? Si 
ella ofen le , es julio fea cal liga-
da ; pero fi no hace mil á nadie, 
dexenla pafar fu trabajolo cami-
no. 

Una cofa verdadera , nos en- Exper 
feña la experiencia en ella ma- COnf. 
teria, y es, que el decir mal de 
las que tienen Padres efpiritua-
les , no llega halla la hora de la 
muerte ; porque entonces cada 
una quifiera haber cuidado mu-

las lenguas, y abrafaniofe las re- cho dé fu Alma, y haber perfi 10-
putac ones; y hay para iodos en la nado halla ei ultimo quadrante 
fa«fa picaute de femejames alterca-
dos. 

Las Perfonas que no tratan 
de virtud , quieren que fean im-
pecables defde fus primeros dias 
las que freqüentan Sacramentos, 

S.Ter. y tienen Padres efpirituales. Son 
in Iú. de las que dice Santa Terefa de 
Perfe. Jefus, que faben muchas reglas 
c. 3. ' " " " 

todas fus obras. La que no es 
buena teniendo Padre efpiritual, 
como debe fer, peor feria fi ni! 
lo tubiefe. Y en todo cafo , quien 
no .0 tiene , dexe eílár á quien ie 
t ene, como dixo Sao Pablo de los 
ayunos ;que el que come, no def- Rom. 
precie al que no come ; ni el que 14.. v . 

al 
. c - • r n o c o n i c s jl«*$«« al que come; ?. & 

de perfección , no para feguirias, pu e s d e uuos ; y de otros hay un íeq. 

Juez 
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Juez Superior, a quien le perte-
nece juzgar, y atiende á los co 
razones. 

Lo cierto es que por temor 
de criaturas, no fe ha de dexar lo 
que es perfecta. La Virgen San-
tifima tubo Direétor efpiritual 
de fus perfeét (¡mas obras ; y 
aun Chrifto Señor nuefiro piiió 
confejo , no porque necefitale 
de él , fino por dirnos exemplo. 
Los Santos, y las Santas , de la 
Iglefia Cató ica han tenido Pa-
dres efpiritua.es , y es errónea, y 
efcandalofa temeridad el decir, 
que es malo tenerlos. La vida 
temporal , comparada con la 
eterna, mas b:en fe puede decir 
muerte, que vida , como efcribe 
San Gregorio. Y el Venerabie 
Pa'afox folia de:ir : Vexemolos 
hablar , pues que nos dexan obrar. 
Defds el principio de e! Mundo 
eftá fundiendo el contradecirfe 
lo bueno. Al Jufto le bafta el fer 

amiiro de Dios. A todos llegá-is O 
rá la muerte, y defde entonces 
ya comienzan otros modos de 
cuentas. Si Dios quiere , que en 
efta vida mortal, fe padezca, no 
nos hace ningún agravio; nos dá 
en efo el Señor loque elcog ó para 

/ 
«i. 

E l hacer callar á las criaturas 
de efte figlo , es mas que d.ficul-
tofo ; mas fácil es el tener pa-
ciencia , dexarlas hablar, y en-
comendarlas á Dios. Si á todo 
lo que dicen las criaturas fe ha 
de atender , no hay vida fo.o pa 
ra efto , y jamás haremos cofa de 
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gran provecho. No fe lamenta 
el Mundo, como feria jufto , de 
tantos que fe lleva el diablo , por 
feguir los dete dables vicios de 
fer juradores , maldicientes, pro-
fanadores de los dias feftivos, y 
de los Santos Templos, irreve-
rentes , y Protervos contra fus 
Padres ,homicidas, g'otoñes, laf-
civos, deshoneftos , codíciofos, 
avarientos , fobervios , iracun-
dos , luxuriofos , embidiofos , y 
de el todo relaxados ; y hacen 
grandes ponderaciones , de que 
una vez , ú otra, falga una Beata 
engañada del enemigo,6 hypo-
crita embuftera; y de aqui toman 
fundamento para mirar con hor-
ror á quantos tratan de virtuofo 
retiro, tienen Directores efpi-
rituales , y tratan de Oración 
Mental? Si el Señor lo permite 
aíi , que le diremos á fu Magef-
tad? 

Efte trabajo no es de ahora folo, 
fiempre lo ha fido, y lo ferá haf-
ta el d<a del juicio. Santa Terefa 
de Jefus habla bien de ello, como 
tan experimentada en las contra-
diciones , y perfecuciones de las 
criaturas. Hagamos lo que hicie-
ron , y nos enseñaron los San-
tos , y efo es lo que nos ha de 
aprovechar- La fujecion humilde 
á un Direétor efpiritual es tan 
Conveniente,que fin ella Ce aven-
tura el acierto , y fe pierde mu-
cho merecimiento; y con eiia aun 
con lo que no fe hace fe merece, 
quando fe dexa de hacer por obe-
decer. 

Si 

S-Ter. 
in Iti. 
Pcrfc. 
c. ai. 
& c. 
59-

STer. 
& có. 
Myft. 

Libro II. Capitulo XVIII. 
del demonio fe expone quien fe 
quiere gobernar por fu propia 
voluntad. No admitía Dios los Mach. 
ayunos de fu Pueblo , quando 7« v.6. 
folo ayunaban por fu gufie. De-
fengiñenfe con efias verdades 
aquellas Almas, que dexan de te-
ner Padres efpirituales fola por 
gobernarfe por fu propio d o l -
men. 

Algunas perfonas fe efeufan, 
diciendo, que no hallen quien 
fe encargue de la dirección ef-
piritual de fus Almas , y por 
efto fe gobiernan á fu voluntad. 
Verdad es, que algunos Minif- Effug. 
tros de Dios fe efeufan de admi- mult. 
tir á fu cuydado la dirección efpi-
ritual de muchas Almas , ó por 
que efián muy ocupados en otros 
empleos inefcufables , o por otras 
razones , que ellos fe tienen: 
Mas yo también dífcuivo, qué 
confifte mucha parte en Jas mif-
mas Almas , que no fe difpo-
nen , como es jufio , para que 
la dirección efpiritual del Mi-
niftro de Dios tenga buen efec-
to. 

Tres condiciones principales ha 
de tener la A l m a , que defea 
lograr la cumplida dirección de 
efpiritu. La primera es , q u e hable 
poco; porque el Efpiritu Santo 
dice , que no tendrá dirección 
quien habla mucho: V¡r linguo- Pfaífn« 
fus , non dirigetur in térra. Efte 
punto ya le tocamos en otra par- v» ¿ 
te. La fegunda es , que fea muy 
puntual en cumplir con las obliga-
ciones de fu eftado. La tercera, 
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que nunca jamás hable mal de . 
fus próximos. No quiero decir, 
que no han de tener faltas, fino 
que en evitar ellas principales 
fean muy cuydadofas, porque li 
por una parte llevan nombre de 
efpirituaies, y por otra las falta 
la paciencia, y defiemplan fu 

Tac. i . lengua en ofenfa de fus prbxi 
26. m o s , o no cumplen puntuales 

con fus precifas obl giciones, fe 
levanta contra ellas el grito, 
y contra fus Direa©res, que es 
nienefter mucha paciencia, y aun 
a veces no baila, para fufrir los 
diéterios , y contumelias , que 

H a l . fe mezclan. El Profeta Penitente 
118. le fup icaba á Dios nueftro Señor, 

que le librafe de las calumnias de 
los hombres , para guardar fus 
Santos Mandamientos. 

Una cofa parece conveniente 
prevenir á las Almas para con fus 
Directores efpiri u a c s ; y es, que 
no fean fáciles en hacerles voto 
de obediencia ; porque eflo en 
algunas perfonas lleva gravifimos 
inconvenientes. Nueftro Seráfico 
Padre San Francifco difponia en 
fu primera Regla ; que ninguno 
de lus Hijcs admitiefe á fu obe-
diencia á muger alguna, fino que 
como Minifiros de Dios, las dén 
el fano confejo que mas las im-
porta para el bien de fus Al-

Job mas, y las dexen ir libres. Aquel 
a i . V. foivite, <$? finite abiie, fue myf-
•íf. tcrióla doctrina del Señor para 

tolos fus Minifiros. Y lo que el 
mifmo Chrillo mandó á fus Apof-
toles 3 que defatafen la Jumen-

Mijlicos. 
tilla , v fe la llavafen á fu Magef-
tad. Soluite , & adducite mihi, Matt. 
también tiene grande myfterio, 21. v. 
para que entiendan los Padres 2. 
etp:rit.;ales de las Almas, que en 
habiendo abfuelto á la pobre 
muger , la encaminen á Chrifio, 
y la dexen libre para fu Divina 
Mageíiad. 

No conocen, que el permitir-
les indistintamente á las mugeres, 
aunque feas Religiofas, el que 
hagan voto de obedecer á fus Con-
felores, es poaerlas en un labe-
rinto intrincadilimo , de que fe 
originan ea muchas innumerables 
efcrupulos, y tyranifimas opre-
fiones, que las hacen pedazos el 
corazon? Díganlas lo que mas 
las importa, y ti lo quieren hacer, 

- i f l e g . 
Fratr. 
>1 no. 
c. 12. 

harán fu p o p o bien; y fi no 
lo hacen , el Mínifiro de Dios ya 
cump ió con lo que debía. De 
tales vOiOs le han originado gran-
des iLLias, que no fon para el" 
critas. Ni por efio fe eotienda, 
que 1; s obras que pioceden de la 
obliga:¡on del vo'.o fon de menos 
merecimiento, que lasque fe ha-
cen fin ella obligación, como faifa-
mente enfeñó el Herefiarca Vvi-
clef, en uno de fus muchos erro-
res. El motivo de aconfejar á las 
mugeres, que no hagan indiftin-
tamentc tales votos de obedecer 
en todo á fus Confefores, o Pa-
dres efpirituaies es por otras razo-
nes, y por las que dexamos dichas 

en el Capitulo tercero del 
Libro primero de ella 

Obra. 
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Libro II. Cap 

C A P I T U L O XIX. 

D E S E NGANO D E LAS 
Almas , en la difcreta confederaron 

con que han de hacer la elección 
de fus Directores , y Padres 

efpirituaies. 

A 

Matt. 
i f . v. 
14. 

Deut. 
27. v. 

Matt. 
22. v. 
14. 

Luc. 
20. v. 
*7-
Marc. 
t i . v. 
4-

2. Ti-
mot. 3 

v. 1 . 

Lgunas perfonas confideran 
poco la elección de fu Di-

rector efpiritual, y no atienden 
a que es materia gravifima , en 
que no las vá menos, que el 
mayor, o menor aprovechamiento 
de fus Almas. Chrillo Señor nuef-
tro dixo , que fi el ciego guia al 
ciego, los dos caerán en el hoyo. 
Y en el Deuteronomio dice Dios: 
Maldito fea el que hace errar al 
cic-go en el camino ;y todo el Pue-
blo refponda : Amen. No quiere 
D i o s , q u e la Alma fea tan fim-
ple , que no mire para sí lo me-
jor que pudiere hallar para fu 
efpiritual aprovechamiento. Yá 
eftamos cerca de los tiempos peli-
grofos , de los quales prevenía 
San Pablo, lo que el curiofo puede 
ver en las citas de la margen; 
y tal vez ya vivimos en efosnaif-
mos tiempos profetizados. Aun-
que todos los Angeles del Ciclo 
te perfuadan , que mires por tu 
mayor bien efpiritual , no les im-
porta tanto á los Angeles el que 
tu feas bueno , como á ti mifmo. 
En todas las cofas temporales 
bufeamos lo mejor ; para ade-
lantar la hacienda el mejor Go-
bernador ; para la falud el Mc-
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dico mas experto: y no es juf-
to , que eftimemos menos la Al-
ma efpiritual, que el cuerpo ter-
reno. 

Santa Terefa de Jefus , como 
experimentada , y efearmentada 
en efta materia de elegir Con-
fefores, y Padres efpirituaies, dice 
el grandilimo darta que la hi-
cieron algunos de ñ>s Confefores, 
en no avífarla de los peligros, 
y quitarla las raíces de las im-
perfecciones. Y en otra parte dice, 
que mas temia á los Confefores 
ignorantes , que á los demonios 
del Infierno. Y en el Libro de fu 
V i d a , dice como procura mucho 
el demonio que las Perfonas que 
tratan de Oración Mental no co-
muniquen con Perfonas efpiri-
tuaies, que las guien, y las defen-
gañen, fi van erradas. E l Efpirítu 
Santo dice, que el corazon huma-
no , corroborado con el fano con-
fejo , es como la entretexida de 
leños incorruptibles en el funda-
mento del edificio , que , no fe di-
fuelve por muy alta, que fe eleve 
la obra. 

A eftamvfteríofa fentencia hace 
maravillofa confonancia la otra 
de los Proverbios , la qual dice, 
que donde hay fibio Gobert^dor, 
y fano confejo , allí eítá la falud 
confiante. Y en el Libro fegundo 
de los Reyes fe declara* que el 
feliz progrefo efiá vinculado al 
prudente confejo del hombre 
fabio. Afimifmo en el Libro de 
los Jueces fe dice , que los ex-
perimentados en los caminos han 
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para acierto. No y apartate de quien te ponga ef-

pantofas dificultades en el camino 
de la perfección ; no fean para ti, 
como los Exploradores de laTier- Num. 

de Promifion , que aterra v< 

al Pueblo , y perecieron to- 3" & 
llegar al término de la aü '> ' ' 

tierra feliz. B.ifca Diredjr , que 
te llegie mas á Dios, como en-
carga el Profeta ; y que te enea- Jere. 
minea pelear valerofamente, y no 30. v. 
á quietudes faifas , condenadas 31. 
por erróneas. Atiende que fea fa- Judie. 

Las precifas, y preciofas condi- g á z , induftriofo . y difereto , que v. 14.. 
que las Almas han de haga con tu pobre Alma , como 2.Par. 

los que reparaban el Santo Tem 24. v. 
pió de Salomón, que examina- 13. 
han por donde tenian cicatriz, 
6 quebranto las paredes tpaeftras, 
y afi lo reftituyeron U fu anti-
gua firmeza. No bufques los que 
fe contentan con fola la exterior 
apariencia,como aquellos de quien 
dice el Profeta Ezequiel , que 
hacían las obras fallas , venia la ' 3- v» 
lluvia , y el v en o , y las echaba 
por tierra : Liniebant abfque tem-
peratura. 

El edificio efpiritual ha de fer, 
y fe ha de fundar 
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de fer oídos 
han de fer los Directores efpiri-
tua'es de las Almas . como los 
Legifperitos de Jerufalén , de 
los quales , lamentan Jofe , decía 
Chrifto Señor nueítro: Hay de 
vofotros , q» e imponeys á los 
Pobrecillos cargas^infoportab'es, 

cogéis la vida del 
el alivio! Mortifi-

que fe también el Diredor efpiri-
tual , para enfefiar con el exem-
plo 

J 

ciones , 
bufear en la prudente elección 
de fus Direftores efpiritua'es , fon 
la; fig.iientes. El Efpiritu Santo 
dice , que aunque tengas muchos 
que te fean tus pacíficos, para Di-
redor , y Confejero de tus obras, 
efeojas uno de mil. En on'a parte 
te previene , que fi alguna te 
m'ra con emulación , y defabri-
miento , no te aconlejes con é'; 
no fea que te diga , que es bueno 
tu camino , y fe ponga a mirar 
lo que te fucede. San Aguftin 
te advierte , que no encomiendes 
tu A tna á quien ama mucho tu 
vida , fino á quien eftima fu con-
ciencia ; porque fi. ama mucho 
tu vida, ferá remiso en tu ef-
piritual mortificación ; y fi efti-
ma fu conciencia, por no faltar 
con fu Wos , te acón fe jará defa-
pafionadamente lo que mas te 
importa. 

Bu fea qu :en te anime a pelear 
contra tus paflones, que fun los 

como dice 
Chrifto , fuper firmara petram, j\ja[ti 

para que pueda refiftir conf- y i V e r , 
tante al Ímpetu firiofo de las ¡¡ 
tentaciones. Efta Piedra myfte- L u c ¿ 
riofa es Chrifto Señor nueftro, v 

cuyji Santifima Vida , Pafion, Exod. 
y Muerte de Cruz , ha de fer 
el exetopiar. que tengas fiempre 
delante de tus rjos , para facar 
de é toda fu mayor perfec-

capitaics enemigos de tu alma; cion. Ninguna A l m a , figuiendo à 

Chrif-

af . v. 
40. & 
Hebr. 
8. v.f> 
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Chrifto, ha fido engañada. De ef- quifieren hacer aquellas perfonas 
te pi nto hablaremos mas en el que encímina para el Cie:o , fino 
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feq. 
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b¿ f e q . 
Rom. 
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Apoc. 

19- v. 
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Libro Tercero. 
Profiguiendo las principales 

condiciones, que has de bufear en 
la difereta elección de tu Direc-
tor efpiritual , mira fi io puedes 
hallar, que fea como aquel An-
gel , de quien dice ¡a Sagrada Ef-
critura, que eftando para ofrecer-
le Sacrificio el Padre de Saufón, 
le dixo : Si vis Holocaafium fa:e 
re , o fer illud Domino ; y e i An-
gel fe fubió al Cielo con la llama 
del mifmo Hoiocaufto. Es gran 
cofa , que el Diredor enfeñe con 
el exemp'o el camino del Cielo, 
que ha de feguir la Alma , y no 
a .imita la«¡ ofertas para sí, fino pa-
ra Dios. Verdad es, que eí Apof-
tol San Pablo no reprueba , el 
que en las precifas necefidades 
fea focorrido ei Miniftro de Dios, 
como podrá vér el curiofo en las 
citas de la margen; pero fe ha de 
diltinguir entre necefidad , y re-
galo ; y ¿fte fe ha de evitar , por 
muchos motivos, y uno de ellos 
es el que nos dice el mifmo Apof-
tol: Ut is . qui ex adverjb cft ve-
reutur, nihdhabens ma'um diccre de 
nolis. 

Otro fagrado documento nos 
d;ó el Angel , que mofeaba las 
delicias de ¡a G oria a! Evan^e-
lifiaSan Juan, y es, que querien-
do cite adorarle , e: Angel !e de-
tuvo. y le dixo: Vi de , ne feceris; 
confervus tuus fum: Deum adora. 
No ha de admitir el Miniftro de 
Dios todos los obfequios, que le 

tenerlas á la raya de lo predio, y 
honefio; que adoren á fu Dios, 
y Señor , y en efto hará como un 
Angel el Diredor , que t ene fu 
oficio. 

Ultimamente bufearás, que tu 
Diredor efpiritual fea fabio, fan-
to , defvelado , y prudente. Como 
fabio, no fe engañará; co no San-
t o , no querrá eng-ñarte ; como 
defvelado , cuy dará de defpertar 
tu tibieza ; y co no prudente , no 
te precipitará en tus operaciones, 
ni te dexará ociofa , ni te quita-
rá la falud. Que haya de fer fabio 
lo enfeña Dio; por fu Profeta 
Ezequiel. Que fea Santo, lo pi-
de el empleo, lo dida la razón ; y 
el Efpiritu Santo dice, que quien 
es malo para sí , diñcultofamen-
te ferá bueno para otros. Q te fea 
deíVelado , también lo pide el 
oficio; porque conforme el Pfal-
mifia , no duerme , ni dormitará 

el que es guarda de Ifrael. Q e 
deba fer prudente , lo fignifi.ó 
Dios en myfterio , quando dif-
pufo , que los Sacerdotes echa-
fen f-1 Cobre todos los Sacrifi-
cios. Sacerdote quiere decir, Di-
redor Sagrado: Sacer Dux; y en 
la fal fe (imbuí za la difcrecion, 
y prudencia , con que han de 
hacer á Dios el Sacrificio de 
las Almas , que eftán á fu car-

Si acáfo dixe-es, que te pare-
ce impofible hallar un Diredor 
efpiritual con todo eftc agregado 
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perfeéto de fantas condiciones : 
T e refpondo , confefando , que 
no es facil , pero tampoco es im-
pofible. No es facil , y por efo te 
dice Dio-, que efcojas uno de mil; 
pero tampoco es impofible , por-
que à nadie pide Dios impolìbles. 
No ha de fer Angel del Cielo quien 
te ha de g bernar , fino M niftro 
de Dios de los que tiene en Tu San-
ta Iglefia; y por efo 'e has de pe-
dir al Señor con h-imiidad, y con-
fianza, que te dé acierto en la elec-
ción. 

Aft .9. San Pablo habla efhdo en el ter-
v . 10. cer C ie lo , y fia embargo quifo 
& feq. Dios que tubiefe Director efpi-

ritual en la tierra. Quando te ha-
lláres fin Padre efpiritual, buf-
ca!o fin dilación ; pero no te apre-
fures en la elección. Haz algunos 
exercicios fantos, para que el Se-
ñor te dé acierto ; aplica para ef-
te fin algunas Comuniones; dá al-
guna limofna, y pide à otras per-
fonas, que te encomienden à Dios; 
mas no pidas revelaciones , en l a 
que puedes, y debes prudeutemcn» 
te afegurr.r con diligencias huma-
nas. Si no tienes conocido el fugeto,. 
informate de quien le conociere,, 
confiefate con el algunas veces, fin> 
decirle tu no, halla que por ti mif-
mo te afegures , en quanto pudie-
res fin nota , de fi re conviene , 6. 
no te conviene efcogerie para la 
dirección de tu Alma. 

El EfpirituSanto dice, que co-
mo la agua profunda eftá el fano 
confejo en el corazon del Varón: 
deéto , pero que el fabio, y diC-

Desengaños Myjlicos. 
creto la labra facar. Si alguno te 
pareciere muy á propofito para el 
bien de tu Alma , infla , y no de-
fillas, ni te aprefures, que con 
humildad , difcrecion , y pacien-

Prov. 
20. v. 
J* 

cia le vencerás , principalmente 
fi conociere en ti las principales 
condiciones, que arriba fe dixe-
ron importantes , para lograr fe 
los buenos defeos del efpiritual 
DireCtor. He prevenido , que fe 
pienfe bien , fe encomienden á 
Dios , y no fe haga aprefurada-
mente la elección de Padre efpi-
ritual; porque una vez hecha , no 
conviene mudar de Director fin 
gravifimos motivos, por los mo-
leítos , y enfadofos inconvenien-
tes, que fe liguen de tales mudan-
zas. Mas adelante tratarémos de 
algunas perfonas , que echan la 
culpa de fu poco aprovechamien-
to al defcuydo , o ignorancia d? 
fus efpirituales DireCtores ; fien-
do la verdad , que no confifie 
tanto en ellos , como en ellas 

el no eflár mas adelantadas 
en el camino de la 

perfección. 

Supr. 
c. iS. 

Prov. 
V . 

l6. 
S.Ter. 
li. Vit. 
c. 40. 

infiere del Sagrado Texto en o ros 
lugares, que fe citan á la mar-
gen. Siendo ello verdad , como io 
es , y mandando el Señor , que 
fean amados , eflimados , y ve-
nerados los Padres, infierefe,que 
las Almas no fon reprehensibles 
en ella Chriíliana eltimacion de 
fus efpirituales Direétores , co-
mo no pafen de la raya perfeéta, 
porque el excefo viciofo no pue-
de fer virtud. Sin embargo de fer 
afi , que los Directores fon Pa-
dres efpirituales de las Ai mas 
que gobiernan , es fanifimo con-
fejo, que principalmente con mu-

Efthc. 
, 3 v. 
6 
Cor. 4 

i y . 

C A P I T U L Q XX. 

DESENGAÑO DE ALGUNAS 
Almas , fibre el deforden con 
que fuelen proceder en el trato, 

j> comunicación con fus 
Padres efpiri-

tuales. 

AUn de la miel fe debe co-
mer con mucha templan-

za , dice el Efpiritu Santo No 
fe ha de eftrañar, que las Almas 
tengan amor agradecido a fus Di-
rectores efpirituales. Santa Tere-
fa de Jefus , en el preciofo Libro 
de fu Vida refiere , que eílando 
un dia con mucho cuydado , de 
fi era afimiento el amor que fen-
tia tener á los que trataban fu 
Alma , la refpondió el Señor, 
que la converfacion de los bue-
nos no dañ-.ba ; y que atendiefe, 
que fi á un enfermo , que ellá en 
peligro de muerte , le parece , le 
dá talud un Medico , no era vir-
tud dexarfelo de agradecer, y no 
le amar. Con ello la dexó Dios 
enfeñada, que a fus Padres efpi-
rituales era virtud amarlos , y 
e¡limarlos, y feries agradecida; 
con t a l , que fu amor fue fe pu-
ramente efpiritual, y fu agrade-
cimiento con vinuofa modera-
ción. 

De la Sagrada Efcritura conf-
ia exprefamente , que el Direc- en ello hay muy grande peligro, 
tor efpiritual tiene el nombre , y y podian fer caufa de grande ruí-
cfic o de verdadero Padre. Afi na. A Santa Terefa de Jefus le 
lo dice San Pablo , y también fe previno el Scr^r, que fu amor á 

S * fus 

Exod. 
2. ver. 
12 & 
Eccli. 

3 v.6. 
& feq. 

geres no ufen de elle afeCtuofo 
titulo , llamandolas Hijas ; por-
que ella voz en algunas perfonas 
ni mis allicit, y es julio purificar 
hada los alientos , donde todo 
ha de fer efpiritu purifitno. N i 
obfla, que en algunos Santos fe 
halle freqüente el ufo de ella 
voz ; porque en ellos , o por 
fu calificada virtud , o por fus 
años, o por fu venerable auto-
ridad , militarían otras razones, 
que fallan regularmente en no-
fotros. 

También fe debe prevenir h 'as 
mugeres que tra an de perfec-
ción , que aun que fientan vehe-
mentifimo el amor, y agradeci-
miento á fus Padres efpirituales 
cito jamás fe les muefiren , ni 
fe les den a entender ; porque 

S T e r 
in Iti. 
perfe. 
c. 

In Vit, 
c. 4.0. 
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enfeñada, que a fus Padres efpi-
rituales era virtud amarlos , y 
e¡limarlos, y feries agradecida; 
con t a l , que fu amor fue fe pu-
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titulo , llamandolas Hijas ; por-
que ella voz en algunas perfonas 
ni mis allicit, y es julio purificar 
halla los alientos , donde todo 
ha de fer efpiritu purifitno. N i 
obfla, que en algunos Santos fe 
halle freqüente el ufo de ella 
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fu calificada virtud , o por fus 
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ridad , militarían otras razones, 
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fus Confefores era jullificado; pe- perfonas efpirituales han de te-
ro que no obílante , fus palabras 
con ellos fiempre fuefen pefadas, 
y famas. 

E n tales términos podía una 
muger explicar a fu Padre efpiri-
tual el amor que le tenia , que 
fuefen fus palabras implícita feli-
citación , aunque la muger fuefe 
muy fanra , y virtuofa. Creanme, 
que algunas mugeres, aun un mal 
fin , f.ie'.en tener perniciofas fim-
plicidades. Y fi la muger cono-
ciere , que fu amor á fu D i r e d o r 
pafa de los términos de puramen-
te efpiritual, y le hace algún ef-
crupulo la conciencia , mude de 

Con. Confefor para confefarfe de ef-
fil.fan t 0 ? y n o confiefe de eilo con 

fu Padre efpiritual , fi no halla 
modo de confefarfe con é¡ , fin 
darie á entender el amor defor-
denado que le t'ene Digo fi no 
halla modo; porque modo fi hay, 
fino que regularmente las tales 
no fe fofiegan de o ro modo, 
que diciendo fin difcreta refcrva 
todas ¡as cofas , y no reparan en 
decir círeanílancias, que no fon 
meneíler , y llevan tan grande 
pe igro,como el referido. L o q u e 
facarán de fu incauta fimpiicidad, 
es, que ,b nabrán de mudar de Pa-
dre e f p i r t u a l , o vivirán en con-
tinuo pe igro de perderle , y de 

;nos a nabiar en el V^apituio ii-

ner tan c!aro , y patente fu co-
razon con fu efpiritual Diredor , 
como con el mifmo Dio* ; y que 
fi pudiefe fer , no refpírar fin 
obediencia ; efie feria fu medio 
mas eficáz para el aprovecha-
miento , y feguridad do fu efpi-
ritu. Todo ello es verdad ; todo 
fe ha de decir al Padre efpiri-
tual , exceptando el amor defor-
denado de impureza, que á él fe 
le tiene ; ello fe le ha de ocultar, 
por el notable peligro que queda 
dicho. 

Solo fe debe prevenir lo que 
advierte nueílro Serafi:o D o d o r 
San Buenaventura, y es,que mu-
chas veces excita el demonio ten-
taciones deshonefias en al'» in?.s 
A l m a s , en la comunicación de 
fus efpirituales Diredores , y dke 
el Santo, que por eítas tentacio-
nes involuntarias no fe ha de de-
xar a! Padre efpiritual, porque ef-
to es lo qJe intenta el enemigo, 
principalmente fi el Diredor es 
de mucho provecho para aquella 
A l m a , y feria dexarle faiir al 
diablo con la fuya. Por lo qual, 
fi la A l m a no ha dado á entender 
á fu Direétor la tentación def-
honeíla que padece con é l , bien 
puede profeguir con fu dirección; 
pero , fi fe la hubiere dado á en-

fe otro ; y eflo no lo dilate , por-
que aquel Direétor ya no lacon-

obfiante , comunique la Alma lo 
que la fucede, y tonas confejo de 

S.Ter. 
in lii. 
Perfe. 
ubi fu-
pra. 

S. Bo-
na. de 
Profs, 
à Re-

S.Ter. 

li. Vir. 
c. 26. 
& 36. 
Prov. 

aS. v. 
13-
S.ílie-
ron, 
fup. 
Eccli. 
10. v. 
11. 

Hombre d o d o , virtuofo, y de- bien gobernadas en el camino 
fapalionado , para obrar fin ref-
petcs humanos ¡o que mas la im-
porte. 

Fuera de efie punto, que fe le 
debe ocultar al Padre efpiritual, 
en todo lo demás conviene no 
ocultarle la Alma cofa alguna, 

O 7 
para que el demonio no la enga-
ñe. Afi fe lo dixo nuefiro Señor 
á Santa Terefa de Je fus , como lo 

de la perfección , aun lo que yá 
tienen confefado con orrns C o n -
fefores fe lo dicen á fa Pudre ef-
piritual quando fe confiefan con 
él ; y ello es convenietitifimo; 
porque como te ha de gobernar 
quien no fabe tu modo" de pro-
ceder 'i N o obliga en conciencia 
el confefar con el Padre efpiri-
tual lo que ya fe confefó con 

explica la mifma Santa en mu- otro Confefor", fino que ello fe 

chas partes del Libro de fu Vida, hace para que la Alma vava 
El Etpiritu Santo dice, que quien bien gobernada, y no fe encañe 
efeonde fus defectos , no puede el D,redor , penfando qu~ es 

; 
Sent. 

com. 
vera. 

fer bien gobernado. Y San Geró-
nimo dice , que ei Medico no cu-
ra la enfermedad, que el enfer-
mo no le manifieíla. S¿ila Alma 
no informa bien á fu Diredor e f 

mejor de lo que es en la ver-
dad. 

Muy lexos ellán de elle grado 
de perfección aquellas Almas que 
fe dan por agraviadas , !i alguna 

piritual, no podrá, elle darla el perfona le había á fu Padre efpi-
encaz remedio de que tiene ne- ritual, y le dá noticia de fus fal-

cefidad. Aquellas perfonas, que 
á fus Padres eipirit.iales foio di-
cen fus def .dos leves , y fe con-
fie Han de los graves con otros 
Confefores ; e(Í;s no necefitan 
de mucha dodrina para conocer 

tas. En ello f íe le haber gran refa-
que de pafiones ocultas. Regu-
larmente es trabajo de mugeres 
inmortificadas , y de poco efpi-
ruu. Exceptando de io que eilas 
mifmas informan, no hay que de-

E x p e . 
quoti. 

fu defeoncierto • porque fu mifmo cirlas palabra , porque al ínllan-
corazon las d i c e ^ H e no hacen t e c o m i " i . 

Rodr. 
3-par. 
tr.a. x. 
per 
tor. 

corazón las d ice , que no hacen 
bien. 

Lean en el d o d o Padre Alon-
fo Rodríguez el Tratado de la 
claridad . que fe ha de tener con 
lo» Padres efpirituales , dándoles 
entera cuenta de Ja conciencia • 

te comienzan á fabricar fubre 
quien las acufó , y levantan una 
tempellad confufa, y rebudia de 
muchos a-res encontrados; uno« 
q'-ie facuden al Confefor , q u e 

e creyó de f á c i l ; otros á todos 
ios que pretumen que le han ha-

y alli verán lo mucho que faltan hbrln ; i i - -- -
aquellas A l m a s , que ocultan fu l I T f " ? 
d efe dos , para que no lleguen t T i l I T * V ^ 
noticia de fus efpiritualef Direct C o n f X ' d l ^ d T ? ' " " ^ f 
tores. Las perfonas que defean ir ^ ^ 

de 

V i d e 
fu pra 
lib. 1. 
c. 19. 

Pf.q®, 

V. 
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de Almas 
ciencia. Quando afi fe rebuel-
ven , conviene dexarlas el lár, 
halla que fe 
fu 
rece 

grande 
" la 

Defengaños Myjlícos. 
es menefter gran pa- les ocurre contra ellos, las pare-

ce ván engañadas , porque no 
tienen con e¡los la caridad, que 
deben ; y fi les dicen fus malos 
penfamientos, temen no las ar-
rojen de sí , y fe nieguen a fu d i -
rección efpiritual. El le es un pun-
to critico de mucha dificultad; 
porque no todos los Confcfores 
tienen paciencia para oír los 
horrores abominables , que el 
enemigo fugiere contra ellos, 6 
para apartarlos de empleo tan 

fofiégan , porque 
amargura las obfeu-

razon. Pero ellando f e -
confundirlas con r e n a s , importa 

la verdad , y darlas a entender, 
que ni tienen Dios , ni efpiritu, 

ni humildad , ni virtud , fino 
amor propio, refinado , y entra-
ñado en los huefos , que efe es 
el origen de 

5 Gre . 
li. 10. 
JVÎora. 
é a p . 3 . 

6 lib. 
22. c. 

14. 

, que ele es 
fus amarguras , y ' a 

raíz perverfa de fus iramortífica-
ciones. 

Hay a'gunfvs Almas , dice San 
Gregor io , que de buena gana di-
cen fus fa l tas ; pero llevan muy 
mal que otras las acufen de ellas, 
y ello es f i l ta de verdadera hu-
mildad, tienen por agravio lo que 
es hacerlas un favor , porque las 
ayudan á fu conocimiento pro-
pio ; pero ellas, en lugar de que-
dar agradecidas, fe dán por ofen-
didas ; porque triunfa la fobervia 
en fus corazones. Con fu impa-
ciencia dán téílimonío de fer in-
fipientes ; porque el Efpiritu San 
to dice : Arguye alfakio te ama-
rá. Y en otra parte : Los malos 
aborrecen á quien los avifa de Cus 
dtfeclos ,y les dice las verdades De 
femejantes claufulas eftán llenos 
los Libros Sapienciales de la Efcri-
tura Sagrada. 

E n algunas Almas pone el de-
monio malifimos penfamietuos 
contra fus Directores efpiritua-
l e s , y fe hallan muy atormenta-
das ; porque li les callan lo que 

fanto , ó para que las Almas los 
dexen , y fe priven del provecho 
efpiritual de fus fantos confe-
jos. 

E n elle punto fe debe difiin-
guir d e J M p a s , y de Diredores; 
por lo qual la períona que eftu-
biere tocada de elle trabajo , co-
munique con otro Diredor fabio, 
difereto, y experimentado , to-
do lo que pafa en fu corazon, 
para que con didamen ageno fe 
afegure bien de lo que debe ha-
cer. 

Tampoco debe eílrañar el pru-
dente Direétor , que las muge-
res tengan algunas quexas, y acu-
faciones unas de otras. Acuerde-
fe , que en el Caftillo de San La-
zaro no había fino dos hermanas, 
y ambas fantas , y el Diredor 
efpiritual de entrambas era el 
Maeítro Soberano Jefu-Ctiriílo; 
y no obftante , ya la una tenia 
quexas de la otra , diciendo Mar-
t a , que ella llevaba to lo el tra 
b"j >, y afi , que fu Mageftad 
mándale a fu hermana , que la 

ayu-

10. 
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ayudafe. N o quiero decir que d res Diré Clores; y fi entre las q u e 
fean como aquella q u e x a , las que 
fuelen tener unas de otras las 
mu ge res imperfectas; pero a! fin, 
para tener paciencia con ellas, 
baila faber , que fon mugeres, 
y que á muy pocas libra Dios 
del todo , ni las purifica de las 
imperfecciones naturales , que 
l levan con fu mifma naturale-
za. 

Conviene mucho, que el Di-
reCtor efpiritual no las permita 
que le vengan con acufaciones 

Rom. de operaciones agenas , enfeñan-
2*v»i. dolas , que folo deben cuy dar 

de fus operaciones propias , co-
mo ya queda dicho en otra par-
te. Y fi corrigiendo los defeCtos 
de alguna de ellas , ella lo echa-
re por la parte peor , de que la 
han acufado , efcarmientela de 
una v e z , con quantos medios le 
ocurran de mortificarla, y hu-
millarla ; porque efos afeftos 
de for denados fon indignísimos 
de perfonas que tratan de per-
fección. 

gobiernan fe introduce tan dia-
bólica cizaña , procuren arran-
carla de raíz antes que con ig-
nominia fuya fe haga manifieila 
á los ojos de todos. No fe dexen 
gobernar de confejos de mugeres, 
que ellas han de cal lar , y apren-
der , eomo lo enfeña el Apofiol i . T i -
San Pablo.Ni las celebren de vir- mo. 2. 
tuofas, porque fe perderá , y las v . 1 1 . 
perderán. 

Acordémonos de un Varón tan In fef. 
grande como 1 ertuliano, que fue difpu, 
miferablemente engañado de una tra. 4. 
muger , que le parecía fanta. difp. 1 
Exempiares tenemos á cada pafo art. 
aun en nueflros mifmos tiempos, 
que nos deben fervir de pode-
rofo efearmiento. Mientras una 
per lona v i r e en eflra vida mor-
tal , por muy fanta que parezca, 
fe puede condenar. Quando fe Ecclú 
hayan muerto fe verá por el agre- 1 1 . v-
gado de todas las cofas de fu vi- 30» 
da , y de fu muerte , y Dios las 
cfcog'ó para exemplares de el 

XT , , , Mundo. Dé qué firve halla en-
N o fon menos reprehensibles t o n c e s celebrar fantidades, que 

b s mugeres que fe dicen efpiri- n o fabemos en que han de p a l ? . 
wales y teniendo muchas un Pa- Si D^os quiere manifellar en e f e 
« « efpiritual, dán ugar al de- T Í d a á a ? g u n a d e l a s ™ 

momo para evantarfe entre ellas fielmente5 le firven , n o T f a k « 
jer tas emú acioncillas embidío- m e d i o s eficaces á ' fu a ,t7 ^ 

fa , de fi a la una eftima mas, y Providencia , fin que fU 6 DirTc Alt . in 
Cant. a la otra eftima menos, fi con la t 0res fe hagan ames de tiempo ordin. 
I . V . 4 . "na fe detiene m a s , y con la otra 

fe detiene menos , y otras cofas 
femejantes odiofifimas , y efean-
dalofas entre perfonas, que tratan 
de virtud. Abran los ojos los Pa-

Predicadores de fus grandes vir-
tudes. 

Otro pernicíofo deforden f u e -
le introducirfe ea las perfonas 
que tratan con un taifwo Di ree-
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t o r , y confifte en que a gana de Q a é dirán á efto aquellas per-
días, toma la verdadera de alabar 
excefivamente á fu Padre efpiri-
t u a l , y defender.o de qnaneo fe 
dice contra é l , entrando para ef 
to en moleftifimos a'tercados, de 
que no fe faca fino pefadumbres, 
y malos exemplos. Eíto también 
debe remediarfe m iy con tiem-

po por el mifmo Diredor , en-

f o n a s , que fi fe les aufenta , 6 fe 
les muere fu Padre efpiritual, 
quedan in:onfolabies, y no fe 
hada modo difereto de fofegar-
las? E'ias dán teílimonio de fu 
mal efpiritu , y de que no es pu-
ro amor de Dios el que reyna en 
fu corazon , fino diablura de fu 
defconcertada voluntad. Donde 

Prov. 
12. y, 

H . 

In an. 

in Vi t . 

S. Per. 
A cat. 

Sent. 

feñandolas , que fe (nejantes pa- eftá la humilde fujecion á los al-
fioncillas fon efcanda'ofas, y no tifimos juicios , y difpoficiones 
firven fino de encender mas el 
fuego de la emulación , y dar 
mayor motivo , de que fe juzgue, 
que el amor que tienen á fu Di-
redor no es puramente efpiri-
tual , fino imperfedifimo arri-
mo de afeito apafionado , y ter-
reno. 

D ¡ San Pedro de Alcantara fe 
refiere en fu maravillofa Vida, 
que habiendo hesho el gloriofo 
Santo cierta aufencia dilatada de 
fu Convento , quando bolvió á él 
le dixo una de fus hijas de con-
f e f i o n , que por no confefarfe 
con ningún otro Confefor , fe 
habia eilado fin confefarfe todo 
aquel tiempo, enceud ófe en fan-
to fervor el verdadero Miniftro 
de Dios , y con religtofa feveri-
dad , la dixo : En pena de vucflro 
amor defordeuado , no os con/e/aré 
jamás en todo el tiempo de mi vida; 
y afi lo cumplió, para exempio 
nueftro , y eícarmiento de feme-
jantes Almas. Ellos fagrados es am-
piares debemos faber, y feguir ¡os 
Miniftros de Dios nueftro Se-
ñor. 

Divinas? Donde e!lá el virtuofo 
defpego de corazon de todas las 
cofas de la tierra ? donde eftá la 
firme confianza en la Divina Pro- Job. 
videncia ? No faben que Dios no 13. v. 
paede errar? Si las quita el efpiri- 9. 
tual Diredor , porque no fe apro-
vechaban como debían de fu bue-
na dodrina ; lloren fu culpa , y 
no efcandelizen a los limpies con 
fus defefperadas lamentaciones. 
N o conocen , que dán que pen-
far mas de lo que eilas imagi-
nan ? N o fe condena el modera-
do fenrimiento , ni fe efirañará 
la prudente exprefion de fu juf-
to dolor: Pero de qué firven las 
ponderaciones difparatadas , y las 
lagrimas fin difcrecion , ni cau-
tela ? 

A las piadofas mugeres que 
lloraban amargamente la Pafion 
de nuellro Señor Jefu Chritlo, L u c , 
las dixo fu M a g e f t a d , q u e no líe— V( 

rafen por é ' , fino por ellas, y por 2 g i • 
fus pecados. SI ello dice el Se-
ñor a las que lloran fu Santifi-
ma Pafion ; que fe las ha de decir 
ä las que tanto lloran , porque fe 

les 

3-Reg 
19. v . 
14. & 
v . 18. 
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les vá fu Diredor ? Gran peligro Chrifto , para que fus Difcipulos 
corre de fer verdad, que eliasllo- " " ' * " 
ran por fu pafion propia defor-
denada; y en todo cafo es verdad, 
que no dán buen exempio á los 
que llegan á entender fu defor-
denada pafion. No imaginen, que 
la Providencia de Dios e ' 'á li£a-
d a , y que no dexa en fu Santa 
Iglefia otros muchos , por los que 
fe lleva fu Mageftad. Quando el 

recibiefen al Efpiritu Santo,quifo 
fu Divina Magefiad purificarlos 
primero de aquel natural con-
fuelo que tenian con fu fanrifimo 
trato , y vifible compañía. E l 
Efpiritu de Dios es purifimo, 
y no fe compone bien con nuef-
tros terrenos afedos. N o haya 
cuydado, que llegue á los encum-
brados ápices de la perfección la 

Joan. 
16. V« 

7« 

Sap. 
i .V.I . 

zelofo Profeta Elias imaginaba, Alma que ama con deforden á fu 
que él habia quedado fulo , fin D i r e d o r , por masque imagine, 

que todo fu a f e d o es puramente 
efpiritual. A las obras fe ha de 
creer. 

Otro notab'e deforden hay 
en algunas Perfonas efpirituales, 
principalmente mugeres, y es, que 
á todo tiempo , y á todas horas 
quifieran eftár hablando , y co-
municando con fus Padres efpiri-
tuales. De -fefio fe origina^ mn-
chifimas murmuraciones, y fi fe 

adorar los Diofes fa fos , le dixo 
D i o s , que aun tenia en Ifraéi 
fíete mil Varones , que no habian 
doblado la rodilla ante ei Idolo 
Baál. Creanme , que lo hacen 
mal en afiigirfe demafiado las Al-
mas en femejantes cafos; porque 
á Dios no le hace falta ningna 
criatura. A v i v e n la F é , y fien-
tan bien de Dios en todo lo 
que difpone fu altifiraa Provi-
dencia. 

Los Reverendos Padres Direc-
tores efpirituales deben precaver 
elle defordenado a f e d o de las 
Perfonas que gobiernan , crian-
dolas con virruofa feveridad ; y 
evitando en fu trato, y comuni-
cación quanto puede engendrar 
en ellas el que le amen'con de-
forden. Ello no fe configue con 
dulzuras, fino con defpegos , y 
limpios defengaños, aunque tal 

vez Jes amarguen. N o fe cr;an 

llega el mirarlas con alguna émula« 
cioncilla , alli es el echar todos 
los regiftros á la detracciou con-
tra la pobre muger , y comro 
fu Diredor . Conliefo lo primero 
que lo que es precifo , no fe ha 
de dexar por el que dirán Los 
Apollóles fe admiraron de que ei 4-ver . 
Señor hablaba con la Samarí-
tana . y no por efo dexó el Divi-
no Maeftro de hablarla todo lo 
que era menetier. El Farifeo Luc.-y 
también murmuraba de Chrifto y . 58. 

Ifai. 
a i . v. 

las Almas fuertes de otra manera, Señor nueftro, m,ando 'vió nJe" ¿ f í a 

el P r o f e i r Confid ' ' C ° m ° ^ 3 f " ^ * el Profeta. Confideremos que lena , y no por efo dexó el Señor 
nueftro Soberano Maeflro Je'fu- de admitirla , y hablarla , y coa-

folar-



Matt. 
20. v» 
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Colarla para el bien de íu Alma, y fe eicarmienten; bada bolverlos 
H a y efcandalos puramente pali 
v o s , que no fe ha de reparar 
en ellos. Sin embargo conviene 
macho , que las Perfonas efpiri 
tuales fean cautelofas, y fagaces; 
que no fin caufa nos encargó tanto 
nuefiro Señor Jefu Chri l lo , que 
fuefemos prudentes , como las 
Serpientes. 

Bien edá, que las perfonas que 
tratan de perfección, comuniquen 
todas fus cofas con fus directores 
efpirituales ; mas procuren que 
fea con toda concifion , y bre-
vedad , fin faltar á lo precifo, ni 
edenderfe á lo ociofo: Cum pueris, 

C-nry- gf mulieribus pauca , íí gravia, 
f o i l ' dice San Juan Chryfodomo. N o 

fe configue el Reyno de Dios 
hablando mucho , fino obrando 
m u c h o , y bien. Si fiempre ef-
tubiefe lloviendo , nO podría la 
tierra producir, y fazonar fus fru-
tos. Es necefario dar tiempo al 
tiempo. Las fruras que fe crian en 
tierras de muchas aguas, regular-
mente fe corrompen luego , y no 
fe pueden guardar para el Invier-
no , porque fon delicadas , y no 
perfe verán. Las almas, que fe han 
Criado con el regalo de edár co-
municando á fus Directores á cada 
pafo , en faltandolas efie arrimo, 
ya fe hallan turbadas, y defcon-
foladas. 

Quando fe les enfeña a andar 
a los Niños, fe les lleva de la ma-
no , pero en teniendo un poco de 
f u e r z a s , conviene dexarlos folos, 
aunque una , ü otra vez caygan, 

Prov. 

31. v . 

19. 

S. Gr. 
fuper. 
Marc. 
t i . v. 
22. 

a coge:- de la mano quando fe 
canfan , o en los malos pafos. 
El caminante , foio pregunta 
quando g i o r a el camino A las 
piantas fe les multiplica el riego 
halla que echan raíces , y en 
habiéndolas echado , bada regar-
las una vez , u o t r a , como en 
fent'do moral advierte San Gre-
gorio. D e edas verdaderas doc-
trinas pueden inferir las Almas 
el tiento , y la difcrecion con 
que han de comunicar á fus Di-
rectores efpirituales. Y guardenfe 
mucho de no entrar en el nú-
mero de aquellas Almas infelices, 
de las quales dice San Pablo , 
que toda la vida fe les pafa en 
aprender ,y nunca llegan al cono-
cimiento de la verdad : Semper 
difcentes , nunquam ai fcien 
tiam veritatis pervenientes. Vean 
los Padres DíreCtores todo lo 
que el Apollol dice en efe 
Capítulo , que fe efcrivió para 
nuellra precaución , y enfeñan-
za. 

Concluiremos eda materia, 
preveniendoálas A lmas , quando 
muchas tienen un mifmo Direc-
tor , y viven en Comunidad,que 
cada una fe guarde para sí lo 
que fu Padre efpiritual la dice; 2 v 

porque fi todo lo hablan , y lo co-
munican unas con otras , de aqui 
fe originan emulaciones , y ren-
cillas , indignas de Perfonas que 
tratan de perfección. Afimifmo 
fe guarden de no hacer divifiones, 
y cofradías, andando fiempre jun-

tas, 

2. Ti-
raot.j 
v. 7. 

i . ver . 

Libro 11. Cap 
tas , y fecreteando las que fon de 
un mifmo difcipulado, huyen-
do , y guardandofe de las demás; 

P o r porque edo no lo enfeña la per-
' feCta caridad; ni puede fer vir-

tud lo que fomenta perniciofas 
difcordias. Cada una atienda á 
lo que la dicen , vayafe á fu re-
tí o , bufque á fu D i o s , llore 
fus pecados , conferve la caridad 
i g u a l , como Chrido la enfeña, 
y efpere en la Mifericordia Di-
vina. Uno es el Maeflro uníver 
fal de todos , que es Chrífio 
J e f u s ; y ede es el verdadero 
difcipulado , que nos hace unos, 
y perfeCtos. 

C A P I T U L O X X I . 

D E S E N G / Í N O D E ALGUNAS 
Almas , que fa'famente atribuyen 
fu poco aprovechamiento al def-

cuydo de fus efpirituales 
Directo-

res. 

•ov. A Lgunas Almas perezofas vi-

1. v . r \ 

Matt. 

10. v . 

4-

Prov. 
31. v . ven amarga v i d a , defean-
2/. do por una parte fer p e . f C t s, 

y por otra animandofe muy 
poco para lo mifmo que deíean. 
Imaginan fal famente, que con-
fiíle fu daño en el defcuydo de 
fus DircCtores efpirituales, y no 
ccnfifie fino en ellas mífmas: 

21. v . per(¡it¡0 tu(i ex te. Son como 
3- aquel las , de las quales dice el 
a - T í - A p o f l o l , que fe dexan llevar de 

mot.j. v a r ¡ 0 S defeos, y no tienen conf-
tancia de fus buenos propoiitos. 
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N o fe niega , que el adelanta-
miento efpiritual en el camino de 
la perfección , fe toma en gran 
parte de la deftreza, y aplicación 
defveladu del DireCtor; mas tam-
poco fe puede n e g a r , que fi la 
A l m a no fe ayuda por si mifma, 
le aprovechaiá muy poco, b na-
da la afiltencia cuydadofa de fu 
Padre efpiritual N nguna per-
fona del Mundo ha tenido mejor 
DireCtor efpiritual que Judas, 
y no obdante fe perdió. Q a é 
liaremos con que la guia fea 
b u e n a , fi el caminante no fe 
quiere mover ? Regularmente la 
reiaxion de los Difcipulos fe 
atribuye á los M i e f i r o s ; pero 
fi el Difcipulo es indomito; qué 
le aprovechará el que fu Maedro 
fea un Santo? Con q«e el M a e f -
tro tenga algunos buenos Difci-
pulos , le bafia para crédito de 
fu doCtrina , y para que fe en-
tienda , que fi todos fe difpu-
f i . fen como aquellos que apro-
vechan en igual talento, feria de 
todos igual el aprovechamiento. 
E d a OoCtriua es manifiefia; pero 
á los hijos de Adán , y E v a , 
nos viene de razou el bufear v . ¿ a . 
efeufas á nueftros propíos de-
feétos. 

Dicen algunas perfonas e P a -
d r e , yo bien defeo aprovechar E m f , 
en el camino de la virtud ; pero muit. 
mi DireCtor no hace cafo de mi, 
y á mi fe me conoce fu defcuydo. 
Entremos por panes á la fatif-
facion de ella quexa. T u efpiritual 
aprovechamiento confide en ti, 

y en 
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Diredor . T u has de tra- fer puntual en fus Tantos e j e r -

cicios ; no j i z g a r mal de perfona 

y en cu 
b a j a r , y tu D i r e d o r efpiritual 
te ha de enfeñar. N o íerá bien, 
que primero p : enfes , y ocupes 
el tiempo en examinar cuydadofo, 
fi tu haces lo que te ha enfeñado 
antes de pafar inconíiderado á 
juzgar temerariamente fu def-
cuydo ? Primero fe h a d e digerir 
lo que fe ha comido, antes de 
bolver á comer de nuevo. Si no 
te exercitas en lo que te ha en-
feñado , qué provecho te han de 
hacer o^ros fuperiores documen-
tos í A l que lo ponen á leer an-
tes de faber bien de letrear, 
jamás aprende á leer con perfec-
ción ; porque le falta el funda-
mento. De grado en g r a d o , y de 
virtud en virtud fe ha de fubir 
para ver á Dios en el Santo Monte 
de Sion ; fi no fubes el primer 
grado , como te han de enfeñar 
á fubir el quárto? 

Innumerables cofas virtuofi-
íimas puede pradicar una A l m a 
diligente, fin que fu Padre ef-
piritual la diga palabra ; porque 
ya fabe , que fon del gufto de 
D i o s , y en ellas no hay peligro, 
ni de perder la fa lud, ni de pade-
decer engaño. Puede fer humilde 
de corazon ; mortficar fus poten-
cias , y fentidos; llevar la prefen-

Matt. 
I I . v. 
29. eia Divina guardar difereto fi-

lencio ; fer caritativa , y afable 
con modeftia; amar á f i próximo; 
cumplir la L e y de D i o s ; evitar 
culpas, aunque fean leves ; ha-
blar honeftamente á todos: guar-
j r dar fu corazon de difiracciones; 

a l g u n a ; fentir baxamente de si 
miftna ; exercitarfe en las V i r -
tudes Tneologales de F é , E f p e -
ranza , y Caridad ; defpreciar las 
eilimaciones humanas ; con for-
ra arfe en todo con la Divina Luc.6. 
voluntad; armarfe de paciencia; v. 27. 
encomendar á Dios á quien le 
p e r f i g u e ; padecer con alegría, 
á imitación de Chrifio Señor nuef-
tro. Para todas eftas cofas , y 
para otras femejantes, no necefita 
que fu Padre efpiritual la diga 
palabra alguna ; porque ya tiene 
la bendición de Dios nueftro 
Señor para exercitarfe en ellas. 
Denme una perfona que fea pun-
tual en todo lo referido, que 
poco , o nada la faltará para íer 
per feda . 

Refponden que , para hacer 
ello mifmo , necefita de que fu 
D i r e d o r efpiritual las dé alien-
to. Verdad e s , que ayuda mu-
chifimo el D i r e d o r ; pero ab-
solutamente hablando, lolo tienen 
juflificada razón de quexarfe de 
si m i f m a s , de quien es la culpa 
de no hacer lo que ya entien-
den que es del férvido de Dios, 
y bien de fus Almas. L a E f 
trella del C i e l o , que guiaba á los 
Reyes M.igos , les enfeñaba el 

Matr. 
2.V.I« 

camino; pero ellos eran los que 
habian de andarlo. N o puedo yo 
creer , que fi el Diredor efpiri-
tual vé, que la Alma fe anima de 
fu parte, él la dexe de alentar, 
ellando en lugar de D i o s : Mas 

Excuf. 
alt. 

S F r i 
Sales, 

cö 
¡ M y f i . 
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creíble fe h a c e , que fi el Padre pierdes la ocafion oportuna de 
efpiritual no fe aplica mas, es por-
que conoce , que la Alma fe def-
cuyda en pradicar lo que ya le 
tiene enfeñado. La Eftrella fe ocul-
tó á los Magos quando ellos fe 
detenían en Jerufalén; y quando 
ellos bolvieron á emprender ani-
mofos fu camino , fe les bolvió 
a aparecer la Guia del Cielo. 

Otras Almas fe defconfuelan, 
porque fu Diredor efpiritual fon 
pocas veces las que las o y e , y 
otras veces las hace efperar , y al 
cabo no baxa á con Colarlas, y 
quando Dios quiere que b a x e , no 
las de xa decir la mitad de lo 
que le tienen que informar. Acuer-
denfe de las muchas ccafionesque 
Dios las ha l lamado, y ellas no 
le han queiido refponder. El Di-
redor efpiritual no ha de fer á tu 
g u f t o , fino á tu provecho. Si en 
lugar de virtuofa refignacion fa-
cas impaciencia, peor bolverás 
que venifte. Sí tu Diredor te oye 
pocas veces , avrá conocido que 
efas te bafian. E l fe ha hecho 
cargo de tu A l m a , y no querrá 
padecer por ti- Si te hace efpe-
rar , tal vez merecerás mucho 
mas efperandolo, que habhndole; 
porque en efio cumplirás tu 
defeo, y en lo otro podrás tener 
provechofifimo vencimiento pro-
pio. 

En las cofas del fervicio de 
Dios quien fe vence , vence. Si 
no baxa , buelvete á tu c a f a , ó 

^nfiefate con o t r o ; pero no te 
dexes turbar el a n i m o , porque 

aumentar el merecimiento. Si te 
dexas turbar , en efo te cono-
cerá , que no tienes bien efpiri-
tualizado tu afedo. Bufca en Dios 
el confuelo , que no hallas en las 
criaturas. En manos del Señor 
eftán los corazones humanos , 
y fu Divina Mageftad los puede 
inclinar adonde guftáre. Sí no 
te dexan decir todo lo que quie-
res informar , confuelate con que 
por parte tuya cumplifte. Mejor 
enteuderá el Miniftro de D.os lo 
que baila , y lo que te importa, 
quando á medio decir fe dá por 
informado. 

A un venerable , y dodo Reli D- V . 
giofo de San Francifco, que ya P-Del-
es difunto , le preguntó un ami- gad.in 
go f u y o , como hacia para tener Serra. 
tiempo para tantos, y tan di e j u s 1 
verlos ampíeos, como afiftir al d c f ú -
Confefonarío , al Pulpito, á las 
imprefiones de fus L i b r o s , al 
Coro , y al gobierno de fus Sub-
ditos , que adualmente era Pre-
lado ? Y refpondió diferetamrn-
te , diciendo : Para todo tengo 
tiempo , confesando la libertad 
de mi corazon con toda gerarquia 
de Perfonas. Es el cafo°, q u e fi 
le pedia gobernafe fu efpiritu la 
perfona mas autorizada , le ha-
blaba claro defde el principio , y 
le decia , que todas las cofas 
en fubftancia fe reducían á pocas 
palabras. Si yo he de efiár fujeto 
á la que conf ie fo , con todo el 
tiempo no tengo bailante p a r a 

una fola ; y las que yo gobierno 

T f e 
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fe ha de fujetar a mi di&amen, 
con una hora me bafta para todas. 
C o n ella fagrada libertad hizo 
nauchifimos bienes , y llenaba 
fuperabundamemente todos los 
empíeos referidos. 

Tenia mucha razón en decir, 
que toda las cofas en fubíhmcia 

' pocas palabras: 

com. 
Myft» 
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Supongo , que a los principios D c g t 

es necelario mirar las cofas de 
la entabladura de una Alma 
para fu dirección efpiritual con 
mas fo f iego , y muy de pro-
pofito; porque hay mucho a que 
atender ; pero defpues , el poco 
tiempo es mucho , y a veces una 
reviíla es bailante para toda una-

f e reducen a , r ^ n i 

S o l a s c i n c o palabras dixo San P a - femana. Tampoco en ello puede-
Aa.9, bio- .Domine, quid me.vis /acerel haber regla g e n e r a l ; porque los 
V. 3- Y con ellas fe ofreció entera- caminos de las A l p a s fon diver-

m e n t e , fatus, & forii, á Dios f o s , . y algunos muy;. intrincado* 
nuetlro Señor. Ocho palabras L o 
dixo la Virgen Santifima: Ecc»> 
Ancilla Domini fiat mihi-fetun-
dum verbum tuum ; . y fe oüró.el 
máximo de los ,M y Herios con la 

l .Cor. 
9. v. 
10. 

la A l m a ha de hacer en i 
el principe de fu dirección , es . 
decirle à fu Padre efpiritual aque-
llas palabras que decia David al 
Señor : /Proba me Deus, & /cito 

Encarnación de el Divino Verbo cor meum , interroga me , & cog 
en fus pur i f i cas - entrañas. Con Ttofce /emitas meas. Vertiendo etfas 
cinco palabras explicaron quanto..paiabras en fentido acomodati-
to tenían que decirle, à nuef.ro ció, dígale la A l m a a fu efpiritual 
S-ño Jefu Chriílo IÍS.QOS Santas, D i r e d o r : Padre efpiritual de m 
Hermanas M a r t a , y Magdalena, Alma , pruebe V. m. mi efpintu^ 
dando'e noticia de la enferme- y examine m, corazon¡ pregún-

teme , que ye le responderé, para • 
que conozca. todos los empleos de 
mi vida. 

Con «Ha humilde fúplica, 
el prudente Director examina 
de - efpacio-. todo lo mucho que 
debe fer atendido en cada una-< 
de las Almas -, y pone los fun-
damentos > permanentes que l a ; 
parecen mas necefarios. Hacefe 
cargo d? que aquella criatura: 

jará • para empleo de toda una navegue fegura , conforme à fu 
m a ñ a n a ; y fobrc la nota de la pro- particular vocacion , y el te es 

Pfal; 
138. 
v. m 

Joan, dad de fu Hermano L a z a r o : Do-' 
1 1 . v. mine, ecce quem amos infirmatur 

Y afi fe puede ir obfervi.ndo en 
toda la Sagrada Efcritura , que-
negocios gravifiraos fe explican 
con pocas palabras. Si las Almas 
fon concifas , y claras en infor-
mar á fu Diredor efpiritual, con i 
grande alivio pueden iér bien g o -
bernadas ; pero fi hablan -mucho, 
y fe les dexa decir, una fola baf-

í.Cor. 
3. v. 
te. 

l ixa detención , fe hace mala obra 
á otras perfonas, que eílán efpe-
jando las dexsn tiempo. 

el oficio del efpiritual Diredor. 
L u e g o que nueílro Señor Jéfu- Joa.* 
Carillo entró en la N a v e de v. i 

los 
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los Apoí lo les , que eítaban fluc-
tuado en una recia tempeftad, 
dice el Texto Sagrado , que la 
N a v e fue derecha al Puerto Los 
Padres Direétores efpiritaajes ha-
cen el oficio del Señor, y han de 
tener mucho cuydado de que las 

• A l m a s , que corren á fu direc-
ción , y Naves racionales, fean 
libres de los fatales efcollos de 
tantos errores myflieos , como 
cfián condenados por la Iglefia 
Católica , y naveguen feguras 
al Puerto feliz de la perfección 
Chrilliana. 

Habiendo di fpuef lo, y orde-
nado el prudente Diredor la vida 
regular, que han de llevar la A l -
m a , dexela trabajar, fin aprefu-
rarla, que el tiempo dará el punto 
de lo que fe la puede adelantar. 
Pifados los principios de la ef-
piritual dirección , no hay in-
conveniente en que el principal 
D i r e d o r , por otros interpueflos, 
continué la obra comenzada. Ef-
to dá á entender el Apoflol San 
Pablo en aquellas plabras : Ut 

fapiens Arcbiteftus fundamentum 
pofui: Alius aulem Juper edificat. 
Unufquifque autem videat, quo-
-medo fuper «dificet. E l Apoflol 
Sagrado ponia los fundamentos, 
y otros M¡ni 11 ros de Dio« profe-

-gujftolos tífeiriwaks edificios. E f t a 
prádica difereta es en los V a -
rones Apoílolicos muy necefaria; 
porque no es conveniente, que 
fe liguen , ni fe aten con la direc-
ción efpiritual de una A ma fola, 
ni aun de muchas, haciendo fal-
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ta fu dodrina en otros Pueblos, 
o fu perfona en otros importan-
tes empleos. Af i nos lo enfeñó Luc.4. 
Chriílo Señor nueílro quando ro- v. 4a. 
gandole los de Cafarnaum , que 
fe queda fe con ellos, les refpon-
d i ó , que le convenia predicar, 
y evangelizar en otras Ciudades, 
y Lugares. 

C o n ella dodrina del Señor, 
y de íü Santo Apol lo! , aprende-
rán las Almas a confbrmarfe con 
la voluntad de D i o s ; quando fus 
principales Diredores no las pue-
den afillir con la puntualidad, 
y continuación que ellas quifieran. 
Y acaben de comprehender , que 
regularmente la falta de fu apro-
vechamiento efpiritual no con-
fifte en el defcuydo de fus D i -
r e d o r e s , fino en ellas mifmas, 
que fe dexan barloventear de va-
rios defeo3^ como dice el Apof-
lol , y no acaban de conocer la 
v e r d a d , que el Reyno de Díoi 
eflá dentro del corazon de cada 
u n o , y lo bufea por fuera de <4 1 ? ' V* 
mifmo. Si aciertan a fer verda- 2 I ' 
deramente humildes con fu pro-
pio conocimiento, no eílará todo 
.perdido, y el Señor las afiftirá 

fupliendo las faltas de 
fus Miniílros. 
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DESENGAÑO D E ALGUNAS 
Almas en otros puntos , que fe 
les ofrecen con fus efpirituales D¡-

rettores. Dicefe quando las-
convendrá mudar de 

Direftor. 

AS I como fe ha de mirar mu-
cho en la elección de Padre 

efpiritual, como arriba fe dixo: 
Aí i también fe- ha de confidc-
rar por materia muy notable el 
dexar un D i r e d o r , y bufcarfe 
otro. Eftas mudanzas fon odio-
fas , y no fe deben hacer fin gra-
vili mo fundamento. L a nota de 
inconftante es fealdad en qual-
qtiiera perfona , y mucho mas en 
la que trata'de perfección , y fre-
quenta los Santos Sacramentos. 
Y aunque en llegandofe al punto 
fubftancial del mayor fervido 
de D i o s , todo lo demás es menos; 

Defengaños Myjlicos. 
Miniiíro de Dios. Verdad e s , 
que muchas veces,en efias muta-
ciones , ni fe pierde , ni fe gana, 
ni hay que entrar en eftos repa-
ros , porque cada uno ufa de fu 
libertad , y ni ofende , ni es ofen-
dido. Las circunftancias agra-
vantes de las- pcrfonas, del tiem-
p o , y de la coyuntura , deben 
atenderfe; porque efias, regular-
mente hacen , ü deshacen los re-
paros, y varían las decifiones. En 

D¡a. 
com. 
Prud. 

todo cafo , la perfona que tra-
mudar de Diredor e fpi-

, no fe determine à la exe-
ta de 
ritual _ 
cucicn , fin confultar la materia 
con hombre dodo , virtuofo , y 
defapafionado , que le diga lo 
que debe hacer , y el como fe 
ha de portar , para que fe evi-
ten los inconvenientes que ocur-
rieren. 

Primeramente , fe advierta^ 
q.ue por fo¡a la efpereza del es-
piritual Diredor no fe le debe 
d e x a r ; porque ello fuele fer !o 

fin embargo hay cofas graves, que que mas conviene á las A-'ma<, 
fe deben ^penfar mucho antes de para que fe crien confiantes , y 

executarfe. D e Sabios es el mudar 
? r o Y * de confejo,. quando hay grave 
™ .. fundamento; y de necios eilul-

tos , y locos , el mudavfe como 
la Luna, 

En la mudanza de Diredor 
efpiritual, no folo puede peligrar, 
la decencia de la perfona go-
bernada, exponiendofe á que fe. 
tenga por inconftante veleidad 
fu mutación inconfiderada , fino 
que también puede rozarfe el 

fuertes, como en otra parte fe 
dixo. L a Venetable Aladre MA-
ría de Jefus de Agreda confiera 
d e / i m i f m a , que el D ; r c d o r ef-
piritual que le hizo grande pro-
vecho para fu A l m a , fue uno que 
tubo fuerte . mal acondicionado, 
y que cafi fiempre la ccotradecia 
á todas fus propueflas. Y la San-
ta Madre Terefa de Jefus , en el 
Libro de fu V i d a , refiere , que 
un C o n f e f o r , que la mortificaba 

Supra 
c. 20. 

S.Ter. 
íbVÍÍ 
c. 6. 

1 & / i 
buen nombre, y eflimacion del mucho, fue el que mas la apro-

vechó; 

t e c h ó ; y eftando muy tentada fionada , à cuyo juicio fe refuel va 
de dexarlo , la reprehendió el la Alma à mudar de efpiritual 
Señor , mandandola , que no de- Diredor , y dexar al que afi la 
rafe aquel C o n f e f o r , que era el oprime , con tan tynana crueldad, 

que había menefter fu Alma. Y afi que la quiere hacer efclava, fiendo 
es , que quien nos quebranta, libre , con la libertad qUe nuef-
y defiruye nueftra propia volun-
tad , es quien mas provecho nos 
h a c e , para feguir con pureza, 
y feguridad el camino de la per-
fección. 

L o fegundo , fe ha de notar lo 

Supra <lu c a r r i b a f c a d v ™ 0 ? que f» la 
in hoc P e r í ° n a gobernada es muger , y 
lib. 2. P01" fimPlic'dad , b por defcuydo, 

2 0 j o por otro qualquíer motivo , le c. 

tro Señor Jefu Chrifto nos ha 
dado. 

Por efie cafo, y por otros fe-
mejantes , fe ha de mirar mucho 
lo que en otra parte notamos, 
que las Almas , principalmente 
mugeres , no fean fáciles en ha-
cer voto de obediencia á fus Pa-
dres efpirituales. Obedezcanlos 
en todo quanto fea del fervicio 

ha manifefiado á fu Diredor el de D i o s , y bien de fus Almas-
tenerle demafiada voluntad , que pero fi llegan á efie punto fuerte 
fe juzgue pafion de menos pu- de prohibirlas, que no comuni-
reza , en llegando á e f i o , luego q u e n , ' " 

Galat. 

Supra 
c. 28. 
in. fin. 

fe trate de mudar de Diredor ef-
piritual , antes que el demonio 
empeore mas los afedos , y fe 

ni fe confiefen con otro 
fino con eUos , pidan 

confejo, como eftá dicho, de otra 
perfona de cabal fatisfaccion , y 

a l g u n o , 

ligan mayores daños : Pero guar- figan lo que Ies fuere aconfejadò. 
denfe las obfervancías , y cau-
telas diferetas,que en el Capitulo 
veinte de efte Libro fegundo fe 
previene para efte cafo. 

B.Joa. E l grande Maeftro de IaTheo-
aCru- logia Myftica San Juan de la 
ce, lib. Cruz , en fu preciofo Libro inti-
Eiam. tulado: Llama de amor viva , re-
amor. prebende afperifimamentc,y trata 
Canc.' de tyranos á los Padres efpirí-
3 V.3, tuales , q u e prohiben á las Almas 

el que traten fu efpiritu con otros 
Confefores , precifandolas á con-
fefarfe folo con eiloj. Efte tam-
bién es un punto muy g r a v e , que 
necefita de conferencia con per-

12. 

L a Santa Madre Terefa de Jefus S . T e r 
encargaba mucho á fus Hijas ef- jn j.,-
ta fagrada libertad , para el bien p e r f c 
de fus Almas. Verdad e s , que C a p ' 
en fus diferetifimas Cartas 61 . 
y 63. las encarga , que no fe 
falgan de fu Orden para bufear 
Confefores , y Padres efpiritua 
Ies , que fi han d e mudar de 
D i r e d o r , fea fiempre dentro de 
fu Religión de Carmelitas D e f -
calzos. 

N o es ío mifmo difponer e! 
Diredor efpiritual de una A l -
m a n q u e no fe confie fe , ni trate 
fu efpiritu , fino con tales, ó ta-

Epift . 
16. & 
Epift. 
63. 

fona d o d a , virtuofa., y defapa- les fiTgetosique mandarla no fc 

T 3 con-
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confiefe , ni comunique con nin- de que por culpa de fus Confe-
•nm otro , fino con él folamente. fores vivió engañada diez y fiete 
L a primera difpoficion, puede fer años , porque no la avifaban de 
muy difcreta, principalmente fi fus imperfecciones . que la eftor-
fon muchos los fugetos nombra- vaban mucho , y la detenían, 
do« con quien la dexa con liber- para no andar adelante en el ca-
tad • pero el fegundo mandato es mino de la perfección. Todo ello 

B Joa. tyrano , è injutlo, como dice San deben confiderai" mucho las Al-
àCru- Juan de la C r u z , y ferá bien fe ma*. antes de hacer la e.eccion 
ce ubi aparte la Alma de femejante Di-
íup. r e d o r , con la prevención, y cau-

tela finta , que arriba queda ex 

mas, antes de hacer la elección 
de Padre efpiritual; porque mas 
fácil es el no elegir fugeto , que 
defpues de eledodexarlo , y buf- Sup.in 

Dios ha dado alentados defeos, 
el haber de andar toda fu vida 
a pafo de gallina , por 110 mudar 
de Confefor, como dice la mifma 
Santa. 

Sobre todo , atiendan mucho 
las Almas á la calidad de doc-

tela tanta,que amua — r --- , " . , 

prefada. Semejantes Diredores ef- carfe otro V e ale lo que arriba hoc U 
tán muv cerca de fer de aquellos, queda dicho en el Capitulo diez 9'caP» 

T , ~ de los qúales profetizó San Pablo, y nueve. 
3po;- 3 quando dixo: Captivas ducunt mu- Mas quando ya fe h a o e l 
V* 6* Heredas . <S?r. * « r e en la elección de D.redor 

De otra efpecie de Confefo- efpiritual, o quando no fe tiene 
res y Padres efpirituales , medio cumplidamente fatisfaccion de el 
Letrados , hace mención Santa fugeto, debe la Alma efiar con 
Terefa de Jefus, advirtiendo que las prevenciones ftguientes. Si el 
fueron muy perjudiciales , y per- Diredor , por hacer prueba de 
niciofos para fu A l m a : Experien- fu obediencia la quita la» Co-

• - - muniones, o las penitencias cor- J 
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fuerte para una Alma , á quien quilo apartar de vueftroDios ver-

dadero. Efto era en la Ley Anti- Rom. 
g u a , que fe eferivió pira nuefira 11, v . 
efpiritual enfeñanza , como dice 4-
San Pablo. 

L a regla cierta para conocei 
a los Maeflros de efpiritu , es 
atender á la dodrina que nos en-

trinas , que las dán fus Diredores feñan. Los que dicen, que lo bue-
efpirituales ; porque fi alguno no no es malo , y lo malo es bueno, 
aconfejáre conforme a las honef- eftán reprobados del Señor. Los 
tas coílumbres, b fe apartare de que no te apartan de imperféc- j f a j 

ciones , y culpas leves , no te 
harán perfedo. Los que no te en-
feñan el camino de los Santos, 
no te quieren Santo. Los que te 
apartan de penitencias , y mor-
tificaciones , penfando , que efias 

cia ter.go, dice la Santa, que es 
mejor , fien do virtuofos , el no te-

c-J.Sí ner ningunas letras , que tener 
alibi, pocas. Alli dá la razón , porque 

los virtuofos fin letras , no fe fian 
de sí mifmos, y comunican lo 
que fe les ofrece con hombres 

porales, b los cxercicios lautos, 
que fon fomento de la virtud, 
obedezcale , y no falga un punto 
de lo que \e dice. Pero i l corrien-
do el tiempo conociere, que el 
quitarla \a freqüencia de Sacra-

• « " » • — * . - . 

d o d o s ; pero los medio Letrados mentos , y las penitencias, y mor-
pienfan , que entienden lo que tificaciones, no es cofa de prueba, 
ignoran,y la pobre Alma lo pade- fino didamen firme que tiene 
ce : El luen Letrado nunca me ha fu Diredor ; en efte cafo , co-
engañado, dice en el mifmo lugar, munique con Varón dodo , y ex-
Y en las quintas Moradas buelve perimentado el modo , con que 

HJanf. .otra v e z , y dice : Tengo experien- fe gobierna fu Alma , y haga con 
5«c. i . cia de unos medio Letrados efpan- libertad fanta loque la fuere acón- s T e r 

tadizos , porque me cueftan muy fejado. No quiere D i o s , que las ^ 
Vít. c. caro. Y en el precíofo Libro de Almas fean bobas , como dice ^ 
j . fu Vida fe quexa amargamente, Santa Terefa de Jefus. Y es cofa 

las Católicas verdades , que nos 
enfeña la Santa Iglef ia , aunque 
por otra parte parezca un fanto, 
no fe le ha de creer, fino comu-
nicar lo que la enfeña con Hom-
bre dodo , que la entienda, y 
con fu confejo denunciarlo, fi fue-
re necefario para que fea cor-
regido , y falve fu Alma , y no 
pierda á otras Almas fencillas, 
y limpies. 

Deut. Eílo difponia Dios en el Deute-
13. v. ronomio , previniendo á las Al-
1. & mas de fu Pueblo , y las decía : Si 
feq. acafo entre vofotros fe levantafe 

alguno con voz de Profeta , y os 
dixefe, que había de fuceder elle, 
o el otro portento, y fucediere 
lo que dice , no obftante no le 
creáis, fino atended á la dodrina 
que os enfeña ; y fi en fu dodri-
na os apartáre del culto , y adora-
ción de vueftro único, y verda-
dero Dios , tenedlo por Profeta 

V. 1 0 . 

no fon de utilidad , no te llevan 
por el camino feguro de la per-
fección. 

Los que te quifieran con re-
galo , no te ferán de provecho. 
A nadie le importa mas el que 
tu feas perfedo , que á ti mifmo. 
No te dexes engañar de pala-
bras vanas, como dice el Apof-
tol. Las obras de la carne fon 
manifieftas, y fáciles de cono-
cer. No te fies de apariencias 
exteriores , que engañan muchas 
veces á los incautos , y limpies. 
E n conociendo , que un Diredor 
no te es de efpiritual provecho 
para el bien de tu Alma , comu-
nica lo que te fucede con quien 

Hebr. 

9-
v. 

tal lo, y por perniciofo engañador lo entienda, y con fano confejo, 
de vueftras Almas , y al dicho fin refpetos vanos de criaturas, 

bufea lo que mas te importa. 
Prefto fe acabará la vida mortal; 
y en llegando la ultima refpira-

Profeta , ó foñador , le quitareis 
la vida ; porque os quifo en-
gañar , y con fu faifa dodrina os 

1 

i cion. 

I! Si r.llíJMM 
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*ion, yá fe nos acabó el efiimable Nueftro Seráfico 

tiempo de merecer. Donde hay Francifco ., mandó a 
Efpiritu del Señor , alli eftá la quería fer fu Difcipulo, que p'an-
perfeda libertad. En las cofas tafe las Lechugas al revés, o 
temporales bufcamos lo mejor las hojas ácía báxo, y las raí 
para el cuerpo corruptible ; buf- ees acia arriba ; y porque no fe 

quemes en las efpirituales lo me- quifo vencer a hacer lo -que el 
jor que pudiéremos hallar, para Santo le mandaba, para prueba 
nueflras Almas. de fu humilde vencimiento , le 

Verdad es , que también hay defpidió , diciendo que era muy 
algunas perfonas mal contenta- prudente , y no valía para fu Re-
d¡zas en efia materia de Direc- ligion. Eflos prá&icos exempla-
tores efpirituales; porque fi no 
las hablan á fu guflo , no las 
afienta el fano confejo. Otras, 
principalmente mugeres , fin mas . 
motivo que faber, que con aquel antecedentes. Conviene , que las 
Padre efpiritual comunican algu- Almas tengan libertad fagrada, 
— á quien ellas ..tienen aver para la elección de fus efpiri-

Uluft. 
C o r -
nejo, 
i. par. 
Chro. 
Serap. 

res enfeñan mucho , fi fe confi-
deran con animo defpejado , y 
fereno. Veanfe -otros, que de-
xamos eferitos en los Capítulos 

ñas 

I n E p . 
Vit.B. 
Joa. à 
Cruc. 
»ifall. 

n a j , a u u i v . i i • - « . — - • i L • -

f ion, huyen de él. Otras fe lie- tuales Dii-edores; y también a 

nan de mil reparos, y no hallan eftos les importa confervarfe en 
fugeto fin tacha en fu viciado fanta libertad , para ¡o que fuere 
diétamen. En cierto Convento ef- mas del fervicio de Dios nueftro 
taba San Jugn 4 e la C r u z , y no Señor. No fe mezclen en cofas 
fallaron perfonas de el mifmo temporales, fi folo cuyden de lo 

Pueblo que eferi vieron á Santa que toca de el Alma a Dios , y 
- 1 T c i Uf- X I» ramiriils^ (•fnii'ÍHnl de fu 

Suprá 
lib. i. 
C. 2 0 . 

&feq. 

Terefa de" Je fus , lamentaudofe 
de que no hallaban Diredor ef-
pirtual para, el confuelo , y ade-, 
lantamiento de fus Almas. En los 
genios de las criaturas hay gran-
de variedad, y folo Dios com-
prehende los corazones humanos, 

Matt. con todos fus defordenados afec-
29. V. tQS. Los Miniftros de Dios atien-
d a . dan a lo que mas importa con 
X.uc.9 libertad fagrada , y no pongamos 
v» 59« en olvido los Divinos exempla-
$¿Joa. res ,que el Señor nos dexó, co-

v. mo fe pueden ver en las citas de 
la margen. í . ' 

la feguridad efpiritual 
conciencia. 

Excd. 
18. v. 
20. 

C A P I T U L O XXIII. 

MAXIMAS ESPIRITUALES 
pertenecientes a efte Libro „ 

fegurido. 

* 

Q ' 
^Uando rezáres, confidera, 

que hablas con tu Dios, 
y Señor , en cuya prefen-

cia tiemblan las Columnas de el 
Cielo. 

Con tu lengua ha de orar ta 
cora-

Job 
26. v» 
11. 
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S. Aü- corazon , que es lo que Dios buf- A l Angel de tu Guarda le debes Exod. 

cade t i : Sí el corazon no le dás, muchos beneficios, no te olvides de 23. v. 2;ufi. D-
nada de fu gufto le ofreces. 

Apoc. 
7-ver. 
14. 

fu venerable prefencia , que no 21 

Pfal. 

*33-
v.\2. 

y procura ganar muchas Indul-
gencias; y afi te lavarás en la pre-
ciofa Sangre de tu Redemptor 
Jefu-Chrifto. 

— — r 5 - 1 — f — 

Si no pudieres hacer grandes te dexe por tus pecados, y efiá el 
penitencias, purifica tu corazon, Nombre de Dios en é l , como dice 

el Sagrado Texto. 
Efcoge por tu fmgular Abo- Vit. 

gado, para no errar en el camino c. y. 6. 
déla virtud, al Gloriofo Patriarca 30.33. 

En la noche penofa de tus tra- San Jofeph , á quien le ha con- & in 
bajos , levanta tus manos á los cedido el Señor grandes privile- addit# 

gios en beneficio de fus Devotos, 2. par. 
como dice Santa Terefa de Jefus, num. 
y también fe refieren muchos en 892. 
los Divinos Libros de la Myfiica & alí. 
Ciudad de Dios. -

A las benditas Almas de el 
Purgatorio , procura favorecer 
con la parte fatisfa&oria de tus 
buenas obras ; no fe pueden valer 
á sí mifmas; y es penfamiento 
jufto , y religiofo-el mirar por 
ellas. . 

Muchas veces en el día purifica pf, y0 é 

a 
Santos: Bufca fu amparo pode-
rofo, que fon amigos de Dios, y fe-
hallan en fu fantifima prefencia. 
Reza el Padre nueftro , A v e Ma-
ría , y Credo, con fervor, aten-
diendo en cada palabra lo que 
Dios te enfeña , confiefas,y le 
pides. O d e quantos bienes fe 
priva el Alma por falta de aten*-
cion , y reflexión quando reza ef-
tas oraciones! Un Padre nueftro 
bien rezado con humildad , efpi-
ritu contrito , F é , Efperanza, 
y Caridad puede limpiar el Alma-
de infinitos pecados, y aliviar 
mucho las Almas del 
torio* 

Sobi^ todos los Angeles , y 
Santos de la Gloria , venera á la 
Reyna de los Angeles, y Santos 

Serap. María Santifima : Ruégala , que 
Üoft. fea tu Madre-, y recurre á ella 

como al trono piadofo de la gra-
cia. -

Pfal. Si te halláres combatido de los 
112. fui-tofos demonios, llama en tu 
V. y. amparo ai gloriofo Principe San 

Migue l , que diciendo : Quien co-< 
mo Dios ? Los arroja precipitados 
a-los Infiernos* • . 

i . Ma-
ch. 12. 
v . 4 3 -

Purgá-is 

V. 4. 

M a t t 

tu conciencia con a6io breve de 
contrición; que quien muchas ve-
ces fe mancha , es muy jufto que 
muchas veces fe lave. 

Siempre que diere el relox, 
levanta tu corazon á Dios,que no 4 ver 
fabes en que hora te ha de lia- 63. 
mar ;. y por efo conviene, que vi-
vas Tantamente defvelado, y cuy-
dado fo. 

En todo lugar alaba á tu Cria-
dor , y Señor, pues en todo lugar 
afilie fu fantifima prefencia, y no 
fe mancha con- las fealdades de 
la tierra. 

Adora muchas veces á tu Dios, 
aviva la F i , poftrate en. tierra, 

ofre-

Pfal. 
I ©2. 

V. 22. 

C. 2. 
I f . 
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ofrécele tu Alma , 
vinos beneficios, pues nada tienes 
bueno , que ño fea de fu libera-, que no 
lilima mano. 

M u t . 
xy. v. 
18. 

Ante todas cofas , purifica bien 
tu conciencia, fana la intención de 
tu Alma.; porque nada fale limpio 
de eorazon manchado. No pode-

Luc. 
19. v. 

4 6 . 

Joan. 
3 ver. 
28. 

mos encañar à Dios. o 

Befen ganos Myjlicos. 
conoce fus Di- fetal que tienes en las efpiri-

tuales. 
E l dolor de los pecados fe aviva 1. Ti-

con la confideracion de un Dios mof.i. 
ofendido. Fuífte ingrato a quien y. iy . 
tiene infinita Bondad, te dió la vi-
da , murió por ti, y te ha efperado 
á penitencia. 

N o te fies del propofito de tu S. Au-

En el Templo fanto de Dios 
afilie con reverencia, y temor ; es 
Cafa de Oración, alli ellán los An-
geles : no feas malo donde te has o " 
de hacer bueno. - . . . 

Si no tienes F é , yá cftás juz- el pecado , porque quien ama el 
? a d o ; pero fi crees firmemente peligro, en él perece. 

enmienda , fino tratas "de veras 
de enmendarte. L o que con la 
lengua dices, con las obras lo con-o > 

tradices. 
Q u i t a la o c a f i o n , y quitarás 

facramentado , muef-

1.Joa. 
2. v . i . 

i .Pet . 
1. ver. 
21 . 

en Chrifio 
tralo con obras, y adórale con 
profunda humildad en fus íantas 
Iglefias. 

Si pecáres, como criatura mi-
ferable , no v ivas , ni duermas 
en pecado mortal; confiefate lue-
go , que es formidable temeridad 
el exponer tu condenación eter-
na á la inconfiancia de la vida. 
Alienta la efperanza , duelete de 
tu culpa , y haz firme propofito 
de la enmienda. Si no te has 
de confefar bien , no te confiefes, 

gufi. 

Eccle, 
3. ver. 
27. 

N o fies de t i , ni por fuerte, 
ni por fanto,ni por fabio;pues S.Hie-
tienes los evidentes exemplares ron. 
para tu efearmiento en Sanfón, 
en David , y en Salomón. 

N o defprecies las culpas leves, J J ^ 
Porque poco á poco te irás per- Vt 

diendo , y de lo poco, Ce viene 
á lo mucho. 

Los pecados mortales fon heri- pf IOi 

das de muerte en la A l m a ; r.na v , y, J 
fola que dexes de curar bien en 
la confefion , te dará 

ni te comulgues, y tendrás me-
nos pecados ; porque efeufarás 

la ínuerte 
e) pecado, 

Pf.76. 
v. 7 . 

eterna. Quien ama 
aborrece á fu Alma. 

Si pecafte morta'.mente, y-te s e n t t 

dos facrilegios. E l que fe confiefa puedes confefar, no tienes mas c a l h . 
mal es como el que fe lava en remedio , que una de dos , b con-

fefarte , b condenarte para fiem-
pre. 

Si has pecado como criatura 
frágil , no defeonfies de la mi-
fericordia de D i o s ; confiefate 

el cieno , que fale mas man-

chado. 
El examen de tu conciencia, 

a nadie le importa mas que a ti 
mifmo. Confúndete de la cuen-
ta , y razón con que vives en las 

Ecclí. 

bien , no buelvas à pecar , y con-

cofas temporales", y el defcuydo f u e l a t e , q u e tienes Abogado po-

21. v. 
i . 
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derofo para con el Eterno Padre el amor,con amor fe paga; y quien 
á nuefiro Señor Jefu Chrifio, que ama de veras al Señor,luego ferá 

Matt. 
18. v. 
22. 

S. Au-
guft. 

Sent. 
Cath. 

padeció por la falvacion de tu 
Alma. 

Conoce la infinita mifericordia 
de Dios , que nos perdona nuef-
tras deudas, folo con que nofotros 
las confefemos.Mira fi hay piedad 
femejante en todas las criaturas 
del Mundo. 

Si tu te acufas, Dios te efeufa; 
y fi tu te efeufas, Dios te acufa, 
que te comprehende el eorazon, 
y te fabe las intenciones. 

Aunque tus pecados fean mu-
chos , y grandifimos , . no def-
eonfies de la infinita mifericor-
dia de tu Dios , que es mayor 
que iodos los pecados juntos de-
todas las criaturas ingratas del o 
Mundo. 

S.Hie. 

perdonado. 
A la Comunion Sagrada no 

lleves veneno en el eorazon ; por-
que el manjar de la vida eterna fe 
te convertirá en muerte , y no fa-
bes fi ferá repentina,en cafiigo de 
tu pecado. 

Chrillo facramentado fe te dá 
en todo enteramente ; vaya todo 
por todo ; procura hacerte todo 
de Chrifio , pues el Señor fe hace 
todo t u y o , fin alguna referva. 

Quando recibes al Señor en tu 
pecho, pídele luego perdón de tus 
pecados, y pídele muchas cofas; 
porque es gran Rey de los Cielos, 
y Tierra , y no fabe dár poco fu 
infinita liberalidad. 

Para tu guia efpirítual en el 

i .Cor. 
11. v . 

30. 

Joa. 6. 
v. j6¿ 

Serap. 
D o & . 

Mayor pecado fiie en Judas el perfeéto camino del Cielo , buf-
haber defeonfiado de la roifericor- ca quien fupiere bien el camino; 

Matt. 

dia de Dios, que el haber vendido 
à Jefu-Chrifto ; confiderà ella 
verdad, alaba à tu Criador , y no 
defeonfies de fu infinita miferi-
cordia. 

Cumple puntual lo que te 

no fea que os perdáis entrambos, 
cayendo en el mar de la perdición 
caballo, y Caballero. 

Ninguna cofa te importa mas 
en efta vida mortal,que el acierto 
de tu Alma ; fi efta la pierdes, 

18. v. m a " d a el Confefor, que eftá en todo lo has perdido de una vez, 
lugar de Dios Omnipotente ; y lo ' 
que el Confefor hace,como debe, 
Dios lo 
hecho. 

confirma , y lo dá por 

Pfal. 
I 2 y . 

V. 10-

Luc. 7 
v. 47. 

Para la Sagrada Comunion avi-
va la F é , que efte es fu grande 
Myfterio. Si tuvieres Fé viva, 

humilde , fervorofo , y llegarás 
agradecido. 

Al Myfterio del amorde Chrifto 
no te llegues fin amor ; porque 

lo temporal, y lo eterno. 
Un gindo de perfección meno3 

que tengas á la hora de tu muerte, 
efe tendrás de menos por toda 
la eternidad. No repares en ref-
petos humanos , por lo que tanto 
te importa. 

Un grado de gracia vale mas 
que todo lo "criado en el orden 
de naturaleza. Confidcra tu ce-
guedad, privándote de tantos gra-

dos, 

Exod. 
i y . v . 
i* 

Matt. 
16. v . 
26. 

Sent. 
Cath. 

Theo, 
com. 



aumentan ex opere opéralo, a mas 
de la qne à tu favor correfponde 

opere operantis. Atiende fi tie-
razón eficaz para freqiien-

Hebr.' 

•x 
nes 
tarlos. 

Atiende al exemplo de los San-

13. v. t o s } y no te dexes llevar de dichos 
vanos, y varios de criaturas: Con 
que procedas conforme al gufto 
de D i o s , efto te bafta , y efo es lo 
que te importa. 

N o te guies por tu confejo pro-
pio , porque errarás , y Dios te 

300 Desengaños Myftic&s. 
dos, como- con el favor de Dios meterás mas guftofo con el diéta-
podias haber adquirido. men ageno. 

C o n c . Los Santos Sacramentos de la A y caminos, que al hombre le Prov. 
Trid. Iglefia caufan Divina gracia , ó la parecen buenos , y fus novifimos v. 

fon muy amargos. Efia es verdad j j . & 
Católica , que nos debe poner c . 16. ¡ 
en difcreto temor, para efcoger en v . t f c 

todo lo mas feguro. 
Puedes efiár cierto de haber Ecdi. 

pecado , y no lo puedes efiár , fin y . v t r > 

.Divina revelación , de que Dios g. & 
te ha perdonado. Efto te ha de Conc. 
humillar m u c h o , pero fin rozarfe Trid. 
tu firme efperanza en la Divina 
mifericordia. 

Si oyeres de t u D i r e & o r efpi- ^ 
ritual doétrina , que te difuene, ^ ^ 

de tu b pregúntale fu inteligencia , b 
comunica con oteo Varón doéto, 
virtuofo,y experimentado, la duda 
que te ha ocurrido. En eftas cofas 
de tu Alma no te detengas en con-
templación de. criaturas. 

Sí defeas hacer Confefion g e -
neral á ladiora de tu muerte,hazla 

I Prov. 
3. ver. 

Prov . 
13. v . 
10. 

Sent. 
Cath. 

dexará e r r a r , en caftigo 

fobervia. 
N o te fies de tu prudencia, por-

que nadie es Juez abonado en cau-
fa propia. Nada hagas fin confejo, 
y no te.hallarás arrepentido. 

E n todo lo temporal , ni hay 
mal que d u r e , ni confuelo que no # . 
fe acabe ; bufca lo eterno, que no en falud , y la haras m e j o r , mas 

1 Cor. 

4 .V .3 . 

Prov. 
1 1 . v . 
18. 

Serap. 

DoÉt 

ha de tener fin. 
D e dichos, y cenfuras de cria-

turas no te pafe cuydado;que pref-
to nos moriremos los u n o s , y los 
otros, y de la muerte en adelante, 

libre , con menos anguftias, y con r '«•• 
mas efpaciofa prevención. L a peni- 5. A u - ¿ 
tencia de los enfermos es enferma, g U f t & 
dice San Aguftin. c o m . 

Si tienes derecho à hacer Tefla-

ya fe ' han acabado los juí.os fali- m e n t ó , no lo aguardes à la hora, 
bles de los hombres. 

Atiende lo que te dice quien te 
puede mandar , y afegura con la 
obediencia la verdadera viétoria 
de ti mifmo , que es la mayor. 

Recela fiempre de t i , que no 
te conoces perfectamente, y efia es 

o enfermedad de.la muerte ; por-
que no fabes fiTerá arrebatada, 
o repentina, o con letargo ; y en ( j e n e , 
todo cafo, mejor fe hacen las cofas feim, 
con efpacio , y ferenidad,que con 
prefura , y turbación. 

t c u m o u v ^ n v « — R e f e r v a t e algunos dias del 
la v e r d a d , con que vivirás fiera- año , que folo firvan para el bien ^ ^ 
m e en fanto t e m o r , y compro- de tu A l m a en exercicios de fo-

ledad, 
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ledad , y ret iro; fi las ocupado- ciones temporales, como fi Yiem-
nes temporales te detienen , hazte pre hubiefes de vivir. Y procu-
la cuenta, que Dios te embia una remos , que todos nueftros pen-
enfermedad de ocho dias, en los famientos , palabras, y obras, 
quales precifamente las habías de fean para mayor h o n r a , y glo-
dexar , y efos dias te fervírán ria de Dios nueftro Señor. Utili-
de efpiritual falud. 

Finalmente , procura hacer 
todas tus obras, confefiones , co-
muniones , devociones y y todas 

A p . l a s demás, con tal devocion, y 
Rodé- con tanta prefencía de tu Dios, 
ric. 1. y Señor ,. como fi mañana íe hu-
part. biefes de mor ir ; y trabaja para 
tra. 1. el cumplimiento de tus obliga-

fimo exercicio ferá cada día re-
zar una vez el Padre Nueftro, 
A v e M a r i a , y C r e d o , meditan-
d o , b haciendo reflexión fobre 
cada palabra de lo que Dios nos 
enfeña , para efiár promptos, y 

difciph'nados en rezar con 
efpiritu, y fervor. 

A m e n . 

Otras maxímxs fundamentalesy efpiritnales documentos 
fe hallarán fupra pag. 133.^ en el Capitulo ultimo> 

del Libro Tercero.. 
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LIBRO TERCERO. 

d e s e n g a ñ o s 
M Y S T I C O S , 

P E R T E N E C I E N T E S A L A S A L M A S EN E L 
Exercicio Santo de la Oración Mental, y Contem-
plación, Hablas interiores, Extafis, Aborrecimien-
tos , Viíiones, Revelaciones, y Trabajos grandes 

que padecen halb la Muerte Myíhca, 
y Union perfefta 

con Dios. 

C A P I T U L O P R I M E R O . 

DESENGANO DE LAS ALMAS SOBRE LAS 
Diabólicas aßucias -, co» que ci demonio procura 

apartarlas de ci Exercicio Santo de 
la Oración Mental. 

. x p ^ s s d A S cabilofas «fiucias 
• Ü d c l demonio para nuef-

^ tl-0 comenzaron 
con el Mundo, y fe 
continuarán harta fu 

fin; porque fu embidiofa fobervia 
P ( . j l . fiempre fube como dice elFrofeta. 
V. L a memoria de la muerte fue un 

podoüoío remedio,que Dios al hora-

r 

M 

I 

bre le enfeñó para que no pecafe; 
vino luego el demonio en figura 
de aftucifima Serpiente, le quitó 
efte eficaz defenftvo , diciendole, 
que no fe moriría, aunque faltafe 
al precepto del Señor : Nequaquam Gen. 
morie/nini ; y af i le precipitó de fu j.V.J. 
altifima dignidad, Uaciendole con-
tr-Avenir al Mandato Divino. 

£1 

í 
fi 

I t 

.i. 

\ 

El Profeta Ifaias dice , que el 
Mundo eltá perdido, y los hom-
bres fe llenan de iniquidades, 
porque Jes falta la confideracion, 
que feria fu remedio. Conoce el 
demonio efta verdad ,.y por e(b 
arma todas fus infernales bate-
rías , para apartar al hombre de 
la Oración. El mas perdido de el 
Mundo, en comenzando á tener 
todos los días un rato de Ora-
ción Mental, fe halla remediado 
de fus vicios. Todos los fuertes 
reparos que i en ¿a el Santo A ña-
mas , para no bufear á Sauio, fe 
vencieron , diciendo e e! Señor, 
que ya Sauio trataba de Oración: 
Eccs eni/H orat. Con ellas pocas, 
palabras fe dixeron de una vez 
todos los bienes. A cada pafo 
fe hallan en ios Santos Padres, 
y en los Libros efpiritualcs , ad-
mirables autoridades, que expli-
can la importancia, utilidad, y 
frutos de la Oración Mental; 
pero la experiencia fo.'a de lo 
que venios por nueftros 0jos cada 
día , en las perfonas que comuni-
asmos, es bailante para creer, 
aun mas de lo que hallamos 
efe rito. 

El hombre mas ribaldo de 
el Mundo , perdido en fus habi-
tuales victos, invencible en fus 
brutales paflones , rclcxado en 
fus procederes, defatento en fu 
trato , irreverente en fus pala-
bras , y efcandalofo en fus malas 
obras, trate de Oración Men-
t a l , y á quatro dias que la 
tenga , le verán mudado dentro, 

y fuera , como fí ya fuefe otro 
hombre diftinto. Buelva efe mif-
tno á dexar la Orac.on Mental,, 
y verán que fe buelve á per-
der. 

Ellas maravillofas mutado p f , 
nes de la omnipotente dicílra 
del Excelfo, las conoie bien el v> 

demonio ; y por efo anda. tan. 
rabiofo, procurando por todos 
modos, el que las criaturas ra-
cionales no traten de Oración 
Mental; y fi la han comenzado 
a tener, la buelvan á dexar. Para 
eice diaboiieo fin , no dexa pie-
dra fin mover en el Mumdo , ni 
en los Infiernos. Quando en una 
Iglefia tocaban la campana, lia-
mando á la Oración Mental, 
oyó un Samo Monge , que en A p , 
el Infierno tocaban otra campana Gava . 
ronca , y horrorofa , con que fe ¡ n Ser. • 
convocaban los demonios, para Rlilía., 
íalir á embarazar la Oración Men-
tal de los Fieles , fugeriendoies 
varios engíñofos pretextos, y fri-
volas ocupaciones, para, faltar 
a ella. Eiio también fe ve por 
experiencia, q Q e algunos llegan 
a tener tan grande horror a! bre-
ve rato de i a Oración Mental, 
que en fu comparación, el mas 
afpere trabajo Je, parece alivio. 

S a n t o & % o f o liegó «a decir, InVit. 
qae entre todos los grandes tra- S&Il». 
bajos de la Rdig ion, ninguno le 
parecía mayor , que el rato de 
la Oración Mental. En etfa ffll, 
teria, cada uno puede dár efpecial--
tellimonio i con lo mifmo que le-
fucede. 

A los > 



• o A Defengaños Myjticos. 
A los que el demonio no pue- no es para Seglares indo&os, fino 

de apartar de la Oración Mental para Religiofos , y Reiigiofas. 

S.Ant. 
A b b . 
i n L e -
étion. 
Offie. 
í r e v . 

Chro. 
antiq. 
Serap. 
Ordi. 

Marc. 

3- v. 
ai . 

Religiofos , y Reiigiofas. 
A otros les propone , que los que 
no liguen el camino de la Ora-
ción, viven efpaciofos, con e f -
timacion humana , fin fat iga, y 
que también aquellos fe pienfan 
falvar , como los que tienen O r a -
ción Menta l , que efia no es ne-
cefaria para falvarfe. A otros los 
engaña con el dorado pretexto, 
de que mejor es emplear aquel 
tiempo de la Oración en obras 
de car idad, que en ellas no 
puede haber engaño. Con ellas, 
y otras muchas allucias ferpen-
t inas, no cefa el rabiofo L e ó n 
infernal de dar bueltas , buf-
cando a quien deí lruir , como 
dice el Principe de los Apofioles 
San Pedro. 

Pero en vano fe arroja la red 
delante de los ojos de los que 
tienen alas para bolar , como dice 
el Efpiritu Santo. Las Almas Prov. 
cobardes, de todo temen ; pero 
las muy animofas , afiílidas de 17* 
la Divina G r a c i a , juegan de el 
diablo, y fe burlan de é l ; lo 
qual no puede hacer la criatura 
por si fo la , como fe lo dice Dios 
al Santo Job. Defde la piadofi-^ Job 
fima venida de nueftro Señor 40< v» 
Jefu Chri í lo , el diablo eftá li- 24- & 

i.Pet. 

A Ve-
nerab. 
Moli . 
Ira. de 
Orat. 
c. 2. 

por efte modo de aversión, los 
tienta para lo mifmo por otros 
innumerables modos , como dice 
el grande San Antonio. A unos 
les bufea muchas ocupaciones, 
como dice San Bernardo á fu 
Difcipulo el Sumo Pontífice E u -
genio. A otros les levanta gran-
des perfecuciones de criaturas, 
de las quales dependen en ella 
vida mortal. A otros les dá á en-
tender , que perderán la falud, 
que puede fervir para muchas 
cofas buenas, y afi tentó a nuef-
tro Seráfico Padre San Francifco. 
A otros les Perfuade , que en 
aquel rato de • la Oración Men-
tal no hacen cofa de provecho. 
A otros les perfigue por. medio 
de fus parientes, dándoles á en-
tender , que los han de afrentar, 
como lucedió con Chrifto Señor 
nueftro, y lo refiere el Evan-
ge lilla San Marcos , que fus pa-
rientes le quifieron uua vez atar, 
diciendo , que ellaba loco. A 
otros los efpanta con ruido hor-
rorofo , y con fantafmas, que les 
fabrica en fu imaginación tur-
bada. 

A otros les pone miedo de 
que fe hallarán engañados, y pa- „ - , — . 
rarán en la Santa lnquificion. gado ; puede ladrar como el per- leq. 

A otros los efpanta con el vano 
temor de que ferán murmurados, 
y defpreciados , y que no lo 
podrán tolerar. A otros los aco-
barda , con que la Oración Men-
tal es cofa muy dificultofa , y que 

10 en 
como 

la cadena; puede vocear, 
wu.u el loco en la jaula , mas ^ ^ ^ 
no puede dañar, ni morder, fino ' r J > 
á quien fe le 

• I i.Cor. 
quiere acercar, 

como advierte San Augufiin. Y el ^ 

¿»HV»«» San Pablo confuela mu- ' 

10. v. 

Apollo! Pablo confuela mu-
cho 

Ap. 
Molí, 
ubi fu-
prá. 

S. Joa. 
Cíirif. 
h t . d e 
Orat. 
Deum 

S.Bon 
raedit. 
uiiim. 
Chrif. 

Libro III. 
cho a las Almas afegurandolas, 
que D b s es fiel, y que no permi-
tirá fu Divina Magel lad, que nin-
guno fea tentado Cobre fus fuerzas, 
nimas de lo que pueda refillir con 
la poderofa afifiencia de fu Divina 
gracia. 

Bien pueden gritar defeípera-
dos todos los diablos del Infier-
no , quo no por efo dexarán las 
Almas animólas la Oración Men-
tal , que tanto á ellos les ator-
menta. Con la Oración Men'al 
fe han labrado los infignifimos 
Santos que venera toda la Iglefia 
Católica. Con la Oración Mental 
fe libran los hombres de fus cul-
pas , y de la efclavitud del demo-
nio. En laOracion Mental fe apren-
de la verdadera fabiduria , y la 
ciencia de los S n'os. En la Ora-
ción Mental hallan las Almas fie-
les fu centro , y fu defeanfo. Pol-
la Oración Mental le vienen á la 
Aima devota todas las virtudes, y 
llega al efiado fúblíme de la co-
municación con fu Dios , y Se-
ñor. 

L o Oración Mental es podero-
fa para alcanzar de Dios todo lo 
que conviene. L a Oración es la 
llave del Cielo , como dice San 
A g u í l í o , es Ja Alma de nuefiras 
obras ,-muro de nueflra concien-
cia , cimiento fólido del edifi-
cio efpiriruaJ, lafire feguro del 
Navio de ¡a Gracia , Agua ben-
dita de Dios , en que viven nuef-
tras potencias , arma poderofa 
para pelear con los enemigos 
iuyifibles de nueílras Almas, 
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leña fegura con que fe enciende 
el amor de D o s , antemural de 
nuefiro corazón , madre legiti-
ma de las lagrimas de cumpun-
ción , puente para pafar libres 
el rio formidable de las tenta-
ciones , v«Soria de las batallas, 
empleo de Angeles , manteni-
miento de les Efpiritus , gufio 
de la Gloria advenidera , obra 
que no tiene fin terreno, vene-
ración de las virtudes, procura-
dora de las gracias , fuftento ef-
piritual de la A l m a , lumbre del 
entendimiento, y efpejocrillalino 
para el adorno de la honeftidad 
eftrivo de nueílra efperanza, ar-
ma penetrante contra la tr i lleta 
imperfeéta, teforo de los Julios, 
pronofiieo feguro de la clemen-
cia Divina , tribunal de pieda-
des , facrificio para D i o s , mufica 
para los A n g e l e s , combite para 
los Santos, focorro para los que 
oran , coroboracion para los con-
tritos , remedio para los peniten-
tes , faeta contra los enemigos, 
efeudo contra el demono , esfuer-
zo del oorazon humano, defpcrta-
dor de la Alma , y efcala firme 
para fubir á la cumbre de la per-
fección Chri f i iana, aumentando 
los grados de la Divina gracia , y 
los premios eternos de la Biena-
venturanza. Ellos dignos elog'os, 
y otros muchos de San Buena-
ventura, que fácilmente fe pue-
den ver en ios Libros Myiiicos 
mas comunes , fe atribuyen á la 
Oración Mental por los Santos 
Padres de la Iglefia Católica 

V u 

S Joa. 
Ci im. 
apud 
Moli-

na de 
Orat. 
c. 1. 

S. Ber. 
ad Eu* 
g e n . 
Pont. 

Serafc 
Doét. 

apud 
Moli. 
Cart. 
tra. 1 , 

C. 1. 



jo6 Dzangaños Myflicos. 
L a contradicion infatigable que nos dice, que oygamos á fu San-

el demonio la hace , es prueba t fimo H;jo. El que dexa a Ora- Miitt. 
cion Mental por los dichos m- 17. v, 
conliderados de las criaturas, allá J. 
fe lo verá , donde nadie refpon-
derá por él. Aun en efta vida 
mortal tienen muchos el efcar-
miento de fu inconltancia, bol-
viendo á fus vicios antiguos, de 

calificada de lo mucho que la 
aborrece. Sin duda es muy buena 
para las criaturas humanas la 
Oración M e n t a l q a a n d o todo el 

i .Pet . Infierno la contradice tanto. El 
5.V.3. que fue rebelde , y protervo con-

tra fu Dios, no puede fufrir con 
fu embidiofe malicia lo que à no- que fe veían libres con el exer-

fotros nos lleva acia el mifmo 
Dios. Dichofas las A l m a s , que 
perfeveráren confiantes en la 
Oración contra las rabiofas con-

S.Ter. tradiciones del enemigo. Si San-
to Via t a Terefa de Je fus hubiefe dexa-
Eerfe. ¿ 0 ja Oración Mental, por los 
c* a?. grandes trabajos que en ella pa-

cicio fanto de la Oración. Y o 
les ruego , que confideren aque-
lla formidable fentencla de San 
Pablo, que la hallarán en la ci-
ta de la margen, y comienza: 
Qui femel funt illuminati ; &c. Pe-
ro no deíconfien de la infinita 6.V.4. 
mifericordia de Dios , fino en-

Heb. 

V L ti 11 Li v3 l i aun iva 4 - ~ — -- I . ' 
decía , no feria tan infigne Santa,, mienden fu mala v ida , y acaben 
como lo es en la Iglefia del Se- de abrir los ojos para fu reme-
nor. Los que murmuran de los dio. . . . , ~ 
que tiene Oración Mental, mur- No mata los hombres la Ora-
i u r a n inaplicadamente de los San- cion Mental, fino que los perfi-
les del C i e l o , que también la ciona, y mata los vicios. Ni es. 

tubieron. Dexemoslos murmurar 
á los hijos de efte figlo, que 
fiempre han fido enemigos decla-

Joan. rados contra los hijos de la luz, 
3 s , y. como lo dice Chrilto Señor nuef-

dificultofo el tener Oración Men-
tal muy provechofa , fino faci-
lifimo , como fe verá en el, 
Capitulo figuiente. Ni fon cul-
pablemente engañadas. las • Al-
mas, fi ellas por fu oculta fober-

tiempo breve fe pafará via no quieren fer engañadas, 6 
odos, y al primer pafo de. engañar. Imitando á nueftro Se- l o « -

tro. 
El 

para todos, j «« r — — 0 1 n _ 
la eternidad fe verán los enga- ñor, Jefu-Chrífio, níiíguna Al- cap.* 

ma ha falido engañada.' Para 
las dificultades que ocurrieren, 
eftá el remedio de bufcarfe un 
difcreto Dire&or efpíritual que 
fea doéto, y virtuofo , como fe 
dixo en los últimos Capítulos 
del Libro antecedente. No te-

íenuciones: y el Eterno Padre raamos á los hombres calum-
nia-

Sap.5. ñ o s , o aciertos de cadauno. No 
y. 6. dirán los buenos el nos infenfati, 

que fin remedio, ni provecho 
Matt. confefarán los malos. El Señor 
^ v < 2 . nos dixo , en cabeza de^ fus San-

' tos Apoftoles , que velafemos, 
y orafemos, para no caer en las 
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niadores, fino à Dios del Cielo, que de todo podemos facar al-
que nos puede condenar, como gun fanto penfamiento , que nos 
nos lo diee el Señor. encamine à Dios nueftro Señor. 

E l diablo hace fu oficio en D e ellas dos cla-ufulas verdade-
querernos apartar de la Oración ras fe entenderá, quan fácil es 

Sup. 1. Mental, por lo que aborrece el el tener Oración Mental. Todo 

j . à c . bien de nuefiras Almas ; hagamos quanto yo pienfe , y confidere, 
19. 8í nofoíros lo que nos toca, que es con animo de defengañarme de 
feq. no dexa ¡nos vencer en los enre- efte miferable Mundo, y de buf-

Mitt . <lue n o s levanta fu perver- car à Dios, y falvar mi Alma, 
I O i v < fa malicia. Refiftamosle fuertes, es provechofa Oración Men ai. f , 

y huirá de nofotros, como nos Del Serafico Dottor San Bue-
Jac. 4. , 0 advierte el Apoílol San-Tia- naventura fe efcribe , que todo ^ A 
v> go. Es Leon con los pufilauimes, quanto leía, y quanto v e í a , lo ^ * 

y hormiga con los alentados, y reducía à confideracion fanta, lT '.n 

S.Gre. confiantes, como dice San Gre- y afi fiempre efiaba en Ora-
gorio. No dexemos el exercicio cion. Ottif. 
fanto de la Oración , donde los N o fe niega, que hay algunas 
corazones humildes hallan for- confideracíones mas propias, y 
taleza para defpreciar, y vencer comunmente determinadas para 
à todos los demonios del Infier- el rato de la Oración Mental. 
n o - Eftas fon para los principian-

tes ; la confideracion de la Muer-
C A P I T U L O . n . t e , del Juicio, del Infierno, y 

de la Gloria, que fon losqua-
DESENGANO DE ALGUNAS tro Novifimos : Y la Pafion 
Almas, que imaginan , que el te- de nueftro Señor Jefu-Chrífio, 
ner oracion ¿Mental, es cofa muy dividida en fíete Confideracio-
dificultofa. Se dice un modo faci- nes, para los fíete días de la 

UJimo de tener Oracion Men- Semana , como lo divide San 
•tal en todas nuejiras Pedro de Alcantara , en ella AP* 5 ' 

obras. forma : El lunes , fe confiderà P e t ' d e 

el Lavatorio de los pies, y la A l c a n -

D;ffi. / ^ \ R a c i o n Mental , no es otra inftitucion del Santifimo Sacra- 0 i t ' 
cora. V - / cofa, que levantar el co- mento. El Martes , la Oración M x a t i > 

razón a Dios nueftro Señor con del Huerto , la Prifion del Se-
alguna fanta confideracion , que ñ o r , y la cruel bofetada que 
nos guie à fu Divina Mageftad. le dieron en cafa de Anás. El 
Materia para la Oracion Men- Miércoles, los cinco mil azo-
tal es todo lo que tiene fér en tes. El Jueves , la Coronacion H- ubi 
el Cielo , y en la Tierra ; por- de efpinas, bofetadas, y defpre- f u prà 

V 2 dos, 



Defengaños Myjlicos. 
Judíos hicieron M a d r e á las tres Marías, y a ¡os 

Apofloles, cón t-odos los demás que 
fucedieron halla que fub;ó a los 
Cielos. 

Para feguir efie orden , es muy 
oecefario tener b en leída toda 
la Santifima Pafion , y Muerte 
de nueüro Señor Jefu-Chrifto, 
como fe hahará. en ei Libro de 

A d li-
bit.de-
vot. 

P'rviC 
ú t i l . 
juxta 
dpvo. 

3 0 8 

cios , que 
del Señor. El Viernes, la iniqua 
fentencia de Pilaros, y todo lo 
que nucftro Señor Jefu Ghriflo 
padeció defde la fentenc;a de muer-
te , hafta que efpiró en la Cruz. 
El Sabado , Chrifto Señor nuefiro 
en el Sepulcro, la Soledad, y Do-
lores de la Re y na de los Ange-
les María Santifima , nueftra Ma-
dre , y Señora. El Domingo , la 
Refurreccion del Señor, con to 
dos fus aparecimientos myfterio-
fos. 

Otras Almas dividen toda la 
Pafion de nucftro Señor Jefu-
Ghri f lo , por los fíete dias de la 
Semana, en efia forma: El Lunes, 
lodos los Sagrados M y ü e n o s , 
que fucedieron en el Cenáculo. 
El Martes , todo lo que pertene-
ce al Huerto de Gethfemani, 
y Cafa del Pontífice Anás. El 
Miercoles , todo lo que el Señor 
padeció en Cafa de Cay fas. El 
Jueves , todo lo que el Señor pa-
deció en cafa de Pilatos, y He-
redes, los azotes de la Colum-
na , la Coronacion de E "pinas, 
y el Ecce Homo, hafta la Senten-
cia El Viernes, todo lo que el Se-
ñor padeció defda la Sentencia 

S. Pet. 
San Pedro de Alcantara, o en de Al-
Villacaftin , o en Molina de Ora- canta, 
cion , o en los Divinos Li- u b i 
bros de la Myftica Ciudad de fu.p. 
Dios. 

Dixe arriba-, que las Confide-
raciones de los Novifimos, y las 
de la Sagrada Pafion de nuefiro 
Señor Jefu-Chriflo , eran las 
mas propias , y comunmente 
determinadas , para los princi-
piantes ; y en eflo folo quiero 
decir , que comiencen á tenar 
oracion por ellas ; mas no ft: ha 
de decir , que Jas pongan en ol-
vido los que no fon principian-

tes ; porque como nota bien Sai* 
ta Terefa de Jefus , y diremos en 

.otra parte , aunque Jas Almas ef 
tén muy adelantadas, las con-
viene muchas veces boiveríe á 

de fu muerte , hafla que efpiró 
en el Madero Santo da la Cruz. 
El Sabado, todos los Myfterios 
de Chnfto Señor- nuefiro en el t a l , y las de la 
Sepulcro, la Soledad , Dolores, y 

de fu Santifima Ma-

fus principios. Lo cierto es que ¡ ^ 
las bantas Conlideraciones de la 
Muerte , Juicio, Infierno, y Glo-
ria , de l a gravedad del pecado, 

Lagrimas 
dre. El Domingo , la triunfante 
Refurreccion del Señor, el Apa-
ívciinkaío gloriofo à fu Santifima 

de las miferias de efta vida mor-
Sagrada Pafion 

de nuefiro Señor , ha de fer pa-
ra todos e l pan quotidíano , que 
fiempre fe mezcle con todos los 
manjares, como diremos en otro 
Capitulo. 

Taro-

Primeramente lee el punto 
que ha de meditar. Defpues fe 
acodilla , fe hace la feñal de Ja - P r a x 

Ci^iz , examina fu conciencia y Oran verfo. Efta es la podeiofa con 

Diftri . 

b u t. 
p r o 
incip. 
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•También las confideraciones fideracion , que antiguamente 

de los Novifimos fe pueden dif- Uenaba los Clauibos de Mondes 
tribuir por los fíete dias de la Se- defengapados , y de Anacoretas 

Et ap. 
S. Pet. 
de Al-
cant. 
u b i 
fupra. 

mana en efta forma : El Lu-
nes , la gravedad de tus pecados. 
El Martes , las miferias, y cala-
midades de efta vida mortal. El 
Miércoles , la ínconftancia que 
tenemos en el bien obrar , y la 
incertidumbre, q<>e teoemos del 

Jos Defiertos, como eferibe San 
Geronimo. El mifmo fagrado ^ ^ie-
efeéto les hacia la profunda con- 3 ¡n 
fideracion de la Gloria eterna; Matt. 
porque careando con viva Fé lo c I9* 
tranfitorio, con lo que ha de du-
rar para fiempre , fe adelantaban 

día de nueftra muerte. El Jueves, á dexar todas las cofas tempora-
la con H de ración de la muerte. El l e s , antes que ellas los dexalen á 
Viernes , la confideracion del jui-
cio particular , y final. El Sabado, 
la confideracion del Infierno, don-
de no hay-redención. El Domin-
go , la confideracion de la Gloria 

ellos. 
De todo lo dicho fe puede co-

nocer quan fácil es el tener pro-
vechofa Oracion M e n t a l : Por-
que qualquiera confideracion fan-

eterna , que para fiempre ha de t a , que nos incita à fervip à Dios, 

Expe. 
teft. 

durar. 
Eftas confideraciones práSicas 

de las miferias de efia vida mor-
tal , de nueftra inconflancía en 
el bien , de la brevedad de nuef-
tra vida , y de que todo lo tem-
poral fe acaba con la muerte; 
como no folo nos conftan por la 
F é Católica , fino también por 
la experiencia , fiempre mueven 
el corazon humano , y fon el 
recurfo firme para el tiempo de , , . . . u > l c u n ] i e Q ( 0 

lequedades, quando no nos def- del corazon, que algunos añaden 
piertan el afeéto otras mas .altas fe incluye en el hacimiento de * r a ! 
confideraciones. El quotidie mo- cias. Reduciendo á prédica facili-
rimur , fiempre nos hace fuerza ; fima eftas cinco partes de la Ora-
porque lo vemos por la experien- cion M e n t a l , digo que la Alma 

c , a ' . fe ha de exercitar en ellas de eíle 

k n el breve tiempo de cío- modo, 
qüenta años fe de (compone , y 
fe muda en la vida temporal 
de los hombres cafi todo el Uní-

y falvar nueftras A l m a s , es con 
toda propriedad Oracion M e n -
tal. Para la que fe tiene de propo-
fito , por algún efpacio de tiem-
po , como media hora , o lo que 
«1 efpiritual Diredor le feñaláre 
á cada uno, fe ha de fupener, que 
la Oracion Mental fe divide en 
cinco partes , y fon e f tas : Pre 
par ación , Lección, Meditación , 9 — —-
Contemplación , Hacimiento de gra-
cias, y Petición E l ofrecimiento 
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dice el Aéto de Contrición, por atofigue, , fino leche dulce , que 
lo que ha faltado. Defpues in- los aficione a tomar alimento, y 
voca al Efpiritu Santo , pid<en- con facilidad la puedan digerir. 
dolé , con toda, humildad., que 
ijuftre fus potencias-, y comien-
za à conGderar el punto que te-
nia leído para, la Oración. D e f 
pues, dá gracia à nuellro Señor 
por los beneficios que le ha he-
cho en toda fu vida, y por haber-
le tolerado en fu fantifima pre-

Tiempo vendrá en que coman el 

pan feco. 
Pafemos al otro modo ficili-

fimo de tener Oración Mental 
en todas nuefiras obras exterio-
res. En otro Capitulo tratare-
mos de las Almas que dicen , que Infra 
no pueden meditar. Efio fe en in hoc 

23-

le luiciAuu »« r — i 
Tfa¡ fencia : le ofrece el corazón , que tiende del rato largo, que fe re- üD. 3. 

v es lo que Dios bufea, de nofo tiran á la Oración ; mas no de 
i t & tros y le pide la poderofa afif- elle otro modo faci ifimo de te-
p L tencia de fu Divina, gracia pa- ner Oración Mental, en todas 

' ra fervirle mucho , y no ofender- nuefiras obras , de que aora tra-
le iamás. Con ello eftán pueflas tamos. Elle modo facílilimo con-
en prádica , y. en. exercicio to- fifie en levantar penfamientos 
das las cinco partes referidas, 
que componen la. Oración Men-
tal. 

Y no conviene a. las.A!mas< 
principiantes ponerlas mayores, 
metafificas.;, porque quanto mas 
las d i g a n , aprenderán menos, 

fantos de todo quanto l levamoi, 
entre manos. Pongamos prac--
ticos- exemplares. Quando vie-
res un campo lleno de fiore3,. has; 
de confiderar , quan het mofa ef-
tara la Alma con el adorno pre-

ciofo de la Divina gracia. Si vie^ Prove 

fe confundirán- m a s , y tal v e z , res el campo lleno de maletas, v» 
cobrarán horror à la. Oración, has de confiderar , que ali ella,la 30. 
M e n t a l , haciendofeles dificulto- Alma del perezofo , como dice 
fo lo que es tan fácil. Sucede en, el Efpiritu Santo. E n tus veíltdu-
eflo , lo que ; frequentemente ex- r a s , y calzado, confiderà, que 

Expe. perimentamosvque los Maellros. cafi todo quanto llevas à cuef-
left. de metafifreo ta leno aprovechan tas es defpojo de animales muer-

poco à fus Difeipulos porque 
con fu mifma, futileza los con-
funden- El Apollo! San Pablo 
no enfeñiba à ios principiantes, 

i C o r . lo que defpues decia à los apro-
a . v . i . vechados , y la mifma natura-
ftffeq. leza nos enfeña elle meffdo con-: 

veniente, porque à los Niños n«,. 

t o s , y faca de todo ello memo-
ria de que te ha de llegar la-
muerte., y ello quieras, que no. 
quieras. 

Q jando comes, puedes confi-
derar lo mifmo. En las mifmas S Gf. 
vafijas en que comes, y bebes, hom» 
confidera , que fi aquella materia u . ">< 

íe les dá manjar folido, que Ini de barro , à d e vidrio, ù de metal, E vai* 

Libro III. Capitulo II. 

Matt. 

13. v . 

43-

Jac. y. 
v . 7. 

Hillo. 
Vene. 
Nico. 
Faft. 

no fe hubiefen dexado labrar, no 
te podrán fervir en ellos empleos} 
y afi es tu Alma , que fino de-
xa labrar de la mano de Dios, y 
de las criaturas con golpes , y 
trabajos, no ferá de provecho pa-
ra cofa buena. Dexate labrar , fi 
quieres aprcechar . Confidera el 
horrorofo fuego con que fe hace 
el vidrio ; y fi ello es meneller 
para que una cola de tierra denla 
pafe à Ter criflalina, quanto ferá 
necefario para que un cuerpo ter-
reno pafe à fer tan puro , y críf-
talino, como ha de ellár en ol Cie-
lo ? 

En el pan que comes confi-
dera por quantas inclemencias 
han pafado los granos del tri-
go , anves de llegar à tu mefa? 
Efcarchas , fríos , eladas , nieves, 
ayres encontrados-, trillos, moli-
nos , fuego , y todo ha fido me-
neller para que fe hiciefe el 
pan que te fuílenta. A ella fimi-
litud has de levantar fantos pen-
famientos , para el bien de tu 
Alma , de todas quantas cofas 
v ieres , oyeres, tratáres en ella 
vida. Ello es facilifimo , y de 
gran provecho , li la Alma le co-
ge el punto à elle modo de confi-
derai-. 

Bien entendían efta práética 
celeftial aquellos dos infignes-
Varones, San Luís Beltrán , y el 
Venerable Fr . Nicolás Faétor, 
de los quales fe efcríbe,que en-
trambos fe quedaron arrobados 
à un mifmo tiempo, el uno guf-
tando el azúcar, y el otro apli-

«11 

cando la mano al fuego de una 
candela. El que guftaba el azú-
car , confiderò quales ferian las 
delicias de la Gloria , y el que 
aplicó el dedo al fuego de aque-
lla luz , confiderò quan gran-
de feria el fuego de el Infierno, 
y ambos fe arrebataron con ef-
tas diverfas confideraciones. L o 
mifmo fucedió al Serafico Doc-
tor San Buenaventura, que ef-
tando combidado à la mefa de 
el Rey de Francia, entró la Rey- Seraf. 
na muy ataviada , y compuef-

Chro. 
antiq 
R e l i ¿ 

t a , conforme à la dignidad de 
fu Real Períona , y "el Santo 
gloriofo fe quedó arrebatado, 
confiderando la hermofura que 
tendrán los cuerpos en la G l o -
ría. Ella es la ciencia de los 
Santos, que de todo facan bien, 
como las argumentofas abejas, 
que aan de el eíliercol faben fa-
car dulzuras. Los hombres terre-
nos no pafan de lo material, que 
fe vé en todas las criaturas ; pero 
Jos efpirituales todo lo efpiritua-
lizan. 

L a mifma ciencia Divina nos 
enfeñó. nuellro gran Patriarca, 
y Padre San Franci fco ,e l qual, 
viendo á un corderillo en me-
dio de un rebaño de cabras, al 
punto le faltó el corazon , que 
aquel corderillo reprefentaba á 
nuellro Señor Jefu-Chrifto, quan-
do eílaba en medio de fus in-
quietos enemigos ; rogó al Paf-
tor que fe lo'diefe , y en jullifi-
cada recompenfa le dió fu Man-
to j y difpufo Dios nuellro Señer, 

V 4 que 

Phili. 
3- v. 
19. 

Chro. 
antiq. 
& no-
vif.Re 
ligion. 
Seraf. 
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que aquel corderino , como fi ' t i e m f o , fino de la falta de verda-

P f a l . 

10 2. 
v . 2 2. 

tubiefe entendimiento- , defper-
taba al glortofo Santo á media 
noche para las Divinas alaban-
zas. Mientras las Almas no apren-
den efte modo facilifimo de Ora-
ción M e n t a l , defengañenfe, que 

dero elpirítu. Efle modo de Ora-
ción Mental es facilifimo , y f e 

puede enfeñar á toda fuerte de 
perfonas ; porque fin faltar á fus 
precifos empleos, pueden tener 
altifima Oración Mental , v Supra 

— — — - i o ; 1 ' J I-I 

faben muy poco , y que las falta aprovechar mucho fus Almas en llb-
mucho para fer perfectas. E n el carcvno de la perfección Chrif- c- '4-

tiana. Veafe lo que en otra parte & lJ» 
dexamcs dicho fobre efte niifmo 
afunto. 

R o m . 
V . 2 0 . 

fabiendo efte provechofo modo 
de Oración , á nadie le falta el 
tiempo ; porque en todo tiem-
po , y en todas fus. ocupacio-
nes , puede tener utilifima Ora-
ción Mental. Efto es hacer efca-
la de las cria uras para fubir a 
D i o s , y pafar de lo vifible á lo 
invifible , como enfeña el Apof-
tol. 

A eftas Almas felices no la9 
hacen fa'ta los L i b r o s ; porqué-
cada criatura que miran , es un 
Libro efpiritual. , donde leen, 
y confideran las maravillas de 

Pf. 18. Dios. Af i predicada hermofura 
de los Cieios la gloria del Se-
ñor. Con e la primorofa eleva-
ción, nueftro Seráfico Padre San 
Francifco llamaba hermanas fu-
yas á tedas las criaturas de el-
M u n d o , y las decia : Hermano 
Fuego ., Hermana Tierra , Her-
manos Peces , Hermanas Aves$ 
porque confideraba altifimamen-

V . 2 . 

C A P I T U L O III. . 

DESENGAÑO DE ALGUNAS 
Almas , fobre- los engaños que fue-
len padecer, leyendo algunos Libros 

efpi rituales ;y como eftos fe han 
de leer para aprovechar mu-

cho con ellos. 

A Las A 'mas , que tratan de 
perfección , fuperfiuo es el1 

perfuadirlas, que no lean Libros 
de vanidades, ni de mundanas-
difcreciones ; porque aunque ten-
gan mucho bueno , efiá embuel-
to en otras efpecies impertinen-
tes, que no fon de provecho para 
las perfonas, que folo bufean" fu 
efpiritual aprovechamiento. Pa-
ra eftas fe han hecho los L i -

bros puramente efpirituales , y 

te , que todos fomos hechura de doctrinales-, que los hay muchos, 
un raifmo Señor Omnipotente, y buenos. Si la memoria fe llena Gen» 
Criador dei Cielo., y de la Tier- de muchas efpecies , unas bue- 49. V 
ra , y de todas las cofas vifibles, ñas , y otras malas , fe difunde 4. 
é invifibles. Acabemrs de enten- con todas , y no puede creer en 
der , que fomos la mifma rudeza, el efpiritu , como fi eitubjefe-
v uo nos quexemos de la falla de bien purificada» L a buena feroi-

:. r> . ' * Uta 

Libro III. Capitulo III. 
llk muchas veces fe fufoca con la 
m a l a , como dice el Señor en fu 

Matt. Santo Evangelio. E l camino del 
»3. v . Mundo , y el camino de 'a Per-
a . feq. feccion,no fe pueden andar de 

una vez , y a un mifmo tiempo; 
porque el que quiere poner un 

3 . R e . P'é e n e ' l i n camino, y otro en 

v < el otro, andará claudicando por 

2 J t ambas partes , y efto no es del 
gufto de Dios. 

L a lección de los Libros pura-
mente efpirituales, es de gran-
drfimo provecho , porque en 
ellos fe hallan los limpios de-
féngaños , que leídos en los L i -
bros no ofenden á nadie. Por 
eío decia un Difcreto , que n o 

3 * 3 
feguir el bien ; enfeñan à los ig-

ñor antes, arguyen a los ociofos* 
defp'rertan á los dormidos, y ex- Kemp 
citan á los perezofos ; corrigen apud 
a los que ván errados , levantan Man. 
á los caídos, aterran á los irrifo- Sacar.-
res , confuelan á los trífies, alien- vidéd. 
tan á los humildes, reprehenden 
á los fobervios, confortan á los 
flacos, reprimen á los prefumi-
dos, fofiegan á los turbados, con-
fuelan á los que lloran, alegran á 
íós defconfolados , juft'fican á 
los piádofos , y condenan á los 
p otervos. En ellos el ignorante 
halla doétrina ; el trifte , confue 
lo ; el pecador, remedio; el tenta 7 

«w«« ..t. « . . s . w « , do , forta'eza para no caer ; el fa- i r | P r o -

hay mejor amigo , que un buen tigado, al ivio; el pjfiianime cor- L a a i & 

Libro ,^que dice ctara la verdad, roboracion ; el i m p e r a d o , fu de C o a c ' 

fen^ano 
; y el Juf to , fu mayor 

aliento , para juftificarfe m a s , y 
adelantarfe e n el fanto fervicio de 
fu Dios , y Señor. 

Todos eft >s dignos elog'os 
dicen los Santos Padres de la 
piadora lección de los Libros 
efpirituales. Y en la verdad es 
a f i - , que fon innumerables las 
Almas- , qtre con la lección de 
los Santos Libros han dexado 

E!og. 
SS pp-

> i - - - / 
ím pafion , ni refpetos huma-
nos , y el que lo l e e , aunque le 
toque en lo v i v o , no fe ofende. 

c Preguntándole a un Fdofofb, 
Sent. y . . , ' 

que nacía tantas horas encerra-
do ? Refpondió como prudente, 
y dixo : Con ejlos Libros juntos, 
me efloy en converfaeion con los 
Difuntos. Y afi e s , que de los-
Difuntos fe oyen fin agracio los 
perfeétos defengaños. En med-o 

Apoc. 
2 2. V. 
I . 

1US ^ n r o s L m r o s h a „ d e x a d ( ) 

i . M a - , o s g a n d e s a f a n e s d e <us e l c a m i n o maldi to de fus vicios 

c l u b . * a n S n e n t a s g u e r r a s , g u a r d a b a n y h a n e m p r e n d i d o a n i m o f a s ' 
— f- efmnrnal ron l„e | a f e n d a d e ^ C B r ¡ f t } » 

! 

I I . V . 
para fu 
Infigncs 

efpiritual confuelo los 
- Macabeos los Santos 

Libros, como dice el Sagrado Tex 
to. 

Los Libros efpiri uales hacen 
foberanos efeétos en las Almas 
bien difpueftas ; porque ¡nftru-
yen á - l a criatura racionaj para 

perfección. Del gran Patriarca In O f . 
San Ignacio de Loyo!a , dice ficii S. 
la Iglefia , que de una cafual Ignat. 
lección de piádofos Libros , fe k a . 4 . 
enardeció maravillofamente pa-
ra feguir fervoroío las pifadas 
de Chrifto , y de fus Santos : 

E x 



3 T4 Defengaños Myßicos. 
Ex fortuita piorum Librorum lee- no entienden , ni pueden enten-

l u Of. 
S. Th. 
ica.6. 

S.Ber. 
fer. 2. 
d e F e f 
Omn. 
SS. 

tic e ad Chrifii, SanClorumque fec-
tanda vefiigia mirabihter exarjit. 
Y de un tan infigne , y tan gran-
de Doítor de la Iglefia , como el 
Angélico Maeftro Santo Thomás 
de Aquino, dicen fus Leccio-
nes , que frecuentemente leía en 
el Libro efpiritual dí las Cola-
ciones de los Santos Padres : Col-
lationes Patrum ajjiduè pervoluta 
bat. 

El dulcifimo San Bernardo 
también confiefa de si mifino, 
que leyendo los atroces tormen-
tos , que padecieron conloantes 
los Santos Martyres, fe le tref-
doblaba el defeo de padecer por 
Chrífto. Qué mucho nos halle-
mos tan elados , fino compara-

mos con nueftra gran tibieza 
el intenfo fervor de los Santos? 
Quien fe aplica cuydadofo , y 
devoto á leer los Libros efpiri-
tuales , y maraviüofas Vidas de 
los Santos, prelto fe hallará to-
cado del Divino Efpnitu para 
imitarlos; y en todo cafo , por 
lo menos fe confervará humilde, 
conociendo fu grande floxedad,y 
mi feria. 

Peric. Las perfonas indoétas , y Ten- padecen grandifimas , y perm-
mmi. cillas,que tratan de perfección, ciofas equivocaciones. Pongamos 

folo tienen un noiable peligro, exemplares. San Juan de la Cruz 
leyendo algunos Libros efpiri- d ice , que las A m a s contempla- aCru-
tuales muy fublimes , y es efte, tivas impiden á Dios, por fu i n - c e i n 

que muchas veces ya las parece difereto obrar : Efto lo dice el 
que eltán en efte eftado, ya las Santo de aquel eftado fublime obí"c* 
parece , que eftán en el otro; y de aftual Contemplación , quan l ib- u 

tal v e z , ni eftán en uno, ni en do Dios quiere llevar á las Al- ^ P ' u 

otro. Efto procede de leer lo que m a s , fin que ellas anden por fu 
pié, 

der. Los preciofo. Libros de San B. Joj 
Juan de la Cruz , fe eferibieron à Cru. 
para las Almas aprovechadas, in fio. 
y contempla i^as, y defnu las de 
si mifmas, y de todas las cofas, 
de efta vida mortal , y terrena, 
como el mifmo Santo lo con- a 

fiefa en el fin del Prologo al Li-
bro Primero de la Subida del 
Monte C a r m e l o ; ad virtiendo à c ° a ' 
los que leyeron fus Libros , que ar® 
fu principal intento no es ha-
blar con todos, fino con algu-
nas Perfonas de fu Sagrada Reli-
gion , à quien Dios hacia mer-
ced de pouerlos en la fenda de 
elle Monte ; los quales , como 
ya efta ban bien defnudos de las 
cofas temporales de efte figlo, 
entenderían mejor la defnudéz 
de efpiritu , que en ellas fe en-
tena. 

L a Myftica Theologia de elle ^ 
gloriofo Santo es elevadifima, ..P® 
y delicadifima. Muchas Perfonas jJJ'S« 
inexpertas fe han engañado, le 
yendo fin la prudente reflexion 
que debian ellos admirables Li-
bros. Entienden de un eftado lo 
tjue fe dice de otro, y en ello, 

IhAfc 
Mont. 
€àrm 
üb. a. 
e a p t î 
f . mi-
hi 32. 

pié , como el mifmo Santo lo Los Eftados de las Almas fon 
previene. Si alguna Perfona le- diverfifimos, y no conviene en 
yefe efa dcétrína, y la enten- uno , lo que eonviene en otro, 
diefe de las Almas contemplan- Quando la Alma fe halla en al-
v a s , fuera de aquel eftado fubli- tilima contemplación aétual no es 
me., de que el Santo hablaba, fe tiempo de rezar vocalmente ni 
engañaría mucho , y. podría dar tampoco la ocurre el hacerlo;y no 
en el error condenado de Moli- obftante, fi fe d-xefe abfoluiamen-
nos , fabricandofe á fu modo un te , que las Aimas contemplativas 
eftado perniciofo de fi lfa con- no han de rezar oraciones vocales 
templacion , que fuefe pura ocio- feria error efcandalofo , y afi efiá 
fidad. condenado , entre los muchos del - r 

El mifmo Santo dice-, en el: infeliz Molinos;;porque las Almas d a m . 
Capitulo doce de la Subida del contemplativas tienen' muchos ef 34. 
Monte :.Las Almas que en la ora- tados ,.y muy diverfos, como en 

otra parte dexamos dicho. No fiem- <j 
pre eftán en aquella etevadífima ^ p f a 

contemplación aétual, que las ab-
ra , en.ei eltado de las Almas de: forve las potencias ; por lo qual 
quien el Santo hab'a en efe Ca- fi un- rato contemp an , otro rato* 

Prop. 

ñon no quieren falirde figuras,y 
femejar.zas particulares , fe eftor-
van. Efta. fentencía es verdade-

en.ei eftado de las Almas de 

a. 

pitulo; pero fi alguna Perfona 
la entendiefe fuera de efe-mif-
mo eftado , fe engañaría; por-1 

que las figuras , y. femejanzas,, 
muchas veces ayudan en la Ora-

p o n Mental , para excitar fan-
tifimos afeftos en las Almas, 
principalmente quando fe exer-

Supra 
lo. «it. 
¡n fin. 
Prolo. 
1. dé 
Afeen 
Wont. 

pueden rezar vocalmente fus obli-
gaciones, y devociones particula-
res-

Leen algunas Almas en San-
Juan de laCr z aquella fentencia, 
que I ice r Quanto mas fe aniquila el In A f . 
entendimiento por Dios , tanto mas Monr 

r r - «1 " u - fe une con él. Pienfa la rudeza de vu 
cnan en piadofas meditaciones, a gunas Perfonas ignorantes que 
antes de fer ' contemplativas. aniquilar el entendimiento es no C a | ? ' 7 

Como eftos exemplares-, fe po penfar en cofa alguna ;,y afi pafan 
dian alegar otros muchos en los- con el defeo de la union con Dios 
mifmos Libros ; mas para mi à la deteftable ociofidad de faifa 
fin, eftos fon. bailantes. Solo he quietud, que las une con fu perdi-
intentado notar para precau^ con. L o , precíofos Libros de efte 
cion de las Almas- incautas , lo gloriofo Santo fon admirables ef-
que el mifmo Santo previene, tupendôs, y al.if.mos ; mas po'r lo -
como queda dicho.No tienen la. mifmo, no fon para gente común 
culpa los preciofos Libros, fi al- ni para Almas.fencillas , como v â 
guno yerra con fu mala inteligen- no féan muy aprovechadas-,y excr-

c , a > citadas en la. contemplación de-
Dios,. P a r a _ 



3 16 Defengaños Myßicos. 
Adv P l a q u e la lección de los Libros 

f a n eTpirituales fea de mucho prove- C A P I T U L O I V . 
cho , y fin peligro fe ha de bufcar „ 
difcreta proporcion entre los Li- DESENGANO DE LAS 
bros, y el que los ha de leer. El Almas prefumidas, que pienfan en-
alimento de mas fuüancia , pide tender cofas muy altas ,y no faben 
mas calor en ei efiomigo del que la naturaleza de las virtudes ni la 
lo ha de digerir ; porque fi no fe DoRrina Chriftiana. Dicefe la de-
atiende á efto,Io que, había de fer vocion grande que fe debe te-
fe provecho , fe convierte en da- ner á ejie Santifimo 
ñ o ; y lo que había de fortalecer la -Libro. 
falud,caufa enfermedad. Elenten-

i C o r . der bien la Theologia My(Hca,les / ^ I e r t a Perfona Secular, que 
3.V.2. pertenece de oficio ä los efpíritua- ya pafó de efia vida mor-

les Diredores, para que las Almas t a l , me dixo con grande fatif-
que efián ä fu cargo , no yerren facción , que ella fiempre que fe 
el verdadero camino. A ellos Les ponía en la oracion , en cerran-
toca el decirlas los Libros efpiri- do los ojos, veía la Efencia D i -
tuales, que las conviene leer ; y ä vina. Yo le pregunté , de qué ao-
ellas las conviene no regirfe por .fu lor era i Y ella comenzó ä difpa-
propio didamen, fino por el fano ratar , pintando ä fu modo la 
confejo de quien las gobierna. Las Efencia de Dios. D i x e l a , fi fabía 
que fon amigas de faberlo todo , fi la Dodrina Chrifiíana ? Me ref-
no fe reprimen, errarán facilmen- pondió que fi. L a dixe , que me 
te , penfando que fon lo que no explicafe., como eflaban las tres 
fon , y que tienen la virtud , que Divinas Perfonas en el Santifi-
aun no han comenzado. Siguiendo mo Sacramento del Altar ? N o lo 

en todo el prudente conlejo de fabía. L a pregunté , que cofa 
f u Diredor efpiritual, era virtud ? Tampoco me lo fupo 

no ferán engaña- decir. Pafé á preguntarla otras 
das. oofas mas fáciles de la Dodrina 

[ Chrifiíana , y también las ¡gno- t 

raba. Tomé fundamento de fu m o t - 6 
mifma ignorancia , para facarla ^ 

j f c de fu fimplicimo error , en lo 

' W 1 que imaginaba, que veía la Efen-
cia Div ina , y no hize poco en 
quitarla aquel grande defatino de 
la cabeza. 

De ella clafe de Perfonas Rom. 
clpkituales , aunque no en error 1 v.M 

Caf. 
pra¿t 
event 
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Adv P l a q u e la lección de los Libros 

f a n efpíritua.'es fea de mucho prove- C A P I T U L O I V . 
cho , y fin peligro fe ha de bufcar „ 
difcreta proporcion entre los Li- DESENGANO DE LAS 
bros, y el que los ha de leer. El Almas prefumidas, que pienfan en-
alimento de mas fuílancia , pide tender cofas muy altas ,y no faben 
mas calor en ei efiomigo del que la naturaleza de las virtudes ni la 
lo ha de digerir ; porque fi no fe Doctrina Chriftiana. Dicefe la de-
atiende a efto,Io que .había de fer vocion grande que fe debe te-
ilt provecho , fe convierte en da- ner á ejie Santifimo 
ñ o ; y lo que había de fortalecer la -Libro. 
falud,caufa enfermedad. Elenten-

i C o r . der bien la Theologia My(Hca,les / ^ I e r t a Perfona Secular, que 
3.V.2. pertenece de oficio ä los efpiritua- y a P a & de e ^ a v ^ a m o r " 

les Diredores, para que las Almas t a l , me dixo con grande fatif-
que efián ä fu cargo , no yerren facción , que ella fiempre que fe 
el verdadero camino. A ellos les ponía en la oracion , en cerran-
toca el decirlas los Libros efpírí- do los ojos , veía la Efencia D i -
tuales, que las conviene leer ; y ä vina. Yo le pregunté , de qué ao-
ellas las conviene no regirfe por f u lor era i Y ella comenzó ä difpa-
propio diélamen, fino por el fano ratar , pintando ä fu modo la 
confejo de quien las gobierna. Las Efencia de Dios. D i x e l a , fi fabía 
que fon amigas de faberlo todo , fi la Do&rina Chrifiíana ? Me ref-
no fe reprimen, errarán facílmen- pondió que fi. L a dixe , que me 
te , penfando que fon lo que no explicafe., como eflaban las tres 
fon , y que tienen la virtud , que Divinas Perfonas en el Santifi-
aun no han comenzado. Siguiendo mo Sacramento del Altar ? N o lo 

en todo el prudente conlejo de fabía. L a pregunté , que cofa 
f u Direktor efpiritual, era virtud ? Tampoco me lo fupo 

no ferán engaña- decir. Pafé á preguntarla otras 
das. oofas mas fáciles de la Doétrina 

j Chriítiana , y también las igno- r 

raba. Tomé fundamento de fu m o t - 6 
mifma ignorancia , para facarla ^ 

j f c de fu fimplicimo error , en lo 

' W 1 que imaginaba, que veía la Efen-
cía Div ina , y no híze poco en 
quitarla aquel grande defatino de 
la cabeza. 

De ella clafe de Perfonas Rom. 
elpkituales , aunque no en error 1 v.M 

Caf. 
pra¿t 
event. 
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3 18 Defengafíos Myjlicos. 
Como fe pueden decir efpírítia'e?, fulas de la explicación de laDodri-

na Chriftiana, para que las Almas 
de buenos de feos á ella fimilitud 
las puedan continuar , fobre otras 
claufulas de la mifma Dodrina. 

E x ip. 
ra e t; 
D o d . 

Pfal. 

j 6 . 

y perfed ts las Almas , que no 
í'aben con perfección la Dodrina 
que Chrifto las enfeña, para fer 
buenas Chriftianas ? 
• E l Señor, mas pidió para fer 

perfectos , que lo que pedia pre-
cifamente para í al v a m o s , co-
mo coníla de fu Santo Evange-
lio. Todas las Almas que fre-
qü.ntan Sacramentos , y defean 
andar feguras por el camino de 
la virtud, abran los ojos con ef-
tos caritativos avífos , y quanto 
antes den un repafo al Libri-
to precioíilimo de la Dodrina 
Chrift iana, bufcando quien las 
explique lo que no entienden. 
Dodrina Chriftiana no es otra 
cofa fino la mifma Dodrina que 
nuefiro Señor Jefu Chrifto nos 
enfeño, y io que ahora nos enfeña 
fu Santa Ig le f ia , y efta es la Doc-
trina ChnUiana , que debemos 
feguir para caminar á la perfec-
ción. 

Y no folo fe han de conten-
tar las Aimas , que verdadera-
mente defean fer virtuofas, con 
leer la Dodrina Chridiana, y en-
fenderla , fino que también la 
han de confiderar muy de efpa-
c io , y fundar fobre ella profun-
das meditaciones Efto es lo que 
decia David , hablando con Dios: 
Si no fuera porque tu Santa Ley es 
mi continua meditación , tal vez 
yo hubiera percido en medio de 
mi humildad. Pondremos un exem-
plar de eftas convenientes medi-
taciones fobre las primeras clau-

E p h e f 

a.v.3. 

DOCTRINA CHRISTIANA. 

Oys Chriftiano? Si, por la gra- g x 

Doa. 
Chrit 

k j cía de nueftro Señor Jefu-
Chrifio. 

Por qué decís por la gracia de 
nueílro Señor Jefu Chriito ? Por-
que no foy Chriftiano por mis me-
recimientos , fino por ios mereci-
mientos de nueftro Señor Jefu-
Chriffco. 

Qué dignidad recibe el Hom-
bre quando le hacen Chriftiana? 
Hacefe H jo de bendición : Hijo 
adoptivo de D i o s , y heredero del 
Ciclo. 

Y el q je no es Chriftiano , qué 
es? Es hijo de maldición, cfciavo 

Colof. 
2» v . 
a i . 
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haber quitado en el vientre de tu 
Madre , o luego que nacifte, traf- A D I C I O N , 
ladarte al tumu'o. Tu no tenias 
merecimiento alguno propio para 
merecer el Santo Bau-ifmo ; por-
que nacifte en pecado original, ene- Projigue la explicación breve de la-
migo de Dios, hijo de ira , como Doctrina Chriftiana , para confuelo, 
dice San Pablo, y desheredado de y aprove hamiento de las 
la Gloria. Por lo qual , no por me-
recimientos tuyos, fino por los in-
finitos merecimientos del Señor, 
que murió por ti, recibirte la inef-
timable dignidad de fer Chriftiano, 
difcipulo de Chrifto. y heredero de 

Almas efpintua-
les. 

Qüien es Chrif to? Es verda-
dero Dios, y Hombre ver-

la eterna Bienaventuranza. Ponde- ^ 
ra mucho quan mal difcipulo has gido: Porque fue ungido con la pie 

dadero.-
Que quiere decir Chrifto? Un- Joarn 

del demonio, y 
Cielo. 

desheredado del 

CONSIDERACION. 

Exor. 
adfi. 

i r o "1151UUw)ii 1a pie-
d e e l S e n o r ; Pu e» íegun tus- nitud, y gracia del Efpiritu Santo. 17. 

malas obras,mas has parecido dif- Qué quiere decir Jefus ? Salva-
cipulo del demonio^ y del Mundo, dor ; porque nos fa lvó, y redimió 
cuya dodrina has feguído, que fiel con fu preciofifima Sanare y nos 
Difcipulo de Chrifto, &c. ha enfenado ei camino°del' Cíelo 

A efta fimilitud te compondrás con fu Dadrina Cnriftiana. 
tu mifmo otras Confíderaciones Qual es ia Dodrina Chriftiana^ 
fantas fobre todo lo reliante de la Es la que Chriftu N . Señor nos eiv 
Dodrina Chriftiana, fi quieres de feñó,y la que nos enfeña la Santa, 
veras aprovechar tu Alma , y fe- Madre Igiefia Católica Romana, 
guir con lo ido fundamento el ca-

Onfidera, que no eres Chrif- Medí, 
tiano por merecimientos exép. 

tuyos propios, lino por los in-
finitos merecimientos de nuef-
tro Señor Jefu-Chrifto , que qui-
fo , por fu grande mifericor-
d ía , tener compafion de t i , y 
criarte entre Chrifiianos, que te 
podía haberte criado en tierra de 
Infieles, y te guardó la vida, hafta 
que te bautizafes, pudiéndotela 

.haber 

mino de la perfección. Todo lo de-
más fin e f to , vá fin fundamento 
permanente , y no puede fer ver-

dadera perfección la que no fe 
funda fobre fundamen-

to perfedo. 

I I 

Dé la ferial de la Santa Cruz. 

Q 
^Ual es la Señal del Chriftia-

no? L a Santa C r u z : Por-
que en ella nos redimió 

nueflro Señor Jefu- Chrifto. 

^Enquantas maneras ufa de efta 
feñal de ia Cruz el Chriftiano? En 
dos, que fon Signar, y Samiguar. 

Qué cofa es Signar ? Es ha-
cer tres Cruces con el pulgar de 
la mano derecha ; la primera e n 

la 
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la fren-e ; la fegunda en la boca; 
y la tercera en ei pecho, diciendo, 
Por la feúal de la Santa Cruz , de 
nueílros enemigos líbranos, Señor, 
Dios nueftro. 

En la frente hacemos la Cruz, 
para que nos libre Dios de los ma-
los penfamintos. En la boca, pa-
ra que nos libre Dios de las malas 
palabras. En el pecho , para que 
nos libre Dios de las malas obras. 

Qué cofa es Santiguar ? Es ha-
cer una Cruz larga con la mane 
derecha , defde la frente, hatta la 
cinta, y defde el ombro izquierdo, 
hafla el derecho, diciendo : En el 
Nombre de el Padre, y de el Hijo, 
y de el Efpiritu Santo. Amen Je-
fus. 

Por cjué nos fignamos, y fanti-
guamos de efta manera ? Para fig-
nificar dos grandes Mytlerios ; el 
uno de la Santiüma Trinidad , en 
las tres Cruces; y el otro de la En-
carnación del Verbo Divino en las 
Entrañ is Punfimas de ia Virgen 
María , en la Cruz larga. 

Quando habernos de ufar de la 
feñal de la Cruz ? Todas las veces 
que comenzamos alguna obra, o 
nos vemos en alguna necelidad. 

Por qué tantas veces nos habe-
rnos de hacer la feñal de la Cruz? 
Porque en todo tiempo y en todo 
lugar nos guarde Dios de nueftros 
enemigos. 

Defengaños Myjlicos. 

1 - III. 

Las cofas que debe faber un 
Cbriftiano, 

LO primero que debe faber, es, 
que Dios le ha criado para 

conocer , amar , y fervir á Dios 
en efta vida , y defp jes verle , y 
gozarle en la otra. Debe creer, que 
Dios es julio remunerador, que ha 
de dar premio á los buenos, y caf-
tigo á los malos. 

Quantas cofas fon necefarias al 
Chrillfano, para alcanzar fu fin, y 
falvarfe? Quatro , qije fon , Fe , 
Efperanza, Caridad , y buenas 
Obras. 

Debe faber, y entender todo 
Chriftiano tres Myfierios, y cin-
co Oraciones. Los Myfierios fon, 
el de la Santifima Trinidad, el 
de la Encarnación, y el de la Eu-
chariftia , que es el Santifimo 
Sacramento del Altar. Las cinco 
Oraciones fon , el Padre Nueftro, 
el Credo , los M mdamientos de 
la L e y de Dios, que fon diez, los 
Mandamientos de Ja Santa Madre 
I g efia , que fon c nco , y los Sa-
cramentos, que fon fíete , y ha de 
faber, y entender los que ha de 
recibir. 

Cada uno debe faber en concien-
cia las ob.igaciones principales de 
fu eftado ; y fi no las fabe , peca, 
y debe aprenderlas. 

Tienen obligación de enfe-
ñar la Doftrina Chriftiana los 
Padre« a los h :jos ; los Amos 

Libro III. C 
a los Criados, y Criadas: Los 
IV^aeftros á los Difcipulos : Los 
Prelados á fus Subditos: Y los 
Curas, Párrocos, y Redores á fus 
Fel igrefcs , y Parroquianos. 

A ¡os que no cumplen con fus 
obligaciones, los llevará D-os en 
compañía de los que obran la 
iniquidad , dice la Sagrada E f -
critura. 

I V . 

Explicafe el Myflerio de la San-
tijima Trinidad. 

COnfifte el Myfterio de la 
Santifima Trinidad en fer 

tres Perfonas dilemas, y un folo 
Dios verdadero , infinitamente 
Santo , Sabio , Poderofo , y Cria-
dor de todo lo que tiene fér en 
el Ciclo , y en la T ierra , y de 
todas las criaturas invifibles, y 
vifibles. 

Padre , H i j o , y Efpiritu Santo, 
fon tres Perfonas diflintas, y un 
folo Dios verdadero; porque todas 
las tres Perfonas tienen unamifma 
Efencia, y una mifma Naturaleza 
Divina. 

El Padre es Perfona diftínta 
del Hijo, y del Efpiritu Santo. El 
Hijo es Perfona dillinta del Efpi-
ritu Santo , y del Padre ; y el Ef-
piritu Santo es Perfona diftinta 
dei Tadre, y del Hijo: Pero todas 
tres Ion un miímo Dios, y tienen 
una fola Naturaleza Div ina, un 
folo Entendimiento, y una fola 
Voluntad. 

E l Padre es D i o s , el Hijo es 

Ctpitillo IV. 32 y 
Dios, y el Efpiritu Santo es Dios: 
Pero no fon tres Diofes, fino un 
Dios; porque no'tíenen tres Natu-
ralezas Divinas, fino una fola. 

El Padre es increado, el H j o 
es increado, y el Efpiritu Santo 
es increado ; pero no fon tres in-
creados, fino uno fo lo , porque 
fon un folo Dios. 

El Padre es Inmcnfo , el Hijo 
es Imenfo, y el Efpiritu Santo 
es Inmenfo ; pero no fon tres In-
menfos, fino uno folo Inmenfo, 
porque fon un folo Dios. 

E l Padre es Eterno, el Hijo 
es Eterno , y el Efpiritu Santo es 
Eterno, pero no fon tres Eternos, 
fino un Eterno , porque fon un 
folo Dios. 

E l Padre es Omnipotente , el 
Hijo es Omnipotente , y el Efpi-
ritu Santo es Omnipotente ; pero 
no fon tres Omnipotentes, fino 
un folo Omnipotente,porque fon 
un folo Dios. 

El Padre es Criador, el Hijo 
es Criador, y el Efpiritu Santo es 
Criador; pero no fon tres Cria-
dores , fino un folo Criador , por-
que Ion uu folo Dios , y todas las 
tres Divinas Perfonas tienen una 
fola Voluntad , y una foiaOmni-
potencia. 

E l Padre es Señor, el Hijo es 
Señor, el Efpiritu Santo es Se-
nor; pero no fon tres Señores, 
fino un folo Señor, porque fon 
un folo Dios. 

. El Padre , de nadie procede, 
ni es hecho, ni creado, ni engen-
drado. • 0 

X E l 



- D efengam 
Jn eo- El Hijo nace del Padre , y no 
dem es hecho, ni creado, fino engen 
Symb. drado por el entendimiento del 

P a d r e ' , ^ , El Efpiritu Santo procede del 

Padre, y de el Hijo, y no es hecho, 
ni creado, ni engendrado , fino 
que procede por la voluntad del 
Padre , y del Hijo, 

Uno es el Padre, no fon tres 
Padres: Uno es el Hijo , y no fon 
tres Hijos: Y uno es el Efpiritu 
Santo , y no ion, tres Efpiritus, 
Santos. 

Y en efta Trinidad de Perfónas 
todas fon iguales ; no es una mas 
que otra, ni una es antes que otra 
en tiempo alguno, fino que todas, 
tres fon igualmente Eternas. 

El que fe quifiere falvar, afi ha 
de fentir del Grande Myfterio de 
la Santifima Trinidad, no confun-
diendo las Perfónas, ni dividiendo 
la Efencia Divina., fi confefando 
tres Perfónas diftintas , con una 
mifma Naturaleza Divina , con 
que todas tres fon un folo Dios 
verdadero. 

Entre los exeraplares materia-
les , y vulgares, con que fe fuele 
explicar efte Soberano Myfterio, 

| uno es el de la Manzana, que tiene 
tres cofas dulíntas, olor , color, 
y fabor, y la Manzana es una mif-
ma. Y en tres dobles de un paño, 
que los dobles fe diftinguen uno 

de otro, y el paño es 
uno Irdfmo. 

)s Myjlicos. 

§.V. % 

Explica/e el Myfterio de la Encar-
nación. 

ESte Sagrado Myfterio confif-
te , en que la fegunda Per-

fona de la Santifima Trinidad, que 
es el Hijo, fe hizo Hombre por no-
fotros en las entrañas Purifimasde Xl 

la Virgen María : Y efto fe hizo, j8 
no por obra de Varón , fino por 
obra del Efpiritu Santo. 

En un mifmo inftante de tiem-
po fe formó por obra de el Efpi-
ritu Santo en el Vientre Virginal 
de María Santifima el Sti^i ido 
Cuerpo de nuefiro Señor Jefu-
Chrifto, fe infundió en él la Alma, 
y fe unió con C u e r p o , y Alma el 
Verbo D i v i n o , que es el Hi jo; , 
de que refulta,que la Virgen Ma-
ría es verdadera Madre de Dios, 
y fu Santifimo Hijo es Hombre, 
y Dios verdadero, H jo verdadero 
de Dios, é Hijo verdadero de Ma-
ría Santifima. 

San Jofcph fue EÍ>ofo verda-
dero de la Virgen Santifima; pero 
no fue Padre natural, y verdadero 
de Chrifio Señor nueftro,fino Pa-
dre Putativo; efto e s , que pen-
faban los hombres ignorantes del 
Myfterio, que Chrifto era Hijo 
de San Jofcph; pero no lo era lino 
en la opinion de los hombres,y en 
quanto le fuftentaba de fu trabajo, 
y eraEfpofo verdadero de fu San-
tifima Madre. 

En Chrifto Señor nueftro hay 
dos 
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dos Naturalezas Divina , y Hu- de la Fé. Los Mandamientos de 

la L e y de Dios Los Mandamien-
tos de la Iglefia. Los Sacramen-
tos. Las Obras de Mifericordia. 
Los Pecados Capitales. Las Vir-
tudes contrarias Los Enemigos de 
la Alma. Las Virtudes Theolo^a-
Ies. Las Cardinales. Las Potencias 

rrfena : Y tiene dos entendimien-
tos, uno Divino, en quanto Dios, 
y otro Humano, en quanto Hom-
bre : Y tiene dos voluntades, una 
Divina , en quanto Dios , y otra 
Humana, en quanto Hombre;pero 

no tiene fino una memoria , en — taruma,es. i.as r ó t e n e s 
quanto Hombre; porque en quan- de la Alma. Los Sentidos Corpora-
•to Dios no tiene, ni ha menefter les. Los Dones del Efpiritu Santo 
memoria, porque todas las cofas Los Frutos del Efpiritu Santo' 
las conoce , y las vé prefentes. Y las Bienaventuranzas. Efte ei 

h r i C h r i to Señor nueftro hay todo el contenidodel SagradoTex-
dos Naturalezas Div ina , y Hu- to de la Doétrina Chriifiana, que 
mana^; pero no hay dos Perfónas, iremos explicando por fu orden. 
Tino foio una Perfona , y éfia es 

V I I . 

Infra 

El Padre Nueftro. 

PAdre Nueftro,que eftás en ios Marc. 
Cielos, i . Santificado fea el 6 v o 

tu Nombre, a. Venga á nos el tu 

Divina, que es el Hijo del Eterno 
Padre, fegunda Perfona de la San-
tifima Trinidad. Perfona humana 
no hay en Ciirifio. 

Las demás cofas que pertenecen 
á nueftro Señor Jefu- Chrifto , fe 

dirán en la explicación del Credo- -
y c o n i c U V ^ o Santifima S R e ^ * S C afi 

^ nos dexes caer en la tentación. 

y j 7-Mas líbranos de mal.AmenJefus. 
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E n ella fe habla con Dios nuef- tro le hacemos-a Dios fíete peti-
tro S e ñ o r , que es nuefiro Padre ciones, de las cofas mas necelt-
Celeftial. rias á nueftra» A l m a s , y á nueftra 

E n aquellas primeras palabras, vida, 
que di-en : Padre nuefiro, que efiás L a primera petición dice : San-
en los Cielos , fe levanta noeftro tificado fea el tu Nombre. En ella 
entendimiento, y corazón a Dios, le pedimos á D i o s , que fea cono-
con humildad, y efperanza , para c ido, y alabado de todas las cria-
d e f p j e s pedirle. turas del Mundo, y le conozcan, 

Llamamos á Dios nueflro Pa- y le amen, y fe conviertan á Dios 
dre,acordándonos del grande amor todos los Infieles, y todos los pe-
que nos tiene, y afi le pedimos con cadores, y todos alcancen la gra-
mayor confianza. cia de Dios* 

Decimos Padre nueftro , y L a fegunda petición dice: Venga 
no m i ó , porque Dios es Padre d nos el tu Reyno. En ella pedi-
de todos , y todos lomos her- mos á Dios nuefira Bienaventu-
manos. ranza , y que Dios Reyne en no-

Dios efiá en el Cielo , y en fotros, aqui por g r a c i a y defpues 
la Tierra , y en todo lugar ; pero por gloria* 
decimos, que efiá en los Cielos, L a tercera petición dice : Ha-
porque alia-fe v é la cara de Dios, gafe tu voluntad, afi en la tierra^ 
y allá fe raueftra mas fu poder, como en el Cielo• E n ella pedimos 
y mageftad. a Dios , que en todo fe haga, 

También efiá Dios en los In- y fe cumpla fu fantifima voluntad, 
fiemos, y en el fuego, y no fe que- afi en nofotros en la t ierra, co-
ma , porque es purifimo Efpiritu. mo. fe cumple en los Santos, 
Y efiá ei» la agua , y na fe moja, Angeles , y Bienaventurados en 
por la miíma razón. el Cielo. 

Chrifio Señor nuefiro, en quan-< L a quarta petición dice : El 
to Dios ef á en el Cielo , y en la Pan nuefiro de cada dia dánosle oy« 
Tierra ; y en todo lugar ; pero en E n ella pedimos á Dios nueflro 
quanto H o m b r e , folo ellá en el Señor , que nos dé el Pan , y 
C ie lo , y en el Santifimo Sacra- mantenimiento corporal , y efpi-
mento del Altar , como adelante ritual. 

diremos. L a Virgen Santifuaa folo L a quinta petición dice: Perdo- jy^rc. 
eftá en el C i e l o , y no en otra nanos nuefiras deudas , afi como no- u , v . 
p a r t e ; porque e n la tierra no te- fotros perdonamos d nuejiros deudo- rf, 
memos fino fus Sautas Imágenes, res. En ella pedimos , que Dios 
cpmo fe dirá en la explicación de nos perdone nucfiros pecados , afi 

A v e María. como nofotros perdonamos á los 

l^a la oracion del Padre nucí? otros; Por loqual conviene mucho, 
v - ' • q u e . 

Infrá 
§. 16. 
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que nofotros perdonemos de cora- faludar á nueftra Señora , y la f i -
zón , para que Dios nos perdone, l u d ó , diciendo: Dios te Salve Ma-

L a fexta petición dice : No nos ria, llena eres de gracia, el Señor 
dexes caer en la tentación. En ella es contigo. 
pedimos , que Dios nos afifta , y Las otras palabras, que dicen 
nos a y u d e , para vencer todas las Bendita tu eres entre todas las muge- r uc , 
tentaciones, y para nunca pecar. res , y bendito el Fruto de tu Vien „ 

L a feptima petición dice: Mas tre- las dixo á la VirgenSantifima 4 

fu Prima Santa Ifabéi. Y las otras 
hafta el fin de la A v e Maria, las ha 
añadido la Iglefia. • 

En la A v e Maria hablamos con 

J-«»'««* | ' v i i v « v u u i t ' v • l 'A.4J 

libranos de mal. En ella pedimos à 
D i o s , nos libre de todo mal de 
A l m a , y cuerpo, y del demonio, 
nuefiro cruel enemigo. 

P r f . ^ v e maria nacíamos con 

H1 mayor mal de los males es el nueftra Señora, que es la Madre de 
pecado; porque es peor , y mas D i o s , V i r g e n , llena de gracia v 
feo que el demonio, el qual fue he- de toda virtud , Reyna del Cielo 
cho teo por folo el pecado. Qué co- y de la Tierra , y Abogada nuef-
fa es pecado mortal, fe explica en tra. ° 
otra parte, con diftincion del ve- Nueftra Señora efiá en el Cielo 

" ' ^ . Q ^ a e c ^ u c a f i f c a , K ^ K X 

q » D nos hbre de todos los n,a- no fon la Virgen Saatif in,? fino 
1 « , y ¡nos conceda la» petición« Imágenes de la Virgen n Z í í r a S™ 

» * I — " -

que le habernos hecho. 

§. V I I I . 

La Ave Maria. 

D los te Salve Maria, llena eres 
. — de gi-acia, el Señor es con-

tigo. Bendita tu eres entre todas 
las mugeres, y bendito el Fruto 

ñora , que eflá en el Cielo. 

Decimos , nuefira Señora de 
la Piedad , del R e m e d i o , del P i -
lar , de los Defamparados, y de 
otros nombres de diverfos apelli-
do<;no porque haya muchas nuef-
tras Scfi->ras, fino por los muchos 
y diverfos benefieiosque nos alean' 
xa. 

En aquellas palabras: Dios te 

de nueftra muerte. Amen Jefus. 

Explicación. 

I z ó l a A v e Maria el Angel 

San G a b r i e l , q u a o d o vino à 

zas. 

Q-iando decimos: Llena eres de 
gracia ; con fe fa mos, que fu gracia, 
fue lan grande,que no pudo tener 
m a s , porque eftaba llena de gra-
cia ; y quando fobrevino el Efpi-
ritu Santo, de la fuperabundancia 

X 3 de 



S.Ber. 

Horn. 
a . fup. 

Miflus 
eft. 

326 Defengañós. 
de María Santifima redundó en 
nofotros, como dice S.Bernardo. 

En aquellas palabras: El Señor 
es contigo; confefamos , que la 
Virgen Santifima fiempre eftuvo 
con°Dios, y Dios nueftro Señor 
con fu Santifima Madre. 

E n las palabras , que de-
cimos : Bendita tu eres entre todas 
las mugeres ; alabamos á la Virgen 

• Santilima confefandola mas Santa, 
que todas las Santas, y mas San-
t a , que todos los Angeles, y San-
tos. 

Bendito es el fruto de tu Vientre 
Jefas ¡ en ellas palabras alabamos, 
y bendecimos á nueltro Señor Je-
Íu-Cbrillo , que es el preciofifimo 
Fruto del Vientre generofo de 
Maria Santifima nueitra Señora. 

Santa Maria Madre- de Diosi 

ruega por nofotros pecadores, ahora, 
y en la hora de nueftro muerte: Amen . 
Jefus. E n eftas palabras oramos, y 
rogamos a la Virgen Santifima, 
que nos afilia y ruegue por nofo-
tros ahora en la v i d a , y defpues 
en la hora terrible de nueitra muer-
te , y nos defienda del demonio, y 
para efio la acordamos el mayor 
de fus Privilegios, que es el fer 
¡Vividle de Dios. 

IX. 

El Credo, ó Symbolo de loi 
Apoftoles. 

, x • " I R r e o en Dios Padre, todo Po-
y ^ derofo. Criador del Cielo, y 

, c ' de U T i e r r a . * . Y en Jefu-ChrUío, 

Myjlicos. 
fu Unico Hi jo , nueftro Señor. 3. 
Que fue concebido por el Efpiri-
tu Santo. Y nació de Santa Maria 
Virgen. 4. Padeció debaxo del po-
der de Poncio Pilato ; fue crucifi-
cado, muerto, y fepultado. y. Def-
cendió á los Infiernos, y ai tercero 
dia refufcitó de entre los muertos. 
6. Subió á los Cielos , y efiá fen-
tado á la dieflra de Dios Padre, 
lodo Poderofo. 7 . Y defde alii ha 
de venir á juzgar los V i v o s , y los 
muertos. 8. Creo en el Efpiritu 
Santo. 9. L a Santa Iglefia Católica. 
L a Comunion de los Santos. 10. 
E l perdón de los pecados. 11 . L a 
Refurreccion de la carne. 12. L a 
Vida perdurable. Amen Je fus. 

Explicación. 

Hicieron el Credo los doce 
Apofioles, quando habían 

de falir á predicar el Evangelio 
por todo el Mundo: Y lo hicieron 
para informarnos en la F e . 

E n el Credo fe contienen doce 
partes principales de nueftra Santa 
F é Católica: L a primera pertene-
ce al Padre ; las feis que fe figuen 
al Hijo; y las cinco ultimas ai E f -
piritu Santo. 

Debemos creer todo lo que tie-
n e , y cree la Santa Madre Iglefia 
Católica Romana, y principalmen-
te debemos Caber, y creer explíci-
tamente lo que fe contiene en el 
Credo, ó en los Artículos de la Fé, 
que fe explicarán defpues. 

Crea. 

Libro III. C 
Creo en "Dios "Padre, todo Pode-

rofo, Criador del Cielo, y de la Tier-
ra. En eftas palabras creemos en 
Dios todo Poderofo, que es toda 
la Sanrifitna Trinidad, Padre, Hi-
jo y Efpiritu Santo, tres Perfonas 
diftintas,y un folo Dios verdade-
r o , como arriba queda explica-
do. 

D os Padre , junto con el Hijo, 
y con el Efpiritu Santo, que es 
un Dios , ha criado el C i e l o , y 
la Tierra de nada ; y es Criador 
de todas las cofas invifibles, y vifi-
bles. 

Decimos que el Padre es Cria-
dor del C í e l o , y de la Tierra, 
porque al Padve fe le atribuye el 
Poder, al Hij o la Sabiduría , y al 
Efpiritu Santo el Amor ; pero de 
todas las tres Divinas Perfonas, 
en quanto fon un foio Dios O m -
nipotente , fe hace la creación de 
tedas las cofas del C ie lo , y de la 
Tierra, 

Creo en Jefu-Chrifto fu Unico 
Hijo nueftro Señor. En ellas pala-
bras confefamos , y creemos, que 
nuefiro Señor Jefu-Chrlfto es Hi-
j o Unico de Dios Padre , como 
eftá dicho en 4a explicación del 
Myfierio de la Santifima Trini-
dad. 

Que fue concebido por obra, y 
virtud del Epiñtu Santo. En ello 
confefamos, que nueftro Señor 
Jefu-Chrifto , en el Vientre Vir -
ginal de fu Santifima Madre , no 
fue engendrado por obra de V a -
ron : Por lo q u a l , nueftro Señor 
no tiene otro Padre, fino al Eter-
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no Padre , ni otra Madre , fino á 
Maria Santifima ; de tal manera, 
que en quanto al fer Hijo de Dios, 
tiene Padre fin Madre y en quan-
to al fer Hombre , tiene Madre 
fin Padre humano. 

Las tres Divinas Perfonas, en 
quauto fon un Dios Omnipotente, 
concurrieron al milagrofo Myfterio 
de la Encartfacion del Verbo Divi-
no; pero folo fe encarnó con unión 
inmediata á la naturaleza humana 
Ja fegunda perfona, que es el Hi-
jo-

T nació de Santa Maria Virgen. 
Como los rayos purifimos del 
Sol penetran , y pafan por un 
criftal fin romperfe , fino antes 
bien dexandole mas hermofo; afi 
nueftro Señor Jefu-Chrifto nació 
de fu Santifima Madre, dexandola 
fiempre V i r g e n , antes del Parto, 
en el Parto, y defpues de Par-
to. 

Padeció debaxo del poder de Pon- M 
ció Pilato; fue crucificado, muerto, 17. 
y fepultado. En efto confefamos, y * 
creemos, que fiendo Poncio Pilato f e q 

Prefidente , y Juez de Jerufalén, 
por el Romano Imperio, padeció 
Muerte , y Paf ion, y fue crucifi-
cado nueftro Señor Jefu-Chri lo 
y fue fepultado fu Sagrado Cuer-
po. 

Fue crucificado , muerto, y 
fepultado nueftro Señor Jefu-
Chri f to , por nuefiro amor, para 
librarnos de nueftros pecados , y 
de las manos de nueftros cneaii-
gos ; que nofotros efclavos era-
mos de nueftro pecado, y del de-

X 4 ino-
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monio y el Señor nos redimió coa en prefenda de fus mifmos 
fu preciofa Sangre. Apofioles, y Difcipulos fe fubió 

Quando nueiVro Señor murió en Cuerpo, y Alma a los Cie-

c n la C r u z , fe feparó fu Santifima. los, por fu propia virtud , y po-

A l m a de fu Santiftmo Cuerpo; der. 
pero la Divinidad fiempre quedó En el Gelo efia fentado nueftro 
unida con el Cuerpo , y con la Señor Jefu-Chrijìo a la d.eflra de 
Alma. Como uno que faca la ef Dios Padre todo Paderofo. Dios 
pada de labayna,q>e la efpada fe Padre es purifimo efpiritu , y no 
fepara de la bayna; ffcro è;ìa , y tiene C u e r p o , n. figura corpo-
la efpada quedan con quien las ha r a l , ni tiene mino ma;enal dief-

feparado. n i > P ° T e 

Defcendió à los Infiernos, y al efpiritu mmenfo , efia todo en 
tercero dia refufeitó de entre lo* todas partes, y a f i c l decirfe, 
Muertos. E l Sagrado Cuerpo di- que Clirirto ella tentado a la 
funto quedó clavado en la Cruz, díeftra de Dios Padre , es decir, 
ydefpaes fue fepu'tado, y puef- que. tiene Chrillo el mejor lu-
to en el Sepulcro: Y la Alma gar en el Cielo ; porque en quan-
Saatif ima, feparada de fu Cuer- to D.os es igual con el Eterno 
po , baxó à los Infiernos ;.e(lo es, Padre ; y en quanto Hombre , es 
al L i m b o , y facó las Almas de fobre todos lo« Angeles, y San-

tos. 
Tdefde allí ha de venir à juz-

gar los vivos , y los mueitos. Cree-
mos en e í l o , que iiuefiro Señor 
Jefu-Chrifto, al fin del Mundo, 
vendrá del Cie lo , con gran ma-
geftad, à juzgar todos los hom-
bres , para dár à cada uno fegun 
fus obras: A los buenos par dar-

los Santos Padres, que eilaban 
eTperando fu Santo Advenimien-
to. 

A & 1. Rifufcitó al tercero dia Defpues 
v . de haber facado las Almas de los 

Santos Padres de L mbo, fe bol-
vió à unir la Santifima A ; m i de 
Chrifio con fu Saiitiùmo Cuer-
po , que efiaba en el Sepulcro, y 

x T i -
moth. 
4.V.1« 
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afi refufeitó de muerte á vida, en. les Gloria.eterna , porque guar 
Cuerpo , y A'.ma Giorioío , para, daron fus Santos Mandamientos; 
nunca morir. 

Subió d los Cielos, y efá fenta-
do d la diedro de Dios Padre todo 
Poderofo. Defpues de fu goriofa, 

y á los malos pena eterna, y 
perdurable, porque no los guar-
daron. 

Se dice, que vendrá á juzgar » "j" — 1 * ' < — — 

y triunfante Refurreccion eftubo los vivos, y los muertos; porque, 
nueftro Señor Jefu Chrifto qua- aunque en aquel ultimo dia ya ha-' 
renta dias, en los quales fe apa- brán muerto todos, los buenos fe 
recio muchas veces á fus Difci- llaman vivos, y los malos fe dicen 
p u í o a , conver lando con e l l o s , y muertos . 

• ^ • - Cm 

Libro 111. Cnp 
Creo en el Efpiritu Santo. Coufe-

íamos, y creemos que el Efpiritu 
San.o es-verdadero Dios, y es la 
tercera Perfona de la Santifima 
Trinidad, que procede del Padre, 
y de) H jo, como queda explicado. 

La Santa Iglefia Católica. Efta 
es la Congregación de los Fieles 
Chriflianos, cuya Cabeza es Jefu-
Chrifto, y el Papa es fu Vicario 
en la tierra , y Cabeza vifible de 
ella Iglefia Católica Romana, que 
es la.unica Santa Iglefia Cato.ica. 

La Comunion de los Santos. Es la. 
participación, y comunicación que 
tienen todos los Fieles Chriftianos. 
entre sí mifmos, participando jun-
tamente de los Sacrificios, Sacra-
mentos, y buenas obras que fe ha-
cen en la Santa Iglefia Católica 
Romana. 

Los Infieles, Idolatras, Genti-
les , y Moros , que no reciben el 
verdadero Bautifmo,no efián den-
tro de la Jglefia Católica, ni tienen 
la Comunion de los. Santos. 

E x Los Hereges , que reciben el 
Cócil. verdadero Bautifmo, fon Chriftia-

nos , pero no tienen la Comunion 
de los Santos, porque eftáu exco-
mulgados , y no tienen F e verda-
dera ; y fon como miembros po-
dridos , que no participan la vita-
lidad del Cuerpo. 

Los Fieles Chriftianos, que efr 
tan en pecado mortal, fon como 
los arboles fecos de un jardín, que. 
los pafa el riego, y 110 les aprove-
cha , como á los otros arboles 

itulo IV. 329 
porque por las oraciones de los 
Juftos les dá Dios auxilios, para 
que falgan de fu mal eftado; y 
también, porque aun eftán unidos 
con ellos por la F e , y Efperanza. 

El perdón de los pecados En ef-
to confefamos, y creemos, que en 
la Iglefia tenemos remedio, para, 
que fe no» perdonen los pecados;, 
y nos lo de-xó Ciirífio en los San-
tos Sacramentos, en que pufo de-
pofitados los Méritos de fu Pafion. 
Saniifima. 

- Creo la Refurreccion de la Carne. 
E n Efto creemos, que en el dia 
del Juicio, refufeitarán todos los 
Muertos; los buenos refufeitarán 
gloriofos, y hermofos , y los ma-
los al contrarío, feos, y miferables, 
y abominab.e3. 

Creo en la vida perdurable. Con-
fefamos, y creemos, que defpue» 
del Juicio Uníverfal , los Juftos, 
que murieron en Gracia de Dios, 
en cuerpo , y Alma refufci:ados, 
han de. gozar para fiempre de la 
P-oria Eterna ; y los malos tam-
bién en cuerpo, y Alma padece-
rán eternamente en el Infierno. 

Al que fe llega Á D J O S le convie-
ne creer, dice San P.ib o, que Dios, 
es el que es;,y que e. Jufto Remu-
nerador, que ha de dar premio á-
los buenos, y caftigo á ios malos~. 

i .Cor. 
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L a decimos Reyna ; y afi es la 

§, X. verdad , que es Reyna , y Señora 
de todo lo criado en el C i e l o , y 

La Salve. en la T ierra ; porque es verdadera 
Madre del Criador. 

L a llamamos Madre de Miferi- S. Ber, Dios te Salve, Reyna, y M a -
dre de Mifericordia, vida, 

y dulzura , Efperanza nueftra, 
Dios te Salve. A ti llamamos los 
defterados hijos de Eva. A ti fuf-
piramos, gimiendo, y llorando en 
efte valle de lagrimas. E a , pues, 
Abogada nueftra, buelve á nofo-
tros efos tus ojos mifericovdiofos Y 
defpues de efte deftierro, mueftra-

cordia; y lo es tanto, dice San fupra 
Bernardo, que tal vez eftaria- MIE 
mos yá en el Infierno, fi no fuera 
por la Piadofa Intercefion de la 
Virgen Santifima. 

Vida, y dulzura , efperanza, 
nueftra, Dios te falve. Otra vez la 
bol vemos á faludar, en tefiimonio 
de nueflro af.étuofo cariño. Es 

nos á Jefus, Fruto Bendito de tu nueftra Vida; porque por la inter-
Vientre. O Clementifima ! O Pia- cefion, y piedad de Maria Santifi-
dofa! O Dulce Virgen aria! Rue-
ga por nos Santa Madre de Dios, 
porque feamos dignos de los pro-
metimientos de nueftro Señor Jefu-
Chrifto. Amen Jefus. 

ma vivimos, que es Madre de pe-
cadores. 

Es dulzura de nuefiro corazon; S. Ber. 
porque como dice San Bernardo, ibid. 
cefan nueftras amargas turbacio-

nombrando el dulcifimo n e s , en 
Nombre de Maria. 

Es Efperanza nueftra ; porque 
confiados en la poderofa Inter-
cefion de Maria Santifima , ef-
peran los pecadores el mayor 

Explicación. 

ESta Oración de la Salve ha 
compuePo la Santa Madre 

Ig lef ia , y nos ha enfeñado á los _ 
Fieles para decir, y cantar las ala- confuelo del perdón de fus cul-
banzas de la Virgen Santifima, pas. 
que en ella fe contienen. A ti llamamos los defterrados hi-

Hablamos en la Salve con la jos de Eva. Por el pecado de nuef-
mifma Virgen Maria, que eftá en tros primeros Padres , y por nuef-
los Cielos, y la pedimos confuelo, tros pecados perfonales, efiamos 
favor, y ayuda, y que nos afifta en 
nueftras tribulaciones, y trabajos. 

Dios te Salve, Reyna . y Madre 
de Mifericordia. L o primero, la 
faludamos con aquellas palabras: 

defterrados del Cielo , y clama-
mos a la Virgen Santifima, Ma-
dre de Mifericordia , que la tenga 
de nofotros, para pafar fin mas 
culpas efte deftierro, llegar á la 

Dios te Salve, para profeguir def- Patria Celeft ial , que es ¡a Gloria, 
pues con fus alabanzas. Todos los males , que introduxo 

E v a , 
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E v a , los quita Maria , dice San eftos fervorofos afeftos exaltamos 
Bernardo. nueftro afligido corazon en pre-

A ti fufpiramos, gimiendo , y fencia de la Reyna de los Angeles, 
llorando en ejle valle de lagrimas, llamándola Clementifima, Piado-
Efte es el Mundo en que vivi- fa, Dulce, Virgen, y Santa Madre 
m o s , valle'de lagrimas, porque de Dios, como verdaderos Hijos 
no experimentamos en él otra co- en prefencia de fu Madre , que el 
fa que tribulaciones, y trabajos: amor intenfo, y fu trabajo les hace 
Por lo qual fufpiramos á la Vir- multiplicar voces para fu remedio 
gen Santifima, gimiendo , y lio- y confuelo. 
í a n d o , que tenga compafion de 
nofotros, como Madre de pecado-
res. 

Ea, puy, Señora, Abogada nuef-

mfericordiofos. E l corazon com-
p a f i v o , foío con vèr el grande 
trabajo , fe mueve à piedad- Y 

r r « • \ « . 

Tit. 2. 
v. 13. 

Porque feamos dignos de alcana 
zar los prometimientos de nueftro 
Señor Jefu-Chiifto. Amen. N o fon 

. . . . . condignos ios trabajos de e fia vi-
tra, buelve à nofotros efos tus ojos da mortal para la G¡oria Eterna, 

que el Señor nos tiene prometida, 
como dice San Pablo: Y por efo Rom*. 

- - x . - - clamamos à la Virgen Santifima, 8. v e r . ! 
por efo fuphcamos a la Madre de nueftra Clementifima, Piadofa, y 2 g 
Mifericordia, que buelva fus ojos Dulce Madre para que ruegue ' 
mifencordiofos para vèr nueftros por nofotros, à fin de que feamos. 
males , porque efo ferá bailan- dignos de alcanzar tantos bienes, 

como fu Hijo Santifimo nos tiene 
prometidos. Amen, afi fea. 

Defpueá de la Virgen Maria, , 
nueftra Señora, conviene tam-
bién , que tengamos devoción à: 

te para quedar remediados. Es 
nueftra poderofa Abogada , y de-
bemos fiar mucho de fu eficáz in-
tercefion. 

Y defpues de efte deftierro muef-
tranos à Jefus , Fruto bendito de tu otros Santos, y~mas efpecialmen-
v,entre. Mientras vivimos en efte te al Angel de nueftra Guarda V 

n^n ||»,A »I C i f > . ' * deftierro de el Mundo , nos con-
viene padecer , y efperar con pa-
ciencia. Y afi rogamos á nueftra 
piadofilima M a d r e , que defpues 
de nueftra vida mortal, acabado 
nueftro penofo deftierro , nos de-
*e ver á fu Bendito Hi jo , que es 
el Fruto preciofo , y faludable de 
fu generofo vientre. 

O Clementifima! O Piadofa! O 
dulce Virgen Maria! Ruega por 
W j.Santa Madre, de Dios. Con 

cada uno al Santo de fu Nombre-
ai Patriarca San Jofeph, y al Glo? 
nofo Principe San Miguel Arcán-
gel. 

Las Santas Imágenes fe han de 
venerar , no por la materia de 
que eftán hechas, fino porque 
nos reprefentan à Jos Santos, que 
etián en el Cielo , y ruegan por 
nofotros. 

Las Sagradas Reliquias de lo-
Santos también fon digoas de v e -

« - nera-
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neracion, por haber (Ido Templos to- Eljegundo , creer que nació de 
del Efpiritu Santo , y por haberfe 
de unir à las Almas Gloriofas, 
quando llegue el dia de la Refur-
reccion de los cuerpos. 

Afi mifmo ton viene tener algu-
nas devociones particulares de cada 
dia, como rezar el Santifimo Rofa-
rio, ò Corona de Maria Santifima: 
Hacer el examen de la conciencia, 
decir la Confefion general, dar 
gracias à D i o s , pidiéndole cada 
uno , que le guarde de todo peca-
do , y ofreciendole todas las obras 
d e aquel dia. 

§. XI . 

Los Artículos de la Fe. 

LOs Artículos de la Fé , fon 

catorce. Los fíete piimeros 
pertenecen à la Divinidad : y los 
otros fíete à la Santa Humanidad 
de nueftro Señor Jefu-Chriílo, 
Dios , y Hombre verdadero. 

Los fíete que pertenecen à la 
Divinidad , fon eftos. El primero, 
creer en un folo Dios verdadero. 
Elfegundo, creer <jue es Padre. El 
tercero, creer que es Hijo. El quar-
to. creer que es Efpiritu Santo. El 
quinto, creer que es Criador. El 
fexto , creer que es Salvador. El 
fèptimo , creer que es Glorifica-
do r. 

Los f¿ete que pertenecen à la 
Santa Humanidad , fon ellos. El 
primero , creer que nueftro Señor 
Je fu Chrifto, en quanto Hombre, 
fue concebido por el Efpiritu San-

Santa Maria Virgen , fiendo ella 
Virgen , antes del Parto, en el 
Parto , y defpues del Parto. El 
tercero, creer que recib<ó Muerte, 
y Pafion , por falva'r á nofotros 
pecadores. El quarto , creer que 
defeendió á Jos Infiernos, y facé 
las Animas de ¡os Santos Padres, 
que efiaban efperando fu Santo 
Advenimiento. El quinto, creer 
que refufeitó al tercero dia. El fex-
to , creer que fubió á los Cielos, 
y eftá fentado á la dieftra de Dios 
Padre, todo Poderofo. El feptimo, 
c r e e r , que vendrá á juzgar á los 
v ivos , y á los muertos; conviene 
á faber , á los buenos para darles 
Gloria, porque guardaron fus San-
tos Mandamientos, y á los malos 
pena perdurable , porque no los 
guardaron. 

E 

Explicación. 

Stos Artículos de la Fe , ya 
eflan contenidos, y explica-

dos en el Credo. No obfiante dire-
mos aqui alguna cofa, para fu mas 
clara inteligencia. 

El primero, creer en un file Dios 
verdadero: Porque las tre» Divinas 
Perfonas, aunque fe diftinguen 
realmente una de otra, la Natura-
leza Divina de las tres es una mif-
m a , y a f i todas tres fon un tolo 
Dios verdadero. 

El fegundo, creer que es Padre. 
Y afi le dice Dios Padre , porque 
de nadie procede. 

El 

i • 

Epher 
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El primero, creer que nuefiro 
Señor Jefu-Cbrifio,en quanto Hom-
bre fue concebido por el Efpiritu 
Santo. Efto e s , que la Generación 
Humana de Chrifto no fe hizo 
por obra de varón , fino milagro-
famentc por obra del Efpiritu 
Santo. Y San Jofeph 4 folo fue 
Padre de Chrifto en la opinion de 
los Hombres.- ' . 

El fegundo , creer • que nació de 
Santa Maria Virgen , fiendo ella 
Virgen , antes del parto , en el par-
to ,y defpues del parto. Efte Arti-
culo yá fe declaró en la explica-
r o n del Credo. 
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El tercero , creer que es Hijo. 
Y afi fe dice , Dios Hijo , porque 
nació de Dios Padre. 

El quarto, creer que es Efpiritu 
Santo• Y afi fe dice , Dios Efpir tu 

3 n 
tercero , creer que recibió 

Muerte,y Pafion , por Jalvar a no-
fotros pecadores. Veafe también la 
explicación del Credo. 

El quarto , creer que defeendió ~ —- ijuutio , creer que de/cendió 
í>anto, porque procede de Dios a los Infiernos, y facó las Almas 
Padre , y^de Dios Hijo, f in_que de los Santos Padres. Se explica , j - — — - i — t — 
lean tres Diofes, fino un folo Dios, 
como yá fe dixo en la explica-
ción del Myfterio de la Santifima 
Trinidad. 

El quinto, creer que es Criador. 
Porque todas las criaturas fon 
hechas de Dios. 

como, y quando baxó, en el lugar 
citado. 

El quinto , creer que refufeitó al 
tercero dia. Veafe la. explicación 
del Credo. * 

El fexto , creer que fubió d los • 
Cieloj ,y efiá fentado d la diefira; „ , , wajemaao a la dietra 

El Sexto , creer que es Salvador, de Dios Padre. Entiendefe , que 
Porque Dios falva, y ha de falvar Chrifto, en quanto Dios eftá en 
a todos los que han de ir al Cielo, igual gloria con el Padre : Y en 

hl feptimo , creer que es Glorifi- quanto Hombre tiene gloria fupe-
cador Porque folo Dios glorifica riorá todos los Angele?, y Santos, 
las Almas y glorificará los Cuer- Dios Padre , es p í r i f i m o E f S 
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material, ni mano diefira, ni fi-
niefira, fino que efiá todo en to-
das partes. Veafe la-explicación 

Refurreccion final. 
A \ 

Artículos de la Humanidad. 
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" A l Purgatorio v á n las Almas de tran fparente, y para recibir bien 

los que mueren en gracia de D.os, 
pero no fe han purificado bien de 
fus imperfecciones, y culpas leves, 
ni han fatisfechu bien la pena que 
merecían por fus pecados en ella 
vida. 

A l Limbo v á n las Almas de 
los Niños, que no fueron bautiza-
dos, y las Almas de aquellos, que 
no han tenido otros pecados mor-
tales per fonales, fi tolo el pecado 
original , f f no han fido bauti-
zados. 

Los quatro Novif imos f o n : 
Muerte , "juicio , Infierno , y Glo-

las eipecie¿ fenfibles. L a impafi-
bilidad , firve para que no reciba 
las pafiones no:.vas , que le den 
moleftia. L a Subtiiidad, firve para 
que no le impida el movimiento 
la refiftencia agena de otros cuer-
pos. L a A g í idad, le quita la gra-
v e d a d ^ peladez propia, para mo-
vet fe pron o , y v e ó z , conforme 
á la Divina voluntad, fin refiften-
cia alguna. 

E l Cuerpo gloriofo quedará 
mas tranfparente para recibir la 
l u z , que un finífimo criftal. Y á 
mas de recibir la luz , la caufará, 

ria\ y fe"dicen Novifimos", por- y derramará de s í , porque en-

que fon , y han de fer los últimos 

pafos de toda criatura humana ra-

cional. 
Los dotes de la Alma g'oriofa 

fon tres: Vif ion , Comprehenfion 
y Fruición. La Vifion Beatifica, 
cohfifte en ver a Dios claramen-
te , cara á c a r a , como dice San 
P a b l o ; y correfponde efte dote 
á la F é que tubo la Alma en efta 
vida mortal. Efta Vi f ion clara es 
por a¿to de entendimiento.£.a Com-
prehenfion , es tener yá confeguido 
el fin , y correfponde á la Efpe-
ranza , que tubo la A l m a auando 
vivía en el Mundo. La Fruición, 
es la fuma deleitación,que fe ligue 
en la Alma de ver á Dios clara-
mente, y pofeerle, y amarle. Efta 
correfponde á la Caridad. 

Los dotes del Cuerpo gloriofo 
fon quatro: C l a r i d a d , Impafibili-

trambas cofas le dará el dote de 

Claridad. 
Inclinafe nueftro pefado cora-

zon á feguir las juftificaciones 
del S e ñ o r , confiderando efta col-
madifima retribución , que ten-
drán los Jufios en Cuerpo , y A l -
ma siloríofos. 

o 

Pía!. 
I < 2. 
verf. 
11-

S X I I . 

Los Mandamientos de U Ley 
de Dios. 

LOs Mandamientos de la L e y Exod. 
de Dios fon diez. Los ti es j^.. v. 

primeros pertenecen al honor de 28. 
Dios, v los otros fiete al provecho 
dei Próximo. 

El primero, amarásáDios fobre 
todas las cofas. El fegundo, no j u -
rarás el Nombre de Dios en vano. 

dad Subtiiidad, y Agilidad. L a El tercero, fantificarás las Fieftas. 

Claridad, firve para la hermoíura El quarto, honrarás Padre, y M a -
' * dre, 

t 
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dre. El quinto, no matarás. El fex-
lo, no fornicarás. El feptimo , no 
hurtarás. El oftavo, no levantarás 
falfo tefiimon-.o , ni mentirás. El 
noveno, no defearás la muger de 
tu Próximo. El décimo , no defea-
xás las cofas agenas. 

Eftos diez Mandamientos fe en-
cierran en dos, que f o n , el amar 
á Dios fobre todas las cofas , y al 
P r ó x i m o , como á ti mifmo. 

E 

Explicación. 

N la L e y Antigua revelóDios 

_ efios diez Mandamientos, y 
los intimó á fu Pueblo , y defpues 
nueftro Señor Jefu Chrifto los 
confirmó en la L e y de Gracia,, 
que profefamos. 

Los tres primeros pertenecen 
al honor de D i o s , porque quie-
re , que le firvamos lo primero 
con el Corazon , lo fegundo con 
la lengua , y lo tercero con las 
obras. 

Deut. El Primer0 » amarás á Dios fo-
6.v . j . i r e \ o d a s l a s Y e f t o ' » g u a r -

darás , ado.rando , y reconociendo 
un folo Dios, y contra efte Manda-
miento pecan los que adoran los 
Idolos, y hacen otras fuperfticio-
n e s , y hechicerías. 

Amarás á Dios fobre todas 
las co fas , fi te determinas á per-
der todas las cofas, v i d a , honra, 
y hacienda , antes que perder á 
D i o s , ni cometer un pecado mor-
tal. 

El fegundo, no jurarás el Nom-
bre de Dios en vano. Cumplen 
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efte Mandamiento los que alaban, 
y dán gracias á D i o s , y nunca 
juran fin las tres condiciones, que 
fon , juft icia, necefidad , v vei> 
dad. J 

Contra efte Mandamiento pe-
can los blasfemos, y los que juran 
lo que no es verdad , aunque fea 
con mentira leve. 

E l voto es una p r o m e f a , q u e 
fe hace á Dios , de mejor bien. 
que fu contrario. Los que han de 
hacer ,.0 tienen hecho algún voto 
confulten con perfona doéta, fi al-
go dudan. 

El tercero fantificarás las Fief 
tas. Manifeftando con obras c á -
rteres la F é , y amor que te- » 
nemos á D¡os en nueftro cora-
zon. 

Guardaremos efte Mandamien-
to , no trabajando obras ferviles 
en tales dias, como lo manda Dio«;; 
y oyendo M i f a , como lo manda 
la Iglefia. 

El quarto honrarás Padre, y Ma-
dre. Obedecienriolos, reverencian-
dolos , y ayudándolos en lo que 
podemos. 

También debemos honrar á los 
mayores , como fon ¡o* Señores 
Sacerdotes, Prelados, R e y e s , P a -
dres de República, Ancianos,Y Po-
bres de Chrifio. 

( qñ«to no matarás. Cumpl i -
rás efie Mandamiento, n o q u e - D e u t . 
riendo, ni haciendo , mal al Pió- J . v e r . 
x imo, con el penfamíento, ni con «7» 
palabra, ni con la obra, fino amán-
dole como á tí mifmo. 

-Las impaciencias, maldiciones^ 

inju-



t 
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injurias, defeos de la muerte , y mal de obra 
comer , ó beber cofa que nos hace 
daño; es .también contra efte Man-
damiento. 

El fexto no fornicarás. Efte 
Mandamiento fe cumple , huyen-
do de toda deshoneftidad, por pen-
famiento , palabra , y obra , y no 
queriendo ver, ni oír, ni tocar con 
malicia, ni leer,ni hablar cofa def-
honefta.En efta materia peligrofa, 
de lo que parece poco , fe pafa 
á lo mucho. 

El feptimo , no hurtarás. Guar-
darás elle Mandamiento , no to-
mando, ni reteniendo cofa, que no 
es tuya , ni haciendo daño á la 
hacienda de otro. El que no puede 
reftituír por entero de una vez, 
debe reftituír por partes ; y (i no 
lo hace , peca. 

El oSlavo , no levantarás falfo 
teftimonio , ni mentirás. Efte Man-
damiento fe quebranta, no fo!o 
diciendo falfo teftimonio contra 
el Próximo, fino también defeu-
briendo fas faltas agenas ocultas, 
aunque fea con verdad; y con 
murmuraciones, juicios temera-

fino también el 
cofa injufta , y de feo 

mala. 
Los muchos, y varios modos 

con que fe quebrantan los diez 
Mandamientos de !a Ley de Dios, 
fe hallarán en el Quaderno del 
Examen de la Conciencia, para 
la Confefion General. 

§. XIII. 

Los Mandamientos de la Iglefia. 

L 

nos mentiras. 
El noveno no defearás la Muger 

de tu Próximo. Porque no folo, 
eftá prohibido el pecar por obra, 

j , fi también por defeo. El que mira 
® ' a Muger para defearla , yá ha 
pecado con ella en fu corazon, dice 
Chrifto Señor nueftro. 

El décimo , no codiciarás las co-
fas agenas. Efte Mandamiento fe 
explica de la mifma manera, por-
que no folo es pecado el hacer 

20. v. 

»7 

Os Mandamientos de la San- Ex 
ta Madre Iglefia fon cinco. Con-

El primero, Oír Mifa entera los c¡i# 

Domingos, y Fieftas de guardar. 
El fegundo , Confefar á lo menos 
una vez dentro de un año , b an-
tes , fi efpera peligro de muerte, 
ó ha de comulgar. El tercero , Co-
mulgar por Pafqua. Florida. El 
quarto , Ayunar quando lo manda 
la Santa Madre Iglefia. El quin-
to , Pagar Diezmos, y Primicias, 
enteramente. 

Explicación• 

SE dicen Mandamientos de la 
Iglefia , porque la Iglefia los 

ha puefto ,y ha mandado que fe 
cumplan. 

El Primero, Oír Mifa entera 
los Domingos, y F¡e/las de guardar. 
Dios mandó fe fantificafen las 
Fieftas, y no fe trabajafe en ellas: 
y la Iglefia manda , que fe oyga 
Mifa , que en la L e y Antigua no 
le había. 

El 
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El fegundo , Confefar, &c. En 

tres ocafiones tenemos obliga-
ción de confefar nos, pena de pe-
cado mortal. La primera es, una 
vez al año. La fegunda es , fiem-
pre que nos halláremos en peli-
gro de muerte, ó efperáremos de 
prompto entrar en él. La tercera 
quando hubiéremos de comulgar 
fi en la conciencia hay pecado 
mortal. 

El Sacerdote , que por falta 
de Confefor celebra con Aélo de 
Contrición , eftá obligado á con-
feíarfe, quanto antes pueda, como 
lo determina el Santo Concilio Tri-
dentíno. 

El tercero, Comulgar por Pafqua 
Flortda. Se entiende poco antes 
o poco defpues , y hay de tiempo 
halla la Dominica in Aihis, in-
clujivé, conforme lacofiumbre de 

X I V . 

E x 
prop. 
fie da. 

la Iglefia. 
Con Confefion mala , no fe 

cumple con efios Precep:os, con-
forme fe ha declarado en las Pro-
poficiones Condenadas. 

El quarto, Ayunar, quando lo 
manda la Santa Madre Iglefta. E f -
to fe entiende defde los veinte y 
un año , halla los fefenta ; y no 

•obliga antes, ni defpuej. 

El quinto , pagar Diezmos , y 
Primicias enteramente. Los que 
maliciofamente f c las retienen, 
eftán en continuo pecado mor-

tal , y en cftado de conde-
nación hafia que 

pagan. 

Los Sacramentos de la Santa Madre 
Iglefia. 

SOn fíete. Elprimero, Bautifmo. 

El fegundo , Confirmación. 
El tercero, Penitencia. El quarto, 
Comunion. El quinto , Extrema-
unción. El fexto , Orden Sacer-
dotal. El feptimo, Matrimonio. 

Explicación. 

INftituyó , y ordenó efios fíete 
Sacramentos nueftro Señor 

Jefu-Chrifto, para perdonarnos los 
pecados, y darnos fu gracia; pero es 
necefario recibirlos dignamente. 

El Sacramento del Bautifmo. 
y de Ja Penitencia, fe dicen Sacra-, 
mentos de muertos , porque hallan 
a la Alma muerta por el pecado, 
y la vivifica con la Divina Gra-
cia. Ellos dán la primera gracia; 
mas pueden accidentalmente dár 
la fegunda ; efto es , el aumento 
de e l la , quando fucede eflár yá 
en gracia Ja Alma que llega à re-
cibirlos. 

Los otro* cinco Sacramentos, 
que fon: Confirmación, F.urhariftla 
( q u e es lo mifmo que Comunión) 
Extrema Unción, Orden Sacerdo-
tal.^ Matrimonio, fe dicen Sacra-
mentos de Vivos, porque la Alma 
debe eftár en gracia , q u a n d o 

llega a recibiros. Mas pueden 
accidentalmente caufar la primera 
gracia ^quando fucede recibirlos 

^ con 

E x 
Conc. 
Trid. 
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con A f t o de Atrición, peofando, fiemo', y nos privará de la Glo-
que tiene Contrición el que eftá 
en pecado mortal. 

El primero , Bautifmo. L e inf-
tituyó Chrifto Señor nueftro 

11a. 

« UIUJU v. . » " " 
Conc. p a v a hacer al hombre Chriftiano, 

L a Contrición verdadera , con 
propofito de confefarnos, nos pone 
en gracia de Dios , aun antes 
de confefarnos: pero la Atrición 

é hijo de Dios; porque en el Bau- no nos pone en gracia de Dios, 
tifmo fe nos perdona ei pecado fino es juntandofe con el mu-

. . . , ___ c ¿ e i a Coufe-
original, con todos ios demás pe-
cados cometidos an'es del Bau-
tifmo , y fe nos dá la gracia , por 
la qual fomos hechos hijos adop-
tivos de D i o s , y herederos del 
Cielo. 

El fegundo , Confirmación. E f t e 
Sacramento nos dá gracia , y for-
taleza contra nuefiros enemigos 
efpirituales; y nos conforta para 
confefar la F é Católica , que re-
cibimos en el Bautifmo. 

El tercero , Penitenria. E f t e es 

E s 
prop. 

mo Sacramento 

fion. 
L a Atrición natural, que es un 

horror natural à nueftro daño, _ 
fin refpeto à D i o s , no nos juf- dara. 
t i f ica, ni en el Sacramento, ni 
fuera de él. 

Las condiciones de una buena 
Confefion , fon cinco : La prime-
ra. , examen de conciencia. La fe-
gunda , dolor de los pecados. La 
tercera, propofito de la enmien-
da La quarta., confefion entera 

jai »tiiciv 5 i ......w». • — — * • , . , « 
el Sacramento de la C o n f e f i o n , . de las c u l p a s , del m o d o q u a las-

para que Dios nueíiro Señor nos 

perdone los pecados, que confe-

farnos haber cometido defpues del, 

Bautifmo. 
Para efie Sacramento fon ne-

cefarios tres Aftos en el Peniten -
t e , que fon . Contrición de cora-
zon . Confefion de los pecados, 
V Satisfacción. 

L a Coutricicn de corazón , es, 
en dos m a n e r a s ; una fe llama 
Contrición perfeda , q u e es dolor 
dt. haber ofendido a D os, por fer 
Dios quien ps, infinitamente Bue-

Santo la otra fe 
do.'or de 

llama 

habí 
no , y 
Atrición , y es do.'or de haber 
ofendido à Dios por la f ieldad 
del pecado, y porque. Dios nos 
safiigavá- con las penas d e l l a -

conoce el Penitente. La quinta, 
el propofito de cumplir la f i t i f -
faccion, y penitencia, que el Con-
fefor le diere. Todo ello fe hallará, 
en el Quadernillo citado para la 
buena Confefion g e n e r a l , y par-
ticular. 

El quinto , Comunion. Ef te es el jviatt. 
Sacramento grande de la Eucha- ^ v . | 
r i l f ia , que es el Santifimo Sacra- & 
mentó del Altar. feq. 

E n efte Sacramento efiá real, 
y verdaderamente nuefiro Señor 
Jefu-Chrifto, en C u e r p o , y Alma, 

afi como eftá en el C i e l o , y tanto 
eftá en la Hoftia , como en el 
Cáliz, defpues de la Confagracion 
del Sacerdote , la qual te hace en 
la M i f a . 

E a 
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E n la Hoftia Con fagrada_ eftá tan entero en la pequef ia , como 

en la grande. 
Aunque buelvan la Hoftia C o n -

el Cuerpo de nueftro Señor Jefu-
Chrifto , y como elle es Cuerpo 
v i v o , también eftá la Sangre, y la 
A l m a , y la Diviuidad, y las tres 
Divinas Perfonas. 

En el Cáliz efiá la Sangre de 
nueftro Señor Jefu-Chrifto, y co-
mo efta preciofa Sangre efiá unida 
con el Cuerpo , también eftá el 
Cuerpo , y la A l m a , y la Divini-
dad , y las tres Di vinas Perfonas, 
aunque por difiinto modo. 

Viene nueftro Señor á la Hof-
t i a , y al Cáliz quando el Sacer-
do-e dice las palabras de la C o n -
fagracion. o 

Nueftro Señor Jefu Chrifto en 
efie Sacramento no fe v é , porque 
folo fe vén los accidentes de pan, 
y vino ; pero alli no hay pan , ni 
vino defpues de la Confagracion 
del Sacerdote. 

E x N o recibe mas gracia fubftan-
Conc. cial quien recibe las dos efpecies, 
Trid. q u e la una f o l a ; ni quien recibe 

mayor Hoftia C o n f a g r a d a , que 
quien ' 
recibe 

Confagradas 
una fo.'a 

de una vez muchas Formas 
, que quien recibe 

, porque el contenido es 
uno mifmo , que es nuefiro Señor 
Jefu-Chri f to , como queda^xpli-
cado. 

Si parten la Hoftia Confagrada, 
no fe parte nueftro Señor, porque 
tan entero eftá en la parte pe-
queña, como en la grande; y aun-
que fe haga mil partes la Hofiia 
Confagrada, en cada una de ellas 
eliá enteramente nueftro Señor, 

la recibe m e n o r , ni q u i e n 

ue 
fagrada de acriba abaso no por 
efo fe pone cabeza abaxo Chrif-
to Señor nuefiro ; porque eftá en-
teramente en qualquiera parte-
cita de la mifma Hoftia Con-
fagrada, por modo maravillofi-
fimo. 

Para recibir dignamente efte 
Santifimo Sacramento, ha de eftar 
la A l m a en gracia de D i o s , y ha 
de llegar con mucha Fé,humildad, 
a m o r , y agradecimiento. 

E l Santo Sacrificio de la Mifa, 
es una reprefentacion de la Vida, 
Pafion, y Muerte de nuefiro Señor 
Jefu Chri f to , y juntamente es Sa-
crificio incruento, en el qual es 
ofrecido al Eterno Padre el mifmo 
Chrifto , que fe ofreció por nofo-
tros en el Monte Calvario. 

Aunque el Sacerdote efté en 
pecado morta l , confagra verda-
deramente , y vale h M i f a por 
quien fe dice , y cumple con la 
Iglefia quien la oye , y cumple 
con fu conciencia quien la enco-
mendó. 

El quinto , Extrema Unción. 
E f t e Sacramento vale para reci-
bir la gracia confortativa, para 
fa'ir triunfante del ultimo fuerte 
combate , para quitar las reli-
quias de los pecados, y para con-
fortar la A l m a contra las tenta-
ciones. También aprovecha para 
alcanzar la falud del cuerpo, 
qliando conviene, fegun conoce 
Dios nueftro Señor , que al en-

Y a férnio 

i ü i 

m 
' B ! 

Jac. r . 

v . 14. • 
T I 
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fermo le importa para fu mayor quinta , dar pofada al peregrino, 
bien. La fexta, redimir al cautivo. La 

El fexto, Orden Sacerdotal. Efte feptima , enterrar los muertos. 
Sacramento dà poder, y gracia al Las fíete Efpirituales, fon effas: 
Sacerdote para confagrar el San- La primera , enfeñar al que no 
tifimo Sacramento del Altar, y ab fabe. La fegunda.buen confejo 
folver de les pecados. 

El que fe ordena , recibe el 
fagrado caraéter , y efte es una 
feñal imprefa en ia Alma,que nun-
ca fe quita ;,y aunque fe muera el 
que eftá ordenado, y buel*a á re-

aj que lo ha tnenefler. La tercera, 
eorregjr al que yerra. La quarta, 
perdonar Ias injurias. La quinta 
confolar al trifte. La fexta , fufrir 
las pefadumbres de nueftros pró-
ximos , corno de los enfermos , y 

fufeitar, (tempre eflará ordenado; ayrados.Ia feptima, rogar á Dios 
porque la Aima no muere 

E l que fe ordena eflando en pe-
cado mortal , queda bien orde-
nado , aunque peca mortalmeute, 
porque recibe el Sacramento fin. 
eftár en gracia. 

El feptimo., Matrimonio. Efte 

por.los v ivos , y los muertos. 

Explicación. 
|Uando nueftro Señor Jefu-

Chrifto, en el dia del juicio 
dé la bendición a los bue-

nos , y la maldición á los malos, 

Q 
Matt., 

a?, v. 
36. 

Sacramento vale para que el hom- dará el motivo: porque los bue-
bre , y la muger reciban gracia, nos fe emplearon en obras de mi-
para vivir juntos , y criar bien fericordia , y los malos no las 
los hijos á gloria, de Dios. obraron. 

E l hombre , y la muger, que La primera, vifttar los enfermos. 
fe cafan eflando en pecado mor- A nueflro Señor Jefu- Chrifto fe 
t a l , pecan mortalmente ,.y deben ha de confidepar en ellos, y afi 
confefarfe de eflo ; porque reci- fe les vifitará, y aliüirá con .todo 
ben el Sacramento fin eftár en. 
gracia de Dios. 

§ XV. 
Las Obras de Mífericordia, 

S O n catorce. Las fíete Capora-
les,y las fíete Efpiiruales. Las 

Corporales fon eftas-: La primera, 
vifitar á los enfermos. Lajegunda, 
dár de comer al hambriento. La 
tercera , dár de beber al fediento. 

amor , y caridad. Vea cada uno 
lo que quifiera , que con él fe hi-
ciefe , fi eftubiefe enfermo, y ha-
biendofe de amar al próximo como 
á % m i f m o . 

' La fegunda, dár de comer al 
hambriento• Dios nos dá de comer 
á todos de pura mífericordia, y 
quiere , que unos á otros nos re-
mediemos en la necefidad-

La tercera, dár de beber al 
fediento. Un vafo de agua fiia, w & r 

Lp quarta , veftir al defrudo. La r dandofe à U n Pobre de Chrifto, 

ne 

Libro III. Capitulo IV. 

* e s 5 5 ! • 
Señor. * 

Gsn. U £ • » , # definido. A ^ I I V I t í S T * * 
.9. V. P = m«d.. capa, que San Martin , „ e ftvo™ á r„ P ™ • , ' 

feq. i ™ , , P«r amor de que pueda fc ta 1 * 
Dios, hacia nueftro Señor gala, u n ' S d a E f c " ' 

dado"2 f " M a ? C f l a d f = k h a b t ' - ^ í " » , * * » * , " * * , . E c d i 

L> i finta, dar pofado al Vere d „ „ t £ P T d ° " a ' f e " PC I" ><=• 
Y i : o . Efta obra ¿ U Í Í Z f e p e Í L " ' ^ D i " 

i 1- val/ó á L o t h , h e r m a n o de A b r a - r 
h a n , para q u e ' D i o s I H i b a t d c 1 W V T ' " R o m 

S f a n t í s ~ H » ^ i: 

contr ibuyamos para la R e d e m p ! j f c f a í f í ü ' A c U e r d a t e d e £ ¿ » 
* c o n de los Pobres C a u t i v o s C h r i f Í ° / P 5 T f u S h e r m a n < > s le v e n -

tianos. L h r 1 1 y « e v a n d o l o con paciencia 

La feptima , ^ r r . r los Muer- D i o ^ t * ^ '-y fu fortuna' 
E l tyrarto que no q u i f o c u m - V * ^ ^ ^ i 

Phr ella O b r a " de M . f e r i c o r d h ? T a Z - Y ^ D Í ° 5 ' 

Permit ió Dios , q u e tampoco con „ • ^ " Por los 

el fe o b r a f e . V l Santo Tob^ST T " " ^ ^ R ü e S a a D ¡ " 

q « e fe e m p l e a b a en e í f , lio 1c üL^'V' ^ ^ 
^ e n ó d e bendiciones, y i í u c / ^ P0 1 ' E l A p o f l o l r , c n 

C a f a , y f U e 0 ido del Señor en íbs n n , P S ° ' ^ U n o s á ° ' ros t , l 
n Oraciones . n 1 U S n o s a c o m e n d e m o s á D i o s , p a r a l 6 ' 
D a n L a s fíete e fpir i tuahs r , h • q U ^ t O S n o s f a l ^ m o s . F 

I 1 , V' enJé"nar al "O 'fabe. ios" te l Í T d ^ s m i f e r í ~'d¡ofamcn- Matt. 
q u e f e emplean en efta O b a d é D i "c P ? o x i m ° > a ' ^ z a r á de y , y " 
M i í e r i c o r d i a , re fp lendecerán co f Z n T ^ ' d Í C e C h n f t o ' 

re fulgentes en Ja pre- n U C f t , ' ° ' 

. ^ f ^ p o r p e r p ^ a s í e r . 
n i d a d e s , dice Dios . 

La fegunda , dar buen confejo al 
que lo ha menefter. El que fabe ha-

^ b , e n , y n o | l o h a c e , f f e le im. 

S - XVÍ. 

L
^ Capitales. 
O S pecados Mortales , Ò Ca-

n , w l " r — n — 
pítales, fon fíete. El primi'. 

Y Ì ro, 



Defengaños Myßicos. 
rZSobervia. El figuro, A v a r i c i a . E t e r n a , i n c o n f i d e r a d o n , y j e f -
E¿ tercero, L u x u r i a . E/ quarto. I r a . 
E i quinto, G u l a . E l fatto, E n i b i -
dia . El fiptimo, P e t e a a . 

E s 

Explicación. 

EStos f íe te vicios, o pecados , fe 
l l aman Cap i t a l e s , p o r q u e d e 

ellos fe o r ig inan otros m u c h o s pe-
cados. 

El primero, Sobervia. E s u n a p e -
t i t ode fo rdenado d e propia excelen-
cia. Se or ig inan de la f o b e r v i a l a 
p t e f u m p c i o n , a m b i c i ó n , j a d a n c i a , 

P r « v . y d e f p r e c i o d e los P r o x í m o r ; y e l 
j v"_ h o m b r e foberv io .es amigo d e po r -

" fias , pleytos , y d i feordias , c o m o 
dice u n . p r o v e r b i o d e Sa lomon . 

El figundo, Avaricia. E s u n 
ape t i io d e f o r d e n a d o d e t ene r mas , 
y m a s h a c i e n d a , y d i n e r o , de q u e 
n u n c a fe facía el Ava r i en to . D e ef-
t e vicio fe o r ig inan , la traición por 
i n t e r é s ; el e n g t ñ o por p a l a b r a , y 
por o b r a ; la violencia ; el d e f a í o -
fiego de corazon , y el j u r a r {alió. 
N o h a y co fa m a s p e r v e r f a q u e 

E í c l i . c l A v a r o , dice el E f p i r i t u S a n i o : 
i e v'. Avaro ..ihl es fielefiius. 

' El tercero, Luxuria. E s un a p e -
t i lo d .Qj rdenado p a r a torpezas . 
L a s 1 i¡¿s d e e f t e vicio C a p i t a l 
f o n , c e g u e d a d del e n t e n d i m i e n -
to precipi tación en las obras , 
inconf tancia en los buenos d e -
feos , a m o r de fo rdenado d e si mif -
m o , abor rec imien to d i D i o s , a f i -
ción á e f t a vida M o r t a l , p a r a m a s 

luwuiaf, defconfianzAde la.Vida. 

corief ia , por l oga r fu i " " « ' 
T o d o lo a t r epe l l a la luxur ia . co-
como fe dice en el l ibro d e la Sabi- s a P ' 
, . v .® , 

d u n a . 
El quarto, Ira. E s u n ape t i to 

d e f o r d e n a d o de v e n g a n z a . L a s 
hi jas de la I r a fon feis La pri-
mera , es indignación fur iofa . 
La fegunda, es el c l a m o r , y vo-
ces de í t empladas , y 0 » i n -
cier to. La tercera, es inchazoo 
d e corazon turbado. La quarta, 
es contumel ia , con in ju r i a de 
pa labra . La quinta-, es R i x a , q u e 
es poner las manos en o t ro cot í 
defcor tef ia . La. fexta , e s b las fe-
m i a , como (e v i en los j u r a d o -
res airados. Se ab rev ia la v ida b e d h 

de l i r acundo , dice e l S u g r a d o T e x 3°- »• 
» • „ • l 6 ' 

El quinto, Gula. E s u n a p e a l o 
d e f o r d e n a d o de c o m e r , y bebe r . 
Se o r ig inan d e la G u l a cinco e x -
c e f o s . " E / primero , es u n a v a n a 
a l e g r í a , ignominiofa p a r a todos, 
los hombres d e f a n o ju ic io . El 
figundo , es h a b l a r mucho . EJ 
tercero, es una rudeza d e las po-
tencias , y f e m i d o s , q u e p r o c e -
d e de los nimios vapores . h.t 
quarto, es f a l t a d e l i m p i e z a , y 
hohef t idad . El quinto, es u n e x -
cefo de geltos , y m o v i m i e n t o s 
corpora les , q u e caufan rifa á lo 
q u e los a t i e n d e n . Por lo q u a l d i -
20 el P rofe ta O l e a s , q u e el v i n o O " 
excefivo d e x a f in corazon a l hom-
bra . 

El fexto , Embidia. E s u n a 
t r i í l sza de l b ien a g e n o , q u e con-

tur-

Lilro III. Capitulo IV. 3 4 3 
t u r b a el corazon . D e e l l e vicio pecados m o r t a l e s , f ino ven ia les , 
f e o r ig inan otros cinco. El privte- Pecado mortal, es q u e r e r deci r , 
ro, es la m a l e v o l e n c i a , q u e t iene o hacer a l g u n a cofa g r a v e cont ra 
el embidiofo cont ra el embid iado . el a m o r d e D i o s , y fu Santa L e y , 
El figundo , l a fu fu r rac ien , y o Precepios d e la Ig le f ia . Dicefe 
m u r m u r a c i ó n f r e q ü e n t e , con q u e m o r t a l , p o r q u e m a t a la A l m a , y 
expl ica f u embid ia . El tercero, la hace e n e m i g a d e Dios , 
es l a maqu inac ión c o n t i n u a , q u o P e r d o n a f e el pecado morta l por 
l leva c o n t r a el embid iado , q u e dos cofas. La primera, por cl A c - E x 
n o le dexa fofegar . El quarto, es t o de C o n t r i c i ó n , con p. opof i to Tri iJ . 
gozarze d e el m a l del embid iado d e con fe fa r f e . La fegunda , por 
y a l eg ra r f e d e q u e l e m u r m u r e n C ^ f e f i o n Sacramenta l v e r d a d e r a , 
o t ros . El quinto , es afligirfe como e f lá explicado en los Sacra-

mentos . 

Pecado venial, es u n leve defec-
to cont ra Dios , y fu Santa L e y , y 
P recep to de la Ig i e l i a . E s d i fpof i -
cion , p a r a el mor ta l . D ice fe v e -

por l a p r o f p e r i d a d del e m b i d i a -
d o . Por la embid ia m a t ó C a i n a 
f u H e r m a n o , y fe pe rd ió á si m i f -
m o . 

El feptimo, Pereza. E s u n a 
" t r i f t e » a , y c o b a r d í a , q u e d e l i e - n i a l , por fer defeé lo l e v e , y p o r -
" n e al H o m b r e p a r a las O b r a s d e q u e fac i lmente cae el h o m b r e en 

V i r t u d . D e el le vicio fe de r i - é l , y f i c i l m c n t e es pe rdonado . , „ g. 
b a n feis . El primero, hace r po - P e r d o n a f e el pecado venia l por £ "j * 

te en cofas inúti les. El tercero, m u i g a r d i g n a m e n t e , C o n f e f i o n 
puf i l an imidad , y cobardía pa ra g e n e r a l , oír la pa l ab ra d e Dios , 
todo t raba jo . El quarto, to rpeza p o r el P a d r e n u e f l r o , por el P a n 
d e co razon . El quinto , r encor , B e n d i t o , por l a A g u a B e n d i t a , y 
y de feon ten to con:ra los q u e le por el go lpe en los pechos, q u a n d o 
pred ican , y exó r t an . El fexto, ellas cofas f e h a c e n con v e r d a d e r a 
de fe fpe rac ion , y defeonf ìanza devoc ion . 
d e f a l v a r f e . Al pe rezofo l e ma-
t an fus m i f m o s de feos , dice cl 

P rov- E f p i r i t u Santo ; p o r q u e m a s fon 
a i . v. v e l e y d a d e s , q u e defeos verdade-

§. X V I I . 

a*-
Ellos vicios C a p i t a l e s , q u a n -

d o por ellos n o fe q u e b r a n t a en 

Las Virtudes contrarias à lot fíete 
vicios Capitales. 

LAS V i r t u d e s contrar ias 2 los 
l ie te vicios C a p i t a l e s , fon 

p r e c e p t o d e la I g l c f i a , n o fon "ellas. 1. Humildad contra fobe r -
V 4 via 
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via. 2. Largueza contra Avaricia. íi aft ico. A l contrario de la Gula, 

cuerpo, y 

Jdb.7 . 
v . i . 

Eel i. 
5 . V . 1 0 

L u c ó . 
v . 3 8 . 

Ecli. 
26. v. 
20. 
Sap 8. 
v . 21. 

5. Caflidad contra Luxuria. 4. Va 
ciencia contra Ira. 5. Templanza 
contra Gola. 6. Caridad contra 
Embidia. 7 . Diligencia.contra Pe-
reza, 

Explicación. 

LO S vicios fe vencen con las 
Virtudes,y la Vida del Hom-

bre es una continua guerra, cífno 
dice el Santo Job. 

Humildad contra Sobervia. El 
que fe humilla en todas las cofas, 
vence la Sobervia ,.y halla gracia 
en la prefencia de Dios, dice la Sa-
grada Efcritura, 

Largueza contra, Avaricia. A l 
que es liberal en dar , le promete 
el Señor., que también recibirás. 
Date, & dabitur vobis. Afi fe ven-
ce la Avaric ia , con todos Gas da-
ños con fe.¡üen'es. 

Cajlidad contra Luxuria. No hay 
ponderación excefiva. en alabanza 
de la Alma Continente , y Cafta, 
dice el Elpiritu Santo. Efte es Don 

Prov. 
10. v. 
12. 

PfaL 

con que fe enferman 
Alma de una vez. 

Caridad contra Embidia. Todos 
los dslitos los cubre ia Caridad, 
dice Salomon en fus Proverbios. 
A l contrario la Embidia, defeubre 
todo los males del embidiofo. 

Diligencia contra Pereza. El que 
come del trabajo de fus manos , es 
Bienaventurado, y le irá bien en 
todas fus cofas, dice David. Por el 
contrario el Perezofo es infeliz, y 127. 
en todo le vá muy mal. v . a» 

§• X V I I f . 

Los Enemigos de. la Alma. 

LOs Enemigos de la Aima, fom 
tres,Elprimero, es el Mun-

do. El Segundo, es el Demonio* El 
tercero, es la Carne. 

Explicación. 

Prov. 
14. v . 
29. 

Eccli. 
31. v. 

SE dicen Enemigos de la Alma, 
porque nos hacen guerra con-

de Dios, que debemos pedir á fu ira la falvacion de nueftras Altivas, 
Divina Mageftad, para vencer la y para que 110 figamos la L e y de 
Luxur ia , y los defordenes que de D i o s , fino la L e y del pecado, 
ella fe originan. 

Paciencia contra Ira. El que es 
pacien:e , tiene muchas obras bue-
nas, y es^íibernado por 1a Sabidu-
ría de Dios, dice Salomon. Con 
la paciencia fe vence la I r a , y fus verdadero, y folo ama la vanidad, 
malos efeétos. y fobervia, y todos los vicios, y 

El primero es el Mundo. Efte 
no conoció á Chrifto Señor nuef 
tro, como dice el Evangelifta San 
Juan : Et Mundus eum non cogno-
vit. Y afi es ignorante de todo bien 

Joan* 
i .v . io 

Templanza contra Gula. L a 
Templanza es fantidad de la Al-
ma , y del cuerpo, dice el Ecle.-* 

nos tienta continuamente, para que 
los figarnos , y perdamos J06 
bienes eternos,, 

EL 

Ltbvo III. Capitulo V. 
. Elfegundo, es el Demonio. Efte 

viendofe perdido, nos quiere per- p v f t ;- . 
der á todos. Siempre anda como E^acton. 
rabiofo León , dando bueltas, co- T A Virtud o 

,. Pet. m ° * * e I P' incipe de los Apof- L bi Ó ó n , ? " 
lv.8 P e d r o , b r e a n d o á qSien feX'm^íIT * " " 

pueda perder, y devorar. obrar bien * * p a r a 

El tercero,,« la Carne. Ella fiem- Las Virludes f e * "t 
Pre lleva el camino contrario del fufas, y A d a t a s ' ^ ^ 
e fp .mu, como dice e) Apofioi. El Infufes* fon las o L . 1 ? 
efpintu , y la carne fiempre fe ha- funde é i nueftras A T " f 

Gal. , . cen guerra: Sibi ¡nvicemadverfan- tas fe l S ; ^ ? ' y d e C Í" 

c a p i t u l o , . 

DoBriva CbriflUm, ^ f e ^ » 

OT» grande ignorancia t i c 1 ^ V i " u < H 

ne„ algunas Í t a a s que fe 1 ZÍCaT'T M ° S : C ° m ° 
d.cen efpirituajes, en o r d e l A l ro. d e P K Í 1 ; n d * , fe 

T h u n t i ° d í , a s V i r , u d « > a n « f l á a í a V i , ? , ; r 
Theolsgaies., como morales', de » » G » „ ! M , I l l « l l í r i J l . ' - « ' 
que trataremos en elle Capitulo L < 1 ? 
juntamente con todo lo d e i s ^ J ^ J ' « , « ¡ 1 1 » 
pertenece, al Sagrado Texto d F k „ 1 , ° t r a V l r , u i . Que fe lla-

D t ó . i n a C h o f l g ^ 1 U " ° d - h ^ ¿ f « n o t 

cinL, miÜai
 " » ' " « l e a r a -

T i L T L " ! * ' * * -

Doctrina Chriiliana. 

§. I . 

Las Virtudes Theologalss. 
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via. 2. Largueza contra Avaricia. íi aft ico. A l contrario de la Gula, 

cuerpo, y 

Jdb.7 . 
v . i . 

Eel i. 
5 . V . 1 0 

L u c ó . 
v . 3 8 . 

Ecli. 
26. v. 
20. 
Sap 8. 
v . 21. 

3. Caflidad contra Luxuria. 4. Va 
ciencia contra Ira. 5. Templanza 
contra Gula. 6. Caridad contra 
Embidia. 7 . Diligencia.contra Pe-
reza, 

Explicación. 

LO S vicios fe vencen con las 
Virtudes,y la Vida del Hom-

bre es una continua guerra, cífno 
dice el Santo Job. 

Humildad contra Sobervia. El 
que fe humilla en todas las cofas, 
vence la Sobervia ,.y halla gracia 
en la prefencia de Dios, dice la Sa-
grada Efcritura, 

Largueza contra, Avaricia. A l 
que es liberal en dar , le promete 
el Señor., que también recibirás. 
Date, & dabitur vobis. Afi fe ven-
ce la Avaric ia , con todos Gas da-
ños con fe.¡üen'es. 

Cajlidad contra Luxuria. No hay 
ponderación excefiva. en alabanza 
de la Alma Continente , y Cafta, 
dice el Elpiritu Santo. Efte es Don 

Prov. 
10. v. 
12. 

PfaL 

con que fe enferman 
Alma de una vez. 

Caridad contra Embidia. Todos 
los dslitos los cubre ia Caridad, 
dice Salomon en fus Proverbios. 
A l contrario la Embidia, defeubre 
todo los males del embidiofo. 

Diligencia contra Pereza. El que 
come del trabajo de fus manos , es 
Bienaventurado, y le irá bien en 
todas fus cofas, dice David. Por el 
contrario el Perezofo es infeliz, y 127. 
en todo le vá muy mal. v. 2» 

§• X V I I f . 

Los Enemigos de. la Alma. 

LOs Enemigos de la Aima, fom 
tres,Elprimero, es el Mun-

do. El Segundo, es el Demonio* El 
tercero, es la Carne. 

Explicación. 

Prov. 
14. v . 
29. 

Eccli. 
31. v. 

SE dicen Enemigos de la Alma, 
porque nos hacen guerra con-

de Dios, que debemos pedir á fu ira la falvacion de nueftras Altivas, 
Divina Mageftad, para vencer la y para que 110 figamos la L e y de 
Luxur ia , y los defordenes que de D i o s , fino la L e y del pecado, 
ella fe originan. 

Paciencia contra Ira. El que es 
pacien:e , tiene muchas obras bue-
nas, y es^íibernado por 1a Sabidu-
ría de Dios, dice Salomon. Con 
la paciencia fe vence la I r a , y fus verdadero, y folo ama la vanidad, 
malos efeétos. y fobervia, y todos los vicios, y 

El primero es el Mundo. Efte 
no conoció á Chrifto Señor nuef 
tro, como dice el Evangelifta San 
Juan : Et Mundus eum non cogno-
vit. Y afi es ignorante de todo bien 

Joan* 
i .v . io 

Templanza contra Gula. L a 
Templanza es fatuidad de la Al-
ma , y del cuerpo, dice el Ecle.-* 

nos tienta continuamente, para que 
los figarnos , y perdamos J06 
bienes eternos., 

EL 

Ltbvo III. Capitulo V. 
. Elfegundo, es el Demonio. Efte 

viendofe perdido, nos quiere per- p v f t ;- . 
der á todos. Siempre anda como E^acton. 
rabiofo León , dando bueltas, co- T A Virtud o 

,. Pet. m ° * * e I P' incipe de los Apof- L bi Ó ó n , ? 7 7 ' " h a " 
:v.8 P e d r o , b r e a n d o á qSien feX'm^íIT * " " 

pueda perder, y devorar. obrar bien * * p a r a 

El tercero,,« la Carne. Ella fiem- Las Virludes fe di •< 
Pre lleva el camino contrario del fufas, y A d a t a s ' ^ ^ 
e fp .mu, como dice e) Apodo!. El Infufes* fon las om n ' 
efpu-itu , y la carne f.empre fe ha- funde en nueftras A T " f 

Gal. , , cen guerra: Sibi ¡nvicemadverfan- tas fe l S ; ^ ? ' y d e C Í" 

C A P I T U L O V . 

DoBriva CbriflUm, ^ f e ^ » 

OT» grande ignorancia tie- j - r o T 1 " " ° * 

ne„ algunas Almas, q u e , d e m u c í , ^ « ^ ¿ « o s : Como 
d.een efpirituajes, en orde'nd ro. d e P K Í 1 ; n d * , fe 
Th u nt|° d í , a s V i r , u d « > afi ella a U V i r l ^ « « « • p a c t e « « ; y 
TheoIsgaJes., como morales de p f c í 

que trataremos en elle Capitulo L P « ¡ ™ a , 
juntamente con todo lo d e i s ^ J ^ A d q u i f e , , á = n -
pertenece. al Sagrado Texto d e l , " 1 , ° t r a V , r t u d - , que fe lla-

DoSrina Chril lfa„a . 1 U " ° d - h ^ ¿ f « „ o t 

- m i Ü a i " -^ra leza r a -

T i L T L " ! * ' * * -

Doctrina Chriiliana. 

§. I . 

Las Virtudes Theologalss. 
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gales , F é E f p e r a n z a , y Caridad, aparta de la defe^peracioo , y tara-

que explicaremos ahora. 
La primera, es Fé. Efta es una 

qualidad fobrenatural in fufa , que 
nos inclina á creer todos los Sa-
grados Myfterios de la F é Cató-
lica , como nos lo enfeña la Santa 
Madre Iglef ia , con el motivo de 
q u e Dios lo ha revelado : Y que 
Dios ni puede engañarfe , porque 
es infinitamente Sabio; ni pue-
engañarnos, porque es infinitá-
i s ente Santo. 

C r e e m o s , que Dios ha revela-
do todos los Myfterios de la F é , 
Católica ; porque nueftra Madre 
la Ig.iefia, regida , y gobernada 
por el Efpiritu Santo, nos lo dice 
afi. 

Symb. Es tan necefario creer todos 
Sanét. l o s Artículos, y Myfterios de la 
Atha. Católica R o m a n a , que fin efta 

F é nadie puede fer J u f t o , ni ful-
varfe. 

La fegunda, Efperanza. L a Vir-
tud Theologal de la Eperanza nos 
inclina á efperar de Dios nueftro 
Sefior el perdón de nueftros peca-
dos, y la falvacion eterna de nuef-
tras Almas. 

Ef ia Virtud tiene por objeto in-
mediato a Dios nuefiro Señor, co-
mo ult imo, y Sumo Bien nueftro, 
aunque le mira , y le bufea como 
aufente , pero como pofiblc el al-
canzarlo , y pofeerlo, por los in-
finitos merecimientos de nueftro 
Señor Jefu-Chrifto, y por las bue-
nas obras que hacemos, con afif-
tencia de la Divina gracia. 

Efta virtud de la Éfperanza nos 

bien de la prefumpeion , para que 
ni detefperemos de Calvarnos , ni 
tampoco tengamos prefumpeion 
temeraria de confeguir la Gloria 
con nueftras propias fuerzas , fin 
afiftencia de la gracia del Señor. 

La tercera, Caridad. Efta Virtud i.Cor 
excetentífima es la mayor de todas, 13- v. 
como dice San Pablo. Nos inclina, 4- & 
y enfeña a amar a Dios fobre todas feq. 
las cofas, con el motivo de que es 
infinito Bien nueftro; y al Proxi-
mo como á nofotros mifmos, con 
el motivo de que es criatura de 
Dios , y que es Imagen de nueftro 
D i o s , y Señor. 

L a Virtud de la Caridad es la 
que dá vida fobrenatural á nuef-
tras A l m a s , y fin ella no tenemos 
Aétoi meritorios de vida eterna, 
todas las demás Virtudes , fin la 
Caridad , efián como muertas, fe-
gun lo explica el mifmo Apoftol-

§• II . 

Las Virtudes Cardinales. 

L A S Virtudes Cardinales fon 
quatro. La primera, Pruden-

cia. La fegunda, Jufticía. La terce-
ra , Fortaleza. La quarta, T e m -
planza. 

Explicación. 

EStas quatro Virtudes , fe lla-
man Cardinales , porque à 

cftas fe reducen todas las demás 
Virtudes M o r a l e s ; y fe dicen 

Vir-

Myft. 
Civit. 

D e i , i . 

par. n. 
531.& 
fcq. 

Virtudes Morales , porque com- es la principal parte de la Pruden-
ponsa honeilamemc ¿ la eriatura cia 
racional en orden á fus coftum- L a Prudencia pide en el Hom-
bres. bre las cinco calidades figuientes: 

La primera, Prudencia. Efta es Docilidad, R a z ó n , Solercia, Cir-
la virtud, que nos inclina, y dá -• n r - r , - - ? 

1 Regias para que todas nueftras 

Deut. 
3t. v. 
a6. 

obras fe ajuften á la razón. Las 
operaciones de todas las otras vir-
tudes , fin la prudencia , falen vi-
ciofos, y vituperables. 

L a prudencia fe divide en tres 
efpccies, que fon: Prudencia Poli-
tica , Prudencia Purgatoria, y Pru-
dencia del animo purgado, ó pu-
rificado. 

L a Prudencia Política , difpo-
n e , conforme á la buena razón, 
todo lo que fe ha de hacer fin 
ofenfa de la converfacion huma-
na. 

L a Prudencia Purgativa , pof-
pone todo lo vifible á todo lo que 
es Celeftial. 

L a Prudencia del animo purifi-
cado , atiende al Sumo Bien , y á 
el endereza todas fus operacio-
nes. 

L a s partes efenciales, b inte-
grales , que componen á la V i r -
tud de la Prudencia , fon tres. 
M e m o r i a , Inteligencia, y Pro-
videncia. La Memoria , tiene 
preftnte lo pafado, para gober-
nar con difcrecion Jo f u t u r o , y 
lo prefente. La Inteligencia , mi-
ra principalmente á lo que de 
prefente fe debe hacer , confide-
radas todas las circunfiancias. La 
Providencia, tiene cuydado de 
lo que fe puede f e g u i r ; y efta 

cunfpeccion , y Cautela. La Doci-
lidad , para fer enfeñado. La Ra-
zón , para reducir de Jo general 
lo particular, difeurriendo bien. 
La Solercia, para atender à todo 
lo que f u c e d e , y facar de ello 
provecho para el acierto de fus 
operaciones. La Circunfpeccion, 
para atender à Jas circunfiancias, 
y oportunidad de Ja obra ; por-
que no bafta , qne el fin fea bue-
no , fi le falta lo demás. La cau-
tela, para el evitar los inconve-
nientes , y peligros , que pueden 
ocurrir. 

L a Prudencia de cada uno para, 
ftis propias acciones, fe llama Enar-
quica. 

L a Prudencia para el gobierno 
de muchos , fe llama PoUarqui-
ca. 

L a Prudencia, que enfeña à go-
bernarlos Rey nos, fe llama Mo-
nárquica , ó Prudencia regnativa. 

L a Prudencia para el gobierno 
de las Ciudades, fe llama Politi-
ca. 

L a prudencia para gobernar las 
Cafas particulares, fe llama Eco- jW* 
nomica. vivit. 

L a prudencia, que enfeña à go- u b ' f u * 
bernar ios Exercitos,fe llama Mi- P r a -
litar 

L a prudencia para el difereto 

juicio de 
Syne/is*. 

las acciones , fe llama. 
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L a Prudencia, 

b«sn confejo , fe llama Eubulia. 
La Prudencia, que enfena en 

algunos cafos particulares á falir 
de las Reglas comunes , fe llama 
Gnome. Y ella es necefaria para la 
Epiqueya, que juzga algunos cafos 
por Regias fuperiores á las Leyes 
ordinarias. 

Myft . La Virtud Moral, y Cardinal de 
Civi t . la Jufticia, Es la que enfeña á dar 
i .p .n . á-cada uno lo que toca. 
5 ¡o . L a Jufticia, que fe ordena al 

bien publico, y común , fe llama 
Legal. 

L a Jufticia, que folo toca á Per-
fonas particulares, fe llama Juftiei* 
efptcial. 

L a Jufticia , que a cada uno le 
dá lo que le pertenece , fe llama 
Diftributiva. 

L a Jufticia, que da conmutan-
do una cofa por o'ra equivalente, 
fe llama Conmutativa. 

gyp^ L a Jufticia, que nos enfeña á 
lib. i . d a r á D ' o s Culto fuprerao de 
cap. i. Ador ación Latría, fe llama Reli-

gión. L e liguen feis efpeciSs, que 
fon: Sacrificios, Oblaciones , Déci-
mas , Votos , Juramentos , y Ala-
banzas externas vocales , que faien 
del corazon. 

^ A la Virtud de la Jufticia per-

tenece también la Piedad. Con 
efta reverenciamos á los Pa-
dres , y a la Patria donde naci-
mos-

L a Juftieia Religiofa, con que 
« veneramos á los Santos, fe llama 

Dulia. Y á la Reyna de todos los 
Angeles , y Santos, fe le debe la 

gios, 

Defengafhs Myjlicos. 
que forma el Hyperdulia , que es un grado ma-

yor. 
L a Jufticia con que nos fujeta-

mos á los Superiores, fe llama 
Obediencia. 

Tambiea fe reducen a la Vir-
tud de la Jufticia las Virtudes de 
la Gratitud, que fe llama Gracia, 
la Verdad, b Veracidad, la Vindi-
cación , la Liberalidad, la Amiftad, 
o Afabilidad. 

L a Gratitud, nos enfeña á fer 
agradecidos. L a Veracidad á tra-
tar verdad con todos. L a Vindica-
ción , á dar jufto caftigo á quien 
lo merece. L a Liberalidad, á dar 
con alegría , fin Avaricia , ni Pro-
digalidad. L a Amiftad, o Afabi-
lidad, a tratar con todos fin liti-

ni adulaciones. 
Conferva la inocencia, y atien-

de á la equidad , porque eftas fon 
las reliquias del hombre pacifico, 
dice el Efpiritu Santo. 

L a Virtud de la Fortaleza, go-
bierna la pafion de la irafcible", y 
Grve para que ei hombre venza 
pufilanimidad , y cobardía en la 
execucion de las buenas obras. 

Tiene la fortaleza dos efpecies; 
la una fe llama Belicofidad, y es 
la que ufa de la ¡ra conforme la 
razón. L a otra fe llama Paciencia, 
y ella es la mas noble , y fuperior 
Fortaleza , como dice San Pa-
blo. 

A la Virtud de la Fortaleza fe 
reducen la Magnanimidad , y la 
Magnificencia. 

L a Magnanimidad, nos enfeña 
a .obrar cofas grandes, fin apete-

cer 

Myft. 
Civit. 
i . part 
num. 
164., 

Pfal. 
3. V . 

37-

1. Co. 

13. v. 

4 . 

Las Potencias de la Alma. 

J ^ A s Potencias de la Alma fon* 

Libro III. Capitulo V. OAQ 
cer honras , ni dexarfe llevar de planza , contra los vicios de°ape-
ambi-iones. No es contraría á la tecer honras , faber curiofidades 

humildad-, porque una virtud no inútiles, querer fauftos y often-
puede fer contraria á otra. taciones vanas en el vefi'do y de- . 

La Magnificencia,inclina á gran- xarfe llevar de acciones inmode-

des gaitos, pero regulándolos con radas en las burias, bayles iue-
laPrudencia, paraque ni el ánimo g o s , &c. 

fea efcafo ni pródigo. Puede un El veftido del cuerpo, la rifa Ecdi. 
Hombre fer liberal, fin llegar a ler de la boca , y los movimientos del , « . v . 
Magnifico, fi fe detiene en dif- Hombre, nos avifan de fu interior 27 
tribuir lo que tiene mas grandeza, dice el Efpiritu Santo. ' 
y cantidad. 

L a Virtud de la Fortaleza , f¿ ¡ J L 
emplea dignamente en refiftir al 
demonio , y en vencer las tenta-
ciones , y en no dexarfe llevar de 
refpetos humanos imperfectos. 

L a Virtud de la Templanza, tres. La primera , Entendí-" 
reprime los movimientos defor- miento. La fegunda , Memoria, 
denados de lo concupifcible , ef- La tercera, Voluntad, 
pecialmente en la materia del 

l a Efta Virtud enfena al Hombre, 

que no fe dexe gobernar dei de- Q E dicen Potencias de la A l m a -
leytc como el bruto, que no tiene- ^ porque por ellas y con 

fortificada ^ ^ W ™ ¿ a " 

Pertenecen á la , las. F o f / n S C e T l l f * ™ ' ^ 
V i r t u d l e s d e l a ^ W . , / ^ para conocer^' y M ^ Z Í 
ir,edad, contra los vicio, de Ja lo mifmo aue 
Gula en la comida, y bebida. luz á h Vn I n ? / , ' , y ' p a r a d á r 

También pertenecen á la Tem- T ' t * * * ^ h a 

planza las Virtudes , q ue fon: 

Cafiidad, Pudicicia, Virginidad, L lo I a ^ Z Z ^ T ™ ? 
y Continencia, contra los vicios de roien o i T n ° t e n d l " P r 0 ^ 
Ja Luxuria. Fi,álfico "" iWrtó>-

A la Templanza fe reducen- La found.a ir • o r °P h -
también la Modeftia , y ella con- ta f W • ' ^ e m m a ' Con- ef-
tiene en sí cinco Virtudes queMfe ^ c T h " , a s 

l laman: Humildad, Eftudiof.dad r L í ^ ^ 
« M » , Aufterldad} / t í 

en-: 



?<o Defengnños Myficos. 
u I nadq. hav en el Entendimiento, 

enmienda. Sirve mucho la m e - nada Hay en ^ 
fiSuPra moría de lo p a f a d o , para gober- q u e primero no ha>a .Hado 

nar con difcrecion , y prudencia el Sentido. __ _ 
t t \ • 

t 
lo prcfente , como y á fe dixo en 

la explicación de las Vir tudes C a r -

dinales. 

La tercera, Voluntad. E f t a es 

la R e y n a de las Potencias de la 

A l m a , porque ella hace buenas, 

o malas todas nueflras obras. E l 

Entendimiento conoce , la M e m o -

ria c o n f e r í a lo conocido, pero la 

Voluntad hace , y deshace ; por-

q u e es potencia libre , y por ella 

el Sentido. 

El primero, la Fifia. Por efte 

Sentido entran muchos males en 

la A l m a . Son los ojos las v e n -

tanas por donde entra la M u e r -

te , como dice Jeremías Pro-

feta . 
El fegundo , el Oído. P o r efle 

Sentido entra la F é , como dice 

el A p o f t o l : Pero también fe in-

troducen por él muchos danos, 

oyendo con voluntad las m u r m u -

Jer.6. 

V. 2Ii 

F J Z E T h fe : - raciones Jo« engaños las palabras 

A ! mas. N a d i e peca fin querer , d e s h o n e f i a s , y las mal,cías abenas. 
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L a perdición de cada uno eftá 

O f f e * en él m i i r a o , como dice la Sa-

grada Efcritura. 

i v . 
Los Sentidos Corporales 

E v a fe perdió , porque o y ó á la 
Serpiente. 

El tercero, el Guflo. E l l e Sen-

tido f i r v e para la converfacion 

del h o m b r e en el la vida mor-

tal ; pero fe abufa mucho de é l 

con glotonerías , y notables e x -

O s Sentidos Corporales fon cefos en comidas, y bebidas. A q u e l 

cinco. «. V e r con los ojos. R i c o glotón , que fe condeno, 

- - folo para fu l e n g u a , y paladar 

pedia refrigerio , que aun en 

el Infierno quería confervar fu 

v ic io . 
El quarto el Olfato. Por efte 

Gen. 

i- per ! 
tot. 

2. O í r con los oídos. 3. G u f t a r con 

la boca. 4 . O l e r con las narices. 

T o c a r con las manos. Aft eftá 

en el T e x t o ; pero mas brevemen-

te fe dicen Sentidos Corporales: 

Luí 

16. Y 
24. 

te le dicen aenuao» 7 . " r . ,• 1 
Vida. Oído. Cufio, Olfato. Tatto. Sentido pecaban, y efcandabzaban 

Ver. Qír. Gufi-ar. Oler. Tocar 

Explicación 

J t u u u u J 

aquellos profanadores del T e m p l o 

Santo , que á la C a f a de Dios lle-

v a b a n los ramos d e flores , no 

para ofrecerlos al Señor, fino para 

tos cinco ocm.uv» .v de 'eytar fe con fus olores : Ecce 

Corpora les ; porque perte- applicant ramum ad nares , como 

necen al cuerpo. T a m b i é n firven dice el Profeta E z e q u j e l , y Dios 
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Sentido, no folo efiá en las manos, Conf i f te en una intima penetra-

E Stos cinco Sentidos fe dicen 

à la A l m a , porque por ellos pa-

Prov. fan las efpecies al Entendimien-

Phil . t o , y afi dice el F i l o f o f o , q u e 

le l lama abominación á elle defa-

El quinto , « el Tatto. Elle 
Sen-

Ezec i 

8. ver.] 

»7« 

Eccli. 

13. v. 
1. 

fino también en todo el cuerpo 

E l dexarfe l levar de fu de leyte , 

es de gente f e n f u a l , y torpe. E l 

que toca cofa inmunda, fe mancha 

con ella como dice el Efpiritu 

Santo. 

Dios nos ha dado los cinco Sen-

cion de las verdades D i v i n a s , con 

la qual el efpiritu c fcudriñi las 

cofas profundas de D i o s , como 

dice el Apof io l . 

Tercero. Don de Confejo Conf i f te 

en una fobrenatural inclinación, 

con que la criatura conoce, y el ige I — J J o 
tidos Corporales , y las tres Poten lo mas ú il, decente, y ju f to , y dexa 

cias de la A l m a , para altifimos l o q u e es menos p e r f e d o . 

i C o r . 

1. v e r . 

10. 

I f a i . 7 . 

v . i , . 

fines de nueftro bien , y nofotros 

los convertimos en mal . 

§ . V . 

Los Dones del Efpiritu Santo. 

LO s Dones del Efpiritu Santo 

fon fiete.i.Dón de Sabiduría. 

2. D ó n de Entendimienro. 3 . Dóti 

Quarto. Dòn de Fortaleza. Es 
una participación, b infl .xo de la 

virtud Di una, con que la criatura-

racional felizmente animóla , v e n -

ce todas las tentaciones , tr ibula-

ciones, y a d v e r f i d a d e s , que fuele 

tener la flaqueza humana, fin ape-

tecer confinaciones i n t e r n a s , ni 

reve lac iones , ni amores fenfibles: 

T o d o lo d e s a generofamente con 

de Confejo- 4. D ó n de Forta leza , efte D ó n , aprec iando, fobie todo 

5. D ó n de Ciencia . 6. D ó n de P i e - lo c r i a d o , la fu prema union del 

dad. 7 . D ó n d e temor de D¿os. 

Explicación. 

SE dicen dones del Efpiritu San-

to ; porque el Efpiritu Santo 

los infunde en las A l m a s . Añaden 

algo fobre Jas V i r t u d e s , adonde 

Sumo B'en . y faie con cerdad 
de el Fuerte la Dulzura , habien 
dolo vencido todo en el que la 
conforta. 

Quinto. Dnn de Ciencia. Es 
una noticia j u d i c a t i v a , con rec-

titud infalible de todo lo que 

fe deSe c r e e r , y obrar. Se d ftin-

Judic. 

14« v* 

J4-

Phi l i . 

4- v e r . 

fe reducen • y por lo que añaden, g u e del D ó n de C o n f e j o ; por-
I l i " m F ' r p n r i n n A e. i » l l o c _ . • • J 7 r 

Jére. 

iy. v . 

»9-

fe diferencian de ellas. 

Primero. Dón de Sabiduría. Con 
fifte en una fuperior i luminación 

guftofa , que Dios infunde , para 

conocer las cofas por fus caufas 

intimas , y la A l m a dift ingue el 

verdadero bien de el aparente, 

y f a l f o , feparando lo precioíb de 

lo v i l , y defpreciable. 

Segundo. Dón de Entendimiento. 

que e: le elige , y el otro j u z g a . 

Se diftingue también de el D ó n 

de Entendimiento ; porque éf le 

penetra las verdades con fimple 

inteligencia • y el de Ciencia co-

noce lo q u e de elki fe d e d u c e ; 

aplicándolo á las operaciones ex-

ternas. Es el Dón de Ciencia, 

como r a í z , y madre de la d i f -

crcc io iv . 

Sex-

M y í h 

C i v i t . 

1 par . 

n u m . 

6of¿ 



3 Desengaños Myjlicos. 
Sexto. Don de Piedad. E s una 

Virtud D i v i n a , con que fe f u a v i z a 

la voluntad humana , m o v i e n -

• dofe para todo lo que pertenece Los Frutos del Efpiritu Santo. 

al obfequio del A l t i í i m o , y be-

neficio de los Próx imos . E f t e 

preciofo D ó n excluye , y arroja 

§ V I . 

O s Frutos del Efpiritu Santo G i l . y 

, fon doce. i . C a r i d a d . 2 . P a z . v . 2%. 

f a e r a à la e m b i d i a , al ód'io , à la 3- Longanimidad. 4- Benignidad, 

avaricia , à la tibieza y a la 

la cria-

Efpir i tu 

, benigna, 

, para todo lo 

perteneciente al amor de Dios , 

y del próximo. Por efo dice San 

cobardía del corazon ; y 

tura por elle D ó n del 

Santo fe hace dolce 

fuá v e , y amorofa 

y. F é . 6 Continencia. 7 . G o z o . 

8. Paciencia. 9. B indad. 10. M a n -

fedumbre. 1 1 . Modeft ia . 12 . C a f -

tidad. 

Explicación. 

SE dicen Frutos del Efpiritu 
Santo , porque la A l m a feliz, 

m o t 4 . P a b ' o ! que la piedad es útil para en quien habita, como en fu T e m -
^ g . . * y «.I r.TnfíMni 'sfinto fe hare^arí-

R o m . 

1 1 . 

2 1 . 

v . 

2. Pet . 

3 . V . 3 . 

todas las cof is . 

Séptimo. Dón de temor de Dios. 
E f t e Dó:i d e r r u y e à la estulticia 

arrogante de los hombres , y 

.confitte en una nobilifima e r u -

befcencia , con que la A l m a fe 

confiderà nada , en comparación 

de la fuprema g r a n d e z a , y m a -

geílad de Dios. Conf iderà fu pro-

pia baxeza , y teme como en-

feñó el Apoí lo l . T i e n e fus g r a -

dos efte Temor fanto ; porque al 

principio fe l lama Inicial, y def -

pues fe l lama Filial. Se humil la 

la A l m a harta lo profundo de f u 

pío, el Efpiritu Santo, fe hace cari-

tativa , p a c i f i c a , dilatada de cora-

zon , l i b e r a l , benigna , fuerte en 

la F e , a l e g r e , y g o i o f a , p a c i e n t e , 

buena para D.os , para s í , y para 

fus p ^ x i m o s , m a n f a , modefta , 

pura , y cafta. 

Primero, Caridad. E l Efpiritu de 

Dios es c a r i t a t i v o , y el del demo-

nio es cruel , y tyrano. E l Efpir i tu 

Santo fig ie la Car idad , fin ficción, 

ni engaño, ¿Rmo dice San Pablo. 

Segundo , Paz. Q-iien tiene E f -

piritu del S e ñ o r , tiene paz en 

fu coraion , y es pacifico con fus 

, f e g u n e l 

nada con efte D ó n del A l t i f i m o , próximos. Ef ta es la prudencia del 

y fe rinde á todas las criaturas efpiritu v e r d a d e r o , que fe junta 

por amor de Dios , y con é l , con la v i d a , y la paz 

y con ellas fe exercita humíldiíi- A p o d o ! , 

m a , y amorofa, con obras, y pala- Tercero, Longanimidad, E ' E f p i -

bras de amor intimo fervorofo, ritu Santo dilata el corazon huma-

l legando á la perfección de n o , y afi l e comunica la longani-

2.Cor. 
ó . v . i . 

Rom. 

8.V.6. 

los Hijos del mi fmo 

Dios . 

, y aii i e comunica la longani-

midad, que es condicion nobilifima Pfal» 

de D i o s , para hacer bien á todos, 112V< 

como dice el Profeta D a v i d . 8 . 

El 

Sap. 1. 
v. 6. 

Sap.8. 

V. 21. 

Gal.y. 
V- 2 2. 
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. ElJaaft0» ^nigñidad. El Efp i - Decimo, Mansedumbre. Ef ta po 
n t u Santo es Benigno , como fe ne el Efpiritu Santo en la A l m a , 
dice en el L.Hm í \ , n n « i ™ a. 1, 0 y g ¡ i n | q . M a n f o s d e ^ ^ 

y a l é g r e n t e , que el Santo Pro-
feta R e y los combida para alabar 
à Dios. 

Undeeimo, Modeftia. Todos los 

Santos han fido m u y Modeítos, 

p o r q u e el E f p i r i t u Santo habitaba 

en ellos. L a alegría de los Siervos 

de Dios fiempre v á j u n t a con la 

Modeft ia . 

Aeì c Duodecimo , Cafiidad. E l E f p i -
de Efpiritu Santo porque nadie ritu Santo es Puri f imo , y afi es 

Ja puede tener p e r f e v e r a n t e , fi el f uto fuyo la P u r e z a , ' v C a í l f 

efpiritu de D i o s no fe l a con- dad. SaJta Lucía dixo' a^ T y , t 

m i 1 í\ / i . - ̂  - • 

, V V . . . U 

dice en el L i b r o Cánonico de la 

Sabiduría: Por lo qual la A l m a 

que tiene Efmritu de D i o s , no es 

a f p e r a , fino benigna. 

Quinto, Fé. Q u i e n tiene efpi-
ritu verdadero de Dios , eftá bien 
fortalecido en la F é , con la qual 
fe vencen las tentaciones de el 
demonio , y todas las dificul-
tades. 

Sexto, Continencia. E s fruto 

Phili. 

4 - v . y . 

D i e 

13 D e 

cemb.-

l e a 6. 

Ifai. 

Jo. v. 
1/. 

- > J . . . . . V u m u t 

nueltro nos manda , que no efté-
mos trilles como los hypocritas, 
fino modeflamente alegres , para 
alabar á D i o s , y edificar á los 
nombres. 

Octavo, Paciencia. E n filencio, 

y e fperaoza eftá nueftra forta-

§. V « . 

Las Bienaventuranzas. 

LA* Bienaventúralas fon oeho. 

1. Bienaventurados los Po-

bres de e f p i r i t u , que para ellos es 
loza , dice el Profeta l c L i ¿ ^ ' q U £ p a r a c l l o s e s 

Seño noi dice a u e 1 Y d R e y n ° d e , 0 S C i e I o s - Bicna-

cia verdadera t o Z r é Z T l r ' W ! ° 5 M a t r f o s » Parque 

pofefion de n u e f t r a s T l m ' p t ' ° S » t * ™ t i e r r a - 3- Biena-

es el fruto f a ü d a b l e H ? r ^ v e * « ™ d o s l o s que l l o r a n , p o r -

ée Dios. C c f P ' n t u 1 u e e , i o s confolados i . Bie-

Noveno , Bondad. E l A n ^ » ? a v c ™ u ? d o s Jos que tienen ham-

Sau Pablo pone la Bondad 1 J ^ d de Jufticía, porque ellos 

fruto de el E ^ í r l t u Santo Y TV tVJ™05' ^ v e n t u r a d o s 

nos d i : e , q u e ^ l f b u W m o , ^ M , f e ? C w d i o f o s . r o r q u e ellos 

B o n d a d , y fe c i ? a , C a " M r á n Misericordia. 6. Bie-

*>n , porque fu S S i n í * l V e n t U r a d ° s « « p b . de cora-
^ y e de L ficción«' D ¡ ^ 
CCS. ' y aoüle- 7- Bienaventurados los Pacíficos, 

porque cllos ferán llamados Hijos 

Z de 

M a n . 
y. v . a . 



Defengaño 

de Dios. 8. B ienaventurados los 

q u e padecen perfecucion por la 

Juft icia , porque de ellos es el 

R e y no de ios Cielos . 

Explicación. 

EStas ocho B i e n a v e n t u r a n z a s 

predicó nueftro Señor J e f u -

C h r i f t o , con las quales q u e d a n 

condenadas por faifas todas las 

q u e los mundanos t ienen por Bie-

naventuranzas . 

Primera , Bienaventurados los 
Pobres de efpiritu. E l M u n d o dice: 

M a t t . Bienaventurados los R i c o s , pero 

3 . V . 3 . fe engaña ; porque el M a e f l r o de 

& f e q . la v e r d a d , que ni puede e n g a -

ñarfe , ni e n g a ñ a r n o s , nos dice 

lo contrario. Pobres de efpir i tu fon 

a q u e l l o s , que no por f u e r z a , f ino 

por e f p i r i t u , y por el amor de 

D i o s quieren en efie M u n d o fer 

pobres , y de ellos es el R e y n o de 

los Cielos . T a m b i é n fon pobres 

de efpiritu los que no tienen puef-

to el corazon en las cofas de e f -

ta v ida m o r t a l , y folo ef t iman 

la vida e t e r n a , y los bienes de la 

G l o r i a . 

Segunda , Bienaventurados los 
Man/os. Se dicen Manfos los h u -

mildes , y benignos , que de n a d a 

f e dán por o f e n d i d o s , y fon a f a -

bles con todos , fin hacer cafo de 

las ( t a r a z o n e s , q u e fe hacen con 

ellos, l levándolas con a legr ía , por 

el a m o r de D i o s . Ef tos pofeerán 

1. T i - la t ierra de los v i v i e n t e s , que es 

mot . 2 la G l o r i a , y aun en efte M u n d o 

V . 24. éílos fon ios que v i v e n , y no los 

5 Myjlicos. 
inquietos p o r f i a d o s , y litigiofos, 

q u e pafan toda la vida en a m a r -

guras , y rencillas. 

Tercera , Bienaventurados los 
que lloran. N o fe ent iende por T o b . 

los que l loran por motivos huma- 3 - * e r . 

n o s , y por defconfuelos imper-

fcétos, y t e r r e n o s ; fino de los q u e 

l loran fu deft ierro de el C i e l o , 

y por fus p e c a d o s , y por los pe-

cados ágenos, y por las o & n f a s de 

fu Dios^ y Señor. E l l o s ferán con- f 

folados de D i o s , y fon B i e n a v e n -

turados. 

Quarta, Bienaventurados los que 
tienen hambre , y fed de jufticia. 
E f t o fe entiende de a q u e l l o s , q u e 

fiempre andan con a n f i a d e fervir 

a Dios , y d e fer m a s , y mas J u f -

tos , y nunca fe fatisfacen , ni fe 

hartan de bien obrar. Ef tos fe fa-

ciarán folo q u a n d o fe les l l egue P f . 1 6 . 

la G l o r i a de el C i e l o , como dice V. i j . 

D a v i d . 

Quinta, Bienaventurados los Mi-
fericordiofos. E f tos fon los que tie-

nen piedad con todos , echando 

las cofas á la buena par te , y n o 

fiendo temerarios en fus juicios, Lúe. 

fino piadofos en penfamicnto , 6.ver-

palabra , y obra , r e m e d i a n d o , en 37, 

quanto pueden las necef idadcs de 

fus p r ó x i m o s . Ef tos a l c a n z a r á n 

de Dios mifericordia , y no ferán 

condenados , porque ellos á nadie 

condenan. 

Sexta , Bienaventurados los lim-
pios de corazon. E f tos fon los de 

buena c o n c i e n c i a , q u e aborrecen 

toda m a l i c i a , y fe h a c e n c o m o 

niños j p wra entrar en el R e y n o de 

los 

P r o v . 

13- v . 

32. 

Libro III. Capitulo V. 
los Cielos . C o n éfios tiene Dios 

fus pláticas inter iores , como fe A D V E R T E N C I A . 

dice en el L i b r o de los Prover-

bios. Ef tos v e r á n a D i o s , porque 

no tienen en el corazon malicia 

q u e fe los impida. 

Séptima , Bienaventurados los 
Pacíficos. E f tos fon los que en fu 

trato parecen A n g e l e s ; no fe con-

turban, ni fe inquietan, ni quieren 

litigios, ni porfías, ni altercaciones 

inútiles con nadie ; fiempre a m a n 
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S a p . j . ' a paz inter ior , y exterior . E f t e 

V. 9. D ó n prcciofo de la P a z , es p a r a 

los efeogidos , dice la Sabiduría; 

y afi los Pácificos f e r á n l lamados 

hijos de Dios. 

Oftav* , Bienaventurados los que 
padecen perfecucion por la Ju/Jicia. 

PA r a quitar efcrupulos i m p e r -

tinentes, conviene fe a d v i e r -

t a , q u e no hay obligación pena 

de pecado m o r t a l , de" faber fino, 

los tres M y f t e r i o s pr inc ipa les , que 

fon el de la Santi f ima T r i n i d a d , V i d e 

el de la Encarnación , y el de f u p r a . 

la Eucharift ia , el Padre N u e f t r o , 

el C r e d o , los M a n d a m i e n t o s de 

la L e y de D i o s , los de la I g l e f i a , 

y los Sacramentos q u e fe han de 

recibir . Exerc i ten ' l a s Vir tudes 

T h e o l o g a l e s , Fé , E f p e r a n z a , 

y C a r i d a d , y defeen la fa lvacion 

eterna de todos fus p r ó x i m o s . 

T o d o lo d e m á s es bien faberlo , 

E l l o s fon los q u e fon perfeguidos, y e n t e n d e r l o , pero no obl iga pena 

p o r q u e fon buenos, y j u f l o s ; y por- de pecado m o r r a l , como' q u e d a 

q u e f .guen, y def ienden la v ir tud, dicho. 

razón y j u f i í c í a , los p e r f i g u e n L o s Padres de F a m i l i a pro-

ios malos E n efta vida mortal fon curen con todo c u y d a d o enfeñar 

p e n e g u i d o s in juf lamente ; mas de- á fus h i j o s , y criados la Doétr ina 

ben c o n f o l a r f e , p o r q u e de ellos es C h r i f t i a n a , y el temor fanto de 
el K e v n n di* I™ r\: . . . . ^ . . „ 

2. T i -

mot. 3 
v. 12. 

I P y 1 ^ y iciuur lamo de 
K e y n o d e , o s Cielos , c o m o D i o s ; p o r q u e en los Padres de F a -

milias confifte mncho Ja ruina 

o l a reformación del M u n d o . Son 

• " 7 Í ' o " " r a u c c c l p e n e c u - muchos los Padres q u e fe con S . V i c . 

v Z , y , d e f e s u i r , 0 S d e n a n P ° r e l d e f c u y d 0 f a t a ' - q » e F c r r -
v a u i i o s , y al Señor los fiervos, t ienen en el cumpl imiento de fus S c r m -

Y R' J ' , ^ , r o b l i g a c i o n e s , como dice el A p o f - S M a t -
t,n de todo el Sagrado Texto de tolico San V i c e n t e F e r r e r . 

dice el Señor. Todos los q u e pia-

dofamente quieren v iv i r en C h r i f -

to J e f u s , han de padecer perfecu-

la D tirina Chriftiana 
breve explicación. 

y de fu 

V I I I . 

Indulgencias pertenecientes 
Docirina Chriftiana. 

à la 

EL Santo Pontífice Innocencio 

U n d é c i m o en fu B u l a A p o f -

Z a tolica 



3 Desengaños Myjlicos. 
tolica de 30. de M a y o de 1686. 

concede las Indulgencias fi°;uien-o o 
tes. 

Indulgencia Plenar ia , y r e m i -

f icn de iodos fus p e c a d o s , á to-

dos los Rel igiofos de núeftro Pa-

dre San Franci fco , q u e con l icen-

cia de fus Prelados . y beneplá-

cito del O r d i n a r i o , enfeñaren la 

D c é t r i n a C h r i f t i a n a , y á todos 

los d e m á s F i e l e s , que af i f i ieren 

á el la ; fi bien confefados comul-

g á r e n en la I g l e f i a donde fe c n -

f e ñ á r e en un día de F i e f t a , que 

para efta comunion feñaiáre el 

Ordinar io . E l l e Jubileo , folo fe 

puede ganar cada año una v e z en 

un m i f m o Jugar. 

A p u d ®tra Indulgencias Plenar ia con-

Direc- c e d e I u Santidad á los m í f m o s , 

toriü. P a r a e l íarticulo de la m u e r t e . 

Q r í u A todos los q u e enfeñáren la 

D o é t r i n a C h r i f i : a n a , ó afiHieren 

á fu explicación en los dias de 

las Eftaciones de R o m a , concede 

el m i f m o Santo P o n t í f i c e , que ga-

nen las mifmas Indulgencias ,como 

fi perfonalmente vif i tafen aquel las 

Jgief ias de R o m a ; con tal, que en 

efos dias fe h a g a la explicación de 

l a D o c t r i n a en a l g u n a I g l e f i a , 

» Oratorio. 

E f t a es una g r a n d e concefion ; 

p o r q u e fon muchos los dias q u e 

h a y Eftacion en R o m a con Indul-

gencia Plenaria . 

Son dias de Eftaciones en R o -

m a , é n di verías I g efias , todos 

ios dias de Q a a r e f m a , y defde 

Jas V i f p e r a s de P a f q u a del E f p i -

rjtu. Santo ,haf ta e l ó a t ; a d o f iguico-

te~ L o s D o m i n g o s de A d v i e n -

t o , S e p t u a g e f i m a , S e x a g e f i m a , , 

y Q ^ i n q u a g e f i m a : L a s F ie f ias de 

la N a t i v i d a d del S e ñ o r , con fu 

V i g i l i a , San E f t e v a n , San J u a n 

E v a n g e l i f i a , los Santos Inocen-

tes , Gircuncif ion , E p i p h a n í a , y 

A f c e n f i o n del Señor , San M a r -

cos E v a n g e l i f t a , los tres dias 

de R o g a c i o n e s , y los- Miercoles , 

V i e r n e s , y Sábado de q u a t r o 

T é m p o r a s de Setiembre , y D i -

c iembre , y en a lgunos dias de 

eftos fe faca una A l m a del P u r g a -

torio. 

O t r a s Indulgencias que no fon 

Plenarias conceda la m i f m a 

B ila á los Padres , y á los M a e f -

tros , q u e enfeñan la D c é t r i n a 

C h r i f t i a n a , y á los q u e a f i l ien 

á el la , y á los que incitan, y m u e -

v e n á otros , para que v a y a n 

á oírla. 

L a Bula auténtica d e eftás gran-

des Indulgencias fe prefentó e n 

M a d r i d al I luftri f imo Señor C o -

mífar io G e n e r a l da la C r u z a d a , 

q u i e n dió licencia para poderfe 

publicar , c o m o confia de fu D e -

creto , dado en M a d r i d á 27. d e 

F e b r e r o d e 1 6 8 9 . años. 

E l Santo Pontífice Pió Q u i n t o V i d . 

concedió quarenta dias de lndul- D e c r . 

gencia á todos los q u e aprenden, B . P. 

y enfeñan la D o é t r i n a C h r i f t i a n a , V . 

y á los que a y u d a n , y f a v o r e c e n 

en todo lo necefar io para e n -

feñarla . Y el P a p a G r e g o r i o O c -

t a v o ef tendió los quarenta dias, 

hal la cien dias de- Indulgenc ia , 

como c o n i U de f u M o t u P r o p i o , 

duda 

Libro III. ( 
dado en R o m a á 12. de O c t u b r e 
año de 15-72. 

Efta breve explicación de la 
DcFlrina Chriftiana Je hallará en 
un Libro aparte para mayor co-
modidad de las Perjóms Efpiritua-
les. 

C A P I T U L O V I . 

DESENGAÑO DE ALGUNAS 
Almas , que no llevan prevenido el 
punto para la Oración. y fe les enfe-
ñan tres modos de meditar, con otras 

advertencias para el exercicio 
fanto de la Oración 

Mental. 

ES regla c o m f t i , q u e para la 

meditación fe ha de l l e v a r 

prevenido el p u m o q u e fe h a de 

meditar ; y p o r e f o la lección es 

también parte de la O r a c i ó n 

, * l e n , a l ' arriba fe dixo. A l -

3- gunas Perfonas fe v á n á la ora-

r o n , fin l levar punto d e t e r m i n a -
a o Para | a meditación efpiritual 

que han de tener; y éfias v á n m u y 

arnefgadas á no hacer cofa de 

gran p r o v e c h o , y q u e todo el 
^ p o f e | a s p a f e e n m u d a r a f u a 

tos, fin cebar Ja A l m a en nín-

§ " i o de ellos. N o n e g a m o s , q u e 

• h y tiempos de g r a n d J f e q u ^ a d , 

U e J j c a u í a de fu tibieza. Todos 

"apilulo VI. 
los Doctores Myft icos encomien- p . , 

d;¡n mucho efta m a t e r i a , y -car p 

urgente razón , porque el a fcéto 

de Ja voluntad no puede encami-

narfe á l o q u e no tiene conocido el 

encendimiento , c o m o dice el Phi-

l o f o f o , y en A l m a s q u e no ef ián 

m u y aprovechadas , q u e d a fin dif-

p u t a efia verdad. 

Santa T e r c f a de Jefus padeció S . T e r . 

tan grandes fequedades en la owi- Init . 

cion , que fufpiraba por q u a n d o P e r f e . 

daría la hora para concluir el c. 1 7 . 

t iempo que tenia p a f c d o ; y e n 

efie g r a n d e trabajo fe a y u d a b a , 

O y e n d o por c l a u f u l a s , y á paufas 

el punto de la meditación ; de tal 

m a n e r a , que en l e y e n d o una clau-

lula , fe paraba un rato para m e -

ditar en e l l a ; defpues ié lda otra 

c laufula , y meditaba fobre ella 

o;ro p o c o , y a f i p a f a b a f u h o r a > 

Hacia lo q u e la tocaba por fu 

parte, y habiendo p e r f e v e r a d o por 

a lgunos años en efte trabajo , q «i_ 

fo D i o s fe J lega fe el t i empo de 

coger el copiofo fruto de fu * r a t l 

paciencia. Sin pafitr por los pr in-

cipios , no fe puede l l e g a r á los 

fines; y el q u e Juego destal le-

c e , no puede confegu/r el p e -

rnio q u e fe pone en el fin de la 

carrera A l g u n a s A l m a s , en r i c n í . C o -

do q u e fe hal lan t ib ias , y fitl f e r _ i n , Q 

vorofos a f e a o s en el ¿ , " ' 

oración luego f e defconfuelan, 

d e x a n a lección del p u n t o , que 

Jas había de ferv ir de a r r i m o , v 

quanto ellas menos fe a n i m a n , 

mas iexos fe ponen de f u r e m e -

dio-

Z 3 So-



3 Dcfetigaños Myjlicos. 
tolica de 30. de M a y o de 1686. 

concede las Indulgencias fi°;uien-o o 
tes. 

Indulgencia Plenaria , y remi-

ficn de iodos fus pecados , á to-

dos los Religiofos de núeftro Pa-
dre San Francifco , que con licen-

cia de fus Prelados . y beneplá-

cito del Ordinario , enfeñaren la 

Dcétr ina C h r i f t i a n a , y á todos 

los demás Fieles , que afifiieren 

a ella ; fi bien confefados comul-

g á r e n en la Ig le f ia donde fe c n -

feñáre en un día de F i e f t a , que 

para el la comunion fenaiáre el 

Ordinario. E l l e Jubileo , folo fe 

puede ganar cada año una v e z en 

un intimo Jugar. 

A p u d ®tra Indulgencias Plenaria con-

Direc- c e ^ e Santidad á los mifmos, 

toriü. P a r a ekarticulo.de la muerte . 

Q r í u A todos los que enfeñáren la 

D o é t r i n a C h r i f t i a n a , ó afi í l ieren 

á fu explicación en los dias de 

las Eftaciones de R o m a , concede 

el mifmo Santo Pontí f ice , que ga-

nen las mifmas Indulgencias,como 

fi perfonalmente vifitafen aquellas 

Jglefias de R o m a ; con tal, que en 

efos dias fe haga la explicación de 

l a Doctr ina en alguna Ig le f ia , 

» Oratorio. 

E f t a es una grande concefion ; 

porque fon muchos los dias que 

hay Eílacion en R o m a con Indul-

gencia Plenaria. 

Son dias de Eftaciones en R o -

m a , e n diverfas I g e f i a s , todos 

ios dias de Q a a r e f m a , y defde 
Jas V i f p e r a s de Pafqua del E f p i -

rjtu. Santo,hafta el ¿abado figuiea-

t e * L o s Domingos de A d v i e n -

t o , Septuagef ima , Sexagef ima, , 

y Q ^ i n q u a g e f i m a : L a s Fief ias de 

la Nat iv idad del S e ñ o r , con fu 

V i g i l i a , San E f t e v a n , San J u a n 

E v a n g e l i f t a , los Santos Inocen-

tes , Gircuncifion , E p i p h a n í a , y 

Afcenf ion del Señor , San M a r -

eos E v a n g e l i f t a , los tres dias 

de R o g a c i o n e s , y los- Miercoles, 

V iernes , y Sábado de quatro 

T é m p o r a s de Setiembre , y D i -

ciembre , y en algunos dias de 

eftos fe faca una A l m a del Purga-

torio. 

Otras Indulgencias que no fon 

Plenarias conceda Ja m i f m a 

B a l a á los Padres , y á los M a e f -

tros , que enfeñan la Dcétr ina 

Chri f t iana , y á los que af i l ien 

a ella , y á los que incitan, y m u e -

v e n á otros , para que v a y a n 

a oírla. 

L a Bula auténtica d e eftás gran-

des Indulgencias fe prefentó en 

Madrid al Iiuftrifimo Señor C o -

mífario G e n e r a l de la C r u z a d a , 

quien dió licencia para poderfe 

publicar , como confia de fu D e -

creto , dado en Madrid á 27. d e 

F e b r e r o d e 1689. años. 

E l Santo Pontífice Pió Quinto V i d . 

concedió quarenta dias de lndul- Decr . 

gencia á todos los que aprenden, B . P. 

y enfeñan la Doélr ina Chri f t iana, V . 

y á los que ayudan , y f t v o r e c e n 

en todo lo necefario para en-

feñarla. Y el Papa Gregor io O c -

t a v o eftendió los quarenta dias, 

halla cien dias de- Indulgencia, 

como coarta de f u M o t u Propio, 

duda 

Libro III. ( 
dado en R o m a á 12. de Octubre 
año de 15-72. 

Efta breve explicación de la 
Dcttrina Chriftiana Je bailará en 
un Libro aparte para mayor co-
modidad de las Pajonas Efpiritua-
les. 

C A P I T U L O V I . 

VESENGANo DE ALGUNAS 
Almas , que no llevan prevenido el 
punto para la Oración. y fe les enfe-
ñan tres modos de meditar, con otras 

advertencias para el exercicio 
fanto de la Oración 

Mental. 

ES regla c o m f c i , que para la 
meditación fe ha de llevar 

prevenido el punto que fe ha de 
medrtar ; y p o r e f o , a J e c c ¡ o n e s 

también parte de la Oración 

, * l e n , a l ' arriba fe dixo. A l -
3- gunas Perfonas fe van á la ora-

r o n , fin llevar punto determina-
a o R r a | a meditación efpiritual 
que han de tener; y éftas ván muy 
amelgadas á no hacer cofa de 
gran provecho, y q u e t o do el 
^ p o f e | a s p a f e e n m u d a r a f u a 

tos, fin cebar la A l m a en nin-
§nno de ellos. N o negamos, que 

• h y t.emPos de g r a n d J f e q u ^ a d , 

U e J j c a u í a de fu tibieza. Todos 

los Doctores Myfticos encomien- p . , 
dan mucho efta materia-, y 'con p 

urgente razón , porque el afééto 
de Ja voluntad no puede encami-
narte á loque no tiene conocido el 
encendimiento , como dice el Phi-
lofofo , y en Almas que no eflán 
muy aprovechadas, queda fin dif-
puta efta verdad. 

Santa Tercfa de Jefus padeció S.Ter. 
tan grandes fequedades en la ora- Init. 
cion , que fufpiraba por quando Perfe . 
daría la hora para concluir el c. 17 . 
tiempo que tenia p i f c d o ; y e n 

eftc grande trabajo fe ayudaba, 
leyendo por daufulas , y á paufas 
el punto de la meditación ; de tal 
manera, que en leyendo una clati-
i u l a , fe paraba un rato para m e -
ditar en ella^ defpues léida otra 
c laufula , y meditaba fobre ella 
oíro poco, y a f i p a f a b a f u hora. 
Hacia lo que la tocaba por fu 
parte, y habiendo perfeverado por 
algunos años en efte trabajo , qui-
to Dios fe Jlegafe el tiempo de 
coger el copiofo fruto de fu »ran 
paciencia. Sin p a f o r por los p r i n -

cipios , no fe puede llegar á ] o s 

fines - y el que luego 'desfalle. 
c e , no puede confegu/r el p e -
rnio que fe pone en el fin de la 
carrera Algunas Almas, en rien í . C o -
do que fe hallan libias, y fin fer- v n t a 

vorofos afeaos en el ¿ , " ' 
oración luego fe defconfuelan, 
dexan la lección del punto, que 
las había de fervir de arrimo, v 

quanto ellas menos fe animan, 
mas lexos fe ponen de f u reme-
dio-
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zon. 

L a meditación inte le&ual S. Peí. 

confiHe e n difcurrir con el en- Alcá. 

tendimiento los motivos eficaces inM«-

del d o l o r y para efio fe han de ditat. 

confiderar los puntos figuientes: Pafio. 

'Quien padece ? Qué tormento es el 
que. padece 1 En qué lugar ? Por-

A p u d 

M o l i -

n a de 

O r a t . 

lib. i . 

S . T e r . 

In lib. 

V i t . c. 
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Solo en dos cafos parece fe pue-

de omitir la lección previa para 

la meditación. E l uno e s , quan-

do y á fe fabe el punto , con todas 

fus circunftancias, por haberfe le í -

do otras muchas veces . -Y aun 

en ef ie cafo , fi la A i m a fe hal la 

m u y fatigada, de. t i b i e z a s , y fe-

q u e d a d e s , c o n v e n d r á leer el pun-

to por claufulas diftintas , pau-

fando de una á otra ; c o m e ha-

cia Santa T e r e f a . E l otro cafo 

e s , q u a n d o la A l m a fe v é m u y 

m o v i d a de a lgún punto particular; 

entonces conviene detener le en é l , 

mientras le dure a q u e l l a fervorofa 

mocion , aunque fea por muchos 

d i a s , en los quales no tiene q u e 

l e e r otro punto , fino continuar 

con a q u e l q u e la m o v i ó fu a f e e : 

to. 

F u e r a de eftos c a f o s , lo f e g u -

ro es leer el p u n t o , y meditar e n 

é l , o b f e r v a n d o lo q u e mas le m u e -

v e , y enciende fu corazon , y allí-

detenerfe , fin pafar á otra cofa; , 

p o r q u e fi yá fe cebó el afeéto en. 

una , y por correr todo lo q u e h a 

le ido fe pafa á o t r a , perderá el 

f e r v o r para la una, y para la otra. 

P a r a la oración , que fe h a de t e -

ner por la mañana , bien fe pue-

de leer el punto por la tarde , al 

t i e m p o de acofiarfe ; y con e fo , 

l u e g o q u e fe defpierte , podrá r e -

n o v a r la m e m o r i a de lo q u e l e -

y ó , y afi templará fu corazon, 

p a r a tener menos difiracciones 

en la oracion , y fuera de ella. 

E f i o parece qui fo dar á entender 

c j Sasjto R e y D a v i d , quando el 

My ¡lieos. 
decia á Dios nuef i ro Señor : S f F 

yo me acuerdo de tí /obre la cama ^ 
de mi defeanfo, por la mañana me-
ditaré en tu Divina Mageftad, 
porque fuifie mi amparo, y pro-
tección. 

E n orden á la meditación f r u c -

tuofa del punto que fe h a leido, 

conviene n o t a r f e , q u e hay tres mo-

dos de meditación. L a pr imera fe 

dice Imaginaria ; la Segunda ]nte-

lettual ; la tercera. Aspirativa. 

P o n g a m o s el e x e m p l a r en un 

P a f o de l a Sagrada Pafion de 

n u e f i r o Señor J e f u C h r i í t o , y fea 

el de la Coronacion de Efpinas. 
L a meditación i m a g i n a r l a , es 

imaginar al Señor e n fu p r e f e n -

cia con e l rdílro m o d e l i i f i m o , 

y a f l i g i d o , los ojos inclinados, 

la C o r o n a de Efp inas en la C a b e -

za , la cara enfangrentada , y to-

do el Sagrado C u e r p o hecho l l a g a n 

de los cruelifimos azotes, & c . E l l a 

meditación es imaginaria , c o m o 

también lo feria el meditar , q u e 

en prefencia t u y a efián azotando 

á nueftro Señor J e f u - C h r i f l o ; 

p o r q u e eflos laf i imofas Pafos no 

fuceden en tu prefencia , fino que 

los confideras como fi a n u a l m e n -

te fucediefen delante de t i , para 

m o v e r fantos afeétos en tu c o r a -

Conlt, 

Exera 

Praét. I 

in E-

xerci. » 

fpirit. • 

S.Ign»] 
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qué Miniftrosl Con quanto amor l ta dilpoficion para el rccogi-

Con qué fin ? Tpor quien padece ? m i e n t o de fus potencias defpues 

E f i o s puntos fon genera les , y de haber conf iderado un rato fo-

comunes para todos los Pafos de 

la Sagrada Pafion de nueftro 

I fai . 

SI- v . 

7-

Ifai. 6 . 

v. 3. 

Señor J e f u - C h r i f t o . Si confide-

ras Quien padece? Hal larás q u e 

es el H i j o del E t e r n o Padre , 

D i o s , y H o m b r e v e r d a d e r o , que 

por tu falvacion fe e n t r e g ó á los 

t o r m e n t o s , y a frentofa M u e r t e 

de C r u z . E f i e m i f m o es á q u i e n 

bre el Quien padece ? Pafan al 

otro p i m í o , de qué tormento es el I f a ¡ . , 

que padece ? Y como todos los v . 6. 

tormentos de n u e f i r o Señor J e -

fu-Chr i f io f u e r o n tan e x c e f i v o s , 

y g r a n d e s , hal la l u e g o la A l m a 

copiofo motivo para enternecer 

fu c o r a z o n , a u n q u e le tenga 

como un durifimn pedernal . 
adoran los A n g e l e s en el C i e l o , D e f p u e s pafa al otro punto d e , 

y a q u i e n v i o el Profeta E z e - en qué lugar padece ? Y conf iderà, 

chiel en un roageftuofo trono, que el Señor padeció en la M c -

aíittido de S e r a f i n e s , 

cantaban dia , y noche 
q u e le 

Santo, 
S a n t o , Santo , Señor D i o s de 

S a b a o ü h , de c u y a gloria e f lán 

l lenos los C i e l o s , y la T i e r r a . 

E f i e es el infinito , I n m e n f o , 

E t e r n o , C r i a d o r del U n i v e r f o , y 

Señor abfoluto de lodas las cr iatu-

ras . 

A l g u n a s A l m a s contcmplati-

tropoli de el M u n d o , donde fe 

hal laban G e n t e s de todas N a c i o -

nes que h a y debaxo del C i e l o , co-

m o de pocos dias d e f p u e s lo dice 

el E v a n g e l i f t a San L u c a s en el 

L i b r o Sagrado de los Hechos de 

los Apofto les . 

E f t a notable circunftancia ad-

virt ió San G e r o n i m o , q u a n d o d e P ¿ , f * 

d i x o : Q u e C h r i f t o , para nacer, D j m * 

v a s no pafan de e l le pr imer pun- efeogió un L u g a r p e q u e ñ o , y P V 

Joan. 
io. v. 

t o ; porque engolfadas en el In-

m e n f o Pié lago de la. D i v i n i d a d 

en C h r i t l o , alli hal lan el Parto 

d u l c i f i m o , q u e las a b f o r v e las 

p o t e n c i a s , y las e m p l e a todo el 

a m o r ; y fin hacer ref lex ión fo-

bre lo que las fucede , P a f a n el 

t iempo fin moleft ia . N o es haber 

perdido los f e n t i d o s , fino h a b e r -

fe e m p l e a d o fus potencias en el 

amor del S u m o Bien , q u e e n -

— n e n .a P u e r t a , q u e « ¿ T ^ ^ T , 

> Ó 0 0 " e u c n t a n Pron- g u n o de los Profetas ; pero fi al 

Z 4 t a r a -

ra morir por el H o m b r e efeogió 

la m a y o r C i u d a d de el Pueblo 

de D i o s , donde fu M u e r t e de 

C r u z fu e fe mas a f r e n t o f a , y don-

de á proporcion de la mult i tud 

f u e f e m a y o r la confuf ion con los 

varios juicios de los H o m b r e s . 

E n cierta ocafion le p r e g u n t ó 

el Señor á San P e d r o ; q u e d e -

cian los Hombres de fu Perfona ? 

Y el Santo A p o l l o l le re fpon-

ri * / > nna J _ .?_ . 

M a t t . 

16. v. 
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17 . 

73-

v . decían 

ganador , 

Defengaños Myjl'icos. 
rebuelto , y tenebrofo q u e en n inguna L e y de el M u n -

do es concedido maltratar al 

R e o antes de la S e n t e n c i a ; y 

aquel los Jueces barbaros de los 

Hebreos , como locos furiafos de 

rabióla embidia , antes que fe 

diefe Sentencia contra el Señor, 

y á le abofetearon , y le- ul traja-

ron en fu ignomíniofa Junta del 

Sanedrín, donde contra toda ley 

de racionales pul ieron fus manos 

facrile^as en el Señor de toda M a -

Mempo 

de fu Sagrada Pafion fe reco-

g i e f e n los dichos , y juicios er-

rados de los hijos de A d á n , q u e 

fe hal laban en Jerufa lén , entre 

M a t t . ellos fe hallarían m u c h o s , q a e 

Matt.. 

î6. v. 
67. 

q u e era un h o m b r e en-

otros.. q u e e f laba en-

d e m o n i a d o ; o t r o s , q u e era rebol-

v e d o r de el Pueblo ; y aun otros 

m a s i m p í o s , y temerarios , todas 

las cofas las echaban á la.raala.par-

te» 

D e f p u e s pafarás a confiderar el 

otro punto d e , por qué Minaros 

P f i 11» era atormentado el Señor ? Y halia-

y. 13 

ge liad. 

D e efte punto pafarás al otro, 

q u e dice : Con qué amor padecía 

fu Divina Mageftad 1 E í l e es otro 

a b y f m o femejante al pr imero de 

quien padece 'i P o r q u e el amor con Catit. 

q u e el Señor p a d e c í a , no t iene 8»v.?» 

ponderación h u m a n a . E f t e es el 

f u e g o m y f t e r i o f o , que no fe p u e -

de a p a g a r con todo el M a r O c -

ceano d e los tormentos de fu 

Santi f ima Paf ion. Siempre f u e 

g r a n d e , y excef tvo el amor d e 

r á s , q u e fue atormentado por los 

Miniftros mas c r u e l e s , y tyranos, 

q u e fe han hallado en el M u n d o , 

fin c o m p a f i o n , ni amor , mas q u e 

fi f u e f e n rabiofas F ieras , 6 L e o n e s 

falidos de los M o n t e s : mira qual le 

p u f i e r o n á fu M a g e f t a d los q u e le 

azotaron en la C o l u m n a ; los que 

le puf ieron la C o r o n a de E f p i n a s ; - . 

los que le daban de b o f e t a d a s ; los C h r i f t o á los H o m b r e s ; pero fin-

q u e le efcupian en el R o f t r o ; los gu larmante lo f u e en el fin de f u 

q u e le l l e v a b a n al C a l v a r i o ; y los V i d a , como nos lo dice San J u a n 

q u e le c lavaron en la C r u z ? T a l E v a n g e l i f t a . 

Joan. 
13. v» 
i . 

Ifai. 

5-3- v . 

f u e el d i luvio de t o r m e n t o s , q u e 

defcargaron fobre a q u e l D i v i n o 

C u e r p o , en el efpacio breve de 

v e i n t e h o r a s , q u e no le dexa-

r o n c a r a , ni a f p e f t o de P e r f o n a , 

dice el E v a n g e l i f t a P r o f e -c o m o 

ta. 

A u n las L e y e s h u m a n a s , que fe 

áeb ian guardar con un puro Hom-

bre f a c i n e r o f o , no fe guardaron — , , t . . . . 

con nueftro Señor J e l u - C h r i f t o , f a m e , delconocido , é ingrato , no 

D i o s , y H o m b r e v e r d a d e r o : Por- acabaré.de padecer algo con a la-
gria 

A u n q u e los tormentos eran tan 

g r a n d e s . los toleraba el Señor con 

mucho g ü i l o , y con i n p o n d e r a -

ble a m o r , fabiendo, q u e los pade-

cía p o r q u e y o m e fa lvafe . E f t e 

c lavo penetrante debemos fiem-

pre l levar en nueftro corazon, 

haí ta la hora de la M u e r t e . P a -

dece el Señor con guf to , fabien-

do , q u e padece por m i ; y yo in-
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gria fanta por fu D i v i n a M a g e f - A l m a en ternifimos coloquios 

t a d ? A q u i entran los otros dos con fu Señor o f e n d i d o ; en los^ 

Gal .a . puntos , que preguntan : Con qué q u a l e s , unas veces h a b l a , y otros 

v. 20. fin padece el Señor, y por quien veces fe humil la , y efeucha l o 

padece? Padece por mi fa lvacion; q u e el Señor la d i c e , y con cada 

y padece por m i , que le foy l a palabra que el Señor la dice fe e n -

cnatura mas ingrata de quantas ciende m a s , y mas en f e j v o r o f o s 

fu M a g e f t a d tiene en el M u n d o , afeétos. 

Por mi p a d e c e , que nací defter- A l l í es el multiplicar las {acu-

rado de la G l o r i a , y fu M a g e f t a d , l a t o r i a s , q u e afi fe l laman . P o r -

padeciendo por m i , me d e x ó pa- q u e fon c o m o faetas , v flechas 

tentes las Puertas de el C i e l o . P a -

Ifai. dece, por mí , q u e en toda mi v ida 

13. v . apenas h e hecho otra c o f a , q u e 
a «i.l i> o f e n d e r l e . 

E n l legando á efte p u n t o , cada 

uno debe hacer m e m o r i a d e fus 

muchas ingratitudes , y grandes 

p e c a d o s , para humil lar le hafta 

el profundo en la D i v i n a pre fen-

c í a , con g r a n d e confianza en la 

a r d i e n t e s , q u e di fpara el cora-

zón h u m a n o , enardecido en el 

amor de fu D i o s , y Señor. A i l i 

es con toda propiedad la Efcue.-

la d e C h r i f t o , donde el Señor 

enfena a la A l m a la principal 

lección de padecer por fu a m o r . 

A l l í es donde la A l m a ofrece mil 

veces !u corazon á fu D i v i n a 

M a g e f t a d , y r e f i r m a fus buenos 
infinita Mifer icordia de el Señor, P r o f i t e s ' , \ l T n o £ Í Z Z 

T í I ^ p a d e C , Ó > Ç ? . r M u e t u & ' a t a e n lo rel iante de fu v ida. r „ . 1 — f . v u w . w , j jdia que ru 
fiCCI' A l m a n o fe pierda. E l Sabio di-

7< v-9- c e , que el fin de la oracion es 

m e j o r q u e fu principio ; y c ier-

t a m e n t e lo ferá en todos Jos q u e Reliad padece 
f f ~ o « paucce tanto por eJla» 

de fu oracion facaron eftos prove- All í es k foledad dirhnfn a 
chofos e f e a o s , y fervorofos a f e e de el Señor g ^ á T f a ^ 

A l a r l a al corazon, y de-
cirla palabras de vida eterna. A1K 
es donde el Alma hoye aquellas 
V A m c r\a>...i . 

O fle je 

i . ver..-

14. 

1 c s fe lloran las cul -

P a * , con faludable a m a r g u r a , 
e l Señor de la M a -

tanto por e l las . 

La meditación Afpiraúva con-

fifte en afpii aciones de la vo lun-

tad y es un c o m p a f i v o , y h u - voces penetrantes , c o n q u e la p ' , 7 

P,, s s t « v -
v > 4 ditacion fe enciende el fue^o del Allí « A I A. 

mi¿ * • 
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mi ; y yo para mi Dios, y Señor, 
q u e es el único E f p o f o de mi A l -

C a n t . ma. E l l o s d u l c l f i m o s , y a m o r o f o s 

i . v e r . coloquios entre la A l m a , y el S e -

1 6 . ñ o r , fon la meditación A f p i r a t i v a , 

de la q u a l fuele pafar la A l m a á 

m u y alta contemplación , h a b i e n -

do comenzado por pura i » e d i t a -

cion. 

E n la meditación de los N o -

v i f imos también t iene l u g a r e l l a 

meditación A f p i r a t i v a ; p o r q u e 

Defengaños Myßicos 

P r a ß , 

¡falut. 

Suprä 

lib. 3. 

cap. 2. 

en el fin de la oracion , d e f p u e s 

de haber confiderado la A l m a la 

g r a n d e mifericordia de D i o s , e n 

n o haberle quitado la v i d a , q u a n -

do por fus pecados , f e g u n la p r e -

fente juft ic ia , e f taba c o n d e n a d a 

á las penas eternas del I n f i e r n o , 

y p r i v a d a para fiempre de las i n -

j n e n f a s delicias de la G l o r i a , f e 

•deshace en f e r v o r e s de h u m i l d e 

a g r a d e c i m i e n t o , y exála fu c o r a -

z o n en ardientes a f p i r a c i o n e s , y 

dulces coloquios con fu D i o s , y 

S e ñ o r , c o m o arriba fe h a d e c l a r a -

do. 

JLas meditaciones mas p r o p i a s , 

para los q u e c o m i e n z a n el c a m i -

no de la virtud , fon las q u e a r r i -

ba fe dixeron en el C a p i t u l o f e -

g u n d o de ef ie L i b r o . C o n e l i a s 

han de comenzar á exerc i tar fe e n 

la oracion mental ., y con e l l a s 

han de profeguir , hafta q u e e n -

tren en la contemplación Aófciva, 

como fe dirá en el C a p i t u l o fi-

guiente . Su principal c u y d a d o c o n 

efias fagradas meditaciones d e 

los N o v i f i m o s , y de la S a n t i f i -

c a P a f i o n de u u e f t r o Señor J e -

f u - C h r i f l o , h a de fer purificar fu 

conciencia, dolerfe de fas ant iguas 

c u l p a s , d e f a r r a y g a r los victos, 

p lantar las v i r t u d e s , y bufcar la 

paz interior de fus A l m a s , habien-

do primero fujetado fus rebeldes 

paf lones . 

E f i a s tres operaciones fantas 

nos aconfeja el Profe ta Peni ten-

te , en aquel las pa labras : Declina 

d malo , & fac bonum ; inquire pa-
cem , <fi? perfequere eam. P o r q u e fi 

del exercicio fanto de la O r a c i o n 

M e n t a l , no fe facan eftos princi-

pales efeétos , fe q u e d a r á m u y 

infruétuofa fu oracion. H a y a lgu-

nas perfonas , que con poco rato 

de oracion facan m u c h o p r o v e -

cho ; y otras con d o s , ó tres ho-

ras cumplidas de O r a c i ó n M e n -

tal, es p o c o , 6 nada lo q u e f e v é n 

mejoradas en el vencimiento de 

fus afeétos defordenados. L a ra 

zon eficáz fe t o m a de portar le 

b i e n , 6 mal en el trato de fu 

oracion. E l Seráfico D o é t o r San 

B u e n a v e n t u r a d i c e : La Oracion 

fin mortificación, es ilufion. San 
Juan de la C r u z explica , q u e la 

oracion que nos l l e v a á Dios , no 

confifie tanto en muchas confide-

raciones , y güi los efpirituates, 

como en faberfe negar la A l -

m a , y multiplicar fus buenas 

obras. • 

Q u é hacemos con q u e la O r a -

cion M e n t a l fea larga , fi las bue-

nas obras fon cortas? A q u e l l o s 

fujetos engañadores , de los qua-

les habla C h r i f t o Señor nueí l ro 

e n las citas de la m a r g e n , darán 

á en-

P f j 6 . 

v . 2 7 . 

Serafi. 

Doét . 

S. Joá 

a Cru-

ce , in 

A f e e . 

M o n t . 

cap. 7 . 

Luc . 

TO. v . 

47-
Matt. 

as- v. 
14. 

M a r c . 

12. v . 

4 - & 2. 

Tim. 
J.V.2. pondió. claramente s '«cnujtcar mucho mas tus poten-

cias , yfintidos, para recompenfat 

M a t t , 

21. 

C a n . 

8.V.6. 
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á entender, q u e tiene muchas ho- r i a : Refpondens ait.: Nolo. D e ¿ 

ras de oracion , pero fus obras fe- pues fe arrepintió d e fu ktrevi-

rán m u y malas. E l P e c a d o r h u - m i e n t o , y fin d e c i d e palabra a 

m i l d e , y el Publicano fobervio fu- fu Padre , f e f u e á trabajar todo 

bieron á orar al T e m p l o ; pero los el dia en la V i ñ a . D i x o l e el P a -

ctemos de la oracion de entram- dre al f e g u n d o h i j o , q u e fuefe á 2 . . v . 

bos fueron tan d i v e r f o s , como los trabajar ; y efie le re fpondió m u y 28. f e . 

afectos q u e cada u n o facaba en p u n t u a l , y o b f e q u i o f o . y le dixo 

fu corazon : el Pecador humi lde , q u e iba l u e g o : Eo Domine • y e f -

de conocimiento p r o p i o , y el Pu- te no f u e , ni pufo los pies' en la. 

b l icano, de ciega p r e f u m p e i o n , y. V i ñ a . 

f o b e r v i a . _ P e g u n t a el S e ñ o r : Q u a l de l o , 

U n elte punto fubitancial d e - dos hizo la voluntad del P a d r e ? 

ben reparar m u c h o las A l m a s q u e Y le r e f p o n d i e r o n , que el prime-

fe exercitan en la fanta oracion. ro ; porque á las obras fe h a de 

V e a n los defeos que facan de a t e n d e r , y no á las palabras fin 

el a y como los ponen por obra , obras; p o r q u e éilas fon vanas ine-

E l E f p o f o Santo de las A l m a s , q u e ficaces , y fin fru C 0 . p o r e f t o e l 

Apoi to l S a n - T i a g o p r u e b a , q u e la 

* e f i n obras e s muerta , y d i c e : 

Ofrende mibi F¡dem tuam fine ope-
rtbus , & ego ofiendam tibí ex ope-
rtbus Fidem meam. A e f ia tímili-

t - d , la Oración M e n t a l , fin bue-

nas obras , v iene á fer como c o f a 

muerta £ | a i n o r c o n o b r a s e g 

es C h r i í l o Señor n u e í l r o , las p i -

de , q u e le pongan fobre fu cora-

zon c o m o fel lo ;. y le a l ienten 

como feñal fobre fu b r a z o , dán-

dolas á entender , q u e con fus 

obras han de dar tef i imonio de 

f u amor. N o confi f le todo en de-

«ir : Señor, Señor ; porque no to 

Jac . 2 -

v . 18. 

Luc. 

v. 46. 

j i t • / «.un ooras es el 
dos los que lo dicen , entraran e n v e r d a d e r o aí^ C T 

C o n efia m y f t e r i o f a Parábola 

explica el M a e f t r o Soberano e í la 

C a t ó l i c a verdad. U n P a d r e , di-

ce C h r i í l o , tenia dos hijos. D i -

xole al p r i m e r o : A n d a hijo á t r a -

do la parecía q u e habiae e f iado ti-

bia , ó dilira ida en la Orac ion 

M e n t a l , la decía á fu A l m a : Ea, S . T e r . 

Alma ni i a, boy has detener mas cay- ref. á 
«ado de trabajar, y hacer muchas Jef. 
cofas buenas por tu-Dios,y Señor, 
11 fi . .... .1 



364 Defengaños Myjlicos. 
el poco efpiritu con que has tenido pafion.es, defordenadas, 
la oracion. Efio es coger de ve-
ras las cofas del férvido del 
Dios. 

Algunas Perfonas , aunque ha-
Expe. yan tenido una hora cumplida de 
teft. Oración Mental , y en ella , á fu 

parecer, hayan tenido mucho fer-
vor , en faliendo del lugar de la 
oracion fe quedan como antes de 
tenerla ; porque no cuydan de la 
prefencia de Dios, ni de cumplir 
los fantos propofitos que hicie-
ron , ni de fortificar fus pailo-
nes , ni de guardar modeflia , ni 
de refrenar fu lengua. Ellas Almas 
aprovechan poco. 

Apud Otras h a y , que aunque el rato 
L u a o . de la oracion no fea tan lareo; 
Gran, pero habitualmente viven cuyda-

Prov. 
18. v. 

dofas , ufan entre dia de algunas o 

Cofil . 
fan.ad 
Prof. 

fervorofas Jaculatorias, fe con-
fervan en la prefencia Divina, 
guardando difcreto filencio; tie-
nen virtuofa compoficion , y mo-
deflia en todas fus acciones, y en 
todo fe les conoce, que fon Al-
mas interiores. En ellas Almas el 
poco rato de oracion es mucho; 
porque fi bien fe examina , cafi 
todo el dia , y la noche fe con-
f e r í a n en oracion. 

Concluiremos efte Capitulo, 
previniendo á las Almas que tra-
tan de Oracion Mental, que ten-
gan mucho cuydado quando con-
cluyen el rato de la oracion, de 
facar en limpio lo que defean ha 
cer por el amor de Dios, y en imi-
tación de nueflro Señor Jefu-
C h r i í t o , y en vencimiento de fus 

porque 
elle es el grano puro que facan 
de fu t-rabajo , y "por ello dice el 
Sabio, que es mejor el fin de la Eccl. 
oracion, que fu principio. Siem- 7 , v 9 * 
pre que las Almas diligentes en-
tran en la Oracion Mental, la pri-
mera diligencia ha de fer exami-
nar , fi los defeos, y fantos pro-
pofitos , que facaron en la oracion 
antecedente , ios han pueílo por 
obra, y noten mucho fus defeétos, 
para enmendarlos. 

Afi fe cumple lo que dice]el 
Efpiritu Santo, que el Julio en 
fu oracion, lo primero que hace, 17, 
es acufarfe s si mifmo. Pero aun-
que v e a n , que han faltado mu-
cho , no fe defconfuelen , como 
en otra parte fe previno, fino hu-
millen fu corazon hada el pro-
fundo , conociendo fu inconflan-
cia, y fu grande miferia, y efperen 
de la infinita miferieordia de Dios 
el perdón, y fu remedio. Buel-
van otra vez á proponer la en-
mienda , defconfiando de si mif-
mas, y fiando del Señor, que las 
puede dar fortaleza , y mas efpi-
ritu. A f i fe irán fiempre á los al-
cances, y perfeverando en fus 
buenos, y fantos defeos, Dios 
querrá, que algún dia los vean 
cumplidos. 

Algunas Perfonas leen el pun-
to para la oracion , como fi lo 
hubiefen de decir todo de me-
moria; y lo confideran en la 
oracion , como fi fuefe una lec-
ción eíludiada , que toda f_» que-
da en el entendimiento. Na ha 

de 

Haba. 
3. ver. 
19. 

Lgunas perfonas inexpertas 
imaginan, que laconfidera-

Xofeph, San Joaquín , Santa Ana. 

Pfal. 

37. 

Libro III. Capitulo VI. 3 
de fer afi ; porque fe dexan lo y otros Santos. Confideren bien-
principal , que es mover afeétos 
en la voluntad para mejorar fu 

vida , para quitar vicios de fu Al-
ma , y plantar virtudes, para mas 
fervir á Dios nuellro Señor , imi-
tar á Chriflo Señor nueflro ,. y 
perficionar todas fus operaciones. 
Eílos efpírituales afeétos , aun 
quando una perfona ha pafado 
el rato de la oracion con mucha 
tibieza , ha de procurar á lo ulti-
mo facarlos en breve de lo que 
ha meditado, y procurar cum-
plirlos , con cío no havrá perdido 
el tiempo. 

Ni fe defconfuele la Alma, por-
que la parezca, que aquellos afec-
tos fon como fobrepueflos , y que 

Conf. n.° l e Weti-de el corazon , que le 
{an. t i e n e " e n o de tibieza. D i g o , que 

no fe defconfuele por eflo; porque 
fea como fuere , fi pone por obra 
aquellos fantos defeos , y propofi-
tos que le parecen fobrepueflos, 
efo la valdrá para el bien de fu Al-
ma. Aunque el enfermo coma fin 
gana, el cerner le fuftenta la vida. 
De las fequedades trataremos mas 
adelante. 

Por aora, para que todas las 
Almas fe confuelen en las feque-
dades que padecieren en la ora-
cion , y fepan orar con efpiritu, 
y fervor , exercitando las virtu-
des de F é , Efperaoza , Caridad, 
Humildad, y las demás vea en 
los Libros de la Myilica Ciudad, 
como oraba Chri l lo Señor mtef-
tro , fu Santifima Madre . San 

aquellas oraciones, en que inte-
rior , y exteriormente hablaban 
con Dios: y quando no tengan 
ello prefente, digan, y repitan 
con fervor las palabras del Pa-
dre Nuef lro , A v e María , y Cre-
do , y atiendan, que Chriflo Se-
ñor nueflro en el mayor defcon-
fuelo , y aflicdones en el Huerto, 
fe detubo en eflas palabras: Ha-
gafe tu voluntad. Si quifieren te-
ner la mejor Oracion Mental, 
digan el Padre Nueflro interior-
mente con humildad, contrición, 
F é , Efperanza , y Caridad : y fi 
a eñe fe añaden las palabras 
fenfihles, ferá. mqor la oracion 
vocah. 

A lo qual fe pueden añadir de 
quando en quando algunas excla-
maciones de los Myfleriosde Chrif-
to , como diciendo : qué Chriflo 
murió por m i ! Qué fue crucifi-
cado ! Y de los N[ovifimos: Qué 
hay eternidad ! Qué puedo morir 
de repente 1 Qué fi m e condeno, 
no hay remedio! Y procurar fiem-
pre facudir la pereza , fueño , y 
otros impedimentos, que fueleoi 
embarazar para Ja oracion. 

C A P I T U L O V I L 

DESENGANO: DE LA& 

Almas poco fundadas en la confi, 
deración principal de la 

eternidad. 



364 Defengaños Myjlicos. 
el poco efpiritu con que has tenido pafion.es, defordenadas, 
la oracion. Efio es coger de ve-
ras las cofas del férvido del 
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Algunas Perfonas , aunque ha-
Expe. yan tenido una hora cumplida de 
teft. Oración Mental , y en ella , á fu 

parecer, hayan tenido mucho fer-
vor , en faliendo del lugar de la 
oracion fe quedan como antes de 
tenerla ; porque no cuydan de la 
prefencia de Dios, ni de cumplir 
los fantos propofitos que hicie-
ron , ni de fortificar fus pailo-
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L u a o . de la oracion no fea tan largo: 
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Prov. 
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Cofil . 
fan.ad 
Prof. 
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fervan en la prefencia Divina, 
guardando difcreto filencio; tie-
nen virtuofa compoficion , y mo-
deflia en todas fus acciones, y en 
todo fe les conoce, que fon Al-
mas interiores. En ellas Almas el 
poco rato de oracion es mucho; 
porque fi bien fe examina , cafi 
todo el dia , y la noche fe con-
f e r í a n en oracion. 

Concluiremos efte Capitulo, 
previniendo á las Almas que tra-
tan de Oracion Mental, que ten-
gan mucho cuydado quando con-
cluyen el rato de la oracion, de 
facar en limpio lo que defean ha 
cer por el amor de Dios, y en imi-
tación de nueflro Señor Jefu-
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porque 
elle es el grano puro que facan 
de fu t-rabajo , y "por ello dice el 
Sabio, que es mejor el fin de la Ecd. 
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tran en la Oracion Mental, la pri-
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nar , fi los defeos, y fantos pro-
pofitos , que facaron en la oracion 
antecedente , ios han pueílo por 
obra, y noten mucho fus defeétos, 
para enmendarlos. 

Afi fe cumple lo que dice]el 
Efpiritu Santo, que el Julio en 
fu oracion, lo primero que hace, 17, 
es acufarfe s si mifmo. Pero aun-
que v e a n , que han faltado mu-
cho , no fe defconfuelen , como 
en otra parte fe previno, fino hu-
millen fu corazon hada el pro-
fundo , conociendo fu inconflan-
cia, y fu grande miferia, y efperen 
de la infinita miferieordia de Dios 
el perdón, y fu remedio. Buel-
van otra vez á proponer la en-
mienda , defconfiando de si mif-
mas, y fiando del Señor, que las 
puede dar fortaleza , y mas efpi-
ritu. A f i fe irán fiempre á los al-
cances, y perfeverando en fus 
buenos, y fantos defeos, Dios 
querrá, que algún dia los vean 
cumplidos. 

Algunas Perfonas leen el pun-
to para la oracion , como fi lo 
hubiefen de decir todo de me-
moria; y lo confideran en la 
oracion , como fi fuefe una lec-
ción efludiada , que toda f_» que-
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no fe defconfuele por eflo; porque 
fea como fuere , fi pone por obra 
aquellos fantos defeos , y propofi-
tos que le parecen fobrepueflos, 
efo la valdrá para el bien de fu Al-
ma. Aunque el enfermo coma fin 
gana, el cerner le fuílenta la vida. 
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Por aora, para que todas las 
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aquellas oraciones, en que inte-
rior , y exteriormente hablaban 
con Dios: y quando no tengan 
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con fervor las palabras del Pa-
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ñor nueflro en el mayor defcon-
fuelo , y aflicdones en el Huerto, 
fe detubo en eflas palabras: Ha-
gafe tu voluntad. Si quifieren te-
ner la mejor Oracion Mental, 
digan el Padre Nueflro interior-
mente con humildad, contrición, 
F é , Efperanza , y Caridad : y fi 
a eñe fe añaden las palabras 
fenfihles, ferá. mqor la oracion 
vocah. 

A lo qual fe pueden añadir de 
quando en quando algunas excla-
maciones de los Myfleriosde Chrif-
to , como diciendo : qué Chriflo 
murió por m i ! Qué fue crucifi-
cado ! Y de los N[ovifimos: Qué 
hay eternidad ! Qué puedo morir 
de repente 1 Qué fi m e condeno, 
no hay remedio! Y procurar fiem-
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DESENGANO: DE LA& 

Almas poco fundadas en la confi, 
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eternidad. 



Eccl. 

i 

Befengaños Myfieos. 
don de la eternidad es folo para de la eternidad eferivió un pre-
m u n o , dias determinados , ò pa- ciofo Libro de pocos pliegos, 
ra pocas femanas , en las quales, pero de vivifimos; afeétos , el de-
como por tarea, tengan laOracion voto Padre Maeilro Juan B a u -
Mental Cobre ette punto. Ellas A l tifia M a n n i , de la Compañía de 
mai falfean de fundamento ; por- J e f u s , que muchas veoes le ha 
que no acaban de entender , que dado à la Ettampa en vanos Id.o-

E u f e . 
N i e -
remb. 

ella principalifima confideracion 
es el A . B. G. de la vida cfpiritual, 
que en ponieodofe en olvido, hace 
falta para todo, como fi al Lsétor 
fe le olvidafen los primeros ele-
mentos, que le enfeñaron en C a r -
tilla literaria. 

Aquel preciofo Libro efpiri-
t u a l , que tiene por titulo: La Di-
ferencia de lo Temporal Eterno, 
avrà convertido mas Almas , que 

mas , para mayor bien de las 

A l m a s . 

Eternidad de la Alma. 

E T e r n a e s , y ha de fer tu A l -
ma para b i e n , o para mal, 

para padecer , 5 para gozar. Si eu 
la muerte fe pierde, jamás fe re-
cobra ; y fi en la muerte fe gana, 
jamás fe pierde; porque a la parte 

tiene letras, por lo mucho que def- que quedáre, alli eflará para fiem-

Eccl. 

1 2 . V . 

M J o a 
M á n . 

pierta los corazones humanos para 
el conocimiento penetrativo de 
los bienes eternos , con la cir-
cunftancia formal de la eternidad 
fin fin. 

E l Efpiritu Santo dice, que todo 
hombre mortal caminará, y en-
trará en la cafa de fu eternidad: 
Y no conviene , que el caminante 
ponga jamás en olvido el prefixo 
término de fu viage. 

Quatro Máximas principales de 
la eternidad, como quatro piedras 

como dice pre jamas , 

Efcritura. 
L a muerte es 

la Sagrada 

entrar en la eternidad , b 

la puerta para 
bien 

para entrar en la eternidad de 
la Glor ia , o mal para la eternidad 
de el Infierno. N o hay otro bien, 
ni otro mal. El que fe falva, todos 
los bienes configue ; y el que fe 
condena pierde todos los bienes; 
por lo qual dixo en la hora tre-
menda de fu muerte fatal aquel 
infeliz R e y de Inglaterra : Omnia 

B C l t l H I U Í U » W i u u U M U " « [• — J W 

fundamentales, en los quatro an- perdidimus. Todas las cofas he per-
gulos del edificio myfiico , fe han dido de una vez , condenandofe 

de afentar profundamente en el mi Alma. , . . . 
corazon del hombre. Eftas fe de« Por efto dixo también Chrifto 
ducen de la eternidad de la A ma, Sañor nueftro , que nada le apio-
de la eternidad del C u e r p o , de vechará al h o m b r e defventurado 
la eternidad de la Gloria , y de la el harer convertido a todo el Mun-
eternidad del Infierno. Sobre ef- do , fi pierde a fu A l m a , por la 
tas quatro Máximas principales q u a l n o puede dar recompenfa, m 

* con-

« ... . j r 
henfible de la eternidad de nuef-
tras / !mas. N o temamos los ma-
les temporales, que no duran, ni 
queramos las delicias , y glorias 
que con Ja muerte fe acaban! 
Cuydemos de nuefiras Almas, q u e 
fon eternas. Prefio fe acabará, 
todo lo temporal,y entraremos r a : 

aquel 

Libro 111. Capitulo VIL ^67 
conmutación alguna para facarla Si el hombre pierde una mano, Matt. 

del Inf ierno, fi una vez fe con- le queda o t r a ; pero fi pierde fu ,8 . v! 
A l m a , no le queda o t r a , y la pier- 7 . ' 

Con efia profunda , y verda- de para fiemprc jamás. Efte pan-
dera confideracion fe excitaba á sí to final horroriza de tal modo 

i.Cor. mifmo el Apoftol San Pablo, para que á los Santos los ha puello en 
9. ver. caftíga'r fu cuerpo con afperas pe- inmenfo cuydado. 

2 7 . nitencias , quando predicaba á los Efta profunda , verdadera y 1 

Pueblos , temiendo no condenar Católica confideracion ha lie-

fu A l m a , falvando á los demás: nado de Mondes los Claullros 
Ne cum alüs pradicaverim , ipfe y de Anacoretas los Defiertos! 
reprobas efficiar. como eferive San Geronymo. D e S.Hie. 

L a eternidad es infinita, porque que firven las delicias, y con-
contiene infinitos figlos, infinitos veniencias del Mundo , fi todas Matt. 
anos,infin.tosmefes,infinitos dias,. fe acaban en un momentos , y la >9-
infinitas horas, e mfinuos momen- pobre Alma queda fiempre eterna 
tos EÍ>os_momentos horas dias, para gloria , ó para tormento 

m e l e s , a n o s , y figlos fon infinitos, fin fin. 

í n f i ^ i n & n Í t r ' 6 , ' r f i n í t a S V C f 5 A , a h o r a d c t u m ^ r t e lo has 
infinitos , y fe explican con dos de dexar todo. Solo halla aquel P f 
términos, que no tienen término, horrible momento, que no puede V Í 
y fon efias voces : Siempre jamás, tardar , llegan las' honras ? con- * 
Un fiempre, que no tendrá jamás veniencias y felicidades de efia -
fin, y un jamás , que durará para vida mortal, pero tu Alma que es 
fiempre. Jamas fe acabarán las e t e r n a , pafará aquel Z Z J l l 
penasde os condenados, y fiempre pafb de'fde el tiempo á i a E t e r n ! 

Matt. durara la Glona eterna de los dad, donde en pena , V e n Z l 

í V. Jufios , como dice el Santo E v a n - eflará para mientas Dios f e a ^ 

& \ ^ f p u e s d e m i l a f i o s , y d e f -
1. Te- P u e s de cien mil años , y defpucs 
falon. d e m i l mirones de años, y def-
i.v.9. P l , e s de cien mil millones de millo-

nes de íip-lr><!_ aun nn II ¡. 

Criaturas mortales abramos fos 
ojos, y veamos con la luz de Ja F é 
Catóica efte abyfmo ¡ncompre 

Matt. 
xo. v.-
28. 



Watt. 
18. 
8. 

v. 

, donde todo lo que el 
Mundo falaz eftima., fe reputa 
por nada. 

D e ellos Católicos defengaños, 
y confiantes verdades , fe de-
duce la primera Máxima de la 
eternidad, y es un conocimien-
to vivilimo del valor de tu Al-
ma , acompañado de una refolu-
cion generofa , y propofito fir-
me.de anteponer los interefes de 
t-u falvacion eterna á todos los 
interefes , y conveniencias tem-
porales : Porque no tienes mas 
que una Alma , y efa eterna, 

Desengaños Myjlicos. 
abyfmos de la pero con ella grande diferencia, 

que los cuerpos dé los Julios, y 
Santos refufcitarán gloriofos, im-
pafibles , y mas refplandecien-
tes que el Sol ; pero los cuer-
pos de los condenados refufci-
tarán horrorofos, pafibles , pero 
immortales , para que fiempre 
padezcan , pefados , hediondos, 
feos , obfcuros , fucios , y po-
dridos , mas que quando citaban 
medio corrompidos en la fepul-
tura. 

D e ella verdad conftante Cacarás 
la fegunda Máxima de la eterni-
dad , y ferá una firme refolucion 

29 

Libro III. Capitulo FII. 

pr i y h r m a ñ a n a Pa>'a la alegría: tificacion , y penitencia. Pcfo el 
m.A! vejperum demorabitur fietus, A portel San Pablo , y á d i x l 
9- & ad matutinum Lttitia. í .osn^a. __ .. ' y HIXO> 6? ad matutinum leetitia. Los peca-

dores infipientes, y las Almas en-
gañadas , pafan ella vida mortal 
en alegrías vanas, y dexan los tor-
mentos para la otra vida. Todo 
lo conf ¡nden , y al fin conocerán 
( l • f* 1 • 

que fi una vez la pierdes jamás de tratar mal á tu cuerpo en eíla 
l̂a podrás falvar, fino que quedará vida mortai, para qDe fea bien 

Luc. 
i8. v, 
i t . 

Eccli. 
2 1 . V . 

I I . 

Joan. 
1 2 . V. 

tratado en la vida eterna,y hacerle 
que aqui padezca, y fe mortifique, 
para que eternamente fea glorifi-
cado. 

E l Señor dice , que quien ama 
fu vida de tal manera, que por 

EL cuerpo mortal, y terreno cumplir fus apetitos ofende á 
fe ha de convertir en tier- Dios, perderá fu Alma para fiem-

pre - pero el que aborrece fu 
conveniencia propia en cofas ilí-
citas , mortificandofe, y contra-
diciendo á fus paflones., efe guar-
da fu A l m a para la vida eter-
na. 

Luego quien trata mal á fu 
cuerpo en ella vida mortal , le 
trata bien para la eternidad. E f -
ta vida es de padecer , y la otra 
de gozar. E l dia primero del 

eternamente por todos los figlos Mundo comenzó por la tarde,y fe i.y.f. 
de los figlos , para fiempre jamás, cumplió con la mañana : Faftum 
Todos los cuerpos de los buenos, -eft vefpere , <5? mane dies unus\ 
y de los Ottlos han de-refufeitaq porque la tarde es para el llan-

to. 

condenada a eternos tormentos 
para fiempre jamás. 

Eternidad del Cuerpo. 

L cuerpo mortal, y terreno 
fe ha de convertir en tier-

G e n . r a , y polvo , fegun el Altifimo lo 
3. ver. tiene determinado: Pero en el dia 
19 . del Juicio F i n a l , el mifmo cuer-

po corrupto ha de refufeítar in-
corrupto , para nunca jamás mo-
r i r , como nos lo predica la F é 
Católica , y lo eferive el Apollo! 
San Pablo. 

Matt. Af i defpues del dia del Juicio 
v. f e r a tan eterno el cuerpo , como 

la A l m a , para gozar , ó penar Gen. 

que no lofi condignas Jas mor-
tificaciones de ella vida tranfito-
ria, para la futura Gloria Eterna, 
que á los Julios, y Santos Jes 
efpera. 

, / - . «««. wuuuwc.an Con la freqüente confid^ra 
fc yerro, fin remed.o, como aque- don de ellas c L a n t i C a s v £ 

fc J l ¿ q U e d e m n d fin d e ^ d e s , animaba á fu cua p o te - T t r 

- d o s , quando yá no fe podian A n l m a t t \ ^ ^ * * 

Efia vida mortal es para pade- ' L t a ^ q ' J 

Te llama p o p T a ^ Entonces 
porque fe í t i ^ Z v f e m f defeanfaras , fin fatiga , y tende-

car <?n q uand o v i vían* en e ftT M u n" ^ - l ¿ i a , ni -

- « f c a n f a r e t e r n a m e n ^ * J £ £ 

' V C e f i r o Seráfico Padre San Í Q 

nn m o m e n t o s e S n P ^ • ? T f i c Z T " * E * * P e r d ° " * f u C h " > ' 

- n la tribuíTcion b r e ^ 2 Z V * f u Í Z S e r a P * 

c o r e l m i f m o S a n t o A ^ 

El I U u m í n a d 0 P e n í t e n t c R " ¿ ¿ P ™ P — ' o de fu trabajo 

" te^n un S klo n ^ * * * 
IJ ' a lo mas j u l i o ; con la confitera Y V P > d e c a r * * » 

eion profunda de la fuperabun- £ t e J n d r Í a m ° S P o r 

dante^ribulacion eterna. Y °el 

que por feguir fus vicia-
aPetnos en el momento de 

3 V l d a mortal , fe e x p o n e á 
padecer eternas penas, y tor-

Df»ent0-ii n ° P ° r m ¡ 1 a f ios , fino 
Por a u l l a r « , y millares , m i l l 0 -

3.Cor, 
f v.i. 



Deferí ganos Myjlìcos. 
n e l y millones de anos,para fiem- tifkacion del cuerpo fe pafa preflo, 

Pf .77. 
v . 8. 

M. 
Joan. 
Man. 

y la gloria del cuerpo mortificado 

durará para fiempre. 

Eternidad de la Gloria. 

LA Gloria eterna , y la Biena- i-Cor. 
venturanza fin fin, que Dios V-9» 

tiene preparada para los que fiel-
mente le firven en efia vida mor-
tal brevifima, y acaban en fu gra-
cia , es una cofa. tan foberana, y 
excelente , y excede tanto al hu-

pre fin fin , y efperanza alguna 

de remedio? 
Ellas voces: Para fiempre fin fin 

abíórven el humano entendimien-
to ; y no tiene bailante capa^ 
cidad la criatura terrena para 
darlas la d-gna comparación que 
merecen. 

Hablemos, pues , freqiiente-
mente cada uno con fu propio 
cuerpo, y digámosle: Acuérdate, 
cuerpo mió que defpues de la Re- - - . . . . r 

furreccion final has de fer eterno, mano entendimiento, que el Apol-
Y aora vives en efia vida breve, "tol San Pablo llegó a dec.r , que 
para fer eternamente feliz , ó ín- no pueden venir al corazón del 
feliz. Ojos mios , no ofendays hombre terreno os bienes que 
a Dios con el mirar , porque foys Dios le tiene guardados fi le ama, 
eternos. Manos mias , trabajad' ni los puede faber , hafia que loa 

v e a , y polea. 
El Gran Padre de la Iglefia InVit. 

San Aguílin , efiaba para eferibir S. Au-
un Tratado de la Gloria eterna de gufi.. 
los Santos, qyando, fe le apareció 

Clem. 
A l e x . 

M a t t . 

13- v . 

H' 

por el amor de Dios , porque foys. 
eternas. Pies mios , caminad por. 
el camino fanto de los Divinos. 
Preceptos, porque foys eternos. 
Oídos mios , efcuchad guílofos, - . . 
la palabra de D^os, porque foys fu fiel amigo San Gerommo; y le 
eternos. Carne mia , mortifícate, dixo , que feria mas fácil encerrar 
y haz penitencia , porque eres 
eterna. j 

Prediquemos á nueftros fenti-
dos corporales. como predicaba 
Chrifto á fus Difcipulos; y con 
aquella Xentencia, que aunque no 
eftá en el Santo Evangelio, la re-
fiere Clemente Alexandrino: E f io-
te boni Trapecifia: : Sed buenos 

todo el Mar Occeano en un pe-
queño vafo , y comprehender todo 
el Orbe de la tierra en un puño, 
que alcanzar con fu entendimien-* 
to la Gloria de los Bienaventu--
rados. 

En el infigne Monafierio Ci f -
tercienfe de San Salvador de L e y -
re , vecino de los Pyrineos, por la 

Mercaderes, defellimando lo poco parte de Efpaña , víó un Santo-
por lo mucho, y lo temporal por M o n g e , q u e comunmente fe lia-

a . 1 . a C TT! . ! l . >1 í i t m l n n h i r - n n A 
lo eterno. Aprendámos de aquel 
difereto Mercader, que commutò 
quanto tenia por el teforo efccn-
4¿do, que lo hizo feliz. L a mor-

ma San V i r i l ; el qual habiendo 
reparado en los Maytines aquel 
mylleriofo verfo del Pfalmo , que Pf.89. 
dice : Mil años en tu Gloria, v. !•. 

v5k-

3 7 1 

Efia verdadera difinicion de 
la Gloria de los Santos , con-
viene con lo que afirma confiante 
la Sagrada Tbeologia, y e s , que 
con 1er Dios todo Poderofo no 

Libro TIL Capitulo VIL 
ét> Señor , fon como el di a de ayer, que 

yá pujo, fe quedó penfativo , me 
ditando fobre ello ; y acercandofe 
a él una Avecita del Cielo , le 
cantó con tan dulce harmonía, 

que arrebatado de aquélla dul- pudo dár otra mejor Gloria , que 
> 7 ' c i f i m a v o z » f u e figm'endo al la que dá á fus Santos en el 

Pajarito, halla que le introduxo Cie lo , la qual es en cierta ma-
a lo interior de un impenetrable ñera infinita , como lo afirma , y 
Bofque , donde el Santo Monge explica el A n g e l de las Efcuelas. 
l e quedó en un extafis foberano, Y el amado Difcipulo del Señor 
que por difpoficion del Altifimo nos dice , que quando vieremos 

l e duró trecientos años: Defpues " • - - -

dé los quales bolvió á fu Monaf-
terio, imaginando,que habia falido 
aquella mañana , y halló mudado 
cali todo el Convento , como fe 
refiere en las Chronicas hifioriales 
C ílercienfes,en ia Vida del mifrao 
Santo, 

El Gloriofo Padre San Grc 

5. T h . 
i . p q . 
ay.ar. 
6. 

S.Gre. 
gor. in 

Mor. 
lib.27. 
C. 3 6 . 

go rio dice , que tratar el hom-
bre mortal de la excelencia de la 
Gloria eterna de los Santos, es 
como tratar el ' 

i . J o a . 

3. v . a . 

Rom. 
vere 

18. 

cieço O 

Ang. 

1 . a , . 

5' 

á Dios en la Gloria, ferémas fe-
mejantes al mifmo D i o s , porque 
le veremos como en fu propia 
efencia. 

El le altifimo conocimiento 
de la Gloria eterna de los San-
tos tenia el Apoí lo l , quando di-
xo , que todas Jas mortificacio-
nes , y trabajos, que fe padecen, 
y pueden padecerte en efia vida 
mortal , ni tienen propordon, 
ni equivalencia con aquella G l o -

V .. , o de Ja luz, ría Soberana que Dios nos tiene 
o exphear los colores que nunca prevenida. Por Jo qual importa, 
vio. Todas las felicidades del Mun- que conozcamos , que d e f P 3 
do , y todo Jo temporal, es nada, de haber padecido por el amor 

e r n o s T T ^ ^ d e D i o s todos quantos tormentos 
eternos de Ja G orja y p o r e f 0 padecieron los Santos Martyres, 
fe dice que nada había quedado y defpues de haber hecho toda 

Jacob o" l h a b ' e n d o í , e i l e - d o la penitencia, que hicieron t o d t 
Jacob los bienes, y bendiciones los Santo, Confefores , Anaco-

' Pe í l r I • n , > r e t a s » y M o n S £ s , te dará la 

to en el Í 7 T P e ' ' f e C - G 1 ° ! ' Í a C C r a o d e , fegun nos 
to en el qual fe hallan todos Jos Jo dice el mifmo Dio! en fu Sa-

Z : r °S ! y d C , d f i n d e f - S r a J a Efcritura ; porque no f o n 

¿ I d o m 0 5 m a ! e S ' S C J , a m a C 0 n d i ^ a s d e l i r a s obt^s para tan 
^ , p o t que permanece, y dura, infintta , y eterna Gloria , fi no ADoo 

a - m u d a r jamas. mientes de Chrifto Señor nuef- 6 . 

Ç A 

Aa 2 tro. 



37 2 Definían 
tro , que fon méritos de Perfona 
Div ina, y tienen infinito valor. 

De efta profunda confideracion 
de la eternidad, fe deduce la ter-

B. Joa. C £ r a ¡v-iaxima, y es una conftan-
Man. t e ^ y eficaz refolucion de dár !a 

nada por el todo , lo prefente pol-
lo futuro, lo breve por lo infini-
to , lo temporal por lo eterno, 

_, . . . y la tierra por el Cielo. 

•1 • Todos los gufiios terrenos vie-
nen mezclados con la amarga me-
moria de que han de tener fin; 
pero los guftos, y dulzuras Celef-
tiales fatisfacen , y llenan el co-
razon humano , con el redoble, 
de que jamás fe han de acabar, 
ni han de tener fin , fino que han 
de durar por toda l a eternidad 
de Dios. 

Pfal.. p o r efto decia David , que no 
»6. v. efperaba faciarfe fu corazon, hada 
i f ' que gozafe de la Gloria eterna de 

fu Criador, y Señor. Y en otra 
parte dice, queá vifta de la Gloria 
del Cielo, reputabapor nada todas. 
las cofas de la tierra. 

Pfal. Si defeas riquezas, y honras ver-
7 1 , v» daderas,honrá*,v riquezas eternas 
V • las hallarás en la Cafa del Señor. 
' Pfal* p a ra que andas mendigando en 

J H . V . efleMondomiferablcloqueprefto 
3* fe ha de acabar,fi puedes ateíorar 
Jer. 2 . ios bienes eternos de la Gloria, 
V. iS. que no tendrán fin? En la tierra 

todo es miferia,y en el Cielo todo 
Matt. ferá abundancia, 
i x . v. Trabaja fielmente en efta vi-
ta. da mortal, venciendo tus paflo-

nes deíordenadas, y acuerdate de 
aquella verdadera Sentencia, que. 

os Myjlicos. 
dice , que quien fe vence, vence, « 
y que los violentos arrebatan al 
Reyno de los Cielos. Confuelate 
con el Santo Job. que decia: Sé J o b 

de cierto , que mi Redemptor vi- 19. v, 
ve, y yo tengo de refucitar en efte 1 y, 
cuerpo, y con eftcs-ojos mios ten-
go de ver á mi Dios , y Salvador, 
y yo mifmo , y no OTO por mi, 
lo tengo de ver. Di efto mifmo 
con v i v i f i m a F e , y anima tu floxo 
corazon. 

El que quiere perder lo eterno 
por lo temporal, y lo mucho per 
lo pe JO , hecha tiene la prueba de 
fer loco. Por ello decia el Profeta Pfaf. 
D a v i d , que tenia por prevari- 218 v. 
cados á todos los pecadores de 119. 
la tierra. Y San Juan Chryfoftomo S.Chr. 
dice , que todos los pecados fe Hora, 
originan de la locura , y demen- 78. 
cia de los hombres inconfidera? 
dos , y fatuos.. 

Eternidad del Infierno. 

T ? S e l Infierno de los condena- Sent. 
r > dos un lugar teoebrofo,que c o r a , 
eftá realmente en el centro, y en-
trañas de la tierra; porque ali como 
los pecadores fon la cofa mas vil, 
y abominable del Mundo ; afi les 
conviene el lugar mas infimodeél, 
y el mas diftante del Cielo. 

E l Santo Job llama al Infierno Job 
de los condenados tierra tenebro- 10. V. 
fa , cubierta de fombra , y obfeu- 21. 
ridad de muerte ; tierra de mife-
ria , y de tinieblas , donde no hay 
orden , ni concierto , fino eterna 
confufion , y horror feropiterno. 

Libro III. Capitulo VIL 

* 0 c . El EvangeliftaSan Juan llama z o f e faca por la dél otro; afi debe, 

* * V ' l i f D O r n q U C d £ f í C S ° d e entender, que fiendo igualmente 

11. P'edra azufre ; porque afi como infinitos en Dios los do? atribuís 
en el eftanque eitan los pezes todos de la Mifericordia, y de a j u . t 
fumidos en la agua, fin poder faiir tía , como la Mifericordia ha d f-
de e l la ; afi eftan los infelices con- puefto para los Buenos una Gloria 
t Z t l 1 B 1 . y eterna, con fuma 7 

Matt. 
10. v. 
a«. 

cercados por todas partes de aque-
llas vorazes llamas obfeuras, y he-
diondas de piedra azufre , que no 
Je apagarán jamás por toda la 
Eternidad. 

Chriilo Señor nueftro llama al 
infierno Gehenna , que es un ia»o 
m n í r n J » J . f & 

fieldades , también ha preparado 
para los malos obftinados un In-
fierno infinito, y eterno, con fa-
inos tormentos, que no han de te-
ner fin. 

Serán atormentados eterna-
mente los defventurados pecado-

Theo. 
«ora. 

J 1 " - >-a un JclŜ U 

3° - y » ' s m ^ L « :r%z{::tki rne,brofo 

comparacion con é l , fino nue « f , , o s d e ™ n i o . , 
como un fuego pintado L " , f ™ * " " > * » jumo, 

Afi como la Gloria de! Cielo I r ^ f " " " " " " i ü n ° S d e 

dicen ios Theotogos, e, „ „ a i r e ' e T r e h o E 1 

— ae L ^ - S ^ S - a y r 

Ecct-
1. v . 
l y . 

i-Cor. 
a-v.p. 

agregad3 horrorofo de todos los 
males juntos de cuerpo, y Alma, 
q«e no hade tener fin, y ha de du-

rar por toda k eternidad de Dios. 
Y afi como k s felicidades 

eternas de k Gloria fon tan 
grandes-, que no han venido al 
corazón humano del Hombre 
mortal, como dice la Sagrada Ef-
criatura; afi los atroces tormen-
íos del Infierno fon tan grandes, 
que nunca fe pueden imaginar 
cumplidamente en efta vida moi-

Af icomo la medida d e u a b r a -

to. 
El fentido de k vifta ferá ator-

mentado con k s horrendas fia-
ras de los demonios, y de les 
otros condenados. E l oido, con 

f c ° n j u f a v °cena de tanta mul-
titud de reprobos, que con rabio-
sos ahuUidos, y gemidos eftarán 
hempre bramando , y diciendo 
hórrenos injurias, y blasfemias 
contra Dies y contra f«, Santos, 
maldiciendo a fus Padres, q u e | o s 

engendraron, el pan que Comie-
ron , la tierra que pifaron, v el 
ayre con que refpira on. 

A a 3 El 

Ven. 
Mo.fc 
Seraf. 
Do Ä. 



374 Deferìganos My/ìicos-
El gufio ferá atormentado con biofa defefperacion , y defpecho, M^p, r e r e EJÍ guuo lera «uoiuicuiauu w u uium uei'-ip'-'"«-.»»..? j — r - ~ -

v " terrible hambre , y fed , fin reci- y enojo contra si mifmos, vien 
a 5. ¿ b i r e l refrigerio de una dofe yá fin remedio para toda la 

c. 23. § o t a de agua , como no la 
' ha recibido el" Rico Avariento 

en tantos años que la eflá de-
feando. Sus bebidas ferán de 
amarguifiraos agenjos, y hiél de 
Dragones , como dice el Sagrado 
Texto. 

Conf. 
com. 

Job 

2+ 

19 

eternidad; y el gufano de la con 
ciencia les roerá las entrañas, co-
nociendo las ocafiones que tubie-
ron de falvarfe , y que yá ef-
tán fin remedio para fiempre j a -
más. 

: x t 0 . A eflo fe llega lo que dice Sao 
E l olfato ferá atormentado eter- Juan Chryfoftomo, que mil In-

damente con el hedor terrible, que fiemos, y mil fuegos que fe jun-
faidrá de los mifmos cuerpos, y t a f e n en uno,nodarian tanta pena 
con el cieno peftilente,de que eftá á la A l m a , como la de la priva-
Ueno el fuelo del Jlnfierno, lleno, cion de Dios para fiempre, que es 
de fabandijas fucias » y ponzoño- la pena de daño, fobre todas la? pe-
f a s > ñas , con defiierro perpetuo del 

El tafto ferá atormentado con Cie lo , y de fu Glor ia , fin efpe-
r — _ — f . - ; « ni»* ranza de ver á Dios. 

E l fello de todas efias penas, y 
tormentos , es el conocimiento 
penetrativo de que han de durar 
para fiempre fin fin. Pafarán mi-
llones de millones de anos, y 

q. V.. 

44. 

If. 33-
v. 14' 

Libro 7/7. Capitulo VIL 375 
guien á la Eterna Gloria. Es an- cierta, la hora incierta ; el tiempo 
cho el camino del Inf ierno, y fe acaba; la eternidad fe llega ; la 
muchos fatuos, y locos ván por mortificación fe pafa ; la Gloria es 
él. infinita; el deleyte del pecado es 

Pregúntate muchas veces lo que momentáneo; el Infierno ferá eter-
pregunta el Profeta Ifaías: Si te no. Pon en tu.corazon pefadas ef-

S.Jufc 
Chry. 
de No-
viíT, 

v- eterno fuego , y terrible frió , que 
para mayor tormento , y dolor ^/Ul Ik J — - - — i * 

M a t t , intenfifimo fe alternarán uno con 
' v otro, como dice la Sagrada Efcri-
' ' tura. E f t a r á n los infelices atados 

i r \ ~ de pies , y m a n o s , como los pin- umita uw — — i 
1 o tó el Santo Evange l io . Y aunque fiempre eftarán como al pnnci-

Generalmente padecerán en todo p i 0 . O eternidad fin fin, y para 
el cuerpo , nxas fmgularmente fe- fiempre! Eílo afombraba al Santo 

A p o C ' rán atormentados en las partes Rey D a v i d , y era para fu cora-
l 8 , v* con que pecaron , cumpliendofe á zon el eftimulo poderofo , que le 
7- la letra la Sentencia del Señor, hacia quitar hafia las leves ím-

que dice , q u e á la medida de los perfecciones de fu Alma, 
deleytes, q u e tubo el condenado De efia verdadera confidera-
en efia vida m o r t a l , fe le dén los cion del Infierno Eterno , y pa-
tormentos, y penas. ra fiempre , has de facar la quar-

Las potencias de la Alma tam- ta M a x í m a , que debe fer la pn-

Pfaíi 
76. v. 

7- & 
feq. 

Matti 
7. v, 
23. 

3f. 66. 
v f 24. 

J UV l l i i » I H " t í 

bien ferán horriblemente ator- m e r a , y mas eficaz, para mo-
" mentadas, de tal manera , que no ver tu pefado corazon á feguir el 

podrán los infelices condenados camino feguro del C i e l o , ven-
acordarfe de otra cofa , fino de lo riendo tus pailones deforde-
que les ha de caufar pena , y tor- nadas , y abrazando las virtu-
mento; á q u e fe llegará un>i ra- des honeílas , y folidas, que 

- sruiea., o 

v. 16. 

atreverás á vivir en el Infier-
no por toda la eternidad en aque-
llos ardores fempiternos , blasfe-
mando de Dios, que te ha cria-
do? 

Eaxémos al Infierno vivos mu-
chas veces con la confideracion, 
para que no baxémos á él defpues • 1 / X X J ' "V<»» 
de muertos, para toda la eternidad de la meditación d la contemplación 

Phil, a 
Y. 12. 

Matt. 
10. v. 
»8. 

y 
el 

L 

Rom. 
2.7.4. 

Seraf. 
Franc 
in ox 
ort. 

tas verdades , y te harán velóz, 
y diligente para vencer dificulta-
des. 

C A P I T U L O V I I I . 

DESENGAÑO DE ALGUNAS 
Almas, que pafan antes de tiempo 

Attiva-,y de otras, que dicen, que n$ 
pueden confiderar la Santifima 

Pafion de nuejiro Señor 
Jefu-Chrifío. 

de Dios. 
Obremos la Salud Eterna de 

nueftras Almas , con temor , 
temblor , como nos lo enfeña 
Apollo!, y comprehendamos bien, 
que es horrenda cofa caer en las 
Manos de Dios vivo , como nos 
lo dice San Pablo. 

No temamos á quien folo nos 
puede matar el cuerpo terreno, 
que de qualquiera manera ha de 
morir: fino temamos á Dios, que 
nos puede echar la A l m a , y el 
cuerpo en el Infierno, como nos 
lo predica el Señor en fu Santo 
Evange'io. 

L a Suma Bondad de Dios, con 
fu Infinita Mifericordia, nos com-
bida á verdadera penitencia , y 
nos previene , que no ateforemos 
la ira para el dia de fu ira que . . . . . . , , r i a u c Ü C X f t r 

lera el de fu julio Jaicio. Obremos la meditación, y entrar en la Ac-
b i e n , mientras tenemos tiem- tiva contemplación. A la con-
po oportuno para nueílro reme- templacion Pafiva , que es fo-

,0¿ brenaturalmente infufa , no pue-

v , d a e s b r e V e » muerte de pafar la Alma , fi Dios no la 
Aa 4 p o . 

A Comtemplacion fe divide 
en Aétiva , Ò Adquifita, y 

en P a f i v a , ò Infufa. L o mifmo 
es para nueftro intento la con-
templación Aétiva, que la Adqui-
fita ; y lo mifmo es la contem-
plación P a f i v a , que la Infufa. 
Del exercicio fanto de la medi-
tación , fe pafa al eftado de Ja 
contemplación Aétiva. Dicefe 
Attiva , porque la Alma , con la 
afilien eia de la Divina Gracia, 
puede pafar à e l la , quando fu 
Dire&or efpirftual fe lo dixere, 
à quien pertenece enfeñarle el 
como , y el quando ha de dexar 

Con-
tení--
platio 
a&iva 
quid. 

Con-
tépla-
cion 
Pafiva 
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v " terrible hambre , y fed , fin reci- y enojo contra si mifmos, vien 
a 5. ¿ b i r e l refrigerio de una dofe yá fin remedio para toda la 

C. 23. g o t a de agua , como no la 
' ha recibido el" Rico Avariento 

en tantos años que la eflá de-
íeando. Sus bebidas ferán de 
amarguifiraos agenjos, y hiél de 
Dragones , como dice el Sagrado 
Texto. 

Conf. 
com. 

Job 

2+ 

19 

eternidad; y el gufano de la con 
ciencia les roerá las entrañas, co-
nociendo las ocafiones que tubie-
ron de Calvarle , y que yá ef-
tán lin remedio para fiempre j a -
más. 

: x t 0 . A eflo fe llega lo que dice Sao 
E l olfato ferá atormentado eter- Juan Chryfoftomo, que mil In-

damente con el hedor terrible, que fiemos, y mil fuegos que fe jun-

faidráde los mifmos cuerpos, y t a f e n en uno,nodarian tanta pena 
con el cieno peftilente,de que eftá a la A l m a , como la de la priva-
Ueno el fuelo del Jlnfierno, Heno, cion de Dios para fiempre, que es 
de fabandijas fucias , y ponzoño- la pena de daño, fobre todas las pe-
f a s > ñas , con deftierro perpetuo del 

El tafto ferá atormentado con Cie lo , y de fu Glor ia , fin efpe-
r — _ — r . - ; « ni»* ranza de ver á Dios. 

E l fello de todas ellas penas, y 
tormentos , es el conocimiento 
penetrativo de que han de durar 
para fiempre fin fin. Pafarán mi-
llones de millones de anos, y 

q. V.. 

44. 

If. 33-
V . 1 4 « 

Libro 7/7. Capitulo VIL 375 
guien a la Eterna Gloria. Es an- cierta, la hora incierta ; el tiempo 
cho el camino del Inf ierno, y fe acaba; la eternidad fe llega ; la 
muchos fatuos, y locos ván por mortificación fe pafa ; la Gloria es 
él. infinita; el deleyte del pecado es 

Pregúntate muchas veces lo que momentáneo; el Infierno ferá eter-
pregunta el Profeta Ifaías: Si te no. Pon en tu.corazon pefadas ef-

S.Jufc 
Chry. 
de No-
viíT, 

v- eterno fuego , y terrible frió , que 
para mayor tormento , y dolor ^/Ul Ik J " - - ~ i * 

M a t t , intenfifimo fe alternarán uno con 
' v otro, como dice la Sagrada Efcri-
' ' tura. E í l a r á n los infelices atados 

i r \ ~ de pies , y m a n o s , como los pin- umita uw — — i 
1 o tó el Santo Evange l io . Y aunque fiempre eftarán como al pnnci-

Generalmente padecerán en todo p i 0 . O eternidad fin fin, y para 
el cuerpo , m a s fingularmente fe- fiempre! Eflo afombraba al Santo 

A p o C ' rán atormentados en las partes Rey D a v i d , y era para fu cora-
l 8 , v* con que pecaron , cumpliendofe a zon el eftimulo poderofo , que le 
7- la letra la Sentencia del Señor, hacia quitar halla las leves ím-

que dice , q u e á la medida de los perfecciones de fu Alma, 
deleytes, q u e tubo el condenado De efta verdadera confidera-
en efia vida m o r t a l , fe le dén los cion del Infierno Eterno , y pa-
tormentos, y penas. ra fiempre , has de facar la quar-

Las potencias de la Alma tam- ta M a x i m a , que debe fer la pn-

Pfaíi 
76. v. 

7- & 
feq. 

Matt. 
7. v, 
23. 

3f. 66. 
v f 24. 

J UW I H i k l I M U t í 

bien ferán horriblemente ator- m e r a , y mas eficáz, para mo-
" mentadas, de tal manera , que no ver tu pefado corazon á feguir el 

podrán los infelices condenados camino feguro del C i e l o , ven-
acordarfe de otra cofa , fino de lo ciendo tus pailones deforde-
que les ha de caufar pena , y tor- nadas , y abrazando las virtu-
mento; a q u e fe llegará un>i ra- des honeílas , y foiidas, que 

- sruiea., o 

pf-;4. 
V. 16. 

atreverás á vivir en el Infier-
no por toda la eternidad en aque-
llos ardores fempiternos , blasfe-
mando de Dios, que te ha cria-
do? 

Eaxémos al Infierno vivos mu-
chas veces con la confideracion, 
para que no baxémos á él defpues • 1 / X X J ' "V<»» 
de muertos, para toda la eternidad de la meditación d la contemplación 

Phil, a 
v. 12. 

Matt. 
10. v. 
28. 

y 
el 

L 

Rom. 
2.V.4-. 

Seraf. 
Franc 
in ox 
ort. 

tas verdades , y te harán velóz, 
y diligente para vencer dificulta-
des. 

C A P I T U L O V I I I . 

DESENGAÑO DE ALGUNAS 
Almas, que pafan antes de tiempo 

Attiva-,y de otras, que dicen, que n$ 
pueden confiderar la Santifima 

Pafton de nuejiro Señor 
Jefu-Chrijío. 

de Dios. 
Obrémos la Salud Eterna de 

nueftras Almas , con temor , 
temblor , como nos lo enfeña 
Apoftol, y comprehendamos bien, 
que es horrenda cofa caer en las 
Manos de Dios vivo , como nos 
lo dice San Pablo. 

No temamos a quien folo nos 
puede matar el cuerpo terreno, 
que de qualquiera manera ha de 
morir: fino temamos á Dios, que 
nos puede echar la A l m a , y el 
cuerpo en el Infierno, como nos 
lo predica el Señor en fu Santo 
Evange'io. 

L a Suma Bondad de Dios, con 
fu Infinita Mifericordia, nos com-
bida á verdadera penitencia , y 
nos previene , que no ateforemos 
la ira para el dia de fu ira que . . . . . . , , r i a u c Ü C X f t r 

lera el de fu julio Jaicio. Obremos la meditación, y entrar en la Ac-
b i e n , mientras tenemos tiem- tiva contemplación. A la con-
po oportuno para nueílro reme- templacion Pafiva , que es fo-

,0¿ brenaturalmente infufa , no pue-

v , d a e s b r e V e » *a muerte de pafar la Alma , fi Dios no la 
A a 4 p o . 

A Comtemplacion fe divide 
en Aétiva , Ò Adquifita, y 

en P a f i v a , ò Infufa. L o mifmo 
es para nueftro intento la con-
templación Aétiva, que la Adqui-
fita ; y lo mifmo es la contem-
plación P a f i v a , que la Infufa. 
Del exercicio fanto de la medi-
tación , fe pafa al eftado de la 
contemplación Aétiva. Dicefe 
Attiva , porque la Alma , con la 
afiftencia de la Divina Gracia, 
puede pafar à e l la , quando fu 
Dire&or efpirftual fe lo dixere, 
à quien pertenece enfeñarle el 
como , y el quando ha de dexar 

Con-
tení--
platio 
a&iva 
quid. 

Con-
té pla-
cion 
Pufira 



E x 
Seraf. 
Doét. 
& ali. 
D D . 
Myft. 

3 7 $ 
pone en ella 
tiene que difponer el Padre efpi 
ritual, aunque le toca eflár muy 
dcfveiadQ, para guardar á la Al-
ma de algunos peligros , como 
adelante diremos. 

Es común Sentencia de los 
Doftores Myfticos, que la medi-
tación tiene termino. L a razón 

Deftngaños Myjlicos. 
, ni en efte tranfito meditación intele&ual, ni con Ta-

propio difeurfo. Verdad es,que en. 
efto también puede haber algún en-r 
gaño, teniendo por verdad Ínfula,, 
y por conocimiento fobrenatural, 
lo que fue occurrencia propia. D e 
efte peligro hablaremos. en otro. 
Capitulo. 

En la meditación fe ha de 
también lo perfuade; porque la profeguir.^ fin pafar. a la con-
meditacion no es otra cofa , que templacion Aétiva, hafia que los 
b - f ar el entendimiento la ver- D,i.-eétores efpirituales vean las 
dad ; y en habiéndola hallado,, feñales, que advierte San Juan 
cefa en, los medios, y difeurfos de la C r u z , y Santa Terefa de 

Jefus, en las citas de la margen. 
San Buenaventura dice , que baf-
tan feis- mefes para exercitacfe 
la Alma cuydadofa en ,1a medita-, 
cion. Qtros Autores dicen , que 

S x e m 
con-
temp. 
(nfuf. 

de bufcarla ; fe queda quieto el, 
entendimiento , contemplando^ 
y entra la Voluntad á amarla, y 
afi fe fafiegan ambas potencias, 
atendiendo el entendimiento, con 
aprehenfion fimple , y fofegada, baftan quatro mefes y otros la 
^ la verdad que alcanzó , y efa eftienden á dos años. L o cierto 
es contemplación A f t i v a , b Ad- es , que. no fe puede dar regla 
quifita, porque la criatura la ad- general para todos : porque unos 

trabajan,.fe aplican, y,alcanzan 
mas en un mes, que otros en un 
año, 

Santa Terefa de Jefus dice, 

quírió con fus diligencias pro-
pias , afiftida de la Gracia del Ser 
ñor. 

B.Joá, 
à Cru% 

1.2. de 
Mont. 
c. 13. 
& S. 
Teref. 
lib. de 
Perfc 
cap. 7«. 
S. Bo-
na. in 
Prol. 
Myft. 

Pero en cafo que Dios nueftro. . v , S.Ter.. 
Señor, con alguna fuperior ilu& que à algunas Almas conviene te- ínltitti 

Perfe. 
c. 18». 

tracion, manifeftafe al entendi-

Nag. 
in Lu-
cern. 
Myft . 
¡n Pro-
log, n. 

miento de la criatura alguna ver-
dad Divina , y el entendimiento 
fe quedafe contemplándola , y Ja 
Voluntad amandola ; efta feria 
contemplación fobrenatural Par 
Üva, é infufa , y no feria contení; 
placion A & i v a , n i Adquifita, 
porque la criatura no la habia ad-
quirido con fus diligencias pro-
pias , ni el entendimiento habia 
a'canzado el conocimiento cla-
ro de aquella verdad, por via de 

nerlas toda la vida en meditación,, 
porque no tienen capacidad para. 
mas ; y añade la gloriofa Santa 
una cofa de gran confuelo , y es, 
que podrá fer que las tales Almas, 
con fu corta capacidad, tengan 
mayores merecimientos, y efién 
mas altas en los ojos de Dios con 
fu meditación, que otras coa-
tqdas fus elevadas contemplado-, 
nes. 

Una de las feñales para pafar. 
a las .Almas .de la meditación a 

la 

B.Jóá, 
à Cru. 
ubi fu-
prà.. 

Libro TIL Capitulo FUL o-nj 
la contemplación A f t i v a , es el enamorarfe de Chrifto Señor 
conocer que ya no pueden me- nueftro, y de fu Santifima Pa-
d.tar: Pero debe advertirle mu- fion con que fue redimido, y e a 
cho, queef to puede proceder de otras meditaciones femejantes. E n 
notable defcuydo en la mifma efto, y en grande retiro interior, 
A ma i nnmiif fi «> P^rf^no r, 1 . . . _ . » fe ha de emplear el tafado tiempo,, 

que los Santos feñalan de medi-
tación , para pafar Ja Alma de la. 
meditación á la contemplación Ac-
tiva. 

inútiles ni A* riCac 9 „ P o r c f o d e c í a S a n J u a n d e BJoa. 

S ' u í f t t r ' " , a s P c r f o n a s « C r u . 
fus cinco f f r . ° n . r S ^ J . ^ . d c * d - - Fia 

A l m a ; porque fi es Perfona re 
gularmente diftralda, que en fa-
liendo del rato de fu Oración, 
yá no pienfa mas en ella, ni tie-
ne continua prefencia de Dios, 
ni fe abfiiene de convcrfaciones, 

Argu-
ment, 
efic. 

que 
cinco fentidos 
mucho e s , que no 

; efta Alma, 
pueda 

Eter. 
Pur.& 
iUum. 

meditar ? Si aun fas que aplican 
moderada diligencia para con-
Cervar el retirojnterior de fu co-
razon , hacen harto de recocer 
las potencias, quando necefifan 
de ellas para el exercicio fanto 
de meditar; como quieren las 
que todo el dia las llevan diftraidas, 
recogerlas al interior en un inflan-
te? 

E l tiempo que feñalan los 
Doctores Myflicos para exerci-
tarfe la Alma , en la meditación, 
le entiende, empleando bien efe 
tiempo en purificar la concien-
cia d equipas graves, y , leves ; en 
quitar a f ^ o s defordenados ; en 
defengañarfe , y apartade de las 
locas vanidades del M u n d o : en 
conocer la .brevedad de efta mi-
serable v i d a ; en ponderar lo» 
Novifimos , que Ja efperan ; en 
hacer penitencia por fus delitos 
pafados; en iluminar fu Alma 
con el profundo conocimiento 
de Jos Beneficios Divinos; en 

Pfa!;-

38. v . . 

4» 

al retiro interior, y exterior, amor, 
preflo las faca Dios de Ja medi- viv. 
tacón á la contemplación. E l Cant. . 
Profeta Rey también afirma, que 3.$.y., 
la meditación enciende Fuego 
Soberano, quando el corazon eftá 
bien cerrado foJo para Dios: 
Concaluit cor meum intra me, & 
tn meditalione mea exardefeet ignit. 
Si el corazon humano no profeta 
retiro interior, como á de tener 
elevados afeaos en Ja meditación? 
Aquellas palabras : Concaluit COK 
meum inira me, fon como ante-
cedente, y caufal de ía otra parte: 

Et in medit alione mea exardefeet 
Jgnis. 

Y puede advertir, el B e ñ o , que • 
« Exardefeet eftá de futuro, y 
cl C<>nc*luit eftá de pretérito, pa-
ra que fe entienda , que fe iá la 
meditación conforme antes hu-
biere efiado, el corazon. Es co, 
mo fi dixcfe el Profeta Santos 
En mi medita ion fe enardecerá el ExnrJ? 
Fuego del amor Divino ; porque 
mi corazón ha comenzado a enfer-
vorizar^ dentro de mi pecho. Si to„-

dok. 
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do el día tienes elado el corazon; atrás. Deben notarfe mucho aque* 

F u e n -
telap. 
Conf. 
i . nu. 
4* 

ä Ci u. 

10 

Et lib. 

cbmo quieres encenderlo en me-
dia hora de meditación ? Harto 
ferá que lo puedas recoger en efe 
breve tiempo, y que no fe te vaya 
a fus andadas de Mundo á cada 
punto. 

Las perfonas efpirituales , que 
antes de haberfe exercitado bien en 
la meditación , pafan á la con-
templación , fuelen hallarfe per-
didas ; porque ni bien meditan, ni 
contemplan. Son como la fruta 
antecogida , que aun á lo exterior 
manifiefta fu defazon. Se compa-
ran al arbolito tranfplantado an-
tes de tiempo; que pierde la loza-
nía , que antes gozaba en fu pri-
mer terreno. Son como los que fe 
pafan á leer fin faber bien de le-
trear , que fiempre fe les conoce 
efte fundamental defeéto , como 
en otra parte fe dixo. Son como la 
fabrica fin fundamento folido, que 
luego hace vicio, y no tiene per-
manencia. 

E l que mas encarga á los Di-
re&ores efpirituales, que no de-
te»2;an las Almas en la medita-O . 
cion , quando Dios las llama a la 
contemplación , es San Juan de 
la C r u z , como fe puede ver en 
fus preciofos Libros; y fin em-
bargo dice : No quifiera , que de 
aqui fe hiciefe Regla general de 
dexar la meditación ; porque el de-
xarla ha de fer a mas no poder. 
Conviene dexarla á fu tiempo , pa-
ra ir d Dios, porque no impida ; y 
también es necefario no dexarla 
antes de tiempo, para no bolver 

lias palabras del experimentado 
Santo: El dexarla ha de fer a mas 
no poder ; y también las otras : No 
dexarla antes de tiempo, para no 
bolver atrás. 

Y afi es la verdad; que fi la 
Alma dexa la meditación antes de 
tiempo, en lugar de ir adelante 
en el camino de la perfección, fe 
buelve atrás; porque ni faca el 
fruto fano de la meditación vir-
tuofa, que ha dexado, ni entra en 
la fervorofa, y amorofa contem-
plación Divina , porque ni fabe, 
ni eftá para ello. Mas peligro lle-
va de entrar eu alguna faifa quie-
tud Molinif la , y acabarfe de 
perder. 

L a Serafica Maeftra de Efpiri-
tu Santa Terefa de Jefus, pone un 
medio termino difcretifimo en 
eíta materia , y dice, que las Al-
mas comiencen fu oración por 
meditación, y fi defpues fe vieren 
movidas para entrar en la A&iva 
contemplación , fe dexen fofe-
gar fus potencias, y fe queden 
en amorofa contemplación del Se-
ñor. 

Efte prudentifimo diétamen 
compone muchas dificultades; 
porque no hacer regla general de 
dexar la fruétuofa meditación, 
fino en el cafo determinado , en 
que la Alma , 6 no puede hacer 
otro, fino quedarfe fofegada en 
el amor de fu Dios, y Señor, o fe 
vé tan movida, que folo con 
dcxarfe de difcurrir defcanla en 
A & i v a contemplación ; efto no 

le 

Verb, 
notan. 

5.Ter, 
Manf. 
6.cap. 

7- & 
Ii. Vit. 
C. 2 2 . 

Infra 
c, 8. 

Libo III. Capitulo FUI. 379 
le fucede fiempre que fe pone ä puerta habernos de entrar, fi que-
tener oracion ; por lo q u a l , unas remos nos mueftre la Soberana 
veces podrá contemplar, y otras Mageftad grandes fecretos. Nin-
habrá de pafar todo el rato en me- guno quiera otro camino, aun-
ditar, como dirémos en otro Capi- que efté en la cumbre de la per-
.. . . t*. ; «._ fcccion. Hafta aqui lagloriofa San-

ta. 
tulo figuiente. 

Habla de experiencia propia, 
y á los bien experimentados fe 
les debe dar entero crédito en el 
camino del Cielo. En las Mora- Mora-
das Sextas buelve á tocar efte mif- 6. c. Ji-

Pafando al otro punto de los 
que falfamente enfeñan , que la 
memoria de la Santifima Pa-
flón de nueftro Señor Jefu Chrif-
to embaraza para Ja contempla-
c»on , es preciofa la venerable au- « u u,.»-

• rí" t o r i d a d d e S a m a T e r c í " a de Jefus, mo punto, y fe refirma en lo di-
m hb. l a q u a i ? e n e j Capitulo veinte y cho contra algunos Varones doc-

dos del infigne Libro de fu Vida, tos ; pero menos experimentados, 
dice afi : Algunos Libros de ora- que le contradecían fu fentir; y 
cion enfeñan, que aunque fea la alli refuelve , que la meditación 
Humanidad de Chri f to , embara- de la Santifima Humanidad de 

za , é impide Ja mas alta contem- nueftro Señor Jefu-Chrifto con 
placion. Quiero ahora decir eJ pe- viene á Jos principiantes, y á los 
ligro en que me v i , por querer- aprovechados, y perfeétos , aun-
me conformar con lo que leia. Si que con diferente manera á unos, 
me hubiera citado en e f t o , crco que áotros, 
nunca hubiera llegado á l o q u e Verdad es , que fon diverfos 
ahora; porque á mi me parece es los caminos de Jas A l m a s , como 
engano 

O Señor! No me acuerdo vez 
de eíta opinion que tube , que 
no me dé pena , y me parece 
hice una grande traición. Es po-
fible, Señor m i ó , que cupo en 

también fon diverfas las Man-
fiones en la Cafa de D i o s ; pero Tozm-
en*;efte punto de ir por Chrifto 
Señor nueftro, en efto todos los 2* 
buenos caminos , y todas las A l -
mas han de convenir. Doce fon A p o c -

Joan P i m i e n t o , ni una hora, que las Puertas de la Suprema ^Ciu- 2. v i l ' 
, V o s m c h a b , a , s d e 'mpedir para dad de la Gloria ; tres al Oriente i * 
• mayor bien ? O qué mal camino tres al Poniente , tres al Aquilón' 

llevaba ! Ya me parece iba fin ca- y tres al Meridiano ; para que 
m¡no, fi Vos no me tornarades á ninguna criatura de las q u a t r o " . 
el que. Tengo para mi , la caufa Partes del Mundo pienfe, que no 
de no aprovechar muchas A l - tiene Puerta abierta para entrar 
m a s , y de no llegar a muy gran- eu el Cielo: Pero aunque las Puer-
de libertad de efpiritu, es por ef. tas fon tantas, en cada una de-
t * He viito claro , que por efia ellas eftá_Chrifio , y no hay mas> 

* / de. 
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de una Puerta , que es Chrifto, tan por menudo los Myf ler ios , y 

Joan, 

v. 

S .Ter . 
m lib. 
V i t . c. 
12. 

M a n f . 

6. c. 7 . 

Exod. 
ay-40. 
& He-
br. 8. 

v . 

como dice en fu myfteriofo A p o 
calypfis el Evaogel i f la San Juan. 
Y el mifmo Señor dice : To foy el 
Camino, la Verdad, y la Vida. To 

foy la Puerta. Si alguno entrare 
por mi, efe fe falvará ; entrará, y 
faldrá ; y hallará pa/lo faludable 
para fu Alma. 

Praéticamente cumplia ella 
enigmática Sentencia de nuefiro 
Señor Jefu-Chrifto la celebre 
Doétora de verdadero Efpiritu 
Santa Terefa de J e f u s , la qual 
liempre comenzaba fu oracion 
por la Sagrada Humanidad del 
Señor, y por ella la concluía: E n 
traba por Chri f to a fu celeftial 
contemplación, y por Chrifto fa-
4ia de ella; y entrando, y faliendo, 
hallaba el Divino paí lo , para el 
.mayor bien de fu A l m a . E l que 
fe aparta 'de Chrifto , queda fin 
l u z , y anda fin guia , con que es 
precifo el perderfe , y tropezar á 
cada pafo. 

Pero aunque á todos convie-
ne .no apartarfe de Chrifto Señor 
nueftro; fin embargo , de diftinta 
manera le han de mirar los prín-
d p i a n t e s , los aprovechados, y 
los perfe&os. Los principiantes 
toan de meditar cafo por cafo 
toda fu Santifima V i d a , Pafion, 
y Muerte de C r u z , para gober-
narfe en todas fus virtuofas ope-
raciones , conforme á efte Divino 
exemplar , y hacerfe conformes 
á la Imagen del Hijo de Dios. 
Los aprovechantes, ó aprovecha-
dos , que ya fe canfan de difeurrk 

Pafos del Señor , han de tomar 
unos puntos genera-es, que com-
prehendan todas las obras par-
ticulares de Chrifto Señor nuef-
tro. 

Pongamos ejemplares. U n dia 
tomar por afunto el amor in-
menfo con que el Señor padecía 
por nueftra falvacion; y efte amor 
fe medita , dando una revifla á 
toda la Vida Santifima del Se-
ñor , defde el Pefebre , hafta que Praft. 
efpiró en la Cruz . Otro dia con- falut. 
fideran la infinita paciencia de 
nveftro Señor, y con efle punto 
tocan afimifmo en todas las 
Obras de Chrifto ; porque como 
en cafi todas padeció , en todas 
ellas fe admirará fu invi&a pa-
ciencia. Otro dia efcogeFán la hu-
mildad imponderable del Señor, 
que refplandeció en todas fus per-
fedi f imas operaciones. Otro dia 
la benignidad; otro la manfedum-
b r e ; otro la dulzura de fu trato; 
y aii bufearán todos los puntos, 
generales, que enamoran mas á los 
Almas agradecidas, y bien dif-
pueftas. 

El fin principal de eftas San-
tas Meditaciones, afi generales, 
como particulares, e s , que la A l -
m a fe enamore de fu Señor. Efto 
encomendaba mucho la Serafi S.Ter. 
ca Maeftra , y decia : Importa i a V i t* 
enamorarfe mucho de la Sagra- c* a a* 
da Humanidad de nueftro Señor 
Jefu-Chrifto, y traerla fiempre 
configo , hablar con é l , y pedir-
le para fus necefidades. Efte es 

exce-

Matí. 
11. v. 
20. & 
Phili. 
2.V.8. 

Libro III. Capitulo VIH. 
excelente modo de aprovechar, templacion amorofa de la Divini-

y muy en breve ; y quien traba- dad; y de efta contemplación per-
jare en trae,- configo efta pre- fefta fe buelve otra vez á la mif-
«nfa coirmania . v fe aprove- ma Puerta de Ja Santifima Hu 

jare en traer contigo eita pre 
ciofa compañía , y fe aprove-
cháre mucho de e l l a , y de ve-
ras^ cobráre amor á efte Divino 
Señor, yo le doy por aprovechado. 
Hafta aqui la Do&rina luminada 
del Cielo. 

Rom. Ef ie amor intenfo tefiificaba 
d e Sl mifmo San Pablo ,quando 

39. decia que no le podrían apartar 
del amor de Chrífio , ni la tri-
bulación , ni la anguftia , ni la 
hambre , ni la defnudéz, ni el pe-
ligro , ni la perfecucion , ni la ef-
pada. Otro Santo decia : Vengan 
fobre mi todos los tormentos-del 
diablo, Tolo con el pafto que yo 

v „ i ! T h T : i c s . . 
iantum ut Chrifto fruar. 

mh' A S e r a f i n e n e ' 
, r q ; d e Chnfto , nueftro Seráfico P 3 -
' • dreSan Francifco, qué diría de 

7 ' ! o s t i f a m e n t e imaginan, que Peífecci™ p T ^ - ~ i , 1 , m \ u c 1H 9-
impide para la contemplación' la n u ftrolln ™ ' * ^ 
dulce , y faludable memoria de 
la Santifima Pafion del que con 
ella nos dexó patentes Jas Puertas 
del Cielo ? 

; * fia Cato ,ca la perniciofa doc-

! Molí. < n n a f d d b o l i n a , q u c 

i a b l n . * T a ^ c o n t e m p l a t i v o s nos apar-
taba de Chrifto. E n el Señor Hu-
manado hallaremos la p l e n i t l l d 

de la Divinidad , como nos lo 
enfena San Pablo. De la San-
tidma Humanidad de Chrifto 
Señor nueftro fe fube á la con-

manidad , p o r donde fe entró 
a la contemplación de laDivini- B.Joa. 
d a d , como explica en muchos lu- á Cru-
gares San Juan de la Cruz, No es in A f -
que a un mifmo tiempo fe atien- cenfi. 
da a entrambos objetos , fino Men-
que del uno fe pafa al otro , y de tisl. 
efte otro fe bue've al primero, c. 

r i - " £ ' e n t r a r P° r Chrifto, & . l . g . 
y fahr por Chrifto , como arriba cap. I . 
le dixo. r 

Algunos han querido fubtili-
z a r t a n ! o Ja Divina contempla-
ción que la han dexado en per-
niciofa fantafia ; como fe vé en 

N o nos dexemos engañar de doc-
trinas var ias , y peregrinas, eo-
mn . . ' _ . 

V» 

noc. 
XI. 
CO.'Q. 

^v.9. 

• J I SU" 

roo nos lo previene el A p o f t o L 
Quien nos aparta de Chrifio , nos T , 
aparta del único camino de la 3 

c a p i t u l o I X . 

DESENGAKO DE A L G U N A S 

Almas. que falfamente ima^inar^ 
We en habiéndolas puefío uva vez 

Jüs Actores en la Contempla-
ewn Affiva^ yá no han de 

volver jamás d la Me-
ditación. 

E Ste es error fimplicifimo dé 
algunas Perfonas , que las 

Parece han de fubir Ja Efcala ef-

piri-
A 



^ 8 2 D^fengaños Myjlicos. 
piritual de la perfección, como fe En los Divinos Libros de la 
fube la efcala material , que en Myftica Ciudad de Dios , tam-
fubiendo un grado , no fe puede 
bolver a él , fino es baxando, 
y bolviendo atrás en fu camino. 
E s la vida del hombre viador tan 

Job. inconftante, que jamás permanece 
1 4 . V. en un mifmo efcado, como dice 

el Santo Job. 

Verdad e s , que regularmente 
hablando , de la meditación , fe 
pafa á la contemplación Aétiva, 
y de ellas fon las Almas eleva-
das a la contemplación Pafiva, 
donde hay muchos grados , y 
manfiones efpirituales, como ef-
crivió de experiencia la Seráfica 

S.Ter« Maeftra Santa Terefa de Jefus, 
libr. y diremos mas adelante : Pero 
ManC ello no quita la vicifitud, y varie-
per dad de difpoficiones defiguales, 
tot. que en diverfos tiempos advier-

ten en sí mifmas cafi todas las 
Almas , por muy elevadas que 
f e a n , mientras viven efta vida 
mortal. 

D e efta comunifima variedad 

bien fe dice de la Soberana Rey na 
de los Angeles Maria Sadtifima, 
que mientras vivió en efta carne 
mortal eítubo fujeta á la varié 
dad de diverfos efhdos , conforme 
á la difpoficion D v i n a ; pero 
fin las imperfecciones comunes, 
con que regularmente fuceden 
en otras Almas. Unas veces era 
levantada fublimada á Vifiones 
altifimas de Dios ; otras veces 
defcendia a otros grados , que no 
eran de tanta elevación^ y otras 
veces la dexaba Dios en el eftado 
común de las Virtudes , con folo 
la luz fobrenatural de la F e obfe-
quiofa , obfeura , para dár lugar 
oportuno á fus altifimes mereci-
mientos. 

Verdad es , que en todos los 
eítadDS efpirituales, lo inferior en 
la Reyna del Cielo , era fuperior 
á lo mas perfecto de iodos los An-
g e l e s , y Santos; porque fobre to-
dos tiene fus elevadifimos funda-

Myfc 

Civit. 
Dei, 
2. pap. 
n. 119 

*33. 
34». 
75u 
&L ali 

de citados, que fuelen padecer mentos. Eíte foberano exemplar 
freqüentemente las Almas efpiri- folo prueba , que en las Almas, 

Seleft 
Di fp . 
tra. 4. 
difp-1 
ar. 13. 

tuales , hablamos lo bailante en 
el Tratado Efcolaftico de las re-
velaciones privadas , ufando de 
efte medio término para compo-
ner lo que en prádica innegable 

mientras fon 
eftrañarfe 

viadoras , no debe 
ni menos dudarfe la 

diverfidad de ellados , unos de 
mucha elevación, otros de poca, 
y otros de nada ; porque no les 

fucede , que una mifma perfona, queda fino la luz obfeura de la F e 
en un eftado tiene confiante cer- Católica. 
t e z a d e f e r verdad loque la fucede; Los eftados diverfos de la 
y aquella mifma perfona, en otro Santifima Virgen , todos fueron 
eftado, todo lo duda, todo lo teme, perfe&ifimos , cada uno en fu 
todo le parece fer engaño de f u re- efpecial gerarquia ; pero los ef-
buelta fantafia» tados varios á que fuelen def-

ccn-

Et 
3. par, 
n.foS* 
in fin. 
& nu. 
; i 8 . 

PfaL 
86. v. 
2. 

S .Ter . 
in Vit . 

Libro III. Capitulo IX. og? 
cender comunmente las Almas ef- cion, para pafarla á la contem-

pmtuales , fon á veces tan diver- placion A t f i v a . Porque fi en el 
f o s , y d . f tantes ,como dei Cielo tiempo de la meditación no fe mor-

Pfal. a T , c r r ^ y como de la luz á las tifican las pafiones , y no fe abf-

x 6g# tinieblas. Suben hafta los Cielos, tiene la Alma de fus pafatiempos, 

V. 26. b a * a ° h a ^ 'os Abyf inos , y en y faltillas quotidianas habitúate 
tus mlimos males experimentan es poco de bueno lo que fe hace 
la corrupción de fu terrena natu- y ap ¿nas fe puede computar efe 
raleza como dice el Profeta. tiempo en el que los Dii-eSoies 

S-Ter. L a Gran Doétora MyfticaSan- Myfticos feñalan para dexar la 

í n , i b ' I r r T I e D d p r c " m e d i t a c i ° n , y Pafar á la contem-
Vit. c. c , o f o L , b , o de fu Vida , nos dice placion. 

I I H T ^ r m a l e s ' e l í m p o r " L a s c o f a s d c l k m c i o de Dios 
tante defengaño que propone elle conviene cogerlas muy de pro-
Capitulo. N o hay eftado tan fu- pofito para que lleven fólido fun-
T V ~ « J * " 1 " ' t a " S ^ n t e , damento, y falir del pafo de galli-
t o S Y , M a f / a f W n a ' C ü ™ d ¡ c e «anta T e r e f a ; % • 
«ecefite tal vez de bolverfe d la que con él nunca fe llegará [ I - • i r 
Cuna,y mamar. Y en otro Cap!- bertad de efnirfm I n V , t * 

Ibid. tulo del mifmo L i b r o , d i c e , y L la « Í E S V * 
c, 24. p l ica , como defpues de muchas como e> verdad aue d e « . 

mercedes recibidas de Nueftro parte nada S e m o p e r o T a S S ^ 
Señor en la oracion, bolvió á co- en el poder de Dios , T n t e m o 
menzar por meditación de la Sa- nueftro corp-on k Zcl "lente^os 

^ ' n í t t l rr" r. rcnfefii 4 f" -
cuydado. f e C ° ' " e m e c o n 1 u e oueftras A l -

¿Z^tísz t S^sz re 
brican fin fundamento ; v aun T m k ¡ p n • n r , 

ran. L a oracion fin U n i f i c a ^ ' m á m e n t e y en tiempo muy 
cion, no eftá bien P 1 2 d e f t a d o d e , a 

dixo en el C a p i t u b a t e c e d t t e ^ ' a I d ^ ' a - t e m p l a -
q-ue no fe puede dár re-la 2 ' P r ^ b ° , V e ' ' ' y e s c o " -
Í 1 , refpeto del tiemp ^ e g f ^ ^ 
dfi ejercitar la A l m a en la medita 3 v " ° S d e , a 

medita- ditacion , como ya queda d ich* , 

ctk 



C a f -
fìano 

Coli, 
i . c . y . 

Fi l .de 
Virif. 
Ululi. 

Sup. 
lib. 3-
cap. 2. 

384 Deferigaños Myjlicos. 
en otra parte. Afimifmo en el ef- Aéto : Señor , aquí efiá vuefiro 
tado de meditación fe exercitan 
muchos Aétos de efiado de con-
templación ; y aun dixo el V e -
nerable Cafiano,que oracion per-
fecta , y contemplación es una 
miüna coTa : Y era tan principal 
exercicio de los antiguos Chrif-
tianos el orar de efa manera, que 
fe^un el doéto Filón , lo mifmo kJ ' 
era decir Contemplativos , que 
Chriftianos. 

Las tres Vías efpi ritual es, Pur-
gativa , Iluminativa , y Unitiva, 
eftán de tal manera concatena-
das , y m;xtas una con otra , que 
en el eftido de la una fe exer-
citan muchos Aétos de las otras, 
como diremos de intento mas 
adelante en otro efpecial Capi-
tulo. Y efto fe compone de tal 
modo, que fin dexar la Alma el 
eflado que tiene, fe exercita en 
Aétos de otros efiados. Oracion 
Mental no es otra cofa , que ocu-
par el entendimiento , y la vo-
luntad en Dios , conociendo'.e, 
y .amándole. 

Si el conocimiento de Dios 
fe bufca , y fe tie-ne por difcur-
fos de razón, es meditación ; y fi 
el conocimiento de Dios fe tie-
ne , y fe regula folamente por 
la F é , fin Nlífcurfos, ni repre-
fentaciones de cofa criada , ferá 
contemplación. Veafe lo que en 
otra parte fe dice de efta ma-, 
teria. El que fe pone en la Fé 
delante de Dios, y dice : Señor, 
aqui eflá efte pobre , hagafe en mi 
tu Divina Voluntad: O hace elle 

efclavo , cumpla/e en mi vueftra 
Santifima Voluntad : Eftos , y 
otros femejantes Aétos llevan 
mucho de contemplación , y afi 
enfeñó la Virgen Santifima a te-

v o 
ner oracion a la Venerable Ma-
dre Sor Juana de Jefus Maria, 
como fe dice en el Libro de 
fu Vida. 

En efte ultimo modo de ora-
cion conviene prevenirfe el in-
conveniente notable , que por 
la experiencia hallamos on algu-
nas pobres A l m a s , que habién-
dolas enfeñado efte modo facili-
fimo de orar , poniendofe en la 
prefencia de Dios , y diciendo: 
•Aqui efiá efta vilifma , y mife-
rab.'e criatura , cumplafe en mi, 
Señor , tu Santifima Voluntad 5 
ó haciendo otros Aétos femejan-
tes á efte ; al principio que fe 
exercitan en efte modo de ora-
cion , fienten fervor , y facan pro-
vecho ; mas á poco tiempo fe que-
dan eladas , ociofas , y llenas 
de tibieza , fin faber que hacerfe. 
Por lo qual, aunque en todo tiem-
po conviene , que las Almas fe 
exerciten en tales Aétos, contem-
plativos , porque fon utilifimos: 
no obftante, para el rato de la 
Oracion Mental, que fuele durar 
por lo menos por efpacio de me-
dia hora , conviene darles mayor 
arrimo. 

Ellos efpirituales Aétos fon 
muy buenos para repetirlos mu-
chas veces al dia , como arriba 
fe dixo; y también para hacer-

los 

InVit. 
V . M. 
Joan, 
à Jefa 
Maria 
lib. 4. 
c. 6. 

Ex-
Per. 
freq. 

Sup. 

PaS* 
310. 
Sífeq. 

Libro III. Cap 
los en el tiempo de la oracion, 
à imitación de nuefiro Señor Jefu-

M a , t - Chrifto en el Huerto ; pero fi 
v* la pobre Alma ni tiene recogi-

miento interior, ni introverfmn 
de potencias, ni de efio fabe cofa 
alguna, como fe ha de exercitar 
media hora continua con un aéto 
folo , que aunque fea perfeétifi-
m o , en habiéndolo dicho , yá fe 
ha acabado ? 

N o repugna , que con hacer 
el aéto referido eleve Dios à una 
Perfona à contemplación aititi-
ma , como elevó à San Pablo, 

Aa .9 . quando dixo : Domine quid me vis 
v. 9. facer e ? Señor , qué quieres, que yo 

baga ? Efto no repugna al Omni-
potente Poder Diviuo ; pero re-
gularmente no lo hace Dios con 
todas las Almas , fino que las 
ef i f te , y las eleva à proporcion 
descomo ellas fe difponen ^ t r a -
bajan , y fuben de virtud en vir-

Pf.83. tud , como dice el Santo Pofeta 
v. 8. Rey . 

Por efte motivo tan confide-
Jer 6 rabie , y para que las Almas de 
v.16. buenos defeós fe pangan mas 
P'ov. lexos de las perniciofas ociofi-

«•ver. dades del Molinifmo, conviene 
f guiarlas defde fus principios por 
accii. los caminos antiguos, derechos, 
»•ver. y feguros , que nos han enfeña-

do Jos Santos Doétores Mytocos, 
^ ' B o n a v e n t u r a , San Juan de 

¿ I I a n z ; S a n t a T e r e f a d e J e f u s > 
Kom. San Pedro de Alcántara , San 
6. v . FranC,feo de Sales, el Venerable 

J r . Luis de Granada , y otros 
de efta primera elafe ; los qua-

itulo IX. 3 8 5 
les enfeñan , que primero la Al- Galat. 
ma entre por laboriofu medita- , 
cion , y fe exercite en la vía & f e g ' 
efpiritual Purgativa ; y conforme , . r ¡ . 
fe vea que trabaja, quando en m o t h . 
ella fe vean las feñales que pi- v c r 

den , el ponerla en la contempla- 20> ¿ 
cion aétiva , no la detengan vio-
lenta, como previene con grande x i m 

ponderación San Juan de la Cruz; , v 

fino que la pongan fus efpiri & a 

tuales Direélores á contemplar p . . ' 
obfervando defvelados lo que la v | 
fucede, paraque ni fe quede ocio- ¿ l \ ' 
f a , ni fe embarace con fu propio Trtn 

difeurfo. 1 * J o a - 1 -

Efte es el modo regular , con- £ H * 
forme á la Dodrina concorde r 
de los Santos; y no debe difpen- J 
farfe , fino en cafos irregulares, 
en los quales obra Dios de ab- . o " ? ' 
foluta, como independiente, y 
principal Direétor de todas Jas 
Almas. 

L o que fe ha dicho de bol ver 
muchas veces las Almas de la con-
templación á la meditación, efo c T 

es común, y en ocafiones total-
mente precifo. No quiero decir-, 
que quando la Alma efiá interior- p r a # 

mente llamada, y movida á con-
templarle ponga á meditar-por-
que efto feria defacierto, y emba-
razare as í mifma. A las Almas, 
que llamadas interiormente ácon-
templar , ellas terquean en me-
ditar-, las compara San Juan de fc , -
Ja Cruz á ios Niños, que queríen- > P 

dolos fu Madre llevar en brazos 
eüos patean, y fe defefperan p 0 r 
andar por fu pié. ^ 

M E n 
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E n el interior yá fe conoce 

quando es llamada la Alma para 
contemplar ; porque todas las po-
tencias fe recogen , y fin violencia 
fe emplean en el conocimiento, 
y amor de fu Dios. D e efto y á 
hay mucho efcrito. E l bolver á la 
meditación, folo es en los cafos 
figuientes : Lo primero , quando 
el Alma fe pafó antes de tiempo 

Desengaños Myjlicos. 
t e , con tal fuperabundancia, que 
todo la parecía poco. Por efo 
digo , que en elte , y en feme-
jantes tiempos , fi no fe puede 
contemplar , conviene bolver á 
la meditación ; y fi aun meditar 
no fe puede convendrá tener 
el rato de la Oración Mental 
con el libro de las. Meditaciones, 
efpirítuales en la mano , b de 

á la contempl?cion, y fe halla,per- Ja Myltica Ciudad de Dios , le-
dída , conviene reftablecer el fun- y e n d o , y meditando a un mif-

— Airo* — tiempo como hacia la damento en las fábricas faifas. 
Hebr. Lo fegundo , quando la A l m a co-
l ó . v . noce que fus potencias no fe hallan 

3 # en el grado de tiro interior , que 
pide la contemplación ; entonces 
conviene comenzar por medita-
ción , hafta que fin violencia fe 
recojan , como dice Santa Terefa . 

S .Ter . Lo tercero,quando fegun los diver-
in Vit . fos eftados de las Almas , de que 
c. 13. trataremos adelante , fe hallan 

en tiempo de grandes fequedades,. 
y defamparos. 

E n efte cafo conviene llamar 
por todos modos á las Puertas de 
la Divina Mifericordia, y pro-
barfe por todos los caminos á def-
pertar el corazon ; porque tal vez , 
lo que menos pienfa le buelve en 

mo 
riofa 

glo-

Santa. 

C A P I T U L O X . 

DESENCONO D E ALGUNAS 
Almas , que parecen eftár muy 
adelantadas en la oración,y con-
templación , y por otra parte fe 
bailan cortifimas en la práttica 
de las Virtudes. Se las dá reme-

dio , y firve para que cada 
uno examine fu 

efpiritu. 

ALgunasPerfonas efpirituales-
tienen larguilimos ratos de 

oración M e n t a l , y efto es paten-
te a todos, y con toda fu ora- Ex-

calor efpiritual, y aun corporal: cion retienen fus vicios, ó por lo per. 
D e efto faben mucho las Per- menos andan muy cortos en el telh 

i n eo- fonas experimentadas. Santa T e - exercieio fanto de las Virtudes, 
dem. refa de Jefus confiefa de sí mif- Efto hace notable difonancia á 
li. Vit . ma , que algunas veces no fe fen- todos los Hombres de fano juicio, 
cap. & tía con ánimo para leer un bre- E l juzgar abfolutametite, que ta-
ali. ve Capitulo de un Libro efpiri- les Perfonas quieren de malicia 

tuai ; y venciendofe á leer fiquie- engañar al Mundo , es cofa fuer-
ra qua'ro l íneas, 6 una llanita, 

' le bolvia el fervor fenfiblemen-

C ' 
te ; pero el que ellas no tienen 

bien fu oracion m e n t a l , es muy ; 

f4CÍl 

Supra 
üb. 3. 
c. 1. 

Libro III. Capitulo X. 387 
fácil de perfaadir. La razón es t a s , con decirlas lo mifmo', que 

manifiefta ; porque la Oracion -
M e n t a l , fi fe tiene b ien, es con-
traria á todos los vicios , y es 
fomento para todas las Virtudes, 
como dicen los Santos: L u e g o fi 
con mucha Oracion M e n t a f h a y 
poco exercicio de Virtudes , feñal 
es evidente, que no fe tiene la 
Oracion Mental como fe debe 

S.Ter. 
in lib. 
Vit. c. 
5- per. 
tot. 

Conf. 
decip. 

tener. 

Teftigo bien abonado tenemos 
de efta verdad en la Serafica 
Maeftra Santa Terefa de Jefus; la 
qual dice de sí m i f m a , que en 
aquella imperf.-éta vida , quando 
tenia Oracion M e n t a l , y no fe 
abftenia de fus imperfecciones, 
y pafatiempos , aunque no eran 
fus defeétos en cofa grave , no 
obftante conoce , que ni era de 
D i o s , ni del Mundo , y fe quexa 
amarguífimamente de fus C o n -
felores, que no la avifaban de 
fus faltas. Y o penfaba , dice la 
Santa , que no era obligada á mas 
de creerlos, como era cofa an-
cha lo que me decían , y de mas 
libertad. L o que era pecado ve-
nial , decíanme , que no era nin-
guno. Efto me hizo tanto daño, 
que no es mucho lo diga aqui, 
para avifo de otras Almas. Para 
delante de Dios , bien veo me 
es difeulpa , que bailaban fer las 
cofas de fu naturaleza no bue-
n a s , para que yo me guardara 
de ellas. Creo permitió Dios 
por mis pecados , que ellos fe 
engañafen , y m e engañafen á 
m i , y yo engañé á ¿tras har-

a mi me habían dicho. Duré en 
ella ceguedad , creo , mas de diez 
y fieie años. Hafta aqui la gioriofs 
Santa. 

L o que fucedíó en efos diez 
y fiete años á la Serafica Madre, 
entiendo , que fucede poét ica-
mente á muchas A l m a s , q u e aun-
que tienen Oración M e n t a l , no 
fe hacen cargo de los innumera-
bles defeétos que las impiden 
fu efpiritual aprovechamiento. Y á 
previene en otra parte , que no 
fe habla de los defeSos a & j a l e s , 
porque eftos no embarazan tanto 
como los habituales. El Julio cae 
fiete veces al dia , y no por efo 
dexa de fer J u f t o ; porque cae, 
y fe levanta , como dice el Sa-
grado Texto. Los defeflos habi-
tuales , que la Alma no cuyda de 
quitarlos, ni hace cafo de ellos, 
fon los que mas embarazan la 
perfección, y la unión con Dios, 
como advierte San Juan de la 
Cruz. 

Y para que las Almas efpiri-
twales tengan un d p e j o claro, 
donde vean fus imperfecciones, 
me ha parecido ponerlas delan-
te de fus ojos un epilogo breve 
de la Doétrína Sagrada de nuef-
tro Señor Jefu Chrifto , y de fu 
Santifima L e y ; de la qual dice 
el Profeta D a v i d , que le era lu-
cerna para fus pies , para no tro-
pezar , y luz clarifima para to-
dos fus caminos. En la ultima 
parte de la Oración M e n t a l , que 
es la mas perfeéta, como dice el 

Bb 2 Sá-

Supra 
lib. 1. 
C. 1 2 . 

B.Joá. 
à C r u . 
I. t . d e 
Afeen 
Mint , 
c. i z . 

Pfal. 
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205. 
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quando es llamada la Alma para 
contemplar ; porque todas las po-
tencias fe recogen, y fin violencia 
fe emplean en el conocimiento, 
y amor de fu Dios. D e efio yá 
hay mucho efcrito. E l bolver á la 
meditación, folo es en los cafos 
figuientes : Lo primero , quando 
el Alma fe pafó antes de tiempo 

Desengaños Myjlicos. 
t e , con tal fuperabundancia, que 
todo la parecía poeo. Por efo 
digo , que en efte , y en feme-
jantes tiempos , fi no fe puede 
contemplar , conviene bolver á 
la meditación ; y fi aun meditar 
no fe puede convendrá tener 
el rato de la Oración Mental 
con el libro de las. Meditaciones, 
efpirituales en la mano , b de 

á la contempl?cion, y fe halla,per- Ja Myftica Ciudad de Dios , le-
dida , conviene refiablecer el fun- y e n d o , y meditando a un mif-

— £>ifoc — tiempo como hacia la °la* damento en las fábricas faifas. 
Hebr. Lo fegundo , quando la A l m a co-
l ó . v . noce que fus potencias no fe hallan 

3 # en el grado de tiro interior , que 
pide la contemplación ; entonces 
conviene comenzar por medita-
ción , hafta que fin violencia fe 
recojan , como dice Santa Terefa . 

S .Ter . Lo tercero,quando fegun los diver-
in Vit . fos eftados de las Almas , de que 
c. 13. trataremos adelante , fe hallan 

en tiempo de grandes fequedades,. 
y defamparos. 

E n efte cafo conviene llamar 
por todos modos á las Puertas de 
la Divina Mifericordia, y pro-
barfe por todos los caminos á def-
pertar el corazon ; porque tal vez , 
lo que menos pienfa le buelve en 

mo 
riofa 

glo-
Santa. 

C A P I T U L O X . 

DESENGAÑO D E ALGUNAS 
Almas , que parecen eftár muy 
adelantadas en la oración,y con-
templación , y por otra parte fe 
bailan cortifmas en la práttica 
de las Virtudes. Se las dá reme-

dio , y firve para que cada 
uno examine fu 

efpiritu. 

ALgunasPerfonas efpirituales-
tienen larguilimos ratos de 

oración M e n t a l , y efto es paten-
te Á todos, y con toda fu ora- EJC-

caior efpiritual, y aun corporal: cion retienen fus vicios, ó por lo per. 
D e efto faben mucho las Per- menos andan muy cortos en el teft. 

In eo- fonas experimentadas. Santa T e - exercicio fanto de las Virtudes, 
dem. refa de Jefus confiefa de sí mif- Efto hace notable difonancia á 
li. Vit . ma , que algunas veces no fe fen- todos los Hombres de fano juicio, 
cap. & tía con ánimo para leer un bre- E l juzgar absolutamente, que ta-
ali. ve Capitulo de un Libro efpiri- les Pcrfonas quieren de malicia 

tuai ; y venciendofe á leer fiquie- engañar al Mundo , es cofa fuer-
ra qua'ro l íneas, ó una llanita, 

' le bol vía el fervor fenf ibkmen-

C ' 
te ; pero el que ellas no tienen 

bien fu oracion m e n t a l , es muy ; 

f4CÜ 
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fácil de perfuadir. La razón es t a s , con decirlas lo mifmo', que 

manifiefta ; porque la Oracion -
M e n t a l , fi fe tiene b ien, es con-
traria á todos los vicios , y es 
fomento para todas las Virtudes, 
como dicen los Santos: L u e g o fi 
con mucha Oracion M e n t a f h a y 
poco exercício de Virtudes , feñal 
es evidente, que no fe tiene la 
Oracion Mental como fe debe 

S.Ter. 
in lib. 
Vit. c. 
y. per. 
tot. 

Conf. 
decip. 

tener. 

Teftigo bien abonado tenemos 
de efta verdad en la Serafica 
Maeftra Santa Terefa de Jefus; la 
qual dice de sí m i f m a , que en 
aquella imperfeéta vida , quando 
tenia Oracion M e n t a l , y no fe 
abfienia de fus imperfecciones, 
y pafatiempos , aunque no eran 
fus defeétos en cofa grave , no 
obfiante conoce , que ni era de 
D i o s , ni del Mundo , y fe quexa 
amarguifimamente de fus C o n -
fefores, que no la avifaban de 
fus faltas. Y o penfaba , dice la 
Santa , que no era obligada á mas 
de creerlos, como era cofa an-
cha lo que me decían , y de mas 
libertad. L o que era pecado ve-
nial , decíanme , que no era nin-
guno. Efto me hizo tanto daño, 
que no es mucho lo diga aqui, 
para avifo de otras Almas. Para 
delante de Dios , bien veo me 
es difeulpa , que bailaban fer las 
cofas de fu naturaleza no bue-
n a s , para que yo me guardara 
de ellas. Creo permitió Dios 
por mis pecados , que ellos fe 
engañafen , y me engañafen á 
m i , y yo engañé á ¿tras har-

a mi me habían dicho. Duré en 
efia ceguedad , creo , mas de diez 
y fieie años. Hafta aqui la gloriofa 
Santa. 

L o que fucedió en efos diez 
y fíete años á la Serafica Madre, 
entiendo , que fucede poét ica-
mente á muchas A l m a s , q u e aun-
que tienen Oracion M e n t a l , no 
fe hacen cargo de los innumera-
bles defeétos que las impiden 
fu efpiritual aprovechamiento. Y á 
previene en otra parte , que no 
fe habla de los defeSos aétjales, 
porque efios no embarazan tanto 
como los habituales. El Julio cae 
fiete veces al dia , y no por efo 
dexa de fer J u f t o ; porque cae, 
y fe levanta , como dice el Sa-
grado Texto. Los defeétos habi-
tuales , que la Alma no cuyda de 
quitarlos, ni hace cafo de ellos, 
fon los que mas embarazan la 
perfección, y la unión con Dios, 
como advierte San Juan de la 
Cruz. 

Y para que las Almas efpiri-
twales tengan un d p e j o claro, 
donde vean fus imperfecciones, 
me ha parecido ponerlas delan-
te de fus ojos un epilogo breve 
de la Doétrina Sagrada de nuef-
tro Señor Jefu Chrifio , y de fu 
Santifima L e y ; de la qual dice 
el Profeta D a v i d , que le era lu-
cerna para fus pies , para no tro-
pezar , y luz clarifima para to-
dos fus caminos. En la ultima 
parte de la Oración M e n t a l , que 
es la mas perfeéta, como dice el 

Bb 2 Sá-
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Sábio , fiempre ha de cuydar la ofrezcas la-otra , y no tomes ven-
Alma de dár una revifta ä fu mo-
do de vivir , y hacer un prudente, 
y difcreto careo de fus operacio-
nes , con las Doétrinas inmacu-
ladas del Señor , . para ir qui-
tando de fus obras loque la emba-
raza para llegar ä la perfección, 
obfervando con toda diligencia 
las faltas quo¿tidianas , y los afec-
tos habituales defordenados, que 
reynan en fu Alma ; porque fi 
efto fe hace bien, no puede dexap 
de fer muy fru&uofa la oracion 
mental ; y fi de efto no. fe tiene 
cuydado , fe dexa la Alma lo me-
jor para fu efpiritual aprovecha-
miento» 

Es verdad Catól ica , y conf-
iante , que nueftro Señor Jefu-
Chrifto , mas nos pide para fer 
perfeétos , que lo precifo para Cal-
varnos. Por efte m o t i v o , al que 
le preguntó , que haría para fal-
varfe ? le refpondió fu Mageíladj 
que guardafe los Mandamientos. 
Y quando él mifino le bolvió 
ä preguntar, que haría para fer 
perfeéto?Lére rpondió,que fuefe¿ 
y vendiefe todas fus cofas, y las 
diefe a los Pobres. Y en otra parte 
dice : Si alguno quiere venir en 
feguimiento mió , niegue fe á sí miß 
mo,tome fu Cruz ,y figaroe. Otras 
Soberanas Doétrinas de altifima 
perfección eflán efparcidas en T¿U 
rios,y diverfos Lugares de el San-
to Evange l io , que fe podrán ver 
en ¡as citas de la Margen. En una 
parte dice , que fi alguno te diere 

ganza. 
En otra parte dice , que per-

dones á quien te agravia , rue-
gues por quien te perfigue , ha-
gas bien á quien te hace mal, 
ames á quien te aborrece , ores 
por quien te calumnia, no juz 
gues mal de nadie , á todos 
ha?as bien , buelvas bendiciones 
por maldiciones , y en todo te 
conformes con la Divina volun-
tad-, y te alegres en las tribula-
ciones., y trabajos. En otra par-
te dice el Señor ; que con todos 
feas afable, benigno, man l o , mo-
defto , y humilde de corazon, 
y que no multipliques palabras 
fin necelidad, ni provecho, fino 
que tus palabras fean fencillas, 
y verdaderas, diciendo : Efto es: 
Efto no es; porque todo lo de-
más que inventa la aftucia , y 
fagacidad humana , para fatif-
faciones inútiles , y difcrecio-
nes v a n a s , no tiene buen prin-
cipio. 

Atiende lo que el Señor te 
enfeña en las ocho Bienaventu-
ranzas. La primera dice , que 
fon- Bienaventurados los. Pobres 
de efpiritu , porque de ellos es 
el Rcyno de los Cielos. Pobres 
de efpiritu fon aquellos, que por 
amor de Dios quieren fer Po-
bres: y también fon Pobres da 
efpiritu , los que aunque ten-
gan bienes temporales, no po-
nen en ellos el corazon, fino que 
eftán en el afeólo desprendidos 
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una bofetada en una mexilia } l s de todas las delicias, y con ve» 
'nica.-,-
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o f e n d a s de Ja tierra, las tienen, venturados los Pacíficos, por-

como fi no las tubteran , por lo que ellos ferán llamados hijos 
que toca a poner en ellas el afee- de Dios 
to También fon Pobres de efpi- La O flava dice, que fon Biena- Pet. 

ntu aquellas Almas, que por el venturados los que padecen per- 3-ver. 

B.Toá l T ° r A renuncian todas fecucion por Ja jufticia; efto e s '4-
áCru- ^ ^ l a a o n e s h u m a n a s y a u n por defender la 'caufa 'de Dios' 

inAfc. D o a o r M v f t T T f ' * * * h ^ ^ jaítífica-

I- c. Cruz v á n ^ f J r d C a C , 0 n C n t 0 d a s f u s c o f a s > porque 
7.&in h ,? y , f o l ° . d c f c a n f e c u m p l a de ellos es el Reyno de fa,Cielos. 
N o a Z J : S J a V ' n a r V t n t a d - ¿ d Y a l ! i m ¡ f m o P^ o f i o u e el Señor, Matt. 
obre diciendo: Sereis Bienaventurados, turarlo« F... M.ui„UU; JCI CIS Bienaventurados, J-ver. 

corazon J í " " " í " d = ^ U a o d o P° r <* maldixere, .0. & 
- - l a t e r a . ' ^ ^ ^ , o s >.y os perfiguieren, feq. 

r „ , _ y con mentira dixeren de vo-
r e Í J f » n B¡e0I. fotroJ todo . £n ae ™ 
«t i turadw lo. que lloran Cu, cui- alegraos m n c h o 

d pZfTJ^idfcrro prrcs 

£ z - - i z i t ¡ ^ 

que fe juftifiquen mas ¿ * "S™ ^ d e Mifericordia Oper. 

y no fean « d o s e' f ffi S ñ e f i f í T "f ^ ' y , a W ^ 
defeo. ^ ' e f i a te enfena. La primera, te 

La quinta dice , que fon Biena- " í * " ^ n o f a b e » 

venturados los m i f e r i c o r S s , L v Í r " ° * U 

porque ellos alcanzarán ¿ 2 ? dés 'b len f ^ ' ^ 

co.dia; y por el contrario ten- m-neft r T T 
d'án juicio fin miíericordia lo, ^ ! U ' ^ C ° r r í " 
que no tienen piedad, y m i f e T ™ ' -

Jac. 2. mordía , con fus p r b ¿ m o J £ P ^ ^ n e s las injurias. La quinta, 

M , M a dice, que fon b " ^ ^ al rrifie. L a f e x t a jyj 
¡ 5 turados los limpios de co , a z 0 n 3 " í " ' U s ^ f V e r ' 

Torque eJios verán à Din, r, G " m b r e s » y flaqueza» de tus Prò- . . 
^ , que fot f Biena! ¡ Z ^ ™ d C b s > 
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La feptima dice, que ruega es 

à Dios en tus oraciones por los 
iM3r. v i v o s , y por los difuntos. Efias 
i » , v. fíete fon efpirituales, y las otras 
46. fíete que fe figuen pertenecen 

al cuerpo. La ottava , que vifites 
à los enfermos, y i los encar-
celados. La nona , que des de co-
mer al hambriento, y al necefi-
tado. La decima , que des de be-
ber al fediento. La undecima., 

Tob. q U e dés veftidura al defnudo. 
12. v. La duodecima , que dés pofada 
l i . al peregrino. La terciadecima, 

que redimas al Cautivo ; y efto 
puedes hacer, dando limofna 
para la Redempcion de los Cau-
tivos Chriftianos. La quartade-

t cima, que entierres los muertes; 
y è ña la puedes cumplir, afif-
tiendo à los entierros de los di-, 
funtos. Quando en la virtuofa 
execucion de eftas Obras de Mi-
fericordia fe te ofrecieren algu-, 
ñas dificultades . de discreto re-
p a r o , lo confutarás con tu Di-
reétor efpiritual , y feguirás fu 
confejo. 

_ , t V t a m e juntamente con efto 
jjjj 2 la* Doctrinas, y cu fideraciones 

que fe hallan en ti Capitulo deci-
c" 1 moquinto de' L bro fecundo, don-
per tot j 1 r • \ . . 
E t lib P^nen exercicios efpiri-

tuales para cinqiienta confefiones, 
y comuniones; y I s Capitylos 

' quinto, y fex o de efle Libro 
Tercero , donde e explican las 
Virtudes , afi Theologales, como 
Cardinales, y Morales , para que 
de todo efie agregado conozca la 
A l m a , quanto la falta para fer 

Myjlicos. 
perfecta , y quan corta fe halla 
en el exercicio Santo de las bue-
nas obras ; pero no fe defeon-
f u e l e , fino animefe á trabajar 
mucho por el amor de fu Dios, 
y S ñ o r , y por la caridad de fu 
próximo. 

E l tener oracion mental es 
cofa fantilima; pero al bien orar ExSe> 
fe ha de feguir el bien obrar, raph. 
Buelvo á decir que la ultima Dtét. 
parte de la oracion mental fe inltin» 
emplee fiempre en penfar, y exá Perfe. 
minar, que es lo que puede ha-
cer la Alma en fervicio fiel de 
fu Criador ; y fobre efte punto 
principaiifimo fe detenga, mi-
rando muy de propofito , fi fu 
vida es conforme á los antiguos 
caminos de los Santos, es verda- Jer-6. 
dera mortificación , imitación de 
Chrifto Señor nueftro , obras P r o v ' 
de perfcéta caridad, y continua- 2 J l v 

cion en la D.vina prefencia. Efta 
importa mas de lo que fe puede 
ponderar, porque oracion con ¡ 
obras , y obras con oracion, com-
ponen la Chrifiiana perfección. 
Las obras buenas fon las que 
fe nos han de premiar, y ellas 
fon las que figuen á las Almas 
de los Juftos, como dice la Sa-
grada Efcritura. Siempre ora el Vl 

que fiempre obra bien, como dice 1 3' 

San Agultin. 

A D I C I O N . 

I^ A r a el examen efpiritual de , 
V " fu propio aprovechamiento, 

debe cada uno penfar, y difeur-
rir . 

Libro III. C 
r ír , como fe1 halla en los puntos 
figuientes. 

1. Si tiene cuydado de evitar 
los pecados veniales con adver-
tencia como fon mentiras leves, 
palabras ociofas, &c. 

1. Si con léve ocafion comete 
íos tales pecados veniales adver-
tidos , o por cofiumbre , o acofado 
de alguna pafion , o por no dif-

;placer á las criaturas con quien 
trata ? 

3. Si fe halla con dolor, y fen-
timiento defpues de haber come-
tido alguna culpa leve , 6 alguna 
imperfección clara; y fi fe humilla 
mucho , conociendo fu fragilidad, 
y mi feria, y el propofito de la en-
mienda con que queda , y la peni-
tencia que hace por la culpa co-
metida ? 

4- Examine , qual es la pa-
fion mayor , y mas principal que 
conoce en fu Alma;quanto tiempo 
hace que la fíente predominar; 
y quanto fueie turbarle el juicio, 
y la razón ? 

5- Si ordinariamente es ven-
cido de fu pafion predominante; 
o fi muchas veces fu Alma queda 
vencedora! 

6. Si tienfe cuydado de pre-
venirfe, y armarfe con oraciones 
para vencer fu pafion , b fi vive 
defcuydado, dandofele poco de 
fer vencido de fus paflones en 
cofas leves ? 

7- Si tiene bien mortificado 
el amor propio ; y fi efiá bien 
•ejercitado en la negación, y abor-
recimiento de si mifmo, que es 

vpitctlo X. 3 91 
el fundamento de la vida efpi-
ritual ? Y fi es amigo de difcul-
parfe , y andar en altercaciones, 
y porfías ? 

8. Examine , como fe halla 
en las tentaciones de los tres ene-
migos de fu A l m a , Mundo, De-
monio , y Carne ? Si eftá promp-
to en defechar las imaginaciones 
malas, 0 fi fe enreda demafiado 
en arrojarlas de si con generofo 
corazon, y fin turbación de Ja 
parte fuperlor ? 

9. Si Je lleva el afeSo alguna 
cofa de Mundo, b eftimacion hu-
m a n a , ó fe embaraza con el de-
feo de complacer á las criaturas, 
o comete algunas faltas por no 
difplacerlas ? 

10. Si en fas imaginaciones 
moleftas fe halla fccil para volar 
á Dios , y defenderte de las tem-
peflades, y ruidos que levanta el 
demonio en la fantafia, confer-
vando quieta en Dios la paite fu-
perior de fu Alma? 

n . Si fe halla muy comba-
tido de tentaciones impuras, y 
deshoneftas; examine la caufa. 
y vea la dociliddad que tiene pa-
ra fujetarfe al di&amen a^cno 
para fu remedio? 

12. Si tiene horror á peni-
tencias , y afperezas, para fujetar 
el cuerpo á la jufta fervidumbre 
de efpiritu? 

13« Si anda con cuydad^en 
no tener malos fentires de opera-
ciones agenas, cuydando folo de 
juzgar le , y defpreciarfe á si mif-
mo? 

B b + E ü 
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14. E n el- exercicio 
virtudes examine , qualss fon las 
que mas ejercita ; y fi tiene re-
pugnancia al exercicio de alguna 
de ellas ? 

l y . Examine mucho efle 
punto principal , de fi alguna 
cofa buena repugna demafiado, 
ó G alguna cofa defea con excefo? 
O fi pone demafiado afeCto en 
alguna cofa, por buena que pa-
rezca ? 

16. A qué virtudes fe in-
clina mas naturalmente ; y fi fe 
halla prompto en la observancia 
puntual de las obligaciones de 
fu eftado? 

17. Si en la oracion mental 
bufca íolo el cumplir la voluntad 
de Dios, ó fe inclina á confola-
ciones, y 'fervores fenfibles, def-
confolandofe , qCiando no los 
halla? 

18. Examine con cuydado los 
afeólos que faca de la oracion 
menta l , y la fortaleza que faca 
de ella , para poner por obra los 
buenos defeos ; porque las obras 
fon tefiimonio cierto del efpi-
ritu. 

19. Si fácilmente fujeta fu 
diétamen propio al de fu Direc-
tor efpiritual, creyendo mas á 
quien lo gobierna, que á fu mifmo 
parecer ?. 

20. V e a el aprovechamiento 
qdf faca de la freqüencia de los 
Sacramentos de la confefion , y 
comunion ; como fe difpone para 
recibirlos ; el hacimiento de gra-
bas que dá por ellos , y 1Q que 

Defen ganos Myjticos. 
de las enmienda, y perficiona fu vida 

con la freqüencia de fus comu-
niones. 

a i . Si la intención que lleva 
en fus buenas obras es pura , y 
perfeCta, o fe mezcla algún ref-
peto humano ? 

aa. Si en fus obras bufca 
puramente la Gloria de Dios, ó fu 
propia utilidad^, eftimacion, o guf-
to particular , b propio interés? 
El le punto fe examine mucho; 
porque faltando la pura intención, 
no hay que hacer cafo de las obras, 
que todas falen viciadas de efla 
mala raiz. 

23. Si el temor de Dios que 
tiene , es fervi l , b filial; y efio 
lo conocerá en el motivo que le 
incita para obrar bien. 

24. Si fe halla tardo, o fácil, 
para encaminar fus obras actual-
mente á Dios nuefiro Señor? 

ay. Si regularmente fe halla 
en prefencia de Dios, b diftraido, 
y el grado que tiene con aten-
der al gufio de Dios en todas fus 
cofas, con intención., y atención 
aCtual en todo lo que hace. 

C A P I T U L O X I . 

D E S E N G A N O DE ALGUNA 
Almas , que quieren tener recogi-
miento de potencias en la oracion9 

teniéndolas todo el di a dift raí-
das , y fin prefencia 

de Dios. 

ALgunas Almas fe defconfue-
ían mucho 3 porque no aca-

ban 
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ban de tener recogimiento de po- Abrahán le dixo Di™ • r 

Expe. tencas en la oracion mental; y no pre en ^TeL^T\ r f Gen. 
freq. reparan en que ellas fe tienen ^ Y e S ' p ^ ^ T »7- v. 

la culpa , porque andan todo el dcc ¡ al S ño L M " ' ^ 
d,a diftraidas. L o primero hacen , ¿ T . f í l ' n i a T T 
mal de defconfolarfe ; porque fu l J f ™ " ™ ' T 1 

daño no fe remedia con el defeon- quiere de l É f " Q " C ^ 8 . 
fue lo , fino con profunda humil- tus MandamieniT^ "c*""? 
dad, verdadero conocimiento oro Te/},« 5 y tus SaSra^s 
P i ó , dolor de f u d e f c u y d o °pP 0 S Z L s ^ f ^ " * > 
pofito de la enmienda caminos, y todas mis obras 

Supra grande en j r ^ v ^ m i f f , ' V * S a n t i f m a V ^ i a . El An- Ane. 

«b. x. efperwidodel Señór u^é jas^ue'de l ™ ^ ^ t r * t a n d o d e D o f t 

- « * remediar.De eile pun^oyá feefixo c i ó T ' l a , f c b e r a n a i , u f t r a " 
alguna cofa en el Capitulo quinto & 

93- del Libro primero. 4 f , e L r ! n ' i g 6 3 d e C ' r * 1 u e fi * 
L o cierto es , que hay muy po- J P H T * D , ' ° S * * 

cas Almas interiores, que fe con- I n ' ' 3 ^ 0 ' q U £ n o s v é » 
ferven habitualmente en la Divina e S ' * D l ~ 
prefencia, con el trato interior de R A, n ° 
f " Dios , y Señor, y fin j ® ? ? Í T p r e f e n d a C S , a ^ F> 
puede fer grande i V o l J o ™ " ° ^ ^ S a n t a 

hacen en el camino de la perfec- d ' * ° V ° S V Í e J 0 S ! * H 
cion. N o es fácil que las Almas J d e s h o n e f t ° S : Mas me vale pere-
efién todo el dia d l V a i a , ^ ™ ™ ' P « « 
defpues en un inflante recojan fus Z <? í ™ * ^ m ¡ D í ° S > y S e " 
potencias al corazon. Si S e r a de W A S . L a u 
la oracion mental no fe abfiíenen T " ^ ^ 0 0 h a y m e " J u f t i a * 

S T e r de Libros de Caballerías, como c ' n f , ^ ^ ' y para üb. de 

in Ib' a C ° n r e j a W Terefa de Je fus Z ^ p r a a Í n t e r i o r s l G r a d * 
Vi» de otros Libros, que con Jf ' ' > a Z O n ' L v e n c e r vicios, y fubir Perf. 
I " ' C' texto de ACtos S a c r a m e n d e s d i " " r C ; m b , e d e k s > S - c. 6. . 
^ vierten demafiado; c o ^ r t ^ ^ 

confervar el corazon r e c a d o 2 " T S c n ° r ' n o s h a d e 
Los penfamientos en el rato de la V a i I 0 S m o d o s d e F l -
oración , fácilmente fe ván adonde „ e f i f ? ' ^ f e ^ ' u e d e n 

eftubieron todo el dia. p , ' S e x F l c a b , e n c! Venerable AJph.. 
Por ello es tan encomendada e l * - ° n / ° T R o d r , ' g u ^ 5 de la Rodr. 

de la Sagrada Efcrit 
u r a v de í 1 ni'L e j e ' u s > en el Tra- i-par..!-: 

los Santos Padres , la c o m L a I r ^ ^ ^ 3 l a r n a r & e n ' tra-prefencia del Señor. A l Paa a" d en i ^ r ' q U C d a n d a r f , e r a P ^ P " ^ 
atilarca en la p r e f e n c i a d e Dios es comen- tot . . ¡ 

zar 
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zar à fer 
mojantes á los Santos Angeles, que 
nos guardan. 

Efte es 
que tenían 

"Desengaños Myjlicos. 
Bienaventurados, y fe- amor Divino , y los hacían volar 

á Dios. 
Eftos fervorofos Aétos fe han 

de hacer , como quien habla con 
Dios prefente, y no como quien 
levanta fu corazon , 6 penfamien-
tos lexos d« s i , o fuera de si mif-
m o ; porque Dios eftá prefente 
en todo l u g a r , y en él vivimos, 

D e l n -
íign. 
Tais, 
apud 
Rodé. 
ubi fu-

el grande exercicio 
los Patriarcas anti-

guos , y es muy encomendado de 
los Santos. Son grandes los pro-
vechos efpirituales que hay en él, 
y el folo nos bafta para andar 
bien ordenados en todas nueílras 
obras, y para que no nos atreva-
mos a pecar. A una grande peca-
dora, efta Divina Prefencia fue 
bailante para convertirla. Efte es 
el eficaz remedio que daba el 
grande San Bafilio para todo. Es 
un medio breve , y compendiofo 

I* para alcanzar la perfección , y 
encierra en si la fuerza, y efica-
cia de todos los otros medios^ 
y por el contrario, todo el defor-
d e n , y perdición de los malos 
nace , y fe origina de no acordar-
fe , que eftá Dios prefente, y los 
•eftá mirando. 

N o es imaginación, fino ver-
ía. Par. dad Católica , que eftamos en 
16. v. la Divina prefencia , y que Dios 
9- eftá prefente, y nos eftá mirando 

quanto hacemos, y penfamos. 
N o folamente f e ha de ocupar 
nueftro entendimiento mirando 
á Dios prefente, fino que también 
fe ha de emplear nueftra volun-
tad amandole; y en eftos Aétos 
de la voluntad confifte principal-

elle fanto exercicio. Los 
»es de el Egypto 

1 1 . c. fe ejercitaban en la Divina Prc. 

10. fencia , con oraciones jaculatorias, 
que les encendían el corazon en 

Cafia. 
Colla. 

mente 
antiguos o 

A & 
17. v. 
18. 

Rode. 
1. par. 

nos movemos, y fomos, como 
dice el Apoftol. Ella es una de 
las mejores , y mas provechofas 
maneras, que hay de andar fiem-
pre en oracion continua, y no 
embaraza para otras ocupaciones 
exteriores. E l que perfeveráre 
en efte Santo exercicio , muy en 
breve fcntirá trocado fu corazon, 

>con averfion a las cofas del Mun-
do , y fingular afición á las de 
Dios nueftro Señor , y bien de 
-fu Alma. 

Efta Divina prefencia, no ha 
de f.-r folo para parar en ella, 
fino que también nos ha de fer- tra 
vir de medio poderofo para ha- c. 5 
cer con perfección todas nueftras 
obras. Algunos llevan la prefen-
cia del Señor , imaginando delan-
te de si á Chrifto Señor nueftro 
eñ algún Pafo de fu Santifima 
"Vida, y efto también es de gran-
de provecho. Otros, en todo lo 
que hacen confideran á Dios pre-
fente , como en la verdad lo eftá, 
y afi hacen con grande perfec-
ción todas fus obras , defeando 
complacer a Dios en todas ellas. 
Af i comían fu pan Moyfés, y 
Aaron delante de D i o s , como 
dice el Sagrado Texto. Afi tam-

bién 

Exod. 
18. v. 
13. 

Pf 67. 

V. 4-

bien andan los guftos delante de 
Dios en todas fus obras, aun en 
las indiferentes, y necefarias á 
la vida humana , en las honeftas 
recreaciones , como fe dice en 
un Pfalmo de David. 

A vifta de tantos bienes, como 

Libro III. Capitulo XI. 395 

Gen. 
17. v. 
1. 
Judie, 
j . v . y . 
3. Re. 

J ' M ' 
& c . 8 . 
v. 23. 

Vid. 
Lum. 
Conc. 
verb. 
Praef. 
Dei, 

lo que las toca, y en lo demás fe 
cumplirá la divina voluntad. En 
todo cafo no deben defconfolarféj 
como fe dixo en el principio de 
efte Capitulo, porque el defeon-
fuclo defordenado no vale para 

— , cofa buena; fino humillarfe hafta 
fe figuen de confiderar la Divina el profundo, conociendo fu T a n 
prefencia, atenderán las Almas, miferia, y efperando del Señor 
que fe defcuydan en el la , que no el remedio, 
es mucho padezca diftracciones. Muchas veces las fequedades-
en el breve rato de la oracion fon exercicio, que Dios ordena 
mental, fi todo el dia andan dif- para fines alt-fimos, como dirémos 
traídas, perdiendo efte Norte So- mas adelante. Nueftra imagina-
berano, que las ha de confervar c<on á vece* también fe defafuera 
en el efpiritual calor de verdadera. como una loca, conforme carita-
devocion. L a continua prefencia tivamente nos lo previene la dif-
de Dios hace perfe&os, humilla cretifima Santa Terefa. No fean S , T c r ' 
el corazon humano, nos compele las diftracciones por cuipa de la ¡ n Vit . 
amorofamente á bien obrar, con- criatura, y de refto nueftro Señor ** 1 

forta nueftra flaqueza, compone, difpongacomo fuere fuSamifima 
nueftras acciones, purifica nuef- voluntad, que fiempre mira lo 
tros afe&os , pacifica nueftras. que mas nos importa. Sin em 
naturales promptitudes , alegra bargo conviene, que las A l m a s 
nueftros corazones, nos hace dár (aun las mas adelantadas v cuv 
voces humildes, y reverentes dadofas) recelen , q U e l'a culpa 
al Señor . v es nara nueftras eftá en ellas , y fe humillen con- " 

tritas en la prefencia del Señor; 
pero fin defconfuelos defef-

» j 
al Señor, y es para nueftras 
Almas de incontraftable defenfa. 
Todo confta de la Divina Efcri-

Solat. 
Verb. 
e x 
Do a. 
som. 

tura, en los lugares que fe citan 
a la margen. 

Las Almas que padecen mu-
chas diftracciones en la oracion 
mental , habituenfe para fu re-
medio á llevar entre dia la pre-
fencia Div ina , que por lo menos 
tendrá efte grande confuelo, de 
que fi no obílante, efte cuydado 
perfeveráren fus diftracciones , y 
el no poder rocoger fus poten-
cias, habrán hecho de fu parte 

perados, como q U e da 
dicho. 

•OAEfcl 
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C A P I T U L O XII . 

DESENGAÑO DE ALGUNAS 
Almas , deforder.adamente aficiona-
das d la devocion fenfible. Se trata 
de la veneración de las Santas Imá-

genes , y de las fequedades 
que fe pad.e.en por 

exercicio. 

A 
freq. 

L o * principios, que una 
perfona fe aplica de veras 

a la oracion mental , regular-
~ x P e ' mente tiene grandes fervores, y 

fe endulza con la devocion fenfi-
ble , d e tal manera , que el rato 
de la oracion la parece corto, 
y todo la parece poco para fu 
afeólo fervoroío. Obra Dios mi-
fericordiofamente con las A lmas , 
y afi al principio las endulza el 
a l i m e n t o , como á N i ñ o s , para 
que fe aficionen á comer. Y es 
cofa para alabar a Dios, que aun-
que un hombre haya fido un 
gran pecador , y efio fuceda en 
el principio de fu verdadera con-
verfion , fin embargo el Señor 
le trata con efia ternura de pia-

Lefengxms Myjlicos, 
mandofe con fu Santifima volun-
tad. 

L a práética de efia D o í t r i n a , 
que regularmente fucede en cali 
todas las A l m a s , en a gunas hace 
muy grande novedad. Muchas 
desfallecen luego, en faltandolas 
aquellos primeros fervores , y de- E x-
xan la oracion mental , y tal vez Per* 
fe bu el ven á fus antiguos vicios, 
con mayor peligro de fu perdi-
ción eterna . por fus 

i . C o r . 
3 . v .a . 

, por tus nuevas in-
gratitudes. A algunas de ellas A l -
mas, no sé que las queda de haber 
tenido oracion , que aun en me-
dio de fus graves pecados, fiem-
pre eftán fufpirando por aquel 
tiempo feliz , quando tenían ora-
cion mental , y fe veían tan fa-
vorecidas de D i o s , y libres de 
culpas. 

C o n efta rayfteríofa harmo-
nía , que las hace fu memoria de 
aquel tiempo dichofo, y lo mas 
c ierto, por la inmenfa piedad 
del Señor , que las mira com-
p a f i v o , fuelen bolver con nuevos 
arrepentimientos de fu pafada 
ingratitud , y no hallan cerradas 
las puertas de la Divina Miferi-

dofif imo Padre , para que fe afi- cordia; que èrta fiempre es .ma-

lfai . 
1 1 . v. 
S. 

cione a los exercicios fantos de 
verdadero hijo. Efta ternura, fer-
vores, y devocion fenfible regular-
mente n o dura mucho tiempo; 
porque fi la A l m a ha de pafar 
adelante en el fervido de fu Dios, 
y Señor 
y pafar 

mando el alimento fól ido, con-
forme D i o s fe lo d á , confor-

yor que todas nuettras iniqui-
dades. Sucedelas lo que al hijo 
Pródigo, que en medio de fu 
defventurada vida , fufpiraba por 
las antigua» afluencias de la Cafa 
de fu Padre ; y mas tardó él 

, es predio defvezarfe, en llegar á ella , que fu Padre en 
á lo mas perfeéto, to- recibirle con los brazos abier-

tos. 

Otras A l m a s , en pafandofe 

los 

Pfal. 

I44-V. 

9-

Luc. 

7. ver. 
J 3 ' 

los fervores de la devocion fen- d e s , y t r abajofifimas. Nueftro C h r o 

fible, aunque no dexan la ora- Seráfico Padre Sao Francifco as anria 
cion menta l , fe af l igen, fe ator- p a d e d 6 t a n f u e r t e s ^ ^ 
mentan fe q u e x a n , y fe defeon- í ¡ 0 d e d o s a ñ o s P e 

fuelan demafiado. De ellas habla- c o r a o u n continuo' Marty io de r „ T 
mos en efte Capitulo. A la ora- f u a m o r d a b a £ r ' P a r -

cion no debemos ir à hacer nuef- Montes / ¿ f c a n d o T f í D o 

B Toá n ? § t ? Íc-° 3 ^ m p , Í r C l d e " fin ^Jtír confuelo terreno d ¿ 
B . J o a D i o s . E l Efptoltuaiifimo Maeftro ninguna criatura T » Z Z J o „ 
à Cru* San Juan de la Cruz dice • nue A r T í r . n i a M a " S T e r -

* defear los.guftos e f ^ i t u t í e s ' , ^ ï l l l ^ * * * * ^ 
« 0 « . color de mas oracion, es daño-
obfc. f 0 f porque mas es bufear re-

creación , que oracion. E n otra 
parte dice , que los aficionados 
a fen fi bles guftos efpirituales, 
y à Dones fobrenaturales abren 

„ 1 J • 

c. 6. 

fbrtifimas , por el largo efpa- Vit. c! 
ció de diez y ocho años, como- 1 0 . 
la mifma Santa lo refiere en el 
precíofo Libro de fu maravil lofa 
Vida. 

L a Venerable Madre Marta--
de Jefus de Agreda también las 

puertas al demonio para que los p a d e c i ó g r a n d ¡ W í h a f t a q u c 

una noche , habiendofe levan-
tado a hacer fus efpirituales exer-
cicíos en un puefto retirado d e l 
C o n v e n t o , hallandofe tan tibia, 
y elada de corazon , h n o un 
esfuerzo poderofo , y hutnil-
dií imo, diciendo al S e ñ o r , c o n . 

flacos, e imperfetos c o r o a a d " , u e T 2 l o T d e \ H * > 
vierte el mifmo. Santo ; y á m , 

>• r. . . . m Ke-

engañe. 
Los trabajos fon el manjar 

folido de los Amigos de D i o s , no 
los confuelos. A muchos dá Dios 
fequedades, folo para curarles 

Id ib. la gula efpirhual que tienen, 
c. 9. Los principiantes , aun en los 

regalos que Dios les h a c e , eftán 

chos aumenta el demonio el fer-
vor fenf ible , para defpeñarlos en 
foberv ia , y vana complacencia 
de fu oracion fervorofa. A u n 
en la Comunion Sagrada fuele 
Dios quitar el gufto fenfible, 
porque la A l m a fe arrime mas 
a la F é , y aumente los mereci-
mientos , como dice el mifmo 
Santo. 

L a s fequedades efpkituales, 
que han padecido á t i e m p o 
algunos Santos, han fido » r a n -

dofifima Mageftad al humilde, 
y afectuofo quebranto de fu ver 
dadera Efpofa , la corrió la fu_" V , t > 

r t ? f t T a d e i o c u , t ° « ^ é / , 

defde donde la eftaba mirando' 
en -fu- refignado padecer, encen-
dió. fu corazon en afeétos , y f e 

acabaron las tr-abajofas feque* 
dades. . ^ 

Los altifimos fines qae Dios 
tiene en exercitar á las Almas 
con efte modo de trabajos , los .' 
explica h ien , como tan .experiw . 

qaen-v 
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mentada en ellos , la Serafka re llevar fu Mageftad por aquí, 

S.Ter. Maefira Santa Terefa de Jefus. para que entendamos lo poco 
in lib. En el Libro de fu Vida dice, que que fomos; porque fon de tan 
Vit . c. fon muy provechofas las efpiri- gran dignidad las mercedes de 
i^.cir- tuales fequedades., pata limpiar defpues , que quiere por expe-
ca fin. el jardin de la Alma de las malas riencia veamos antes nueflra mi-

yervas , y fortificarla en la hu 
mildad. Compara á fu A'.ma á 
una huerta, b verge l , y dice Í 
Viene tiempo, que no hay me-
moria de elle huerto: Todo pa-
rece efiá f e c o , y que no ha de 
haber agua para fuftentarle , ni 
parece hubo jamás en la Alma 
cofa de virtud. Pafafe mucho 
trabajo, porque quiere el Señor, 
que le parezca al pobre Hortela-
n o , que todo el trabajo que ha , 
tenido en fuftentarle, y rogarle quedades, fi las lleva con per-
v á perdido. Entonces es el ver- feCta refignacion , y conftancia. 

feria , primero que nos las dé, 
porque no nos acaezca lo que 
á Lucifer. Hafta aqui la gloriofa 
Santa. 

San Juan de la C r u z , con mas 
exprefion feñala fíete principales 
daños, que fe le figue a la A l -
ma de aficionarfe defordenada-
mente a la devocion fenfible, 
y guftofo fervor en la oracion 
menta l , y de todos ellos , dice 
el Santo , fe purifica con las fe-

dadero efcardar, y quitar la raíz 
las yervecillas, aunque fean pe-
queñas , que han quedado malas, 
con conocer , no hay diligen-
cia que bafta , fi la Agua de la 
Gracia nos la quita Dios , y en-
tonces es tener en poco nueftra 
nada , y aun menos que nada. 
Ganafe aqui mucha humildad, 
y tornan de noevo á caer las 
flores. 

El primer daño es , que fi la Alma 
fe aficiona con deforden á la de-
vocion fenfible , y gozos efpiri-
tuales , en lugar de profunda 
humildad , faca vanidad , fober-
via , vanagloria , y fatisfacíon 
propia de fus obras. El fegundo 
er , juzgar á los demás por im-
perfectos , pareciendola, que no 
obran , ni oran con tanto fervor. 
El tercero es, que atiende mas 

Tengo por cierto, que quiere á fu gufto,que al de Dios, á quien 
el Señor dár muchas veces al no bufca defnudamente ; y pue-
principio , y otras á la poflre, 
eftos tormentos, y otras muchas 
tentaciones, que fe ofrecen, para 
probar á fus amadores, y faber, 

de temer , no fe le diga , que yá 
recibió la paga. El quarto , que 
no hallará tanto galardón en 
D i o s , habiéndole querido hallar 

Matt. 
Ó.T-í-

fi podrán beber el Cál iz , y ayu- en efta vida de gozo , o confuelo 
darle á llevar la C r u z , antes que fenfible, á fu fatisfacion, y de-
ponga en ellos grandes teforos. feo. 
Para bien aueftro, creo nos quie- El quinto, que no vá adelante 

en 

Libro III. Capitulo XII. 
en el camino de la perfección; reparar muchifímo 
porque efia afida al gufio pro- ' 
pió , y confuelo fuyo particular. 
El fexto , que 

399 
. - , porque es 

el tropiezo, y atolladero de mu-
chas Almas. Mientras las dura 

Pfaf. 
engaña , 

comunmente fe 
teniendo por mejores 

las oraciones, y las obras, que 
hace con efte gufto, y devocion 
fenfible, que aquellas en que 
no fienten eftos fervorofos efeétos; 
y fe verifica en ella lo que dice 
el Profeta, que llama malo á lo 
bueno, y bueno á lo malo , y lo 
que de fus obras es malo, dice 
que es bueno. El feptimo , que 
en quanto el hombre no quita . y 
apaga el gozo vano de fu fenfible 
devocion en fus oraciones, y bue-
nas obras, eflá mas incapaz para 
recibir el fanto confejo , acerca 
de la perfeéta refignacion , con 
que debe entrar en la oracion 
mental, y hacer todas fus opera-
ciones , folo por el gufto de Dios 
y por-cumplir fu fantifima vo-
luntad. 

Adviértale mucho, que la de-
vocion fenfible quando Dios la 
d a , no es mala , fino muy bue-
na , y lo mifmo digo de los afec-
tuofosfervo.es, quando el Señor 
los concede. N o efiá el mal en 
efos preciofos Dones, fino en que 
la Alma f e aficione á ellos, de 
tal manera , que fi Dios no fe 

el fervor , y Ja devocion fenfible, 48. v . 

los dà , fe dcfcorifuele por 
y por 
fibie . 

faltarle e f i devocion 
dexe fus fantos 

que 

proceden 
referidos. E n efle 

m 
NoCt. 
obfe. 
lib. r. 
cap.6. 
per 
tot. 
S.Ter. 
in V i t -

C. 2 2* 

efo; 
fen-

' — -»>«> exerci-
cios. Efio es lo dañofo, y iQ 

Te debe purificar , y de que 
los fióte daños 

andan puntualifimas, v engo'o- 10. 
finadas con fus exercicios efpi-
rituales , confefando al Señor 
mientras á. fu g u f t 0 , y * fu modo & t ó 
las hace bien ; p e r o Cn faltan- a Cru. 
doles efia dulzura de fu ¡mper- ' 
fcCto paladar, f e llenan de per-
n i o s amarguras, y de imper-
te«; limos defconfuelos. Quie-
ren facar la devocion á füerza 
de brazos;y quanto mas fatigó-
los la bufean, menos la hallan; 
porque el Señor Piadofifimo fe 

la m e g a , para fu efpiritual re-
medio. 

Defengañenfe las Almas efpiri-
tuales , que mientras no purifi-
quen bien efte afeCto deforde-
nado , ni harán cofa de fólido 
Andamento, ni llegarán al eftado 
lelizdel verdadero confuelo. Efte 
confifte , en que fe cumpla en 
noforros la Divina voluntad • v 

como efia.fe cumpla , tan conten-
ta , debe eftar la Alma con la 
Icquedad , corno con la fenfible 
devocion. L o que pertenece á la 
criatura, es no bufearfe las tibie-

xas, diftracciones,y Oquedades por 
fu culpa, como fe dixo en el C a p TA -̂

do hecho buenamente lo que es " " 
Parre, Dios la embi* f e -

quedades ,.y I 10 fenfibles fervo-
que 

arriba 
Punto fe debe 

entienda con firmeza 
efo la conviene , y n o f e ' d ' s f . 
confuele, f t n o conforme fe aleare 

o y-i 

¡n Pro.. 
'og-aiii 
üb. 2 . 
d-Afe»;, 
Mont^. 
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y refignada con la voluntad del feétifima refignacion en la v o -
Señor. Nadie eftá mejor , que luntad de fu Eterno Padre. Si por 
quien eftá como Dios quiere que las fequedades dexáren la oracion 
éfté. E l perfeverar con el Señor menta l , fe conocerá claramente, 
en la mortificación , es lo q'ie que no bufeaban á folo D i o s , con 
eftima de nofotros fu Divina M v pureza de corazon. Y fi folo buf-
geftad ; que en losguftos , y con can dár gufto al Señor , y cum-
f u e l o s , n o tenemos que vencer, plir fu Santifima voluntad, tan 
E n el mayor vencimiento por el iguales , y confoladas deben ef-
amor de Dios eftá el mayor mere- tár cumpliéndola en fus fequeda-

l d . in 
N o a . 
obcf. 
lib. i . 

10. 

cimiento. 
Otro defengaño deben tener 

las Almas tocadas del afeito de-
fordenado de la devocion fenfi-
ble , y es efte , que fi el Señor, 
por fu grande mifericordia , las 
quiere curar, no tienen que ef-
perar confuelos, y guftos en la 
oracion hafta que no ios buf-
quen. L a razón es manifiefta, 
porque fi fu daño eftá en bufcar 
efos confuelos, f u remedio ef-
.tara en quitarfelos , hafta que no 
Jos bufquen. E l l o ferá una grande 
mifericordia de D i o s , que con 
nofotros obra , como verdadero 
Padre ; el qual aunque el hijo 
llore , no le quiere dár lo que le 
ha de hacer daño. 

E l remedio fundamental de 
tales Almas confifte en que fiem-
pre que ván á la oracTon, y mu-
chas veces fuera de ella , le digan 

des , y defamparos, como en los 
guftos fenfibles, y grandes fer-

i ó . v 

39-

veres. 
Regularnfente á las grandes 

fequedades , padecidas con per-
fecta refignacion , fe figuen gran-
des confuelos de la piedad inmenfa 
del Señor , como nos lo previene 
bien experimentada la Doétora 
Myftica Santa Terefa . Si Dios S.Ter, 
embia la devocion fenfible, y el ¡n lib. 
afeétuofo fervor , trabajen con él Vit. c. 
entonces, y valganfe de la oca- 3 0 , & 
fion : Hagan como el fólicito L a - c. 33. 
brador , que quando Dios embia 
el buen a y r e . purga , y limpia 
fu tr igo; pero en fufpendiendo el 
Señor efe beneficio , paciencia, 
y conformidad ; y fobre todo, no 
defconfolarfe, ni dexar por efo 
fus exercicios efpirituales. V a l -
ganfe de todo quanto puedan 
para defpertar fu corazon ; pero 
cuydado fiempre de que no en-
tre el diablo con amarguras, y 

def-

Infra 
c. 21. 
¡n Ad. 

Fulte 
lap. in 
Schol. 
Verit. 
Conf. 

3». 
dub.ó. 
n. 229 
Cócil. 
Trid. 
SelT. 
ay. in 
raed. 
poT. 
©ecr. 
an. c. 
1. 
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fura racional, y fe Ja pueden fe- un dia fue á vif.tarla , y f e le 

Sin 'rT ! T d a f i ° S , d e m ° - r £ P r e f e n t ó t a n diferente de lo que 
n i o . ebuelvelasefpec.es de la ima- folia , que no vió en ella mas 
gmattva, y fantafia, adonde puede que un puro palo veftido. Def-

vofar ; ^ " . ' ' ^ " ' ' r 1 ' C ° n f ° ! Ó í l ' m u c h o I a b u e " a ^ño-
cn aue h i t ó n p a r t e p e r , T » r a * y comunicando fu defeon-
cn que habita Dios y no puede fuelo con fu DireSor efpiritual. 
l legar el demomo. Los Padres ef- que era bien entendido, / e x p e r ' 
p ntua.es velen mucho fobre efto, L n t a d o , éfte ¡a confoí/mucho, 

S o s y C n C l ] ° S l " a Q í W Í m 0 S diciendola, que aquel ha l ia fido 
T L- . . efpecial favor de la Virgen S i n -

e n ^ n L P . a e r d C f I 3 ' 6 ; ^ ' y * u e D ¡ 0 S , a 

d"s d H ? r J S ? S f e q U C d a ' r i f i c a r d e l a d e v o c i ™ material 

d c 0 t iriza?r:x7 *ue había teníd°. ̂  ***¿ 
las Almns . f í C n 1 & verdadera fubftancial , y 
as Almas,que las padecen. V e a f e formal devocion, con que hábi l 

^ - a i S ? « a a í 
n < » l ' 3 n o f r . ! ^ ! . 1 • rt - " 

- _ _ 5-..V» miuuicn le gmal. 
deben efp.r.tualizar nueftros afee- * Profiguió la buena mu^er 

"" } uu> 

reprefentan á los Santos que ef-
tan en el Cielo , y defpiertan 
nueftros afeétos á verdadera de-
vocion , conforme eftá difinido 
en el Santo Concilio Tridentino. 
For lo qual no fe ha de embara-
zar el afeéto en lo material de 

y y Cófo. 
mas reverencia , en adorar la S .Ter . 
Santa Imagen de nueftra Seno- Jib. de 
ra , confiderandola como Retra- Itiner. 
to de la R e y n a de los Angeles, P c r f e ' 
que eftá en el Cielo5 y á pocos c . Á 
días recibió tanta luz , y fe le 
aumentó de tal manera la devo-

l l t O S VV.«.wO — , - - — 

al Señor : Cumplafe en mi, Dios 
de mi Alma, tu fantijima volun-
tad ; y no quieran mas de lo que delpechos , turbaciones , y 
Dicfs quifiere de ellas. Afi acora- confuelos. 
pañarán á Nueftro Señor Jefu- En llegandofe á turbar, y con-
Chrifto en la oracion del Huer- fundir la.parte fuperior de la A l -
to , que en tres veces que oró, ma , que es la razón , y la volun-
hizo tres a&os exprefos de per- tad , tiene mucho trabajo la cria-

tura 

la Imagen fi™ " u , 7 aumento de tal manera la devo-

» r u ^ ' a , " ; " e t Uoe l° , t l c r c n c i a ' d e M , A R I A 

Gloria. 4 U f i m a » <Jue e n w e n d o "na Ima f í o n f t i . . « — f f 
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verdadera Reyna de los Cielos, ultrajen, y defprecien las Sagradas 

B . J o á 
à Cru-
1. 3 de 
Afeen 
IVlont. 
* 34-

que eflá en la Gloria fin dexar 
de ponerla los adornos , que acof-
tumbraba, á fu Santifima Imagen 
en la tierra. 

San Juan de la Cruz nos pre-
viene que los 

I m á g e n e s , y profanen los T e m -
plos Santos , que fon la Cafa Real 
de nueftro D i o s , y Señor. Here-
ges en E f p a ñ a , y no fe enciende 
nueftro Católico zelo! Para qué 
queremos la vida, fi no firve para 
tan gloriofo fin , como defen-
der la honra del Señor , y de 
fu Católica Iglefia , P u r a , Santa, 
e Immaculada ? E l que por tan 

la Chriftiana honeftidad , que los juftificada caufa tubiere la buena 
efla vida fortuna de perder la vida , efe 

la felicidad 

adornos de las 
Santas Imágenes no fean con 
trage profano; porque es materia 
abominable , que no mueve a ef-
piritual devocion , ni dice con 

Santos guardaron en 
morta l , ni menos con el efiado la tendrá fegura en 
perfeét i f imo, que tienen en el 
Cielo. A Santa Terefa de Jefus 
la dixo nueftro Señor , que la 
defagraviafe de la veneración fa-
grada, que los Hereges Luteranos 
quitaban á las Santas Imágenes; 
y afi que ella las venerafe , como 
Cató l ica ; pero que no fe detu-
biefe en las molduras , y curio- efpiritual, b Recogimiento inte-

rior , luego pienfan es Doctrina . 
de Molinos, y afligen á las 

eterna , como el Señor lo dice en 
fu Santo Evangelio. 

C A P I T U L O XIII . 

DESENGAÑO DE ALGUNAS 
perfonas efpant adizas, que en oyendo 
Oración de Quietud, Aniquilación 

Mate.-. 
26. T. 
30. & 

Marc. 

8. ver,. 

31« 

S .Ter . 
¡n Ad. 
adVit. 
col. 4. 
poft. 
ánit. 

Habia 
leído, 

fidades , fino que volafe luego 
á los Santos v ivos , y verdaderos, 
que las Imágenes reprefentan, 
y efián en los Cielos: Mis fieles, 
la dice Chriflo Señor nueftro, 
han de hacer aora mas que nunca, 
al contrario de lo que ¡os Hereges 
Luteranos hacen. He puefto eftas 
palabras del Señor , porque efta-
mos en el tiempo lamentable, 
quando á los Católicos E f p a -
ñoles nos debe tocar, ydefpertar 
el corazon el zelo fanto de la 
honra de D i o s , y de fu Santifima 
Iglefia. o 

Perdamos todos la vida mor-
tal , antes de permitir, ni tole-
rar , que los perverfos Hereges 

pobres Almas. 

UN A de las grandes, y admi-
rables obras de Dios nuef-

tro Señor , fue feparar la luz de 
las tinieblas, para que difiinta-
mente fe con ocie f e , y fe dixefe: 
efio es luz , y efio es tinieblas. 
E l infeliz Molinos hizo lo con-
trario , confundiendo la luz con 
las tinieblas ; efto e s , la Sagrada 
Doéhina de la Iglefia Católica, 
y de los Santos Padres , con las 
obfeuras tinieblas de fus dia-
bólicos , obfeenos, y efcandalo-
fos errores. Cali con los mifmos 

tÓe. 

Libro 777. Cap 
Conf. términos con que los Santos Doc-

ex ipf. tores explican fu verdadera M y f -
Prop. tica , explicó el fu venenofa doc-
Matt. trina , y fe hizo el hombre ene-
14. v . raigo, que en el trigo puro fembró 
18. fu cizaña. 

Que fe dé oracion de quietud, 
f inta , verdadera , y utilifima, 
lo dicen , y lo enfeñan exprefa-
mente , con otros muchos San-
tos , el Seráfico Doétor San Bue-
naventura, Santa Terefa de Jefus, 
San Juan de la Cruz . En efio 
no hay duda, porque fe vé cla-
ramente en fus L i b r o s , que fon . 
los Magiftrales , y han fido de 
tanta utilidad para la Iglefia C a -
tólica. L a Serafica Maeftra tra-
ta de la oracion de quietud en 
los Libros , y Capítulos que fe 
citan á la margen. En cafi to-
dos los mifmos lugares habla de 
la oracion de recogimiento. San 
Juan de la C r u z trata de la ora-

Gen, i 
1 . V . 4 » 

S.Ter. 
in Vit. 
c . 1 4 . 

& ali. 

Et in 
Itine. 
Perfe. 
C. JT. 

& M a f 
4 . C . 7 . 

B.Joá 
à Cru. 
in A fe. 
Mont. 
Kb. 3 . 

c . 3 9 . 

& ali. 

Pf.72. 

v. Ja. 

cion de recogimiento en el L i -
bro Tercero de la Subida del 
Monte , Capitulo treinta y nue-
ve ; y en otras partes eferive de 
la oracion de quietud , como lo 
pueden vér los Direétores efpi-
rituales. San Buenaventura efta 
también clarifimo en efte mo-
do de Oracion Mental. D e la 
Aniquilación efpiritual tampoco 
fe puede poner duda , porque 
á cada pafo fe halla con tér-
minos formales en los Santos Pa-
dres ; y aun el Profeta David 
decia : Ai nihilum redattus fum, 
& nefeivi. 

E n efta fupoficion evidente 

ittilo XIII. 403 
fe conoce clara la fínrazón de 
aquellos hombres efpantidizos, 
que en oyendo las voces mate-
riales de Oracion de quietud, yá 
es todo de Molinos, y cofa del 
diablo. Efta pernieiofa inconfi-
deracion fuele caer á veces en 
algunos Varones por otra parte 
d o & o s , y autorizados, y no re-
paran en el grandifimo mal que 
hacen , acorbardando , y aterran-
do algunas pobres Almas tími-
das , y pufilanimes , que en 
oyendo cofa de engaño fe ponen 
á temblar , porque ya fin efo fe 
l levan ellas harto tormento. E f -
te punto ponderaba bien aquella 
infigne , y Santa muger la V e n e -
rable Madre María de Jefus de 
A g r e d a , la q u a l , en la primera 
claufula de los Divines Libros 
de la Myftica Ciudad de Dios, 
hizo digna exprefion de efte pru-
dentifimo reparo: Eftamos, dice, 
en un tiempo , que debaxo de el 

fanto zelo de las Perfonas pru-
dentes , y fabias fe hallan las que 
figuen la ni da efpiritual turbadas, 
y mareadas efte camino , mirado 
del Mundo , como fofpechofo , y e[ 
mas pelígrofo de todos los de la vida 
Chriftiana. 

N o negamos, que algunas Al-
mas han falido engañadas, que 
al parecer feguian el camino de 
la v i r tud: mas por efo lo han 
de pagar todas ? Del Apoftolico 

•Colegio falió Judas , traydor in-
fame ; por efo fe habían de mirar 
como fofpechofos todos los Sa-
grados Apoftoles , y Difcipulos 

C e 2 d c 

S.Ter. 
ref. in 
Itine. 
Perfe. 
cap. y. 

per 
tot. 

M y f t . 
Civít. 
Dei, 
in Int. 
a d i . p . 
n. i . 

Alare. 

»4- v. 
44. 



404 Defengaííos Myjlicos. 
de Jefu-Chrifto ? De dos, que ef- Los Santos, y Santas de el Cielo 
taran en el campo en el tiempo íiguieron en efta vida mortal 
calamitofo de las ultimas tribuía- el fagrado camino de la virtud, 
ciones, el uno fe perderá , y el y los cxercicios fantos de la ora-

Raf. 
eñe. 

Matt. 
»4« v. 
40. & 
feq. 

otro fe fa lvará; y de las muge-
res , que eftarán moliendo en efe 
mifmo tiempo, la una ferá feliz, 
y la otra defrenturada , perdida, 
como dice el Señor en. tu Santo 

"Matt. 
16. v . 
i ? -

Eccli . 
í f . v. 

Gene. 
4.V.7. 

Evangelio. o 
De todos los eflados hay malos, 

y buenos : Si los malos no fon 
perfeguidos por los buenos; por 
qué los buenos han de fer defpre-
ciados por los malos ? El malo fe 
perderá por fu malicia, y el bueno 
fe falvará por la Divina Miferi-
cordia , y por fus buenas obras, 

cion , á quien habernos de fe-
guir. En fu tiempo también fal-
drian engañadas algunas Almas, 
porque en todos los ííg'os ha 
habido de buenos, y malos. Se-
ria bien que los Santos hubie-
fen dexado fu efpiritual cami-
no , porque los hypoci itas, b los 
incautos habían falido engaña-
dos ? 

En Efta materia trabaja mucho 
el demonio, valiendofe de la oca-
íion oportuna de falír engañada, 
y con afrenta alguna perfona, 

y en efto fe refuelve todo, que á que parecía efpiritual, para mo-
cada uno fe le dará la jufta retri- ver , y atizar el fuego de la per-
bucion, fegun lo bueno , o malo 
que hizo en efta vida mortal. 
Dios nos ha puerto delante el fue-
g o , y la agua , con libertad cum-
plida , para elegir cada uno lo 
que quifiere ; fi obrare bien, efo 
fe hallará , y fi mal fu pecado 
le eftará efperando á las puertas 
de la eternidad , como dice la Sa-
grada Efcritura. 

Conforme á eflas Católicas 
verdades fe puede conocer la 
impiedad , y finrazon de aquellos 
hombres inconfiderados, que con 
el motivo ineficaz de falir al-
gunas Almas engañadas, de las 
que trataban de Oración Men-
tal , miran con horror-, fofpe--
cha , y defeCto á todas las que 
tratan de virtud. Efto no es ca-
ridad , ni verdadera prudencia. 

fecucion contra todas las que tra-
tan de virtud. 

N o reparan en los innume-
rables , que el diablo engaña, 
figuiendo los vicios, como dice 
la prudente Santa Terefa ; y ha-
cen tantas ponderaciones de una 
pobre , que falió engañada , b 
fe dexó engañar, como mifera-
ble criatura ? Acafo ha confiftido 
fu falvacion eterna en la afrenta 
que padece , y no confiderà quien 
tanto fe admira , cómo efiará fu 
Alma en los ojos de D i o s , ni qual 
ferá fu fin ? L o que fabemos es, 
que Dios no caftiga dos veces 
una culpa , y que à muchos llena 
de ignominia en efta vida tranfi-
toria, porque los quiere para la 
eterna. En todo cafo, no puede 
fer faludable la. perfccucicn de 

los-, 

S.Ter. 
in lei. 
Pèrfe. 
C. 2íi 
& cap. 
40. 

Pfaí. 

82. v> 

'7* 

la margen. 

Jac. 4. 
v. 12. 

•Ifai. 3. 
v. 10. 

les inculpados; y todos fe deben que fe hallarán en 
tener por buenos, mientras no 
eftán fentenciados, y declarados 
por malos. 

Mas por quanto no es fácil, 
ni aun moralmente pofible , el 
reprimir todos los errados jui-
cios , y lenguas defenfrenadas de 
b s mortales; lo que las importa 
a las A l m a s , que tratan de per-
fección , es llevar fu caufa inte-
rior con fulo fu Dios , y fu Di-
rector efpiritual. Contento el Se-
ñor , contento para ellas todo el 
Mundo. Uno es el Juez Supremo, 
que nos ha de juzgar , y de efie 
no podemos ocu'tar el corazon. 
A l Mundo folo debemos el buen 
exemplo común ; paguémoste fu 
juftificado tributo, y no quera-
mos mas amiíhd con él-, ni aten-
damos á fus inconfiantes judica-
turas. L a perfefta caridad coa 
todos , y la abftrac^ion virtuofa 
de todos. Decidle al Jufio , dice 

4 0 5 

las citas de 

C A P Í T U L O X I V . 

DESENGAÑO DE ALGUNAS 
Almas, que comienzan bien el ca-
mino de la perfección , y defpues fe 
prevarican, y comienzan d en-
gañar , fingiendo la virtud que m 

tienen. Dicefe el horror de 
fu vida , y fe las dá 

remedio. 

Eccli. 
4-v.if 

Supra 

P- "4 
ii-U» 
feq. 

SUcede praCticamente, que al-
gunas Perfonas comienzan 

bien el camino de la virtud , y 
corriendo los dias con vários fu-
cefos-, habiendo adquirido opi- E 
nion de virtuofas , con que las per. 
vá bien , dexan la virtud, y quie freq 
ren confervar la opinion. Eftas 
Almas infelices no fon engaña-
das, fino que ellas ma'iciofamente 
quieren engañar. E las fon las 
que en la Sagrada Efcritura fe 
llaman hypocritas con toda pro-
piedad , de las quales nueftio 
Señor Jefu-Chriílo dixo tantos 
horrores en fu Santo Evangelio, 
como veremos defpues, y no.rpre-
vino el Señor, que nos guarda-
femos de el 'as , para que nonos 
engañen. 

El modo regular , con que 
fuelen perderfe Yemejantes Per-
fonas , es efie. Comienzan fu ca-
mino efpiritual con buen defeo: 
Empleanfe en fus exercicios San- E 
tos, y buenos, freqüentan lós per. 

Dios , que bien efiá; porque comerá 
los colmados frutos de fus efpWi-
tuales afiucias. 

Quien fabe engañar al mundo 
para fu bien, no fabe poco. De 
las criaturas que nos eftorvan, 
mas vale efiár olvidados, que fu -
vorecidos. Hay confufion , que fe 
convierte en honor, y hay ho-
nor , que fe termina en confufion. 
En efla vida mortal todo durará 
poco : cuydemos de la Eterna, 
que no ha de tener fin : Veanfe 
otros efpirituales defenfivos, para 
las Almas que tratan de Ora-
ción Menta l , y fon murmuradas, Sacramentos, dán glóriofo exem"- freq 

Ce 3 pío, 
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de Jefu-Chrífto ? De dos, que ef- Los Santos, y Santas de el Cielo 
taran en el campo en el tiempo íiguieron en efta vida mortal 
calamitofo de las ultimas tribuía- el fagrado camino de la virtud, 
ciones, el uno fe perderá , y el y los exercicios fantos de la ora-

Rat. 
eñe. 

Matt. 
»4« v. 
40. & 

feq. 

otro fe fa lvará; y de las muge-
res , que eftarán moliendo en efe 
mifmo tiempo, la una ferá feliz, 
y la otra defventurada , perdida, 
como dice el Señor en. tu Santo 

"Matt. 
16. v . 
i ? -

Eccli . 
í f . v. 

Gene. 
4.V.7. 

Evangelio. o 
De todos los ertados hay malos, 

y buenos : Si los malos no fon 
perfeguidos por los buenos; por 
qué los buenos han de fer defpre-
ciados por los malos ? El malo fe 
perderá por fu malicia, y el bueno 
fe falvará por la Divina Miferi-
cordia , y por fus buenas obras, 

cion , á quien habernos de fe-
guir. En fu tiempo también fal-
drian engañadas algunas Almas, 
porque en todos los ííg'os ha 
habido de buenos, y malos. Se-
ria bien que los Santos hubie-
fen dexado fu espiritual cami-
no , porque los hypocritas , b los 
incautos habían falido engaña-
dos ? 

En Efta materia trabaja mucho 
el demonio, va'.iendofe de la oca-
íion oportuna de falír engañada, 
y con afrenta alguna perfona, 

y en efto fe refuelve todo, que á que parecía efpiritual, para mo-
cada uno fe le dará la jufta retri- ver , y atizar el fuego de la per-
bucíon, fegun lo bueno , o malo 
que hizo en efta vida mortal. 
Dios nos ha puefto delante el fue-
g o , y la agua , con libertad cum-
plida , para elegir cada uno lo 
que quifiere ; fi obrare bien, efo 
fe hallará , y fi mal fu pecado 
le eftará efperando á las puertas 
de la eternidad , como dice la Sa-
grada Efcrítura. 

Conforme á eftas Católicas 
verdades fe puede conocer la 
impiedad , y finrazon de aquellos 
hombres inconfiderados, que con 
el motivo ineficaz de falir al-
gunas Almas engañadas, de las 
que trataban- de Oración Men-
tal , miran con horror-, fofpe--
cha , y defe&o á todas las que 
tratan de virtud. Efto no es ca-
ridad , ni verdadera prudencia. 

fecucion contra todas las que tra-
tan de virtud. 

N o reparan en los innume-
rables , que el diablo engaña, 
figuiendo los vicios, como dice 
la prudente Santa Terefa ; y ha-
cen tantas ponderaciones de una 
pobre , que falíó engañada , b 
fe dexó engañar, como mifera-
ble criatura ? Acafo ha confiftido 
fu falvacion eterna en la afrenta 
que padece , y no confiderà quien 
tanto fe admira , cómo eflará fu 
Alma en los ojos de D i o s , ni qual 
ferá fu fin ? L o que fabemos es, 
que Dios no caftiga dos veces 
una culpa , y que à muchos llena 
de ignominia en efta vida tranfi-
toria, porque los quiere para la 
eterna. En todo cafo, no puede 
fer faludable la. perfccucicn de 

los-, 

S.Ter. 
in Iti. 
Per fe. 
C. 2íi 
& cap. 
40. 

Pfaí. 

82. v> 
l7* 

la margen. 

Jac. 4. 
v. 12. 

•Ifai. 3. 
v. 10. 

les inculpados; y todos fe deben que fe hallarán en 
tener por buenos, mientras no 
eftán fentenciados, y declarados 
por malos. 

Mas por quanto no es fácil, 
ni aun moralmente pofible , el 
reprimir todos los errados jui-
cios , y lenguas defenfrenadas de 
b s mortales; lo que las importa 
á las A l m a s , que tratan de per-
fección , es llevar fu caufa inte-
rior con folo fu Dios , y fu D¡-
reélor efpiritual. Contento el Se-
ñor , contento para ellas todo el 
Mundo. Uno es el Juez Supremo, 
que nos ha de juzgar , y de efte 
no podemos ocu'tar el corazon. 
A l Mundo folo debemos el buen 
exemplo común ; paguémosle fu 
juftiíicado tributo, y no quera-
mos mas amíftid con él-, ni aten-
damos á fus inconftantes judica-
turas. L a perfefta caridad coa 
todos , y la abftracríon virtuofa 
de todos. Decidle al cjufio , dice 

4 0 5 

las citas de 

C A P I T U L O X I V . 

DESENGAÑO DE ALGUNAS 
Almas, que comienzan bien el ca-
mino de la perfección , y defpues fe 
prevarican, y comienzan a en-
gañar , fingiendo la virtud que M 

tienen. Dicefe el horror de 
fu vida , y fe las dá 

remedio. 

Eccli. 

4-v.if 

Supra 

P- "4 
ii-U» 
feq. 

SUcede pra&icamente, que al-
gunas Perfonas comienzan 

bien el camino de la virtud , y 
corriendo los dias con vários fu-
eefos-, habiendo adquirido opi- E 
níon de virtuofas , con que las per. 
vá bien , dexan la virtud, y quie freq 
ren c o n f e r i r la opiníon. Eftas 
Almas infelices no fon engaña-
das, fino que ellas ma'iciofamente 
quieren engañar. E las fon las 
que en la Sagrada Efcrítura fe 
llaman hypocritas con toda pro-
piedad , de las quales nueftio 
Señor Jefu-Chriílo dixo tantos 
horrores en fu Santo Evangelio, 
como veremos defpues, y nos pre-
vino el Señor, que nos guarda-
fe mos de el 'as , para que nonos 
engañen. 

El modo regular , con que 
fuelen perderfe Yemejantes Per-
fonas , es efte. Comienzan fu ca-
mino efpiritual con buen defeo: 
Empleanfe en fus exercicios San- E 
tos, y buenos, freqüentan lós per. 

Dios , que bien efiá; porque comerá 
hs colmados frutos de fus efpWi-
tuales afiucias. 

Quien fabe engañar al mundo 
para fu bien, no fabe poco. De 
las criaturas que nos eftorvan, 
mas vale ellár olvidados, que fa-
vorecí jos. Hay confufion , que fe 
convierte en honor, y hay ho-
nor , que fe termina en confufion. 
En efta vida mortal toio durará 
poco : cuydemos de la Eterna, 
que no ha de tener fin : Veanfe 
otros efpirituales defenfivos, para 
las Almas que tratan de Ora-
ción Menta l , y fon murmuradas, Sacramentos, dán glóriofo exem". freq 

Ce 3 pío, 



isi v ¡ 
Ytfi.i : 

Defetigarios Myßicos 
p í a , es de todos conocida fu gran 
modeítía, hacen largas eftadas 
en las Iglefias, fus efpirituales 
Direétores eftán contentos con 
ellas, eftendiefe la opinion de 
que fon Santas, comienzan a va-
guear por cafas agenas , o ad-

Prov. ro¡tir vifitas , ü dádivas, de Per-
5.V.6. fonas autorizadas, y efte 'es el 

Jere. principio de fu ruina. Pidenlas virtuofa , refiere incauto fus per-
31. V. que encomienden á Dios efia, fecciones, encomiéndala nuevos 
a 2 « o la otra materia que á ellos les afuntos en que fe defea el acier-

la afienta bien e l que la-
tengan por fanta , y no la fabe 
mal el comer á cofia de la vir-
tud. Veafe lo que de efte genero Suprá 
de perfonas dexamos dicho en el ^ t 

Capitulo trece del Libro Prime- Ct 

YO. El Direétor efp'ritual igno 

ra. los maliciofos fingimientos de ^ 
fu confefada , tienela por muy 

'3» 
S-IK 
i . 

importa; y fi los Padres efpiri-
tuales no fon muy afiutos, faga-
ees , y cerrados de corazon , di-

to , y quanto mas corren los 
dias, fe aumenta mas el 
gado de los embulles. Los que a.Tef* 

agre-

cen , que la tal Alma entendió, comunican al Diue<9or, y fu 3. ver. 
lo que ella no fabe ; de que reful- h i ja , b hijo efpiritual, también 11 . 
ta tenerfe por divina revelación, fe dexan llevar de fu vana curio-
lo que , o no file nada , b fue ftdad, aunque fin mal fin, pero 
pura ocurrencia; y aft vá levan- con firople deforden; y entre te-
tando el demonio de punto los dos cada uno por fu parte, y el 
fundamentos para fu fuerte ba- demonio que no duerme, fecom-
ter ía , la qual continúa fin cefar pone la trama, vafti f ima, que 

^.Pet* hafta que rinde á la pobre Alma quando menos pienfan defeubre 
i> y - i ' á que finja revelaciones, para con- . las hilachas con rubor de todos, 

tinuar fu efiimacion humana, y porque el Señor fe canfó de fu-

propia conveniencia. En fu exr 
terior virtuofo no hace mutación, 
ni tampoco en fus materiales 
exercicios, que yá no tienen de. 
efpirituales, fino La exterior apa-
riencia, engañan à fu Confe-
f o r , y vá. todo perdido. E n -
efta ruina lamentable concurren, 
por partes, aunque defiguales, 
la A l m a , fu Direétor , las per-
fonas fimples , y curiofas , que 
bufean revelaciones impertinen-

ÍCS. 

Mattí 
f r i r , y yá nos dexó dicho que IG> V j 

tarde , b temprano , todo fe ha 2(>. 
de faber. Veafe también lo que 
fe dixo en el lugar citado de las. 
feñoras imprudentes, y curiofas, 
que pierden á muchas perfonas. 
efpirituales. 

Todos los vicios, y pecados, 
fon contrarios al Señor: mas en 
efpecial efte de la oculta hypo-
cref ia , y fingimiento maliciofo 

Es un horror ef-de la virtud. 
pantofo lo que fe dice en la Sa- Gen». 

L a Alraa fe dexa llevar de fu grada Efcritura de los malditos » 7 ' & 
eftimacion, y oculta fober- hypocritas. Tienen la voz ben-

dita* 

S ^ S -
a i . V. 

9. feq. 

Job.8. 
v. 13. 
feq. & 
V. 13. 
c. 16. 

Job 
i y. v. 

34-
Job 

2 0 . V . 

1 . 
Job 

17. V . 

i . feq. 

Pfal. 
74. V. 

3. 
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dita, y dulce de Jacob, p tro las á fu Dios con engaño, y la ver 
manos, y las obras del repro 1 -«--••» - í L ! J 
bado Efaú. Siguen á la faifa Jeza-
bé l , que mandó publicar el ayu-
no 
el 

, para la maldad que refiere 
Sagrado Texto. Se olvidan 

Eccle. 
8.ver. 
io. 
Sap.i. 
V . J . 

Kai. 
32. v. 
é . f e j . 

de Dios , como dice el Santo 
Job , y perecerá fu efperanza: 
porque fu corazon les avifa de 
fu obrtinada malicia, y las apar-
ta de la prefencia Divina. T o -
das fus obras fon eftériles, in-
íruétuofas, y fecas ; porque las 
falta la intención fana que con 
la Gracia de el Señor las habia 
de vivificar. 

Q.lando hacen las obras virtuo-
fas , fu mente , y fu penfamiento 
fe a.'exa de ellas , porque no buf-
ean á Dios , fino á la vanidad 
loca del aplaufo mundano.No oye 
Dios fus voces, porque no les 
nacen del corazon , que eftá msy 
lexos de fu Mageftad. Murmuran 
de los que tienen verdadera fan-
tidad, y de los que firven al 
Señor con fencillo corazon. Se 
pagan de las alabanzas humanas, 
poro efias no falvan al impio, y 
perverfo, que fiendo malo, quiere 
fer alabado como fanto. El Ef -
piritu del Señor huye de ficcio-
nes , como dice el Sabio, y no 
atiende á la lengua de la boca, 
fino á la del corazon afeétuofo, 
y humilde. 

Los hypocritas fon necios, dice 
Ifaias , que habian fatuidades, y 
fus interiores fe llenan de mal-
dades, para llevar adelante fus 
racntirofas fimulaciones; hablan 

dadera piedad eftá diftraida de 
fus almas. Difimulan fu mortí-
fero veneno , pero interiormente 
vánpofeídos decruelifimo temor. 
E n lo exterior fe viften la capa 
del Santo celo , como dice el 
mífmo Profeta, y debajo de la 
capa llevan todos los inflrumen-
tos de la venganza ; porque fi 
los falfos hypocritas pudiefen, 
acabarían con todos los Juftos. 
Con el afpefto pacifico , y pala-
bras humides alhagan ; mas todo 
es arte , para fu mayor tyrania, 
y para falir con fus criminofas 
ideas. 

Uno de los principales maeftros 
de los hypocritas fue el crueli-
fimo Herodes; el qual afe&ando 
religiofa manfedumbre, encarga-
ba mucho á los Magos, que quan-
do hallafe el nuevo Rey de los 
Judíos, le dlefen puntual noticia, 
para que él también le adorafe; 
y el fucefo probó fu dañada, y 
rabiofa intención ; puej por ma-
tarle quitó la vida á mas de cien-
to y quarenta mil Niños Inocen-
tes. Por efo el Señor decía á fus 
amados Difcipu!os : Guardaos de 
la levadura peftilente de los Fari-
f e o s , y de Herodes, que todos 
eran mafa corrompida de tyranos 
hypocritas. 

D e ninguna efpecie de Gen-
tes fue mas moleftado , y fifcali-
zado nueftro Señor Jefu Chrifto 
t o , que de los infames hypocri-
tas. Eftos le calumniaban, de que 
andaba, y comia con los pecado-

C e -f íes, 

Ifaias 
23. V . 

Ifaias 

Í9- v. 
l7' 

Jere. 
38. V . 

22. & 
c. 41 . 
v. 6. 

Matt. 
2.V.S. 
12. 

Marc. 
8. ver» 
i * . 
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res., y publícanos; de que hacía cerlos^ y dice , que fe-viften la 

Marc. 
7 . v - i . 
& ali. 

1 . T i -
ni t.4. 
v . 2. 

Matt 
23 v 

fus Milagros en Sábado, y cu-
raba los enfermos en efe dia de 
F i e f t a , quando en fu L e y no fe 
podia trabajar ; de que fus D fei-
pulos no fe la«, aban las manos 
antes de comer pan , y de otras 
ceremonias femejantes ; y aun-
que el Señor los convencía á ca-
da p a f o , ellos fiempee le bol-
vian á mole f lar , como mofeas 
importunas. C a d a dia difeurrian 
n; e<-as ideas maliciofas , para 
vér li podían coger en alguna 
palabra defconcertada al MaeíV 
tro Soberano., de. inmenfa Sabi-
duría. E l Señor les decía mur 
c h o s , y c'arifimos defengaños, 
pero no les hacían operacbn alr 
g u n a , porque tenian cauterizada 
la con iencia , como dice San 
Pablo. Los trató de vivoras pon-
zpñofas, de hombres fingidos , y 
aduladores ; los l lenó de formi-
dables amenazas, anunciándoles 
fu condenación eterna ; mas de 
todo fe daban por defentendidos 
y continuaban fus embulles, y 
fingimientos. 

E f i a es una breve deícnpcioa 
de la vida, horrorofa, y malas 
propiedades de Los hypocritas 
que fi •gen la v í n u d , que no tie^ 
nen ; dicen , y no hacen; y quier 
ren parecer fantos; fabiendo ellos 

• mifmos, que no lo f o n , fir.o 
p.erverfos hombres. Nuef iro Se-
ñor JefurChrifto nos mandó., 
que nes guardafemos de ello*. 
Para que no nos engañen , nos 

piel de O v e j a , fiendo rabiofos 
L o b o s , y que no les atendamos 
á las palabras , fino á las obras. 
Como las Ovejas fon de mas 
corta , y baxa eftatura que los 
L o b o s , en cafo de cubrirfe un 
Lobo con la piel de oveja . , como 
le viene corta de talle la v e f -
tidura , fe le quedan las patas 
defeubiertas; y como en ¡as m a -
nos fe entienden las obras, efa es 
la Doétrina Mifteriofa, Celef-
t ia l , y evidente del Señor , que 
para conocer á los fingidos hypo-
critas , les atendamos á las obras, 
y no nos engañaremos, ni nos 
engañarán con fus artificiofos fin-' 
gímentos. 

Se transfiguran de tal mane-
r a , que parecen Angeles en lo 
exterior, á imitación de fu gran 
maeftro.el diablo, que también 
lo fabe hacer , como dice el 
Apoftol. Murmuran de los Juf-
tos para hacerfe ellos fantos; 
y afeétando fervorofo z e l o , mur-
muraron de Chrifto Señor nuefr 
t r o , de fus Santos Apol ló les , y 
de la Iufigne Princefa de todos 
las verdaderas Penitentes Santa 
María Magdalena. Por ultimo, 
un hypocríta malvado fe hizo 
traydor a l e v o f o , y vendió la 
Sangre Precíofa de fu Maeftro 
Soberano Jefu-Chrifto. N i pudo 
hacer m a s , r.i habia que efperar 
menos de un hypocrita endiabla-
d o , que todas las mayores malda-
des fe componen bien con la hy-

Luc. 

3- ver. 

43. 

Mato, 
7 . ver, 
»5« 

a.Cor,. 
11. v, 

44» 

Luc. 
7. ven 

39« 

dá {as feñas infalibles, para cono,. pocref ia , cora© las hijas con 

ma-
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madre leg i t ima; y en efte vicio liafli me: Vriüfquam humiliarer 
infame es adonde con toda pro-
piedad, un a ' y f m o llama á otro 

Pfal. a b y f m o , un pecado á otro pe-
41. v . cado, y todos juntos al abyímo 

del Infierno. 

Algunos hypocritas , menos 
defventurados que otros , dif-
pone Dios fe defeubran en efta 
vida mortal ; y ella es grande 
mífericordia , que el Señor hace 
con e l los , para que falvcn fus 
Almas. Efte es el fingular benefi-
cio que el Santo Profeta pedia 

Pfal. p a r a e l , o s ' e n a t l u e , ' a s palabras: 
Imple facies eorum ignominia, 
& qu&rent nomen tuum Domine. 
Señor Henales la cara de igno.-
minia, para que bufquen de veras 
tu. Santifimo Nombre. Y aun de 

liCor. algunos grandes pecadores llegó 

J v ^ á decir el Apoftol San Pablo, que 
convenia quitarles por juflicia la 
vida del c u e r p o , para que fal-
vafen fu Efpiritu, Aigunos tienen 
por fatal defgracia el que fe def-
cubra alguna A l m a engañada, 
b engañante , por el grande fon-
rojo que fe padece , habiendofe 
probado la hypocrefia , y fingí? 
miento. 

L o cierto-es, q u e á lo natural 
es materia fenfible ; pero fi fe 
mira, bien , todo es menos que el 
condenar fe para ílempre : Mas 
vale que. fe falve a f r e n a J a , 
que no que fe condene con en-
g a ñ o f o , é injufto crédito. L a s 
tales Perfonas pueden decir ao-ra-
decídas lo que dec.'a el Profe:a 
ü a v i d . Bonum mihi, quia humi-

me 
ego deliqui: Señor, bien me ejlá el 
que me hayas humillado. Antes que 
me humillafes , yo foy el que falté: 
Mas vale que fe defeubran ias fic-
ciones en efta vida mortal para 
el remedio, que defcubrirfe en el 
Juicio final delante de todo el Mun« 
d o , para eterna confufion : con-
forme lo anuncia en fus vati-
cinios el Profeta Oíeas. Y el 
Profeta Jeremías en fus lamenta-
ciones , y l loros, dice con lagri-
m a s , q u e la Alma engañada, fi no 
fe remedia con t i e m p o , . l a def-
preciarán todos los que en efta 
vida la eftimaron, y fe harán fus 
enemigos. 

Y ei Profeta líalas dice : Omnhs 
bypocrita efi nequam. Todo hy-
pocrita es malvado, y las bendi-
ciones , y alabanzas que le dáa 
en efta vida tranfitoria, fe le 
convertirán en maldiciones femé 
piternas, fi con oportuno tiempo 
no fe remedia. Por efo dice el 
Efpiritu Santo: N o feas hvpo, 
crita, fino teme á D i o s , que te 
ha criado, y te ha de j u z g a r ; y. fi 
no le firves con fencillo, y v e r d v 
dero corazon, puede hacer par 
temes á todo el Mundo tus mal-
dades , y fingimientos y y con pu-
blica deshonra tuya ; porque tu-
vifie atrevimiento de valerte de 
fu Santifima fombra para tus in -̂
fumias; y quando querías pare-
cer hi jo, y fiervo del A-ltifimo^ 
eílaba tu corazon lleno de pefti-
fero veneno, engaño, fimulacíon, 
y falacia. 

Q y a n - . -

OfTeaer 
9.V.7 

Thre. 
I. V . J . . 

EediV. 
1. ver . - . 

37. & 
feq.ad-
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32. v. 

*9> 

Matt. 
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Quando fe defcubren algunos 
hypocritas, y embufteros con capa 
de virtud, y faniidad, eftrañamos 
que no les viniefe al penfamien-
t o , q u e fu artificio diabolico no 
podía d u r a r , y principalmente 
quando vemos, que para algu-
nos fines indecentes , facilífimos 
de hallar en el Mundo, fe valen 
de la ocafion , tanto menos opor-
tuna , quando mas fanta, y fa-
grada. Yo difeurro, que la fenten-
cia permifiva de tanto mal viene 
de lo alto, y Dios Ies fafeina, y 
obfcurece fus potencias ; porque 
no quiere fu Mageftad Santifima, 
que coa capa de f u Santo fer-
vido fe hagan tan execrables in-
famias. 

L a fegur eftá fiempre à la raíz 
del árbol, y en diciendo el Señor: 

D efe ti ganos Myßicos. 

10. 

Cayga ejfo ; yá fe acabó el tiempo 
3 ' v e u de los embulles. Si el acabarfe 

fucede aun sn efta vida mortal 
con oportuno tiempo de peniten-
cia , es imponderable mifericor-
dia de D i o s , aunque fe pafe por 
el amargo fonrojo de la pública 
vergüenza, por la razón prin-
cipal , que arriba fe dixo. Muchos 
habrán confeguido fu eterna fal-
vacion , muriendo afrentados á 
los imperfetos ojos del Mundo, 
que tal vez fe hubieran conde-
nado para fiempre, Dios por 
fus incomprehenfibles juicios no 
.hubiera hecho públicos fus deli-
tos. Sea alabada por toda la 
eternidad fu infinita mifericordia. 
A m e n . 

A q u e l l a m a l a efpecie de p e r -

niciofos hypocritas , de los quales 
dice Chrifto Señor nueftro : Devo- Matt. 
rant domos viduarum, [mulantes 23. y. 
longam Qrationem: Debe preea- 14. 
verfe mucho para evitarfe , por- Luc. 
que fin duda ferá materia gra- 10. y, 
vifima , quando de quatro Evan- 47-
geliftas, los tres hacen mención Marc. 
de e l la ; y aun el Apoftol San Pa- t i . v. 
b lo , en una de fus Cartas, hace 4 ' 
myfieriofa confonancia con la re- Ti, 
ferida Doctrina del Señor, aunque 3*v-í» 
no fe explica con tanta exprefion, & feq. 
como fe puede ver en aquellas 
palabras: Hi funt qui penetrant 
domos, <5¡?r. E n otro genero de 
Doéirinas, muchas veces fucede, 
que la que toca un Sagrado Evan-
geli fta, la omiten los demás; 
pero e f ta , per muy importante, 
de qnatro la mencionan los tres, 
como fe puede ver en las citas de 
la margen. 

Solo refla prevenir á las Al-
mas temerofas de Dios , que 
quando vieren , que por fu gran-
de fragilidad, y miferia, no tie-
nen inter-lormente tanto aprove-
chamiento efpirhual , como las 
criaturas pienfan, no por efo 
fe defconfuelen ; porque fi fu in-
tento no es engañar á nadie, 
ni fingir la virtud por motivos 
terrenos, no por efo fon hypo-
critas , ni con ellas hablamos en 
eñe Capitulo. Si las tiene por 
buenas, procuren fer 'o ; y fi no 
lo fon tanto como quifieran , hu-
millenfe mucho, y no fe aflijan, 
ni dexen de dár el buen exemplo 
que tienen obligación ; que por 

dar 

Adv. 
nota. 

Serap. 

Patri. 

Coll. 

f-
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dár cada uno el buen exemplo quiere remedar, y contrahacer; 

pero todas falen contrahechas, 
y faifas. De efto yá hablamos en 
las Seleétas Diputaciones, T r a -
tado quarto de las Revelaciones-
pribadas. 

E n las hablas interiores fe en-
gañan muchas A l m a s , imaginan-* 

que d e b e , no fe puede decir 
hypocrita , como previene á fus 
hijos nueftro Seráfico Padre San 
Francifco. 

C A P I T U L O X V . 

DESENGANO DE OTRAS 
Almas , que aunque no engañan 
de malicia, ni deCean engañar, pero 
ellas fon engañadas. Se trata de. 

las hablas interiores, extafis, 
raptos, vi/iones, revela-

ciones ,y fueños. 

d o , que Dios las- habla, y no las 
habla Dios , fino fu efpiritu pro-
pio , y fu imaginación velóz. Con 
alguna oculta fatisfacion, y fo-
b e r v i a , las . hace penfar , que 5-pé-
Dios las habla. Santa Terefa de / y ^ 
jk fus , como.tan experimentada, 
trata largamente de efie 

Nage 
Luce 

24. 

Myft . 

traft. 

5 
tot. 

punto, ^ 

fe puede negar , que hay y dice , que quando las-hablas in- o. 
• verdaderas hablas interio- teriores fon de Dios , obran en 

ala-

res , que fon de Dio$ ; verda- la A l m a lo roifmo que dicen, 
deros extafis, y raptos, que fon yladexanhumi!difima,refignada, 

per fobre naturales, y Div inos; ver- fervorofa, defengañada del Mun-

do , abftraida de todo lo terreno, 
y enternecen el corazon , dexan-
dole dócil, flexible , enamorado > 
del Señor, con aplicación afec-

Stlec. 
Diíp. 
ísaét. 

daderas vifiones, y revelaciones, 
en que Dios amorofo fe comu-
nica á las A l m a s ; y verdaderos 
fueños myfteriofos, con que el 
Señor, y fus Santos Angeles ha- tuofa á todo bien, y averfion conf-
blan á las criaturas. Todo efto tante á todo mil . Por el contra-
es verdad , y fe halla a cada pafo r io , las hablas interiores del efpi-
en los preciofos Libros de Santa ritu propio de cada uno , le dexan 

4. di'f T e r c f a d e Jefus, y de San Juan con propia fatisfacion-, con afeátos 
' de la C r u z , y novifim.amente imperfeftifimos de vana compla-

I. arfe 

3«. 
trata de todo con abundante 
doftrina el Autor de la Lucerna 
Myfiica. 

También 
como 
todos 

es verdad afi q«e 
en todo t i e m p o , y en 
los Siglos fe ha comuni-

cado Dios á fus criaturas, porr 
los modos referidos: Afi también 
el demonio, como Simia figu-
rera ds las Obras, de D i o s , las ees 

Cert i 
Maria 
Parif. 
Cert. 
4. nu. 

que mieden proceder de caufas 
rali 

cencia, y con oculta fobervia, por-
que todas las obras en algo faben 
á fu Autor. 

E n los extafis también pue-
den engañarfe las Almas , por-

naturales, cuya profunda confide- fecun, 
ración embelefa, y ocupa las po- Ang. 
tencias. Efio fucede muchas ve- &Au-^ 

y . f e . llaman. Extafis natu guCEU 
rales. 
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rales, como dífufamente fe dexó advierten los Doétores Myfti-
probado en el Certamen Maria-
no Parifienfe. E l demonio tam-
bién puede caufar algunos ma-
teriales deliquios , y fe perfuade 
con evidencia de la Lucerna Myf-

cS.Ter. 
fup.li . 
2. cap. 
5• pa. 
•169. 

Iluft. 
Carn. 

i n 
Chro. 
to. 1. 

tica ; porque no exceden la ef-
fera de fu natural jurifdicion, 
fi el Señor no los reprime. D e los 
embe!efamientos naturales, que 
parecen extafis, o arrobos, y no 
lo fon , yá hablamos en otra 
par te , cotí la Serafica D o S o r a 
Santa Terefa. 

Af imifmo puede el demonio 
remedar los raptos • no puede 
caufar los verdaderos, fino otros 
engañofos , y fá l fos ; pueden pri-
var de les fentidos á la cria-
tura , y elevar los cuerpos en el 
A y r e , caufar vif iones, transfigu-
randofe en An«rel de L u z , como 
«• O ' 

dice el A p o í l o l ; y aun apare-
cer le puede en Ja forma de Jefu-
Chri f lo nueflro Señor , fi fu M a -
geftad l e d a permifo , y en efa 
forma fe le apareció á un Santo 
compañero de nueflro Seráfico 
Padre San Francifco , para en-
gañarlo , como fe refiere en nuef-
tras antiguas , y novifimas Chro-
nicas. Puede mezclarfe en las 
vifiones corporales, é imagina-
rias, y en los fueños, que pa-
rezcan myfleriofos; y por todos 
ellos modos puede caufar revela-
ciones fa i fas , y engañar las po-
bres Almas incautas, y defpre-
venidas. Muchas veces dice al-
gunas verdades, para introducir 
alguna mentira con ellas t como 

eos. 
N o me detengo en explicar 

efos términos de raptos, ó ar-
robamientos , vifiones corporeas, 
vifiones imaginarias, revelacio-
nes imaginarias-, revelaciones in-
telectuales , y revelaciones en 
fueños , por dos motivos. El 
primero, porque mi intento en 
efte L ibro no es o t r o , que decir 
claramente á las A l m a s , como, 
y en que fe han de perficionar, 
y donde tienen los peligros de 
p e r d e r f e , fiendo engañadas del 
demonio, y de fus pafionss de-
fordenadas. El Jegundo, porque 
la explicación clara de los ex-
tafis , raptos,-vifiones , y revela-
ciones , fe puede ver con toda 
diftincion en Idioma Latino en 
la Lucerna Myftica ; y para nuef-
tro Idioma vulgar efián los Li-
bros Magiftrales de San Juan de 
la C r u z , y de Santa Terefa 
de Jefus. 

E n la Primera Parte de la D i -
vina Hiftoría de la Myftica C i u -
dad de Dios , también fe hallará 
una clarifima explicación de to-
dos los generos que hay de vifio-
nes , y revelaciones , con todas 
las difpoficiones , que regular-
mente para ellas preceden en las 
Almas, Leanfe con atenta refle-
xión , y cuydado aquellos Capí-
tulos , porque me parece condu-
cen mucho para que las Almas 
no fean engañadas, antes bien 
queden muy humildes, conocien-
do , quan indignas f o n , y quan 

cor-

B.Joá. 
à Cru. 
in Af-
Mont. 
líb. 2. 
c. 27. 

Adv. 
notab. 

Myft. 
Civít. 
Dei , t . 
p. à n. 
6i2.Sc 
feq. 

lo es. De las hablas interiores 
dudaba Santa Terefa , fi podía una S.Ter. 
A l m a p e n f a r , q u e eran de Dios, i n V i t . 
no lo fiendo? Y fe inclina la glo* c. 2$v 
riofa Santa á que fi , como f e Paulo 
puede vér en la cita de la mar 

S e n " 
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cortas, y atrafadas eftán para fe- por cofa de Dios , lo que no 
mejantes favores Divinos. — *--««-- • 

Para mi fin principal , bafta 
dec i r , que en todas las vifiones, 
y revelaciones , extaf is , raptos, 
y fueños, fe puede introducir el 
demonio , para engañar las po-
bres A l m a s , b fe puede engañar 
la A l m a , penfando fer de Dios 
lo que no lo es. Efte es el mayor 
peligro del eftrecho camino de la 
perfección Chriftiana , y donde 
fe han perdido innumerables per-
fonas , con ilufiones pafivas, 
teniendo por favor fobrenatural 
de Dios , lo que no era fino en-
gaño del demonio , b aprehen-
fion fuerte de fu mifma fánta-

E n las revelaciones pura-

poft. 
init. 

Nege 
ira. f . sia. 

n . 2 1 1 mente inteleétuales , no puede 
mezclarfe el aftuto e n e m i g o ; ni 
tampoco puede mezclarfe en los 
extafis , ni arrobamientos v e r -
daderos, como refuelve el A u -
tor de la Lucerna M y f t i c a ; mas 
puede la A l m a inexperta enga-
fiarfe , penfando, que tubo re-
velación puramente inteledual , 
no fiendo afi ; b que fue extafis 
Divino , o. rapto fobrenatural, 
lo que pudo fer imaginación f u -
ya , o abftraimiento , y extafis 
natural.. 

Dixe con advertencia , la Al-
ma inexperta porque de la que 
tiene cierta experiencia de re-
velaciones verdaderas, y "purár-
mente intelectuales., y de extafis 

„verdaderos fobrenaturales , cor-
re otra razón mas fuerte , pana 
que. no fea engañada , teniendo 

L o cierto e s , que eflas mate- part. 
rías de vifiones , revelada- mihi 
n e s , hablas interiores, & c . fon 161 , 
peligrofifipias en extremo , y fe col. 2. 
confunde el Mundo , y pierden in fia.-
el tino los hombres de maduro 
juicio en entrando en efte la-
berinto confufo de vifiones , y 
revelaciones particulares de Bea-
tas , y Beatos. Del Sumo Pon-
t í f ice , de buena memoria , Gre- Cácef. . 
gorío Undécimo, refiere el eru- Parif.' 
dito Gerfón , que eftando para Gerío 
m o r i r , y teniendo el Santifimo Alap . 
Sacramento delante-, para reci-
birle por Viat ico , dixo á todos lit* L . 
los circundantes, que fe guarda-
fe n de todos los que con efpecie 
de piedad decían , que habían 
tenido revelaciones particulares, 
afi hombres , como mugeres-
porque por haberlas él creído, 
apartandofe del fano confejo de 
fus Afiftentcs , y Miniftros, había 
llegado á tan fatal extremo , que 
hubiera puefio efcandalofo cif-
ma en la Iglefia de D i o s , fi el Certtui 
Señor , por fu grande mifericor- Mari, 
d í a , y con fu altífima Previden- ^arifc• 
c í a , no lo hubiera efiorbado con Cert. 
oportuno remedio. E l leer efto $»• 
caufa horror , y ni aun todo «fio I 0 -
halla para exterminar la perni-

ciofa 
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ciofa facilidad de algunas perfonas 
en creer de ligero femejantes re-
velaciones. 

N o negamos, que Dios nuef-
tro Señor fe puede comunicar 
a fus criaturas, con quienes tiene 
fus delicias, como el mifmo Señor 
lo dice ; ni intentamos ponerle 
términos al Omnipotente , por-
que efto feria temeridad , como 
dice San Buenaventura. Solo de-
feamos , que no fe pongan en ol-
vido las celeberrimas Sentencias 

•j>he, del Apoftol San Pablo, y del Evan-
falón. g e l ' f t a $ a n J u a n i f°bre efta mate-
y . v e r . r 'a* primera dice : Spiritum 
io. volite extinguen : Prophetias nolits 
i .Joa. fpemere \ omnia probate; quod bo-

4*. v . i . m m t e n e t e• o c r a d ' c e : Cba-
rijftmi, nolite omni fpiritui crede-
re ,fed probate fpiritus, fi ex Dec 
fmt. El que luego cree , fin dete-

Eceli. nerfe á mas examen, es de leve 
*9' v* corazon , dice el Efpiritu Santo. 

Ambos Apoftoles encargan , y pi-
den , que fe prueben, y examinen 
los efpiritus, antes de juzgarfe por 
buenos. 

El examen no conviene que 
lo haga quien tenga pafion , por-
que efta turba la razón. Si las 
Almas fon inclinadas á vifiones, 
y revelaciones , principalmente 
mugeres,llenarán el Mundo de 
fabulofas mentiras. Algunas fon 

Difp. tan veloces de imaginación , y 
Selec. tan fecundas para componer ge-
tra. 4. roglificos, y myfteriofos fymbolos, 
difp- * que fi las dexafen eferibir todo 
art. 6. lo que ellas dicen que vén , y en-
á n . 8 . tienden, breve tiempo eferi-

s Myfícos. 
birian refmas de papel enteras, 
y aun no acabarían con todas fus 
fantasías. Si á efto , por defven-
t u r a , f e llega el que fu Di redor 
efpiritual es aficionado á faber 
cofas del otro Mundo , y todo fe 
lo cree de fácil, fe hace la carga 
cerrada, para dar con ella , y con 
ellos en un laberinto de confufio-
nes. Es una grande miferialo que 
en efto pafa. 

El infigne Maeftro de efpiritu B.Joa 
San Juan de la Cruz aconfeja áCru. 
á los Padres efpirituales , que ce , in 
enfeñen á las Almas á defechar Afeen 
todas las vifiones , y efeufarán Mont 
el grande trabajo de fu examen, líb. i. 
con mas fruto , y les dice, que c. x6. 
íi no lo hacen afi , fe pondrán & 18. 
a gran peligro fuyo , y de las Al-
mas que gobiernan. En otra parte 
les encarga mucho que repri-
man con afpereza la vana licen-
cia , que algunas perfonas efpiri-
tuales fe toman para creer, y de-
cir , que las hab'ó Dios , o que 
fe les dió á entender en la ora-
cion. 

Eftos modos de hablar, y otros 
femejantes , que indican myf-
terios, como decir : Tube inteli-
gencia , ó Je me dió d entender, 
ó conocí, que Je me decia, &c. fe 
han de defterrar de la» perfonas 
efpirituales, porque fon perni-
ciofifimos. El mifmo Santo di In eo-
ce , que los entendimientos agu- dé Iib-
dos hablan de fuyo , y pienfan c> 

que les habla Dios ; las per-
fonas aficionadas á eftas cofas, 
fácilmente fon engañadas. El que 

no 
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no quifiere fer engañado, dice el confejo , decirlo con muchos, 
Santo, renuncíelas todas, y abra- publicafe todo , y comienzan las 
cefe con la F é , y con la Cruz confufiones, y molefiias. Sucede Apud 
de Chrifto. lo que en tiempo de lluvia , que P.Má. 

S.Ter. L a Serafica Madre Santa Terefa un poco de agua cae en una texa, jn Art! 
in lib. de Jefus fe le apareció á la V e - de aquella pafa á otra , y de la Artiü! 
Epift. nerable Madre Cathalina , y la otra a l a otra, y no fofiega hafia de Re 
poft. dixo: Hija, le dirás al Padre Pro- q u e dá en medio de la calle. El Moni. 
Epift. vincial, que no haga cafo de co- fecreto en el corazon del necio, cop.o. 
éy. Jas de revelaciones ¡porque aunque dice el Efpiritu Santo, es como Ecclr.. 
Avif . es verdad, que muchas fon verda- la faeta clavada en-el musclo de I 9 v , 

o. fol. deras , pero también fe fabe que el perro , que no pára , ni fofie- j j , 
mihi fon muchas faifas ;y es cofa recia g a , ni defeanfa el pobre anima!, 
y aa. andar buf ando una verdad entre hafia que fe la quita. Efte es un 

cien mentiras. La gloria que yo grande trabajo de algunas pobres 
tengo , no me la dieron por las Almas. 
revelaciones que tube , fino por - L a práftica fegura y favo-
las virtudes, &c. rabie para las A l m a s , y para fus 

Efta celebre domina -habla efpirituales Direaores, parece fer 
también con los Direaores efpirí- que las Almas digan fenfilla-
tuales ; porque fi en ellos hay mente á fus Padres efpirituales-
ahcion k q«e las Almas tengan todo quanto las p a f a , para que • 
vifiones, y revelaciones, vá todo el demonio no las encañe • v los 
perdido. Algunos inconfiderados, Direaores no hagan mas cafo • 
y fimples , encomiendan á fus en lo exterior de todo quanto 

Moni, h'jas de confefion , y las dicen: es vifiones, y revelaciones que 
falut. Encomiéndame a Dios ejia materia, fi les tocafen algunos fueños de 

y me dirá lo que entendiere. Efia fu rebuelta fkntafia, y flaca cabe 
es una tentación formidable, para za. Cuydcn de la fru¿tuofa prác- C ó f i í . 
que la pobre Alma fe precípite, tica de las virtudes, de la verda- fan. . 
y fe pierda. Porque regularmente dera mortificación , y de la D , j n 

ella fe inclina a lo que ha de tual imitación de nueftro Señor 
fer mas confuelo , o güito de fu Jefu Chrifio , que es lo que i m -
D i r e a o r , y con grande facilidad p a t a ; y todo lo demás fole 2 -
dice , la apareció había entendido ve , para que el aftuto enemi" 0 

toque no fue otro, que imagina- no introduzca en la Alma a c -
ción fuya , inclinada a la parte engaño. ° 

c - ' ^ a r íi , , L e a n l o s Padres Direaores V . P . 

Si a efto fe llega el fer fácil lo que eferive de las r e v o c o Mu J 
d Confefor en creer, y en ha- nes particulares el Venerable v 

W a r , b con pretexto de. tomar juíciofo Padre M u r i l l o ^ ¿ ¿ T í l 
pal-r-



pálmente de las que fon contra-
rias , 6 favorables á terceras per-
fonas, que parece no hay mas que 
decir , para el fanto defpejo con 
que fe deben mirar. Regularmen-
te ninguna operacion "fe ha de 
gobernar por revelación priba-
da , fino por lo que di&a la bue-
na razón , y el fanto confejo de 
los hombres do&os, experimen-
tados , y virtuofos; que para eío 
los tiene Dios-, y los tendrá fiern-

•S Ter p r c e n f u S a n t a I S l e f i a - dif-
M a n f C r C t a M a d r e S a n t a T e r c f a 'os efti-
^ / maba mucho, y folla decir , que 

' c ' ' ningún hombre D o t o la habia 
engañado. C» 

Un remedio feguro, y fin pe-
ligro , tienen las perfonas efpiri-
tuales, para no fer engañadas en 
lo que dudan , fi fue habla inte-
rior de D i o s , 6 revelaciones, 6 

_ . faeño fobrenatural, 6 cofa feme-
r <J jai»te. El remedio es fác i l , y con-

,lQ- filie , en que refpe&o de lo que 
fi*Pe> las fucedió , y dudan fi fue , ó no 

fue cofa fobrenatural , de todo 
efto fe abftraygan , como fi tal 
no fuefe ; y folo cuyden de los 
efeétos,y afeétos que quedaron en 
fus Almas. Si ellos fon buenos, 
exercitenfe en el los; no por lo 
que las ha fucedido , fino porque 
independente de la revelación, 
fueño , ó habla interior , es del 
güilo de Dios que fe exerciten 
en todo bien , y en particular en 
aquella virtud á que fe halla 
movido el corazon. 

Si los afeétos que quedaron 
fueron malos, y á tienen el tefti-

Defengaños Myjiicos. 
momo , de que fu caufa no fuá 
buena; y aun independente del 
examen de fu mala caufa , baila 
no fer cofa buena, para abfte-
nerfe de ella , por el amor de 
fu Dios , y Señor. Con efta fana 
Doétrína quedan las Almas ali-
viadas de penofos cuy dados ; por-
que aunque lo que las ha fuce-
dido faefe del diablo , fi ellas 
no liguen fino lo que es cierta-
mente bueno , el demonio ferá 
el engañado , y no el las, que por 
el amor de Dios fe exercitan en 
lo que conocen fer del güilo de 
fu Divina Mageftad. Efte es un 
atajo preciofo , para ahorrar de 
cuydado , y librarfe de muchos 
peligros. 

C A P I T U L O X V I . 

DESENGANO D E ALGUNAS 
Almas , que fiempre viven defeon-
tentas, y atormentadas conftgo mif-

mas , conociendo mucho para fu 
bien efpiritual,y traba-

jando poco. 

A guerra de el amor es for-
tifima ; fus armas podero-

fas fon los f a v o r e s , y éílos lle-
van confufos á los ingratos. E l 
que debe , y no paga en el tiem-
po paftado , huye del acreedor; 
porque fin que elle le diga pa-
labra y y el otro efiá convencido 
de fu mala correfpondencia. Su-
cede , como lo que dice el Efpi-
ritu Santo del impío, y malhechor, 
que h u y e , fin que nadie le perfi-
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Prov. 
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a. Cor. 
2- ver. 
1-2. 

S.Gre. 
Hom. 
2J. in 
Evan. 

Libro III. Capitulo XVI. 417 
ga ; porque él mifmo fe acufa, cidas de Dios con el Wnocimien-
y fu propio delito le hace pufila- to claro de lo que deben obrar, 
n i m e , y cobarde. El teftimonio han de fer muy agradecidas á fu 
de la propia conciencia es un pre- Divina Mageftad ; porque fin du-
dicador continuo, que no lo pode- da las mira propicio,quando las 
mos hechar de ca fa , ni hacerlo afilie liberal con un Dón tan 
callar. A los Julios le firve de precíofo. El Profeta David ro-
gloriofo confuelo , como dice San gaba al Señor , que le diefe enten-
Pablo, y á los ingratos de con- dimíento, para penetrar , y co-
tinuo tormento. ^ c c r bien fu Santifima L e y , -

Hay algunas A'mas tan favore- ofreciendo guardarla con todo 
cidas de Dios en el claro conocí- fu corazon. T iene mucho andado 
miento de lo que deben hacer, para fer perfetfo el que conoce 
que apenas fe les ofrece opera- los ápices de la perfección. Es 
cion alguna , donde no las ocur- un continuo fifeal el conocimien-
ra al mifmo tiempo lo que es to verdadero ; porque fi la A l m a 
bueno , y lo que es malo ; lo que no fe ajuíla con k> que entiende, 
es _perfe<ao, y lo que es ímper- fin que nadie la diga palabra, 
Fe«o. Si obran fielmente confor- ella fe va reprehendiendo todo 
me lo que conocen, fuelen apro- el día. N o fé fi por efto llegó 
vechar muchifimo en poco tiem- á decir San A g u f t í n , que el Hom-
po ; porque , como dice San Gre- bre bien entendido, yá comienza 

á fer Bienaventurado. L o que no 
tiene duda es , que femejante 
favor Divino debe fer eftimado 
íobre toda ponderación humana, 
porque conduce foderofamente, 

gorio , el conocimiento de las 
obras de perfección tiene fus gra-
dos; y conforme la A! ma fe ani-
m a d trabajar, la aumenta Dios 
la ¡uz del conocimiento , para 

. 7 I — J'VIUMW WUliUUWC WIUIIJCIUV. 

que trabaje mas. Al contrario fu- para que la A l m a á quien D os 
cede en los pecadores , que quari- lo concede l l e 2 u e en efta vida 
to mas fe entregan á las culpas, mortal á fer m u y perfeda , v 
menos conocen , y menos fienten fama. 
fu gravifimo daño. L a primera L a Venerable Madre María de 
culpa les conturba; la fegunda no Jefus de Agreda , entre los ?ran-
tanto: la tercera menos; y en des favores que recibió de h M a -

P f a k 

11$. 

S. Ai t -

guft. 

S. Au. 

¡[b. 7. 

Conf. 

llegandofe á hacer coftumbre, 
efta pafa en cierro modo a fer 
naturaleza, y el continuo rui io 
de la pafada cadena de nueftros 

no liberalifima del Señor, refiere 
efte por muy efpecial , que fi 
por negligencia , o por defcuydo 
omitía algnna o b r a , o cererao-— ....... UÎ IIIIICI u j m , v-titmo-

yerros , nos enfordece, como dice nía fanta , aunque no fuefe mas 
San Aguftin. ^ d ¿ h u m U l a r f e e l C o r o , ó be-
- Las Almas que fe vea favore- far la tierra, quando entraba en 

D d él, 

Myft . 
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pálmente de las que fon contra-
rias , 6 favorables á terceras per-
fonas, que parece no hay mas que 
dec i r , para el fanto defpejo con 
que fe deben mirar. Regularmen-
te ninguna operacion "fe ha de 
gobernar por revelación priba-
da , fino por lo que di&a la bue-
na razón , y el fanto confejo de 
los hombres do&os, experimen-
tados , y virtuofos; que para eío 
los tiene Dios-, y los tendrá fiern-

•S Ter p r c e n f u S a n t a I S l e f i a - dif-
M a n f C r C t a M a d r e S a n t a T e r c f a 'os efti-
^ / maba mucho, y folla decir , que 

' c ' ' ningún hombre D o t o la habia 
engañado. C» 

U n remedio f e g u r o , y fin pe-
ligro , tienen las perfonas efpiri-
tuales , para no fer engañadas en 
lo que dudan , fi fue habla inte-
rior de D i o s , 6 revelaciones, 6 

_ . faeño fobrenatural, 6 cofa feme-
r <J jai»te. E l remedio es f á c i l , y con-

, lQ- filie , en que refpe&o de lo que 
fi*Pe> las fucedió , y dudan fi fue , ó no 

fue cofa fobrenatural , de todo 
efto fe abftraygan , como fi tal 
no fuefe ; y folo cuyden de los 
efeétos,y afeétos que quedaron en 
fus Almas. Si ellos fon buenos, 
exercitenfe en e l los ; no por lo 
que las ha fucedido , fino porque 
independente de la revelación, 
fueño , ó habla interior , es del 
güilo de Dios que fe exerciten 
en todo bien , y en particular en 
aquella virtud á que fe halla 
movido el corazon. 

Si los afeétos que quedaron 
fueron malos, y á tienen el tefti-
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momo , de que fu caufa no fuá 
b u e n a ; y aun independente del 
examen de fu mala caufa , baila 
no fer cofa buena, para abfte-
nerfe de ella , por el amor de 
fu Dios , y Señor. Con efta fana 
Doétrína quedan las Almas ali-
viadas de penofos cuy dados ; por-
que aunque lo que las ha fuce-
dido faefe del diablo , fi ellas 
no liguen fino lo que es cierta-
mente bueno , el demonio ferá 
el engañado , y no e l las , que por 
el amor de Dios fe exercitan en 
lo que conocen fer del güilo de 
fu Divina Mageftad. Efte es un 
atajo preciofo , para ahorrar de 
cuydado , y librarfe de muchos 
peligros. 

C A P I T U L O X V I . 

DESENGANO D E ALGUNAS 
Almas , que fiempre viven defeon-
tentas, y atormentadas conftgo mif-

mas , conociendo mucho para fu 
bien efpiritual,y traba-

jando poco. 

A guerra de el amor es for-
tifima ; fus armas podero-

fas fon los f a v o r e s , y éílos lle-
van confufos á los ingratos. E l 
que debe , y no paga en el tiem-
po paftado , huye del acreedor; 
porque fin que elle le diga pa-
labra y y el otro efiá convencido 
de fu mala correfpondencia. Su-
cede , como lo que dice el Efpi-
ritu Santo del impío, y malhechor, 
que h u y e , fin que nadie le perfi-

S a S 

Gal. y, 
v. iy . 

Prov. 
18. V. 
i . 

a. Cor. 
2- ver. 
1-2. 

S.Gre. 
Hom. 
2J. in 
Evan. 
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g a ; porque él mifmo fe acufa, cidas de Dios con el Wnocimien-
y fu propio delito le hace pufila- to claro de lo que deben obrar, 
n i m e , y cobarde. El teftimonio han de fer muy agradecidas á fu 
de la propia conciencia es un pre- Divina Mageftad ; porque fin du-
dicador continuo, que no lo pode- da las mira propicio,quando las 
mos hechar de c a f a , ni hacerlo afilie liberal con un Dón tan 
callar. A los Julios le firve de precíofo. El Profeta David ro-
gloriofo confuelo , como dice San gaba al Señor , que le diefe enten-
Pablo , y á los ingratos de con- dimíento, para penetrar , y co-
tinuo tormento. ^ c c r bien fu Santifima L e y , -

Hay algunas A'mas tan favore- ofreciendo guardarla con todo 
cidas de Dios en el claro conocí- fu corazon. T i e n e mucho andado 
miento de lo que deben hacer, para fer perfetfo el que conoce 
que apenas fe les ofrece opera- los ápices de la perfección. E s 
cion alguna , donde no las ocur- un continuo fifeal el conocimien-
ra al mifmo tiempo lo que es to verdadero ; porque fi la A l m a 
bueno , y lo que es malo ; lo que no fe ajuíla con k> que entiende, 
es _perfe<ao, y lo que es ímper- fin que nadie la diga palabra, 
Fe«o. Si obran fielmente confor- ella fe va reprehendiendo todo 
me lo que conocen, fuelen apro- el día. N o fé fi por efto llegó 
vechar muchifimo en poco tiem- á decir San A g u í l í n , que el Hom-
po ; porque , como dice San Gre- bre bien entendido, yá comienza 

á fer Bienaventurado. L o que no 
tiene duda es , que femejante 
favor Divino d e b e fer eílimado 
íobre toda ponderación humana, 
porque conduce foderofamente, 

gorio , el conocimiento de las 
obras de perfección tiene fus gra-
dos; y conforme la A! ma fe ani-
m a d trabajar, la aumenta Dios 
la ¡uz del conocimiento , para 

. 7 I — J ' V I U M W W U l i U U W C W I U I I J C I U V . 

que trabaje mas. A l contrario fu- para que la A l m a á quien D os 
cede en los pecadores , que quari- lo concede l l e 2 u e en efta vida 
to mas fe entregan á las culpas, mortal á fer m u y perfeda , v 
menos conocen , y menos fienten fama. 

fu gravifimo daño. L a primera L a Venerable M a d r e María de 
culpa les conturba; la fegunda no Jefus de Agreda , entre los ? ran-
t a n t o : la tercera menos; y en des favores que recibió de h M a -

Pfak 
11$. 

S. Ait-
guft. 

S. Au. 

¡[b. 7. 

Conf. 

llegandofe á hacer coftumbre, 
efta pafa en cierro modo a fer 
naturaleza, y el continuo ru i io 
de la pafada cadena de nueftros 

no liberalifima del S e ñ o r , refiere 
efte por muy efpecial , que fi 
por negligencia , o por defcuydo 
omitía algnna o b r a , o cererao-— ....... UÎ IIIIICI u j m , v-titmo-

yerros , nos enfordece, como dice nia fanta , aunque no fuefe mas 
San Aguftin. ^ d ¿ h u m U l a r f e e I C o r o , ó be-
- L a s Almas que fe vea favore- far la t ierra, q u a n d o entraba en 

D d él, 

M y f t . 

Civit . 
D e i , 
in In* 
tro i . 
3. par. 
19. n» 
20. & 
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é l , para adorar al S e ñ o r , como fe aprovechan de él-, como debie-

ufa en la Religión , al inflante r a n , y af» v i v e n continuamente 

fentia una fuerza f u a v e , y ef lcáz, atormentadas. E l Señor infla con pf# ^ 

R o m . que la a vi raba de fu d e f e c o . Y fi fu D i v i n a L u z , e'las trabajan v 7 < 

1 4 . v . algunas veces caía como flaca, p o c o , y de aquí refulta todo f u 
tenia l u e g o á la m a r o efta fuerza 

D i v i n a , y la caufaba tan grande 

p e n a , que le dividía el corazón. 

E f t e dolor intenfo la. fervia en-

tonces de f r e n o , con que fe de-

tenia en qualquiera inclinación 

defordenada , y . también la fervia 

de eft imulo para bu (car luego 

el remedio de la culpa , o im-

perfección cometida: Entre otros 

favores, y beneficios Divinos , dice 

la Sierva de Dios , ninguno ba 

fido para mi tan eftimable como efie. 

defconfuelo. Dios l leva continua 

guerra con e l l a s , y no quieren 

acabarfe de defengañar , ni d a r -

fe por vencidas , conociendo, 

q u e fu remedio verdadero , con-

fifte en animarfe á trabajar. Se 

las come la p e r e z a , y no quie-

ren acabar de comprehender , 

que no l legarán á tener verda-

dera paz con D i o s , ni con fu c o -

razon , fino haciendo lo que f u 

M a s e fiad interiormente las pide 

f r v que" trabajen en fu fanto fer-

E f t a myf ler io fa cadena c o n o e ó vicio. E l perezofo quiere , y no 

un dia fe le trafdoblaba , para quiere , como dice el Efpir i tu p r o v . 

que con m a y o r fuerza la g o - Santo. Q u i e r e fer bueno , y no 13, 

bernkfe , y fuefe mas invenci- quiere hacer las diligencias para ^ 

ble , porque el cordel trefdolado, ferio. 

D e f e n g a ñ e n f e las A l m a s , d e 

quienes h a b l a m o s ; que íi D i o s 

l lama f u e r t e , no tiene otro r e m e -

dio , fino hacer lo que Dios q u i e -

re , o v ivir fin paz interior. N o 

fiempre es ef lo fobre cofas gra-

ves . Sea fobre lo que fuere , el pf. 38. 

L a mano poderofa del Señor remedio para defeanfar , es tra- V.7.& 

no ef lá l igada , como dice el bajar ; y fi no es afi , en vano fe Jer. 1. 

2. T i - A p o f t J , de la palabra D i v i n a , c o n t u r b a n , como dice el Profeta, v . 30. 

moth. E f a v o r , que Dios concede á una A u n q u e todos los Minii lros , que 

i . v . 9 . Perfona p a r a d m a y o r bien efpiri- Dios tiene en fu Santa I g l e f i a , 

tual de fu A l m a , lo puede con- quieran confolar á una de ellas 

con dificultad fe rompe , como 

Eccl . ¿ ¡ c e e i Sabio : Ce todo , dice, 

4» v e r . necef¡ta mi flaqueza , para no fer 
ia,_ vencida de tan imperturas , y 

ajlutas tentac:o^es , como fabrí 

ca contra mi la antigua Ser-

piente 

ceder á otra , y á otras muchas. 

E f i e beneficio tan eftimable , de 

quien hablamos en efie C a p i -

tulo , lo conocen en sí mifmas 

algunas A l m a s ; pero no todas fe 

A l m a s , no lo podrán confeguir, 

fino es haciéndolas trabajar ; por-

que ellas l levan interiormente 

una clarifima luz de lo que es , 

bueno , y de lo que es malo , de 

' " ' 1 19... 

Lihro III. Cap 
, y de lo que 

es imperrecto ; y fiempre que no 

fe ajuften en fus obras con efte 

conocimiento inter ior , tienen la 

guerra dentro de cafa , y las han 

con el que es invencible por natu-

r i . 1 3 . raleza. Pruebenfe á fer fieles en 

t r a b a j a r , y en cumplir el Div ino 

beneplácito, y verán por la e x -

periencia , como luego defeanfan, 

y comienzan á vivir como unos 

v. S 

A n g e l e s . 

A l g u n a s advertencias fon ne-

cefarias en efla materia. La pri-

mera es, q u e las A l m a s afi l la-

madas , y afiflidas de D i o s , buf-

quen Directores efpirituales , que 

ni fean efcrupulofos , ni tam-

poco fean d e aquellos , de quie-

i5. r ' n e s tanto fe q u e x a Santa T e r e f a 

m Vit . de J e f u s , que lo que era materia 

cap. y. g r a v e , la decían era cofa l e v e ; 

y lo que era pecado v e n i a l , la 

d e c í a n , que no era nada. Si el 

Direétor de tales A l m a s es m u y 

efcrupulofo , las p e r d e r á ; porque 

ellas fe l levan y á demaf iada mo-

leftia , con la verdad de que no 

correfponden como deben á las 

infpiraciones D i v i n a s , y q u e h a -

cen contra lo m i f m o , q u e cono-

cen. 

Y fi el DireCtor efpirittial es 

de los que engañaban á la GIo-

riofa Santa , no las remediará, 

ni las hará perfeCtas-; porque á 

todo las dirá , que no vale nada 

lo q u e d i c e n , y ellas faben , q u e 

no hacen lo que deben , confor-

m e á fu efpecial vocacion. La 

fegunda advertencia fea , que los 

ítalo XFI. 419 
exercicios efpirituales de tales 

A l m a s no fean r e g u l a d o s , y dif I f a i u 

puefios por ellas m i f m a s , fino f S . v. 

por la difcrecion de fu pruden- 3. 

te , y doCto DireCtor ; porque 

femejar.tes A l m a s efián confu-

fas con la mifma luz , y l levan 

mucho peligro de confundirfe 

mas , fi las dexan á fu voluntad. 

Si no fe conforman con lo que V . M u 

conocen , fe quedan con fu an ril. ub 

tiguo t raba jo , y fi en todo han infra. 

de confbrmarfe con lo que las 

díCta fu conocimiento, es una 

taréa continua , que las l leva 

m o l i d a s , con peligro de preva-

r i c a r e , ü de perder la f a t u d , 6 

por lo menos de perder la fanta 

libertad efpiritual , tan digna-

mente encomendadas de los San-

tos. 

La tercera a d v e r t e n c i a , no es 

d e menos importancia , que las 

antecedentes , y confifte , en que 

femejantes A l m a s no hagan pe-

cado de lo que no lo e s , por la 

grande Mifericordia del Señor. E l 

Sábio nos previene , que no q u e -

ramos fer demafiadamente Julios: 

Noli effe Jufius multum ; porque" 

la vehemencia e n f a n g r i e n t a , aun 

p a r a tomar el alimento mas dul 7 " V C r * 

ce , como fe dice en los P r o v e r - I 7 ' 

bios de Salomón : Qui vehemen- p 

ter emungit, elich fanguinem. Q u e V ' 

las A l m a s favorecidas de Dios. V ' 

con luz particular , y continua 3 3 ' 

d e lo que es mas pérfeCto, fean 

n .uy cuydadofas , para evitar 

conocidas imperfecciones, y fa l -

tas l e v e s . 
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f a l t a s ; efto, es m u y d e b i d o , por daria enojo á D i o s ; porque feria 

m 

a . C o r . 

3. ver . 
l7'. 

V . P . 

M u r i . 

inScal. 

Spirit, 

lib. 2. 

c. 18. 

que de otra manera , ni tendrán 

a Dios contento , ni ellas halla-

rán fofiego. Pero que quieran 

entrar en peliagudeccs efpiritua-

les , haciendo pecado !o que Dios 

no las tiene prohibido; el lo l i e v a 

mucho inconveniente. Donde ef-

tá el Efpiritu del Señor , hay 

per fecta libertad , como dice la 

Sagrada Efcritura. N o conocen, 
O ' 

que con el mot ivo fagrado de 

mas perfección , fi comienzan á 

atarfe d e m a f i a d o , pueden dar en. 

un laberinto de perniciofos.efcru-

pulos ? 

E l V e n e r a b l e , y erudito Pa-

dre M u r i l l o , en el L i b r o fegundo 

de fu Efcala Efpiritual refiere 

un calo de mucha enfeñanza 

para nueftro intento. E s de un 

H o m b r e divertido , que habien-

dofe buelto á Dios nueftro Señor, 

abundaba de continuas i nfpi ra-

ciones. fantas. E l d e m o n i o , que 

c i taba a la vil la del que fe le 

habia efeapado de fus u ñ a s , y á 

que 110 podía. vencerlo con tenta-

ciones malas , intentó mezclar 

hacer refiftencia á la fanta inf-

piracion. D e efte m o d o , y con 

e ñ e motivo lo fue el demonio-

enredando , y atareando de tal 

manera, que l l egó el pobre H o m -

bre á perder la libertad efpiri-

tual , y á llenarfe de tantas aflic-

ciones con fus. moleftifimos , y, 

porfiados efc-rupulos , q^e dice el 

Autor r e f e r i d o ; no fe acordaba 

haber vifto j a m á s A l m a tan afli-

gida. 

E f t e g r a v i f i m o peligro fe debe 

prevenir en todas l a s . A l m a s , 

que abundan de fantas infpira-

ciones , y de claros conocimientos 

para fu bien. E n lo que de fut 

naturaleza es claramente pecado, 

a-unque fea leve , han de fer vi-

gilantifimas para evitarlo : P e -

ro en lo que es indiferente , y 

Dios no nos lo tiene prohi-

bido , obren con fagrada liber-

tad Q u a n d o fe mortifican , m o r -

ti f iquenfe por el amor de D i o s ; 

y quando no fe mortifican , hu-

mil lenfe , y díganle ai S e ñ o r : 

Señor . yo te doy mil gracias, por 

f u veneno con las inípiraciones que con tu infinita Benignidad efit 

E c c l l 

30. v . 

22* 

buenas. D.'óle á entender , que 

fi no ponía por obra todas las 

mfpiraciones de D i o s , faltaba 

con fu. M a g e f t a d , y le ofendía. 

V inole impuifo de vifitar una 

Santa I m a g e n de la Madre de 

D i o s , y lo hizo la primera v e z 

migo. o 

C A P I T U L O X V I I . 

Con-

fe.fao,. 

Libro III. Capitulo XVI. 
Y aunque defpues conozca, que 

val iendofe de la oca f ion , fe dexó 

l l e v a r de fu a p e t i t o , no fe dexe 

turbar , ni afligir , porque es DESENGAÑO DE ALGUNAS 

echarle à p e r d e r , (ino humillefe, Almas defconfoladas, penfando que 

y d e z e l o todo à la mifericordia nada las aprovecha de todo quan-

to hacen , que por ultimo fe han 

de perder , &c. Se las dá remedio, 

y fe dice el modo de portarfe 

en las tentacio-

nes. 

Supra 

lib. i . 

ca. 1 7 . 

p . i o 8 . 

" " — V i I W l U l k * 

d e Dios, dándole ,como eftá dicho, 

mil gracias á fu D i v i n a M a g e f -

tad , de que no le tenia prohibido 

aquel regalo , aunque por fus pe-

cados no le merecía. E l demonio 

fuele í iempre clamar , diciendo: 

De efia manera te engañas,y ftgues 

tu gufio. N o reparen , ni h a g a n 

calo de eftos filvos venenofos" de 

el enemigo , que no bufea fino 

turbar , y Henar de ponzoñofas 

amarguras á la pobre A l m a , fobre 

Jo que y á no tiene remedio. Si 

falta h u b o , no es el remedio el 

defconfolar fe , fino el humilíarfe, 

EL Principe de los Apoftoles 

San Pedro nos prev iene ,que 

el d e m o n i o , c o m o rabiofo L e ó n , 

nos v á cercando, y dando buel-» 

tas , para defcubrír por donde 

nos puede perder. N o s rodea 

por todos l a d o s , confiderando por 

donde eftá mas flaca , y quebran-

tada la muralla de nueflras A l m a s , 

. P e t . 

. v . * . 

no me lo tienes prohibido. C o n efto 

dice la Sentencia de San Pab'o, 

que el que come, coma en Dios; 

y . el que no come, no coma en Dios* 

G e n e r a l m e n t e hablando , mejor 

es mortif i farfe , q u e r e g a l a r l e : 

Pero fi y á . con algún motivo 

Rom. 

14. v. 

6. 

con grande ccnfuelo fuyo. O ' r o dexó la Á i m a de efeoger lo que 

día fini ó el mifmo i m p u l l o ; era de mortificación , no fe 

pero acompañado de la imagi- d e x e defpues turbar del ene»-

a^sion f u e i t e , de que fi l o ¿ha 

V . P . 

Muril. 

ubifu-

pra. 

- , ifBiuuiarie, taua 1a muralla de nueflras Alma« 

y enmendarfe , como eftá dicho para afeitar por aquella parte las' 

en otras partes. Si en d e x a r alguna crueles baterías de fu malicia. Para 

d e v o c o n , fiemen q u e fe les v á efte diabolico fin atiende al , e n ¡ o 

p r o d u c i e n d o algún efcrupulo, y natural de cada uno; y po?don-' 

t r ° í ° ' U f a n d 0 d e d £ , C ^ v i e r t e ¡nc . in ldV, y ; - o -

L^ts hiRT M ' Y Q . U A N T 0 L N A S P E N F O ' P O R A U Í , C T Í E M A S O N 

tuerza I a s h a g a e | d , a ? e s m e r a b , e s f M 

P a r a ^ a r l a . N o ganar à las pobres A mas , c o m 0 

í n lee. 

E c c l e . fe entíend» iicTn 1 r f ** P ° b r C S A m a s ' cora<> E c c 

u a r a p a | ' a f ; e m p , i e ' dAe experiencia nos lodice el ¿rande pro 
que para reftablecer la fanta li- A b a d San Anrnnin ò ™ 

—* «i* £»14.1 H, » i ^ i x i ^ i c . 

que para reftablecer la fanta li-

bertad efpiritual , balia dexarla 

un d í a , q u a n d o fe fíente la 

oprefion i m p e r -

fecta. 

A b a d San Antonio. 

A algunas A l m a s tímidas es 

cruelifima la guerra , q u e las 

hace Satanás con efta porfía de 

fugerirlas , que nada de quanto 

hacen las aprovecha ; que todo 

lo hacen m a l ; que eftán en def-

gracia de D i o s , y que por ulti-

m o fe han de condenar. A qual 

quier f a l t i l l a , q u e c o m e t e n , 

íale luego con efta canción 

D d 3 los 

Offic. 

D i v . 

las 

de 

i .¡11 
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i y . v 

18. 
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los Infiernos , que parece no fabe el remedio confortativo al cora-

otra para tales A l m a s , a q u e l zon. 

maldito ciego , de ohftinacion L a triaca faludable l leva m u -

confumada. E n efie punto fe pa- cho de bueno , y poco de malo, 

dece mucho , y conviene d e x a r 

á las Pcrfonas efpir tuales m u y 

advertidas. Dice el demonio al-

gunas v e r d a d e s , pero las dice 

para m a l , aplicandolas para n u e f 

tro daño. Endulza el v e n e n o , 

para que fe trague mejor . Per-

dió la gracia , y le q u e d ó la 

fabiduria , y efta fabiduria fin 

es malicia. L o con-

, como al confe jo v . funde Dios 

3 f ' fbrmidable de A r q u i t o f e l , q u e fi 

no fuera por efta grande m i f e r í -

cordia del S e ñ o r , con que muchas 

veces confunde , y reprime las 

cabilofas aftucias de el d e m o n i o , 

aun ferian mayores nuefiros t ra-

bajos. V e a m o s com© r e g u l a r -

mente fabrica fus venenofas fala-

cias , para engañar las pobres 

A l m a s . 

A las perfonas temerofas de 

E z e c . D i ° s , á quien el diablo no puede 

a i . v. engañar con tentaciones claras de 

a^. cofa mala , las embifte f a g á z , to-

mando el a y r e contrario , para 

q u e no conozcan fu venida , co 

m o hacen los a f tutos , y rabtofos 

lobos con las (imples ovejas. V a -

lefe de una verdad , para que en 

ella l legue prompto el v e n e n o de 

f u engaño al corazon de la fen-

TÍJ"1 c ' ^ a criatura. A l contrario fu-
a r ~ cede con la falutifera t r i a c a , en 

253 l C l la qual fe mezcla un poco del 

aCtivo v e n e n o de la v ívora , para 

^ue luego fin detenerfe v a y a 

y ¿fi lo bueno vence a lo m a l o , y 

todo fe convierte en faiud , co-

m o al J u f l o , que aun los males 

cooperan para fu mayor bien. 

L a tentación diabólica de quien 

hablamos en efte C a p i t u l o , lle-

v a mucho de mortífero veneno, 

y poco de cofa, buena , y aquel la 

mal ap l icada; por la qual , fi la 

A l m a no efiá diferetamente pre-

venida , aun el bien fe ie c o n -

vierte en mal ; porque prevalece 

la parte mayor de la perverfa con-

fección , que el demonio la hace 

tragar . 

D i g a m o s , como fucede en la 

práética. A una pobre A l m a , te-

merofa de Dios la fugiere el 

demonio , y la dice : T u eftás per-

dida , porque en tu vida pafada 

has hecho muchas ofenfas contra 

Dios ; f y fe conoce c laramente, 

que por ultimo tu te perderás, 

porque nunca acabas de hacer 

cofa de provecho : Siempre v á s 

c a y e n d o , y levantando , y lo u l -

timo ferá caer para fiempre : T u 

DircCtor efpiritual no cuyda de 

t i , y éfta es evidente f e ñ a l , q u e 

te dexa por cofa perdida , y fin 

remedio : T u s confefiones todas 

habrán fido malas , porque tu 

vida prefente es como la pafada, 

con prca diferencia : T u l levas 

una vida a p e r r e a d a , con tus exer-

cicios efpir i tuales, mortíficacio-

Rom. 

8. ver, 

18. 

Teñí» 

vehé. 

Ex-

per. 

muir«-. 

efto no es 

otra „ 

B . J o a 

á C r u . 

in A fe. 

M o n t . 

lib. 2. 

c. 27. 

Matt. 
8. ver. 
26. 

Libro III. Cap 
otra c o f a , q u e querer tener dos 

infiernos : L a s otras cria: uras, 

q u e no viven con ellas penólas 

tareas, también fe pienfan f a l t a r ; 

v i v e n a l e g r e s , y l levarán fu con 

ciencia mas fegura que la t u y a ; 

efta es vida infoportable ; dexalo 

t o d o . & c . 

E f t a es una formidable , y 

horrorofa tentación , compuef ia 

y confeccionada por arte del el 

diablo , de v e r d a d e s , y mentiras, 

con ^ todo el v e n e n o ponzoñofo 

de la Serpiente infernal . N o fe 

puede decir , ni fe puede expli-

car , ni menos fe puede ponde-

rar , quanto padecen algunas po-

bres A l m a s con ef ia ' diabólica 

tentación. N i las q u e d a entendi-

miento , ni razón , ni pruden-

cia , ni memoria ; porque todas 

quedan c o n f u f a s , y rebueltas de 

P«es a cabeza , ni el a m a r g o e f -

carmiento de una vez firve para 

o t r a , porque efio parece un en-
canto. 

Q u a n t o mas temorofas de Dios 

fon las A l m a s , mucho mas fe 

confunden , y á veces fube la 

.deshecha tempeftad á tan alto 

grado , que ni el D i r e f t o r efpi-

" t u a l las puede por entonces re-

mediar , hafta que el Señor fe 

digoa mandar á los furiofos vien-

tos , y e m ú mecidas o l a s , que fe 

fol ieguen un poco. A l principio, 

'al v e z , pudo fer fácil el reme-

dio ; pero en habiendefe turbado, 

y confundido la parte fuperior 

de la A l m a , tiene mucho mayor 

dmculu<J el paci f icar la , y le oe-
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ccfita de t i e m p o , y de pacien-

cia en el prudente D;reCtor. 

E n t r a n las aguas amargas hafta p r / ( í 

la A l m a , y conviene clamar á 

D i o s , como hacia el Santo Pro- V" 2 ' 

feta. 

Lo primero, fe ha de cuydar 

de hacer perfeCta feparacion en-

tre lo p r e c i o f o , y lo v i l , diftin-

guiendo Ias v e r d a d e s , y apartan-

dolas del infernal v e n e n o , que el 

demonio mezcló con ellas. Lo J e r . 

fegundo ha de procurar la A l - i y . v . 

m a no t u r b a r f e ; porque fi l lega 1 9 . 

á efo , aunque el e n e m i g o no fa-

q u e o;ra c o f a , y á no fe irá fin 

a l g o de lo que bufeaba. Sucede 

en efio , lo que muchas veces 

acaece por guf io fa burla ; q u e 

quando vá un muchacho corrien-

do por la calle , fale otro , y lo 

l lama , fin mas mot ivo , que" ha-

cerlo parar ; y fi configue el pa-

rarlo , fe queda riendo de é l , fin 

tener que decirle ninguna otra 

cofa. A l i hace e! demonio. Q u a n - B.Joa 

do vé que a l g u n a A l m a corre á C r u . 

p r o c e r a m e n t e fu camino , 1 a dif- i n F l a . 

para el venenofo filvo referido. D í v i . 

y aunque no configa otra cofa, C a n t . 

que hacerla p a r a r , y á n o fe v á 3 . § . , 4 

a , S ° de fus diabólicos ¿n-
temos. 

Por efio han de procurar las 

A l m a s con todo d c f v e l o confer-

v a r ferena la parce f u p e r i o r , que 

es la r a z ó n , y Ja vo luntad ' ; por-

q u e turbadas eftas, y á hay mucho 

trabajo. Lo tercero , ( el lo obfer-

v e f e mucho ) confervando d e f p e -

j a d a , y ferena la r a z ó n , fe ha 

D d 4 de 
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de refponder al demonio: Verdad mira. Si ponen 
es , que y o por mis pecados merezco 

mil Infiernos ; peto cor.fio , y ef-

pero de la infinita mifericordia de 

mi Dios , que me ha de perdonar, 

y que me ha de falvar. Por mas 

que el demonio infte, y porfié, 
con que todo quanto hace no 
vale nada, que yá efiá perdida, 
que por ultimo fe ha de conde-
nar , y con otras cofas femejan-
te ; bu el vafe á fu propoficion, 
y no fe ponga en mas argumentos 
con fu mortal enemigo , que no 
bufca fino defefperarla, y que lo 
dexe todo. 

Para mas clara inteligencia de 
efta conveniente Duétrina, y para 
que las Aimas entiendan en que 
eftá fu m a l , y en que ha de ef-
tár fu poderofo remedio , fe ha 
de fu poner , que para la curación 
perfeéía de todos nuefiros pe-
cados , imperfecciones, y faltas, 
nos manda Dios ellos tres Aéto?; 
Dolor de haber faltado : Vropofito 

de no faltar en adelante ,y Espe-

ranza del perdón en la infinita mi-

fericordia de Dios. N o nos m a n d a 

el Señor otra cofa, y confefar-
nos , (í fuere necefaxio. E n efia 
fupoficion cierta , y evidente, 
vean las Almas turbadas adonde 
ván fus dcfconfuelos ? Defenga-
ñenfe, que fe olvidan del Aéto de 
Efperanza ,y fe detienen confuías 
en e f conocimiento de fus males; 
y en efto eftá fu daño. Si no 
miran fino á fus malas obras, 
qué pueden defcubrir fino tene-
hrofidatles ? .Nadie vé.fino lo que 

los ojos en fu 
cieno, qré han de vèr , fino he-
diondo eftiercol ? Levanten fus 
ojos interiores , y exteriores al 
Cielo , y verán la luz de el Señor, 
y yá elián acabadas, las confu-
fiones. 

El conocimiento de nuefiros pf, 
pecados, ha de fer para hacernos v > 

humildes de corazon ; mas 110 para 
que defefperemos de la Miferi-
cordia Divina , como el diablo 
quiere. Ei fe perdió , y nos quie-
re perder. E n temor , y efpe-
ranza ha de eflár nueftra fortale-
za , como dice el Efpiritu Santo. 
Quien fepa efperar , no ferá con- j f a { a 3 

fundido. N o fe les olvide à las ^o. v¿ 
Almas fatigadas efte principalifi-
mo defengaño , que fu mayor 
trabajo confifie , en que fe olvi-
dan de los aétos de efperanza, 
y tanto mas durará fu fuerte tri-
bulación, quanto mas fe tardaren 
en hacereftos A6tos,que les mauda 
Dios. Del puuto de las confefio-
n e s , yá fe dixo lo bailante en 
otro lugar. 

Para vencer gloriofamente las 
tentaciones , también import^ 
mucho no dexar turbar el ani-
mo , ni obfcurecerfe la parte fu-
perior de la Alma , que es Ja ra-
zón. Algunas perfonas efpiritua-
les efián fati2;adifimas con fus 
oportunas tentaciones , y no aca-
ban de tomar bien el punto para . . 
fu alivio. V á n rebentando , ha- P1.1'" 
ciendo años contrarios ; y quan- u 1 

to mas fe fat igan, menos fe les P r a ' 
olvida la tentación. Pienfan , que 

fieni-

Pfaí. 
iai .v» 
1. 

Ap.V. 
Muri, 
in Sea. 

E x -
per 
tefl. 

cion tienen obligación de ha-
cer a ¿tos contrarios , exprefos, 
y direétos ; y con la fatigofa 
taréa de ellos afedos contra-
rios ván quebrantadas, y moli-
das. 

Quantos mas aftos comrarios 
hacen , mas las ocurre la tenta-
ción ; y quanto mas las ocurre la 
tentación , hacen mas aétos con-
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fiempre que les ocurra la tema- y Ja v o ! u n t a d . E n c o n f i 3 n d í e n L u c * 

dofe , y turbandofe la parte fupe- Myft . 
rior de la Alma con los ruidos, t r a . 
y tempeftades de imaginaciones, cap.?*, 
y tentaciones , que el demonio H. j ? ! 
levanta en la parte inferior, 
ya ella toda la criatura turbada, 
y con fufa. 

Creanme las felices Almas, que 

en comprehender, y guardar bien 

- i o s ; y afi ván afligidifimas, fifte 

y tan ocupadas , que fe hacen confuelo. L a pa te fuperio de Pf , , 

inhábiles para otras cofas del fer- la A l m a ha de volar á D o don $ t 

Vicio de D i o s , y cumplimiento de tiene fu refugio "en finando ¡ T f 
puntual de fus obligaciones. Pier- mucho ruido e n l a ¿ane X i o l 
den algunas la falud , y otras fe que es la i m a g k J o n . L a 
ocupan tanto con fu interior ba- fuperior fe h a P 

« ^ Í T d e H r a - d ° - ' V PO« m a S L Z , y " S S T S 
a8' Z r r ' ® a s C r i a , u r a ! ' d e h a d c P°«>' la partc fuDerinr 

que fe liguen otros m u c ! , o s i „ . a < J „ n J e Hn0 d e f " P 
convenientes. Ef ta prefura fi>- r. i • " a s m o -

» : ? S S r ; V f l -
turba. ' y P ? D l 0 s ' 1 0 h a d e h«^er la Alma 

p o „ ¿ , con,o cofa c i e v t , q u e ¡ 'a d= Z S E " * "?r * D'°S> 
pane fuperior, , ,a ^ J 

29 

rior de la criatura racional , f o t l 

cofas muy diftinras. A la parte 
inferior pertenece la imaginación, 
y en éfta-levanta fus ruidos, y tem-
peftades el demonio. E l apetito 
fenfitivo también pertenece á la 
parte inferior de la Alma. L a par-
Íí» fnn^i-i/M' A I « Ai • 

Entendiendo , que con él quiere 
hacer aét«s exprefos contra to-
das las tentaciones del demonio, 
y afi lo ha de propo'ner por la 
mañana , como fe dixo en otra 
parte. 

Muchas Almas afligidas, que• , ^ a i -
te lupenor de la Alma es la razón • 

l d l c U o a J padeaan mteniamente en, efta. 

piti 

H 
• ' i l i 

1 

mate— 
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materia de imaginaciones impuras, conjeturar , y 

de otias tentaciones fe han 
Supra 
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cap. 9. 
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Simil. 
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v . l f . 

Pfal. 
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y de otias tentaciones 
halíado con alivio manifiefto, 
praéticando efta Do&rina de volar 
a Dios fin turbación , ni zozobra. 
Sucedélas lo que á una muger 
virtuofa, y honefta , que ei mejor 
modo de vencer á quien la tienta 
por m a l , es bolverle las efpaldas, 
y dexarle corrido con la palabra 
en la boca. 

D e efte mifmo modo fe efcufa 
la fátigofa moleftia de los A&os 
contrarios exprefos, y díre&os, 
porque en el volar á Dios , y def-
preciar al enemigo , y todas fus 
engañofas fabulaciones, fe con-
tienen con eminencia perfeéta 
todos los aétos contrarios. Ello es 
lo que decia David : Mis ojos 
eílán fiempre puertos en Dios, 
porque él facará mis pies de los 
peligrofos lazos que me arrojan 
mis enemigos. Efto es defpreciar 
al demonio, y á todas fus dia-
bólicas tentaciones : Et fuper ini-
micos meos defpexit oculus meus, 

como dice el mifmo Santo Pro-
feta. Y la Alma no defcanfará de 
moleílas conmociones , y turba-
ciones , halla que generofamen-
te defprecie á fus enemigos, co-
mo fe dice en otro Pfalmo. Efta 
es la fuga fanta , que nos enfeña 
San Pablo para librarnos efpi-
ritualmente del vicio mas peli-
grólo. Etl'e es el bufcar la Al-
ma las veloces alas de Palo-
ma , para volar , y defcanfar en 
D o s . 

D e aqui pafo á difcurrir , y 3 

aun a mas alto 

g a d o d e penfar, que Dios per-
mite las trabajofas fatigas de mo-
leftifimas tentaciones á muchas 
Almas para que aprendan efte 
modo de volar á fu Divina Ma-
gefta i^Al i hacen a fu modo las 
A v e s del Cielo , que en fintiendo 
ruido , luego vuelan á lo alto, 
y efcapan fu vida. D e efte punto 
principalifimo bolverémos á tra-
tar en el Capitulo de las Obfe-
fíones. 

C A P I T U L O X V I I I . 

DESENGAÑO DE ALGUNAS 

Almas ,fobre cierta vana compla-

cencia , y oculta fobervia , que fa-

can de la Oración Mental ,y otros 

engaños , que fuelen padecer 

en efe fanto exer-

cicio. 

YA fe dixo en otra parte , el 
rabiofo furor,con que el de-

monio procura eftorvar el exer-
cicio fan*o de la Oración Men-
tal. Para efte diabolico fin aplica 
el aftuto Dragón quantos me-
dios , y embarazos puede arbitrar 
fu obftinada , é infatigable mali-
cia ; pero quando no lo puede 
confeguir , muda las diligencias, 
para fugerir difimulados enga-
ños en efe mifmo fanto exerci-
cio. Y como los fervores fon re-
gularmente mas intenfos en los 
principiantes, y los afe&os menos 
purificados , defde alli comienza 
el enemigo de Dios á fembrar fu 

mal-

Infra 
in hoc 
eode. 
lib. 3. 
ca. de 
Obfe. 

Supra 
lib. 3. 
cap. 1. 
á pag. 

Matt. 

Si- V 

' * Libro III. Capitulo XVIII. 
maldita cizaña, y profigue def- timo , En las 
velado , fin perder tiempo , ni 
ocafion , ni l u g a r , ni exercicio 
fagrado, donde no fe quiera intro-
ducir , para engañar á las pobres 
Almas. 

Efta es la Serpiente venenofa, 
que muerde en filencio, y no hay 
cofa peor que fu cabeza , porque 

Eccli. no tiene penfamiento bueno. Los 
10. v. engaños que puede, y defea in-

11. & troducir en las Perfonas efpiri-
c. a? , tuales , que tratan de Oración 
V. 22. M e n t a l , fon innumerables ; ha-

remos mención en efte Capitulo 
de doce peligros , que parecen 
los mas principales , y fon los 
figuientes. 

Duod. E l p r<im e r o } COnfifte en la vana 
pene, complacencia , y oculta fobervia, 
rraud. q u e f u e ] c introducir en las per-

fonas que oran ; principalmente, 
quando á fu parecer corren con 
profperidad en fus efpirituales 
exercicios. El fegundo , en hacer 
penitencias defordenadas, e'ig'en-
dolas la mifma A l m a por fu pro-
pia voluntad. Aqui entra el de-
forden de quitarfe la comida, o 
el fueño fin prudencia, x m w s , 
en tener oracion fin atender á las 
tentaciones de ella , ü dexarla por 
ellas. Quarto,En los fervores de 
!os principios , por no conocer 
de que nacen , o por que caufa 
Dios los embia. 

Quinto , en los arrobamientos 
del principio , por no examinar 
fi lo fon verdaderos. Sexto , en 
penfar la Alma , que eftá muy 
adelantada , no lo eftando. Sepr-

. , , 4 * 7 

timo , En las vifiones , imagina- D í a b . 
rias , y revelaciones. Oftavo , en S .Ter . 
parecería ha llegado á la unión de eif. 
myftica con D i o s , no liendo afi. var. in 
Nono , en las peticiones á nuef- loe. 
tro Señor , por no pedir fielmente. Vid.in 
Décimo, en no defeubrir al Con- Índice 
fefor todo quanto la conciencia verb. 
diCta , que puede fer algún en- Perfo-
gaño. Undécimo , en no tener ñas ef. 
Confefor que fea d o & o , y ex pirit. 
perimentado. Duedecimo, en no 
falir del eftado miferable , á que 
pueden traer eftos peligros , y en-
gaños. 

Efpero con el favor de Dios, 
que corriendo los tiempos fal-
drá mas por extenfo , y mas 
autorizada la explicación de ef-
tos puntos , fobre los quales 
diré fofamente lo precifo , para 
que las Almas no fean engaña-
das. 

L a vana complacencia.y ocul-
ta fobervia , fe introduce difimu-
ladifima, y como aceyte vene-
nofo penetra hafta la medula de 
los huefos , y hafta lo mas íntimo 
del corazon humano. Introdú-
cela el demonio muchas veces con 
los primeros fervores, y defpues 
la v a c o n f e r v a n d o , y fi p u e í j e 

la aumenta de tal manera, que 
fiempre que la Alma fe halla en 
la oracion , y en fus efpirituales 
exercicios con afc£, 1 0 f o s fervores 
de fenfible devocion , fe compla-
ce interiormente, y queda muy 
contenta , Uenandofe de oculta 
fobervia , pareciendola , que ha- -
ce bien todas fus cofas: Y porr 

el i 

P f a l í . 
1 «8 v . « 
i * . . 
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y de otias tentaciones 
halíado con alivio manifiefto, 
praéticando efta Do&rina de volar 
a Dios fin turbación , ni zozobra. 
Sucedélas lo que á una muger 
virtuofa, y honefta , que ei mejor 
modo de vencer á quien la tienta 
por m a l , es bolverle las efpaldas, 
y dexarle corrido con la palabra 
en la boca. 

D e efte mifmo modo fe efcufa 
la fátigofa moleftia de los A&os 
contrarios exprefos, y díre&os, 
porque en el volar á Dios , y def-
preciar al enemigo , y todas fus 
engañofas fabulaciones, fe con-
tienen con eminencia perfeéta 
todos los aétos contrarios. Ello es 
lo que decia David : Mis ojos 
eílán fiempre puertos en Dios, 
porque él facará mis pies de los 
peligrofos lazos que me arrojan 
mis enemigos. Efto es defpreciar 
al demonio, y á todas fus dia-
bólicas tentaciones : Et fuper ini-
micos meos defpexit oculus meus, 

como dice el mifmo Santo Pro-
feta. Y la Alma no defcanfará de 
moleftas conmociones , y turba-
ciones , harta que generofamen-
te defprecie á fus enemigos, co-
mo fe dice en otro Pfalmo. Efta 
es la fuga fanta , que nos enfeña 
San Pablo para librarnos efpi-
ritualmente del vicio mas peli-
grólo. Etl'e es el bufcar la Al-
ma las veloces alas de Palo-
ma , para volar , y defcanfar en 
D o s . 

D e aqui pafo á difcurrir , y 3 

aun a mas alto 

g a d o d e penfar, que Dios per-
mite las trabajofas fatigas de mo-
leftifimas tentaciones á muchas 
Almas para que aprendan efte 
modo de volar á fu Divina Ma-
gefta i^Al i hacen a fu modo las 
A v e s del Cielo , que en fintiendo 
ruido , luego vuelan á lo alto, 
y efcapan fu vida. D e efte punto 
principalifimo bolverémos á tra-
tar en el Capitulo de las Obfe-
fiones. 

C A P I T U L O X V I I I . 

DESENGAÑO DE ALGUNAS 

Almas ,fobre cierta vana compla-

cencia , y oculta fobervia , que fa-

can de la Oración Mental ,y otros 

engaños , que fuelen padecer 

en efe fanto exer-

cicio. 

YA fe dixo en otra parte , el 
rabiofo furor,con que el de-

monio procura eftorvar el exer-
cicio fan*o de la Oración Men-
tal. Para efte diabolico fin aplica 
el aftuto Dragón quantos me-
dios , y embarazos puede arbitrar 
fu obftinada , é infatigable mali-
cia ; pero quando no lo puede 
confeguir , muda las diligencias, 
para fugerir difimulados enga-
ños en efe mifmo fanto exerci-
cio. Y como los fervores fon re-
gularmente mas intenfos en los 
principiantes, y los afe&os menos 
purificados , defde alli comienza 
el enemigo de Dios á fembrar fu 

mal-
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maldita cizaña, y profigue def- timo , En las 
velado , fin perder tiempo , ni 
ocafion , ni l u g a r , ni exercicio 
fagrado, donde no fe quiera intro-
ducir , para engañar á las pobres 
Almas. 

Efta es la Serpiente venenofa, 
que muerde en filencio, y no hay 
cofa peor que fu cabeza , porque 

Eccli. no tiene penfamiento bueno. Los 
10. v. engaños que puede, y defea in-

11. & troducir en las Perfonas efpiri-
c. a? , tuales , que tratan de Oración 
V. 22. M e n t a l , fon innumerables ; ha-

remos mención en efte Capitulo 
de doce peligros , que parecen 
los mas principales , y fon los 
figuientes. 

Duod. E l p r<im e r o } COnfifte en la vana 
pene, complacencia , y oculta fobervia, 
rraud. q u e f u e ] c introducir en las per-

fonas que oran ; principalmente, 
quando á fu parecer corren con 
profperidad en fus efpirituales 
exercicios. El fegundo , en hacer 
penitencias defordenadas, e'ig'en-
dolas la mifma A l m a por fu pro-
pia voluntad. Aqui entra el de-
forden de quitarfe la comida, o 
el fueño fin prudencia, x m w s , 
en tener oracion fin atender á las 
tentaciones de ella , ü dexarla por 
ellas. Quarto,En los fervores de 
!os principios , por no conocer 
de que nacen , o por que caufa 
Dios los embia. 

Quinto , en los arrobamientos 
del principio , por no examinar 
fi lo fon verdaderos. Sexto , en 
penfar la Alma , que eftá muy 
adelantada , no lo eftando. Sepr-
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timo , En las vifiones , imagina- D í a b . 
rias , y revelaciones. Oftavo , en S .Ter . 
parecería ha llegado á la unión de eif. 
myftica con D i o s , no liendo afi. var. in 
Nono , en las peticiones á nuef- loe. 
tro Señor , por no pedir fielmente. Vid.in 
Décimo, en no defeubrir al Con- Índice 
fefor todo quanto la conciencia verb. 
diCta , que puede fer algún en- Perfo-
gaño. Undécimo , en no tener ñas ef. 
Confefor que fea d o & o , y ex pirit. 
perimentado. Duedecimo, en no 
falir del eftado miferable , á que 
pueden traer eftos peligros , y en-
gaños. 

Efpero con el favor de Dios, 
que corriendo los tiempos fal-
drá mas por extenfo , y mas 
autorizada la explicación de ef-
tos puntos , fobre los quales 
diré fofamente lo precifo , para 
que las Almas no fean engaña-
das. 

L a vana complacencia.y ocul-
ta fobervia , fe introduce difimu-
ladifima, y como aceyte vene-
nofo penetra hafta la medula de 
los huefos , y hafta lo mas íntimo 
del corazon humano. Introdú-
cela el demonio muchas veces con 
los primeros fervores, y defpues 
la v a c o n f e r v a n d o , y fi p u e í j e 

la aumenta de tal manera, que 
fiempre que la Alma fe halla en 
la oracion , y en fus efpirituales 
exercicios-con afc£, 1 0 f o s fervores 
de fenfible devocion , fe compla-
ce interiormente, y queda muy 
contenta , Uenandofe de oculta 
fobervia , pareciendola , que ha- -
ce bien todas fus cofas: Y porr 

el i 
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xo. v. 

i .Cor. 
4. v.7. 

el contrario , fi la falta la guftpfa 
miel de fu fenfible devocion, 
fe contrifla , fe melancoliza , y 
fe defconfuela, como arriba fe 
dixo. 

Contra efle pernic'ofo defeco, 
que mientras reyna en el corazon 
de la criatura, mancha todas fus 
buenas obras , conviene , que las 
Almas efpirituales eftén muy pre-
venidas : Al inflante que en la 
Oración Mental , b en otros Tan-
tos exercicios , perciben la vana 
complacencia , conociendo , que 
fe complacen de fu mifmo fervor, 
b pareciendolas, que los hacen 
bien , á fu fatisfacion , y á fu guf-
to , humillenfe harta el profundo, 
y baxen halla el Infierno vivas, 
para que no baxen quando mue-
ran ; vean en aquellas profundas 
cabernas de el abyfmo el lugar 
que merecen por fus muchos pe-
cados ; conozcan, que fon tier-
ra maldita, que no fabe dár de 
fu cofe«:ha propia , fino efpinas 
amargas de infames ingratitudes 
contra fu D i o s , y Señor. De qué 
te enfoberveces polvo , y ceniza, 
eftiercol, miferia , ingrata , de-
fatenta , y abominable % Te quie-
res hacer ladrona de los Dones 
de Dios ? N o te faltaba otra 
cofa! 

Si tienes algo bueno, o menos 
malo , que antes , quien te lo ha 
dado 1 Qué tienes bueno, que no 
lo hayas recibido ? Y fi lo has re-
cibido , de qué te glorías , como 
fi fuefe tuyo propio ? Avergüén-
zate propietaria endiablada. Quie-

Defengaños Myjlicos, 

Luc. 
17. V. 
10. 

res precipitarte como Lucifer, 
cuyas defventuras eternas comen-
zaron por complacerfe de sí mif-
mo? El que pienfa que es a'go, 
fiendo nada, él mifmo fe engaña, 
como dice San Pablo. Y el Señor Gal. y. 
deaa á fus amados Difcipulo :: v. 3. 
Quando hiciereis todas eftas co-
fas baenas, que os enfeño , en-
tonces decid : Siervos inútiles Jb-
mos. 

No quiero decir , que las Per-
fonas efpirituales fean humildes 
con hazañería , y folo en pala-
bras , que efta es redoblada fo-
bervia , fino que conozcan , que 
fon nada ; fean humildes de cora-
zon , como Chrifto Señor nuef- Matt. 
tro nos etifeña ; y en efo fe co- 11. v, 
noaerá , que tienen buen efpi- 19. 
rítu, porque los verdaderos Dones 
de Dios humillan mucho, como 
dice la gran Maeílra Santa T e -
refa. 

Del fegundo peligro de enga-
ñarfe las Almas , haciendo peni-
tencias excefivas, y quitandofe 
la comida necefaria , reculando 
eftas mortificaciones defordena-
das por fu propia voluntad, yá 
hablamos lo bailante en el Li-
bro primero. L o cierto e s , que 
entre todas las penitencias , y 
mortificaciones corporales , las 
que tocan á la comida , y al 
fuefio, fon las que mas dañan 
á la falud , fino fe gobiernan 
con difcrecion , y prudencia. 
Mas vale comer por obediencia, 
que ayunar por propia volun-
tad ; porque aft el ayuno no 

es 

Supra 
lib. 
cap. 7 

i . 

Libro 111. Capi 
es del gufto de Dios, como dice 

Ifaias el Señor por fu Profeta. Otras 
5$. V. naortificaciones puramente exte-
i ' ríores , como la difciplina , y 

el cilio , no fon tanto contra 
la falud corporal, fi no pafan 
á mucho excefo , o la Perfona 
que las hace vive muy acciden-
tada. 

Con la regla general de gober-
nar todas eflas cofas por la obe-
diencia de un prudente Direétor 
efpintual , fe cercena de penofos 

' Sup C U ? d a d 0 S ' y f e a f e S u r a e l acierto, 
lib 1 t i e m P ° d e f l o r e s extraordi-

' ' narios es el mas peligrofo para 
g y ' exceder en las penitencias corpo-

rales; y e f to , no folo fucede en 
los principiantes , fi también t a 
Perfonas muy aprovechadas, y 
adelantadas en el camino de la 

^ rp perfección , como advierte Santa 
2>.ier. X e r e f a d e J e f u s C o n v i e n e e f t i . 
i n i t m . m a r m u c h 0 j a s p e n ¡ t e n c } a S j y m o r j 

tificaciones corporales, á imíta-
Cl a 6 ' cion perfefta de los Santos ; mas 

no fe ha de olvidar Jo que dice 
Rom. San Pablo , que el R e y n o de los 
H- v. Cielos no eftá en la comida, ni en 
l7> la bebida. Del corazon falen los 

penfamientos buenos , o malos-
Matt. y por efo nos encarga tanto el 
15• v. Señor, que le guardemos con todo 
9* defvelo. 

Acerca del tercer pe.'ioro fe 
ha de perfuad'r la A+ma°, que 
defea tener confiante fi-n>eía en 
la oracion mental , que todo el 
Infierno junto fe ha de conjurar 
contra e l l a , para que Ja dexe. 
Hprrores; quebrantos, defmayos 

iulo XVII. 4 7 9 
deliquios, aflicciones-, contradi- P f ^ r . . 
cion de criaturas, temores , ne- V . 7 . & 
gocios temporales, refpetos hu- 68. v. 
manos , fcquedades terribles, y 18. 
otros varios modos de tentacio-
nes interiores , y exteriores , no 
le han de faltar en diverfos tiem-
pos, verdad es, que en las mayo-
res tribulaciones Dios hace la cof-
ta , como el amorofo Padre , que-
en los malos pafos toma en brazos 
al hijo. 

El Cáliz que el Señor tiene en Pf.74, 
fu poderofa Mano, eftá mezclado v. 6. 
de trabajos, y confuelos , y folo 
fu Divina Mageftad fabe , y com-
prehende a quien , y q U a n d o 
conviene dar de Jo . n o , y de 'a 
otro. A las Almas folo las importa 
confervarfe con humilde r e f i ^ 
nación, tomando con hacimient» • 
de gracias l o ^ u e Dios las quiere-
dar , tan contentas de un modo,-
como de otro , como fe cun¿ 
P¡a la Divina voluntad en ellas, 
Conviene mucho fentir bien de 
¿>'os, y fervirle con fencillo cora-
zón , como dice el Sabio ; con Sap:^. 
cito no te turbarán los acafos, V. i . . 
que no los hay para fu Mageftad-
Poique todo Jo que difp¿ne de 
nofotros es muy de penfado , y 
con altiiimo fin , nueftro 
bien. 

Del quarto , quinto , fexto: Supra 

y «eptimo peligro, yá fe ha dicho 1¡- ant. 
toque parece fer bailante en otros ' "Ind, 
Cap tules. Del otfavo tratarémos capiu . 
mas adelante. E l nono traía de 
las peticiones al Señor, y en ef-
tas debe la. Alma. fer. muy difera- -
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t a , humilde, reverente , y con- tamos en los últimos Capítulos 
fiada. En cofas temporales, no del Libro Segundo, 
fe dexe llevar de afeétillos huma- E l Undécimo peligro , confifle, 
n o s , con pretexto de agradecida en no falir la A l m a del eftado 
a quien la hace bien , porque la miferable, á que pueden traerla 
engañará el demonio , y lo per- fus efpirituales engaños. En eílo S .Au-

C o n f . 
;(ant. 
v i d . i n 
ca.feq. 

mitirá el Señor , para que efcar-
miente , y purifique fu corazon. 
Si viere que de fus palabras fe 
comienzan á hacer myfterios, 
penfando, fi habla por Divina 
revelación , b con efpiritu de 
Profecía, huya de efio , como 
de todo el Infierno , porque la 
perderán , y fe perderá , como 
arriba , fe dixo. 

Guardefe también de la doc-
trina condenada del infeliz Moli-

cora» 

M o -
lto. 
pr. 14. n o s , el qual decía , que l a s A l -
dam. 

trabaja muchifimo el demonio; guít. 
porque yá conoce , que no eflá di&. 

-todo el mal de la criatura frágil 
en c a e r , fino en no levantarfe 
mientras la dura la vida mortal. 
Aqui es el llenarla de confufio-
nes , y reparos , que perderá fu 
crédito , que la confundirá el 
C o n f e f o r , que la tendrá por em-

'buftera , que la dexará por cofa 
perdida, que no fe atreverá jamás 
á ponerfele delante , ni llegar 
á fus pies ,que toda fu vida ha de 

mas contemplativas , no le habían fer ignominiofa , y defconfolada, 
de pedir á Dios nueftro Señor y otras cofas que le pone el ene-
cofa alguna. Elle es error con-

ia Iglefia Católica. 
Dios , que le pi-

ali le 

Matt. 
20. v . 
19. 

E ed 

?• v a , 

denado 
Es el gufto de 
damos muchas cofas, y 
debemos pedir por darle güilo, 

•y para remedio de nueílras ef-
pirituales, y temporales necefi-
dades , pero con perfeétifima re-
fignacion, y defeo de que folo 
fe cumpla fu fantifima volun-
tad. 

Muchas veces es mayor Miferi-
cordia de Dios el no conceder-
nos lo que le pedimos , porque 
no nos conviene. N o le importa 
al Hombre ignorante, bufearfe 
con anfia lo que no fabe fi con-
duce para fu falvacion eterna, 
como dice el Sábio. D e los peli-

V.Ma-
ria à 

refert. 
à C é f . 

migo en fu turbada imaginación, 
con fu diabólica malicia. L a V e -
nerable Madre María de Jefus de 
A g r e d a ponderaba bien efte pun- Jefu 
to , y condolida dignamente de la Grac. 
miferable ceguedad de las criatu- prout. 
ras terrenas, en materia tan nece-
faria para fu eterna falvacion.daba 
voces al Cielo, pidiendo la Divina 
luz para femejantes Almas. 

La Confefion Sacramental es el 

•mejor medio , dice la gran Sierva 
de D i o s , para que quede nuefira 

maldad oculta ,y en efi o fe han vi fio 

muchos exemplos. To pudiera referir 

algunos , bien milagrofos , de expe-

riencia de Perfonas , que he tratildo 

muy de adentro\y con verdad puede 

llamar á ejie Sacramento (aun en ef-

g r o s décimo, y undécimo, y á t r a - to) Milagro de muchos Milagros. 
Co~ 

Libro III. Capitulo VIL 
Solat. Co*as que naturalmente parecían 

mag. dificultofifimas de en ubrir , he vifto 
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C A P I T U L O X I X . 

» j 7 _ 
con fu Dios , de infinita 

Magefiad. 

NO c o n f i e r a n algunas Per- P f . 6 j v 
fonas efpirituales, que el v . 7 . 

- " t . . . - y . » 

cubrir fe ,y ocultarfe, por haber lle-

gado á efia Oficina de Dios. DESENGANO DE ALGUNAS 

E n otra parte pondera dignifi- Almas , en las llanezas indignas, 
mámente el fingular g o z o , y yreprehenfibles, que fuelen tener 
grande confuelo que la Alma re- " • • " • 
cibe , quando llega á exonerarfe 
en la Confefion de lo que la 
atormentaba la conciencia, y dice: 

2<Cor. Su Magefiad paga ciento por uno, _ 

1. ver. aun en efi a vida ; porque todas las honor del Rey Eterno pide mudio 

ia., alegrías , y gozos del Mundo,fon juicio , como dice el Profeta. 
nada , en comparación de la que Dexanfe llevar de fus fervores 
trae la fatisfacción de una Alma bien inconfiderados , y no tratan a l 

confefada , y que para. cor.fefarfe Señor de inmenfa Magefiad con 
bien hizo fu pofible. Efie es gozo, el refpeto, y reverencia que deben. 

que tiene vifos de la Gloria del Se olvidan de fu mala tierra 
Cielo ; porque cwñenza la Alma en y antes de tiempo fe quieren fubir 
quietud á gozar del Sumo Bien. Es al C i e l o . A c u e r d e n f e de la preci-

gloria participada del mifmo Chrif-< pitada caída de L u c i f e r y fir-

to, que con fu Sangre le dió efie - vales de efearmiento fu defven-
valor al Sacramento , de caufar ef tura. Es Católica Sentencia de 
te gozo. Hafta aquí la Sierva de Nueftro Señor Jefu Chr i f to , que 
Dios ; y no parece hay mas q u e . el que fe humilla ferá enfalzado : 23. l 
dec i r , para que las Almas fe aní- y el que fe enfalza ferá humillado! • 
men a bufear fu verdadero reme- Cada uno fe elle en fu f o r a d o -
d i o , venciendo todas Jas difictri- D i o s , como D i o s , y la criatura 

tades que las propone el demonio, terrena, como barro defprecia-
E l difereto Ccnfefor de nada fe ble. N o te quieras enfaldar , v no • 
admira , antes da gracias á Dios, caerás. 3 

Luc. ^ i í a l e § r a ^ la c o n v e l e n per- En los Divinos Libros de la MyíV>-
f e é l a , que caufa alegría a Jos A n - Myllfca Ciudad de Dios fe trata Civit .. 

geles del Cielo como dice el dignifimamente Ja materia efpe- Dei 
mifmo Chrifto. cial de efte Capitulo. Veanfe los 2. p l r . 

lugares q u e fe ciian á la margen. n . 3 2 r . 
al Supremo Señor de la Mageftad & ali.-

h a d e t r a t a r c o n reve-
' r e n c i a - í-a humildad , y el temor 

reverencial han de crecer en las > 
Almas al pafo que reciben mas, , 

par-

M a t t r 

v*-



Pf. 34-
v. 26. 
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particulares 
favores. 

Per no tener efta ciencia mu-
chas Almas, unas fe hacen indig-
nas , é incapaces de grandes be-
neficios ; Otras que los reciben, 
y llegan á incurrir en una peli-
grofa , y torpe groferia, que ofen-
den mucho al Señor; porque de 
la fuavidad dulce, v amorofa, con 

.Defengáño* MyfiicoU 
extraordinarios de feparar la reverencia de! 

amor. E l mifmo conocimiento 
de Dios , fi es verdadero , ha de 
defpertar , y fomentar el temor 
reverencial, y dár pe ló , y me-
dida á los afeétos. Las Almas, 
que efián bien fundadas en el 
temor fanto del Señor., no tienen 
efte peligro de olvidarfe de la re-
verencia debida al Altifimo , con 

que fu dignación Divina muchas la freqüencia de los favores, aun-
veces las regala, y acaricia , fue-
len tomar un linage de ofadia, 
b prefuntuofo atrevimiento, para 
tratar á la Magefiad infinita fin 
la reverencia que delfen ufan-
do parvuleces indignas., y atre-
viendofe con vana curiofidad a 
•inveftigar, y preguntar por ca-
.minos fobrenaturales, lo que es 
.fobre fu entendimiento , y no 
las conviene faber. Efte atrevi-

12. v. niiento nace de j u z g a r , y obrar 
con ignorancia terrena el trato 

P f . 6 2 . f a m i l iar con el AltXimo , pare-
ver. 6. ciendolas, que hade fer al modo 
& feq. ¿ e el que fuele tener una cria-

tura humana con otra igual 
Tuya. 

En efte juicio irracional fe en-
gañan mucho las Almas, porque 

que fean grandes.; porque nunca 
fe entregan inadvertidas á los 
guftcs efpirituales, ni por ellos 
.pierden la prudente atención á 
la Suprema Mageftad , antes bien 
la refpetan , y reverencian mas, 
quanto mas la aman , y La co-
nocen. 

Con eftas Almas trata el Se-
ñor , como un amigo o con otro. 

Ibid. 
Paulo 
infrá 
eod.n. 

Exod, 
3. veF. 

Son mas humildes, y reverentes, 11« 
atentas-, y detenidas , quanto mas 
Dios las favore:e. N o incurren 
en el peligro , y audacia de los 
que livianamente quieren en 
cualquier fucefo párvulo , b 
grande inquirir-, y preguntar el 
fecreto del Señor ; y quieren, 
que fu prudentifima Providencia 
fe incline, y atienda á la vana 

Suprà 
lib. 1. 
P. 82. 

es cofa muy diftinta el amor hu- curiofidad, que las mueve , con 
mano, y el amor Divino. El amor alguna pafion , y deforden , que 
humano de unas criaturas con nace , no del ze'o , y amor fanto, 
otras,hace el trato igual;el amor fino de afeétos humanos , y re-
Divino , nunca ha de olvidar la prehenfiblfes. 

Myft. 
Civit. 
Der, 2. 
par. n. 
516. 

Libro III. Capitulo XIX 
abfolutamente, que la declarafe co-
fa alguna por extraordinario modo, 
ni por faberla, ni por aliviarfe de 
alguna pena, ni por ofro fin hu-
mano ; que todo eflo feria flaqueza 
natural, curiofidad vana , o vicio 
reprehenfible; y no pudo caber 
nada de efio en la Soberana Reyna 
de las Virtudes. Y aunque muchas 
veces la preguntaba el Señor, qué 
quería de de fu Mifericordia? Con 
efe mifmo favor fe aniquilaba mas 
la Santifima Madre de Dios , y 
fe humillaba hafia el polvo, y 
folo pedia la enfeñafe lo mas 
acepto, y agradable á fus Divinos 
ojos. 

Efte Celeftial documento han 
de poner en fu corazon todas las 
Perfonas efpirituales , que jamás 
con defeo de (ordenado , y cu-
riofo , quieran inquirir , ni faber 
cofa alguna fobre la razón hu-
mana: Porque á mas de que el 
Señor no refponde á tal infipien-
-cia, por lo mucho que fe defagra-
d a , efiá el demonio muy aten-
to á efte vicio en las perfonas que 
tratan de la Vida efpiritual; y 
como de ordinario es el Autor 
de efios afe&os defordenados de 
viciofa curiofidad , y los mueve 
con fu aftucia, con ella mifma 
fuele refponder á ellos, transfigu-

4 3 3 
como el 
fe ha de 

Matt. 
16. v. 
24. 

B. J o í 
à Cru-
ce , in 
Afeen 
Mont, 
lib. i . 
c. 7 . 

obfequiofa,y humilde reverencia, 
que á Dios Omnipotente fe le 
debe. Como en Dios fon infepa-

T h c o - rabies la Bondad , y la Mageftad; 
cora. tarabien en la criatura fe han 

In eo. 
2. par. 

La Reyna de los Angeles Ma-
ría Santifima , fie ido afi , que 
tenia en fus brazos al mifmo 
Dios , y era fu M :dre verda-
dera,, nunca fe atrevió á pedirle 

ab-

randofe en Angel de Luz , con 
que engañ.i á ios imperfetos , é 
incautos. 

Y quando eftas preguntas fo-
lo fuefen movidas de la natura-
leza , é inclinación ; tampoco fe 
ha de feguir, ni atender ; poi que 

en negocio tan a l t o , 
trato con el Señor, no 
feguir el diétamen , ni la razón, 
por fus naturales apetitos, y pa-
flones ; porque la naturaleza in-
fec ta , y depravada por el peca-
do , efiá muy defordenada , y tie-
ne movimientos fin concierto , y 
defmedidos , que no es jufto ef-
cucharlos , ni gobernarfe por 
ellos. Tampoco por aliviarfe la 
criatura de penas , y trabajos, 
ha de recurrir á las Divinas re-
velaciones ; porque el verdadero 
Siervo de Chrifto no ha de ufar 
de fus favores para huir de la 
Cruz , fino para bufcarla , y lle-
varla con el Señor , y dexarfe en 
la que le diere á fu Divina difpo-
(icion. Los verdaderos Santos no 
pidieron a Dios regalos, fino tra-
bajos. 

Por no radicarfe bien las A l -
mas en el claro conocimiento , y 
profunda confideracion de eftas 
verdades, fe defvanecen con los 
Divinos favores. Las hace mal 
el bien, y las pierde la lozanía, 
como dice el Profeta. Se hacen 
indignas de las Divinas caricias; 
porque con ellas fe buelven irre-
verentes , y defatentas. Quanto 
mas el Señor fe humana con la 
A l m a , mas debe crecer en ella el 
refpetuofo temor , aniquilando-
fe hafta el polvo con el mifmo 
beneficio. El temor de Dios es 
la verdadera Sabiduría , como fe 
dice en el Libro del Santo Job; Job. 
y por configuiente , en perdien- 28. v. 
do La. Alma el temor, reverencial 28. 

E e en 
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Señor, yá queda trató de Am ;gos 

4 3 4 
en el trato del 
como fútua , necia , y dementada 

Job L a fiiIta,o fe la olvida al conoci-
»6. v . miento propio de sí m i f m a ; que 
11 . fi lo tubiefe con v i v e z a , exclama-

ría , llena de confufion humilde, 
Pfal. c o n e> Profeta : Quien foy yo, Se-

8. v . J . "or i Para 9U? fe digne de vifitarme 

la Suprema, é infinita Magefiad 

Omnipotente, en cuya pretenda 
tiemblan los Angeles , y fe ellre-
mecen las Columnas firmes de los 
Cielos? Y enfalzada con el favor 
Divino , fentiria aquellos Sobera-

Pf.87. nos efe£tos,que dice D a v i d : Exal-
V. 1 1 . ta tus autem , humiliatus fum , & 

conturbatus. 

Aun en el trato natural de las 
criaturas mortales , unas con 
otras, fiendo todas polvo , y ce-
niza, fe hace defpreciable, el que 
viendofe favorecido del Supe-
rior , toma fundamento del favor 
que la hacen , para quererfe fu-
bir á trato familiar, y tratarfe de 
amigo con el que es fu defigual. 
A l que es mas, le eflá muy bien 
el humanarfe , y moftarfe afable 
con fus inferiores, y eflár con 
ellos, como fi fuefe uno de ellos, 
que afi lo enfeña el Efpiritu 
Santo; pero al que es inferior, 

V* nunca le eitá bien, ni es de quien 
tiene cumplido talento , el to-
marfe la licencia, ni admitirla 
fiempre , aunque fe la den, pira 
igualar el trato , y ufar de llane-
za con el que es de fuperios Gerar-

à fus Sagrados 

nueftro Se-
Joan , 

Afi vemos, que 

' 'ñor Jefu-Chrifio , muchas v.eces. 

A pol lo !es : Vos Amici mei efiis. Y 

aun á Judas le trató de Amigo: 
Amice, ad quid venifii ? Pero no 

fe hallará en todos los quatro 
Santos Evangelios, que ninguno 
de los Santos Apólle les fe tomafe 
jamás la licencia de. llamar Amigo 
al Señor. Es cofa muy diftinta hu-
millarfe el Soberano , que falir de 
fus términos el que es menos. L o 
primero es crédito de la Grandeza, 
y lo fegundo es atrevimiento de la 
inconfideracion, o falta de fano 
juicio. 

Y fi en el trato común de los 
hombres terrenos parece tan mal, 
y fe hace defpreciable quien fiendo 
menos, fe toma la licencia que no 
le dán , para ufar de llanezas con 
el que es mas; qué dirémos de las 
Almas infipientes,que aun con el 
mifmo Dios, de quien tienen infi-
nita diílancia,perdiendole el reve-
rencial temor que Je debe de juf-
ticia, fe toman Ja licencia de enta-
blar fu trato familiar con indigna 
llaneza? El Señor tiene fus delicias 
con los hijos de los hombres; pero 
nofotros.no nos habernos de hacer 
malos, porque Dios es bueno. L a 
Benignidad infinita de Dios no in-
duce á penitencia , como dice San 
Pablo ; y no conviene que abufe-
mos de fu inmenfa dignación. 

Solo relia prevenir á las Almas 
fencillas, y devotas, que la con-
fiada, y humilde llaneza con que 
le hablamos á Dios nuefiro Señor 
en la Oración Santa, que Chriílo 
nos e n f e ñ á : Padre Nuefiro, que ef-

ítU 

Ma't. 
26. v. 
10. 

Ecciti 
3. ver» 
20. 

Libro III. Capitulo XIX. 
tfis en el Cielo, &c. Y la q u e u f a -

mos con la Virgen fantifima, quan-
do la decimos : Dios te Salve Ma-

ria , llena eres de Gracia, &c. N o 

es la llaneza reprehenfible,de quien 
h^nlamnc pn artr. 

4 3 5 

C A P I T U L O XX. 

DESENGANO DE ALGUNAS 
Almas ,fobre las grandes equivoca-7*' ^ " c m i u i C j a e q u i e n /urnas ,joore las grandes equivoca-

hablamos en elle Capitulo : por- clones que padecen en la inteligen-
t e la llaneza fanta que llevan efas cia de los tres Efiados, ó Vías efpi-
Oraciones Sagradas , fe compone •rituales , Purgativa , Iluminativa, 
bien con Ja humildad nmfnn^o 1 Tapiño /_. -or 

Pfal. 

• j • 
y Unitiva, confundiendo los Ef-

tados AStivos con los 

Pafivos. 

A notó como prudente Vir-
gen, la difereta Maefira de 

S.Ter, 
in Vît. 
c. 22, 

Ifa.40» 
v. 7. 

Prov. 
8. ver. 
81. 

Rom» 
1. v.4» 

Majf. 
6. ver»-
10. 

lv, vuiupunc 
bien con la humildad profunda del 
que ora , conociendo, y atendicn-
d o , que habla con fu Dios , y Se-

82. v. ñ o r , de inmenfa Magefiad, y So-
19. & berana Grandeza; y con la Virgen 
Thre. Santifima , que es la Reyna de°los gen, ia ancreta Maeltra de 
3. ver. Angeles, Señora de todo lo criado, efpiritu Santa Terefa de Jefa» 

t. y Dign.fima Madre del Omnipo- que las Almas de corta inteli-

teme Criador de todo el Univerfo. gencia deben eflár muy avifadas, C0' 
J\o fon ellas las llanezas repre- para no errar con el entendimieu- & a l , # 

henfib.es de que hablamos, fino to de algunos Libros, que tra-
- q U Á a , S H n a s Almas « n de la oracion mental. Es 
inconfideradas que fe dicen efpiri- a f i , que algunos Libros fubtili-
tuales, las quales, con el temerario aan de tal manera la Theolo^ia 
pretexto de favorecidas de Dios, M y f i i c a , q u e no es provecho-
fe pafan de la raya difereta , que fa para todos fu lesura. Los ad 
las d,be poner f u conocimiento mirables eferitos de San Ju a i l * 
propio. Ellas fon las miferables, de la Cruz fe trabajaron para ? c ™ 
que regularmente defpues fuelen gente aprovechada en Ja vi d l t 
defcubnrfe engañadas del demonio, como el mifmo Santo lo p 7 c ' p ' / " I r o u " i u i u ucmcmonio, 

H - cuyas lecciones practicaban , en 
V. quererfe levantar de el polvo de 

la t ierra, y hacerfe como 
iguales del Altifi-

mo. 

viene ; p o r lo qual yerran mu- a d ¡¡b. 
chas veces los principiantes 
imaginando, que yá efián en' 
aquello mifmo que hallan eferi 
to. 

En lo que regularmente f u c -
len tener m a y o r equivocación, 
y f i l fas inteligencias, es en con-

fosnpafivo°sS e í , a d ° S a f t í V ° S C0[1 

inmenfa diftancia. Si fffc 

dice de un e n a d o , lo entienden 

de o t r o , f c engañan en mucho: 

Ee a po,-. 

i . de 
Afeé. 
Mont. 
Carrn. 

1 
* U'f 

i ® 
mm 
¡ ü riBiBU 

• s i ' 

f i l 

il (•ìPll 

(V. i!; 

«al 

i 

í 
I 
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Suprá P o r ( l u e confunden todo. Y a tal manera, que en quanto llega 
k j c explicamos en otra par te , como fu conocimiento, nada dexe fin 

1 " l í ' _ l n n « ^ - M I o MÍA n n n n n n . . 1 n I I A K n I 1 n f r t * rM 

T 
7'Pa8* 
342. 
col. a. 

fe difiingue la contemplación purificar de lo que haliáre im-
ACtiva, y la contemplación Pa- perfeCto. Dicefe A&iva, porque 
fiva ; porque á la contemplación la Alma trabaja conforme lo que 
ACtiva puede pafar la Alma con conoce. L a V i a efpiritual Purga-
la afiftencia común de la Divi-
na G r a c i a , quando fu pruden-' 
te Direétor efpiritual fe lo orde-

tiva pafiva , confifte , en que re-

gularmente , defpues que la cria-
tura ha trabajado de fu parte, 

P . J o á n á r e , á quien previene San Juan 
a Cru. de la C r u z , no detenga á las Al-
i n A f c . mas mas de lo necefario en la 
M o n t . meditación; pero la á contem-
lib. a. placion Pafiva no puede pafar 
C.12.& la A l m a harta que Dios la pa-
in Fia, l e , ni fu Direétor efpiritual tie-
Cant. ne en efto que difponer otra co-

conforme lo que conoce, entra 
Dios a purificarla de los defeCtos 
ocultos, y eíeCtos desordenados, 
que ella no alcanza. Para efte 
gloriofo fin , hace Dios pafar á 

algunas Almas inmenfos trabajos 
interiores , y exteriores , confor-
me conoce fu Divina M geftad 

in Noe 

3. $.6. f a , fino cuydar de que la Alma que conviene, para que la feliz 
quite todos los imperfeaos em- criatura abra los ojos, y fe defen- ^ 
barazos, para que Dios la pafe £añe perfectamente de hundías co- ¡_ XT_! 
quando fuere fu Santifima volun-
tad. 

A proporcion de efta verdadera 
doétrina fe ha de decir, que en los 

•oL tres Eftados, o Vias efpir:tuales, 

6 Purgativa, Iluminativa, y Unitiva, dia de D i o s ; de la q u a l , como 
a b l n * hay también ef iadoadivo, y eftado dice D a v i d , efiá llena toda la PI.30. 
" ~ nafivo. Y á ertá condenado el per- tierra. Para erte altifimo fin de v. y. 

gañe perfectamente de 
las que no conocía; y en la verdad 
eran imperfectas, y las tenia fin ^ 
vencer. c> ' 

Erte es un campo dilatadifi-
m o , todo lleno de la mifericor-

1 ocen. Pa í»v 0- Y á ertá condenado el per 
^ j " ' niciofo error del infeliz Herefiarca 

Mol inos, que quifo deftruír erta 
Seraf. pci'feCta divifion de eftados Myfti-

' eos, tan comunmente admitida, y 

la purgación pafiva de la A l m a 
f e l i z , á quien el Señor quiere 
purificar , es el permitir Dios 

Bona. 
D e 3. 
Itin. 

d, 4. 
art . 1 . 

M y f t . 

Theo. 

enfeñada de los DoCtores Católi-
cos. 

L a V i a efpiritual Purgativa 
afliva , confifte en quitar la Alma 
todo quanto llega á conocer en 
fu conciencia , que es del defa-
grado de D i o s ; purificando to-
das fus obras imperfectas, y to-
dos fus afectos deíordeuadps , d e 

Nueflro. Señor , que fe levan-
ten mil trabajos impenfados, la 
nieguen fus amigos , la perfigan 
fus parientes, no le guarde leal-
tad ninguna criatura , todos fus 
intentos imperfectos le falgan 
mal ; no halle defeanfo , ni Con-
fucio en cofa criada ; en todo lo 
que no es del guíio de D i o s , no O fíes 
halle fino penetrantes efpinas; a . v A 

der 

Libro III. Capitulo XX. > 4 3 7 
d e f e n ^ a n o s de criaturasá cada pa- te. de la purgación aft iva del 
fo • la°falud quebrantada , la con- fentido , y de la purgación pa-
c i e n c i a rebuelta, las potencias obf- fiva del fentido: De la Púrga-

l o . 

13-

cion aCtiva del efpiritu , y de la 
purgación pafiva del efpiritu: 
D e la purgación aCtiva de la me 
m o r í a , y de la purgación pafi-
v a de la memoria: D e la pur-
gación aCtiva de la voluntad, y 
de la purgación pafiva de la vo-
luntad. 

? ^ D e todo efto trata largamente 

' mas de lo que puede refiftir , con como Maeftro experimentado , el 
la afiftencia de la Divina G r a - Inf igne Do&or Myft co San Juan 
cia , que es muy poderofa. A l -
gunas purgaciones pafivas fuce-

curecidas, el Cielo de bronce, Dios 

oculto , y el demonio con largo 

permifo. 
Es impofible ponderar, quan-

tas tribulaciones , y trabajos fe 
juntan en femejantes Almas. 
Verdad es , que como dice el 

i Ccr . A P ° * o ! 5 D ! o s e s fiel > y n o P e r " 
' - , que ninguno fea tentado 

B . J o á 

à C r u -
Indic. 
verb. 
Purga 

cien. 

mite 

den á las Almas muy á los prin-
cipios , y no folo para purificar-
las de ¡os defeétos , y de los afec-
tos defordenados, que ellas no 
conocen , fi también para puri-
ficarlas de algunos defeétos , b 
afeCtos terrenos, que aunque ellas 
los conocen , pero no acaban 
de enmendarlos, y Dios mife-

S.Ter. ricordiofamente las a y u d a , dan-
inltin. dolas algún amargo defengaño, 
Perfe. q u e conduce para fu bien. Y á 
c. 4. dixe , que es imponderable la 

Mifericordia de Dios en efta ma-
teria. 

Algunas Almas fe fatigan , y 
fe defconfuelan con los contra-

de la Cruz ; y conviene le tengan 
m u y leído !o> DieCtores efpiri-
tuales , para que no ignoren lo 
mucho que puede Dios hacer 
por las A l m a s , aon en efia vida 
mortal , y lo mucho que las A l -
mas tienen que trabajar por el 
amor de fu Dios, y para fer per-
feCtas. 

L a V i a Iluminativa también 
tiene fus dos eftados , aCtivo, y 
p a f i v o . L a V i a Iluminativa a£ti-

va , confine en confiderar la 
A l m a los beneficios Divinos , y 
la Sagrada Pafion de nueftro 
Señor Jefu C h r i f i o , y fo mucho 
que el Señor hizo , y padeció, 
para que ella fe falvaíe. Con 
eflos conocimientos a d i vos , que 

tiempos impenfados que las fu- ella fe los puede bufear , y fe les 
ceden , y no quieren acabar de 
entender , que todo es Divina 
Piedad. Hacen como los niños, 
que lloran quando los laban, y 
los peynan , b les mudan ropa 

Fuen-
te lap. 
conf. 
32. à 
n. 312 
& feq 

bufea , con la afiftencia de la 
Divina gracia , fe vá iluminan-
do , y fe le ván abriendo los ojos 
del efpiritu para que conozca 

, _ . lo m u c h o , que debe al Señor, y 

l impia; ellos fe defatinan , pero lo ingrata que ha fido toda fu 
la piado fa Madre pafa adelau- vida ; de que refulta aborrecer 

Ee 3 fus 
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fus pecados, enmendarfe de ellos, tiene dos eftados, a f t ivo , y pa-

IdcÓf. 

33-
dub.r. 
à num 

343-

a R e g . 
2 2 . V . 

29. & 

Pf-33-
v , 6. 

y amar mucho á fu Dios, á quien 
tanto debe. 

L a V i a Iluminativa pajiva, 

confifte , en que á mas de lo que 
la criatura racional conoce , y 
puede conocer con fus diligen-
cias propias , y con la afiften: 
cia común de la Divina Gracia, 
la iluílra Dios foberanamente, 
iluminándola fus potencias, con 
conocimientos altifimos fobre-
naturales , é infufos , con los 
quales la. clarifica Dios el enten-
dimiento , para que conozca , y 
penetre, quan grande ha fido 
fu pafada ingratitud , ^ quan 

Pfal 

v. 140 

Pf-54 
v. 22 

o 
ingratitud , ^ 

grandes, fon los beneficios comu-
nes , y Angulares , que debe á 
Dios nueftro Señor , con cuyo 
conocimiento fe inflama fu vo-
luntad , y fe renueva toda la cria-
tura. 

Efto fe fabe mejor por la ex-
periencia , y es mucho mas de lo 
que fe puede exp ¡car , v ponde-
rar con la pluma. A efla ilumina-
ción pafiva pertenecen las reve-
laciones Divinas , y las hablas 
interiores de Dios , que las que 
fon verdaderas iluftran maravi-
llofamente las A mas; porque 'as 
palabras de Dios fon encendidas 

. con vehemencia como dice David; 

fon como el aceyte fuave penetra-
. tivo hafta el corazcn, donde fe cla-

van como flechas, difparadas de la 
Mano poderofa , y Omnipotente 
de Dios,como dice el mifmo Pro-
feta. 

Afimifmo la V i a Unitiva, 

fivo. L a V i a Unitiva , attiva , o la 

unien a & i - a de la Alma con 
D :os , confifte en confirmar per-
f.¿tamente Va criatura toda fu vo-
luntad con la voluntad de Dios; 
de tal manera, que ni en lo po 
co ni en lo mucho , nada quiera 
fino lo que Dios quiere : Pero 
como Dios no quiere las imper-
fecciones de la criatura , efla de-
be trabajar mucho para quitar-
las, porque de otro modo , aun 
la unión aéíiva no ferá perfeda. 
A efta total unión del único que-
rer de las dos voluntades, fe ha 
de llegar el amor intenfo de la 
criatura á fu Dios; porque como 
el Fuego del amor es el que une, 
fi a la criatura la falta el amor de 
Dios, no puede tener unión con 
Dios. 

La U'-ion pafiva , de la criatu-

ra con Dios , es el termino de la 
perfección Chrifiiana , y confifie 
en que Dios fe une con la Alma 
intimamente , por un modo fo-
brenaturaüfimo, inefable , y al-
tifimo , que no es fácil expli-
carlo con términos comunes. Es 
un ilapfo foberano, con que Dios 
nueflro Señor une fubflancial-
mente configue la Alma por nue-
vo aumento , y radicación- de la 
Gracia, proponiendofele al en-
tendimiento como objeto inme-
diato , para que elevado con 
un auxilio tranfeunte fuperio-
rifimo , le mire prefente ; y á la 
voluntad inflamandola con fobe-
ranos incendios, para que ame 

á.fw 

Fuen, 
conf. 
34- n. 
36. 

B.Joa 
àCru.. 
in 
No a. 
obfc. 
lib. 2. 

c. 23, 

S.Ten 
Manf. 
y. cap. 

Libro 777. Capitulo XX. 4 3 9 
a fu Dios, le toque , y le gufte re comunicar. Y el decir, que efie 
fruitiva , experimental , y efedi- auxilio es fuperiorifimo, es por fu 
vamente. Dicefe i lapfo, porque grande , y extraordinariaeficafia, 
una Superior fubfiancia , que es en la qual excede al habi o de F¿, 
D i o s , entra, y fe didinde en otra y a los Dones del Efpiritu Santo, 
fubftancia inferior , qual es la Af- aunque no es tanto como el Lu-
ma ; y por efia union , con modo 
muy nuevo , comienza à efiár 
Dios en la Alma , y en fus poten-
cias. 

17 . No fe hace efla maravillofa 
ü t in „ . 

y . t c union por conracto quantitativo, 
' fino por contado virtual , en 

In 
Man. 
y. c. 2. 

Schol. 
verit. 
conf. 

n. 

376. 
&feq. 

quanto Dios mueve , y eieva las 
potencias de la A l m a , para que 
le contemple el entendimiento 
como prefente , y le ame la vo-
luntad en sí mifmo , unido con-
figo mifma, porque allí fe mani-
fiefla fu Real prefencia. Y aun-
que eftaba fu Mageftad antes en 
la A l m a , como principio natural, 
por el atributo de fu inmenfidad; 
y aunque también por la gracia 
jufiificante efiaba en e l l a , como 
principio fobrenatural ; pero por 
ninguno de eftos dos ilapfos fe le 
hacia Dios tan prefente , como en 
efte tercero , donde fe le propone 
por objeto , y la eleva 
le pueda conocer 
cofa prefente en fu mifma Subf 
tancia. 

Dicefe también , que fe le dá 
al entendimiento un auxilio tran-

feunte fuperiorifimo , para expli-
car , que no es habitual el auxi-

, para que 
, y amar como 

men de la Gloria. 
D i c e , que la voluntad toca,y 

gufia el D i vi no Sér ; porque cono 
ce experimentalmente , quan dul-
ce , y fuave es el Señor. Y afi 
como el fentido corporal de el 
gufto , fíente , y experimenta la 
du'zura material del manjar , y 
efte fe llama t a d o , y gufto corpo-
ral : Afi lo que percibe, y expe-
rimenta la voiuniad en la unión 
intima de Dios , fe llama gufio, y 
t a a o efpiritual; porque guiada la 
voluntad del entendimiento , to-
ca el bien que fe le comunica, y 
percibe efpiritualmente fu dul-
zura ; de la qual experiencia re-
fulta una nueva , y mayor luz al 
entendimiento, que es en quien 
ccxififte , fegun algunos Dodores, 
la Myftica Theologia , la qual ra-
dicalmente confifte en el gozo de 
la voluntad. También fe dice, que 
efta unión pafiva es efecliva , para 

diftinguirla de la efeñiva , que no 
es real , fino folo intencional. Es 
la razón; porque en la unión afec-
tiva, aunque fe fiemen las Divi-
nas du'zuras , y rayos del So!; pe-
ro con efedo no fe percibe el mif-
mo S o l , ni fe fíente fu Real pre-
fencia. 

Por efto la unión efoaiva es 

Pf.33. 
v . 9 . 
& Sa p. 
7 . ver. 
22. 

Apud. 
Fuent 
conf. 
3 r 11. 
379-

lio , y para que fe entienda , que 
no puede gozar la Alma de efta 
unión pafiva fiempre que quiere, Union real, en el modo diVho, y 
fino folo quando Dios fe la quie- la'unión puramente efeétiva , es 

E e 4 íb-

S.Ter. 
in Vit. 
c. 22. 



fijoá. 
à C r u . 

in 
N o a . 
obfc. 
Üb. 2. 
c. 23. 

Et in 
F i a m . 
amor. 
B i v . 
Cant. 
3. v.6. 

Defenganos Myjìicos. 
intencional ; porque Divina uBion hay grados de mas, 

y menos , también en fus efec-
tos pueden fer defiguales ; por-
que el Señor es libre en todas 
fus obras ad extra, y aun refpeéto 
de los Bienaventurados, como ef-
pejo voluntario, fe manifiefta mas, 
u menos ; bien , que quando m e -
nos , afi en la union M y frica con-
fi mada , como en la Gloria , fon 
fus delicias para las felices Almas 
fobre toda ponderación huma-
na. 

E n el eftado felicifimo de la 
union Pafiva de la Alma con 
D i o s , fe cumplen aquellos gran-
des Myftarios , que eílán efcritos 
de la Efpofa Santa en los obfcu-
ros Cánticos de Salomon. Aqui fe 
cumple el entrar la E"pofa , que 
es la A l m a fe'íz , en la Bodega 
Myftica del Efpofo Santo , don-
de el amor puri fimo , y fanti-
fimo , es el Vino generofo, que 
inflama , y embriaga los corazo-
nes en amor foberano. El le es 
aquel ofculo caftifimo , y royf-
ter iofo , por quien fufpiraba la 
Efpofa Santa. Efta es aquella Pre-
ciofa Margarita, que no tiene pre-
cio en la tierra. Efta es el ¿nti 
mo Rey no de los Cielos, que co-
munica Dios à folos los humil-
des de corazon limpio, y fend-
ilo , con los quales tiene fus C o -
loquio , y confervaciones el Al-
ti limo. 

Elle es el Templo florido del 
Divino Efpofo , y el Paraífo de 
fus Ccieltiales delicias. E l l e es 
el Matrimonio rato , que Dios 

con 

4 4 0 

folo Union 
con ella fiempre queda la A l m a 
con la a n f u de llegar á pofeer 
a Dios inmediatamente. En la 
Urden efi&iva no es afi ; porque 

con la pofefion aétual , que fe 
experimenta del Sumo Bien pre 
fente , pierde todas las anlias, 
gozando con efcéto , no folo las 
foberanas dulzuras como D.ines 
criados , fi también la mifma pre-
fencia del Criador. Infierefe de 
efio que el amor en efta unión 
efLétiva , no folo es forma , que 
une los amantes como fucede en 
la unión e f e é t i v a ; fino que tam-
bién es caufa motiva . que efec-
túa la tal Union efe&iva ; pues 

mueve al Divino Amante á ma-
nifeftarfe á la A l m a , y á unirla 
•onfigo. 

Ultimamente , fe dice Union 
real ,y fubflancial, en frafe de los 

M y f t i c o s ; no porque fea unión 
fiíica, fino porque es unión del 
efpiritu puro ; efio e s , del efpi-
ritu purgado, y purificado de to-
dos ios fentimientos de la par-
te inferior de la A l m a , que no 
fon fubftandales. Y también fe 
dice Union fruitiva por el ex?e-
fivo gufto , y delej t e , que Ja vo-
luntad en ella experimenta con 
los inmediatos toques de la Di-
vinidad , con los quales queda 
embriagada , y enegada en un 
Mar inmenfo de fuá i dad es , y 
dulzuras , y como fuera tíe íí , 
tran. f e m a d a enteramente en fu 
Dios . y Señor. 

Verdad es 5 que como en efta 

T h e o , 
cora. 

Cant. 

Cantv 
1. v.i . . 

Prov. 
3 v.31 
Cant. 
I v . i * 
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contrae con fus queridas Efpo- conveniente, que los Bireéfores 

fas las Almas puras, en efta vi 
da mortal , para confumarle glo-
riofamente con ellas en la feli-
cidad eterna de la Gloria. En efe 

Fuent mifmo efiado de la Union efec-
inSch. tiva, por modo inexplicable, fe 
Verit. percibe la Divina Prefencia el 
Conf. Divino contaéto , y el Soberano 
3f. n. amplexo del Div ino E f p o f o , y 
$91. es como propiedad infeparable 

la Divina Revelación , con que 
la A l m a conoce el eflado de fu 
juftzficacion , principalmente en 
los terceros aétos, que para la 
unión Pafiva confumada, y per-

efpirituales no las ignoren, fino 
que las fepan muy de fundamento, 
porque lo que ha fucedido con las 
Almas Santas , que yá pafaron de 
efta vida morta l , puede fuceder 
con otras, que viven en ella ; por-
que la mano de Di..s no ellá liga-
da , ni fe ha acabado fu Divino 
a m o r , ni los tiempos mudan al 8* 
Omnipotente , como dice el Apof-
tol Sun Pablo.. 

M is debe notarfe , que pafado 
lo aétual de la unión pafiva de 
la A l m a con Dios , regularmen-
te luego fe olvida, 6 fe le qui 

Heb« 

13. V. 

Fuent" 

ubi fu* 

n - 3 9 i 

feéta , feñalan los Doctores Myítir ta efa fatisfacion ? que en los ter-
ceros aétos tenia la A ina de fu 
j ¡iV.ficacion, para que fe manten-
ga fiempre en a m o r , y temor de 
fu Divino Efpofo. Queda la feliz 
A l m a en Union habitual , que 

eos. 
Id ibi. Santa Terefa de J e f u s , en lu-

n 3S4 gar de efos tres aétos, pone la dif 
61398 tinción de Viflas , Defpoforio, y 

Matrimonio Myjìico. Ei Autor de 

la Efcuela de la verdad figue la 
Metafora del Sol , y compara los 
primeros aétos de la union al Sol 
quando apunta à fal ir , y efas di-
ce , fon las primeras viftas del Ef -
pofo. Quando el Sol eftá à medio 
fa l i r , correfponde à los Defpofo-
rios , que fon los fegundos aftos. 
Y quando yá fe vé enteramente 

S.Ter. faliendo el Sol , correfponde al 
&Bea Matrimonio Myft ico , que fon los 
Joan, terceros aétos de tanta e'e> ación, 
àCru. y felicidad , que yá no parece fe 
Vid.in puede fubir mas arriba , lino que 
Judie, fea al Cielo. 

verb. Eftas cofas fon faperíorifi-
I Unió mas , de que tratan en diverfes 
cotem- lugares Sania Terefa de J e f u s , y 
l iado. San Juan de. Ia Ci\ ¿ j y es muy 

i .Joá . 

3. v e r -
es como una Myft.ca transfor-
mación en Dio<; con la qual , fin 
perder el fér de criatura , ni per-
der los fentidos, como antes en 
E x t a f i s , ni en Arrobamientos* 
eftá toda en Dios , y Dios en 
ella. 

Q,ieda con anfias infaciables 
de trabajos , y con un grande 
amor á juien fe los ocafiona : y 
los ardientes defeos que antes 
tenia de morir para vér á Dios, 
fe convienen en otros mas no-
bles de vi - ir , y padecer por el 
amor de l ios, como decia infla- InV¡t¿. 
mada Sa a María Magdalena S Mar 
de Pazi-. N n mori , fed patiz M a ^ i 

No morir , fino padecer. Q u e d a d e P a r r 

con una di—Lu;ou de efp ritu tan lis*. 

gran-
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grande, que yá no padece mas las de los Divinos beneficios, y 

Fuen-
te lap. 
conf. 
3 í- n. 

396-
& f e q . 

S. Pet. 
Alcát. 
& alii 
Myft. 

los extafis , y arrobos pafados, 
fino quando tal vez con alguna 
vifitacion muy favorecida, quiere 
juntar Dios á la unión habitual la 
a&ual, y á la contemplación fobria 
la contemplación l ibria ,que fa-
gradamente emborracha, y en-
loquece de amor de Dios Que-
da con ardientes defeos de que 
Dios nuefiro Señor fea conocido, 
venerado, y amado, y de que na-
die le ofenda, y ninguno fe conde-
ne. 

Finalmente , la A l m a , mil ve-
ces dichofa , que llegó á la unión 
pafiva , fubfiancial con Dios 
nueftro Señor , logra tan fupe-
rior efiado, que ya vive con una 
pofefion de Dios continuada. 
Y á no padece fequedades , ni 
penas en la parte fuperior;y aun-
que en la parte inferior, que es la 
imaginación, fuele permitirfelas 
Dios por algunas horas, efto le 
firve para enriquecerla de mere-
cimientos. 

L o que comunmente fe dice, 
que la Via Purgativa es para los 
Principiantes : L a Iluminativa 
para los aprovechantes ; y la 
Unitiva para los aprovechados, 
y perfectos : Y afi mifmo , lo 
que fe dice, que las Meditacio-
nes propias en la Via Purgativa 
fon las de los quatro Novifi-
mos, Muerte, Juicio, Infierno, y 
Glor ia , de la gravedad del peca-
do , y de las miferias de la vida 
mortal: y las Meditaciones pro-
pias para la Via Iluminativa, fon 

de la Sagrada Pafion de nuefiro 
Señor Jefu Chrlfio : Y que los 
empleos efpirituales de la Via 
Unitiva , fon la contemplación de 
la Bondad de Dios , y de los 
Atributos Divinos: Todo ello fe 
entiende principalmente de los 
Eftados aétivos, elto es ,de la Pu-
rificación aétiva , de la Ilumina-
ción a & i v a , y de la Union aétiva, 
las quales regularmente fe fupo 
nen á los eftados pafivos de la 
Purgación Pafiva , iluminación 
pafiva , y Union pafiva á las 
quales, como queda dicho , la Al-
ma no puede pafar , fi Dios no la 
pafa , por fu grande Mifericordia. 
Solo puede quitar los embarazos 
de fu Alma, con la afiflencia de la 
Divina Gracia,para que el Señor 
cumpla fu Santifima voluntad en 
ella. 

C A P I T U L O X X I . 

DESENGANO DE LAS 

Almas ,fobre los grandes trabajos, 

y tribulaciones, que ban de pafar, 

para llegar d los Divinos favores; 

principalmente al fupremo de la 

Union pafiva con Dios 

N. Señor. 

E 

B.Joí. 
á Cru-
ce , in 
No a. 
obfe. 
lib. r. 
cap. i , 

S de Fé Católica, que las 
tribulaciones de los JuPros 

han de fer muchas, y también 
es igualmente de F é Catódica, 
que el Señor las librará de to-
das ellas. A grandes favores de 
Ipios no fe llega , fino por gran-

des 

P f . j j . 
v. 10. 

S.Gre. 

Eccli. 

43-
26. 

S.Ter. 
ia Iti. 
Perfe. 
c. 36. 
& M 5 . 
8.c. 1. 

Sama. 
inRel. 
Vit. 

des trabajos, como de los pre-
mios eternos , dixo San Grego-
rio. Efta principal materia de las 
tribulaciones , y trabajos , que 
padecen las felices Almas, efeo-
gidas para las comunicaciones 
Divinas, es un Mar Occeano, de 
cuyas f jr iofas tempeftades ha-
blan con acierto las Almas ex-
perimentadas. Dirémos lo que 
han dicho las que ciertamente 
pafaron por ellas , y para nuef-
tra efpiritual enfeñanza nos de-
xaron eferito lo mucho que vic-
toriofamente padecieron en efta 
vida. 

L a Serafica Maefira , y Doc-
tora Myftica Santa Terefa de 
Jefus, eferibiendo por obedien-
cia lo que en fu camino efpiri-
tual habia experimentado, no po-
ne grado diftinto de Divinos fa-
vores , que no refiera de un gra-
do para otro muy grandes traba-
jos. L o mifmo obfervó el I !uf-
trifimo Señor Obifpo Samatue-
go , en la maravillofa Vida de 
la Venerable Maria de J e f j s de 
Agreda. Afi regularmente fuce-

O O 
de en todas las A l m a s , que fon 
del grado de Dios , y fu Divi-

Pf.121 
V. 7 . 

3» 

na Magefiad gufta levantarlas 
del polvo de la tierra^ y afi lo 
dice el mifmo Señor , hablando 
del pobre de efpiritu , que lo 
levanta del eftiercol, para darle 
lugar eminente con los Princi-
pes de fu Rey no. Es inefcufable 
el padecer, y trabajar , para 
merecer , y aprovechar en el ca. 
mino de la perfección Chrif-

tiana. De efta materia yá me pa-
rece habernos hablado en otro lu-
gar. 

En efte Capitulo no es el prin- ¡5 j 0 £ 
cipal intento el hablar de todo ^ £ r u > 

genero de trabajos , fi fo'.o de ¡ n A f c . 
aquellos que vienen á las felices jy]o n t . 
Almas de la Mano de D i o s , por c t 

modo de purgación paf iva , con gj j n 

el altifimo fin de purificarlas de 
fus imperfecciones ocultas , y obfe. 
afeaillos defordenados , de los ¡¡^ r# 

quales es precifo purificarfe pa- c> 

ra fer elevadas á la unión myfti-
ca con Dios nuefiro Señor Eftos 
trabajos , y tribulaciones , fon 
imponderables , pero convenien-
tifimas para el fin referido. 
San Juan de la Cruz afirma , que A f á 
las imperfecciones habituales, Mont.-
aunque fean pequeñas impi- lib. 1 . 
den la Divina unión. Si eftas no c. 1 1 . 
fe pudieron quitar en la purga & it» 
cion a d i v a , aplica Dios la pur- N; ft. 
gacion paf iva , par defnudar la obfe. 
Alma , y purificarla de todas lib. 1* 
ellas ,como explica el mifnio San- cap. 
to. 

Aunque Dios comunique fa-
miliarmente con una Alma , no 
la revela las faltas que ella pue-
de conocer de >í mifma por di-
ligencia fuya , como advierte el 
Myfiico Dr.aor , fino que quiere In Afir 
Dios , que la criatura examine Mont. 
bien fus defedos , y con la pur- "b- 2. 
gacion a f i i v a , ello es con dili- c a p . ^ 
géncias propias, fe purifique de 
ellos. Pero fi fon defedos muy 
ocultos , palioncillas entrañadas, 

e imperfecciones inadvertidas; r¡ 
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para eftas entra Dios mifericor- efcogidos. San Bernabé , y San 
diofamente con la purgación pa-
fiva , mediante la tribulación im 
penfada, que la hace abrir los 
ojos, para fu perfeéto defenga-
ño. 

S.Ter. A las P«rfonas que tienen al-
in. lib. guna defordenada voluntad á 

A a . 
v. Pablo diTcordaron en un diCta-

m e n , y fue conveniente para que fc< 

fe feparafen , y afi trabajafen 
por diverfos caminos en fervicio 
del Señor, y de fu Santa Iglefia. 
Al Santo Rey David le llenó de 
improperios, y de maldiciones 

V i t . c. criaturas , las pone Dios en ellas el defatento Semey ; pero el que 
i i . tales acibares, y tan amargos eftaba cortado á medida del co-

agenjos de fenfibles defengaños, razón de D i o s , no quifo tomar 
que tal vez necefitarán de regu- venganza , fino que d xo : Dcxad- aReg. 
larfe por la p e r f e C t a C l a r i d a d , pa- le que me maldiga , para que Dios 1 6 . r . 

tenga mifericordia de mi. A l m i f ra no dar en el otro extremo vi-
ciofo de aborrecerlas mas de lo 
que es jufto. Elle es el fuego 
Santo , que Chrifto vino á poner 
en el M u n d o , y quiere que fe 
encieuda , como nos k) dice en 
el Sagrado Evangelio, para con-
fumir los afectos terrenos , que 
detienen á las pobres Almas. De-

Pf.124 fengañenfe las que defean afpi-
v. y. rar á la perfección , que no tie-

nen que poner la voluntad con 
deforden en cofa criada , por 
mas propia que f e a ; porque, 6 
fe las quitará Dios con amargu-

ra© tiempo un hijo fuyo le qui-
fo quitar el Reyno : Y todo lo 
llevó con inviéla conftancia el 
que fe labraba para gozar de las 
comunicaciones Divinas. Las fe-
lices Almas , efeogidas de Dios 
para la Union myftica con fu Di-
vina Mageftad , denfe por com-
bidadas para no tener, ni bufear 
confolaciones en la tierra; por-

9. feq. 
& A C t 
13. v, 
2 2. 

que todas fe las defpintará en 
un inflante el que folo las quie-
re para sí mifmo. Debaxo la Joan, 
dulce fombra de la Yedra def 4. v.6. 

ra de fu corazon , b las pondrá en canfaba el Profeta Jonás', y lue- & feq* 
tan defabi idos acafos , que no fe- go vino Dios, y criando un gu-

fano en el corazon de aquella pan lo que las pafa , ni por don-
de fe cruzan femejantes noveda-
des. Ta l v e z , ni habrá fido culpa 
f u y a , ni habrá fido malicia de la 
otra Per fona, y experimentarán 
un defvelo , en quien eftiman de-
s a f i a d o , que las precife à mode 
rar , y corregir fu deforde'nado 
afeito. 

Los penfamientos de Dios hue-
lan mas altos en beneficio de fus 

frondofa planta , le fecó todas 
fus frefeas hojas. Qué le dire-
mos al Señor, fi afi lo quiere, 
que no tengamos humano con-
fitelo ? Todo lo hace mifericor-
diofamente para nuefiro mayor 
bien. Algunas Perfonas efpiri- Thr. 3 
tuales yá llegan por las conti- v. if* 
nuas experiencias aí conocimien-
to practico de cftas verdades. 

En 

Pf.19 
v. 9' 

Libro IIL Capitulo XXL 445. 
En llegando á defear alguna cofa, y trabajos, fe acrifoía la perfec-
yá es como cofa cierta, que no la cion. Una enfermedad prolija es-
han de confeguir; y fi alguna cofa un preciofifimo Libro de mu-
repugnan , aquella las v iene, fin chas hojas de perfeCtos defenga-
poderla embarazar. Efta es la per- ños. 
feCta Efcuela del Señor, donde á 
golpes fe aprende á no defear, fino 
que fe cumpla la voluntad de Dios 
en nofotros; y á no repugnar, fino 
lo que es ofenfa, y defagrado del 
Señor. 

E n los trabajos, y tribulacio-
nes exteriores, entran las enfer-
medades prolijas , con que Dios 

En el inmenfo campo de las 
tribulaciones, y trabajos interio-
res , defamparos , fequedades, y 
aufencias de D i o s , es adonde 
menos fe puede proporcionar 
la ponderación humana con lo 
que fe padece en la realidad. El 
Profeta Jeremías , en perfona de 
una de eflas Almas interiormen-

T h r e 

fuele probar,y labrar á las Almas te afligidas, llegó á decir, que la 
efeogidas para fus Divinas deli-
cias. Veafe la grande calamidad, 
y miferia á- que llegó el Santo 

Job.i . Job ; y aunque padecía por mano 
v. 11. del demonio, él nunca fe pufo, 

fino en que Dios Jo difponia: 
Dominas dedit, Dominus dbftu-

lit, ficut Domino placuit, ita fa-

ftum efi , fu nomen Domini lene-

dittum. Eflos cafos fon exempla-
rifimos, y no deben ponerlos en 
olvido las Perfonas efpirituales, 
fino efiár promptas en todas fus 
tribulaciones , defamparos , per-
fecuciones , ingratitudes aparen-
tes de criaturas, falta de falud,* 
falta de conveniencias , decir 
fiempre: Afi lo difpone Dios, fea 

4' por fiempre alabado fu Santifi-

mo Nombre. Y aunque Dios no 
quiere que nadie obre m a l ; pero 
quiere, y fe comp'ace de que yo 
faque bien del m a l , y logre la 

1. Co. ocafion en fu fanto fervicio. En 
u . v. las enfermedades fe perfi iona 

la virtud; y en las tribulaciones, 

habia cerrado Dios todos los ca-
minos de fu confuelo con pie-
dras quadradas, que no dexaban 
refquicio , por donde pudiefe 
entrar luz de fu fenfible confo-
lacion. Por el Profeta Ifuías le 
pregunta la mifma A l m a con-
tribulada al Angel de fu Guar- . 
d a , y le dice : Angel mió ,. qué Ifa1, * 
tenemos de efta noche tenebrofa'i v' ** 

Y el Angel le refponde : En ama• 
neciendo ferá de dia. V e a n q u e 

confuelo ? Efconde Dios la luz 
entre fus manos, dice el Santo 
J o b , y folo fu Divina Mageftad 
fabe , quando importará bol ver-
las á eftender, para que fe rea 
fu refplandor:. A tiempo fe lle-
g a , dice experimentado San Juan 
de la C r u z , que ni aun en el D i -
reCtor efpirituai fe halla confue-
lo. Es indecible lo que en las 
purificaciones pafivas padecen* 
algunas felices A mas. El inten-
to de Dios , es purificarlas, y la-
brarlas , y llenarlas de efpiritua-

36. 

31 . 

v . 
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les merecimientos, fi con perfec-
ta refignacion , y fin perder la ef-
peranza interior , fe humillan en 
fus grandes trabajos. Al Rey no de 

I n Dios, que eftá dentro de nofotros, 
Noét. fe ha de entrar por muchos tra-
lib. 2. bajos, como explica bien San 
€,> 7 . Juan de la Cruz. El camino del 

padecer es mas feguro, que el de 
gozar. 

N o folo fe ha de purificar la 
Alma para la pcrfeéfci unión de 
Dios de las aficioncillas imper-
f e t a s de criaturas, fi también 
de la afición defordenada de los 
confuelos Divinos. Al Alma en-
gañada , la falfedad la parece 
verdadad , dice San Juan de la 

Desengaños Myßicos 
en 

In Afe 
Mont. 
lib. 3. 
cap. 9. 
& in » . r e 
K a . t 0 i Y l o s Maeftros, que fe ale-

obfe. 
lib. 2. 
c. 23. 

C r u z ; y el demonio procura con-
trahacer aun las revelaciones in-
tele&aales , que fon las mas fegu-
ras, como explica el inifmo San-

guran demafiadode vifiones, que 
pueden fer del demonio , hacen 
mucho daño. Llevan grande pe-
l igro, afi las tales A m a s , co-

S.Hie. 
in Vit. 
PP. 

rao fus efpirituales Dire&ores, 
de dár en alguna ciega obllina-
cion ; como aquella que refiere 
San Geronimo en el preciofo Li-
bro de las Vidas de los Padres 
Antiguos del Yermo, que habien-
dofele pueíto á un Monge en la 
cabeza , que fus vifiones y re-
velaciones eran verdaderas , y 
habiendo hecho para fu defenga-
fio muchas oraciones , ayunos, 
difciplinas , y otras penitencias, 
toda una numerofa Comunidad 
de Anacoretas, que hacian vida 

el Def ier to , dice 
con" afombro , el Do&or Má-
ximo de la Ig lef ia: V'X fotue-
runt eurn reducere. Q u e a p e n a s 

pudieron todos • aqaellos Santos 
Monges reducir a verdadero co-
nocimiento , y perf.éto defen-
gaño á aquel Monge miferable, 
engañado de el demonio Ellos 
fon los efeétos fatales de la cie-
ga obllm&cion. Corazon dócil, 
flexible , y humilde es el que pi-
de Dios en las Almas efpiritua-
t e s : Cum fimplicibus fermocina 

ti9 ejus. Corazon dócil es el que 
pidió Salomon á D i o s , y le dió 
tanto güilo á fu Divina Mageílad, 
como explica el Sagrado Texto. 
L o mifmo pide á las Almas de 
parte de Dios el Profeta Ifaías, 
y el Señor en fu 
lio. 

Las felices Almas que defean 
dexarfe purificar, y labrar de la 
Mano Poderofa de Dios para 
la Divina Union, esprecifoque 
fean muy dóciles, humildes, pa-
cientes, y dilatadas de corazon, 
para no desfallecer en las Pur-
gaciones pafivas inuifpenfables, 
que han de pafar , y de otro 
modo fe quedarán itnperfeétas. 
Si te llegas al fer vicio de D:os, 
prepara tu Alma para la tenta-
ción , dice el Efpiritu Santo. 
Por efto decia un Myllico dif-
creto á las Almas que veía con 
buenos alientos: Para llegar d la 
perfección poftble en efla vida mor-

tal, es necefario difponer el cora-

zón , y preparar el animo para mu-

chas 

Santo Evange-

y.Reg 
3.V.9. 
If. h. 
v . 23. 
Joá.6. 
v. 4-f. 
& 2. 

Tim. 
2. ver. 
24.. 

Ecdi. 
2. v«i< 

Libro III. Capitulo XXII. 447 
^ chas tribulaciones,y trabajos ; pero afeólos, y efe&os de torpes im-

todo es nada, fi el fin fe confi-
g u e , como de la felicidad eterna 

Rom. j0 dixo San Pablo : Non funt con-
í . v e r . digne pajjhnes bujus temporis ad 

18» futuram gloriam, que revelabitur 

in nolis. 

C A P I T U L O XXII . 

DESENGAÑO DE ALGUNAS 

Almas, fobre los grandes males que 

fe les pueden introducir con 

pretexto de diabólicas 

Obfefwnes. 

purezas. Tampoco fe duda, que C o n u 
el demonio puede mover los hu- Senu 
mores libidínofos del cuerpo hu-

mano , y llenar la imaginación 

O negamos, que ion pofi-
bles las Obfefiones del de-

tampoco queremos 

de efpecies impurifimas, como 
cofa fuya. Todo lo que es ten-
tar , perfuadir, facilitar , y aun 
ladrar, y aterrar, es certifimo 
que lo puede hacer , y Dios fe lo 
permite que lo haga , para puri-
ficar en el fuego de la tentación 
á algunas Almas, y es una de las 
efpecies de purificaciones pafi-
vas , que fueien preceder á la 
Divina Union. Es an trabajo 
tan grande , que folo pueden 
comprehenderlo , y explicarlo 
dignamente las Almas que lo 
han padecido. Y o encontré una 
tan fainamente atribulada , que 
de folo tocarfe una mano con Expe: 
otra , fe le llenaba la fántafia de 

N 
monio 
decir , que algunas Almas no las 
padecen. L o que queremos de-
cir , y conviene faber , es , que 
muchas cofas pueden equivocarfe 
por Obfefiones, y no fer fino fra- m ¡ l diabluras; y halla que apren-
gilidades, o enfermedades natu- dió la diligencia , que en otra 

Job 2. 
v.6. 

rales. Es evidente, que puede Dios 
dar licencia al demonio, y mu-
chas veces fe la dá para que exer-
cite á las Almas. Afi fe la dió pa-
ra que exercitafe al Santo Job, 
y para que al Señor lo fubiefe 
al Pináculo del T e m p l o , y á la 

jyiatt- cumbre del alto Monte , y para 
4-v.y. 9 u e k t e n t a k > como confia 

del Santo Evangelio. Todo ello 
es corriente, y fin alguna dif-
puta. 

En lo que fe ofrece la mayor 
dificultad, y el mayor peligro, es 
en las diabólicas Obfefiones, 
quando eílas fe explican eon 

parte explicamos, de bolar a 
Dios fin turbación , ni zozobra, 
no fe vió libre de tan formida-
ble moleília. Era Alma interior^, 
pero fe enredaba mucho eon fus 
mifmas tentaciones, y como Jo 
que Dios bufeaba de ella , era, 
que el mifmo ruido del demo-
nio la hicíefe volar á fu Ma-
geílad , mientras ello no fe con-
figuíó , perfeveró la permifion 
al enemigo , para que la llevafe 
atribulada. Derramaba copiofa» 
lagrimas, fe afligía , fe contur-
baba , confundía á los Confec-
tores, pero no hallaba fu reme^ 

dio^ 

P f . « 
v . * 
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les merecimientos, fi con perfec-
ta refignacion , y fin perder la ef-
peranza interior , fe humillan en 
fus grandes trabajos. Al Rey no de 

I n Dios , que eftá dentro de noíotros, 
N o d . fe ha de entrar por muchos tra-
lib. 2. bajos, como explica bien San 
€,> 7 . Juan de la Cruz. El camino del 

padecer es mas feguro, que el de 
gozar. 

N o folo fe ha de purificar la 
Alma para la per Peda unión de 
Dios de las aficioncillas imper-
f e t a s de criaturas, fi también 
de la afición defordenada de los 
confuelos Divinos. Al Alma en-
gañada , la falfedad la parece 
verdadad , dice San Juan de la 

"Desengaños Myßicos 
en 

In Afe 
Mont. 
lib. 3. 
cap. 9. 
& in » . r e 
N d . t 0 i Y l o s Maeftros, que fe ale-

obfe. 
lib. 2. 
c. 23. 

C r u z ; y el demonio procura con-
trahacer aun las revelaciones in-
t e i e t jales , que fon las mas fegu-
ras, como explica el mifmo San-

guran demafiadode vifiones, que 
pueden fer del demonio , hacen 
mucho daño. Llevan grande pe-
l igro, afi las tales A m a s , co-

S.Hie. 
in Vit. 
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mo fus efpirituales Diredores, 
de dár en alguna ciega obltina-
cion ; como aquella que refiere 
San Geronimo en el preciofo Li-
bro de las Vidas de los Padres 
Antiguos del Yermo, que habien-
dofele puefio á un Monge en la 
cabeza , que fus vifiones y re-
velaciones eran verdaderas , y 
habiendo hecho para fu defenga-
fio muchas oraciones , ayunos, 
difciplinas , y otras penitencias, 
toda una numerofa Comunidad 
de Anacoretas, que hacian vida 

el Def ier to , dice 
con" afombro , el Dodor Má-
ximo de la Ig lef ia: V'X potue-
runt eum reducere. Q u e a p e n a s 

pudieron todos • aquellos Santos 
Monges reducir a verdadero co-
nocimiento , y p é r f i d o defen-
gaño á aquel Monge miferable, 
engañado de el demonio Efios 
fon los efedos fatales de la cie-
ga obftm&cion. Corazon dócil, 
flexible , y humilde es el que pi-
de Dios en las Almas efpiritua-
t e s : Cum ftmplicibus fermocina 

ti9 ejus. Corazon dócil es el que 
pidió Salomon á D i o s , y le dió 
tanto güilo á fu Divina Magefiad, 
como explica el Sagrado Texto. 
L o mifmo pide á las Almas de 
parte de Dios el Profeta Ifaías, 
y el Señor en fu 
lio. 

Las felice« Almas que defean 
dexarfe purificar, y labrar de la 
Mano Poderofa de Dios para 
la Divina Union, esprecifoque 
fean muy dóciles, humildes, pa-
cientes, y dilatadas de corazon, 
para no desfallecer en las Pur-
gaciones pafivas inuifpenfables, 
que han de pafar , y de otro 
modo fe quedarán imperfedas. 
Si te llegns al fer vicio de D:os, 
prepara tu Alma para la tenta-
ción , dice el Efpiritu Santo. 
Por efto decia un Myftico dif-
creto á las Almas que veía con 
buenos alientos: Para llegar d la 
perfección poftble en efla vida mor-

tal, es necefario difponer el cora-

zón , y preparar el animo para mu-

chas 
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^ chas tribulaciones,y trabajos ; pero a f e d o s , y efedos de torpes im-

todo es nada, fi el fin fe confi-
g u e , como de la felicidad eterna 

Rom. j0 dixo San Pablo : Non funt con-
í . v e r . ¿ignee pajjhnes hujus temporis ad 

18» futuram gloriam, que revelabitur 

in nobis. 

C A P I T U L O XXII . 

DESENGAÑO DE ALGUNAS 

Almas, fobre los grandes males que 

fe les pueden introducir con 

pretexto de diabólicas 

Obfefwnes. 

purezas. Tampoco fe duda, que C o n u 
el demonio puede mover los hu- Senu 
mores libidinofos del cuerpo hu-

mano , y llenar la imaginación 

O negamos, que ion pofi-
bles las Obfefiones del de-

tampoco queremos 

de efpecies impurifimas, como 
cofa fuya. Todo lo que es ten-
tar , perfuadir, facilitar , y aun 
ladrar, y aterrar, es certifimo 
que lo puede hacer , y Dios fe lo 
permite que lo haga , para puri-
ficar en el fuego de la tentación 
á algunas Almas, y es una de las 
efpecies de purificaciones pafi-
vas , que fueien preceder á la 
Divina Union. Es an trabajo 
tan grande , que folo pueden 
comprehenderlo , y explicarlo 
dignamente las Almas que lo 
han padecido. Y o encontré una 
tan fumamente atribulada , que 
de folo tocarfe una mano con Expe: 
otra , fe le llenaba la fántafia de 

N 
monio 
decir , que algunas Almas no las 
padecen. L o que queremos de-
cir , y conviene faber , es , que 
muchas cofas pueden equivocarfe 
por Obfefiones, y no fer fino fra- m ¡ l diabluras; y hafta que apren-
gilidades, o enfermedades natu- dió la diligencia , que en otra 

Job 2. 
v .6. 

rales. Es evidente, que puede Dios 
dar licencia al demonio, y mu-
chas veces fe la dá para que exer-
cite á las Almas. Afi fe la dió pa-
ra que exercitafe al Santo Job, 
y para que al Señor lo fubiefe 
al Pináculo del T e m p l o , y á la 

jyiatt- cumbre del alto Monte , y para 
4-v.y. 9 u e k t e n t a k > como confia 

del Santo Evangelio. Todo efio 
es corriente, y fin alguna dif-
puta. 

En lo que fe ofrece la mayor 
dificultad, y el mayor peligro, es 
en las diabólicas Obfefiones, 
quando eflas fe explican con 

parte explicamos, de bolar a 
Dios fin turbación , ni zozobra, 
no fe vió libre de tan formida-
ble moleftia. Era Alma interior^, 
pero fe enredaba mucho con fus 
mífmas tentaciones, y como Jo 
que Dios bufeaba de ella , era, 
que el mifmo ruido del demo-
nio la hiciefe volar á fu Ma-
gefiad , mientras efio no fe con-
figuió , perfeveró la permifion 
ai enemigo , para que la llevafe 
atribulada. Derramaba copiofa» 
lagrimas, fe afligía , fe contur-
baba , confundía á los Confec-
tores, pero no hallaba fu reme^ 

dioj, 

P f . « 
v . * 
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dio , hafta que dió en el punto de 
defpreeiar con animo generóle 
todo quanto fentia en la imagi-
nación , y volar à fu Dios en fa-
na paz de la parte fuperior de fu 

Pial. Alma. Hizo fu habitación en las 
117« Alturas, donde eftaba fu pode-

rofo refugio , y adonde no pue-v - 7 
den llezaiflos venenofos füvos del O 
enemigo. 

Dicen , y es afi verdad, que 
muchas veces fe junta la fuerte 
prefura de las porfiadas imagi-
naciones malas, con un grande 
caimiento , y durifima feque-
dad de la parte fuperior de la 
Alma ; por lo qual no puede ha-
cer efos legítimos buelos á fu 
Dio®, donde tiene fu fortaleza 

Pf-3 1- inexpugnable, como dice el Pro-
V. 7* feta David. Afi e s , que fuele 

haber carga cerrada de trabajos. 
Pero también es verdad , que la 
l«z obfcura de la Fe nunca falta, 
y efte es el recurfo mas puro , y 
menos peligrofo , y mas acomo-
dado para "los fines de Dios en 
la Divina Union , como dice San 
Juan de la Cruz. En Fé hace 

_ Dios los defpoforíos con las Al-
0 í r " X mas , efcribe el Profeta Oleas-
2 1 v e r * Aunque la Alma efté caidilima, 
IO* , ella luz foberana nunca la falta. 

E * o d ' Efia es la nube tenebrofa , que 
v* ilumina la noche de la confufa 

29• tribulación. Apenas queda otra 
cofa para refpirar ; pero en efa 
obfcura luz efiá nueftro prínci-

Joan. pai y y mas feguro remedio. Es 
8. ver. ja i u z de la vida , como dice el 
xa. Señpr en fu Sagrado Evangelio, 

Myjlicos. 
En ella no hay pel igro , y es ella 
la que nos faca al puerto feguro 
de la felicidad fin engaño. 

El peligro mayor , y mas for-
midable de las Obfefiones, no 
ella en nada de lo dicho, porque 
no pafa del modo regular que 
el demonio tiene para tentar-
nos , como dice San Agufiin: - . 
Dtzmon efl canis ligatus: Latrare ' 

potejl, vociferare potejl: mor de- *< 

re au'em non potejl, ni ¡i volen-

tem. Y aunque la alma referida, 
padecía jautamente con las ima-
ginaciones impuras, otras im-
purezas involuntarias, pero fu-
cedian fin acción fuya propia. 
L o fuerte de el peligro confifle 
en atribuirle al diablo lo que 
puede fer de nuefira fragilifi-
ma miferia. Y á fabemos, que fin Sent. 
libertad no hay pecado, que el cora, 
fentir no es confentir; y que 
para pecar mortaímente ha de 
haber conientimiento, junto con 
el advertir. Todo efto es verdad^ 
mas con todo ello fi fe interpo-
ne acción , que de fu naturaleza 
es pecado mortal, haciendofe 
libremente ; vamos á lo feguro 
como verdaderos Cátolicos. No 
digo que á las Almas fe les pon-
^ a en defefperacion ; porque 
ellas cumplen , diciendo todas 
los cofas de conciencia , de el 
modo que las entienden , y ello c o n c , 
es lo que pide el Santo Concilio ^.¡d. 
Tridentino , en aquellas pala-
bras : Aperiantur pee cata , prout c, 

latent in confcientia. N a d i e tíe-, 

ne obligación de m a s , ni Dios 

le 
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Ubro III. 
le pide otra cofa. L o que á mi 
no me fatisface, es la práética 
común de algunos directores ef-
pirituaies , que tan de el todo 
quieren quitar los penofos cuy-
dados de las Almas , que aun 
para fer humildes ( que es lo que 
Dios regularmente bufea con fe-
mejantes trabajos) las cierran la 
puerta. L a verdadera Doétrina, 
que á mi me contenta mucho, 
es la de aquel infigne Theologo 
el Venerable Padre Maeftro Fr . 
Juan de Santo Thomás , el qual, 
en fu explicación de la Doétrina 
Chriftíana dice, que fi fucediefe 
el trabajo, que allí menciona 
( y fe puede ver en la cita de la 
margen) fe confíele la Alma muy 
claramente , y con mucha con-
fafion-, y que fe humille profún-
dame nte , porque de todo ío que 
e¿ humildad huye el demonio. Si 
y o l e digo á h f A l m a exercitada, 
que to.io lo hace el diablo , que 
no tiene que confefarfe de lo 
que la fucede, que es feñal de 
aprovechar, y otras cofas feme-
jantes, poca , 6 ninguna ocafion 
la dexaré para humillarfe, y con-
fundirfe de lo que por lo menos 
es muy peligrofo , como dice el 
gran Maeftro referido, en aquellas 
p a l a b r a s : Es cofa de grandijimo 

peligro, por lo que tiene de obra 

fenfual, &c. 

Muy grande recelo me ha que-
dado, de que algunas Almas vi-
ven engañadas, atribuyendo al 
demonio lo que es obra de fu 
propia fragilidad, y miferia, 

Capitulo XXII. 4 4 9 
dcfpues que oí a una perfona de 
fano juic io , que en buena fatif-
f teion, y confianza, rae refirió 
todo lo que le habia fucedido 
en ella fujeta materia. Era hom-
bre baftantemente doéto , y muy 
aplicado á las cofas de virtud. 
Por fiarfe de cofas l e v e s , que 
no les tenia por pecado; y por 
no fer prompto en defechar las Rom. 
imaginaciones , y reprefentacio- 6 . ver, 
nes impuras, aunque a él le pa- ar . 
recia que no confentia en ellas, 
pafaba algunas veces á unos arre-
batamientos precipitados de ac-
ciones torpes configo mifmo, que 
despues le dexaban en fuma con-
fufion. Atendía fu Díreétor ef-
piritual, á que aquel pobre hom-
bre habitualmente defeaba agra-
dar á Dios, y no ofenderle ; ni 
en otra cofa alguna tenia que 
confefarfe do materia notable, 
fino en efte punto de fus preci-
pitaciones arrebatadas á taétos 
impúdicos. A cuenta de efto le 
decia, que no pecaba; porque nc 
tenia libertad , y que todo pro-
cedía de la Obfesion fin volun-
tad fuya. Corriendo los tiempos, 
y continuandofe fus precipita-
ciones deshoneftas, llegó á co-
nocer, en que eftaba fu daño; 
y que no procedía de Obfefion 
diabólica, como imaginaba fu 
D i r e d o r , fino de fu grande mi- $ a p g 
fer ia; porque con lo mifmo que y , 
no tenia por pecado , dexaba 
turbada la parte fuperior de fu 
A l m a , y con la natural fimpa-
tía que tienen las imagínacionei 

F f ira-



Desengaños Myjlicos. 
impuras con el humor libidinofo, y afeCtos, que 
étle fe m o b i a , y viendofe tan 
mobido fe precipitaba furiofo, 
á lo que defpucs le crucificaba 
el corazon. 

Magi . Ef ia es materia peligrofifima, 
Joá. á como nota bien el Maefiro Santo 
5anCt. T h o m á s ; porque dado cafo , que 
Tho. en aquel movimiento prccipi-
ubi fu- tado no hubiefe perfe&a libertad, 

pra. 

Nota 

max. 

la pudo haber in cauja en los ante-
cedentes, y le puede haber en la 
continuación de los taCtos impú-
dicos ; y no hay d u d a , que en 
qualquier inflante que la A l m a 
n o ; a , y advierte la acción prohi-
bida , debe defiftir de e l l a , y fi 
libremente la profigue , aunque 
no la hubiefe comenzado con li 
bertad , peca mortalmente en la 
continuación. Ef to debe notarfe 
mucho , para que fi pecamos, 

parecen cofa de 
Malef ic io, ú Obfef iones, y no 
lo e s : Y otra enfermedad , que 
fe dice : Pruritus veneren* , y los 

Médicos la llaman Satyriafis pro-
voca con vehemencia á t a t o s 
luxuriofos , aunque no enloquece 
tanto como el furor uterino. Ef-
tos fon trabajos grandes, qv¡e fi 
la A l m a los tolera con humilde 
piciencia , y quanto es de fu 
parte conferva limpio fu corazon, 
conducen mucho para crecer en 
la virtud, y avecindarfe i la Union 
Myftica con D i o s , b por lo m e -
nos para quitar los contrarios 
retardantes de nueftra oculta fo-
bervia. 

En todos los cafos referidos, 
y en las demás prefuras , que 
fuelen atribuírfe á las diabóli-
cas Obfef iones, tiene dos fines 

Apud 
Sanch. 
de Ma* 
trim, 
lib. 
difp. 
«r* 
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como frágiles, nos confefemos co- principales en la criatura la D i -
. . .-i \ .. .. : j • c i 

mo verdaderos Catól icos, y re-
curramos á nueftro Abogado po-
derofo, que efiá en los Cielos, 

j .Joá. como nos lo enfeña el Evangelifta 
i . v . i . San Juan. 

Otras cofas , que fe atribu-
yen á las diabólicas Obfefiones, 
pueden también proceder de al-
gunas cofas naturales, que fon 
particulares enfermedades, co-
m o la q u e fe dice: Furor uterina'y 

& accider.tia matris: D e que 

hablamos en las Difpu.acioncs 
Selecta- * L a enfermedad de me-
lanco'ía profunda , hypocondria 
confirmada , y nbmdancia de 
humor bi'iofi- tamoien tiene ra-
j e s , y tcxiraoruinarios 

vina providencia.* E l uno es, 

I n D ' f . 
Selec. 
tra. 4 . 
dif. 1 . 
art. 6. 

que la Alma fe humille hafta el 
profundo , conociendo fu grande 
miferia. E l otro e s , que aprenda 
a bulcar á D i o s , y hacer con-
tinua fu efpiritual habitación en 
el Señor , que la puede reme-
diar , como arriba queda expli-
cado. Y o puedo decir por expe-
riencia de algunas A l m a s , que 
otros Directores las tenian por 
obfefas , que habiéndolas enfe-
ñado efe modo provechofo de 
volar á D ; o s , defpreciar fus ima-
ginaciones , y confervar ferena 
la parte.fuperior, las he vifto re-
mediadas , fin exterioridad algu-

efeCtus, na , <jue fe pudiefe atribuir á cufa 

de 

Vide 

fu lib. 

3. cap. 

>7-

Libro III. Capitulo XXII. 
de Obfeííon. Cada uno abunda 
en fu fentir ; yo lo tengo de que 
efe es el efpecifico remedio de 
todas las A l m a s , que llevan mu-

4 S 1 

cha guerra interior , p:rque de 
otra manera no fe defeanfa. L a 
A l m a configue dos bienes gran-

difimos ; el uno es , confervar 
ferena , y libre la razón ; y 
o t r o , habituarfe á bufear á Dios, 
donde eftán todos los bienes j u n 
tos. 

D e las Perfonas, que efiando 
en la oracion mental , y en otros 
exercicios efpirituales, perciben 
efeCtos de impureza , veafe lo 
que dice San Juan de la Cruz 
en el Libro Primero de fu Noche 
obfeura , Capitulo quarto. E l re-
medio no es el dexar la oracion, 
como algunos pienfan , fino con-
fortar el corazon , y volar á Dios, 
y fofegar los nimios temores, 
porque eflos radican mas la ten-
tación , como advierte el mifmo 
Santo. 

A D I C I O N . 

EN efta materia peligrofa de 
diabólicas Obfefiones , fe 

han defeubierto , defpues de la 
primera imprefion de elle L i -
bro, muy grandes, y lame ita-
bles daños ; porque con opinion 
de Obfefas han aparecido en-
gañadas algunas pobres Almas. 
N o pertenece á mugeres igno-
rantes , y fencillas la difcrecion 
de Doétrinas , ni tampoco á 
Hombres fin letras ; por lo qual, 

en Idioma Latino hablaré con 
los Directores, y Maeflros ef-
piritual e s , en la Carta que fe 
hallará en el fin del ultimo Libro, 
defpues de los Errores Myfticos, 
prohibidos , y condenados pol-
la Iglefia Catól ica, con efie ti-
tulo : Ad Spirituales Animarum 

el Directores , la qual efiá mucho 
mas dilatada , que en la primera 
Imprefion. 

C A P I T U L O XXIII . 

DESENGAÑO DE ALGUNAS 

Almas aprovechadas , fobre cierto 

genero de martyrio , que fuelen 

padecer, inflamandolai el Señor 

los defeos de trabajar , y quitán-

dolas las fuerzas materiales , para 

lo mifmo que defean hacer por 

amor de fu Divina 

Magefiad. 

EN algunas A'mas adelanta-
das en el camino de la per-

fección , fuele Dios difponer efie 
modo de martirio efpiritual, que 
las humilla muchifimo. Encien-
de Dios en ellas una luz clari-
fima, de lo mucho que deben 
al Señor , de quanto las conviene 
trabajar , de que fe les acaba 
la v i d a , y el tiempo de merecer; 
de que deben mucho a D i o s , 
y le firven poco , ó inda , y de 
otras cofas femejantes. Ellos cono 
cimientos no fon comunes, fino 
altifimos, y penetrativos, como 
ordenados de D i o s , para infla-
mar aquella voluntad purifica« 

F f a da, 

L u m . 
inter. 
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d a , y excitar en ella los míen-
los defeos de trabajar, y mor-
tificarfe mucho por fu amor. 
A l mifmo tiempo las impofibi-
lita el c u e r p o , de tal manera, 
que aunque quieran , apenas pue-
den hacer una de las muchas 
afperifimas penitencias, que de-
fean , y las feria de alivio im-

Defengaños Myjl-icos. 
m o , y terrible ; y fe fentia tan 
débi l , que todos los golpes de 
las difciplinas la parecían mor-
tales heridas. Sufrir una difci-
plina era deliquio hafta defma-
y a r , y cada golpe la dividía el 
corazon. Y fin encarecimiento, 
dice la grande fierva de Dios, 
que muchas veces , en el tiempo 

7 
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ponderable el exercitarfe en ellas, de efte t rabajo , folo el tocarfe 
V. 7 . 

I n 
M y f t . 
Civ i t . 
D e i , 

V e a n , y canfideren à la pobre 
A l m a en un tormento terribi-
li fimo. 

L a Venerable Madre Maria 
de Jefus de Agreda explica bien 
elle nuevo genero de durifimo 
martyrio-, y dice , que habiéndola 

nu. 6. manifeñado el Señor la grande 
intro. obligación que tenia de traba-

jar mucho en fu fanto f e r v i d o ; 
y defeando eftender fus fuerzas, 
à lo que fe le proponía-, fentia 
un contento vehemente de mo-
rir à todo lo vi f ible, y terreno. 
A l pafo de fus ardientes defeos, 
crecían también los embarazos 
para lo mifmo que defeaba. 

una mano con otra la hada fal-
tar las lagrimas , con grande 
confufion , y defconfuelo f u y o , 
de verfe tan miferable. A l g u -
na vez experimentó , hacien-
dofe fuerza para trabajar, no obf-
tante el mal que tenia, faltarle 
la fangre por las uñas , con ín-
tenfifimos dolores. Ignoraba la 
caufa de efta novedad , y llegó 
a afligirfe fobre toda pondera-
ción , hafia que el Señor la con-
foló , diciendola , íé ordenaba 
aquel trabajo a purificar mas fus 
efpirítuales afeétos, y conduda 
para que fuefe renobada en nueba 
v i d a , y operaciones mas altas, y 

Ebide, 
&teft . 
à Có£. 

Quanto mas quería alexarfe de de mayor agrado de fu Magefiad 
todo , tanto mas metida, y opri- Santifima. C o m o las palabras de 
mida fe hallaba con lo mifmo 
que aborrecía. A elle defconfuelo 
fe le juntó otro n u e v o , y ex-
traordinario , con que fe halló 
impenfadamente. Efte fue , que 
comenzó á fentir en fu cuerpo 
una nueva difpo/tcion de deli-
sadeza tan v i v a , que qualquiera 
mortificación , y. penitenda cor-

ttJ* 7« poral fe le hacía intolerable. 
Todo lo que era padecer dolor 

Dios fon de v i d a ; la comuni 
carón al corazon de fu fideli-
fima Sierva conturbada. Y aun-
que las tribulaciones, y trabajos 
no cefaron, fe difpufo con nue-
vos alientes á trabajar , y pelear; 
pero defeonfiada fiempre de fu 
flaqueza, y fortalecida con la 
efperanza confiante en fu Dios, 
y Señor. 

Joá.6. 

V. 69. 

Phili* 

4. ver». 

i i. 

Elle gran trabajo aun es 

íenfible, fe le hada violentili- mayor de lo que puede compre« 
heur 

• 
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Phili. 
i .ver. 
a i . 

Prov. 
a i . v. 
33. 

Prov. 
6* ver. 
37-

Cant. 
8.V.8, 

hender nueftra tibieza ; porque 
las Almas iluftradas de Dios cono-
cen tan altamente la fingular obli-
gación en que viven,que para ellas 
la fatiga es a l iv io , y el no poder 
exercitarfe en penalidades las firve 
de crueiifimo tormento. D xe, que 
es cierto genero de martyrio efte 
modo efpecial de padecer; porque 
tales Almas aliviarían fus gran-
dilimas penas , ofreciendo fu vi-
da , y mil vidas que tubiefen, 
por el amor de Chrifto , y el 
morir feria logro, como dice San 
Pablo. 

N o es como los fervores de 
principiantes , que duran poco, 
fino inflamaciones Divinas fun-
damentales , que en lugar de 

de a u m e n t o , y 
corazon abrafa-

do. N o fon como los defeos ine-
ficaces, que matan al pertzofo, 
como dice el Efpiritu Santo, 
fino como el fuego encerrado, 
que rebienta los bronces , por 
fiibír á fu Esfera. Efte es el Di-
vino fuego , que no puede efeon-
derfe en el pecho , fin abrafar las 
vefiiduras. Con efta violencia 
fuave del amor desfallece , y 
muere la criatura á todo lo ter-
reno , que por efo fe llama el 
amor fuerte , como la Muerte en 
los mylleriofos Cánticos de Salo-
món. 

Si las preguntafen á eftas fe-
lices A l m a s , que fienten de los 
defprecios, y perfecuciones que 
tanto temimos las criaturas im-
p e r f e t a » en efta vida mortal ? 
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difminuírfe ván 
ma rty rizan el 

Refponderian lo que dixo una de 
ellas ; que quando la Alma fe 
halla en efe duro conflicto , de 
defear hacer mucho por el amor 
de fu D i o s , viendo , que no pue 
de hacer lo que qui f iera , fi por 
grande fortuna entonces la dán 
algo que merecer, b que perdo-
nar por el amor de fu Criador, 
fe alegra como fi fe hallafe un te-
foro. 

E n efe feliz eftado es quando 
llenamente fe dán bendiciones 
por maldiciones , oraciones por 
defprecios, agradecimientos por 
contumelias , y gracias por ultra-
jes. Es venirle al Alma conforme 
á fu defeo; porque como no pue-
de hacer las grandes penitencias 
que quifiera, recompenfa uno por 
otro , y queda muy agradecida á 
quien la dió la ocafion. Efte es un 
eftado elevadifimo, que ellá muy 
proxímo á la Muerte Myftica , y 
á la unión de Dios , de que ha-
blarémos en el Capitulo figuien-
te. 

L o que es jufto prevenir á las 
Almas ( 6 fea en efte eftado de 
grande elevación , o fea en otro 
inferior ) que fe vieren heridas 
de los inflamados defeos de ha-
cer mucho por fu D i o s , y por 
otra parte impofibilitadas de ha-
cer lo que quifieran , es que no 
fe defconfuelen , ni fe aflijan de-
mafiado ; porque llevarán pe-
ligro de dár algunos imper-
f ¿tifimos defpechos , que no 
fon del gufto del Señor , ni es 
efe el fin que lleva fu Divina 

F F 3 Ma-

D¡<a. 
notab. 
exp. 

1 .Cor. 
4. ver. 
1 (. 

F u e n -

te l a p . 

d e q u e 

i n f r á . 

M y f t . 
C i v i t . 
D e i in 
in trod 
ad. 3. 
p . n . 7 . 



Desengaños Myflicos. 
quando las pone en una fe dice Myfiica ; porque an-

de morir yá muere la Alma Heb» 

4 5 4 
Mageftad , 
femejantes trabajos. El fin alti-
íimo de Dios es , que conociendo 
lo mucho que deben al Señor, y 
que de fu parte fe hallan tan mi-
ferables , fe humillen profundi-
fimamente , efpiritualicen fus 
a f e d o s , y pongan con animo con-
fiado , y fereno , toda fu confian-

Pf .y4. za en fu Dios Omnipotente , que 
V. 23. puede todo quantoquifiere,y quie-

re de ellas lo mas fanto, y lo mas 
per fedo. 

E l motivo de iropofibilitarlas 
L. por entonces, era hacer corpo-

rales penitencias , e s , para que 
viendo cerrado efe camino de 
defahogar fus ardientes de feos, 
bufquen otros emp'eos mas ele-
vados , de negar fe a! Mundo , de 
abftraerfe de criaturas, de morir 
a todo !o terrero . de emplearle 
en obras de perfeda caridad, de 

Supra purificar bien fu corazon , y de 
in lioc bufcar puramente á f 1 Dios , y 
lib 3 Señor, que las puede remediar, 
c. 16. Los defconfuelos, amarguras , y 
v . 17 . conturbaciones, no fon del cafo, 

como e n otras partes queda di-
cho. 

C A P I T U L O X X I V . 

DESENGANO D E L A S 

Almas , fobre la Muerte Myfiica, 

que regularmente padecen acom-

paña. , y Jigüe á la Divina 

Union. 

t 

A p o a 

14. V* 

'3-

E 

tes de morir ya muere 
p e r f e d a á todas las cofas de efta 9. ver» 
miferable vida mortal ; la otra 27. 
fe llama Muerte natural, porque 
fe fepara la A l m a del cuerpo 
corruptible, y á efte genero d e 
Muerte eftamos condenados por 
Eftatuto General todos los naci-
dos. 

D e ambas muertes habló con 
literal exprefion el Sagrado 
E v a n g e l i z a San J u a n , en aque-
llas myfleriofas palabras de fu 
Apocalypfi , que dicen : Biena 
venturados los Muertos, que mue-

ren en el Señor ; donde diciendo, 
que ios Muertos mueren , íüpone, 
que yá eftaban de algún modo 
muertos, antes de morir. Eftos 
fon los Bienaventurados, que y á 
la Muerte natural los halla m y f -
ticamente muertos al Mundo» 
También hay otra Muerte efpiri-
tual defventurada, que es por la 
culpa • y de efta habló nueftra Matfc 
Señor Jefu Chrifto , quando le 8. ver» 
dixo al Joven convertido : Dexa 22. 
d los Muertos, que entierren fus Luc. 9 

Muertos. v . 6o» 

Afi como para vér á Dios es 
necefario de L e y ccmun el pa-
far por la Muerte natural ; afi 
también , en buena proporcion, 
para llegar á Ja fuprema comuni-
cación con D i o s , pofible en ef -
ta vida morta l , que parece fer 
la unión myftica p é r f i d a , y 
confumada con el mifmo Dios, 
es conveniente pafar por la S D. drina común , que bay 

dos generos de Muertes j la Muerte M y f t i c a , que abftrae 
a l 
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al A ' m a de todas las cofas im- que llega a morir myfticamente, 
perfédas de la tierra. N o habla- folo v i v e en C h r i f t o , y Chrifio 
mos aqui de la unión a f e d i v a , en ella , fiendo el Señor vida 
de que yá tratamos en otro Ca- de fu Alma , y alma de fu vida, 
pitulo , y de tfuien trata San- Hace fu efpiritual Tefiamento, 

S.Ter. t a x e r e f a ¿ e j e f H S c n f u s Q u j n - ofreciendo fu A l m a á Dios Eter-
tas Moradas, donde, dice , que á n o , que la crió , y redimió , y fu 
efte modo de unión a d i v a pue- cuerpo á la tierra del propio co-

nocimiento. fe entrega al pa-
decer , fin reufarlo , mas que fi 
fuefe muerta. Hace renuncia-
ción efpiritual , y dexacion de 
todo lo criado. Elige por fu Se-
pulcro Gloriofo la Llaga del Cof-
tado abierto de nueftro Señor Je-
fu C h r i f i o , que es el verdadero 

Ga'ar. 
2. ver . 
20. 

Manf. 

5.C.3 

den llegar todos con el favor de 
Dios. 

Solo tratamos ahora de la union 
pafiva , r e a l , y fubftancial, que 
es fobrenaturalifima , como ar-
riba fe dixo en el Capitulo vein-
te de efie Libro. L o a d u a l de ef-
ta union pafiva , 

Supra 
lib. 3. 

20. facete quando la A l m a efiá ele- Sepulcro de los que mueren en 
vada en altifima Contempla- vida. 

regularmente 

E x V . 
Maria 
à Jefu 
G r a -
churi. 
teft. 
Conf . 

cion , abfiraída de todo lo cria-
do en extafis foberano , y arro-
bamiento Celefiial de todo lo 
fenfible terreno. Pafadas eftas 
elevaciones aduales , queda la 
A l m a en unión pafiva habitual,-
como también fe dixo en ei lu-
gar citado. N o puede llegar á 

Y á no ha de vivir en s í , ni 
para sí , fino en D i o s , y para 
Dios , cumpliendo en todo fu 
Santifima voluntad. Todas fus 
operaciones han de fer en Jefus 
fu amado , donde defeanfe en 
paz. Ha de vivir en efie Mundo 
como Peregrino en Babylonia , y 
Moradora mas en lo fuperior, y 
Divino , que en la tierra. Su con-
verfacion ha de fer en los Cie-

efta feliz unión pafiva a d u a l , 
fi Dios nueftro Señor no la po-
ne en ella ; mas puede de fu par-
te quitar todos los imperfedos l o s , como dice San Pablo ; lie-
embarazos , con la afifiencia vando fus reverentes, y fervoro-

te"^11" Señor , y afi difponerfe pa- fos Coloquios con el Señor , con 

l lbAP- r a tan grande felicidad. Una de los A n g e l e s , y Santos, como íl 
1 ü ' las diligencias mas próximas á la - n i " *-/• -« 

Divina unión , es la Muerte Myf-
tica , en que puede trabajar mu-
cho la criatura. 

Las nobilifimas propriedades 
de la muerte Myfiica fe confi-
deran á proporcion de la Muer-
te natural. L a criatura dichofa 

Fuen-

pra» 

Phil i. 
2. ver. 
20. 

efiubiera defnuda de la carne 
mortal. Ha de defear , que la ol-
viden , la dexen , y la pierdan 
de vifta todos los del Mundo, 
como lo hacen con los Muer-
tos. Se ha de confiderar como 
los que dieron fin á los días de 
efie figlo; cwydando mucho de 

F f 4 que 



4 $6 Dejengam 
que fus operaciones fean como las 
de los muertos , que viven folo 

Matt. P a r a v®r a »Y conocerle, y 
24. v. amarle;pues lo que la Fé Católi-

ca nos manifiefta, es tan cierto,co-
mo lo que gozan los Santos en la 
Gloria. 

Procura no perderla de viña 
y que fu trato , y confervacion 
fea en las alturas, pues yá no ha 
de fer de efte figlo. Como el 
muerto calla en los vituperios, y 
ofenfas que le dicen , afi la cria-
tura fe l iz , que myfticamente de-
fea vivir muerta, no fe ha de 
dar por ofendida de los defpre-
cios humanos, fino que fe ha de 
portar como quien no oye , co-

P f . 3 7 . mo dice el Profeta ; ni fe ha de 
v . 14. levantar mas que el muerto, con 
Bíver. las lifonjas , y honras huroa-
j y , ñ a s ; ni ha de tener mas irafci-

ble , ni- concupifcible defordena-
do , que un difunto ; ni mas pre-
fumpcion , vanidad , ni fobervia^ 
que los que acabaron con el M u n -
do. 

Todo la ha de fobrar , como 
al que muere ; y aunque carezca 
de todo , no fe ha de quexar , ni 
juzgar mal de nadie, masque fi 
eftubiefe muerta , ni del Mundo 
ha de efperar mejor correfpon-
dencia , que la que dan los mor-
tales á los finados al cabo de fus 
dia», que no vén la hora de qui-
tarfelos de delante de fus ojos, y 

££87. aunque fea padre , O hermano, 
wer. 6. con gran prefteza los olvidan ; y 

hacen poco cafo de e l los; pero 
¡asaos cafo hacen los muertos. 

> Myjlicos. 
de los v i v o s , n: de todo lo que 
tiene el mundo. D e la mifma ma-
nera ha de hacer la criatura myf-
ticamente muerta, que y á fus ojos 
no vean para fu daño , ni fus oí-
dos atiendan lo que no les im-
porta , ni fu lengua fe mueva pa-
ra fu m a l , ni fu olfato huela vo-
luntariamente cofa deieytable, ni 
fu t a t o fe deleyte en lo que to-
cáre. 

Todo ha de eflár muerto á lo 
i m p e r f e t o , y fus potencias ocu-
padas en folo Dios. Que la pifen 
como á los muertos , que la aba- Myftv 
tan, que la defpreclen , que la ol-
viden , y que mal la correfpon-
dan , no ha de hacer mas que 2 ' P,n< 

muerta ; y fiempre fe ha de con- I 0 2 4» 
fiderar manjar de gufanos, y tan H74» 
metida en la tierra de fu propio 3» 
conocimiento , que jamás tengan P' 
ofadía fus paflones de dar nial t ; 0 í ^ 
olor al Señor , ni a los vivientes, n u* 9' 
como los cuerpos muertos , que & 
eftán mal enterrados, o poco pro- P0^* 
fundos en la tierra; pues mas hor- ^ntro* 
ror caufarán á Dios las criaturas n a m ' 
mal mortificadas, que los cuerpos 757' 
muertos á los hombres quando ef-
tán podridos. 

Ef ia es la muerte myftica fe-
licifima , que maravillofamen-
te difpone á las Almas para la 
unión paGva con fu Dios , y 
Señor. N o me verá el hombre, 
y vivirá le dixo Dios á Moyfés 
y afi es la verdad , que para Exod.. 
ver á Dios en la G l o r i a , es ne- 33. v» 
cefario morir de L e y c o m ú n ; y 20> 

para tratarle con efia fuma co> 

mu-
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municacion de la Divina union eftado p e r f e t o à que no Hega-
en la tierra, es conveniente pa-
far por la Muerte Myftica referi-
da. 

E n exercitandofe fielmente las 
Almas en las tres vias a t i v a s , 
Purgativa , Iluminativa Uniti-

va , haciendo de fu parte l o q u e 

ron;ferá conveniente que advier-
tan lo que dice el miftno San-
t o ; y es , que la Divina unión no 
fe compadece con afición de cria-
tura ; ni con las imperfecciones 
habituales , aunque fean peque -
ñas;y que de todo lo que fe puede 

las toca , con afiftencia de la D i ' percibir de los fentidos natural, 
Vina Gracia , llegan por la Muer- y fobrenaturalmente , fe ha de 
te Myftica á abftraerfe de todo 
lo criado, y á morir á todo lo ter-
reno i m p e r f e t o ; y coadyuvadas 
de Dios con los eftados pafivos 

defnudar la Alma para la union 
pafi va fobrenatural con fu Dios, y 
Señor. 

E n efto hay quatro grados. Et Vb1<£. 
P f + f ' de las dos primeras v ias , fuele fu primero , confiftê en una p e r f è t a ¡nVidv 
v . f . & Divina Mageftad foltar el tor-
Pf.64. rente de fus delicias en el eilado 

V. 10. pafivo de la via U n i t i v a , y alli 
es el inundarfe toda la A ' m a , con 
el impetuofo Rio de fus grandes 
mifericordías, que alegra la Ciu-
dad de D i o s t A l l i fe enciende la 
hoguera Celeftial de el amor Di-
vino , con que fe abraza en So-
beranos incendios el corazon hu-
mano. 

E l amor de Dios , que en otros 
tiempos era puramente eftimati 
v o , pafa á fer inflamado ; de in-
flamado á llagado ; y de llagado 
á unitivo. El amor Sobrio pafa á 
Ebrio , como en otra parte fe di-

in In- x o la contemplación,que quan-
do pafa de Scbria á Ebria, embor-
racha , y enlo ¿uece de amor de 
Dios. Todo lo explica comoMaef 
tro experimentado, y exercitado 
en lo que eferibe San Juan de la 
Cruz. 

Para que las Almas no fe en-

cañen , penfando que tienen el 

B.Joa 
à Cru. 

dice, 

verb. 
Amor. 

ôtalib. 

negación de todo lo criado; y afi ¡„[¡„5. 
muere la A l m a á todas las cofas f p j r j r / 
criadas, y fe aparta de ellas en c y 

quanto Ja pueden embarazar, y fe 4 7 £ 
recoge en sí mifma. El fegundo. ^^ 
es una p e r f e t a refignacion de sí 
mifma en D i o s , y con ella mue-
re á sí m i f m a , y fe recoge con 
mayor fencilléz , y aniquilación 
propia con fu Dios. El tercero, 
es un p e r f e t o , y puro amor de 
Dios ; y por efte hace p e r f e t a re-
nunciación de todos los dones D i -
vinos, no queriéndolos por el con-
fuelo, y g ü i l o , que de ellos puede 
recib.r : Afi íe labra el camino fo-
bre sí inifma, y fe llega á Dios por 
folo D.os. 

El quíirto, confiíle en una F e B fod» 

purifima , y. defnuda, teniendo ¿ C r u -
par ella prefente á Dios intima- ¡ n A f c ~ 
mente por sí mifmo : Y con efto M o n t . 
fe defnuda del mifmo Dios , en j¡b 

quanto es conveniencia propia, ' 2 r 

y folo lo quiere en quanto es ¿ ** 
gloria del mifmo Dios-: Yá. no 

ama 
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ama á fu Divina Magefiad con 
amor de coneupifcencia , y pro-
pio interés , lino con amor de 
benevolencia , folo por lo que 
Dios es en sí mifmo , y no por la 
conveniencia que es para fu A l -
ma. Afi fe purifica de las opera-
ciones ímperfeChs de los fentidos, 
en quanto piden la Celeflial 
operación del Divino efpiritu. De-
fengañenfe las A l m a s , que nadie 
fuele con verdad llegar á la per-
fe&a Union efectiva , y con fumada 
con Dios nuefiro Señor en ella vida 
mortal,fin haver exerritado lo con-
tenido en los quatro puntos referi-
dos. 

Debe notarfe mucho , que las 
obras exteriores de la propia obli-
gación de cada uno , ni las efpiri-
tuales , y corporales obras de per-
fecta caridad; ni menos la freqüen-
te memoria de la Santifima Vida, 

Supra pafien, y Muerte de nuellro Señor 
1. a. c. Jefu-Chrííto,no fon de embarazo 
8.cura P a r a Ia Divina Union,ni para los 
c. 6. grados mas encumbrados de la 

Oración M e n t a l , y altifima con-
templación, como yádexamos ex-
plicado en otros Capítulos. 

C A P I T U L O X X V . 

DESENGAÑO DE LAS 

Almas, Jobre el continuo de/velo que 

han de tener , previniendoje para 

el trance inefcufable de fu ' 

muerte natural. 

Defengaños Myjiicos, 

D Efpues de la Muerte Myf-

tica, que conduce para la 

Divina Union en efia vida mor-
tal , folo refia , que tratemos de 

á todos , q u e 
llegar. Defde 

la Muerte natural 
los nacidas ha de 
que el hombre nace fe va mu-
riendo por inflantes ; porque ca-
da hora , que pafa efe tiene me-
nos de vida. L a ultima llegará 
quando menos penfamos, como 
dice el Señor en fu Santo Evan-
gelio ; por lo qual debemos eflár 
fiempre defvelados, y preveni-
dos. Regularmente nos avifa la 
fuperabundante Mífericordia de 
D i o s , embiandonos una enferme-
dad , que poco á poco nos defen-
g a ñ a , de que es nueílra hora lle-
gada , para que nos prevengamos 
con los Santos Sacramentos de 
la Iglefla ; pero otras veces, con 
altifima Providencia embia una 
muerte repentina , .para que to-
dos teman, efearmienten, y fe pre-
vengan. 

En las grandes Republicas con-
viene de tiempos á tiempos re-
petir los efearmientos de públi-
cos cafiigos, para que todos te-
man el rigor de la Jullicia , y 
aprendan los malos á fer buenos 
con el temor de la pena , como 
dixo el Profeta : Defmunt peccare 
mali fbrmidine pena. E l l a v i r -

tud política es participada de 
Dios , como todos los bienes, y 
perfeétas virtudes. Los homici-
das injufios fon abominables, 
y eflán excluidos del Reyno de 
los Cielos, fi no hacen digna pe-
nitencia ; porque ufurpan la ju-
rifdicion a Dios nuefiro Señor, 

y a 

Hebr. 
2-V.7. 

Luc. 

I I . V» 

40. 

Prov. 

Div i . 

Phil. 

Poet. 
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y a la Jullicia, que fu Divina porque no hay redempeion en el 

j.ver. t ¡ e n c s n , a t i e r r a > P a r a Infierno. Como queda la volun-
vf. & e l S o b i e r n o polaco, y criminal del tad humana en la ultima refpira-
Apoc cion . afi nermmprprá nars m 

Ecci. 
I I . V . 

2 2 . V . 

l i -

Mundo. cion, afi permanecerá para to 
Por ello el hom-cidio es tan da la eternidad de Dios. Aquel 

grandifimo pecado; y porque pri- ultimo punto tenia afombrados 
va á la criatura racional dé la 
vida , que el Altifimo Criador 
la concedió , para merecer la vi-
da eterna. De nuefiro grande Em-

perador Carlos Quinto fe dice, 
que faliendo de vífitar al Sumo 
Pontífice , de quien había oído 
dignífimas ponderaciones de la 
infinita mifericordia de Dios , y 

de la gravedad del pecado del ho- muerte ; pe que aquel tiempo 
micidio , dixo afombrado eftas preciofifimo 
p a l a b r a s : Grande bien tenemos fi e n r e d e con 

á los Santos, y muchas veces le-
vantaban las voces, y decian : O 
Punftum, d quo É.ternitas ! O 

Punto, de quien depende la Eterni-

dad \ 

Las Perfcnas que tienen le-
gitimo derecho de hacer Tefla-
mento , no lo dilaten para ha-
cerlo en la enfermedad de la 

nos matamos !: 

Pf.67. ^ u n í c o Señor de la muerte es 
V. a i . 9 u , e n nosdió miferícordiofamen-

te la vida. Eíte fupremo Gober-
nador del Univerfo difpone, pa-
femos á la eternidad quando mas 
importa , y quando mas nos 
conviene. A nofotros folo nos 

es bien que fe 
u: 'os temporales, 

que f e pue ten fponer mejor 
en fana faiud. Veafe Jo que fe 
dixo de efta materia en el Ca-
pitulo oftavo del Libro Segundo 
A Ili también fé íes encarga mu-
cho , que la confèfion general c' g ^ 
de toda fu vida no la aguarden "8 ' D > 

para la hora prefurofa de la 1 ^ 

Sup>* 

toca el eílár fiempre difpueftos muerte ; porque á mas de q u e 
para quando nos quifiere lia. no fabemos, fi fe nos concede-
mar. El punto fuerte de la pauti- rá iibre, y defembarazado aquel 
da fe ha de l legar , que quera- preciofo t iempo, que concluye* 
m o s , que no queramos. Puede y cierra para nofotros todos los 

tiempos de merecer la Gloria 
eterna, fiempre es mejor tener 
hecho con tiempo libre , y fe-
reno 

tardar un poco, mas no fe puede 
efeufar. 

Rom. En efia fupoficion cierta , y 
5. ver. evidente , queda fin efeufa legi-
12. tima nuefiro fatalifimo defeuy-

do en no difponernos para bien 
mor ir , como verdaderos hijos 
de Dios. E l yerro máximo de 
una mala muerte, es defgracia 
final, que no tiene enmienda; 

Matt» 
14.. v» 

, lo que defeamos hacer 
para el bien efpiritual de nuef-
tras Almas. Es peligrofa incon-
fideracion, el no utilizar el gra-
ciofo tiempo que Dios te dá", y 
efperar para lo que te importa 
e l tiempo contingente , que no. 

far-
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ama á fu Divina Mageltad con 
amor de con:upifcencia , y pro-
pio interés , lino con amor de 
benevolencia , folo por lo que 
Dios es en sí mifmo , y no por la 
conveniencia que es para fu A l -
ma. Afi fe purifica de las opera-
ciones ímperfeChs de los fentidos, 
en quanto piden la Celeftial 
operación del Divino efpiritu. De-
fengañenfe las A l m a s , que nadie 
fuele con verdad llegar á la per-
f e t a U'iion efectiva , y con fumada 

con Dios nuefiro Señor en ella vida 
mortal,fin haver exerritado lo con-
tenido en los quatro puntos referi-
dos. 

Debe notarfe mucho , que las 
obras exteriores de la propia obli-
gación de cada uno , ni las efpiri-
tuales , y corporales obras de per-
fecta caridad; ni menos la freqüen-
te memoria de la Santiíima Vida, 

Supra pafien, y Muerte de nueítro Señor 
1. a. c. Je fu-Chri í to ,no fon de embarazo 
8.cura P a r a la Divina U n i o n , n i para los 
c. 6. grados mas encumbrados de la 

Oración M e n t a l , y altifima con-
templación, como yádexamos ex-
plicado en otros Capítulos. 

C A P I T U L O X X V . 

DESENGAÑO DE LAS 

Almas, fiobre el continuo de/velo que 

han de tener , previniendo/e para 

el trance inefcufable de fu ' 

muerte natural. 

Defengaños Myjiicos, 

D Efpues de la Muerte M y f -

t ica , que cooduce para la 

Div ina Union en efia vida mor-
tal , folo relia , que tratemos de 

á todos , q u e 
llegar. Defde 

la Muerte natural 
los nacidos ha de 
que el hombre nace fe v á mu-
riendo por inftantes ; porque ca-
da hora , que pafa efe tiene me-
nos de vida. L a ultima llegará 
quando menos penfamos, como 
dice el Señor en fu Santo E v a n -
gelio ; por lo qual debemos eflár 
fiempre defve lados , y preveni-
dos. Regularmente nos avifa la 
fuperabundante Mifericordia de 
D i o s , embiandonos una enferme-
dad , que poco á poco nos defen-
g a ñ a , de que es nueftra hora l le-
gada , para que nos prevengamos 
con los Santos Sacramentos de 
la Iglefla ; pero otras veces, con 
altifima Providencia embia una 
muerte repentina , .para que to-
dos teman, efearmienten, y fe pre-
vengan. 

E n las grandes Repúblicas con-
viene de tiempos á tiempos re-
petir los efearmientos de públi-
cos caf i igos, para que todos te-
man el rigor de la Jufticia , y 
aprendan los malos á fer buenos 
con el temor de la pena , como 
dixo el Profeta : Defmunt peccare 
mali formidine pena. E l l a vir-

tud política es participada de 
Dios , como todos los bienes, y 
perfeétas virtudes. Los homici-
das injufios fon abominables, 
y eftán excluidos del Reyno de 
los Cie los , fi no hacen digna pe-
nitencia ; porque ufurpan la j u -
rifdicion a Dios nuefiro Señor, 

y a 

Hebr. 
2-V.7. 

Luc. 
I I . V» 

4 0 . 

Prov. 
Disi. 

Phi í. 

Poet. 
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y a la Jufticia, que fu Divina porque no hay redempeion en el 

j.ver. t ¡ e n c s n , a t i e r r a > P a r a Infierno. C o m o queda la volun-
vf. & e l S o b i e r n o Poütico, y criminal del tad humana en la ultima refpira-
Apoc Mundo. cion . afi nermmprprá nars m 

Ecci. 
I I . V . 

2 Î . V . 

l i -

Mundo. c ion, afi permanecerá para to 
Por ello el homicidio es tan da la eternidad de Dios. Aquel 

grandifimo pecado; y porque pri- ultimo punto tenia afombrados 

va á la criatura racional dé la 
vida , que el Altif imo Criador 
la concedió , para merecer la vi-
da eterna. De nuefiro grande Em-

perador Carlos Quinto fe dice, 
que faliendo de vifitar al Sumo 
Pontífice , de quien había oído 
dignífimas ponderaciones de la 
infinita mifericordia de Dios , y 

de la gravedad del pecado del ho- muerte ; pe que aquel tiempo 
micidio , dixo afombrado ellas preciofifimo 
p a l a b r a s : Grande bien tenemos fi enrede con 

á los Santos, y muchas veces le-
vantaban las voces, y decian : O 
Punftum, d quo É.ternitas ! O 

Punto, de quien depende la Eterni-

dad \ 

Las Perfcnas que tienen le-
gítimo derecho de hacer Tefta-
mento , no lo dilaten para ha-
cerlo en la enfermedad de la 

nos matamos !: 

Pf.67. u n í c o Señor de la muerte es 
V. 21. q u , e n nosdió miferícordiofamen-

te la vida. Eíte fupremo Gober-
nador del Univerfo d i fpone, pa-
femos á la eternidad quando mas 
importa , y quando mas nos 
conviene. A nofotros folo nos 

es bien que fe 
u: 'os temporales, 

que f e pue ten Aponer mejor 
en fana faiud. Veafe Jo que fe 
dixo de elta materia en el C a -
pitulo of tavo del Libro Segundo 
A Ili también fé íes encarga mu-
cho , que la confèfion general c' g ^ 
de toda fu vida no la aguarden "8 ' D > 

para la hora prefurofa de la 1 ^ 

5up>* 

toca el eftár fiempre difpueftos muerte ; porque á mas de q u e 
para quando nos quifiere lia. no fabemos, fi fe nos concede-
mar. El punto fuerte de la pauti- rá l ibre, y defembarazado aquel 
da fe ha de l l e g a r , que quera- preciofo t iempo, que concluye* 
m o s , que no queramos. Puede y cierra para nofotros todos los 

tiempos de merecer la Gloria 
eterna, fiempre es mejor tener 
hecho con tiempo libre , y fe-
reno 

tardar un poco, mas no fe puede 
efeufar. 

Rom. E n efia fupoficion cierta , y 
5. ver. evidente , queda fin efeufa legi-
12. tima nuefiro fatalifimo defeuy-

do en no difponernos para bien 
m o r i r , como verdaderos hijos 
de Dios. E l yerro máximo de 
una mala m u e r t e , es defgracia 
final, que no tiene enmienda; 

Matt» 
14.. v» 

, lo que defeamos hacer 
para el bien efpiritual de nuef-
tras Almas. Es peligrofa incon-
fideracion, el no utilizar el gra-
ciofo tiempo que Dios te dá", y 
efperar para lo que te importa 
e l tiempo contingente , que n® 

far-
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fabes íí fe 
A todas las Perfonas verdade-

ramente Chriftianas las convie-
ne prevenirfe para aquel ultimo 
fuerte combate , quando el de-

Apoc. 
2 2. v. 
12 . 

Defengaños Myjlicos. ^ 
te ha de conceder, conturbe ; porque obfcarecida la 

razón , fe podían feguir gravifi-
mos inconvenientes. De San Hila- Intel-
rion Abad refieren fus Lecciones, S.Hil-
que eftando para morir comenzó Abba. 
á temblar, y el Santo Gloriofo, 
como bien exercítado en vencer 
al demonio, fe levantó á sí fo-
bre s í , y prevaleciendo libre , y 
ferena la parte fuperior de fu A l -
ma , la decia : Alma mi a, qué te-
mes ? Setenta años has procurado 

fervir d Chrijlo .y ahora temes ? Ea, 

fal de la cárcel penofa de efte cuer-

po terreno , y efpera en tu Criador, 

&c. 
E n aquella efpecie de tenta- Obfe. 

monio fe enfurece mas , cono-
ciendo, que tiene poco tiempo, 
como dice el Sagrado Texto del 
Myíleriofo Apocalypfis.Mas aun-
que á todos les importa efia dif-
creta prevención , efpecialmen-
te me ha parecido encomendar-
las á las Perfonas que tratan de 
v ir tud; porque la rabia furiofa 
del enemigo común es mucho 
mayor contra ellas. Aunque las 
Aimas hayan fido de altifimas, 
y elevadifimas iluftraciones en 

Matt. 
17. v. 
46. 

Tef t . 
Conf. 
Ven. 
Matt. 

Mar. 

la vida , fuelen en aquella ho-
ra padecer grandes defamparos, 
á imitación perfeéta de Chrifio 
Señor nuefiro , que eftando pa-
ra efpirar en el Madero de la 
Cruz , padeció aquel myílerio-
fo defamparo , que fu Divina 
Mageftad explicó en aquellas do-
lorofas palabras : Pater mi , Pa-
ter mi ; ut quid dereliquifti me ? 

L a Venerable Madre Maria de 
Jefus de Agreda lo padeció for 
tifimo por algunas horas antes 
de fu felícifimo tranfito , como 
lo explicó la mifma Sierva de 
Dios. 

Para eftas vehementes aflic-
ciones conviene mucho confer-
var en la memoria el efpecifico 
remedio,que en otras partes de 
efte Libro queda encomendado, 
de cuydar de la parte fuperior de 
la A l m a , que no fe af l i ja , ni fe 

cion , por donde mas el demo- nota, 
nio ha combatido la Alma en 
efta vida mortal , fi en ella ha 
flaqueado muchas veces , la ten-
tará mas fuerte con fus diabóli-
cas aftucias en aquella hora ter-
rible. Por ello las A l m a s , que 
padecen tentaciones de defeon-
fi.inza, con las quales f-eqüente-
mente fe han dexado turbar , de-
ben fortalecerfe mucho antes que 
fe lleguen las ultimas peleas ; y 
con las Doctrinas propias, que 
hallarán citadas á la margen , 
procuren corroborar fu cora-
zon para que el demonio no las 
halle tan fáciles de turbar en la f', 
muerte , como las halló en la vi- l ' 
da. c- l 6 ' 

Verdad e s , q u e en efte pun- & 

to de tentaciones moleftas , fe 
experimenta en el tiempo de la 
muerte una grande mifericor-
dia D i v i n a , y es que nuefiro 

Se-

Sup. 

1. ». c. 
& 
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Pf.16. S c / f i o r 1 ^ y « Pierias 0 0 t i e n c n que eftán todos los bienes jun-
nnmern n lio-a al Hemnnin f AP 

Abuf. 
nociv. 

n ú m e r o , ó liga al demonio, 
o fortalece mas á la A l m a , b 
fufpende del todo aquel trabajo 
fátigofo, que la permitió en la 
vida , para que defeanfe en paz, 
muy confiada en fu infinita mi-
fericordia. Y o he conocido al-
gunas Perfonas atormentadifima« 
de tentaciones quando v i v í a n , 
y al tiempo de morir gozaban 
de una paz Angél ica , fin que 
tención alguna de aquella ef-
pecie las dieíé tormento. Sin 
embargo la prevención difereta 
para aquella hora terrible , fiem 
pre es buena. Hagamos de nuef-
tra parte lo que nos toca , mien-
tras Dios nos dá falud, y vida; 
y fiemos del Señor, que fupurá. 
por nofotros en aquella grande 
prefura. 

N o fe ponga en olvide el 
procurar la tyrana finrazon de 
aquellas Perfonas bárbaras , que 
porque no fe aflijan los enferme s, 
les ocultan lo peligrofo de fus 
enfermedades j de que fe l igue, 
que no fe previenen con tan 
fervorofos afeétos, como lo ha-
rían , fi tubiefen claro defen-
gaño de fu manifiefto peligro» 
A mi me admira , como no las 
hace efcrupulo efta perniciofa 
crueldad que Ja canonizan con 
nombre fingido de piadofa dif-
srecion ; porque el enfermo no 
fe altere. Efto fucede mucho enr 
tre fefiores, y feñoras, que para 
errarlo todo , quieren , que tam-
bién fe yerre el bien morir , en 

D i f c 

tos. 
Por andar en contemplacio-

nes humanas , fe dilata muchas-
veces el que reciban los enfer-
mos á fu tiempo los Santos Sa-
cramentos ; y defpues , o fe ván 
fin el los, b fe reciben apri fa , 
con notable defeonfuelo de to-
dos los que miran fin pafion 
lo que mas importa. Por efo 
dixo un Difcreto, que de los s 7 ü l 
Señores, y Principes fe mueren 
muchos de repente; porque da-
do calo , que eftén muchos dia* 
antes enfermos , no faben que 
fe mueren , halla que fe ponen-
á efpirar.. 

L a s Perfonas temerofas d e 
D i o s , que defean acertarlo todo 
con una buena muerte , no fe-
fien de quien las ha de contem-
plar. Bufquenfe quien las hable 
claro con Chriftiano defengaño. 
Una vez han de m o r i r ; fi aquella 
la yerran , todo lo perdieron de 
una vez. N o quiero d e c i r , q u e 
fe falte á la d i f c r e c i o n , V r o - ^ 
pellando al enfermo, fino que ¿L 
no fe falte á la perfefia caridad, 
ocu.tandofele fu peligro. A nadie 
matan ¡os Santos Sacramentos, 
que fe inílituyeron para la vida 
del Alma , y también fuelen dar 
la vida del cuerpo, quando con-
viene. 

Si Ja Santa Unción fe puede-
recibir eftando el enfermo con-
fus cinco fentidos, y fano juicio 
efto firve de fingular confuelo-
porque a la Divina gracia , q u ¿ ' 

si 
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in Br. 

Bufe. 
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aliis. 
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e; Sacramento d í , ex opere opera- te al enfermo en el eurfo de fu 
to, fe junta la que el enfermo fe 
merece con fus fervorofos Aí tos 
ex opere operantis. 

L a abfolucion de la Bula de 
la Santa Cruzada fe ha de dár 
"eftaado el enfermo en eílado ca-
paz de fer abfuelto ; y afi , no la 
aguarden á quando haya perdido 
los fentidos. L o mifmo fe ha de 
decir de la Abfolucion plenifi-
raa, que han concedido los Su-
mos Pontífices para los Religio-
sos, y Religiofas en el Articulo 
de la muerte : Conviene darfe 
quando el enfermo eftá capaz 
de recibir Abfolucion Sacramen-
tal. Si el R e l i g í o f o , b la Rel i -
giofa no ha dicho cinqüenta y dos 
veces los Pfalmos Penitenciales, 
como difpone el Decreto de efa 
grande Concefion , el prudente 
Confefor fe los conmutará en 
otra c o f a , que entonces pueda 
hacer ; previniendole , que fi fe 
mejoráre de aquella enferme-
d a d , tenga intención de cum-
plir las veces que le faltaren de 
rezar, 

Adviertafe también , que def-
pues de haberle dado el Viatico 
a un enfermo , fe le puedes co-
mulgar por modo de Viatico 

enfermedad. Digo abfolver con Addit. 
fremitencia ; no para que fe ab- nov. 
íueiva a cada punto , ni á cada 
quarto, ni aun á cada h o r a , fino 
á los tiempos oportunos, que el 
difcreto Miniftro de Dios cono-
ciere que conviene , fin molef-
tar al enfermo, y fin olvidar el 
mayor bien de fu A l m a . Por la 
mañana, á medio d i a , y á la tar- • 
de , le parecieron al Penitente R e y Pf. ^4. 
oportunos tiempos para femejan- 18, 
tes ejercicios fantos. L o cierto es, 
que no fe puede dár una re^la 
general para todos, fino que°es 
precifo dexarfe á la difcrecion, 
y prudencia del Confefor que afifie 
al enfermo. 

L a práófcica puede difponerfe 
de efte modo. Quando el Minif-
tro del Señor confiefa al enfer-
mo de propofito para el Sagrado 
Viatico , le previene , y le dice: 
Advierta v. m. que fi efta enfer- Pra 
medad pasare adelante, fiempre laúd, 
que yo á v. m. le diga , que fe 
acufe de nuevo de todo quanto 
me tiene confefado en fus con-
fefiones antecedentes, y de todo 
quanto v . m. ha ofendido á Dios 
en todo el tiempo de fu vida, 
fi v. m. me hace alguna feñaí 

N i e r , 

ubi fu» 

o por . - b 

( aunque no efté a y u n o ) todos del modo que pudiere, diciendo-
los dias que el enfermo tiene devo- d o m e , que fi, le abfolveré Sacra-
cion de comulgar , y el Miniftro mentalmente , para que tenga de 
de Dios hace prudente juicio que mas aquella Divina gracia , que 
conviene. nos dá el Santo Sacramento de 

También importa m u c h o , y es la Penitencia, 
de fingular confuelo el abfolver Hecha efta prevención , fiem-

con fieqiiencia Sacrameotalraen- pre que el Confefor le pareciere, 
con-
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conveniente lo dirá al enfermr: materia determinada , y e l b no 
Senor, v. m- fe huelve á acufar de fe puede. 

r , "'ze confefad,°> V e a f e i a i«* fi 
y generalmente de todo quanto ha defpues de ejie Capitulo Para 

t ale*?05 Z 7 Se*°r ' ^ n° * 
todo Z / I f ^ r T H dC ^ gJlaS Aciones Sacramen-
tado ello le pefa, por fer ofenra tales. 

la f n l \pr(jp°ne firr^tmamente A t o d o s 'os moribundos fe les 
la enmienda con afiftencia de la h a d e exonar mucho á la conf 

njta Mifertcordia de Dios, que ha infinita mifericordia de D^os dif-

de perdonar y que le hade,falvar. poniéndoles lo que fe les 'dice 
E n hacendóle feñal el enfermo, con tal p r u d e n c i a r e fiemprecoa 

c o n £ n-:que fi'digalv1 e l d o , o r d e f u s p - a d o s ^ 

Confefor Diga v. m. una vez Je- go inmediatamente la efperanza 
fus, en penitencia i y abfuelvale en la mifericordia D i v i n L por-
Sacramentalmente. u e e l d e m o n ¡ 0 f , ^ 

" hay líos últimos combaos t a b a j a T u -
much,fimos bienes j u n t o s ; por- cho para fugerir al moribundo 

r : m a S , d e ? n u e r a S r a c i " a > i»® han fido muchos , y g r a V t 
Sef. 14 j X o t 1 : . ' ^ ' C ^ f U S P e C a d ° S ' l u e > a e f f l d o : 

c. 4. el opere o JaZ í f"*"™0* * ^ ^ ™ tiene remedio. E n 
* ex opere opéralo , fe le pone en percibiendo efte venenofo f.lvo 

la ocafion de que repita muchas de la Serpiente infernal lu £ 
veces los aftos efenciales de la fe ha Ae vnl*r x , f • P 

juftificacion , fe levanta el cora Z n - J * m , f e n c o r d , a 

í o n a Dios / y fe c d ? ¿ « ° L c ¿ - L e ^ " " * * * 
cunftantes. N o es cofa aue caufa t i u ^ , 
moleftia , p„rque f e £ £ ^ Í ^ Z ^ t f t 
« m e ; . ta. v e , pued. fer .a Chriftiana difcrecId Je.ar f 

f : r t r a o ) P ° r 1 " c con el dineros e f e S i v o s ' q u e fe han de 

¿Zc7!'° fit Tf - P ' ^ - b e n e f i S o d e f u " 

Z n Z o e n f r t o ^ r * en el „ « • „ ¿ 

fadasj, 

Ex 
fupr. 
dift. 
Conc. 
Trid. 



4 6 4 Defengaños Myjticos. 
fadas, por muy propias que fean, demás yá no haga cafo , como fi 

no lo tubiefe; porque íblo tiene 
aquello que le ha de aprovechar 
para el bien de fu Alma. N o 
quiero decir con ef to , que no fe 
trabaje fidelifimamente para la 
c a f a , para los hijos, y para la de-

mucho trabajo tienen las pobres 
Almas. 

E s una ceguedad infipiente la 
de algunas perfonas , que quie-
ren dexar á cu y dados poco fe-
guros lo que tanto las importa. 

Expe. g n e f t a v i(ja mortal viven como 
efclavas , y lo poco que dexan 
para fus Almas , lo dexan á mil 
contingencias. No hay remedio, 
que fe tome efcarmiento faluda-
ble de los patentes defengaños, 
que cada dia eftamos viendo con 
nueftros propios ojos. A mi me 
confta de cierta perfona, que dexó 
muchos bienes temporales en ef-
ta v ida , y defpues fe pagaba la 
limofna de lus Mifas con mucha 
dificultad, tarde , y con trigo 
gorgojado, b medio comido de 
los gufanos. 

L a regla conveniente, cierta, 
Util, fegura , y edificativa , pa-
rece debe fer , que la perfona 
que quiere mirar por si mifma, 
quando tiene falud , aparte , y 
depofite ea puefto feguro , y de-
íinterefado , aquella porcion que 
quiere difponer por fu A l m a , y 
de aquello yá no haga cafo, 
como 6 no lo tubiefe , y mande 
en fu Teftamento, que el mifmo 
dia de fu muerte fe diftribuya 
todo , conforme dexa declarada 

; fu voluntad. Efto es lo verda-
-hiyf ¿ e i 0 } y lo m a s feguro. D i x e , que 
e r m ' de aquella cantidad depofitada 

^ de para fu Alma yá no haga cafo, 
como fi no la tubiefe; y mas 
bien debia decir, que de todo lo 

cencia , y conveniencia temporal 
de las familias, fino que fe cuy de 
de todo, y principalmen e de la 
A l m a propia, y de bufcar el 
Reyno de Dios lo primero, como 
nos lo enfeña Nueltro Señor Jefu-
Chrifto. 

Los empleos fantos, que pare- Matt. 
cen fer mas del gufto del Señor, 6. ver, 
para que de ellos fe haga efpecial 33, 
mención en los bien regulados 
Teftamentos, fon los figuientes: 
El gafto del entierro. Número T e f t a -
de Mifas. Limofnas á los pobres ment. 
enfermos. Limofna á los pebres reguL 
encarcelados. Limofna para la Re-
dera pcion de los Cautivos Chrif-
tianos , y para la Católica con-
íervacion de los Lugares Santos 
de Jerufalén. Que fe viña á algún 
pobre. Que fe dé alguna deter-
minada limofna á alguna pobre 
Comunidad de Religiofos, b Reli-
giofas , para que fe apliquen por 
modo de. fufragio fatisfaétorio, 
todas las penitencias, mortifica-
ciones, ayunos, difciplinas, y exer-
cicios fantos de un dia. Que fe cafe Divit. 
alguna huérfana, b que fe dé ef- difpo. 
tado de Religiofa á alguna pobre 
muger honelfca, y virtuofa,y que 
tenga verdadera vocacion , á jui-
cio prudente de Varones doáos, 
y piadofos. 

Ef-

Eftos fon los principales 
pieos ; el dexar mas, o menos 
para ellos, confiftirá en el á n i m o , 
Y pofibilidad de quien hace f u 

Teb. Teftamento. Lo que dice el E f p i -
.v.9. riru Santo es , que fi tienes poco, 

des poco ; y fi tienes mucho , d é s 
mucho , fin olvidarte de las obl i-
gaciones de tu carne, y fangre . 
a tcdo lo que es piedad volunta 
r i a , fe fu pone el que fe paguen 
primero las deudas legitimasTque 
es materia obligatoria de concien-
cia , y de jufticia. 

Ni ferá jufto , que los Hijos, 
y los Herederos fe efcabrofeen, 
y fe den por ofendidos de D o c -
trina común, que lo es para todos. 
L o mifmo que fe dice á los q u e 
aora pueden difponer de fus pro-
pias heredades, y bienes tempo 
jales , fe dice también á los q u e 
han de heredar, y defpues han 
de difponer para fus propias 
Almas. 

Nueftro Señor Jefu-Chrífto di-
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Exemp'o canonizado de per-
fecta diceccion para hacer los ul-
timas Teftamentos, nos ofrece la 
Sagrada Efcritura en el Patriarca 
J o b , el qual ellando para mo 
rir , llamó á fu amado' Hijo 
Jofeph , y le dixo, difponia , que 
no dexafe fu cuerpo en aquella 

Gen. 

4 7 
30, 

v. 

Matt. 
18. v . 

Matt. 
10. y. 

1«. 

ce , que vino al Mundo para fe-
parar al Hijo del Padre , y á la 
Madre de fu Hija . &c. para q u e 
libremente cada uno haga lo mas 
perfecto para el bien de'Yu A l m a , 
fin detenerfe en eftas naturales 
atenciones . quando fon de emba-
razo para feguir en rodo la mas 
fegura perfección. Y por efo tam-* 
bien dixo fu Divina Mageftad, 
que los enemigos del Hombre 
fon fus domefticos , quando le 
hacen contradicción á lo que mas 
le importa para el mayor bien de 
w Alma. 

t ierra , fino que fe lo trasladafe 
al Sepulcro de fus Mayores. Rcf-
pondió Jofeph , que afi lo haría; 
y no obfiantfe , el Santo Patriarca 
le pidió , que le jura fe , como lo 
había de cumplir ; y Jofeph hizo 
confiante juramento de cumplir 
lo que fu Padre le dexaba orde-
nado. L o que el Santo Patriarca 
pudo -hacer viviendo, no fe ¡o 
encomendó al h jo ; mas lo que 
no podia hacer por «í m.fmo, 
como era el trasladar fu cuerpo 
difunto, efo le dexó encomendado-
y aun no parece fe quifo fiar de 
la fencilla palabra de un H.jo tan 
juftificado , fino que le hizo obli 
gar con exprefo juramento: Y bien 
fabria el iluftrado Patriarca Ja-
cob , que no feria perfección el 
hacerle jurar fin bailante iteccs 
fidad. 

Todo lo que eftá eferi-o en 
las Divinas Letras , fe eferivió 
para nueftra enfeñanza , como 
dice San Pablo. Acaben de abrir 
Jos ojos los Mortales , y no crean 
a todo efpiritu. No fien de cuy-
dados ágenos , lo que pueden 
prevenir para sí mifmos. El fa-
ber morir bien , es la ciencia 
final de todos los Santos. El que 
muere- m a l , todo lo erró de una 

G g ve* 

Gen. 
4 ? 
29, 

v. 

R»m. 
i j . v. 
i' 
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vez para fiempre j a m á s , y dirá 3 Que el Miniftro de Dios fe 

afagure bien, de que el moribundo cora, 
le comprehende lo que dice , y 
que hace los aétos efenciales que 
le tocan, y fon la materia próxima 
de la penitencia , porque de otra 
manera no puede abfolutamente 
abfolverle. 

PAra que la p r á t i c a de las 4 Que el difereto Miniftro de 
confefiones , y reconciliado- Dios atienda la calidad , talento, 

nes breves,que enfeñamos en efte y efpiritu de los enfermos, con 

fin remedio, con los infelices fem-
p i t e r n o s : Ergo erravimus a via 

veritati¡. N o lo permita Dios de 
nofotros. Amen. 

A D I C I O N . 

Capitulo, ceda en mas feguro bien quienes podrá fin peligro praéti-
efpiritual de los enfermos, y mori- car efa frequencia de reconciha-

i T h e -
fa'. 

Praf t . 
cém. 

bundos, ferá conveniente, que los 
Miniftros de Dios eftén advertidos 
de los puntos figuientes. 

1 Que las perfonas con quien 
hicieren tal convenio, fean fu-
getos capaces de entender lo que 
las dicen: y en la execucion fe 
afegure bien el Confefor , de que 
eftá con advertencia bailante para 
hacer los aétos de la juftificacion, 
que fon la materia próxima del 
Sacramento. 

1 Que las reconciliaciones no necimo uti ¿-.uiu pag t 

fean fucef ivas, y continuas una perfuade, que en efe modo de ^ 
luego , defpues de o-:ra,fin nece- confefarfe hay verdadera acufa-

porque efto eúá prohibido cion ; que la acu'auon no es va- -prid. 
g a , ni incierta, fino de pecados SelT. 
inciertos , y determinados, como c , 
fon los que tiene confefados con ^ 
aquel mifmo Confefor en fus 
confefiones antecedentes , que 
•aplica materia próxima , como 
fon los aftos del Penitente , de 
dolor , acufacíones, propolito de 

ciones. 
Con eftas principales adver-

tencias , parece quedan baftante-
mente fatisfechos algunos reparos, V. 19» 
que un Miniftro de Dios ha te-
nido en efta práética de confefio-
nes. El Apoftol nos manda , que 
no apaguemos el efpiritu ; y fi 
el enfermo lo tiene , parece le 
debemos coadyuvar con doblada 
razón. 

E n la Adición al Capitulo s U p ^ 
décimo del Libro Segundo fe 

fidad 
en las Propoficiones primera , y 
quarta. que fe hallarán en la Adi-
ción al Capitulo diez del Libro 
Segundo. Pero fi l u e g o , defpues 
de^fer abfuelto un Penitente , le 
ocurriefe algún* nuevo pecado, 
b efcrupulo grave , bien puede 
luego confefarfe de lo que le 
ha ocurrido , aunque fea antes 
de haberfe levantado de los pies 
del Confefor, como cada dia fuele 

la enmienda , y fatisfaccion , con 
la nueva penitencia que fe le 
impone; y no fe puede negar,que 

f e e d e r , y efto uo cfiá prohibido, guefta la materia, y forma c o a 

197. 
col. i 

intención del Miniftro , es cierta, 
y no probable la poficion del Sa-
cramento , fegun eftá difinido en 

- el Santo Concilio de Trento. 

Supra Infierefe también , que en efte 

Pa3- modo de confefiones no tiene lu-
gar la propoficion condenada del 
Santo Pontífice Innocencio Undé-
cimo, como yá dexamos explicado 
en la Adición citada. 

Y adviertafe m u c h o , que es 
grande error el decir , que un 
hombre no puede confefarfe mu-

Trid v e c c s u n o s n , ' f m o s Pe~ 
' cados. Efte es error efcandalofo, 

y fe debe acufar al Santo Tri-

Libro III. Capitulo XXV. 467 

dePce-
nit. 

bunal , á quien tal do&rina en-
feñáre. 

Debefe también diftinguir en-
tre necefidad , y utilidad ; por-
que dado cafo , que una perfona 
no tenga necefidad de confefar-
f e , la puede fer utilífimo el ha-

Chro. ce rio. De nueftro Seráfico Doftor 
nnttq. San Buenaventura fe eferibe,que 
Serap. f e confefaba Sacramentalmente ca-

torce veces cada día en lo ultimo 
de fu vida , y no fe hace creíble, 
que todas las veces fuefe por ne-
cefidad. Y á mi me parece, que 
el Seráfico Maeftro no negaría 
a un enfermo fervorofo , lo que 
él quería para sí , eftando fano. 
Verdad e s , que fe hallarán pocos 
enfermos de tan intenfo, y crecido 
fervor, como tenia aquel Serafín 
humano. 

E l Santo Concilio Tridentino 
nos previene , que en los últimos 

H - c. dias de nueftra vida es quando 
l0- el demonio mas fe defveia para 

nueftra perdición , por lo qua! no 
conviene fe defcuyden los Minif-
tros de Dios en la afiftenda de 
los moribundos. 

L a fana Doétrina de los Santos 
Padres , y Doctores de la Iglefia 
Cató'ica perfuade , fe freqüenten 
los Santos Sacramentos de la C011-
felion , y Comunion , de tal ma-
nera , que el Santo Concilio T r i -
dentino, entre las feñales de-la re-
formación de la vida Chriftiana, 
pone efta de la frequencia de los 
Santos Sacramentos. 

E l número de las veces que 
convendrá dár la abfolucíon Sa-
cramental à los enfermos, lo debe 
tafar con difcrecion el Confefor 
prudente , atendiendo fiempre à 
evitar los extremos víciofos, de 
tal manera , que ni à cada punto 
abfuelva al enfermo , ni dexe de 
darle cada dia efe efpirítual con-
fitelo. Son los Santos Sacramentos 
el efpirítual alimento, y remedi® 
de las almas ; y los alimentos, y 
remedios,ni fe han de atropellar, 
ni negarlos à fus tiempos opor -
tunos , como lo vemos praétícar 
en la curación de los cuerpos.Mas 
es la alma , que el cuerpo , como 
dice el Señor, y no es julio ten-
gamos mas cuydado del cuerpo, 
que de la alma. 

Notefe también, que al tiempo 
de efpirar todo Cató'ico puede 
fer abfuelto fub condì ti one , aun-
que antes tenga recibidos los 
Santos Sacramentos : Porque es 
univerfalmente bien recibida 
aquella piadofa fentcncia , que fi 

G g a al 

Matt. 
6 ver. 

L e a n , 
à Sac, 
Ant . à 

Spirit. 
Sanft , 
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Libro III. Capitulo XXVI. 469 
L e oracioa del que fe humilla y á fu próximo , fabe mucho en 

penetra los C i e l o s ; conoce tu gran poco; porque en efos dos máximos 
t ib ieza, y confúndete de tu floxe- preceptos, fe comprehende toda la 
dad, y mileria , y fabete humillar, L e y de D i o s , y Doétrina de los 
fi quieres aprovechar. Profetas. 

L a p ueba legitima del amor Si el Mundo te aborrece, acuer-
verdadero fon las obras. Con efta date , que primero defpreció a tu 
regla general acabarás de conocer Redemptor Jefu Chrifto, que mu-
lo poco que amas á D i o s , ti no rio por ti. Efte es el camino real, 

Matt. 
21. v. 

38. & 

feq. 

Joan. 
2 ; . v . 
18. 

i . Ma-
ch. 12. 
v. 6. 

R o m . 
i . ver. 
10. 

haces muchas cofas en fervicio de 
fu Divina M a g e l l a d , y por fu fan-
to amor. 

Todo quanto l e y e r e s , procura 
aplicarlo para el mayor bien efpi-
ritual de tu A l m a : eftima los L i -
bros Sagrados, q u e en ellos halla-
rás tu verdadero confuelo, como 
los Santos Macabeos. 

D e todas las criaturas has de 
hacer efcala efpiritua! para fubir 
al Cr iador; y fi efto lo haces bien, 

1 / / • . . . _ 

que efeogió para s i , y para t í , el 
R e y del Cielo. 

Quien no fabe padecer por el 
amor de Dios , no fabe fer verda-
dero Chriftiano. Ni aun el bruto 
fe quexa en tiempo de profperídad, 
y de fu conveniencia propia, como 
fe dice en el Libro del pacientiftmo 
Job. 

Si de la oracion mental no facas 
afeétos eficaces de imitar á nueftro 
Señor Jefu-Chrifto , te dexas !o , v i i i m u , IV. UCA.1J ¡ o 

tendrás en ella fccihfima, y per- mejor ; porque el Señor padeció, 
rectifima oracion m e n t a l , fin que dexandonos exemplo, para fe» .ir 
te embaracen las obras exteriores fus Divinos pafos, como nos lo di-

S Ber. 
nard. 

Rota. 

12. v. 

5> 

de tu preciofa obligación. 

Echa todas las cofas que oyeres 
à la buena parte, y quando no pue-
das alabar la acción, efeufa la in-
tención, que tal vez no fue tan ma-
la como indica la obra extrior. 

ce el Principe de los Apoftoles San 
Pedro. 

E l efpiritual camino de la per-
fue- :ion Chrifiiana fe ha de empre-
hender con efpiritu confiante de 
profunda humildad ; porque efta 
n V̂ K . ! * ( . » » . n . . . 1 f I I a 

r .Pet . 
2. ver. 
21 . 

N o quieras faber mas de lo que nobilifima virtud fe 'lleva los ojos 
te con v iene; aprende bien la Doc- del Señor, 
trina Chriftiana , que en ella eftá Por la oculta fobervia del que 
la verdadera fabidur.a dei Maeftro pregunta, permite Dios, que yer-
aoberano. r e q u ¡ e n l e a c o n í ^ j 3 . p Q r e f t o . 

Si te parece que fabes a lgo, en- ñas veces los Sabios dán confefos 
tonce> eres mas necio ; porque no infipientes. 
conoces tu propia ignorancia. Haz-
te necio , para fer fabio, como nos 
lo aconfeja San Pablo. 

E l que fabe amar bien á Dios, 

Los grandes Santos llegaron 
à la perfección, por el grande 
amor que tubieron al menofpre-
c io , y abatimiento propio , por. 

Pfal. 
112.V. 
6. 

Ifai. 
19. v . 
i r . 

S. F r i . 
Sales. 

M . P. 
Marc* 
tom. i 
tra. 4. 

Matt 
1 6 . v 
•37. 

468 Le/engañes Myjlicos. 
al Eccleftaftico mas ajuftado, q ¡e condiciones. D e una vez no pue-
acaba de celebrar , y al Seglar des fervirlos á los d o s ; es precito* Matt. 
mas virtuofo , que fa'e de ganar que te niegues al Mundo imper- 6. ver. 
un Jubileo, les fobreviniefe un feélo para feguir , y fervir con 24. 

toda perfección á Dios del Cielo, 
que es tu único Señor* 

Cada uno habla con gufto de 
fu Patria. El que es de la tierra, 
tiene fruición de hablar de cofas 
terrenas. Sea nueftra converfacion Joá.j» 
en los C i e l o s , como d<ce San Pa- v > ^ 
blo , fi tenemos á Dios en el cora-
zon , de cuya, abundancia habla 
la lengua. 

Si tu te bu feas la diftraccion 
como quieres llevar recogido el 
corazon ? Si folo te divierte el fa- Ofieae 
ber, y leer vanas curiofidades, no '3* V i 

bufques otra caufa para tus conti- 6» 
nuas diftracciones. E n tí eftá. la 
caufa de tu daño. 

E l quitar vicios , .y plantar vir-
tudes , ha de fer nueflro principal 
cuydado , doñee fbrmetur Cbrijlus Galat. 

in nolis, como dice el Apoftol; 4.ver. 
porque la Oracion Mental, que no 19. 
quita los vicios,mas parece ilufion, 
que oracion. 

Procura preguntar , y aprender Pf.35, 
lo que es de tu obligación, porque v , 4. 
no fiempre la ignorancia efeufa 
de pecado. 

E n el principio de tu oracion 
examina bien tu conciencia, co-
noce tus culpas,y acufate de ellas 
en la prefencia D i v i n a ; porque 
dice la Sagrada Efcritura , que 
el Jufto en el primer pafo de fu l7* 
oracion es acufador de sí mifmo. 
A l contrario fucede al fobervio 
Farifeo». 

accidente mortal , que les pri-
vafe de fus fentidos, debían fer 
abfueltos fub conditione , gritán-
doles primero , por fi acafo oyen, 
para que hagan los Aétos de 
dolor, propofito , & c . Luego lo 
mifmo fe debe executar con los 
que en fu ultima enfermedad fe 
confelaron r y recibieron los San 
tos Sacramentos : Quia de fimi-

libus ad [imilla pajjim proceditur: 

& ubi efi eadem rali o , ibi idem jus 

ejfe debet. 

Siendo notable repugnancia 
para entrar en altercados inú-
ti les: Por lo q u a l , á quien no 
le contentaren eftas. Doétrinas, 
figa lo que mas bien le pareciere, 
y ruegue por mi. 

C A P I T U L O X X V I ; 

MAXIMAS FUNDA ME N< 

tales, pertenecientes d ejie Libro 

Tercero , para defengauo.de 

las Almas, 

AUnque baxen todos los A n -
geles,y, Santos de la Gloria, 

á decirte , que mires per el mayor 
bien de tu Alma , no tanto lesdra-
porta £ los Angeles , y a los San-
tos , el que tu feas perfeéto, cerne 
á ti mifisio, que has de fer juzgado 
por tus obras. 

Dios, y el Mundo fon dos Seño-
íes encontrados,y de muy diverfas. 

Prov, 
18. v». 
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L e oracioa del que fe humilla y á fu próximo , fabe mucho en 

penetra los C i e l o s ; conoce tu gran poco; porque en efos dos máximos 
t ib ieza, y confúndete de tu floxe- preceptos, fe comprehende toda la 
dad, y mileria , y fabete humillar, L e y de D i o s , y Doétrina de los 
fi quieres aprovechar. Profetas. 

L a p ueba legitima del amor Si el Mundo te aborrece, acuer-
verdadero fon las obras. Con efta date , que primero defpreció a tu 
regla general acabarás de conocer Redemptor Jefu Chrifto, que mu-
lo poco que amas á D i o s , ti no rio por ti. Efte es el camino real, 
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i . Ma-
ch. 12. 
v. 6. 

Rom. 
i. ver. 
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haces muchas cofas en fervicio de 
fu Divina M a g e f i a d , y por fu fan-
to amor. 

Todo quanto l e y e r e s , procura 
aplicarlo para el mayor bien efpi-
ritual de tu A l m a : efiima los L i -
bros Sagrados, q u e en ellos halla-
rás tu verdadero confuelo, como 
los Santos Macabeos. 

D e todas las criaturas has de 
hacer efcala efpiritua! para fubir 
al Cr iador; y fi efto lo haces bien, 

1 / / • . . . _ 

que efeogió para s i , y para t í , el 
R e y del Cielo. 

Quien no fabe padecer por el 
amor de Dios , no fabe fer verda-
dero Chriftiano. Ni aun el bruto 
fe quexa en tiempo de profperidad, 
y de fu conveniencia propia, como 
fe dice en el Libro del pacientiftmo 
Job. 

Si de la oracion mental no facas 
afeétos eficaces de imitar á nueftro 
Señor J e f u - C h r i f t o , te dexas lo t v m m u , IV. UCA.1J ¡ o 

tendrás en ella íac ihf ima, y per- mejor ; porque el Señor padeció, 
redi lima oracion m e n t a l , fin que dexandonos exemplo, para fe» .ir 
te embaracen las obras exteriores fus Di trinos pafos, como nos lo di-

S Ber. 
nard. 

Rom. 
12. y. 

5> 

de tu preciofa obligación. 

Echa todas las cofas que oyeres 
à la buena parte, y quando no pue-
das alabar la acción, efeufa la in-
tención, que tal vez no fue tan ma-
la como indica la obra extrior. 

ce el Principe de los Apoftoles San 
Pedro. 

E l efpiritual camino de la per-
fue- -ion Chrifiiana fe ha de empre-
hender con efpiritu confiante de 
profunda humildad ; porque efta 
n V̂ K * . . 4 a I «i» n . . . i r * I I • 

r .Pet . 
2. ver. 
21 . 

N o quieras faber mas de io que nobililima virtud fe 'lleva los oíos 
te con v iene; aprende bien la Doc- del Señor, 
trina Chrifiiana , que en ella eftá Por la oculta fobervia del que 
la verdadera fabidur.a dei Maeftro pregunta, permite Dios, que yer-
aoberano. r e q u ¡ e n l e a c o n í ^ j 3 . p Q r e f t o . 

Si te parece que fabes a lgo, en- ñas veces los Sabios dán confefos 
tonce> eres mas necio ; porque no infipientes. 
conoces tu propia ignorancia. Haz-
te necio , para fer fabio, como nos 
lo aconfeja San Pablo. 

E l que fabe amar bien á Dios, 

Los grandes Santos llegaron 
à la perfección, por el grande 
amor que tubieron al menofpre-
c io , y abatimiento propio , por. 

Pfal. 
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al Ecclefiaftico mas ajuftado, q ¡ e condiciones. D e una vez no pue-
acaba de celebrar r y al Seglar des fervirlos á los d o s ; es precifoj Matt. 
mas v i r tuofo , que fa'e de ganar que te niegues al Mundo imper- 6. ver. 
un Jubileo, les fobreviniefe un feéto para feguir , y fervir con 24. 

toda perfección á Dios del Cielo, 
que es tu único Señor* 

Cada uno habla con gufto de 
fu Patria. El que es de la tierra, 
tiene fruición de hablar de cofas 
terrenas. Sea nueftra converfacion Joá.j» 
en los C i e l o s , como d<ce San Pa- v > 

bloj.fi tenemos á Dios en el cora-
zon , de cuya, abundancia habla 
la lengua. 

Si tu te bu feas la d i ftr acción 
como quieres llevar recogido el 
corazon ? Si folo te divierte el fa- OíTeae-
ber, y leer vanas curiofidades, no '3* V i 

bufques otra caufa para tus conti- 6» 
nuas diftracciones. E n tí eftá. la 
caufa de tu daño. 

E l quitar vicios , .y plantar vir-
tudes , ha de fer nuefiro principal 
cuydado , doñee formetur Cbrijlus Galat. 

in nolis, como dice el Apoftol; 4.ver. 
porque la Oracion Mental, que no 19. 
quita los vicios,mas parece ilufion, 
que oracion. 

Procura preguntar , y aprender Pf.35»; 
lo que es de tu obligación, porque v , 4. 
no fiempre la ignorancia efeufa 
de pecado. 

E n el principio de tu oracion 
examina bien tu conciencia, co-
noce tus culpas,y acufate de ellas 
en la prefeneja D i v i n a ; porque 
dice la Sagrada Efcritura , que 
el Jufto en el primer pafo de fu l7* 
oracion es acufador de sí mifrno. 
A l contrarío fucede al fobervio 
Farifeo». 

accidente mortal , que les prí-
vafe de fus fentídos, debían fer 
abfueltos fub conditione , gritán-
doles primero , por fi acafo oyen, 
para que hagan los A dos de 
dolor, propofito , & c . Luego lo 
mifmo fe debe esecutar con los 
que en fu ultima enfermedad íe 
confelaron r y recibieron los San 
tos Sacramentos : Quia de fimi-

libus ad fimilia pajjim proceditur: 

& ubi efi eadem ratio , ibi idem jus 

ejje debet. 

Siendo notable repugnancia 
para entrar en altercados inú-
ti les: Por lo q u a l , á quien no 
le contentáren eftas. Dodrinas, 
f iga lo que mas bien le pareciere, 
y ruegue por mi. 

C A P I T U L O X X V I ; 

MAXIMAS FUNDA ME N< 

tales, pertenecientes d ejie Libro 

Tercero , para defengauo.de 

las Almas, 

AUnque baxen todos los A n -
geles,y, Santos de la Gloria, 

á decirte , que mires per el mayor 
bien de tu Alma , no tanto les im-
porta a los A n g e l e s , y h los San-
tos , el que tu feas perfedo, come 
á ti mifnao, que has de fer juzgado 
por tus obras. 

Dios, y el Mundo fon dos Seño-
íes encontrados,y de muy diverfas. 

Prov, 
18. v». 
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el amor de Chrifto. Mira quan 
lexos eítás del camino verdadero, 
con tu loca vanidad, y propia efti-
macion. 

L a Alma que fe defpofa con 
Chrifto , fe defpofa con fu Santi-
fima C r u z , y fus oprobios. Eftos 
le ferán muy dulces, fi el Efpiritu 
de D o s , que pienfa tener , fuere 
verdadero. 

Los verdaderamente Jul ios, y 
Santos, han de bolver bendiciones 
por maldiciones , oraciones por 
oprobrios, alabanzas por defpre-
cios, y bienes por males. Se han de 
confiderar como lo efeoria, y el 
eíliercol de el Mundo, que fe l leva 
de baxo de los pies, y todos le def-
precian. Aft fe confideraba San 
Pablo. 

E l Mundo tenebrofo llama bien 
afortunad-, s á los que tienen con-
veniencias temporales, honras hu-
manas , eftimaciones , aplaufos, 
falud , y toda profperidad en efta 

Matt. vida mortal , y terrena. L o con-
5.V.3. trario dice la Doétrina luminofa 
feq. de Chrifto, que has de feguir para 

fer perfeéto. 

N o fe te pafe dia fin fufi ir al-
guna cofa por el amor de Chrifto 
crucificado por ti. Mientras Jefus 
eftubo en la t ierra, no le recibie-
ron los fuyos , como fe d*ce en el 

Joan. Santo Evangel io , ni el Mundo le 
j . ver . conoció. Todo ferá menos lo que 
1 1 . tu padecieres. 
Joan. Para llegar á la Contemplación 

14. v . verdadera, y al amor perfeéto de 
la Divinidad, has de pafar por 
Jsfus crucificado, ab¿.íido, y po-

Myp 

P f . ; * 
V . 2 $ , 

» . C o r 
4 . ver. 

icos. 
bre,*qúe es el c a m i n o , l a L u z , la 
V e r d a d , y la Vida. 

Conviene que tengas unardien- S.Fra. 
te amor á la foledad , y al retiro, Sal de 
para fer todo de D i o s , y corref- Chrif. 
ponder fin embarazo á los atraíti- inter. 
vos de la Divina gracia. Pero con lib. 2. 
ello fe ha de componer una gene- c. IJ» 
ral indiferencia para todos los efta-
dos y empleos fantos en que Dios 
quifiere que le firvas. 

T u primer penfamiento por la 
mañana , ha de fer , que Dios eftá 
prefente contigo. Dexa r e todo á 
la difpoficion D i v i n a , y Dios cuy-
dará de lo que mas te importa. 
El lo no quita el trabajar de fu par-
te lo que te toca, con el motivo 
principal de cumplir la Divina vo-
luntad. 

Confervarás mas fácilmente la S.Frá 
prefencia de Dios con ellas fíete Sal.de 
confideraciones, para los fíete dias Chrif. 
de la Semana. Domingo., que Dios inter. 
es Señor de los Señores, en cuya lib. 3. 
prefencia todas las criaturas fomos c. 26, 
nada. Lunes-, la Omnipotencia de 
Dios, y que todo lo podemos con 
fu afiftencia. Martes, la Sabiduría 
de D i o s , con que difpone todas 
las cofas fin engaño, y para nuef-
tro bien. Miercoles, la penitencia de 
D i o s , con que nos tolera , fiendo Rom. 
vafos de ira. Jueves, el Amor de 9, ver. 
D i o s , con que nos hace tantos, y 21. 
tan grandes beneficios. Viernes, la Pf.89. 
Jufticia de Dios, que nadie conoce v. 11. 
la poteftad de fu ¡ ra , como dice el & Pf. 
Profeta Sábado, la Mifcricordia 22. v* 
de D i o s , que nos acompaña todos é . 
los dias de nueftra vida, como dice 
David». 

S.Frá. 
Sal.de 
Chrif. 
inter. 
lib. 4. 
cap 7 . 
per 
tot. 

SFrá 
Sale-, 
ub. fu. 
lib. y. 
cap. 7. 
&feq. 

Libro III. Capitulo XXVI. 47 r 

L a foledad de diez dias fobre la fu preriafidad. San Pablo no quería 

gloríarfe an otra cofa , que en la 
Cruz de nueftro Señor Jefu-Chrif-
to , en fus enfermedades. 

El fufrir nueftras propias im-
perfecciones también es parte de 
Cruz. No faques de ellas los malos 
efe ¿tos de amarguras imperfetas , 
que te conturben , fino profunda 
humildad, que te edifique el cora-
zon en conocimiento propio , y 
efperanza en el Señor. N o te has de 
admirar de que faltafe,finode que 
no fa tafe mas, y d e e f o d i r á s gra-
cias á Dios. 

A la Oracion Mental ha? de ir 
con el de feo de que en tí fe cumpla 
Ja voluntad de Dios. Afi tendrás 
el mo lo de oracion que Dios quie-
re que tengas, y no te defconfola-
rás por las fequedades , ni te def-
vanecerás por los favores. 

Sobre todas las cofas has de con-
cebir un eftremado horror al peca-
do , y has de huir de él , como de 
la cara de la culebra, que afi lo dice 
el Efpiritu Santo. 

A ninguno le conviene poner fe 
por si mifmo en otro m o j o de Ora-
cion Menta l , que la ordinaria. Si 
el Señor quifiere ponerle en con-
templación pafiva, fu Divina Ma-
gellad es el Dueño abfoluto, y á 
la criatura no la toca otra cofa, fino 
humillarfe, purificar fu conciencia, 
y amar a fu Criador. 

Sin abftraccion perfecta de todo 
lo criado, nunca llegarás á la per-
fección. Es preciso que la Alma fe 
quede fula con Dios fo'.o, y enton-
ces la habla Dios al corazon. 

Perfona adorable de nueftro Señor 
Jefu-Chrifto , fe puede diftribuir 
con San Francifco de Sales, en la 
forma figuiente. Dia primero: Dios 
humanado, y Jefus Niño Dia fe-

gundo : Jefus Infante. Dia tercero: 
Jefus Pobre, y defprcciado. Dia 
quarto: Jefus principio d é l a Gra-
cia , y de la Pureza. Dia quinto: 
Jefus Celador de las Almas. Dia 

fexto: Jefus contemplando, y en 
la foledad del Defierto. Dia fepti-
mo: Jefus nueftro E x e m p l a r , y 
nuedra Guia. Dia oElavo: Jefus 
nueftra Luz. Dia nono: Jefus fu-
friendo, y muriendo. Dia décimo: 
Jefus Refucita lo , y gloriofo. 

Los admirables efeétos de la 
Sagrada Comuion , los gradúa el 
m fmo Sanio en ella forma. Prime-
ro : Producir en nofotros el amor 
de las Cruces, y de las humillacio-
nes. Secundo : El tranformarnos 
en Chrifto Tercero: L a unión per-
fecta , y confumada. Quarto: Un 
grande amor, que pone en fobera-
nos incendios al corazon humano. 
Quinto: Dar fuerza, v perfeveran-
cia en el fervicio de Dios. Efta no-
ticia fervirá, para humillarte mu-
c h o , confiderando tu grande tibie-
za ; mas no para defconfolarte, 
porque el imperfecto defeonfuelo 
para nada es bueno, como en otras 
partes queda dicho. 

Las Cruces interiores, y exte-
riores, fon la rica prenda que Dios 
nos dá en efta vida mortal, en tef-
timonio fidelifímo de fu amor. So-
lo fabe bien eftimarlas, quien fabe 

Gala . 
6. ver. 
i<¡. & 
2. 

Cori . 

12. v . 

9-

Supra 
lib. x. 
c .9 & 
lib. 3. 
c. 1 7 . 

S .Frá . 
Sal.de 
Chri f . 
inter. 
lib. 7 . 
c. 3. 

Eccü. 
28. v . 
2. 

Salef. 
ub. fu. 
c. 7 . 

o m * 
2. ver. 

14. 
G g + A los 



47 ^ Defengaños 
A los de {"vezados de todo lo fen-

fible, y de confuelos humanos, en-
If. 28. feña Dios la verdadera Sabiduria, 
ver. 9. como dice el Profeta. 
B.Joá. Las imperfecciones habituales, 
a C r u - aunque fean pequeñas, impiden la 
c e , in unión con Dios, como advierte San 
Afcef. Juan de la Cruz. 
Mont. Las Almas engañadas del demo-
lib, 1. nio, las tinieb as tienen por luz, 
c. 11. dice e lmifmo Santo. Por efto las 
Et lib. que defean no fer engañadas, no 
3.C.9. fe fian de si mifraas. 

Los Almas perfeétamente hu-
mildes, y que no defean revelacio-
nes , ni otros favores Divinos fo-

Myft. brenaturales extraordinarios; no 
Civit. permite Dios que fean engañadas, 
D e i , i . como fe lo djxo la Virgen Santifi-
par.n. m a i fu amada Difcipula la Vene-

rable Madre Maria de Jefus de 6 1 7 . & 

618. Agreda. 
Las vifiones, v revelaciones que 

verdaderamente fon de Dios, ha-
E x cen maiaviiiofos efe&os en el co~ 

ood-1. r32< humano bien difpuefio, que 
par. n. l ; i s recibe. Inflaman en amor cafti-

& fimo de el mifmo Dios; inducen, 
64a. y mueven a la reverencia del A l -

Myjlicos. 
tifimo; al conocimiento claro de 
nuefira propia baxefa; á aborrecer 
la vanidad terrena; á defear el def-
precio de las criaturas; á padecer 
con alegría ; á amar la Cruz , y 
llevarla con esforzado, y dilatado 
corazon • á defear el ultimo lugar; 
á amar á quien nos perfigue ; á 
temer el pecado, y aborrecerle, 
aunque fea muy leve ; á afpirar á 
lo mas puro, perfeéto, y acendra-
do de la virtud; al vencimiento 
voluntario de nueftras malas incli-
naciones, y á unirnos con el fumo, 
y verdadero Bien. Efto hace la 
Virtud Divina; y todo eflo obran 
en la Alma las palabras verdaderas 
del Señor. 

El que parece que efiá feguro, 2 £0¡. 
vea no cayga , dice San Pablo. E l 
fundamento fólido de las Almas ef-
piriruales, es el temor fanto : Po-

fuifli fundamentum ejus formidinem. 

Ene es el principio de la verdadera 
fabíduria, y aun ella mifma, como 
dice el Santo Job. D ;os nos haga 
perfeétifimos, humildes, y teme-
rofos, pat a efiár libres de los en-
gaños del demonio. Amen. 

10. v. 
12. 
Pf. 88. 
v. 41. 

Job 
28. v. 
»8. 

L I B R O 

4 7 3 

LIBRO QUARTO-
PROMPTUARIO MYSTICO, 

P A R A L O S R E V E R E N D O S P A D R E S 

y Señores C o n f e f o r e s , y para los Novic ios de las 

Rel ig iones , que regularmente fon examinados 

de Theolog ia M y f t i c a , antes de fu 

Profesion Rel ig iofa . 

PROEMIO. 

U P O N E S E , que los Novicios, en el año de fu Noviciado, 
aprenden muy de propofito, cfpeculativa, y p o i c a -
mente, todo lo principal, y común déla Theologia Myf-
tica. Mas por quanto dias antes de profefar fon examina-
dos ngurofamente de la Mifiica Tneologia, me ha pare 

cido conveniente , para fu alivio, ponerles aqui efte brevifimo Prom-
l u a n o ; que también fervirá de provecho para los Padres Confefore«. 
los quales no «s bien fe hallen defprcvenidos, por fi acafo las Per íon« 
que fe confiefan con ellos, les hicieren de Myftica, y de Oración men-
tal, alguna pregunta. A cierto Confefor le fucedi6,que habiéndole pre-
guntado una pobre Muger virtuofa: Qué cofa era Oración de recogimienK 
*0? Hallandofe turbado el Confefor, Ja refj,ond ó , que confift.aín c^T-
rar las ventanas, y la puerta del apofento, donde tenia la oracion. L a 
Muger callo por no fonrojarle con fu ignorancia; y habiendo contado 
lo que la había fucedido a otro Minirtro de Dios experimentado, éfte la 
d.o a entender, que el primero la habia refpondido bien entendiendo-
fe efpiritualmente furefpuefta. Eile breve Promptuarío fedifpondrá e f t 

j u n t a s , y Refpueflas: L o que eftá de Letra CLrfiva. es 

la Refpuefti" ^ * b f e ^ d í k 0 t r a foKDa d e Letra es 



47 ^ Defengaños 
A los de {"vezados de todo lo fen-

fible, y de confuelos humanos, en-
If. 28. feña Dios la verdadera Sabiduría, 
ver. 9. como dice el Profeta. 
B.Joá. Las imperfecciones habituales, 
a C r u - aunque fean pequeñas, impiden la 
c e , in unión con Dios, como advierte San 
Afcef. Juan de la Cruz. 
Mont. Las Almas engañadas del demo-
lib, 1. nio, las tinieb as tienen por luz, 
c. 11. dice el mifmo Santo. Por ello las 
Et lib. que defean no fer engañadas, no 
3.C.9. fe fian de si mifmas. 

Los Almas perfeétamente hu-
mildes, y que no defean revelacio-
nes , ni otros favores Divinos fo-

Myft . brenaturales extraordinarios; no 
Civit . permite Dios que fean engañadas, 
D e i , i . como fe lo djxo la Virgen Santifi-
par.n. maafuamadH Difcipula la Vene-

rable Madre Maria de Jefus de 6 1 7 . & 

618. Agreda. 
Las vífiones, v revelaciones que 

verdaderamente fon de Dios, ha-
E x een maraviiiofos efeflos en el co~ 

ood-1. r32< humano bien difpuefto, que 
par. n. ' a s recibe, inflaman en amor cafti-

& fimo de el mifmo Dios; inducen, 
64a. y mueven a la reverencia del A l -

Myjlicos. 
t i f imo; al conocimiento claro de 
nueflra propia baxefa; á aborrecer 
la vanidad terrena; á defear el def-
precio de las criaturas; á padecer 
con alegría ; á amar la Cruz , y 
llevarla con esforzado, y dilatado 
corazon • á defear el ultimo lugar; 
á amar á quien nos perfigue ; á 
temer el pecado, y aborrecerle, 
aunque fea muy leve ; á afpirar a 
lo mas puro, perfeéto, y acendra-
do de la virtud; al vencimiento 
voluntario de nueilras malas incli-
naciones, y á unirnos con el fumo, 
y verdadero Bien. Ello hace la 
Virtud D i v i n a ; y todo ello obran 
en la Alma las palabras verdaderas 
del Señor. 

El que parece que efiá feguro, 2 £0¡. 
vea no cayga , dice San Pablo. E l 
fundamento fólido de las Almas ef-
piriruales, es el temor fanto : Po-

fuifli fundamentum ejus formidinem. 

Ene es el principio de la verdadera 
fabiduria, y aun ella mifma, como 
dice el Santo Job. D ;os nos haga 
perfeétifimos, humildes, y teme-
rofos, para efiár libres de los en-
gaños del demonio. Amen. 

10. v. 
12. 
Pf. 88. 
v. 41. 

Job 
28. v. 
»3. 

L I B R O 

4 7 3 
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LIBRO QUARTO-
PROMPTUARIO MYSTICO, 

P A R A L O S R E V E R E N D O S P A D R E S 

y Señores C o n f e f o r e s , y para los Novic ios de las 

Rel ig iones , que regularmente fon examinados 

de Theolog ia M y f t i c a , antes de fu 

Profesion Rel ig iofa . 

PROEMIO. 

U P O N E S E , que los Novicios, en el afiode fu Noviciado, 
aprenden muy de propofito, efpeculativa, y p o i c a -
mente, todo lo principal, y común déla Theologia Myf-
tica. Mas por quanto días antes de profefar fon examina-
dos ngurofamente de la Miflica Tneologia, me ha pare 

cido conveniente , para fu alivio, ponerles aqui efie brevifimo Prom-
t u a n o ; que también fervirá de provecho para los Padres Confefore«. 
los quales no es bien fe hallen defprcvenidos, por fi acafo las P e r í o n « 
que fe confiefan con ellos, les hicieren de Myftica, y de Oración men-
tal, alguna pregunta. A cierto Confefor le fucedió^ue habiéndole pre-
guntado una pobre Muger virtuofa: Qué cofa era Oración de rccogimien-
*0? Hallandofe turbado el Confefor, Ja refjond ó , que confirt,«™ c^T-
rar las ventanas, y la puerta del apofento, donde tenia la oracion. L a 
Muger callo por no fonrojarle con fu ignorancia; y habiendo contado 
lo que la había fucedido a otro Minillro de Dios experimentado, éfte la 
dio a entender, que el primero la habia refpondido bien en tendiendo-
fe efpiritualmente furefpuefta. Eile breve Promptuario fedifpondrá e f t 

r r s p m a s ' y Refpueflas: L o que ef tá de Letra C^rPiva . es 
la R e f p u d l i " S U D a 5 y 1 0 f e ^ d í ta 0 t r a * Letra es 



4 7 4 Promptaar 

C A P I T U L O I. 

D E LA ORACION VOCAL, 

y Mental; de fus partes integrales; 

de la verdadera devocion i y de lo 

que mas conduce para el aprovecha-

miento efpiritual de las A-mas en 

el camino de la perfección 

Chrijliana. 

QUE cofa es Theologia Myfticdl 

Es una fabiduria práctica, 
que tra- a de Dios en quanto 

es bueno , y amable por fus cria-
Enlos turas. A 'gunoi Doétores dicen, 
De í - que confute la Theologia Myfti-
gafios ca en la Uñón efeftiva de la A l -

M ; f l i - nía con Dios nueftro Señor, de 
eos, li. que tratamos en el Libro tercero 
3. cap« de los Defengaños Mylticos, cap. 
ao. 2 0 < porque entonces es quando 

el entendimiento conoce mas 
pra&icamente a Dios, y la vo-
luntad le a m a con mas inten-
íion. 

Qué cofa es Oración Chrijliana ? 

Es un trato reverente , que la 
criatura tiene con fu Dios, y Se-
ñor , con de feo de amarle , y 
fervirle ; recurriendo a fu Divi-
na M a g e f t a d , por medio de la 
orac'on , p i r a el remedio de fus 
efpirituales, y temporales necefi-
dades. 

Quantos modos hay de Oración 

'Cora. Chrijliana ? Hay dos, que fe lla-
man Oración Vocal , y Oración, 
Mental. 

Qué cofa es Oración Vocal ? E s 

la que hacemos ufando de pala-

Conf. 
D D . 

4o Myjlico. m 
bras, como quando decimos la 
O r a c i ó n del Padre nueftro , que 

nos enfeñó nueftro Señor Jefu M^tt. 
Chrif io, y la pronunciamos con 6. ver. 
palabras formales. 9. 

Qué cofa es Oración Mental ? E s Cora, 

una elevación de nuefiro corazon infub. 
à Dios nueftro Señor? confideran-
do lo que nos puede mover para 
fervir le , y amarle. 

Pueden eftár juntas la Oración 

Vocal con la Menul en una mifma 

Oración ? L o eftán fiempre que fe 
confiderà lo que fe reza vocal-
mente : Como (1 yo atiendo, y Cora, 
confiderò lo mifmo que le pido 
à Dios nueftro Señor, quando ef-
t o y rezando el Padre Nueftro : e n -

tonces tengo juntamente Oración 
Vocal , y Mental. 

La Oración en que fe juntan la Ceri. 

Vocal,y la Mental, es mas perfec- ^ 

ta , que cada una de ellas dividida 

de la otra ? Parece que fi , porque 
tiene ia perfección de entrambas 
juntas : Y aun fi la Vocal fe apar-
tafe voluntariamente del todo de 
la Mental, perdería el fér de Ora-
ción. 

Quantas formas, ò modos hay 

para orar ? T r e s fon los mas c o -

munes, afi en la Oración Men-
tal , como en la Vocal. La pri-
mera , es alabando à Dios. La 

fegunda , dandole gracias por 
los beneficios que nos hace. La 
tercera, pidiéndole por fu Divi-
na mifericordía, lo que necefita-
mos efpiritual , y temporalmen-
te en ella vida mortal. Para las 
oraciones publicas de la Igle-

lia, 

"t^Erar Erain. **,a> Y» cempuefias, y apro-
Laur. badas las formas de orar en el 
tr. de Mifal Romano , Breviario , y 
Orar. R ' r u a l i mas para las formas de 

Libro IV. Capitulo I. 
tienen con Dios nueftro 

uno. Chrif. o r a r particularmente cada 
Opuf. a u n < ] u e hay muchas compueftas, 
i .c.8. Y m u y d e v o t a s , no eflá prohibi-

do el que cada uno fe compon-
ga las oraciones , conforme à fu 
particular dcvocion , y buen afec-
to , como no fe opongan à la fa-
na Dottrina de la Iglefia Catòii-

del gufio de Dios 

Matt & u a t e s I a m e j r , r f ° ' m a d e 0 r a ~ 
ubi fu! ° Í O n d e t o d a s ? E s , a d e t P a d r e 

' Nueftro, &c. Que nos enfeñó nuef-
tro Señor Jefu Chrí f to , y en ella 
pedimos con pocas palabras lo que 
ciertamente es 
que le pidamos, 

A quien podemos hacer oración ? 

L o primero á Dios nueftro Señor, 
y á la Santifima Trinidad ; no 
folo en quanto las tres Divinas 
Perfonas fon un folo D i o s , fi 
también á cada Perfona Divina 
en particular, como fe hace en 
la Letanía de la Santa Iglefia. 
A nueftro Señor Jefu Chrífto fe 

Joan. puede hacer oracion en dos 
manera». L o primero en quan-
to Dios, y Hombre , que es 
caufa principal de todos nuef-
tros bienes. L o fegundo , en 
quanto Hombre, como Aboga-
do , Intercefor , y Mediador po-
derofo para nueftra reconcilia-
ción efpiritual , como dice San 
Juan Evangelifta. A los Angeles, 
y Santos podemos hacer ora-
sion , por la comunicación que 

H-
Ron. 

S. 

Her.S 
Jac. 2. 

Qué cofa podemos pedir 4 Dios 

en la Oracion ? Todo quanto re-
donda en gloria de Dios, y bien 
efpiritual de nueftras A l m a s , y 
falud de nuefiros cuerpos: Pero 
no habernos de pedir lo que con-
duce para el cumplimiento de 
nueftras defordenadas concupif-
cencias. También podemos pedir Caílá 
las cofas temporales necefarias coll. 
a la vida mortal ; mas primero »5« 
las efpirituales , y eternas. E n 
todas nueftras peticiones honeftas 
fe ha de juntar una perfcéta refig-
nacíon en la voluntad de Dios, 
que conoce lo que mas nos con-
viene. 

En qué lugares podemos orar1. E n 

todos, porque en todos eftá Dios. 
L a Iglefia, y los Oratorios fon los 
lugares mas propios ; pero abfo-
lutamente hablando , en todo lu-
gar fe puede tener Oracion V o -
c a l , y Menta l , aunque fea en el 
campo. Nueftro Señor nos advir-
tió , que no orafemos en publico^ 
por vanagloria. 

Qué pofiura del cuerpo fe ha de 

tener en la Oración ? E f t a n d o d e 

rodillas , o en pié, ó poftrados , i> 
puertos en Cruz ; cada uno fegun 
pudiere efiár , puede orar, que 
para todo hay ejemplares en la 
Sagrada Efcritura^con tal, que el 
corazon humano fe conferve con 
profunda humildad t y reveren-

cia , en la prefencia de fu Dios , y 
Señor. 

JCB 

17. v -
12. 
Deur». 



47 6 Promptuario Myjìico. 
Es necefario que la criatura ef- Oración Mental, para falvarfe ta 

té en gracia de Dios para hacer 

Oración "i L o es , para que fea 
fruétuofa , y meritoria ; ó por lo 
m e n o s , que vaya á la oracion 
con intención de hacer Aétos de 
Contrición , para ponerfe en gra-
cia de D i o s : Quia non placetOra-

tio non dileEti. Preparafe con A dos 
de F é , Efperanza, y Car idad, y 
con profunda humildad, para agra-
dar á Dios , y refiftir las tentacio-
nes. 

Que cofa es Oracion Jaculatoria? 

Es un afeéto veióz del corazón 
humano, que buela como un i fle-
cha, y fe encamina á Dios nueflro 
Señor. Es Oración breve , pero 
de grande provecho; y efte modo 
de orar es muy encomendado de 
los Santos Padres. Ellas fon ora-
ciones jaculatorias: Dios de mi Al-
ma ,yo te doy mi corazon• Refugio 

mió, afifieme. Y otras femejantes. 

Quantos modos hay de Oracion 

Mental % Son tres. É l primero, 
alabando á Dios mentalmente, 
con afeétos interiores. El fegun-
d o , dando gracias á Dios interior-
mente , fin voces. E l tercero ha-
ciéndolas peticiones al Señor, b á 
fus Santos, fin ufar de palabras 
exteriores. A mas de efto, fe divide 
la Oracion Mental en Meditativa, 
y Contemplativa; la Meditativa, 
en Imaginaria, Inteleétual, y afec-
t i v a ; y la Contemplativa, en Ac-
tiva, y Pafi va. Todo fe explica mas 
adelante. 

Es abfolutamente necefaria la 

criatura? Es convenientiGma; pe-
ro no es abfolutamente necefaria 
fi fe toma la Oracion Mental , co-
mo dividida, y apartada de la vo-
cal. Necefario es el orar; pero no 
es necefario, que la Oracion fea 
puramente Mental, ni puramente 
Vocal. E l decir, que ninguno de 
los adultos puede falvarfe fin tener 
Oracion Mental , hablando de la 
Oracion Mental , como feparad» 
de la Vocal , es error de los Alum-
brados , y eftá condenado. De los 
A ¿tos interiores de Fé , Efperaaza, 
y Caridad , y del propofito inte-
rior de no pecar, corre otra ra-
zón: Efios no fe cuentan por Ora-
ción Mental en el fentido que ha-
blamos. 

Quamas fon las partes inte-

grales de la Oracion Mental ? C o -

munmente fe feñalan cinco ,que 
fon : Preparación, Lección, Medi-

tación , ó Contemplación , Haci-

miento de gracias , y Petición. 

Algunos ponen fíete , y Jas cuen-
tan afi : Preparación , Lección, 

Meditación , Contemplación , Ha-

cimiento de gracias , Ofrecimiento 

del corazon, y Petición. A ñ a d e n 

la Contemplación por parte dif-
tinta, y feparan el Ofrecimiento 
del corazon del Hacimiento de 
gracias. 

Qué cofa es Preparación ? E s 

difponer el corazon con el exa-
men de la conciencia , con aétos 
de Iiumildad , y de contrición, 
y pedir la afiftencia, y luz del 

E f -

Apud 
Laur. 
ubi fu« 
prà 
opuf. 
2.C.J. 

S. Pet. 
de Al-
cant. 
& alii. 
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corazon , y defpertar en él los 
afectos efpirituales , que la Alma 
ha meneíler fegun el efiado en-
que fe ha l la . 

Ay oracion mental verdadera fin-

meditación ? Bien la puede haber: 
Porque quando la Alma eftá en-
contemplacion , no hay medita-
ción. También la petición mental-

EfpirituSanto,para emplear aquel 
rato en el mayor agrado , y fér-
vido de Dios nueftro Señor, y bien 
de fu Alma. El Jufto en el prin-
cipio de la oracion es acufador 
de sí mifmo. 

En qué confifte la otra parte, que 

es la Lección ? En leer el punto, 
que en la oracion fe ha de medi-
tar. Aunque efta parte fe pone es verdadera oración, y entonces-
por fegunda,regularmente fe lee no hay meditación. 

Pf.38 

el punto antes de entrar en la Pre-
paración de los aétos referidos, 
y concluida la Preparación , fe 
trae á la memoria el punto, que 
fe leyó , para formar la meditar 
cion. 

Que cofa es meditación*. E s un 

atento , y cuydadofo penfar , o 
confiderar el Pafo que fe ha pre-
venido para la oracion , con to-
das fus drcunftancias, y acciden-
tes , que conducen para mover 
en la voluntad efpirituales afeétos, 
para aborrecer las culpas, y amar 
á Dios nueftro Señor. Afi dice 
David , que en fu meditación fe 

Es fiempre necefario , que d Ict 5 pcr^ 

meditación preceda la Lección Ì Se Á l c á t * 

puede fuplir la Lección , quando U bifu„ 
yá fe tiene puntual noticia de la 
materia q u e fe ha de meditar; 
pero fin la Lección , b fin lo que-
fupla por e l l a , no puede haber 
meditacioni 

En quantas maneras f é puede Eaur¿-

exercitar la Alma por meditacioni f u p r a . 

E n tres., que fon ^ Meditación c iu 
imaginaria : Meditación intelec-
tual : Y meditación afe&iva , 0 af-
pirativa.. 

Qué cofa es meditación imagi-

naria ? E s confiderar ai Señor, 
encendía el fuego del Amor D i . como fi en tu prefencia , y delante 

de tus ojos le eftubíefen azotan-
do , o coronando de efpinas, & c . 
Díeefe imaginaria , porque ima^ 
ginas, que lu ce de delante de tí 
mifmo , para mover mas tu cora-
zon , lo que en la.reaiidad fucedió-
en Jerufa'én. 

Qué cofa es meditación inte-

leftual ? E s difcurrir con el en-
tendimiento Jos motivos de la 
compafion , como en los dos 

vmo. 
Qual es la materia propia de 

la meditación ? Todos los Myfte-
rios de nueftra Santa F é Cató-
l ica , y extenfivamente todas las 
criaturas del Cielo , y de la tier-
r a , en quanto de fu confidera-
don podemos facar motivo para 
apartarnos del m a l , y bufcar el 
hien de nueftras Almas en fervicio 
de Dios. 

A que fin principal fe enea- Pafos referidos de nueflro Señor 
mina, la meditación ? A mover el en la Columna. , 6. 

coronado, 
de-
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de efpinas, fe difcurre : Quien halla en la Via Iluminativa, ha de 

padece ? Por quien padece ? Qué 

tormentos padece 1 Con quanto amor 

padece ? Y halla que padece el 
Hijo de Dios, y si H j o Unigénito 
de la Virgen Santifima: Que pa-
dece por mi: Q-ie el mas delicado 
de los cuerpos humanos padece 
tan terribles tormentos : Los ty-
ranos, los mas crueles: El puerto, 
el mas tenominiofo: La defnudéz 

o 
afrentóla, &c. Efta es meditación 
intelectual. 

Id . ibi . Que cofa es meditación afeStiva, 

Opuf. ò afpirativa ? Es la que fe hace 
a .c . 8. c o n afpiraciones , y afeólos de la 

voluntad, por via de fimple, com-
pafiro , y humilde razonamiento 
con el Señor. Se diliingue de las 
jaculatorias , porque efto dura, 
y fe eftiende mas. Ello viene à fer, 
como una fervorofa , y humil-
difima converfacion mental en-
tre el Señor , y la A;ma : E f i a , 
unas veces habla reverente , y 
compaftva ; otras fe humilla, y ef-
cucha , &c. 

g p e t En que forma fe han de Jacar 

Alcát . ' afeft°s de la meditación , para 

in tra. 1 u e f e a f r u ^ u o f a Se re^po^de, 
' que antes de entrar en la Ora-

Q r a N cion ha de faber la Alma los 
& ali'i. q u e necefua , y defea 

' mover en fu corazon , conforme 
al eftado en que fe halla. Si es 
de la Via efpiritual Purgativa, 
ha de facar afeólos de aborre-
cimientos del pecado , y grande 
dolor de haber ofendido à Dios, 
y propofitos eficaces, y firmes 
de no ofenderle jamás. Si fe 

facar afeólos de fer muy agra-
decida al Señor, á quien tanto 
debe. Si fe halla en la Via Uni-
tiva , han de fer los afectos de 
amar mucho a D i o s , como dire-
mos mas adelante. Para eflos 
determinados afeólos ha de enca-
minar , y acomodar fus medita-
ciones , y no ha de ir á la Ora-
cioft con el ánimo vago á lo que 
faliere. 

Como puede la Alma facar efec-

tos de dolor de fus culpas de la 

meditación de la Gloria ? Se re f -

ponde , que defpues de haber 
confiderado muy de propofito las 
inmenfas delicias de la Gloria 
E t e r n a , dice afi : Es pofible,que Apu(j 
de tanto bien efioy privada por mis jvioli-

pecados ? Pero aun tengo remedio, de 

llorando , &c. O fino, mas per- Orat. 
feétámente puede decir : Es po tra. i . 

ftble , que ofendí a quien me tenia 

prevenido tanto bien ? Pefame, 

Señor , A fimilitud de eftos, 
fe pueden facar otros muchos 
efeétos, pertenecientes á cada una 
de las tres Vias efpirituales ; en 
la Purgativa, dolor de los pe-
cados , y propofitos eficaces ds 
evitar hafia las culpas veniales 
por no defagradar á D i o s ; en la 
Iluminativa , afeólos humildes de 
verdadera gratitud ; y en la Uni-
tiva , fervorofos afeólos de amol-
de Dios. 

Acerca de Dios , fin mezclar 

criaturas, puede haber meditación 

verdadera 'i Se refponde que fi, 
y ferá pura meditación fiempré 

que 

"TPlf 

Acoft. . . . 
in CÓ. tencias de la Alma en ¡a Medita-

ción verdadera ? L a m e m o r i a , 

acordando fe de Dios , en cuya 
prefencia eflá en la oracion, 

Orat. 

cap. 2' 
D. I. 
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que el entendimiento trabaje, guna vez entre d i a , fi hace lo 
bufcando razones , y motivos que propufo. Eflos afeólos fon 
para amar á D i o s , que en efo el grano puro,que fe pueden facar, 
fe difiingue de la Contemplación, aun quando la oracion fe tubo 
como diremos en el Capitulo con muchas difiracciones, y fe-
fi guíente. qu edades. 

Como fe emplean las tres po- Se puede tener la meditación, 

mirando d alguna Santa Imageríh 

Se refponde , que fi* ; porque 
algunas veces mueve mucho el 

r , corazon , como le fucedio á Santa 
y haciendo prefente el pafo , 6 Tere fa de J e f u s , que habiendo j n V í { , 
punto que fe ha de meditar, mirado , y confiderado una de- s . T e i * 

votifima Imagen del Ecce Homo, 
fe le quedó movido el cora-
zon á compafivos, y amorofos 

r afeólos para muchos días. Solo fe 
Y á la voluntad , facando prove- advierte , que en eflando raovi-
chofos aflétos de aquello mifmo, do el corazon , yá no fe conti-
que el entendimiento ha confi- nue en mirar la Imagen , porque 
derado , y difcurriendo , unos yá por entonces no es menefter, Seri-
en orden á amar á D i o s , otros y mas conviene retirarfe al ¡n- jn gp^ 
á aborrecer el pecado, otros de terior , para utilizar el tiempo con ¿ e V i t » 
agradecimiento , por los benefr- aquel afeólo fanto , que fe ha 
cios recibidos, otros* de imitar á movido. 

nueftro Señor Jefu-Chrifto en fus Quanto tiempo fe ha de dete- ^p 0 C i , 
virtudes, He. ner la Alma en la meditación1. g . v # I # 

Los afeftos de imitación . en qué Regularmente bafta media hora 5 
manera fe han de facar del pan- por la mañanas, otra media por ^ 
to meditado l Se refponde , que la tarde , y entre dia ufar de jviora.1 

algunas afpiráciones, y jacnlato- c> 

rias interiores, con memoria de 
la meditación pafada Quando la 
A l m a abunda de fervores, es con-

É1 entendimiento , difcurriendo 
y confiderando en aquel mifmo 
pafo , o punto las cofas , que mas 
pueden mover á la voluntad. 

fi la meditación- ha fido fobre 
la Santifima Pafion , b virtu-
des heroycas de nuefiro Señor 
Jefu-Chrifto , ha de decir la Al-

S.Pet. m a . rv-Xí Señor Jefu-Chrifto fe . ..... . ..... „ — veniente fe detenga mas de la. 
Alcút. humilló tanto por mi amor ; pi.es media hora. En ello fe ha de fe-
ubi fu- n 0 f e rae ha de pafar eíle dia fin guir el dictamen del Direótorefpi-
P r a hacer en honra fuya tal , y tal ritual. 
citar. a¿to de humildad, &c. L o mif- A qué fin fe pone el hacimien-

m o fe dice de la imitación de to de gracias antes de la Peticioné 

Otras virtudes. Y eaáminefe al- Porque el ingrato fe. hace indig-
no 
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no de nueros beneficios, como Petición. Lo primero , porque 
dice San Aguftin. Por lo qual es 
conveniente dár primero gracias 
por los beneficios recibidos, ofre-
ciendo en agradecimiento el cora-
aon , que es lo que Dios bufca 
de nofotros , para pedirle defpues 
nuevos favores. 

Como y? exercitará con fruto 

efjpiritual la ultima parte de la cra-

cion,que es la Petición"1. H u m i l l a n -

dofe mucho la criatura en pre-
fencia de fu Criador , y Señor; 
y pidiendo confiadamente , como 
el Señor nos lo enfefia en fu Santo 
Evangelio. 

Como fe han de hacer nueflras 

Peticiones , para que fean del agra-

do de Dios ? Las fiete Peticiones 
que eflán en la Oración exce-
l e n t i f i m a del Padre nuefiro , f e 

han de hacer abfolutamente.como 
el Señor nos las enfeñó. Todas 
las demás Peticiones , efpecial-
tnente las que tocan en conve-
niencia* temporales, fe han de 
hacer condicionadas, fi nos con-
vienen; y con grande refignacion, 
y conformidad en la voluntad 

' 1 
todas las demás fe ordenan à ella. 
L o fegundo, porque es la que 
el Señor nos enfeñé. L o tercero, 
porque como todo el bien de la 
Alma le ha de venir de Dios, 
la petición conduce mas para ef-
te fin. Mas puede hacerfe Ja peti-
ción humilde , folo con prefen-
tar la Alma delante del Señor 
fus necefidades , como hace el 
Pobre , poniendofe delante del 
Rico. 

Cada una de dichas cinco partes 

de por si, es también verdaderá 

oracionl Parece que fi, atendiendo 
à fu difiuicron. Y aun la Lección 
lo ferá , fi fe h^ce cum elevatione 
mentis in Deum. 

Quant as cofas ayudan mucho 

para aprovechar en la oración, y vi-

da efpiritual ? Se refponde , que 
las mas principales fon quatro. La 
primera es , la continua prefencia 
de Dior. La fegunda, el fréquente 
ufo . y exercicio fanto de las ora-
ciones jaculatorias. La tercera, 
la difereta mortificación T u t e -

en la voiumaa rior, y exterior. La quart a , la 
de Dios. Se ha de pedir al Señor freqüencia de la Sagrada Cornu-
fortaleza para no ofenderle jamáí; nion. 

Laur, 
Opuf. 

auxilios para adquirir las virtu-
des , para perfeverar en la ora-
cion , y por todas las necefida-
des propias , y de fus próximos; 
y fe encomienda en las oraciones 
de todos los que eftán en gracia 
de Dios. 

Qual de las cinco partes que 

concurren en la oracion mental, 

es mas perfeffa ? Parece , que la 

Quantos modos hay de prefencia 

de Dios ? T r e s , que fon: Intelec-
tual, Imaginaria, y Sacramenti . 

Qué cofa es prefencia de Dios 

InteleSlual ? Confiderar à Dios 
prefente en todas las cofas, por 
efencia , prefencia , y potencia, 
como nos lo enfeña la Fe Cató-
lica. 

Qual es la prefencia de Dios 

Ima-

Imaginaria'* Es formar la Alma 
Sopra -í. . . 

en lu imaginación una Imagen 
de nuefiro Señor Jefu-Chrillo en 

de 

Med. 

Acoft. 
i n C » . 
de 
O rat. 
Ment. 

todos los Pafos de fu Santifima 
V i d a , Pafion, y Muerte de Cruz, 
y atenderle, como fi fe le efiubiefe 
mirando. 

Qual es la prefencia de Dios 

Sacramental ? Es confiderar con 
viva Fé la real prefencia , y afif-
tencia perfonal de nuefiro Señor 
Jefu Chrifio en el Divino Sacra-
mento , como fi le vieres con los 
ojos corporales , quando andaba 
por el Mundo. 

SPed. Quantos modos hay de mortifi-

Alcát. cacion ? Dos , interior , y exte-
& c5. rior. A la interior pertenece la 
oem. mortificación de todas las pailo-

nes , y afeétos defordenados. En 
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gacion propia en todas las cofas, 
es el primer confejo del Señor, 
para Jos que defean fer perfec-
tos. Si no hubiefe propia volun-
tad , no habría infierno , dice San 
Bernardo. 

Quales fon los avifos mas im-

portantes para aprovechar en la 

Vida efpiritual ? Parece fon los 

catorce figuientes. i . No penfar, 
ni querer , ni hablar, ni obrar, 
lo que no fuere conforme á la 
voluntad de Dios. 2. Confide-
rarfe en la hora de la muerte 
á todas horas, y de partida para 
el juicio de Dios. 3. Andar con-
tinuamente en la Divina pre-
fencia. 4, Meditar freqüente-
mente en la Vida , Pafion , y 
Muerte de nuefiro Señor Jefu-

Chriílo , que con tanto güilo, Laur. 
y amor , quifo padecer tantos ubi fu» 

, difciplinas, ayunos, vigi- tormentos, y fufrir tantas penas prá ci-
y otras femejantes en Jas por nofotros. y. Hacer entre dia tat» 

muchos A&os fervorofos de Con-
trición , doliendonos de nuef-
tras culpas de la vida pafada, 
porque fueron contra Dios. 6. 
Pedirle á Dios nuefiro Señor 
fus Divinos auxilios , para bien 

la exterior fe contienen las mor-
tificaciones corporales de cili-
cios 
lias , 
quales no conviene hacer mas, 
ni menos de lo que el difereto 
Director efpiritual ordenáre. En 
las otras mortificaciones no hay 
tanto peligro de perder la falud. 
En la mortificación de los cinco 

fentidos exteriores , ojos, oídos, obrar,confiderando,que de nuef-
ol fato, guf lo , y t a ñ o , tampoco tra parte no tenemos cumplido 
hay mucho riefgo. Los que fon poder para cofa buena. 7. Huir 
de Chriílo , crucifican fu carne, de las honras , alabanzas , y 

aplaufos humanos, como de pes-
tilencias. 8. Cuydar mucho de 
fer puntual en todo lo que te 
toca por obligación , anteponién-
dolo á ni* particulares devocio-
nes. 9. Rogar á Dios por to-

" Hh dos 

con todos fus vicios , y defeos, 
Galat. como dice San Pablo. L a virtud 
J-ver. del filencio es importantiíima. 

Los Jóvenes no han de hablar, 
fino fiendo preguntados , como 
dice San Buenaventura. L a ne-
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dos los que te injuriaren, y me- nos culpas voluntarias. En fi po- Matt 
nofpreciaren , efiimando el pa- ne por obra los buenos defeos; 7 . ver. efiimando el 
decer defprecios por el amor de 
Chrifio 10. Efcoger en todo lo 
que es de menos regalo , y con-
veniencia tuya , como el que 
menos merece , por haber mas 
ofendido a Dios. 11. No juzgar 
á nadie en fus operaciones , ni 
tener malos fentires de obras 
agenas , ni ponerte en lo que 
no te toca. 12. En todas las co-
fas de devocion, y en las Igle-
fias del Señor eftár con grande 
humildad , temor , y reverencia, 

S.Pet. como quien habla con fu Dios 
de Al- de infinita Mageítad. 13. Amar 
cant. a los Proximos de palabra , y de 
par. 2. obra, y fer piadofo , y carita-

de tivo con los Ancianos , y Enfer-
Orat. m o s , como fi en cada uno viera-
& de- mos al mifrro Dios , y á nueftro 
«Qt. Señor Je fu--Chrifio. 14. Ser muy 

devoto de la Reyna de los An-
geles María Santifima, y efcogerla 
por particular Patrona , y Protec-
tora tuya , para el acierto de tu 
vida , y para la hora de tu muer-
te. Al Gloriofo Principe San Mi-
guel Arcángel , y al Santo Angel 
de tu G uarda, y al Patriarca San 
J o f e p h , n o los olvides para que 
te libren de los engaños del de-
monio. 

En que puede conocer ¡a Almay 

que trata de orado» , fi apro 
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* Mifencordia bien ordenadas, ha- r a s , que te ponen en peligro de 

principalmente , fi fon los defeos 
de aofas que puede hacer, y no 
las hace. Por el fruto fe conoce 
el A r b o l , dice el Maeflro Sobe-
rano. 

Qué cofas es verdadera, y fubf-

tancial devocion % L a dif ine el A n -

gélico Maeftro ,. diciendo , es una 
virtud,que hace al hombre pron-
to , y hábil para bien obrar, y le 
defpierta , y facilita para todas 
las cofas del fervicio de Dios, y 
bien de fu Alma. D e que fe in-
fiere , que la devocion fenfible 
de fervorofos afeólos , y ternura 
de corazon, no hace falta quando 
el Señor no nos la d á , pues fin 
ella le podemos agradar, y fervir, 
y en ella no confifte la devocion 
efencial. 

Quantas cofas ayudan para 5 p e t v 

alcanzar la verdadera devocion1. ¿e 

N u e ve fon las principales. 1. L a gant. 
guarda del corazon de todo ge- 2 pa r . 
ñero de penfamientos ociofos, 
y vanos. 2, Tomar las cofas del ¿ e 

fervicio de Dios muy de veras. Qrat» 
3. L a guarda de los fentidos exte-
riores. 4.. El amor á la foledad, 
y filencio. y. L a lección de los 
Libros efpirituales , y devotos. 
6 . L a memoria continua de Dios, 
y el andar fiempre en fu San-
tifima prefencia. 7. La contínua-

ciendofe con efpiritual confidera-
cion. 

Id.Ibi. Que' cofas "»pifo» la verda-
dera devocion ? Diez principales. 
x. Las culpas , y defectos fre-

perderte. 
Qué cofa es el Bien me quiero 

y en que fe difiingue del amor pro • 

pió ? Es un afeólo defordenado de 
nueftra conveniencia propia cor-

qüentes, aunque fean leves. 2. Et pora!. Se difiingue de el amor 
remordimiento de la conciencia " 
quando es defordenada. 3. Los 
efcrupulos impertinentes. 4. Qual-
quiera amargura, y defabrimiento 
de corazon , y trifteza deforde-
nada. y. Los cu y dados demafia-
dos de qualquiera cofa , que in-
quieta la A l m a , como los Mof-
quitos de Egypto, que no dexaban 
dormir. 6. Las ocupaciones de-

propio , en que efle folo fe funda 
en el efpiritu ; apetece mayorías, 
eftimaciones , y defvanecimien-
tos , como fucedió en los A n -
geles , que fe rebelaron contra 
Dios. 

C A P I T U L O I I . 

DE LOS TRES 

Defe. 
lib. «. 
c. 8. 

. . _____ ESTADOS, 
manadas, que fe toman por ta- o Fias efpirituales Purgativa, I lu-
rea fatigofa , ocupan el tiempo, minativa, y Unitiva de la Con-
y ahogan el efpiritu. 7 . Los re- templacion aftiva , y de la Ora-

ción de recogimiento, 

y de quietud. 

QXJé caminos efpirituales anda 

la Alma , para llegar por 

grados d Dios nueftro Seiíorl 

Se refponde, que fon tres las Vías 
efpirituales , y fe llaman Purga-
tiva , Iluminativa, y Unitiva , las 

Qual fe dice amor propio , y quales corre fponden á los tres E f -
rr i'.nn 1,1 4..... ... . rt 1 » v« . . _ _ 

ga los , y confolaciones humanas, 
que fe admiten fin modo. 8. E l 
regalo demafiado en comer, y be-
ber , mayormente las cenas def-
templadas. 9 . El vicio de la cu-
riofidad , afi de los fentidos, 
como del entendimiento. 10. El 
dexar con facilidad ios fantos 
exercicios. 

vecha , 6 no aprovecha en la vida c i o n , y per feverancia en los í a n -

tfpiritual? L o conocerá en fi fe tos exercicios. 8. Las afperezas, 
mortifica mas q u e antes por el y penitencias corporales pruden-
amor de Dios. En fi comete me- t e s , y diferetas. 9. Las Obras de. 

Mlr 

qué remedios tiene mas comunes "i 

Es un afeólo defordenado1 de la 

Luc p r o p i a h o n r a ' Y eft'macic/n W 

^ ^ ' mana. Se remedia con el propio 
Eccle" c o n o c i m i e n t o de nueftros defec-
7. V ¡ tOS ' ^ ' t a S ' ^ m , |krias ; el qual, 

fi es profundo, y verdadero , en-
gendra en cada uno el aborreci-
miento de sí mi fino , que el Señor 
nos enfeñó. Ñ o bufqucs las hort-

tados de Principiantes , Proficien-
tes , y Aprovechados. L a Via Pur-
gativa pertenece á los Principian-
tes ; Ja Iluminativa á los Apro-
vechantes ; y Ja Unitiva á los 
Aprovechados , y Perfeótos. 

En qué confifte la Via efpiritual 

Purgativa ? En purificarfe la A l -
ma de fus pecados , cometidos 
en la vida pafada , llorándolos, 

Hh 2 y ha-

Acoft. 
in 
comp. 
de 
Orat. 
cap. 3, 

& 4. 
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dos los que te injuriaren, y me- nos culpas voluntarias. En fi po- Matt 
nofpreciaren , eílímando el pa- ne por obra los buenos defeos; 7 . ver. eílimando el 
decec defprecios por el amor de 
Chrifto 10. Efcoger en todo lo 
que es de menos regalo , y con-
veniencia tuya , como el que 
menos merece , por haber mas 
ofendido a Dios. 11. No juzgar 
á nadie en fus operaciones , ni 
tener malos fentires de obras 
agenas , ni ponerte en lo que 
no te toca. 12. En todas las co-
fas de devocion, y en las Igle-
fias del Señor eftár con grande 
humildad , temor , y reverencia, 

S.Pet. como quien habla con fu Dios 
de Al- de infinita Mageftad. 13. Amar 
cant. á los Proximos de palabra , y de 
par. 2. obra, y fer piadofo , y carita-

de tivo con los Ancianos , y Enfer-
Orat. m o s , como fi en cada uno viera-
& de- mos al mifrro Dios , y á nueftro 
«Qt. Señor Je fu--Chrifio. 14. Ser muy 

devoto de la Reyna de los An-
geles María Santifima, y efcogerla 
por particular Patrona , y Protec-
tora tuya , para el acierto de tu 
vida , y para la hora de tu muer-
te. Al Gloriofo Principe San Mi-
guel Arcángel , y al Santo Angel 
de tu G uarda, y al Patriarca San 
J o f e p h , n o los olvides para que 
te libren de los engaños del de-
monio. 

En que puede conocer ¡a Almay 

que trata de orado» , fi apro 
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* Mifericordía bien ordenadas, ha- r a s , que te ponen en peligro de 

principalmente , fi fon los defeos 
de aofas que puede hacer, y no 
las hace. Por el fruto fe conoce 
el A r b o l , dice el Maeftro Sobe-
rano. 

Qué cofas es verdadera, y fuhf-

tancial devocion % L a dif ine el A n -

gélico Maeftro , diciendo , es una 
virtud,que hace al hombre pron-
to , y hábil para bien obrar, y le 
defpierta , y facilita para todas 
las cofas del fervicio de Dios, y 
bien de fu Alma. D e que fe in-
fiere , que la devocion fenfible 
de fervorofos afeétos , y ternura 
de corazon, no hace falta quando 
el Señor no nos la d á , pues fin 
ella le podemos agradar, y fervir, 
y en ella no confifte la devocion 
efencial. 

Quantas cofas ayudan para 5 p e t v 

alcanzar la verdadera devocion1. ¿e 

N u e ve fon las principales. 1. L a g^jjj. 
guarda del corazon de todo ge- 2 pa r . 
ñero de penfamientos ociofos, 
y vanos. 2, Tomar las cofas del ¿ e 

fervicio de Dios muy de veras. Qrat» 
3. L a guarda de los fentidos exte-
riores. 4. El amor á la foledad, 
y filencio. 5. L a lección de los 
Libros efpirituales , y devotos. 
6 . L a memoria continua de Dios, 
y el andar fiempre en fu San-
tifima prefencia. 7. La contínua-

ciendofe con efpiritual confidera-
cion. 

Id.Ibi. Que' cofas impiden la verda-

dera devocion ? Diez principales. 
x. Las culpas , y defeSos f e-

perderte. 
Qué cofa es el Bien me quiero 

y en que fe difiingue del amor pro • 

pió ? Es un afeólo defordenado de 
nueftra conveniencia propia cor-

qüentes, aunque fean leves. 2. Et pora!. Se diftingue de el amor 
remordimiento de la conciencia " 
quando es defordenada. 3. Los 
efcrupulos impertinentes. 4. Qual-
quiera amargura, y defabrimiento 
de corazon , y trifteza deforde-
nada. 5. Los cu y dados demafia-
dos de qualquiera cofa , que in-
quieta la A l m a , como los Mof-
quitos de Egypto, que no dexaban 
dormir. 6. Las ocupaciones de-

propio , en que elle folo fe funda 
en el efpiritu ; apetece mayorías, 
eftimaciones , y defvanecimien-
tos , como fucedió en los A n -
geles , que fe rebelaron contra 
Dios. 

C A P I T U L O I I . 

DE LOS TRES 

Defe. 
lib. 1. 
c. 8. 

. . _____ ESTADOSy 

manadas, que fe toman por ta- o Fias efpirituales Purgativa, I lu-
rea fatigofa , ocupan el tiempo, minativa, y Unitiva de la Con-
y ahogan el efpiritu. 7 . Los re- templacion aftiva , y de la Ora-

ción de recogimiento, 

y de quietud. 

QXJé caminos efpirituales anda 

la Alma , para llegar por 

grados d Dios nueftro Señor* 

Se refponde, que fon tres las Vias 
efpirituales , y fe llaman Purga-
tiva , iluminativa, y Unitiva, las 

Qual fe dice amor propio , y quales corre fponden á los tres E f -
ir i'.nn 1,1 > m « 4 . rt 1 » v« . . _ _ 

ga los , y conflaciones humanas, 
que fe admiten fin modo. 8. E l 
regalo demafiado en comer, y be-
ber , mayormente las cenas def-
templadas. 9 . El vicio de la cu-
riofidad , afi de los fentidos, 
como del entendimiento. 10. El 
dexar con facilidad ios fantos 
exercicios. 

lecha , 6 no aprovecha en la vida c i o n , y per feverancia en los fim-

tfpiritual? L o conocerá en fi fe tos exercicios. 8. Las afperezas, 
mortifica mas q u e antes por el y penitencias corporales pruden-
amor de Dios. En fi comete me- t e s , y diferetas. 9. Las Obras de. 

Mi-

qué remedios tiene mas comunes? 

Es un afeéto defordenado1 de la 

Luc p r o p i a h o n r a ' Y eft'macicfo W 

^ ^ ' mana. Se remedia con el propio 
¿cele* c o n o c i m i e n t o de nueftros defec-
7. v ¡ t o s ' k ' t a s ' y m , f e r i a s ; e ' qual, 

fi es profundo, y verdadero , en-
gendra en cada uno el aborreci-
miento de sí mi fino , que el Señor 
nos enfeñó. Ñ o bufqucs las hort-

tados de Principiantes , Proficien-
tes , y Aprovechados. L a Via Pur-
gativa pertenece á los Principian-
tes ; la Iluminativa á los Apro-
vechantes ; y la Unitiva á los 
Aprovechados , y Perfeétos. 

En qué confifte la Via efpiritual 

Purgativa ? En purificarfe la A l -
ma de fus pecados , cometidos 
en la vida pafada , llorándolos, 

Hh 2 y ha-

Acoft. 
in 
comp. 
de 
Orat. 
cap. 3, 
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y haciendo penitencia por elos, 
con ayunos , cilicios , difcipli-
n a s , &c. y por efo fe dice Purga-
t iva , porque en ella fe purgan los 
pecados,y fe tiene cuydado de no 
reincidir en e!'os. 

Quantos efiados tiene la Via 

efpiritual Purgativa ? T i e n e dos, 

el uno es aét ivo, y el otro pa 
fivo. 

En qué confifle la Via Purga-

tiva afíiva! E n q u e la A l m a tra-

baja , con la Divina Gracia, 
para enmendar fu vida , y quitar 
todos los defeétos, y culpas., aun-
que fean l e v e s , que llega á co-
nocer. 

I n V i t . En qué conjijle la Via Purga-

S.Ter. ti va p ojiva ? E n que Dios raiferi-
cordiofamente toma la m a n o , y 
con grandes tribulaciones, y tra-
bajos , purifica la criatura feliz 
de aquellos defeétos ocultos, y 
afe&ilios defordenados, que ella 
no llegaba a conocer. Para ef-
te gloriofo fin , á algunas Per-
fcnas las quita la falud corporal; 
a otras las pone en terribles an-
guftias ; á otras las permite gran-
des perfecuciones de criaturas, 
y aun á veces le dá permifo , y 
licencia al demonio , para que 
las atormente por varios mo-
dos. 

C o m . Q"* meditaciones fon las mas 

AJvfi.' convenientes para la Via Purga-

" tiva activa ? L a s de los quatro 

Novifimos , Muerte , Juicio , In-
fierno , y Gloria ; de la gravedad 
¿si pecado, y de las miferias de 

io Myjlico. 
la Vida h u m a n a ; las quales fe 
pueden difponer para los fíete dias 
de la femana ; en efia forma : El S. Pet. 
Lunes, meditarás en los pecados, Alcát, 
de tu vida pafada, ponderando d e 

fu malicia , y gravedad. El Mar- Orat. 
tes , en las miferias , v vanidades p a r , r . 
de efia vida mortal. El Mier coles, 
en el fuerte lance de la Muerte, 
que ciertamente te ha de llegar. 
El Jueves , en el juicio particular, 
que fe ha de hacer de todas tus 
obras , y de tu A l m a , luego que 
efpirares. El Viernes , en el Juicio 

U n i v e r f a l , y F i n a l , donde ha 

, y publicada 
toda tu vida. 

de fer manifiefla 
a todo el Mundo 
El Salado, en las eternas penas 
del Infierna , donde no hay re-
dención , fi una vez te pierdes, 
y te condenas. El Domingo, en 
la Gloria Eterna de los Bienaven-
turados , donde eftán juntas las 
Celeftiales delicias , y fon tan 
grandes , que no cabe fu compre-
henfion en la corta capacidad i .Cor. 
del corazon h u m a n o , como dice 2. v.g» 
San Pablo. 

Qué cofa es Via Iluminativa ? 

E s aquel eftado , en que la A l m a 
fe vá iluminando con la freqüente 
ccnfideracion de los beneficios Di-
vinos ; fe le iluftran las poten-
cias ;, y conoce lo mucho que debe 
á Dios nueftro Señor. 

Quantos ejlados tiene la Via 

Iluminativa? También tiene dos, 
como la V i a Purgat iva , y fon Ac-
tivo , y Palivo. 

En qué confific -7a Via llumi-

nati* 

Acofi. 
ubi fu-
prá. 

1 S.Bo-
nave. 
de 3. 
Itin. 
d. 4. 
& de 
My fi. 
Theo. 

! c. i . 

Libro IV. 
nativa aStival E n que la A l m a 

trabaje de fu parte,con afiftencia 
de la Divina gracia, confiderando 
los grandes beneficios comunes, 
y particulares, que ha recibido 
de la liberalifima mano de Dios, 
y con eftas freqüentes confidera-
ciones fe ilumina fu entendimien-
to , para conocer , quanto debe 
fer agradecida á quien mifericor-
diofamente la ha hecho tantos 
favores. 

En qué conjijle la Via Ilumina 

tiva pafival En que Dios nuef-
tro Señor, á mas de lo que la 
A l m a ha podido llegar á cono-
cer con fus diligencias propias, 
de lo mucho que debe á fu Di-
vina Mageftad , la iluftra por 
modos altifimos , y extraordi-
narios , para que conozca roas, 
y mas los urgentes motivos de 
fu grande obligación ; y lo mucho 
que debe al Señor , mas de lo 
q u e ella pudo llegar á conocer. 
También hablaremos de efte ef-
tado pafivo en el otro Capi-
tulo. 

En qué fe dijlingue la Via Ilu-

minativa adiiva de la Via Purga-

tiva activa ? Se d i f t i n g u e , en q u e 

con la Purgativa muere la A l m a 
al Mundo , y nace para Dios: 
En la I uminativa crece , y vive 
para fer agradecida al Señor. 
L a Purgativa arranca las zarzas, 
y malas raices. L a Iluminativa 
fiembra , y trafplanta yervas, 
y flores de virtudes, facandolas 
de la Vida , y Pafion de nueftro 

19. 
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Señor Jefu Ctirifto , formando 
con ellas fu Imagen en nuefiros 
corazones , como dice San Pa- Galat. 
blo : Doñee formetur Chrijlus in ven-. 

nobis. 

Qué meditaciones fon las mas 

propias , y convenientes para la 

Via Iluminativa aftiva ? L a s d e 

los Beneficios Div inos , y prin-
cipalmente los de la Sagrada Pa-
fion de nueftro Señor Jefu-Chri f -
to. U n a s , y otras podrás divi-
dirlas por los fiete dias de la fe-
mana , de efte modo. El Lunes, 
confiderarás el grande beneficio 
que te hizo Dios en haberte criado 
de la nada. El Martes , en ha-
berte criado en tierra de Chrif-
tianos Católicos. El Miercoles, 
en haberte concedido, que re-
cibiefes el Santo Bautifmo. El 
Jueves , en no haberte condenado 
luego que pecafle , y le fuifte 
ingrato. El Viernes , en haberte 
efperado á penitencia , dándote 
tantos auxilios , y defengaños, 
para que enmendafes tu vida. 
El Sábado , en haberte guardado 
de tantos peligros, y en efto en-
tra el beneficio de la conferva-
cion , que es continuado. El 
Domingo , confiderarás otros m u -
chos beneficios particulares, que 
Dios te ha hecho, en darte ta-
lento bailante para tu bien fi te 
hubiefes aprovechado de é l : E l 
beneficio de la falud , convenien-
cias temporales, buenas compa-
ñías , &c. 

E n otra femana difpondrás 
H h $ las 
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las meditaciones de la Sagrada predicó el maravillólo Sermoa 
Pafion del Señor, en efta forma: 

S. Pet. E l Lunes, meditarás en que nuef-
d e A l c t r o Señor Jefu Chrifto lavó los 
traét. P ' e s à fus doce Apoftoles , è inf-

tituyó el Santifimo Sacramento. 
El Martes , en la Oración del 
Huerto , y Prifton del Señor. 
El Mi er col es , en la bofetada, 

de 
Orat. 
i parr. 
C 4 . 

E x 
ievot-
Carth 
poft 
D o m . 
Sep -

l u a g . 

negaciones de San Pedro , y co-
mo fu Divina Mageftad fue azo-
tado cruelifimámente. El Jue-
ves , como fue coronado de ef-
pinas , y abofeteado por t i , y 
en el pafo laftimoíb de el Ecce 
Homo , con todos los defprecios 
que recibió del ingrato Pueblo. 
El Viernes , como f j e juzgado 
per peor que B a r r a b á s , conde-
nado à muerte de C r u z , y de todo 
lo que padeaió en el Calvario. 
El Sobado, la fo ledad, afliccio-
nes , y dolores de la V i r g e n San-
tifima El Domingo , l a Gloriofa 
Refurreccion del Señor , y hi ef-
piritual alegría de la Soberana 
R e y n a d e los Angeles M a r i a San-
Clima , tuieftra M a d r e , y Se-
ñora. 

Para que en todas las horas 
del dia , y de la noche pueda la 
A l m a agradecida, penfar en la Sa-
grada Pafion de nueftro Señor 
Jefu-Chi ilio , fe hace la divi-
fion de e ite modo : A las [tete 
de la noche, confiderà al Señor 
cenando con fus Difcipulos , y 
como los lavó los pies. A las 
ocho, infiítuyó el Santifimo Sa-

del Mandato. A las diez , falió 
al Huerto de Gethfemaní , ha-
bló con fus Difcipulos, y eftubo 
en ©ración. A las once , pade-
ció las agonías , fudó Sangre, 
y le confortó el Angel. A las 
doce , fue la prifion , la entrega 
de Judas alevofo ; fue atado, 
y en Cafa de Anás recibió la 
bofetada. A la una, le blasfema-
ron , y defpreciaron en Cafa de 
Cayfás . A las dos, fue acufado 
por teftigos falfos en 1a mifrna 
Cafa. A las tres, le injuriaron, 
efeupieron , y vendaron fus ve-
nerables Ojos , dándole bofeta-
das , y diciendole con efearnio, 
que adivinafe quien le havia da-
do. A las quatro , le negó San 
Pedro la ultima vez con jura-
meato. A las cinco , fe juntaron 
los Judíos , y juzgaron, que el 
Señor era digno de Muerte. A 
las feis, le prefsntaron á Pilatos 
y le examinó. A las fíete, le re-
mitió Pilatos á Heracles; el qual, 
por defprecio, le viftió la veíti-
dura blanca. A las ocho , le bol-
vieron á cafa de Pilatos, y pi-
dieron los Judios, que fuefe cru-
cificado. A las nueve , fue azo-
tado cruelifimamente, y le die-
ron mas de cinco mil azotes, 
A las diez, fue coronado de efpi-
n a s , y fe hizo el laflimofo Palo 
del Ecce Homo , y fue condenado 

á Muerte. A las once , le llevaron 

al Calvario con la Cruz à cuef- Plura 
cramentfi del Altar : A las nueve, tas. A las doce , fue crucificado. Evág» 

Ala. 

Acofl. 
ubi fu-
pra ci-

tar. 

>m 

A la una , le dieron h i é l , y vi-
nagre. A las dos , encomendó 
fu Madre Santifima al Dífcipulo 
Amado , y el efpiritu á fu Eter-
no Padre. A las tres, efpiró en 
la C r u z , diciendo : Confumatum 
efi. A las quatro, le abrieren la 
L l a g a del cortado , de donde 
manó fangre, y agua, para nuef-
tro bien. A las cinco , fe medita 
el Defcendimiento de la Cruz, 
y la quinta angufiia de Nueftra 
Señora. A las feis , como fue fe-
pultado en Sepulcro nuevo. A las 
fíete , la Soledad de Nueftra Se-
ñora. 

Qué fines diverfos configuen en 

la Alma los exercicios fantos de 

las dos Vias aftivas, Purgativa, 

e Iluminativa ? fe refponde , que 
todas las meditaciones de la Via 
Purgativa fe ordenan á mover 
en la voluntad afeétos de temof 
de D i o s , dolor de los pecados, 
y conocimiento propio : Y todas 
las meditaciones pertenecientes 
á la V i a Iluminativa fe encami-
nan á mover en la voluntad afec-
tos amorofos de verdadero agra-
decimiento , y afi bufea la A l m a 
en fus confideraciones la circunf-
tancia en que Dios la benefició. 
L a una quita pecados , y la otra 
planta virtudes. E n efto fe dif 
tinguen. 

Qué cofa es Via Unitiva ? E s el 

eftado,en que la Aima fe une con 
Dios por amor purifimo. 

Quantos efiados tiene la Via 

Unitiva ? Tiene d o s , el uno fe 

llama a f t i v o , y el otro pafivo. 
En qué confifie la Via Unitiva 

aSiivá: En que la Alma trabaja de 
fu parte , con afiftencia de la D i -
vina g r a c i a , para conformarfe en 
todo con la Divina voluntad, y 
para amar con todo fu corazon 
á fu D i o s , y Señor. 

En que confifie la Via Unitiva 

pafiva ? E n que Dios nueftro 
Señor á la A l m a fiel, que de fu 
parte fe dífpufo á amarle con todo 
fu corazon , con todas fus fuer-
zas , y con toda fu mente, y efpi-
ritu , fe le manifiella prefente, 
y unido,con modo fobre natura-
l i f i m o , como queda explicado 
en los últimos Capítulos del Libro 
Tercero de los Defengaños M y f -
ticos. 

Qué meditaciones fon mas pro-

pias , y mas convenientes para la 

Via Unitiva aEiiva ? L a s d e los 

Divinos Atributos, que manifief-
tan la Bondad infinita de Dios, 
y quan digno es de fer amado 
por sí roifmo. Y univerfalmente, 
todo quanto conduce para amar 
m a s , y mas á Dios nueftro Se¿k>r, 
es propio de efte eflado de la Via f 

Unitiva aét iva ; porque eli* fobc- * 
rana unión fe hace por amcr 
intenfo. A todo ello fe fupone 
una grande pureza de conciencia, 
y generofo vencimiento de todas 
las paflones, y afeétos deforde-
nados. 

En qué fe difiingue la Via Uni-

tiva a&iva de las otras V¡aS ac-

tivas , Purgativa, é Uumim1¡va% 

H h 
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Se diftinguen en que la primera necefite, tal vez , 
purga los pecados ; la fegunda, 

ilumina el entendimiento, y co-
mienza á mover en la voluntad 
afeólos de amor de D i o s ; y la 
tercera , acaba de encender el 

Moft . fuego de el amor Divino , con 
Eícue. que fe hace la unión afeétiva , y 
de tri.. quando Dios quiere fe manifiefla 
V i a , prefente a la criatura , y fe hace 

la unión myftica efeól iva, que 
es la Pafiva. L a Purgativa quita 
los vicios ; la Iluminativa planta 
las virtudes ; y la Unitiva aóliva, 
enciende el amor purifimo de 
Dios. 

Las meditaciones de un »fia-

do , pueden fervir para otro ? Se 

refponde que fi ; porque de una 
meditación de la V i a Purgati-
v a , puede la A l m a facar afeólos 
de agradecimiento , y afeólos de 
amor de Dios, como arriba queda 
dicho. Afi mifmo de una me-
ditación de la V i a Unitiva puede 
facar afeólos de dolor de fus cul-
pas , y de agradecimiento al Se-
ñor , que no íe caftigó luego por 
•!¡R£. D e qualquiera meditación 
fe pueden facar afeólos pertene-
cientes á cada una de las tres 
Vias . 

Es lien que la Alma luelva 

algunas veces á los exercicios de 

los efiados , ó vias, que yá un-

dulo'1. Muchas veces es convenien-
te «1 hacerlo £Íi ; porque no 

S.Ter . hay eflado tan fubl ime, ni efpi-
¿n Vit. ritu tan gigante , dice la Serafica 

i j » Maeflra Santa Terefa , que uo 

dt lolver à la 

cuna , y mamar. Y afi podrá bol-

verfe à los exercicios de las vias, 
que yá andubo, particularmen-
te de la Purgativa , en cafiigo 
de fus pesados. Eíto lo puede 
hacer fin dexar el eflado en que 
fe halla ; porque hay eÜado, 
y exercicio de eflado ; y fiendoj 
como f o n , cofas diftintas, bien 
fe pueden exercitar aólos de 
otros eftados, fin dexar los prin-
cipales empleos de. el fuyo pro-
pio. 

Qué cofa es contemplación ? Es 

un aólo compuefio de fé viva , y 
caridad encendida. Se dice , que 
es un adío , porque no es difcurfo, 
que fe compone de muchos aólos. 
Se dice compuefio de fé viva, A n g e í 
y caridad encendida ; porque la Doél . 
contemplación de la verdad cono- 2. z.q. 
cid a , fi 
tancias 

Chrifiiana , fino contemplación & 3* 
Filofofica. D e parte del entendi-
miento es : Simplex veritatis in-

tuitus fine difcurfu. D e parte de 

la voluntad , importa el amor 
de Dios , para fer verdadera con-
templación Chrifiiana , y Reli-

íHofa. o 
Quantos modos hay de contem-

plación ? Hay dos efpecies de con-
t e m p l a c i ó n ^ una fe llama imper-
feta , adquifita, y adiva ; y la 

otra fe dice contemplación infufa, 
y pafiva. 

Qué ctfa es contemplación »Cli-

va , ó adquifita ? E s la que la A l -

ma 

no es con efas circunf- 180. 
, no ferá contemplación art. ' 

C Libro Capitulo II. 489 
ma puede confeguir con fus dili- tual. Veafe á Santa Terefa de 

. gencias propias, afifiida de la Di- Jetos. 

vina gracia. Por efo fe dice Atli- En que fe di¡\inSue la contem-
v a , porque la Alma trabaja para placion activa del acto de fé ? E n 
entrar en ella. Y por efo también que el afto de fe , es aólo com-

S.Ter. 
Manf. 
3.C. a. 

Serap. 
Doft. 
de Lu-
minar 
Eccle. 
Ser. 2. 

fe dicz Adquifita , porque la A l m a 
la adquiere con fus virtuofas dili-
gencias. También fe dice Natu-
ral , porque ayuda la induftria; 

pueflo de dos aólos de entendi-
miento , como fe vé en efte ac-
to : Credo Deum effe trinum, quia 

Deus revelavit ; pero el aólo de n • . ' ». .»«.». .«.» , c i i i t i u u c 

pero ello no quita el que fe con- contemplación aólira , aunque es 
c n n a f i í W : * ^ U T V - ' - compuefio de un aólo de enten-

dimiento , y otro de voluntad 

amando á Dios ; mas , por parte 

Angel 
Magif 
ubi fu-
prá. 

figa con afiftencia de la Divina 
gracia, como advierte San Buena-
ventura. 

En qué fe difiingue la contem-

plación attiva de la meditación ? 

E n que la meditación fe hace por 
difeurf® , y la contemplación es 
un fencillo conocimiento de la 
verdad , fin difcurfo , aunque 
procedió el difeurrir para hallar-
la verdad, como dice el A n g é -
lico Maeílso. Regularmente pre-
cede la meditación á la contem-
plación aóliva , y éfta defeanfa 

de el entendimiento es un aólo 
í implicif imo : Simplex veritatis 

intuitus. Supone la contempla-
ción al aólo de fé ; pero no ei 
la contemplación el mifmo ac-
to de f é ; porque muchos Fieles 
creen , y no fon contempla-
tivos. 

Puede haber contemplación ac-
tiva de Dios por oljeto criado ? Se 

1 - — j « « • ««.«.«u.« refponde, que no ; porque en 
cp contemplar y la voluntad en entrando cofa criada, como medio 
amar la verdad, que halló con fu para conocerá D i o s , yá no es 
trabaj.fo difcurnr en la medita- contemplación, fino meditación, 

a 0 " ' . .. . , . q u e bu<ca la verdad para contem-
Que tiempo ferá conveniente• piarla defpues. 

pafar la Alma a la contemplación Es un grande fofiego interior 
aCliva ? Se refponde ; que en eí lo que fueíe confeguir la Alma d e ¿ 

no puede haber regla general pues de la meditación Iaboriofa 
para todos; porque unos trabajan con una general introverfion de 

Er 
A n g e -
lic. 
Magi , 
ubifu-
prá. 

S.Tér; . 

in Iti . . 

P e r f c . 

c. 28«. 

mas en poco tiempo , que otros 
en mucho. Algunos dicen con 
San Buenaventura , que bailan 
dos m e f e s ; otros piden mas tiem 

potencias, y fentidos exteriores, 
que yá no embarazan á Ja A l m a 
afi recogida. 

n. r a '-y ir e y introverfion de poten-
po ; efto fe d e x a a la d.fcrecion, cias,y fentidos*. Es haberfe r e c o -
y prudencia del D i r é * « Efpir i - gido del todo al i n t e r i o r , de 

ima-
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m a n e r a , q u e la Alma feliz nada en que la Alma Te quiere poner 
advierte , nada atiende , fi folo en en el grado de la Oración que no 
conocer, y amar á fu Dios , y Se- tiene , ni tiene difpoficion para 
ñ o r , y de nada fe acuerda por en- tenerlo ; porque fin efiár mortifi-
toníes , fino de eftos nobilifimos cadas fus malas paflones, y afe&os 
exercicios de entender , y amar defordenados, fe pone en eleva-
a fu único Dueño. Los ojos , los cion de potencias, con pretexto 
oídos , y todos los demás fentidos de mirar a Dios con purilima F é , 
exteriores eftán á p ierra cerra.la, y fe dexa ociofa fu voluntad , lie 
convertidos al interior del cora- nandofe de oculta fobervia. N o 
zon , y afimifino las potencias. fabe bien meditar , y fe po»e á 

S.Ter. Es fiempre att'va , y adquifita contemplar ; por lo q u a l , ni bien 
IVlanf. ejia manera de O-acion"1. Se ref- medita, ni bien contempla, ni hace 
4.C.3. ponde , que muchas veces es ad- cofa buena, quedandofc en perni-

quirido elle modo de oracion de ciofas ociofidades. 

Lucer 
My fi. 
in Ma-
nuali, 
diétn. 
é t . a d 
6 7 . 

recog miento , y otras veces es in-
fafo, y fobrenatural, como advier-
te Santa Tercfa de Jefus. 

Qué es Oracion de quietud ? Es 

un grado de Oracion fuperior 
al antecedente del recogimiento, 
como lo nota Santa Terela de 
J e f u s , y f j l o tiene por empleo 
del entendimiento , y voluntad, 
los aétos excelentifimos de las Vir-

Qué cofa es efpiritu vertiginofol 

Es una confufion , y perturbación 
del juicio reéto , con que la cria-
tura comprehende las cofas de 
otra manera de lo que fon. Y co-
mo á uno que le dá un vértigo, 
pienfa que fe mueve la tierra , b 
que fe anda al rededor el apofen-
to , y las cofas que eftán abaxo fe 
le reprefentan arriba ; afi el que 

tudes Theologales, Fé, Efperanza, tiene el efpiritu vertiginofo, pien-
y Caridad, y en interior filencio fa que acierta, y yerra confufo, 
de purifima F é goza de la pre-
fencia de Dios, á quien ama la vo-

Laur. Juntad. E l Enainentifimo Carde-
ubi fu- n a j Laurea , pone a la Oracion de 
práj quietud , entre los grados de la 
Opuf. contemplación adquifita. L a Se-
4-c. 6. rafica Itlaeftra yá lo pone en la 
S.Ter. gerarquia de Oracion fobrena-
•n Vit. tural. Otros la llaman Oracion 
c. 14. de Fé. 

En que con/ijie la Oracion de 

quietud faifa ,y enganofa , que en-

jertó el infeliz Molinos "i C o n f i í l c 

como el hombre pofsído del vino. 
A f i confundió el Señor al E g y p -
t o , como lo dice el Profeta Il'aías: 
Mjfcuit in medio ejus fpiritum 

vertiginis: & errare fecit Mgyp-

tum in omni opere Juo,ftcul 

errat ebrius. 

i ^ s ir 
* 

Ifat. 

19. v . 

>4. 

C A P I T U L O III. 

D E LOS ESTADOS PASIVOS 

• de las tres Vias efpirituales, Pur-

gativa , I uminativa, y Unitiva, 
de la Contemplación pafiva, favores 

Divinos , y Union Myflica , de 

la Alma con Dios nueftro 

Señor. 

QUales fon los ejíados pafivos 

de las tres Vias efpirituales 1 

unios Se refponde,que e n l a Via 
Defen Purgativa el efiado pafivo con-
lib. 3. filie en los grandes trabajos , que 
c. 20. embia , b permite Dios á las Al-
ad 24. mas para que fe purifiquen de los 

Libro IV. Capitulo III. 4 9 1 
vor à que Dios la quiere lcvan-

In lib. 
Manf. 
per 

tar. 

Quales quantos fon los gra-

dos de Oracion ? L a Serafica Maef 
tra los gradúa de ella manera: 
Defpues de la Meditación , y de l o t . 
la Oracion , que llaman fin dif-
curfo , pone en el primer grado 
á la Oracion de Recogimiento: 
En el fegundo', a la de Quietud, 
y á la de Contemplación : En el 
tercero, á la unión no confumada: 
En el quarto , a la unión per-
fecta. En el preciofo Libro de las 
fiete Manfiones, b Moradas E f -
pirituales , coordina los grados de 
Oracion en ella forma. En las 
primeras , es combatida la Alma 

defectos ocultos, y paflones defor- del demonio, y de fus pafiones, 
denadas, que ellas no conocían, que aun eílán vivas. En las 

E n la Via Iluminativa, el eflado fegundas, fe vá difponiendo mas 
pafivo confifie en foberanas in- la Alma , psra entender las inf-
tolígencias, que Dios les comu-
nica , con que fus potencias fon 
Üuflradas, y clarificadas. En la 
Via Unitiva , confille el eflado 
pafivo en Ja union efeétiva fo 
brenaturalifima con Dios nuefiro 
Señor. 

Quando fuelen venir d las Al 

mas los grandes trabajos , aunque 

felices, de las purificaciones pafi-

S.Ter. v a s ? Vienen quando menos ellas 
in Vit. P 'enfan. Regularmente fe al-
c. 33. teman los trabajos, y confola-

ciones Div inas , y para fubir la 
Alma de un grado de Oracion 
à otro fuperior , preceden los 
trabajos que la purifican mas, 
y mas , conforme el grado de fa-

piraciones de D : o s , y raoverfe 
á cumplirlas. En ¡as terceras, 
vá aprovechando en el concierto 
de f j v i d a , y en el cuydado de 
no ofender á Dios , ni aun con 
pecados veniales. En las quar-
tas , yá comienzan las cofas fo-
brenaturales , y eftán Jas poten-
cias recogidas con Dios. En las 
quintas , pone una unión con 
Dios , y trata de Ja unión aétiva,, 
que todos pueden alcanzar. E » 
las fexlm , dice los grandes tra-
bajos interiores , y exteriores,, 
que padecen las A l m a s , Jas ha-
blas interiores , los defpoforio* 
efpirituales, arrobamientos , v i -
fiones, y revelaciones , buelos de 

efpi-
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m a n e r a , q u e la A l m a feliz nada en que la A l m a Te quiere poner 
advierte , nada atiende , fi folo en en el grado de la Oración que no 
conocer, y amar á fu Dios , y Se- tiene , ni tiene difpoficion para 
ñ o r , y de nada fe acuerda por en- tenerlo ; porque fin efiár mortifi-
toníes , fino de eftos nobilifimos cadas fus malas paflones, y afe&os 
exercicios de entender , y amar defordenados, fe pone en eleva-
a fu único Dueño. Los ojos , los cion de potencias, con pretexto 
oídos , y todos los demás fentidos de mirar a Dios con purilima F é , 
exteriores eftán á p ierra cerra.la, y fe dexa ociofa fu voluntad , lie 
convertidos al interior del cora- nandofe de oculta fobervia. N o 
zon , y afimifino las potencias. fabe bien meditar , y fe po»e á 

S.Ter . Es fiempre att'va , y adquifita contemplar ; por lo q u a l , ni bien 
IVlanf. efia manera de O-acion"1. Se ref- medita, ni bien contempla, ni hace 
4 .C.3. ponde , que muchas veces es ad- cofa buena, quedandofc en perni-

quirido elle modo de oracion de ciofas ociofidades. 

Lucer 
My fi. 
in Ma-
nuali, 
d iétn. 
é t . a d 
6 7 . 

recog miento , y otras veces es in-
fafo, y fobrenatural, como advier-
te Santa Tercfa de Jefus. 

Qué es Oracion de quietud ? Es 
un grado de Oracion fuperior 
al antecedente del recogimiento, 
como lo nota Santa Tere la de 
J e f u s , y f j l o tiene por empleo 
del entendimiento , y voluntad, 
los aétos excelentifimos de las Vir-

Qué cofa es efpiritu vertiginofol 
E s una confufion , y perturbación 
del juicio reéto , con que la cria-
tura comprehende las cofas de 
otra manera de lo que fon. Y co-
mo á uno que le dá un vértigo, 
pienfa que fe mueve la tierra , b 
que fe anda al rededor el apofen-
to , y las cofas que eftán abaxo fe 
le reprefentan arriba ; afi el que 

tudes Theologales, Fé , Efperanza, tiene el efpiritu vertiginofo, pien-
y Car idad, y en interior filencio fa que acierta, y yerra confufo, 
de purifima F é goza de la pre-
fencia de Dios, á quien ama la vo-

Laur. Juntad. E l Enainentifimo Carde-
ubi fu- n a j L a u r e a , pone a la Oracion de 
práj quietud , entre los grados de la 
Opuf. contemplación adquifita. L a Se-
4-c. 6. rafica Itlaeftra yá lo pone en la 
S .Ter . gerarquia de Oracion fobrena-
•n Vit. tural. Otros la llaman Oracion 
c. 14. de Fé . 

En que con/ijie la Oracion de 
quietud faifa ,y enganofa , que en-
jertó el infeliz Molinos 1 Confi í lc 

como el hombre pofsído del vino. 
A f i confundió el Señor al E g y p -
t o , como lo dice el Profeta Il'aías: 
Mjfcuit in medio ejus fpiritum 
vertiginis: & errare fecit Mgyp-

tum in omni opere Juo,ftcul 
errat ebrius. 

i ^ s ir 
* 

Ifat. 

19. v . 

>4. 

C A P I T U L O III. 

D E LOS ESTADOS PASIVOS 
• de las tres Vias efpirituales, Pur-

gativa , I uminat iva , y Unitiva, 
de la Contemplación pafiva, favores 

Divinos , y Union Myflica , de 
la Alma con Dios nueftro 

Señor. 

QUales fon los ejíados pafivos 
de las tres Vias efpirituales 1 

u n i o s Se refponde,que e n l a V i a 
Defen Purgativa el efiado pafivo con-
lib. 3. filie en los grandes trabajos , que 
c. 20. embia , b permite Dios á las A l -
ad 24. mas para que fe purifiquen de los 

Libro IV. Capitulo III. 4 9 1 
vor à que Dios la quiere lcvan-

In lib. 
Manf. 
per 

tar. 

Quales quantos fon los gra-
dos de Oracion ? L a Serafica Maef 
tra los gradúa de ella manera: 
Defpues de la Meditación , y de l o t . 
la Oracion , que llaman fin dif-
curfo , pone en el primer grado 
á la Oracion de Recogimiento: 
En el fegundo', a la de Quietud, 
y á la de Contemplación : En el 
tercero, á la unión no confumada: 
En el quarto , a la unión per-
fecta. En el preciofo Libro de las 
fiete Manf iones , b Moradas E f -
pirituales , coordina los grados de 
Oracion en ella forma. En las 
primeras , es combatida la A l m a 

defectos ocultos, y paflones defor- del d e m o n i o , y de fus pafiones, 
denadas, que ellas no conocían, que aun eílán vivas. En las 

E n la Via I luminativa, el eflado fegundas, fe vá difponiendo mas 
pafivo confifie en foberanas in- la Alma , psra entender las in f -
tolígencias, que Dios les comu-
nica , con que fus potencias fon 
Üuflradas, y clarificadas. En la 
Via Unitiva , confille el eflado 
pafivo en Ja union efeétiva fo 
brenaturalifima con Dios nuefiro 
Señor. 

Quando fuelen venir d las Al 
mas los grandes trabajos , aunque 
felices, de las purificaciones pafi-

S.Ter. v a s ? Vienen quando menos ellas 
in Vit. P 'enfan. Regularmente fe al-
c. 33. teman los trabajos, y confola-

ciones D i v i n a s , y para fubir la 
A l m a de un grado de Oracion 
à otro fuperior , preceden los 
trabajos que la purifican mas, 
y m a s , conforme el grado de fa-

piraciones de D : o s , y raoverfe 
á cumplirlas. En ¡as terceras, 
vá aprovechando en el concierto 
de f j v i d a , y en el cuydado de 
no ofender á D i o s , ni aun con 
pecados veniales. En las quar-
tas , yá comienzan las cofas fo-
brenaturales , y eftán Jas poten-
cias recogidas con Dios. En las 
quintas , pone una unión con 
Dios , y trata de Ja unión aétiva,, 
que todos pueden alcanzar. E » 
las fexlm , dice los grandes tra-
bajos interiores , y exteriores,, 
que padecen las A l m a s , Jas ha-
blas interiores , los defpoforio* 
efpirituales, arrobamientos , v i -
fiones, y revelaciones , buelos de 

efpi-
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efpiritu , 
de vér à 

Jeptimas , 

y 
Dios. 

Promptuario Myjlico. 
defeos intenfifiraos cimiento las paflones. Pocas veces 

l lega efta quietud interior á fer 
del todo perfeéta, o por lo me-
nos no durará mucho tiempo; por-
que quando mas pácifica fe halla 
la Alma , hacen rebelión las pa-
flones defordenadas , yá venci-
das , y aunque no prevalezcan, 
ni predominen , ni falgan con 
la fuya ; mientras dura la pelea 
con ellas, cefa la p a z , durante 
la guerra. 

Qué coras ayudan para conservar-

la paz interior de la Alma ? L o 

i 

fequedades de la vo-
del enten-, obfeuridades 

In Iti. 
Perfe. 
c. 36. 

Et 
Manf. 
6 . c . 1 . 
& 2. 

S. Pet. 
de Al-
cant. 
tr. de 
0 rat. 
1 part. 
dePec 
anim. 
per 
tôt. 

En las Moradas 

trata de las exandes o 
mercedes, que hace nueflro Señor 
á las A l m a s , que han tratado de 
ellas , y del Matrimonio efpiri-
tual. 

Quales fon los modos de tra-

bajos , con que difpone Dios las 

Purgaciones efpirituales pafivas ? 

Se refponde, que Dios purifica las 
Almas , y las exercita con vários 
modos, como fon, murmuracio-
nes de criaturas , enfermedades, 
aflicciones 
¡untad 

dimiento , tentaciones, tormen-
tos del demonio , á quien el 
Señor dá largo permifo , quando 
conviene , y también á las cria-
turas : otras veces las purifica con 
unos impulfos muy delicados, y 
Cubóles, con que las hiere inti-
mamente con una pena fabrofa, 
y con otros modos de fentimien-
tos amorofos, muy Íntimos , con 
que las defpierta. De todo efto 
trata largamente la Seráfica Ma-

o v 
dre en los lugares citados a la 
margen. 

En que confifie la paz interior 

de la hlma ? En que tenga venci-
das todas fus pafiones, y no pre-
valezcan los afe&os deferdena-
dos. L a paz exterior confifte en 
no tener enemigos, o en tenerlos 
vencidos , y humillados: afi tam-
bién la paz interior. Por efo no 
es verdadera la paz de la Alma, 
quando fe dexan fin gloriofo ven-

denado. Lo tercero 
feledad en 

primero conviene guardar mu-
cho el corazon, para que en él 
no prevalezca ningún afeito de-
fbrdenado de afición , ni repug-
nancia. Lo fegundo, debe la AI- Jdent 
ma defpedir todo confuelo defor- u{,¡ f u 

, confervarfe pr¿# 

, para que Dios obre 
en ella. Lo quarto , tener gran 
prudencia en el amor del pró-
ximo , para que no eftorve la 
paz interior. Lo quinto, fe ha de 
defnudar del propio querer , y 
ponerfe delante de Dios con per-
feétífima indiferencia , y tam-
bién para los confejos fanos de 
fu Diredor Efpi ritual. Lo fexto, 
no dexarfe aficionar á cofa de 
r e g a l o , ni de güito , fino en folo 
D i o s , y por folo Dios. Lo fep-
timo, no defmayar, ni turbarle, 
annque fienta en sí mifma re-
pugnancia para las cofas buenas, 
y perfeétas , fino trabajar fiel-
mente con ferenidad de la par-
te fuperior. Lo ottavo , no defa-

fofe-

Libro IV. Capitulo III. 403 

En los f ° r e S ? r f e » conturbarfe, aun- con afeños amargos de inquietud, 
Desé 1 u e ' I e n , a m u c h a s tentaciones in- > r. 

»7 

I c te rieres y fino volar á Dios con 
^ la ferenidad que fe ha dicho. Lo 

nono , no dexarfe defconfolar de-
mafiado por fus mifmas culpas, 
y flaquezas , fino humillarfe mu-
c h o , proponer la enmienda, y ef-
perar en fu D i o s , y Señor. Lo 
décimo , fofegarfe á cada pafo 
que fienta el amago de interior 

tibieza, defabrimiento, y defçana 
de todo lo bueno. Los de Dios 
fuelen comenzar por error , y 
humillación, y acaban en du'zura, 
y fuavidad s y dexan fantifimos 
defeos en el Alma. 

Qué remedios hay principales, 

contra las tentaciones que ocurren 

à los que oran ? E l primero es 
comunicarlas al Direétor efpiri-

turbacion , fin perder tiempo , ni tua l , y feguir fu confejo. Segundo\ 

dexar lo que conduce para fu en fintiendo el pe l igro , recurrir 
efpiritual aprovechamiento. D e 
todos ellos puntos fe ha de cuy-
dar m u c h o , para que el demonio 
no llegue á turbar el corazon 
con defeonfianzas , ni defeon-
fuelos. 

B. Joá procurar gufios efpiri-

á C r u . t u a l e ¡ e n l a Oración^ Se refpon-
inAfc. ? n o » P o r q u c fácilmente 

ferá engañada la A l m a del de-
m o n i o , fi no tiene grandifimo 
defpego de todos los güitos, y con-
folaciones fenfibles, reputandofe 

Mont, 
e. 29. 

al Señor , que nos puede reme-
diar. 

Quantas fon las tentaciones mas A c o í L 

comunes , que atormentan d los a l ib . 

que oran ? Son las diez figuientes. cit.-
1. L a falta de confolaciones ef-
pirituales. a. L á guerra de los 
penfamientos i m p o r t a s . 3. Los 
penfamientos de blasfemia , y 
contra la Fé. 4. E l temor defor-
denado. y. E l fueño demafiado. 
ó. L a defeonfianza de aprove-
char. 7 . L a prefumpeion de efiár 

por indigna, y humillandofe hafia y á muy aprovechado 8. El ape-
los a b y f m o s , que en eflo n o hay tito demafiado de faber. 9. E l 
peligro. 

Es menos fruftuofa la Oración 

que carece de confolacion ,y gujlos 

fenfibles ? Antes de mayor fruto, 
y de menos peligro, porque ha-

cion , pueden fer contrahechos del 

demonio ? L o fon muchas veces, 
y fe podrán conocer en que co-
mienzan por dulzura, y acaban 

indifereto zelo de aprovechar a 
otros, xo. El afeéto defordenado 
de trifteza. 

Qual es el remedio contra la S Per. . 

. - ~ ¡ - A p r i m e r a tentación ? E l confor- de A l -

ce y padece mas la A l m a por marfe con la voluntad de Dios, cant. 
iu I Í IOS. Y faber , que las conflaciones ef- traft . 

. L o s W ' b k s e n l a 0 r a - P¡rituales no hacen falta á quien cit- de-
el Señor no las concede ; tal vez Orat. 
fe perdería con ellas. N o por efo 2. par-
dexe fus cxercícios efpirituales. oap.a^ 
Veafe | 0 que fe dixo en los D e -

fen-
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fengaños Myflicos con San Juan y hacer la criatura lo que pudiere 
de la Cruz. 

T en la guerra continua de los 

penfavientos importunos ì C o n f e r -

mar fercna la parte fuperior del 
A l m a , y aprender à volar à Dios 
fin turbación , como fe dice en 

L i b . j . el lugar que fe cita à la mar-

16, gen. 
T en los pensamientos de blaf-

femia ,y de infidelidad 1 D e f p r e -

ciarlos ; porque lo mucho que 
atormentan es claro teftimonio, 
d e q u e no fe confienten, y volar 
á Dios con ferentdad , como fe 
ha dicho en el punto antece-
dente. 

Ten el temor defordenado ? H a -

cerfe fuerza, y perfeverar en el 
exercicio fanto * porque huyendo 
crece el tft.^ir. D e lo que Dios 
difponga no podemos huir ; y fi 
Dios no quiere dár licencia al 
demonio, b á los difuntos, nada 
pueden hacer fin permifo , y li-
cencia del Señor. 

S . P e t . T en el fueño demafiado ? S i -

d^Al- procede de necéfidad , no fe ha 
cant. de negar al cuerpo lo que es fu-
ubi fu- y o . ni conviene llevarlo arraf-
prá. 

de fu parte. 
T en la prefumpeion de efiár yé 

muy aprovechada ? Conocer que « 
fobervia fuya ; porque en el fér-
vido de D i o s , fi la intención es 
buena , y no fe dexan los exerd-
cios fantos, regularmente aprove-
cha mas, quien pienfa que apro-
vecha menos. 

T en el apetito defordenado de 

faber ? Defengañarfe , que quien 
fe fabe falvar y fabe lo que mas 
le importa, y fin efta fabiduria, 
todo es ignorancia. Defpues de 
la muerte , que fe llegará prefto, 
aquel fabrá m a s , que firvió mas 
al Señor. 

T en el indifereto t,elo de apro-

vechar ¿ los otros ? C o n f i d e r a r , 

que fi tu te pierdes, nada te apro-
vechará el haber convertido á to-
do el mundo, como dicen el Señor, 
y San Pablo. Enfuña con el buen 
cxemplo , y elle es nobilifimo ge-
nero de predicar. 

T en la trifieza defordenada ? 

Efta es una perniciofa pafion, 
que es todas las plagas juntas, 
como dice el Efpiritu Santo : feca 

trado. Si Procede de enfermedad, los huefos, quanto mas el efpi-
bufquefe el remedio natural. Si ritu. El remedio que le feñala el 
nace de p e r e z a , ù del demonio, Apoftol San-Tiago, es la Oración: 
íerá jufto trabajar para el venci- Trijìatur aliquis in vobis ? Oret. 
miento con alguna difdplina, 
o con otra mortificación corpo-
ral ; que pareciere mas á pro-
pofito. 

Y en la defeonfianza de apro-

vechar! El remedio es fiar de Dios, con ánimo de poner en ellos toda 
nuef-

Y afi e s , que en Dios fo!o pode-
mos hallar Ja perfefia confolacion, 
y virtuofa alegría. 

Podemos defear confolaciones, 

y guftos efpirituales 1 Si , m a s no 

Matt. 
i6 . v. 
26. 
Ro. 3. 
v. 21. 

Ecd. 
85. v. 

»7-
Prov. 
17. v. 
22. 

Jac. f . 

v• 13. 
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nueflra confolacion fenfible ; fino infufa requiere en el fugeto re-
para fervir á Dios con ellos mas 
animofos, y esforzados. 

Qué le puede fervir de verda-

dero confuelo al que no puede 

meditar , ni difeurrir en la Ora-

ción , y fe halla defpojado de toda 

confolacion efpiritual , y que folo 

abunda de fequedades , y defam-

gularmente mayores difpoficiones, 
que la adquifita. Lo fegundo , qne 
la infufa fucede fin trabajo pro-
pio. Lo tercero , que para la in-
fufa no balla la luz de la Fé co-
mún con el auxilio fobrenatural, 
fino que concurre mayor luz, 
y algunas veces es tan grande, 

/ 

paros ? Ha de confiderar , que afi que no puede llevarla el entendí-
cumple la voluntad de Dios: Que miento, fino confortado de la mif-
exercita, como algunos prueban, 
todas las virtudes : Que por lo 
menos yá hace mas, que fi fe eftu-
biera en el defeanfo de la cama, 

S. Pet. & en converfaciones inútiles. COB-
Alcát. fueJefe con que el Señor le trata 
ubi fu- como á fuerte , y que no confifte 
prá. e ' aprovechamiento efpiritual en 

tener dulzuras en la Oración, fino 
en cumplir con perfefta igual-
dad , y refignacion la voluntad 
del Señor, á quien defea com-
placer. 

Qué cofa es contemplación infufa, 

y pafival Es un fencillo conoci-
miento de la verdad revelada, 
con mayor luz , y fobrenatural 
iluftracion del entendimiento, é in-
flamación de la voluntad en el 
amor Divino. 

En qué Conviene la Contempla-

ción infufa ,y pafiva , con la Con 

templadon attiva ,y adquifita ? E n 
Emin. 
Laur. 

de 
Orat. 
Qpuf 
7.C.4. 

que una , y otra fon : Simplex 
veritatis intuitus; y en que ambas 

importan los dos años de entendi-
miento , y voluntad. 

T en que fe difiingue ? Se dif-

tingue. Lo primero , en <̂ ue la 

m a luz. Lo quarto , que en la i n -

fufa fe le conceden al Alma dos 
dones del Efpiritu Santo en grado 
mas eminente ; efto e s , el" D ó n 
dol Entendimiento , y el Dón de 
Sabiduría. J^o quinto, que en la 
infufa muchas veces fucede te-
ner extafis el Alma , y en la ad-
quifita fucede rara vez. Lo fextt, 
que en la adquifita no fe cono-
cen otros objeétos , fino aquellos,, 
que antes eran creídos exprefa-
raente por la F é ; pero en la in-
fufa , o fe manifieftan con nuevas 
circunflancias, y nuevas perfec-
ciones ; o fe revelan nuevos ©b-
jeétos, infundiendo el Señor nue-
vas efpecies de ellos en el A i w a 
elevada. Lo feptimo, que la ad-
quifita eftá aun muy remota áb 
ofculo Dei; y muy lexos de la 
unión perfeéta efeétiva ; y la in-
fufa eftá próxima. 

Lo oflaviL, que en la adquifita 
no fe fíente el fuave , y dulce 
fabor, y el gufto , que fe percibe 
en la infufa. Lo «000, que para 
alcanzar la Contemplación ad-

reg'as-

Canti-
i . v. î -

quifita fe dán muchas 

y p a -
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y para oonfeguir la ínfula no hay Quale s fon los efeftos que dexa 

porque Dios por 
benignidad la concede â 

regla alguna 
fola fu 
qnien quiere. Lo décimo, que en 
la adquifita el hombre tiene ad-
vertencia fobre sí mifmo , y no 
fale fuera de s i ; pero en la in-
fufa fe olvida la criatura , aun 
de sí mifma. Lo undécimo , que en 
la adquifita puede la Alma acor-
darfe de todas aquellas cofas que 
contempló, y del modo , y refe-
rirlas á otros; mas en la infufa 
muchas veces no fabe como le 
fucedió , como de si mifmo lo 

a.Cor. dica San Pablo: Si ve in corpore, 
i . v . a . five extra Corpus nefcio&c. Si le 

en el Alma la Contemplación paft-

va ? Los mas principales fe re-
ducen à doce t . De caftigar el 
cuerpo. 2. De guardar la lengua 
cen difcreto filencio. J- De glo-
riarfe en las adverfidades. 4. De 
humildad profundifima. y. D e 
defpreciar todas las cofas tem-
porales. 6. De defear las eter-
nas. 7. De Caridad perfeéta 8. 
Seguridad de la verdad. 9. Dexa 
herida el Alma de amor. 10. L a 
enferma de amor de Dios. 1 r. 
L a deshace el corazon ; que es 
Liquefaci io moralis animée. 12. 

L a transforma en Dios. No en 

acuerda io que Dies quiere , y lo todas las Almas fon iguales ellos 
que conviene. Lo duodécimo , que efeftos. 
en la a (Si v a , y adquiera, el modo 
de obrar es humano ; pero en 
la infufa todo es fobrenatural, 
y el A l m a potius agttur , quam 

R o m . a £ ¡ t > conforme á la fentencia 
8. v e r . de el A p o f t o l : Spirita Dei agun 

H' 

v. 9. 

tur, &c. 

Qué propiedades tiene la ver 

dadera Contemplación infufa ? Sie-

te principales feñalan los Myfti-
cos. 1. Dulzura amable. 2. Ilumi-
nación mayor del entendimien-
to , é inflamación de la volun-
tad. 3. Claridad, y tranquilidad. 
4 . Admiración, y fufpenfion. y. 
Rapto , b Extafis , Excefo de la 
mente , b enagenamiento de los 
fentidos. 6. Defeo de perma-
necer afi con Dios. 7. Inefable 
fuavidad , y dulzura, inebrians 
animam. 

Podemos defear ,y pedir a Dios 

la Contemplación pafiva ? Bien fe 

puede defear para mayor honra, 
y gloria de D i o s , y bien de nuef-
tras Almas ; pero con perfeéta 
refignacion en la Divina vo-
luntad , y conociéndonos indig-
nos , & c . 

Qué dipoficiones fe requieren 

en el Alma para la Contemplación 

pafiva ? L o primero f® requiere 
auxilio de Dios muy fuperior, 
y mayor ¡luíiracíon , que la co-
mún. Lo fegundo , que el Alma 
fe exercite continuamente en la 
Contemplación aét iva , y eíté 
bien purgada , y purificada en 
todos fus afeólos. Lo tercero, exer-
cicio freqüente de Oración , pre-
fencia de Dios , abfiraccion de 
criaturas,&c. Lo quarto, frequen-

Laur. 
ubi fu. 
OpuC 
7. cap. 
10. 

S Ber. 
in Sea. 
Clau. 

Ca<r. 
Cj.la. 
i.cap. 

n> 

te , y dilatado exercicio de buenas impide la vifion de Dio; ; pero co-

, . . noce el A l m a , q u e en aquella h e 
Dura por mubo tiempo U Con- que para si e> teneb.ofa y ca W -

templacion infufa ? Se réfponde, nofa , allí, e l á fu D . o s , y fe def-
** hace en a fe fio?. q ie regularmente dura poco en 

la actualidad, y es cofa m u y ex-
traordinaria quando dura por ef-
pacio de la mayor parte d e un 
dia.¿ 

El tmer contemplación infufa, 

y pafiva es ferial infalible de gran-

de perfección en el Alma ? S e r e f -

ponde , que n o ; porqu« fin efte 
favor Divino pneden fer per fec-
tifimas las A lmas; y puede Dios 
concederlo á las que fon menos 
perfeétas, y no concederlo á 
otras de mas adelantada per fec-
ción. 

En la Contemplación infufa fb 

llega á vér inmediatamente la 

Opuf. 
7. cap 
i ¿ . 

Qcé cofa es contemplación So-

bria! Es lo mf.no q e contem-
p ación a f t i v a , y adqu li a , en la 
qual la alma fe ha'la dueña de fus 
potencias , entiende lo que ha-
c e , y eítá con ad vertencia de to-
das fus operaciones. Por efo fe 
dice Sobria. 

Qué es la contemp'ación Ebria ? B.J >2. 

Es lo mifmo que la contempla . á Cru, 
cion infufa, y paf iva; quando 
en eíta fe llega a inflamar tanto 
la voluntad humana , que fe en-
loquece, y emborracha el Alma 
de Amor D i v i n o , y prorrumpe 

« — » - - -- — e n voces tan fervorofas, que pa-
Efencia Divina ? Se refponde, rece ha perdido el juicio ; pero 

i * C L W n ° f e v e l a Efencra D i v i n a nunca lo ha tenido mas bien em-
claramente en si mifma , fino pleado. 
en alguna efpecie efpiritual 6 Qué'favores fobrenaturales fue-
fenfible; pero elevad.fima. N o le Dios conceder d fus criaturas 
es en todas las almas con igual- e t t e J i e f e U z e f l a d o d e u c o r ¡ t e m p ¡ a _ 

cion infufa ,y pafiva ? Se r e f p o n -dad. 
Qué cofa es contemplación in-

S.BOD. fira ctiipnofa-i E S aquella en que 
J.1 " i p.trece fe vé el mifmo D i o s , aun-

• que no clara, é inmediatatnen-
te en «i m ' f n o , mis parece que 

f* diil. y ¿ pe jefeubre entre celages, y 
o i'curi l ides , y por ello fe dice 
Caligmtja b que fe vé Dios in 
calígine. También fe dice , q u e 

• fe vé Dios in calígine, quando 
el lumen es tanto, que la mifina 
abundancia de la luz parece que 

d e , que los favores fobrenatura-
les fon muchos ; pero los mas 
principales fe reducen á los fi-
guientes: Hablas interiores : Pa-
labras formales: Palabras fubf-
tanciales: Palabra efeondida : Su-
furro; Sufpendio myfiico: Tac-
tos fubílanciaies: infufos: Vifio-
nes: Revelaciones: Extafis: Rap-
tos : Sueño Myfiico : Muerte 
Myftica : Ebriedad del amor Com. 
D i v i n o ; Sed inextinguible-: En Myít." 

H fer-



49 8 Promptttario Myjìico. 
fermedad de amor de Dios: V u l - tores efpirituales en la Lucerna T r a . ; . 

S,Ter. 
in Vit. 
C. 

neracion , o llaga del mifmo Di-
vino amor : Defpoforio efpiri-
tual : Matrimonio efpiritual : 
Union Myílica del Alma con fu 
Dios, y Señor : Amp'exo Myfri-
co : Ofculo Myfiico: Interno fi-
lencio : Jubilo : Buelo de efpi-
ritu : Elevaciones maravillólas 
dsl cuerpo en el ayre : Sufpen-
fien , y deliquio: Ilapfo de Dios 
en el A l m a : Quietud del Alma. 
Explicaremos los términos ; y 
también lo que fe quiere decir 
con ellas voces : Oráculo : In-
teligencia : Efpiritu: Apice de 
la mente : Fondo del A l m a : 
Centro del A l m a : y ACtos ana-
gogicos. 
O O 

En qué confijlen las bailas inte-

riores'1. Son unas palabras muy 
formadas , dice Santa Terefa de 
Jefus ; mas con los oidos corpora-
les no fe oyen , pero fe entienden 
en lo interior del alma mucho 
mas claro, que fi fe oyefen. 

Pueden fer aprehenfion de la cria-

tura , ó hablar el efpiritu propio 

d si mifmo, ó proceder de efpiritu 

malo 'i A la mifma Santa le pare-
ce que fi ,y que fe puede engañar 
«1 aima, y principalmente fi no tie-
ne experiencia de las hablas ver-
daderas. Veanfe los 
My (lieos. 

Qué cofas fon palabras forma-

les "i Son aquellas, que formal-
mente percibe el efpiritu , que 
otro le dice fin inteligencia fuya. 
Pueden vér elle punto los Direc-

Defengaños 

c. i-
Gua-

ira. 9. 

f -c. 

Mvílica. c. io. 
jQué fe entiendo en fentide Myf-

tico por palabras fubflanciales ? Son 

aquellas que imprimen en el alma 
lo mifmo que fignifican. Todas las 
palabras fubílanciales fon forma-
les ; pero no todas las formales n 

fon fubílanciales. Veafe a Santa 
Terefa de Jefus. 

Qué fe quiere decir por palabra lrr¡ £ 

efcondida ? Verbum abfeonditum ' 
efl locutionem Spiritus SanCti 
concipere corde. Venas fufurri fu-
perni furtive fufeipere , eli quan-
do fubtilitatem locutionis inti-
m a , mens afflata raptim, & occul- Job.4» 
tè cognofcit. Con efo mifmo ef. v. 12» 
tá explicado, que cofa es Sufur-
ro, y fe puede vér en San Juan 
de la Cruz. 

Qué cofa es fufpendio Myjlico ? 

Es la extenfion de la mente à las 
cofas exteriores en cafo de preci-
fa necefidad, de tal manera , que 
folo la urgencia necefita para fa-
lir à ellas. Veafe como fe explica 
aquel Texto de Job : Sufpendium J°^7'' 
eligit anima mea. V. 

En qué confijien los taRos fubf-

tanciales infufos ? E l l o fe h a de 

entender en fentido efpirituali-
f imo, y afi lo explica San Juan 
de la C r u z , quando dice : Deus £uc> 

immediate, & per fe tangit fub- jv jyf l . 

Jlantiam anime ; ex quo contafíu, tra< ^ 

é? divina approximatione , anima c< 

valde locuples redditur fubftan-

tialis virtutis , capocitatis , & 

fortitudinis. No es cola de tac-
to 
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to material que fe perciba en el nes Ì Son tres modos, Imaginarias, 
cuerpo. 

Qué cofa es vifion ? E s un cono-

cimiento de bondades verdade-
ras, o faifas, por via de repre-
fentacion objeCtiva extraordina-
ria. 

Intelectuales , y en fueños. 
Puede el demonio remedólas , ó 

mezclarfe en ellas ? E n las imagi-

narias , y en fueños, es cierto 
que f i , pero en las intelectuales, 
aunque no las puede hacer , por-

Quantos modos hay de vijiones ? q u e e l tán extra fpbxram Damonis, 

Se refponde, que tres: Corpo- mas puede engañar al alma inex-
reas imaginarias, é Intelectua-
les. 

Qué cofa es vi/ion corporea ? 

Quando lo que fe aparece tiene 
cuerpo vifib'e aereo con color, ü 
de «tro elemento, que fe pueda 
vér con los ojos corporales. 

Qué cofa es vi/ion imaginaria ? 

Quando lo que fe reprefenta ellá 
folo en la imaginación , y nada fe que tubo el Sabio Rey Salomón 3-Reg 
v é con los ojos del cuerpo. en aquella diferetifima fenten 3. ver. 

Qué cofa es vifwn intelectual ? cía , quando para defeubrir la ay. 
Es la noticia que fe recibe Tolo Madre verdadera de un Infante, 
" " — — ~ r dixo le dividiefen : Dividatur in-

peria , haciéndole penfar que fon 
intelectuales, las que no lo fon 
en la verdad, como fe dixo de las 
vifiones. 

Qué cafa es Inflinto Divino ? 

Es cierto genero de ilullracion 
interior , que Dios embia e® 
tiempo oportuno para el acier-
to en cafos arduos , como la 

I n en el entendimiento. De todo ef-
eod. to trata difufamente la Lucerna 
lib.cit. Myllica. 

Puede el demonio intreducirfe 

en ejlas vifiones"1. Se r e f p o n d e , q u e 

en las corporeas, é imaginarias 
fe introduce muchas v e c e s ; y 
aunque 110 puede caufar las pura-
mente inteleCtja'es, mas puede 
la criatura engañarfe penfando 
que lo fon, y el enemigo enga-
ñarla , como fe dixo en los Defen-
gaño*. 

Qué cofa es revelación? E s un 

°m. conocimienio indebido de verda-
des ocultas, por via de infufion de 
cfpecies. 

Quantos modos ay de revelado-

fans, &c. Defpues de recibido en 
inftinto fe puede introducir en-
gaño , como explicamos en las 
Difputaciones SeleCtis , tratado 
de las Revelaciones , en la Dif-
putacion primera, articulo quar-
to. 

Qué cofa es extafis ? E s un e s -

ce fo efe atención de la mente, y 
afeño de la voluntad , que pone 
à la criatura fuera de sì ; lo qua! Ang. 
fucede , como dice el Angelico DoCt. 
M z e f t r o , fecundum vim apprehen- > 1 q . 

Jivam, & fecundum vim appetiti- a 8 . a r . 

vam. 3« 

Puede haber extafts natural ? 

Se refponde, qua fi 5 quando la 
l i a fuer-
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fuerza de la atención à 
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Qué cofa alguna 

Ang. 
Dott. 
i . 2.q. 

»7 S-
art. i. 
InVit . 
C. 3 0 . 

& M á f 
6.c. 4. 

Gilb. 
Abb. 
Serro. 
42. in 
C a a . 

c o f a , en fuerza del apetito, 6 
aprehenfion vehemente ocupa to-
da la criatura, como fe dixo en los 
Defengañps. 

Qué cofa es Rapto , ó Arroba-

miento % Es una violencia fuerte 
del efpiritu , que no folo arrebata 
el Alma con todas fus potencias, 
ft también muchas veces eleva el 
cuerpo, levan-andolo de tierra, y 
poniéndolo en el ayre , como ad-
vierte la experimentada Maeflra 
Santa Terefa de Jefus. 

Puede el demonio contrahacer los 

Arrobamientos ? Puede elevar los 
cuerpos en el a y r e ; mas no puede 
elevar las potencias del Alma. 

Qué cafo es fueño Myjlico ? E s 

una efpecie de extafis, que ena-
gena de los fentidos corporales, y 
de los afeétos de la carne. 

Ay otro modo de fueno Myfticóí 

L o es también el fuefio. profeti-
ce, en que puede revelar Dios al-
guna cofa. Y también es fueña 
JVlyfiico aquel de quien dice la 
Elpofa Santa: Ego dormio, & tor 
msum vigilat. 

Puede también el demonio in-

Luce. 

es Muerte Myft i ca l 

Algunos dicen es lo nvfmo que 
el fueño Myftico, o infufo, como 
fe explica en el primer fentiJo. 
Otros afirman , que la Mi erte 
Myftíca es imitar el alma á los Myft. 
muertos para morir al Mundo, t r a* f* 
y á fus paflones; como fe expli- c» 
có en el Libro tercero de los De-
fengaños. 

Qué cofa es Ebriedad del amor 

Divino ? Es lo mifino que fe di-
xo de la Contemplación infufa 
Ebria. 

Qué cofa es la fed Myjlica inex-

tinguible í Es un afeito del al-
ma , herida del fuego del amol-
de Dios, que parece la acaba ; y tra. <¡. 
tanto mas fe abrafa de eíla fed c. 14. 
Soberana, quanto mas fe inunda 
del torrente del Divino amor, 
del qual quanto mas bebe , mas 
fed tiene. 

En qué confifie la enfermedad 

que padece el alma con el amor de 

Dios2. Confifte en la actividad del 
mifmo amor D i v i v o , que quanto 
mas fe aumenta, mas crece la do- S.Ber. 
lencia ; y en algunas felices al- Serm. 

Lace» 
Myft. 

mas no fe fana halla la en Patria 46. in 
troducirfe fingido en (ftos favores* Ce le f t ia l , porquela caufa es de ab- C a n . 

E n el fueño que fe dice profeti- fente diletfo. 
Qué cofa es la vulneración, ó lia j n F l . . 

ga del Divino amor ? Confitte en Cant. 
un fubtilifimo taéto de Diosen 2.7.3. 
la fubftancia del A l m a , del qual, g¿. S. 
oomo de una faeta penetrante , es Teref. 
herida fuavifimamente , como lo j a V¿t. 
explica San Juan de la C r u z , y c. 29» 
Santa Tersfa de Jefus,. 

co no hay .duda que puede, y mu-
chas veces habla el demonio en 
fueños : En los otros modos de 
favores , no puede el demonio 
tener operaciones en el efpiritu; 
mas puede tenerlas en la imagi-
nación de la criatura para enga-
l l a . 

En, 
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En que confiften los Defpoforios y una llama fervorofa de devo-

S.Ter. 
Manf. 
7. c. 2. 

S.Ber. 
Serm. 
83. in 
Cant. 

Gua-
dalup. 
tra. 9. 
c. y. 

efpirituales de la Alma con Dios ? 

Confiften en un intenfifimo ardor 
de caridad , con efpecial elevación 
de la mente, que afi junta en 
afeéto la Alma con Dios, y á Dios 
con la Alma ; que éfla queda f e -
2ura del futuro Matrimonio fobre-
naturalifimo , como explica la Se-
ráfica Maeftra. 

En que confifie el Matrimonio 

efpiritual de la Alma con Dios ? 

Efte es un eftado tan altifimo,que 
comprehende innumerables favo-
res D i v i n o s : Eji quidam fpecia-

liijimus, & prce cceteris ómnibus 

altijjimus, é? fuavijfimus Dei con-

tabas , quo anima fecundúm omnes 

f<as fpirituales potentia* fublimi-

tér unitur Deo, quod aliquo faltim 

modo Deiformitér induiffe videatur. 

Veafe á San Bernardo. 

Quid eft amplexus fpiritualis, & 

ofculus myft i cus ? Videantur fuper 
illa verba Canticorum : Ofculetur 
me ofculo oris fui::.: Et dextera 

fuá amplexabitur me. Son favores 
altifimos del eftado de la Divina 
Union , que fe deben entender 
en modo efpiritualifimo, y caf-
tifimo. 

Qué cofa es interno filareis ? E f t 

quaedam mentís denudatio,& om-
nium fbrmarum . quae Deum non 
reprefertant, omnímoda expolia-
tío. Quando nada inquieta á la 
Alma,porque fe quedó puramente 
fola con Dios folo. 

Qué cofa es jubileo efpiritual ? 

Es un intenfo amor del corazon, 

cton , con que la Alma fe exala 
guftofa en las Divinas alabanzas, 
con fuma reverencia. 

' Qué cofa es buelo de efpiritu ? 

Es un ímpetu efpiritual, y una 
prefteza velocifima , con que la 
Alma tocada de Dios buela à fu 
Mageftad. Veafe como lo explica 
Santa Terefa. 

En qué confiften las devociones 

corporales, que algunas veces fuce-

den en los arrobamientos ? Confif-
ten en la vehementifima fuerza 
del efpiritu , y en que Dios en el 
Matrimonio efpiritual concede al 
cuerpo algún veftigio del dote 
foberano de agilidad , que tendrá 
en la Gloría. 

En qué confifie el deliquio, ¿ 

fufpenfion efpiritual , que algunas 

Almas padecen ? E n que à fuerza 

del efpiritu , que llama al cora-
zon , defampara el calor natural 
á los extremos, y el cuerpo que-
da con accidentes de muerte, ò 
por k> menos , como quien eftá 
para efpirar. Veafe à Santa Te-
refa. 

Qué cofa es ilapfo de Dios en 

la Almai Es una intima coexiften-
cia de la fubftancia Div ina, en 
razón de principio elevante , y 
operante , con la fubftancia de la 
Alma en razón de principio eleva-
do , para producir aétos contem-
plativos. 

Puede el demonio hacer Ilapfo 

en la Alma ? No puede , porque 
la fubftancia del demònio no 

I i 3 pue- • 

Lucer 
Myft . 
tra. f . 
c. 30. 

InVit. 
c. 20. 

& 

Manf. 
6. c. 4* 
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puede entrar en la fubfiancia de conociendo,que de nada fue criada 

G u a 

dalup. 

tra. 9. 
> f-

C o n d , 

in Pra. 

V e n . 

M o l i , 

t ra f t . 

de 

O r a t . 

la A l m a . T o d a la fabrica que puede 

hacer el e n e m i g o , fube lo mas 

á la imaginación de la criatura 

y á la parte fenfit iva. 

Qué fe entiende por Efpiritu ? 

Es la m i f m a A l m a , en quanto 

por potencia obediencial fe f u j e t a 

á D i o s nuefiro S e ñ o r , y atiende á 

f u Magef tad . 

Qué cofa es fenfualidad ? N o 

folo es lo que comunmente fe 

dice torpeza deshonef la , fi tam-

bién todo quanto perciben los 

fentidos : A fenfu dicitur fenfua-

litas. 

Qué cofa es ápice de la mente? 

E s el centro de la A l m a , donde 

fe conferva imprefa la I m a g e n d e 

la Santifima Trinidad , y donde 

eftán radicadas, y unidas todas 

las fuerzas de la A l m a , y d e alli 

falen las operac iones , c o m o del 

Sol lalen fus rayos. • 

Qué fe entiende por fondo de 

la Alma ? E s lo mas fecreto d e 

fu fér , de donde d imanan fus 

operaciones. 

Quid efl quies Anrmte ? E f t o m -

n e m internara fuavi tatem et iam 

infufam , tranfcendere, & in D e o 

tamquam in motüs fui t e r m i n o 

requiefcere. 

Qué cofa es el centro de la Al-

ma ? Es lo mifmo que ápice d e 

la mente , como arriba q u e d a e x -

plicado. 

Qué cofa es aniquilación Myf-

tica ? E s reducirfe la A l m a con 

l a confideracion á f u m i f m a n a d a . 

de D i o s , y folo el fer nada tiene 

propio, y todo lo d e m á s que tiene 

es de Dios . 

En que conffle el fupremo fa-

vor de la Union Myfíicn de Dios 

con la Alma en efta vida mortal! 

Se refponde , qe;e hay dos morios 

principales de Union M y f i i c a , 

E l uno fe l lama U n i o n a él i v a , 

imperfééta, y afeét iva, á que pue-

den llegar las A l m a s con di l i -

gencias propias , afiftidas de la 

D i v i n a Gracia como explica 

Santa T e r e í a . E l otro fe l lama 

Union p a f í v a , fobrenatural i f í-

m a , e f e é t i v a , y perfeéta , en q u e 

Dios f e mani f ieüa prefente á la 

A l m a por modo foberanif imo , y 

la concede el Señor á quien guita 

concederla ; y la A l m a con fus 

diligencias no puede l legar á e l la , 

fi Dios mifericordiofamente no 

f e la concede. D e ambas U n i o -

nes fe dá noticia en el L i b r o 

T e r c e r o de los D e f e a g a ñ o s M y f -

ticos. 

Qué remedio principal tienen 

las Almas para no fer engañadas 

del demonio en los que parecen favo-

res fcbrenaturales ? E l que d á San 

J u a n de la C r u z es no defearlos 

con deforden : ni a fegurar fe de 

ellos , teniéndolos por ciertos 

de D i o s , quando pueden fer del 

enemigo. 

En cafo que en la Oración Men-

tal , ó fuera de ella , tubiefe la Al-

ma alguna cofa , que parece favor 

fobrenatural 3 como Extajis, Arro-

5 . T e r . 

M a n f . 

6.C.J» 

B . J o á 

á Cru-

ce , in 

A f e e n 

Mont . 

üb. 2. 

c. ¿ 9 . 

Libro IV. Capitulo III. 
bo , vifion, o revelación, como Sebe 

portarfe para no fer engañada ? L o 

primero fe refponde , q u e fe 

conferve con grandif loro d e í p e g o ; 

reputandofe por indigna d e todo 

bien , y confundieadofe h a f t a los 

Infiernos , conociendo los m e r e c e 

por fus grandes pecados. E n efto 

no h a y p e l i g r o , fino mucho pro-

v e c h o , aun en cafo que f u e f e lo 

q u e le fucede , traza del d e m o -

C A P I T U L O I V . 

ADVERTENCIAS PARA 

hacer con mucho provecho de las 

Almas el erpiritual exerciclo 

de la Muerte. 

EL Efpiritu Santo dice , que Pr©v. 

en todas nuefiras opera-
ciones fe •• r , — — .v ponga modo. L o s e f 

P a r a engañarla. Lo fe- pirituales exercicios de la Muerte 
Ptíndo . n n p n f r f » l n o n n *».•» . . a„ i_ <->.... . . 

23. 
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C r u z , que también fe gando, no entre luego en a ver i- y de la 

p a r , fi es cofa de Dios , o e m - dice de la Sagrada Psf ioa de 

bulte del diablo , lo que le pafa , nuef t ro Señor J e l u - C h r i f t o , fon 

f ino atienda á los efeétos q u e le d e grandif ima utilidad para las 

quedan en fu Alpia . Si fon bue- A l m a s ; pero es conveniente de-

nos ^lígalos , porque fon b u e n o s ; cirles como los han de hacer 

y fi fon m a l o s , aborrézcalos, por-
q u e fon malos. 

E f t a es una abreviatura m u y 

p r e c i o f a , fea de quien f u e r e la 

novedad que fe percibe. Si f u e r e 

del demonio , fe hallará bur lado; 

v fi es de D i o s , fe coge d e fus 

Div inos favores el puro g r a n o , 

exercitandonos en la fólida v i r -

tud,que es l o q u e el Señor bufea de 

para que no fe hal len t u r -
badas. 

E n el L i b r o de los exercicios 

de la V e n e r a b l e Aladre M a r i a de 

Jefus de A g r e d a , que en el año 

de 1704. fe bolvió á imprimir en 

efta Ciudad de Zaragoza , fe h a -

llarán por extenfo las Oraciones 

que aqui fe citan. E n el exercicio 

de la M u e r t e bailará emp'ear • 1 ----- — « l u v u c LMiiara e m p ' e a r 

nolotros, y en ello no hay pel igro, hora y media , y en el e x e r c i c o 

A l i queda por entonces el A l m a fanto de la C r u z fe podrá 1 ° e a r 

regura y defpues podrá comuni- hafta dos horas lo mas lare» en 

car con fu D i r e d o r Efpir i tua l lo dos tiempos d f t i n t o s , una hora 
q u e le ha pafado. T o d o fea para 

m a y o r h o n r a , y g 'or ia de D i o s 

nueHro Señor , y bien efpiri-

tual de nueftras A l m a s . 

A m e n . 

E * ? r . 

V . M . 

Mari$ 

à Jef i i 

G r a c -

curit. 

inpr. 

C ? f a r -

A u g u . 

p.nno 

1704. 

en cada uno. 

Exercicio de la Muerte'. 

LO primero harás una corta 

difciplina de ciento y c in-

qüenta golpes. D e f p u e s rezarás, 

puefto en C r u z la Efiacion del 

í» 4 San-
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puede entrar en la fubfiancia de conociendo,que de nada fue criada 

G u a 

dalup. 

tra. 9. 
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C o n d , 

in Pra. 

V e n . 

M o l i , 

t ra f t . 

de 

O r a t . 

la A l m a . T o d a la fabrica que puede 

hacer el e n e m i g o , fube lo mas 

á la imaginación de la criatura 

y á la parte fenfit iva. 

Qué fe entiende por Efpiritu ? 

Es la m i f m a A l m a , en quanto 

por potencia obediencial fe fu jeta 

á D i o s nuellro S e ñ o r , y atiende á 

f u M age liad. 

Qué cofa es fenfualidad ? N o 

folo es lo que comunmente fe 

dice torpeza deshonef la , fi tam-

bién todo quanto perciben los 

fentidos : A fenfu dicitur fenfua-

litas. 

Qué cofa es ápice de la mente? 

E s el centro de la A l m a , donde 

fe conferva imprefa la I m a g e n d e 

la Santifima Trinidad , y donde 

ef ián radicadas, y unidas todas 

las fuerzas de la A l m a , y d e alli 

falen las operac iones , c o m o del 

Sol Calen fus rayos. • 

Qué fe entiende por fondo de 

la Alma ? E s lo mas fecreto d e 

fu fér , de donde d imanan fus 

operaciones. 

Quid efi quies Animce ? E í l o m -

nem internam fuavi tatem et iam 

infufam , tranfcendere, & in D e o 

tamquam in motüs fui t e r m i n o 

requiefcere. 

Qué cofa es el centro de la Al-

ma ? Es lo mifmo que ápice d e 

la mente , como arriba q u e d a e x -

plicado. 

Qué cofa es aniquilación Myf-

tica ? E s reducirfe la A l m a con 

l a confideracion á f u m i f m a n a d a . 

de D i o s , y folo el fer nada tiene 

propio, y todo lo d e t r á s que tiene 

es de Dios . 

En que conffle el fupremo fa-

vor de la Union Myfíicn de Dios 

con la Alma en ejta vida mortal? 

Se refponde , qe;e hay dos modos 

principales de Union M y f i i c a , 

E l uno fe l lama U n i o n aét iva , 

imperfecta, y afeCtiva, á que pue-

den llegar las A l m a s con di l i -

gencias propias , afiltidas de la 

D i v i n a Gracia como explica 

Santa T e r e f a . E l otro fe l lama 

Union paf iva , fobrenatural i f i-

m a , e f e é t i v a , y perfeéta , en q u e 

Dios f e mani f ieüa prefente á la 

A l m a por modo foberanif imo , y 

la concede el Señor á quien guita 

concederla ; y la A l m a con fus 

diligencias no puede l legar á e l la , 

fi Dios mifericordiofamente no 

fe la concede. D e ambas U n i o -

nes fe dá noticia en el L i b r o 

T e r c e r o de los D e f e a g a ñ o s M y f -

ticos. 

Qué remedio principal tienen 

las Almas para no fer engañadas 

del demonio en los que parecen favo-

res fcbrenaturales ? E l que d á San 

J u a n de la C r u z es no defearlos 

con deforden : ni a fegurar fe de 

ellos , teniéndolos por ciertos 

de D i o s , quando pueden fer del 

enemigo. 

En cafo que en la Oración Men-

tal , ó fuera de ella , tubiefe la Al-

ma alguna cofa , que parece favor 

fobrenatural 3 como Extajis, Arro-
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Mont . 

üb. 2. 

c. ¿ 9 . 

Libro IV. Capitulo III. 
bo , vifion , o revelación, como debe 

portarfe para no fer engañada ? L o 

primero fe refponde , q u e fe 

conferve con grandi f imo d e í p e g o ; 

reputandofe por indigna d e todo 

bien , y confundieadofe hal la los 

Infiernos , conociendo los m e r e c e 

por fus grandes pecados. E n el lo 

no h a y p e l i g r o , fino mucho pro-

v e c h o , aun eu cafo que f u e f e lo 

q u e le fucede , traza del d e m o -

C A P I T U L O I V . 

ADVERTENCIAS PARA 

hacer con mucho provecho de las 

Almas el erpiritual exerciclo 

de la Muerte. 

EL Efpiritu Santo dice , que Pr©v. 

en todas nuefiras opera-
ciones fe •• r , — — .v ponga modo. L o s e f 
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C r u z , que también fe gando, no entre luego en a ver i- y de Ja 

g u a r , fi es cofa de Dios , o e m - dice de la Sagrada Psf ioa de 

bulte del diablo , lo que le pafa , nuel lro Señor J e l u - C h r i í l o , fon 
a t , e n d a a ios efeCtos q u e 1c d e grandif ima utilidad para las 

quedan en fu Alpia . Si fon bue- A l m a s ; pero es conveniente de-

nos , lígalos , porque fon b u e n o s ; cirles como los han de hacer 
y fi fon m a l o s , aborrézcalos, por-
g u e fon malos. 

E l l a es una abreviatura m u y 

p r e c i o f a , fea de quien f u e r e la 

novedad que fe percibe. Si f u e r e 

del demonio , fe hallará bur lado; 

v fi es de D i o s , fe coge d e fus 

Div inos favores el puro g r a n o , 

exercitandonos en la fólida v i r -

tud,que es l o q u e el Señor bufea de 

para que no fe hal len t u r -
badas. 

E n el L i b r o de los exercicios 

de la V e n e r a b l e Aladre M a r i a de 

Jefus de A g r e d a , que en el año 

de 1704. fe bolvió á imprimir en 

eíla C iudad de Zaragoza , fe h a -

llarán por extenfo las Oraciones 

que aquí fe citan. E n el exercicio 

de la M u e r t e bailará emp'ear • 1 .... i.iuv-nc LMiiara e m p ' e a r 

nolotros, y en ello no hay pel igro, hora y media , y en el exerc.Vo 

A l i queda por entonces el A l m a fanto cte la C r u z fe podrá 1 ° e a r 

regura y defpues podrá comuni- halla dos horas lo mas lareo en 

car con fu D i r e d o r Efpir i tua l lo dos tiempos d l i i n t o s , unS hora 
q u e le ha pafado. T o d o fea para 

m a y o r h o n r a , y g 'or ia de D i o s 

nueHro Señor , y bien efpiri-

tual de-nuefiras A l m a s . 

A m e n . 

E * ? r . 

V . M . 

Marip 

á J e f a 

G r a c -

curit. 

inpr. 

C ? f a r -

A u g u . 

anno 

1704. 

en cada uno. 

Exercicio de la Muerte'. 

LO primero harás una corta 

difciplina de ciento y c in-

qüenta golpes. D e f p u e s rezarás, 

puef lo en C r u z la Efiacion del 

í» 4 San-



504 Protnptuario MyJìico. 
Santifimo Sacramento por las agonías, que en aquella ultima 
Benditas Almas del Purgatorio, hora de la vida mortal has de 
Defpues confiderando , q u e Dios padecer. Entonces veremos clara-
te llama para falir de efta vida mente las ingratitudes, y peca-
mortal à Ja eterna , y q u e le has dos de nueflra v i d a , y folo ten-
de dár eftrecha cuenta de todas drémos la apelación à la Divina 
tus obras, leerás con mucha aten- Mifericordia. Y pues el Señor la 
cion el llamamiento de Dios, ufa tan grande con nofotros, dan-
como eftá en aquella Confiderà- donos tiempo para la enmienda, 
«ion , que comienza : Puejia la feamosle agradecidos , y lloré-
Alma en la preferida de Dios &c. mos nueftras culpas. E n c u m -

como eftá en el dicho Libro pliendofe el quarto de Oración, 
fol. 31 . " profeguirás elle fanto exercicio, 

Defpues de leído el llama- confefando los fíete Sacramen-
míento , tendrás un quarto de tos de la Iglefia Católica , con 
Oración Mental , considerando, aquella Oración , que comienza: 
que efte pafo f :erte del morii- Señor Dios immortal , mis deli-
necefariaroente te ha de llegar, tos me argu-jen , &c. que también 
Dilatarfe puede un p o c o , efcu- la hallarás en el dicho Libro, 
farfe no puede. Reconoce como fol. 3 y. 
llevas tu vida para tan eftrecha Defpues en la Meditación 
cuenta. Pondera lo mucho que de las importantifimas peticiones 
debes à D i o s , y lo paco que le de los Santos Sacramentos, que 
pagas. Y quaBdo hubieres dado le has hecho al Señor, te queda-
à «rite grave afampto la digna rás cofa de medio quarto de hora 
ponderación , que fe merece para en la Oración M e n t a l , confide-
el bien de tu Alma , refponderás rando la grande mifericordia de 
al Señor con aquella Oración, que Dios en haberte dexado los Di-
comienza : Señor, y Juez de toda vinos Sacramentos para tu re-
eriatura,&c. que eiiá en el mifmo medio. Pondera mucho tu repre-
L i b r o , fol. 54. henfible tibieza , en no haber 

Defpues en la profunda con- fido mas agradecido à tan gran-
fideracíon de las verdades conf- des beneficios, y de eíte verda-
tantes,.que tu A l m a h a confe- dero conocimiento facarás fer-
iado* en efa humilde refpueíta, vorofos afeétos para enmendar 
que ha dado al llamamiento de en adelante tus defcuydos ; y no 
fu D i o s , y Señor , te detendrás deimerecerle al Señor la gracia 
un quarto de hora en Oración inefiimable de recibir con acuer-
Mental , confi de rando con ver- do en la hora de tu muerte los 
dadero defengaño, las terribles Santos Sacramentos de la Con-

fefiou, 

s 
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fefion , y Comunion , y el de cufable hora de tu muerte. Pi-
la Extrema-Unción, con afiflen- dele à Nuefiro Señor te alar-
cia de Miniltros de D i o s , que te gue los plazos de tu vida mor-
ayuden à bien morir. Y fabiendo, t a l , y haciendo firmes propofitos 
como fabemos , que efte punto de enmendarte , dirás aquella 
fuerte ha de llegar , confiderate Oración , que comienza : Altifmo 
y á en él_, y dirás por tí m i f - Señor, y Dios Eterno, &c. q u e 

mo la Comendacion de la Al-
ma , como eftá en dicho Libro, 
fot. 41. 

E n acabando la Comendacion 
de la A l m a con las Oraciones 
que alli fe figuen,dirás aquella 
otra Oración , que comienza : 
O Ciudad Santa de Sion, quando en-

eftá fol. 61 . En la qual fe pide 
á Dios mifericordia, y con ella 
fe concluye el exercicío fanto d e 
la Muerte. 

Para hacer efle efpirituaf 
eaercicio con mas fervor , ferá 
conveniente tener prevenida una 
Calavera ; y con ella en las 

• a t J — 

traré por tus puertas, que eftá manos poftrarre en t ierra, como 
en el mifmo L i b r o , fol. <¡i. C o n eftá un cuerpo difunto antes d e 
efta Oración encenderás tus efec- ponerlo en la fepultura. Se con-
tos, y de feos de llegar á la Gloria , cluye el exercicio, tomando otra 
para ver á tu D i o s , Señor. difciplina para comenzar vida 

E n habiendo dicho con inte- n u e v a , pero con la prevención 
riores afeétos efa Oración , don-
de la A l m a fufpira tiernamente 
por llegar á la Patria Celefiíal , 
harás una juiciofa reflexión fo-
bre todo lo que te ha de fuceder 
a la hora de la muerte , las aflic-

de que no fea demafiado rigu-
rofa ,. como fe dixo al principio^ 
porque las mortificaciones cor-
porales , no fon para matar al 
c u e r p o , fino para íujetarlo al ef-
piritu. E l remedio conveniente 

ciones que has de pafar , lo que para no exceder, ni faltar, es ajufc 
quífieres haber hecho en el tiempo tarfe las Almas con el prudente 
de tu vida ; pondera el caimienr 
to que tendrás en el c u e r p o ; 
la flaqueza, y debilidad de las 
potencias de la A l m a , en media 
de tantas anguftias, y fobre to-
dos eftos puntos tendrás por lo 
menos un quarto de Oración 
Mental ; ponderando en ella, 
quanto te importa Ja enmienda 
de la vida , para que no te coja 
fin difereta prevención la inex-

diétamen de fus Direétores E s -
pirituales. 

C A P I T U L O V . 

EXERCICIO DE LA CRUZ. I" cotí 

l .exer„ 
cit. V . 
M a r . à 

vio f e g u i r , y prat icar efle fan- Jef.det 

Agre» 

PA r a que las Perfonas efpiri-
tuales puedan con mas ali-

w ' * 
ti fimo exercicio me ha pare-

cido. 
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506 Exercicio ele la Cruz. 
cido conveniente dividirlo en quin- clavaron en la Cruz. Trece , con-
ce Efta'ciones, que cada uno podrá Aderando las fíete paiabras, y el 
difponer en un quarto retirado de vino mezclado con hiél. Catorce, 
fu c a f a , donde nadie lo e í b r v e . harta que fe dexa el Santifimo 
L a s tres Eftaciones primeras fe Cuerpo en el Sepulcro. Quince, 
han de hacer el Jueves a prima otra vez en el Cenáculo haciendo 
noche ; y las doce que ref tan, f* compañía á la Virgen Santifima. 
harán el Viernes por la mañana, 
o por la tarde, b parte de ellas por Primera Eftacion , en el Ce-
la. mañana , y parte por la tarde, naculo. 
conforme fe tubiere el tiempo li-
bre , y mas defocupado. Para efte T J Ara dár buen principio á elle 
fanto exercicio fe ha de prevenir J . fantiíimo exercicio de I a 

una Cruz , y una foga de efparto, Sagrada Paflón de Nueftro Señor 
6 de cerdas, o la que fe halláre J e f u - C h r i f t o , tomarás una cor-
mas fácilmente , y una Corona ta difciplina, como fe dice en el 
de efpinas. exercicio de la Muerte. Defpues 

Las Elac iones fe diftribuyen en confideracion , de que Nueílro 
de efta manera : La primera , en Señor labó ios pies á fus amados 
el Cenáculo. La fegunda , en el D i ( c i p u l o s , y fe pufo con immen-
Huerto de Gethfemaní. La ter- fa dignación á los pies de Judas 
cera , en Cafa del Pontífice Anás. andarás de rodillas ai rededor del 
La quarta , en C a f a de Cay fas", apofento , donde haces efte fanto 

' Quinta , en C a f a de Pilato al exercicio , befando la tierra con 
examen Sexta , en Cafa de He- la confideracion de que te pones 
rodes. Séptima , en C a f a de Pi- á los pies de las criaturas mas per-
lato , en el Quarto baxo donde dídas de todo el Mundo ,juz<nn-
azotaron al Señor. Ottava, en la dote á tí mifmo por mas ¡norata 
Sala de Pilato , donde le coro- á tu D i o s , y Señor, que todas 
naron de efpinas. Nona, en el ellas. Defpues confiderarás la Inf-
Balcon de Pilato , donde fe dixo titucion del Santifimo Sacramen-
el Ecce Homo, y el Pueblo in- t o , y puerta en Cruz rezarás fu 
grato defpreció á Chrifto Nueftro E'lacion de feis veces el Padre 
Señor , pofponiendole á Barrabás. Nueftro , Ave Maria , y Gloria 
Decima , en la Sala de la Senten- Patri. Afi concluirás erta primera 
cia iniqua , y acompañar al Señor Ertacion. Si tubifcfes el Librito de 
con la Cruz halla que cayó con los Exercicios de la Venerable Ma-
ella en la Puerta Judiciaria. Once, dre Maria de Jefus de Agreda, 
acompaña al Señor hafta las Hijas dirás aquella O r a c i ó n , que co-
de Jerufalén. Doce , hafta que le mienza: Caufa de todas las cau-

A>, 

Libro IV. Capitulo V. 
fas , &c. que eftá fol. 12. en la 
qual fe pide el auxilio Divino, 
y firve de introducción para el 
exercicio fanto de la Cruz. 

Tercera Eftacion , en Cafa 

de Anás. 

Segunda Eftacion , en el Huerto 

de Gethfemaní. 

SE ha de confiderar el fueño 
de los Apof to les , y fu fuga 

al tiempo del peligro; en que fe 
conoce nueftra grande inconftan-
c i a , y miferia. Las tres veces q u e 
oró Nueftro Señor para nueftra 
enfeñanza. E l cuydado de defper-
tar á los Apoftoles, y en efto el 
amor de Chrifto. Las agonías, 

HAS de confiderar la humil-
dad profundifima de Chrif-

to ; como eftaba delante de Anás, 
y la manfedumbre grande con 
que refpondia á fus preguntas. 
L a temeridad execrable, con que 
el ingrato Maleo le dió al Señor 
de la mageftad , una cruelifima 
bofetada, y Nueftro Señor la llevó-
para tu exemplo con invencible 
paciencia. Por todos los que en 
efte Mundo te han ofendido, aun-
que tu no lo hayas llevado con 

y f u t e de fangre. L a e M r . g l dé . p S S . " 

Juda'> ™» befo de faifa p a * , , d i r 4 , t r e s « £ e , f J r e ^ Z ' . 
Pnfion del Señor. Por tus iacónf-
tancias, y pecado*, dirás un A & o 
de Contrición. E n imitación , y 
veneración de las tres veces que 
oró Nueftro Señor Jefu Chrifto, 
dirás tres veces el Padre Nueftro, 
imitando la benignidad immenfa, 
con que el Señor recibió á Judas, 
dirás una v e z el Padre Nueftro, 

con la exprefion Chri f t iana, de 
que perdonas de todo corazon 

Y en imitación afeduofa del Señor, 
que padeció por tí, te darás en efe 

pafo una bofetada. 
1 

Quarta Eftacion en Cafa: 

de Cayfás. 

COnfidera , como en efta Cafa 
fue muy defpreciado el Se-

ñor , abofeteado , efeupide, ven-
dados los ojos , y tratado con ef-

á todos tus enemigos. Defpues e rnio , negado de fu m i f m o D i f -

te pondrás una foga al cuello, cipulo, encarcelado, y juzgado 
í\n fpücrpntc mom».-;.. J„ i- _ ' J en reverente memoria de que tu 

Señor fue preso, y atado por 
tu amor , y para tu 

remedio. 

d gno de muerte. Dirás la C o n -
fcfion general de tus pecados, 
confiderando que ellos fueron la 
caufa de tanto , como el Señor 
padeció, y harás un A f t o fervo-
rofo de Contrición, con efperanza 
firme en ia Divina Mifericordia^ 
que has de fer perdonado. E n de-

íagra* 
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508 Exercido de la Cruz. 
fagravio de las grandes injurias 
que •hicieron en efta Cafa pro-
f i n a á tu D i o s , y Señor, dirás 
el Cántico de Divinas alabanzas, 
que eftá en el Libro de los Exer-
cicios de la Venerable Madre Ma-
ría de Jefus de A g r e d a , fol 18. 
y c o m i e n z a : Alábate Señor , &c. 

Eftaeion fexta en Cafa 

de Herodes. 

Quinta Eftaeion, en Cafa 

de Pilatos. 

COnfidera , como el Señor es 
examinado delante del ini-

quo Juez. Los falfos tefiimonios 
que alegaron contra fu Divina 
Mageftad. El filencio grande del 
Señor à tantas acufaciones faifas, 
de que fe admiró mucho Pilatos, 
«omo dice el Sagrado Evangelio. 
Con defeo de imitar en algo à 
tu Soberano Maeftro, propondrás 
firmifimamente de no disculpar-
te en todos los dias de tu vida, 
aunque feas acufado con falfedad, 
y malicia, fino en cafo que te 
obligue la conciencia. Por todo 
lo que has faltado en el virtuofo 
filencio , dirás tres veces el Padre 
Nueftro, y la Ave Maria , y el Atto 

de Contrición,que eftá en el Libro 
de los Exercicios, fol. 17 . y co-

m i e n z a : Altifimo Señor 

mie, &c. 

COnfidera , como en ella 
Cafa deshonefta fue tra-

tado de fa tuo , y loco el Señor 
de infinita fabiduria , y le virtie-
ron la veftidura blanca , como 
á hombre fin juicio. N o habló 
palabra alguna el Señor en Cafa 
de Herodes , y afi para imitar 
en algo á fu Divina Mageftad, 
te pondrás un palo en la boca, 
y te detendrás en Oración Men-
tal , y en filencio , por efpacio 
de medio quarto de hora , y con-
cluirás el pafo con un A & o de 
Contrición. 

Eftaeion Séptima , donde Cbrifto 

Señor Nuejlro fue azotado en 

Cafa de Pilatos. 

COnfidera la grande pacien-
cia del Señor , v la ty-

rana crueldad de los Verdugos. 
Y para que no fea todo fola 
confidéracion , harás la difciplina 
por tres intervalos , dándote en 
cada uno cinqüenta golpes, que 
entre todos ferán ciento y cin-
qüenta , para que los tres inter-
valos diftintos correfpondan á 
las tres veces que fe mudaron 
los crueles Miniftros , azotando 
al Señor. Efte es un fagrado 
pafo muy dolorofo , y ferá con-
veniente que te detengas algo 
mas en él , acompañando al 

Se-

Libro IV. Capitulo V. r0() 
Señor con efpirituales afeólos de te • gritando todos á Pilatos, que 
ta Alma. Dirás tres veces el Pa-
dre Nuejlro , en veneración de 
los tres huefos que dislocaron al 
Señor 

Ejlacion oftava , en la Sala donde 

el Señor fué Coronado de Efpinas 

en Cafa de Pilatos. 

g. i 7 1 
le les q ai ta fe de delante de fus 
o jos , y le cruc¡ficafe¿ Pondera 
los afeólos horrorofos de la eie»a 
obfiinacion de los hombres. Mas 
quifieron vér libre à un facino-
rofo homicida , como Barrabás, 
que à nueftro Señor Jefu Chrif-
t o , de quien habían recibido tan-

Cn r , , . . . . tos, y tan grandes beneficios Pre-

Onfidera la profundifima valecian fus voces , como dice 
humildad , y paciencia del el Santo Evangelio. En efte dolo-

Senor dexandofe coronar de ef- rofo pafo, harás fiete -enufi xio-
pinas, y que le traten por t i , co- nes al Señor, inclinándote li te 
mo a Rey de burlas ; poniendo- veces halla la t ierra, diciendo-
l e en la m a n o u n a C a ñ a , en l u - Bendito , y alabado fea mi Señor 

g a r de C e t r o , y dandole u n a bo- 'jefu-Chrfto de todas las criatura, 

J e t a d a , fiempre q u e le daban el invifibles , y vifbles ,.aora, y fi>m-

titulo de Rey. En efte dolorofo pre ,y por todos los figlos de los fa 
palo tienes mucho que imitar. J 

T e pondrás una corona de efpi-
nas , la foga al cuello, la caña 
en la mano , y en medio ue tu 
afbóluofa meditación , de quan-
do en quando te darás una bofe-
tada , y concluirás la Eftaeion con 
el Cantico de las Divinas ala-
banzas, que arriba fe d ú o ; b con 
el C a n t i c o : Benedicite omnia ope-

ra Domini Domino ; ò con c i C a n -

tico de la Gloria, que fe dice en 
la Mi fa. 

glos Amen. 

Eftaeion Decima , acompañando ali 

Señor defde el lugar de la iniqua* 

Semencia , hafta la Puerta 

jjudiciaria. 

H 

Eftaeion Nona, en el Balcón de 

Pilatos , donde fe dixo el 

Ecce-Homo. 

SE ha de confiderai- al Señor 
à la vifta de tanta gente in-

grata , que le aborrecía de muer-

AS de confiderar, como el 
Señor fué condenado á 

muerte por tu a m o r : llevó fu 
Santifima C r u z , para tu enfe-
fwnza : Cayó con ella, por el ps-
fo de tus gravifimos pecados: 
Se vió con fu Santifima Madre 
en la calle de la Amargura , con 
aumento de fus penas ^ Admitió, 
al Cirinéo , para que tengas es-
peranza, de que también ferás 
admitido á la participación de 
fu Cruz Santifima: y recibió el 
obfequio de la Verónica , para¿ 

que 

•I Iti 
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que tu te arrumes á ofrecerle las 
lelas de tu corazon. E n efte 
pafo te pondrás al ombro la 
Cruz que tienes prevenida para 
efte Santo Exercicio, figuiendo 
al Señor con los fervorofos afec-
tos de tu Alma. En la Eftacion 
dolorofa de la Virgen Santifi-
nia dirás tres veces el Ave Ma-
ría. E n la calda del Señor te 
poftrarás en tierra ; y afi pro-
seguirás imitando fus pafos en 
el modo que pudieres, y con-
cluirás con el A f t o de Contri-
ción. 

Eftacion Undécima, de/de Ja Puerta 

Judiciaria. hafta las Hijas 

de Jerufalén. 

COnfiderando al Señor caído, 
te poftrarás en tierra , ha-

cendóle compañía á fu Divina 
Mageft.id, En el pifo lamentable 
de las H j is de Jerufalén, donde 
el Señor fe detttbo benignifima-
mente á enfeñarlas á llorar fus 
pecados , dirás fervorofo por los 
tuyos el A¿to de Contrición, co-
mo eftá en el Libríto de los Exer-
cicios al folio 17. y comienza Al-
tifimo Señor mió, &c. y defpues 

dirás tres veces el Padre Nueftro, 
y la. Ave Mari a , con Glo-

ria Patri, &c. 

K Í H 
* 

fe la Cruz. 

Eftacion Duodécima, hafta que cla-

varon al Señor en el Made'ro 

Santo de la Cruz. 

COnfidera la tercera calda del 
Señor, y poftrandote en 

tierra, dirás tres veces el Padre 
Nueftro. Defpues confiderando, 
que quando le quitaron la T ú n i -
ca al Señor , le renovaron todas 
fus llagas , dexarás la C r u z , y 
te darás veinte y cinco golpes de 
difciplina. Defpues andarás de 
rodillas, como el efpacio de diez 
pafos , acordándote que al Se-
ñor lo arraftraron defde el lu-
gar donde le clavaron en la Cruz, 
halla donde le levantaron en al-
to , y á clavado. Defpues dirás 
aquella Oración , que Chrifto di-
xo antes de clavarle en la Cruz, 
y comienza : Eterno Padre ,y Sz-

ñor mió. &e. que eftá en el L i -
bríto , fol. Luego te pondrás 
con los brazos eftendidos en tu 
C r u z , y con la Corona de Efpi-
n a s , y afi eftarás como el efpa-
cio de medio quarto de hora, b 
lo que pudieres fufrir, confide-
rando al Señor de la Mageflad 
clavado por tu amor ; y dirás fíe-
te v e c e s : Alábente los Angeles , y 

todas las criaturas del Cielo . y de 

la tierra, Relemptor del Mundot 

por todo lo que te dignafte pa-

decer por la falvacion de 

mi Alma. 

Efta-

Eftacion Trece , confiderando las 

fíete palabras del Señor en 

la Cruz. 

EN el tiempo que eftuvieres 
en la Cruz , confidera las 

Cete myfteriofas palabras, que el 
Señor habló en ella. Perdona á 
todos tus enemigos, como el Se-
ñor perdonó á los fuyos. Pide 
el Reyno de los Cielos, como el 
buen Ladrón. Pidele á la Virgen 
Santifima , que te admita en el 
numero dichofo de fus Hijos. 
Confórmate con la voluntad de 
Dios en todos tus trabajos inte-
riores , y exteriores. T o m a en la 

Libro IV. Capitulo V. ^ , ¡ 
Santos Sacramentos, dirás aque-
lla devota Oración , que comien-
z a : Señor, y Dios immortal, &c. 

que eftá en el Libríto, fol. 3 y. 
Defpues confiderando , que fe 
commovieron á dolor todas las 
criaturas, y las piedras fe hicie-
ron pedazos, y los hombres pia-
dofos que fe bolvian á Jerufalén, 
fe daban golpes en los pechos, 
dirás aquella Oración en arre-
pentimiento de tus pecados, que 
comienza : Atended Cielos , y tier-

ra , &c. y eftá en el Librito, 
fol. 83. Defpues confiderarás el 
baxamiento de la C r u z , y acom-
pañarás á la Virgen Santifima 
haita el Sepulcro. 

boca alguna cofa amarga, como 

agenzos, o azibar , para imitar al Eftacion Ultima , acompañando ¿ 
Srñnr en P! tnrmñntn Ar la híel. TfJ *̂.*-, ? ^ 

/ / » 
Señor en el tormento de la hiél, 
y vinagre. Ofrecele todos tus pen-
famientos , palabras, y obras. Y 
últimamente , encomienda tu ef-
piritu en fus Divinas manos. E n 
quitándote de la C r u z , la ado-
rarás con toda reverencia , con 
aquella Oración, que comienza: 
O Cruz Santifima , &e. que eftá 

en el Libro de los Exercicios, 
fol. aB. 

Eftacion Catorce , hafta que fe 

dexa el Santifimo Cuerpo 

del Señor en el Se-

pulcro. 

COnfiderando, que al Señor 
le abrieron la Llaga del 

Cortado , de donde manaron los 

¡a Virgen Santifima hafta 

el Cenáculo. 

Dirás cinco veces el Padre: 
Nueftro, Taludando, y ado-

rando las cinco Llagas del Sa-
grado Cuerpo de nueftro Señor 
Jefu-Chrifto en el Sepulcro , y 
te bolverás con la conGderacion 
acompañando á la Virgen San-
tifima hafta el Cenáculo; don-
de para defpedírte dirás fíete, 
veces el A r e Maria , en venera-
ción , y tierna memoria de los 
fíete Dolores de la Soberana 
Rey na de los Angeles. Defpues 
en alabanza de toda la Santifi-
ma Trinidad , dirás aquella Ora-
ción , que comienza : O Santifi-

ftma Trinidad, <¿c. y efl¿ eQ c j 

L i -



^ ! 2 Ejercicio de la Cruz. 
Librito, fol. 104. Y concluirás lud , complexion , y 
todo ette Santo Ejercicio con el 
Aéto de Contncion. Todo fea 
para mayor honra, y g!oria de 
D i o s , y bien de nueflras Aunas. 
A m e n . 

El numero de las difciplinas, 

y el que fean mas , ó menos lar-

gas , fe dexa d la di creta dfpo-

ficion del espiritual IJirecl>r, que 

debe confidcrar las faerzas , fa-

fervor de 

lat perfonas que corren d fu cuy-

dado» 

El que no tuviere el Librito de 

los Exercicios efpirituales de la 

Venerable Madre Ma*ia de Jefas 

de Agreda, podrá fupl r las Ora-

ciones con afeólos de corazón ; y 

quien le tuviere, también podrá 

dimidiar las Oraciones que le 

parecieren largas. 

LIBRO 

D E M U C H O S E R R O R E S M Y S T I C O S 

que eüán condenados por la Igleíía 
Católica. 

C A P I T U L O I. 

PROPOSICIONES DE MOLINOS. 
condenadas por el Santo Pontífice Innocencio 

Undécimo , à 2 8 de Agoßo 1 6 8 7 . 

Apud 
ílluft. 

1 Sima 
de Cat 
Inftit. 
pagin. 
mihi 
J73& 
feg. 

1 h o m i ' 
nem fuas poten-

b . ' i t i /Tf l tias adnihilare. Et 
ha?c eft via inter-
na. Condenada. 

1 Velie operari aétivè , eft 
Deum offendere , qui vult effe 
ipfe folus Agens, & ideò opus eft, 
feipfum in Dco totem , & to-
tali'.èr derelioquere , & poftea 
permanere velut Corpus examine. 
condenada• 

3 Vota de aliquo faciendo 
futu perfeétionis impeditiva. Con-
denada. 

4 Ait i vitas naturalis eft Gra-
tias inimica, impeditque Dei opera-
tiones, & veram perfeétionem, 
quia Deus operari vulj in nobis 

fine nobis. Condenada. 

y Nihil operando, Anima Ce 
adnihilat, & ad fuum principiu.-n 
redit , ad fuam originem , quae 
eli effentia Dei , in qua tranf-
formata remanet, ac divinizata, 
& Deus tunc in feipfo remanet; 
quia tunc non funt amplius duafc 
res unita?, fed una tantum ; & hac 
ratione Deus v iv i t , & regnat in 
nobis,& Anima feipfam adnihilat 
in effe operativo. Condenada. 

6 Via Interna eli illa, in qua 
non cognofcitur nec lumen, ne? 
amor, _ non opor-
tet Deum cognofcere; & hoc modo 
reétè proceditur. Condenada. 

7 Non debet Anima cogitare, 
nec de premio, nec de punitione, 

K k nec 
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K k nec 
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514 Errores 
nec de Paradifo , nec de Inferno, 
nec de M o r t e , nec de ^ternitate, 
Condenada. 

8 Non debet velle fc ire, an 
gradiatur cum voluntate D e i , 
an cum eadem voluntate refignata 
maneat , necne ; nec opus eft ut 
velit cognofcere faum ftatum. nec 
proprium nihil, fed debet ut Cor-
pus exanime manere. Condenada. 

9 Non debet Anima re rain if-
ci, nec fui, nec Dei, nec cujufcum-
que r e i ; & in V i a Interna omnis 
reflexio eft nociva , etiam reflexio 
ad fuas humanas acciones, & ad 
proprios defeftus Condenada. . 

10 Si propriis defeitibus alios 
fcandelizet, non eft neceiTirium 
refle&ere , dummodo non adfit 
voluntas fcandalizandi; & ad pro-
prios dcfciStus non pofte refl .6tere, 
gratia Dei eft. Condenada. 

11 Ad dubia,qu£c occurrunt, 
an re6te procedatur , necne , non 
eft opus refleitere. Condenada. 

n Qui fi-um liberum arbi-
irium Deo donavi t , de nulla re 
debet curam habere; nec de Infer-
no,nec de Paradilo; nec debet defi-
derium habere propriae perfedtio-
nis,nec virtutu,nec propriae fanfti-
tatte , nec propriae faiutis, cujus 
fpem purgare debet. Condenada. 

13 Rcfignato Deo libero ar-
bitrio, eidem Deo relinquenda eft 
cogitatio,& curadeomni renoftra; 
& rel inquere, ut faciat in nobis 
fine nobis fuam Divinam volun-
tatem Condenada. 

14 Qui Divinae voluntati re-
fignatus eft j non c o n v c n i t , u t a 

Myjlicos. 
D e o rem aliquam petat: quia pe-
tere eft imperfeétio, cum fit a&us 
propriae voluntatis, & ele&ionis;. 
& eil velle, quod Divina voluntas 
nofii íe confbrmetur, & non quod 
noftra Divinae. Eti l lud Evangelii: 
Petite. & accipietis: non eft diétum 
á Chrifto pro Animabus Internis, 
quas nolunt habere voluutatem. 
Imb hujufmodi Anima? eo perve-
n i u n t , ut non pofint a Deo rem 
aliquam petere. Condenada. 

15 Sicut non debent á Deo 
rem aliquam petere ; ita nec illi-
ob rem aliquam gratias agere de-
bent, quia utrumque eft actus pro-
priae voluntatis. 

16 Non convenit Indulgen-
tias quaerere pro poena propriis 
peccatis debita ; quia melius eft 
Divinae Juftitiae fatisfacere, quam 
Divinara mifericordiam quaerere; 
quoniam illud ex puro amore D e i 
procedit, & ifiud ab amore noftri 
interefiato : nec eft res D e o grata, 
nec meritoria ; quia eft velle Cru-
ce m fugere. Condenada. 

17 Tradito Deo libero arbi-
trio, & eidem relióla cura, & cog-
nitione A n i m a noftrae , non eft 
amplius habenda ratio tentatio-
nuna , nec eis alia refiftentia fieri 
debet,nifi negativa, nulta adhibita 
induftria : & fi natura commove-
tur , oportet finere, ut commovea-
tur , quia eft natura. Condenada. 

18 Qui in Oratione utitur 
Imaginibus , Figuris , Speciebus, 
& propriis coneeptibus non ado-
rat D e u m in fpiritu, & veritate 

Condenada* 

Libro V. Capitalo I. 515 
1 9 Qui amat Deum eo modo, per in fecundo perfiftit , num-

quo ratio argumentatur , aut in- quam ad t ertiu m perveniet, qui 
telleétus comprehendit, non amat eft noftra contemplalo acquifira, 
verum Deum. Condenada. in qua per totam vitam perfiften-

20 A f t e r e r e , quodin O r a t i o - - dum e f t ; dummodb Deus Ani-
ne opus eft, fibi per difcurfum au-
xilium ferre , & per cogitationes, 
quando Deus Animam non allo-
quitur, ignorantia eft. Deus num-
quam loquitur ; ejus locutio eft 
operatio ; & femper in Anima 
operatur , quando haec fuis dif-
curfibus, cogitationibus, & opera-
tionibiis eum non impedit. Conde-
nada. 

21 In Oratione opus eft ma-
nerc in fide obfcura, & univerfali, 
cum quiete , & oblivione cujuf-
curaque cogiiationis particularis, 
ac diftinótae Attribntorum D e i , ac 
Trinitatis ; & fic in Dei praefen-
tia manere ad illum adorandum, 
& amandum, eique inferviendum, 
fed abfque produzione aé luum; 
quia Deus in his fibi non compla-
cet. Condenada. 

22 Cognitio hatc per fidem 
non eft aétus à creatura pro-
duft . -s , fed eft cognitio à Deo 
creatura? tradita ; quam creatura 
fe habere non cognofcit , nec 
poftea cognofcit illam fe h.ibuifle; 
& idem d'citur de amore. C.nde 
r.ada. 

23 Myftici cum Saróto Ber-
nardo,in Scala Claufiralium,dift:n-
guunt quatuor gradus , Leótio-
n e m , Meditationem, Orationem, 
& Contemplationem infufam.Qui 
femper in primo fifiit, nunquam 
ad fecundum pertraafit. Qui fem-

raam non t rahat , abfque eo quod 
ipfa id expeétet , ad contempla-
tionem i n f u f a m : & hac ceiTinte, 
Anima regredì debet ad tertium 
gnrdum,&in ipfo permanere,abf-
que eo quod amplius redeat ad fe-
cundum , aut primum. Condenada. 

24 Quaiefcumquc cogitationes 
in Oratione occurrant, etiam im-
pura , etiam contra Deum,Sanélos 
Fidem , & Sacramenta, fi volun-
tarié non nutriantur , nec vo-
luntariè expeliantur ? fed cum in-
differentia , & refignatione tole-
rentur, non impediunt Orationem 
F i d e i ; imb eam perfeétiorem efg-
ciunt;quia Anima tunc magis D i -
vinae voluntati refignata remanet. 
Condenada. 

2$ etiamfi fuperveniat ibm-
nus, & dormiatur, nihilominus fit 
O r a t i o , & Contemplalo aétualis; 
quia Oratio , & refignatio, refig-
natio, & Oratio idem f u n t ; & d u t n 
refignatio perdurat, perdurat, & 
Orario. Condena 

26 Tres ilia? V x : Purgativa, 
lluminativa , iff Unitiva , funt ab-
furdum maximum , quod diótum 
fuerit in Myftica , cum non fit 
nifi unica V i a , fcilicét V i a Inter-
na. Condenada. 

27 Qui de fiderai , & a m -
plest.tur devotionem fenfibilem, 
non defiderat, nec quaerit Deum, 
fed feipfum ; & male a g i t , cum 
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«am defideret , & earn habere 
conetur , qui per Viani Inter-
narli incedit , tarn in locis Sacris, 
quam in diebus folemnibus. Con-
denada. 

28 Tadiutn rerum fpiritua-
lium bonum eft ; fiquidem per 
iilnd purgatur amor proprius. 
Condenada. 

39 D u m anima Interna fafli-
dit difcurfus de D e o , & virtutes, 

6 frigida remanet , nul 'um in 
fe ipfa fentiens fervorera, bonum 
iignum ei1. Condenada. 

30 Totum fenfibile , quod 
experiraur in V i a fpirituali, eft; 
abominabile, fpurium, & immun-
d u m . Condenada. 

31 Nullus Meditativus veras 
virtutes exercet interna» , qua? 
non debent à fenfibus cognofci. 
Opus eft amittere virtutes. Conde-
nada. 

32 Nec ante , nec poft C o m -
munionem alia requiritur pr«pa-
ratio, aut gratiarum a é t i o , ( p o -
iftis animabus Internis ) quam 
permanentia in folita refignatione 
p a f i v a ; quia modo perfèétiore-
fupplet omnes aéhis virtutum, qui 
fieri poflunt, & fiuntin V i a Ordi-
naria. Et fi hac occafione Com-
munionis infurgunt raotus humi-
liationis , petitionis, aut gratia-
rum aäionis , reprimendi funt, 
quoties non dignofcatur , eos effe 
ex impulfu fpeciaii D e i ; a l i a s funt 
impulfus naturae , nondum mor-
t u i . Condenada. 

33 Male agit Anima , qua; 
grocedit per haue Viani. l o t e r -

Myjlicos. 
nam fi in diebus folemnibus vult 
aliquo conatu particulari excitare 
in fe devotum aliquem fen fura; 
quoniam Anitnae Internae omnes 
dies funt a?qua!es , omnes feftivi. 
E t idem dicitur de locis facris, 
quia hujufmodi Animabus om-
nia loca aequalia funt. Conde-
nada. 

33 V e r b i s , & lingua gratias 
agere D e o , non eft pro Animabus 
internis , quae in filentio manere 
d e b e n t , nullum Deo impedimen-
tum apponendo, quod operetur ir> 
illis ; & quo magis D e o fe refig-
n a n t , experientur , fe non poffe 
Grationem Dominicam, feu Pater 
nofter recitare. Condenada. 

3 j Non convenir Animabus 
hujus Viae Interna , quod fkeiant 
operationes, etiam virtuofas, ex 
propria eleftione , & a d i vitate ? 
alias non effent mortuae : nec de-
bent elicere aétus amoris erga B . 
Virginem , Sanétos, aut Humani-
tatem Chrifti ; quia cum ifta ob-
jeéta fenfibiiia fint, talis eft amor 
circa il la. 

36 Nulla creatura , nec B . 
Virgo , nec Sanéti, federe debent 
in noftro corde ; quia folus Deus 
vult illud occupare , & pofidere. 
Condenada: 

37 In occafione tentationum, 
etiam furiofarum , non debet Ani-
ma elicere aétus explicitos vir-
tutum oppofitarum ; fed debet in 
fu'pradiéto amore, & refignatione 
permanere. Condenada. 

38 Crux volontaria mortifi-
cation una , pondus grave eft, 

& in-

Libro V. ( 
ik infruétofam ; ideoque dimit-
tenda. Condenada. 

3 9 Sanétiora opera , & pceni-
tenti« , quas peregerunt Sanéti, 
non fufficiunt ad removendam 
ab Aninaa , vel unicam adh«fio-
n e m . Condenada. 

40 Beata Virgo nullum um-
quam opus exterius peregit, & ta-
rnen fuit Sanétis omnibus fanétior. 
Igitur ad fanétitatem pervenir! 
poteft abfque opere exteriori. Con-
denadas. 

41 Deus permittit , & vult, 
ad nos humiliandos , & ad veram 
transformarionern perducendos, 
quod in aliquibus Animabus per-
feétis ( etiam, non arreptitiis) d«-
mon violcntiam «inferat eorum 
corporibus , eafque aétus carnales 
committere fac iat , etiam in vi-
gilia , & fine mentis effufeatione, 
movendo phyficè illorum manus, 
& alia membra contra earum vo-
luntatem Et idem dicitur quoad 
alios aétus per fe peccaminofos; 
in quo cafu non funt peccata, quia 
in his non adeft confenfus.Con-
der, ad a. 

42 Poteft dari ca fus , quod 
hujufmodi violenti« ad aétus car-
nales o niingant eodem tempo-
re ex parte duarum peifonarum, 
fei icèt maris, & foewin« , & ex 
parte utriufque lequatur a&us. 
Condenada. 

43 Deus pr«teritis far-ulij 
Sanétos effi:iebat Tyranftorum 
minifterio; nunc verb eos efiteit 
S a l d o s minifterio da?monis,qui 
caufando in eis pratdiäas v io-

lapttulo I. ÇIJ 
Jenrias, fac i t , ut illi feipfos ma-
gis defpiciant, atque annihilent, 

& fe Deo refignent. Conde-
nada . 

44 Job bíasfemavir , & ta-
rnen non peccavit Jabiis fuis, 
quia fuit ex daemonis violentia. 
Condenada. 

45 Sanétus Paulus hujufmodi 
¿«monis violentias in fuo cor-
pore p a f f j s eft, mide feripfit ; Non 
quod vo'o bonum hoc ago ; fed quod 
nolo malum , hoc facio C o n d e -
nada. 

46 Hujufmodi violentia? funt 
medium magis proportionatum 
ad annihilandum Animam , & ad 
earn ad veram transformationem, 
& unioaem perducendam , nec 
alia fupcreft via. Et h«c eft fa-
cilior , & tutior. Condenada. 

47 C u m hujufmodi violenti« 
occurrent, fiuere oportet , ut Sa-
tanas operetur, nuUam adhiben-
do induftriara , nullumque pro-
prium conatum ; fed permanere 
debet homo in fuo nihilo ; & 
etiam fi fequantur poilutiones, 
& aétus obfeoeni propriis mani-
b m , & eiiam pejora , non opus 
eft feipfum inquietan ; fed foras 
emittendi funt fcrup . l i , dubia, 
& timorés ; quia Anima fit magis 
i l luminata, magis roborata, m a -
gifquecan> ida & acqi.iritur fai fía 
libertas. Er prae omnib. s , non 
opus eft h«c confitel i , & f a n â i f -
fin.e fit, non conficendo ; quia 
hoc paétu fu pera: ur d«mon , & 
acquiritur thefaurus pacis. Con-
denada. 
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48 Satanas , qui hujufmodi 

violentias infert , fuadet deinde, 
gravia elTe del iba, ut Anima fe 
inquietet , ne in Via Interna ul-
terius progrediatur ; unde ad ejus 
vires enervandas, melius eft ea 
non confiteli ; quia non funt pec-
cata , nec etiam venialia. Conik-
nada. 

49 Job ex violentia damo 
nis fe propriis manibus polluebat, 
e o tempore , quo mundas habebat 

ad Deum preces , fic interpretando 

IOCUFH e x c a p . 1 6 . J o b . Conde-

nada. 

50 D a v i d , Jeremias, & multi 
ex Sanétis Prophetis hujufmodi 
violentias patiebantur harum im-
purarum operationum externa-
r u m , Condenada. 

51 In Sacra Scriptura multa 
funt exempla violentiarum ad 
aétus externos peccaminofos. U à 
illudde Samfone, qui per violen-
tiam fe ;p um occidit cum P'ii-
lifta's ; conjugium iniit cum A ie-
C'^.na , & cum Dalila meretrice 
f^-nica'U) eft : q o a alias erant 
prohibiia , & peccata fiuìTent. De 
J d i h , q. ae Holopherni mentita 
fuit. De Elifeo , qui pueris male-
dixit. De Elia , qui combuflit 
Duces cum turmis Regis Acab. 
A n ' ero fuerit v'olentia imme-
diate a Deo p e r a ä a , vel daemo-
num minificrio , ut in aliis Ani-
mabus contingit, in dubio relin-
quitur. Condetnida. 

5.2 Cum hujufmodi violen-
t i« ctiam impura, abfque mentis 
cffui'caiionc accidunt, tunc Aoir 

Myßicos 
ma Deo poteft uniri , & de fa&o 
femper magis uniur. Conde-
nada. 

53 Ad cognofcendum in pra-
xi.: an aliqua operatio in aliis 
perfonis fuerit violentia ; regula, 
quam de hoc habeo , nedum funt 
protefiationes Animarum illarum, 
q u a proteftantur, fe diétis violen-
tiis non eonfenfifTe , aut jurare 
non poife , quod in iis confen-
férint ; & videre, quod fitit Ani-
m a , qua proti ciunt in V i a Inter-
na : fed re°;ulam fumere à lumine 

• • 1 
quodam attuali-, cognitione hu-
mana , ac theologtca fuperiore, 
quod me certo cognofcere facit 
cum interna certitudine., quod ta-
lis operatio eft.violentia ; & cer-
tus fum , quod hoc lumen à Deo 
procedit ; quia ad me pervenit 
conjunétum cum certitudide,quod 
à Deo proveniate & mihi nec um-
bram dubii relinquit contrarijm, 
eo modo , quod interdum contin-
git , quod Deus acquando reve-
lando , eodem tempore Animam 
certam reddit , quod ipfe fit, qui 
reve la t , & Anima in contrarium 
non poteft dubitare. Condenada. 

54 Spirituales vira ordinaria 
in bora mortis fe delufos inve-
nient, & confufos, cum omnibus 
pafiìonibus in alio Mundo pur-
gandis. Condenada. 

55 Per hanc Viaria Internaro 
pervenitur, etfi multa cum fuf-
ferentia , ad purgandas , & extin-
guendas omnes pafiìones,ira quod 
nihil amplius fentitur, nihil,nihil; 
nec ulia.fentitur iuquietudo, ficux 

coj-

Libro V. 
corpus mortuum , nec Anima fe 
amplius commoveri finit. Conde-
nada. 

j 6 D u a l e g e s , dua cupidi-
tates, Anima a n a , & amoris pro-
prii altera , tamdiù perdurant, 
quamdiù perdurat amor proprius; 
unde quando hic purgatus eft , & 
mortuus, uti fit per Viam Inter-
nara, non adfunt amplius illa dua 
leges , & dua cupiditates , nec 
ulterius Inpfus aliquis incurritur 
nec aliquid fentitur amplius, ne 
quidem veníale peccatum. Conde-
nada. 

57 Per contemplationem paf-
fivam pervenitur ad ftatum non 
faciendi amplius peccata , nec 
mort alia , nec venialia. Conde-
nada. 

58 Ad hujufmodi ftatum per-
venitur , non refleétendo amplius 
ad proprias operationes ;quia de-
feétus ex reflexione oriuntur. Con-
denada. 

59 Via interna fejunéta eft 
à Confeflione , à Confefiàriis, & 
à Cafibus confcientia , à Theo-
logra , & à Philofophia. Conde-
nada. 

60 Animabus proveáis , q u a 
reflcxionibus morí incipiunt, & eo 
etiam perveniunt, ut fint mortua, 
DeusConfefiionem aliquando tffi-
cit impoflibilem . & fupplet ipfe 
tanta grafía pra'ervante,quantam 
in Sacramento reciperent; & ideó 
hujufmodi Animabus non eft bo-
rum ,in tali cafu ad Sacramentum 
Pœnitentia accedere ; quia id eft 
iilis impoflibile. Condenada. 

,a pitti lo I, fiy 
61 Anima cut* ad mortem 

myfticam perveniet, non poteft 
amplius velie quam quod Deus, 
vult ; quia non habet amp'ius 
voluntatem , & Deus ¡¡lis eam 
abftulit. Condenada. 

6 1 Per Viam Internam per-
venitur ad continuum ftatum im-
mobilem in pace imperturbab ili 
Condenada. 

63 Per Viam Internam per-
venitur etiam ad mortem fen-
fuum ;quinimò fignum, quod quis 
in ftatu nihileitatis manet, id eft 
mortis myftica , eft , fi f e n fus 
exteriores non reprafentent am-
plius res fenfibiles , ac fi non 
ef lent, quia non perveniunt ad 
faciendum, quod mtelleétus ad eas 
applicet. Condenada. 

64 Theologus minorem dif-
pofitionem habet , quam homo 
rudis,ad ftatum contemplativi Pri-
mo , quia non habet fidem adeb 
puram. Secundb , quia non eft 
adeb humilis.Tertio,quia non adeb 
curat propriam falutem. Quarto, 
quia caput refertum habet phan-
tafmatibus, fpeciebus, opinionibus, 
& fpeculationibus , & non poteft 
in illum ingredi verum lumen. 
Condenada. _ 

65 Prapofitis obediendum eft 
in exteriori, & latitude voti obe-
dientia Religioforum tantummo-
do ad exteritis pertingit. In inte-
riori vero aliter res fe habent, 
quod folus Deus , & Direflor in-
trant. Condenada. 

66 Rifu digna eft nora q u s -
dam dottrina in Ecclefia Dei,quod 
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Anima quoad Internum guber-
nari debeat ab Epifcopo : quod fi 
Epifcopus non fit capax , Anima 
ipfum cum fuo Direttore adeat. 
Novam dico doétrinam , quia nec 
Sacra Scriptura , nec Concilia, nec 
Canones , nec Bull« , nec Saniti, 
nec Authores earn umquam tra-
diderunt , nec tradere pofilmt ; 
quia Ecclefia non judicat de oc-
cultis,& Anima jus habet eligendi 
quemcumque fibi bene vifum 
fuerit. Condenada. 

67 Dicere , quod Internum 
manifeftandum ell exteriori Tri-
bunali Praepofitorum , & quod 
peccatum fit, id non tacere , ell 
manifefta deceptio; quia Ecclefia 
non j.idicat de occultis , & pro-
priis Animabus prasjudicant his 
deception.bus , & iimulationibus. 
Condenada. 

68 In Murdo non efl facili-
tas , nec jurifdiét:o ad prazcipien-
dum , ut manifèllentur Epiftols 
Direétnris, quoad Internum Ani-
mai ; &t ideò.opus eft animadver-
Cere,quod hoc eft infultus Satan« 
Condenada: 

Has omîtes Propoficiones tarn-

quam bar etica s , fufpeftas , erro-

nea! , f c andaiofas, blasphémas,pia-

rum aurium offenfivas , temer arias ^ 

Chrijiiana difciplinte relaxativas, 

6? everftvas,&feditiofas refpeftivè, 

probi bui t , & damnavitfua fanfti-

tas die quo fuprd. 

Myßicos. 

C A P I T U L O I L tr 

PROPOSI CIO NES CO ND E-

nadas por Alexandro Odiavo , del 

amor de Dios ,y del pecado philo-

fophico , dia ai. de Agoßo 

1690. 

1 " O O n i t a s objeétíva con- Apud 
J L J fiftit in convenientia Ululi. 

objefti cum natura rational!: For- Sima, 
malis verb in confòrmitate aétus "hi fu» 
cum regula moro m. A d hoc fuífi-
cit , ut aétus moralis tendat in fi-
nem ultimum interpretative- Hinc 
homo non tenetur amare, neque 
in principio , neque in decurfu 
vit« fu« mortalis. Condenada. 

2 Peccatum philofophicum, 
feu morale, eli aétus humanus dif-
conveniens naturae rationali, & 
reét« rationi. Theologicum verb, 
& mortale, eft tranfgreflìo libe-
ra Div in« Legis. Philofophicum, 
quantumvis grave , in ilio qui 
Deum , vel ignorât, vel de D e o 
aétu non cogitar, eft grave pec-
catum , fed non eft offenfa Dei, 
neque peccatum mortale diffol-
vens amicitiam Dei, neque «terna, 
poena dignum. Condenada. 

C A P I T U L O IIL 

CINCO PROPOSICIONES 

de Janfenio condenadas por Inno-

cencio Decimo 31 .de Mayo 

»653-
i. A Liqua Dei Pr«cepta, 

hojcinibus jullis vo-
len-

Libro V. Capitulo III. y IV. 
Apud 
Expu. 
novif. 
Matr. 
ann. 
1707. 
verb. 
Corn. 
Jan. p. 
231. 
col. 2. 
in fin. 

lentibus, & conantibus fecundúm 
pr«fentes, quas habent vires,funt 
impoffibilia. Condenada. 

a Interiori gratis in ftatu 
natur« lapf« numquam reiiftitur. 
Condenada. 

3 Ad merendum , & deme-
rendum in ftatu natur« lapf« non 
requiritur in homine libertas á 
neceflitate , fed fufficit libertas 
á coaétione. Condenada. 

4 Semipelagiani admittebant 
pr«venientis grati« interioris ne-
ceffitatem ad fingulos aftus, etiam facere , quam 
ad imtium fidei,& in hoc erant grariam cum 

5 2 I 
defiderium remunerationum ha-
bent ampliò* in eo partem. Non 
amatur ampliùs Deus propter 
meritum,neque propter perfeétio-
n e m , neque propter felicitatem 
in eo amando inveniendam. Con-
denada. 

. * I n ftatu v i i « contempla-
t iv« , feu unitive amiititur omne 
motivum interefllitum timoris, 8c 
fpei. Condenada. 

3 Id quod eft effentiale in 
direftione Animae eft non aliud 

fequi petìetentim 
infinita patientia, 

d f m 1 ' , 2 S ^ e u m P' «cautione,& fubtilitate. Oportet 
T U r a , C U I P 0 Ì f e t L h u n i - i n a & intra hos limites continere , ut 
voluntas refiftere , vel obtempe- finatur Deus agere , & numquam 

ad purum amorem ducere, nifi-
quando Deus per unétionem in-
teriorem incipit aperire cor huic 
verbo ; quod adeb durum eli Ani-
mabus adhuc fibimet affixis, & 
ideò potei! illas fcandnlizare , aufc 
in perturbationem conjicere. Con* 
de n ad a. 

4 In ftatu fanét« indifferen-
t «^ Anima non habct amplius 
defideria volontaria, & deliberata 

r e , Chriftum 
ninò hominibus 
aut fanguinem 

rare. Condenada. 

5 _ Semipelagranum eli dice-

pro omnibus om-
mortuum elle, 
fùdiflè. Conde-

nada. 

Has Propofitiones contentas effe 

in Libro Janfenii dee lar avi 1 Ale-

xander Septimus in Bulla , & eas 

etiam condemnavit. 

C A P I T O L O I V . 

OTRAS PROPOSICIONES 

Myjìicas, condenados por Innocen-

cia Duodecimo dia 11. de 

Marzo 1 6 9 9 . 

Apud , " p \ A t u r habitualis flatus 

ipfum J L / a m o r i s D e ¡ } q i ¿ e f t 

O-'cr. charitas pura, & fine idlaadmix-

*nno. tione motivi proprii intereffe::: 

Weque timor poenarum., ncque 

propter fuum interefle , except is 
iis occafionibus,in quibus toti fi:« 
gratiae fidelitèr non cooperaturi 
Condenada. 

5 In eodem ftatu f a n f t ì in 
differentiae nihil nobis , omnia. 
D e o volumus. Nihil volumus, 
ut fimus perfett i , & beati prop-
ter intereffe proprium, fed om-
nem perfeétionem , ac beatku-
dinem volumus, in quantum D e o 
placet efficere,.ut velimus res iflai 

ini-



$ 2 2 Err ores 
imprefione fuae grati«. Conde-
nada. 

6 In hoc fan&a? indrff-'rentia 
ftatu nolomus amplius falutem, 
ut falutem propriam , ut libera-
tionem aeternam, ut mercedcm 
noftrorum meritorum, ut noftrum 
mterefle omn'um maximum ; fed 
earn volumus v o l u n t a s plena, 
ut gloriam , & beneplarit im D e i , 
ut r e m , q u a m ipfe v u l t , & q u a m 
BOS vult velie propter ipfum. 
Condenada-

7 Dire&io non eft nifi ab-
negano , feu fui ipfius renuntia-
tio , q u a m Jefus Ch'iftus à nobis 
in Evangelio requirit , poftquàm 
externa omnia reliquerimus. Illa 
nofira ipforum abnegatio non eft:, 
nifi quoad interefte proprium. Ex-
t r e m e probationes, in quibus h a c 
abnegatio , feu fui ipfius dere-
liétio exerceri d e b e t , funt ten-
tationes, quibus Deus amulator 
vuit purgare a m o r e m , nullum ei 
offendendo perfugium , neque 
ullam fpem quoad fuum intereffe 
proprium , etiam aternum. Con-
denada. 

8 Omnia facrificia , quae fieri 
folent ab Animabus quam ma-
xime defintereffatis circa earum 
aeternam beatitudinem funt condi-
tionalia : : : : Sed hoc Sacrificium 
non poteft effe abfolutum in ftatu 
ordinario. In uno extremarum 
probationum cafu hoc facrificiurn 
fit aliquomodo abfoiutum. Con 
denada. 

9 In extremis probationibus 

poteft Animas invincibilitèr per-

Myjîicos. 
fualam eíTe perfuafione reflexa, 
& q u a non cft in^imus confcientia: 
f u n d u s , fe juftè reprobatam eíTe 
à D e o . Condenada. 

io Tune An'ma divifa à f e -
metipfa expirât,, cum Chrifto in 
C r u c e , dicens : Deas, Deus meus ! 

Ut quid dereliquifti me ? In hac 

involuntaria imprefiione defpera-
tionis conficit facrificium abfolu-
tum fui intereíTe proprii quoad 
aeternitatem. Conder.ada. 

TI In hoc ftatu Anima amit-
tit omnem fpem fui proprii in-
tereíTe , fed numquam amitfít in 
parte fuperiori , id eft in fuis a & i -
bus direélis, & intimis fpem per-
feétam , q u a eft defiderium defin-
tereftatum promifiionum. Conde-
nada. 

12 Dire&or tune poteft huic 
A n i m a permitiere , ut fimplicitèr 
acquiefcat jaétura fui proprii in-
tereíTe ; & juftae condemnationi 
quam fibi à D e o indiétam crédit. 
Condenada. 

13 Inferior Chrifti pars in 
Cruce non communicat fuperiori 
fuas involuntarias perturbationes. 
Condenada. 

14 In extremis probationi-
bus pro purificatione amoris fit 
qi-aciam feparatio partis fuperio-
ris Animae ab inferiori : : : In ifia 
feparatione aétus partis inferioris 
manent ex omnino caeca & in-
voluntaria perturbatione ; nam 
torum quod eft voluntarhim & 
inte ' le&uale, efi partis fuperioris. 
Condenada 

i f Meditatio confiât difeurfi-
vis 
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vis aôibus, qui à fe invieem facile 2 0 In confítenlo debent Ani-

diftinguuntur: : : Ifta compofitio 
a & i u m difeurfivorum. & reflexo 
rum eft propria exercitatio amoris 
interelTati. Condenada. 

16 datur ftatus contempla-

m i t r a n s f o r m a i fua peccata 
deteftari, & condemnare fe , & 
defiderare rem fiioncm fuorum 
peccatorum , non ut propriam 
pur ficationem , & liberationem, 

tionis adeb fublimis , adeòque fed ut rem quam Deus vult fit vuit 
perfectae , ut fiat habitualb , ita nos velie p r 0 p;er fuam gloriam. 
Ut nunt 1 a* An,'n.n « A . . - «. r . . i > O Ut qaoties Anima aftu o r a t , fua 
orario fit contemplativa , non 
difeurfiva. Tunc non amplius in-
diget redire ad meditationem, 
ejufque aétus methodicos. Conde-
nada. 

17 A n i m a contemplativa pri-
vantur intuitu diftinéto, fenfibili, 
& reflexo Jefu-Chr i f t i , duobus 
temporibus d i v e r f i s : : : Pr imo: 
in fervore nafeente earum con-
temp'.ationis : : : Secundb : A n i -
ma amittit intJÌ:«m Jefu-CuriiU 
in extremis probationibus. Con-
denada. 

18 In ftatu pafivo : : : Exer-
centur omnes virtutes d i f t i a & a : 
non cogitando quod fint virtu-
tes : : : In quolibet momento aliud 
non cogitatur, quam facere id, 
quod Deus v u l t , & amor zeloti-
pus fimul efficii, ne quis amp i-is* 
fibi virtutem vel i t , nec umquàm 
fit adeó virtute praditus, quam. 
eùm virtute ampliù> affixus non 
eft. Condenada. 

19 Poteft dici in hoc fenfu^ 
quod Anima pafiìva &.def iute-
reilata , nec ipfum amorem vult 
amplius quatenus eft fua perfètìio-, 
& fua felicitas,fed fo'ùm quatenus 
eft id quod Deus à nolia vult. 
Qwfenada* 

Condenada. 

11 Sanfti Myfiici excluferunt-
à ftatu Attimarum transformata-
rum exercitationes virtutum. Con-
denada. 

22 Quamvis hac doétrina 
( de puro amore ) eflet pura , & 
fimplex p e r l a i o Evange ica in 
univerfa tradiiione defignata. an-
tiqui Paftores non proponebant* 
pafiìm multitudini Jufion.m , nifi 
exercitia amoris intereff it i , eo~ 
rum grat is proportiouata. Con-
denada. 

2$ Purus amor ipfe folus-
conftituit totam vitam inreriorem, 
& tune evadi; unicum princ'pium,-, 
& unicum motivum omnium; 
a & t u m , qui deliberati, & meri-
torii funt. Condenada. 

C A P I T U L O V . 

MVST1C0S ERRORES LE 

los Aluminados , que condenóla• 

lnquijìcion de E/pana, 

uño 1623. 

F 
1 T ) E r Orationem Men-

X talem omnia Dei prafe-
ccpta implentuH. Condenada. 

2 Oratio eft Sacramentum & 89. 
fub accidentibus mentalibus, nana li. a2*. 

vcca-

A p . M : 
Dion.. 
Blafc . . 
di. R8. 
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imprefione f u a grati«. Conde-
nada. 

6 In hoc fan&a? indrff-'rentia 
ftatu nolomus amplius falutem, 
ut falutem propriam , ut libera-
tionem « t e r n a m , ut mercedcm 
noftrorum meritorum, ut noftrum 
mterefle omn'um maximum ; fed 
earn volumus v o l u n t a s plena, 
ut gloriam , & beneplarit im D e i , 
ut r e m , q u a m ipfe v u l t , & q u a m 
BOS vult velie propter ipfum. 
Condenada-

7 Dire&io non eft nifi ab-
negano , feu fui ipfius renuntia-
tio , q u a m Jefus Ch'iftus à nobis 
in Evangelio requirit , poftquàm 
externa omnia reliquerimus. Illa 
nofira ipforum abnegatio non eft:, 
nifi quoad interefle proprium. Ex-
t r e m e probationes, in quibus h a c 
abnegatio , feu fui ipfius dere-
liétio exerceri d e b e t , funt ten-
tationes, quibus Deus amufator 
vuit purgare a m o r e m , nullum ei 
offendendo perfugium , neque 
ullam fpem quoad fuum intereffe 
proprium , etiam aternum. Con-
denada. 

8 Omnia facrificia , q u a fieri 
folent ab Animabus quam ma-
xime defintereffatis circa earum 
aternam beatitudinem funt condi-
tionalia : : : : Sed hoc Sacrificium 
non poteft effe abfolutum in ftatu 
ordinario. In uno extremarum 
probationum cafu hoc facrificiurn 
fit aliquomodo abfoiutum. Con 
denada. 

9 In extremis probationibus 

poteft Animas invincibilitèr per-

Myjîicos. 
fualam eíTe perfuafione reflexa, 
& q u a non cft in^imus confcientia: 
f u n d u s , fe juftè reprobatam eíTe 
à D e o . Condenada. 

io Tune An'ma divifa à f e -
metipfa expirât,, cum Chrifto in 
C r u c e , dicens : Deas, Deus meus ! 
Ut quid dereliquifti me ? In hac 

involuntaria imprefiione defpera-
tionis conficit facrificium abfolu-
tum fui intereíTe proprii quoad 
aeternitatem. Condenada. 

TI In hoc ftatu Anima amit-
tit omnem fpem fui proprii in-
tereíTe , fed numquam amitfít in 
parte fuperiori , id eft in fuis a f t i -
bus dire&is , & intimis fpem per-
f e é t a m , q u a eft defiderium defin-
tereíTatum promifiionum. Conde-
nada. 

12 Direítor tune poteft huic 
A n i m a permitiere , ut fimplicitèr 
acquiefcat jaétura fui proprii in-
tereíTe ; & j u f t a condemnationi 
quam fibi à D e o inóiétam crédit. 
Condenada. 

13 Inferior Chrifti pars in 
Cruce non communicat fuperiori 
fuas involuntarias perturbationes. 
Condenada. 

14 In extremis probationi-
bus pro purificatione amoris fit 
quadam feparatio partis fuperio-
ris A n i m a ab inferiori : : : In ifia 
feparatione aélus partis inférions 
manent ex omnino caca & in-
voluntaria perturbatione ; nam 
torum quod eft voluntarium & 
inte'leétuale, efi partis fuperioris. 
Condenada 

í f Medhatio confiât difeurfi-
vis 
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vis a & b u s , qui à fe invieem facile 2 0 In confítenlo debent Ani-

díftinguuntur: : : Ifta compofitio 
a & i u m difcurfivorum. & reflexo 
rum eft propria exercitatio amoris 
interelTati. Condenada. 

16 datur ftatus contempla-

m a transformata fiia peccata 
deteftari, & condemnare fe , & 
defiderare rem fiîonem fuorum 
peccatorum , non ut propriam 
pur ficationem , & liberationem, 

tionis adeò fublimis , adeòque fed ut rem quam Deus vult fit vuit 
perfetta? , ut fiat habi tualb , ita nos velie p r 0 p;er fuam gloriam. 
Ut n 14nt 1 a* An,'n.n « A . . - «. r . . i > O ut quoties Anima aélu o r a t , fua 
orario fit contemplativa , non 
difeurfiva. Tunc non amplius in-
diget redire ad meditationem, 
ejufque aftus methodicos. Conde-
nada. 

17 A n i m a contemplativa pri-
vantur intuitu diftinéto, fenfibili, 
& reflexo Jefu-Chr i f t i , duobus 
temporibus d i v e r f i s : : : Pr imo: 
in fervore nafeente earum con-
temp'.ationis : : : Secundb : A n i -
ma amittit int -i «im Jefu-CuriiU 
in extremis probationibus. Con-
denada. 

18 In ftatu pafivo : : : Exer-
centur omnes virtutes d i f t i a & a : 
non cogitando quod fint virtu-
tes : : : In quolibet momento aliud 
non cogitatur, quam facere id, 
quod Deus v u l t , & amor zeloti-
pus fimul efficii, ne quis amp i-is* 
fibi virtutem vel i t , nec umquàm 
fit adeó virtute praditus, quam. 
eùm virtute ampliù> affixus non 
eft. Condenada. 

19 Poteft dici in hoc fenfu^ 
quod Anima pafliva &.def iute-
reilata , nec ipfum amorem vult 
amplius quatenus eft fua perfèiSio-, 
& fua felicitas,fed fo'ùm quatenus 
eft id quod Deus à nolia vult. 
Qwfenada* 

Condenada. 

11 Sanfti Myfiici excluferunt-
à ftatu Attimarum transformata-
rum exercitationes virtutum. Con-
denada. 

22 Quamvis hac doétrina 
( de puro amore ) eflet pura , & 
fimplex p e r l a i o Evange ica in 
univerfa tradiiione defignata. an-
tiqui Paftores non proponebant* 
pafiìm multitudini Jufion.m , nifi 
exercitia amoris intereiTiti, eo~ 
rum gratia proportiouata. Con-
denada. 

2$ Purus amor ipfe folus-
conftituit totam vitam interiorem, 
& tune evadi; unicum princ'pium,-, 
& unicum motivum omnium; 
aa-tum , qui deliberati, & meri-
torii funt. Condenada. 

C A P I T U L O V . 

MVST1C0S ERRORES LE 
los Aluminados , que condenóla• 

lnquijìcion de E/pana, 
uño 1623. 

F 
1 T ) E r Orationem Men-

X talem omnia Dei pr«-
ccpta implentuH. Condenada. 

2 Oratio eft Sacramentum & 89. 
fob accidentibus mentalibus, nana li. a2*. 

vcca-

A p . M : 
Dion.. 
Blafc . . 
di. R8. 



524 Errore, 
vocalis eft exigui momenti . Con-

denada. 

3 Homines divino cultui di-
cati non debent laborare , nec in 
exercitiis corporali bus occupati, 
ut liberiliì vaceut orationi men-
tali. Condenada. 

4 Nulli Prae'ato, nec Patri 
e d obediend ìOi, fi impediat Ora-
tionem Mentalem Condenada. 

$ Nullus poteft cottfequi vir-
tutis fecretum , nifi Magiftris ha?c 
docentibus obediat, & cum illis 
generalivèr confi eatur, & eam-
dem orationem cum illis faciat. 
Condenada. 

6 Ardores, tremores, & deli-
quia , quae patiuntur Seilatores 
htijus Seétje, funt figna gratiae, 
& Spiritus Sanili recepi i Conde-
tuda. 

7 Perfeélis non eft neceiTe 
opera virtJtis exequi . Condenada. 

8 Illuminati in bac vita vi-
dent Efièniiam Divinam , fi fint 
perfr i l i . Condenada. 

9 Perpetuò reguntur à Spi-
ritu Sanilo immediate in a i t o 
nibus externis, & internis, fi vi-
vant fecun.ìù.n eorum regulam. 
Condenada. 

10 Quilibet fequi debet infpi-
rationem internam Spiritus Sanili 
ad aliquid faciendum, vel omit-
tendum. Condenada. 

11 A l elevaiionem Sacra-
menti debent adftantes claudere 
oculos. Condenada. 

12 Perfei l i viri non poiFunt 
videre Sacras Imagines , nec con-
cioneni a u d i r e , ncc loqui d e D e o , 

Myjìicos. 
ncc alia contraria huic Seéta» Fa-
cere. Condenada. 

13 Omnes debent vovere 
non contrahere Matrimonium , Se 
aliam Re igionem non amplefl i . 
Condenada. 

14 Qui plures hoflias fumit, 
plus gratia? , & guftus recipit,8c 
poteft ex pane co&o communi-
care. Condenada. 

15 Oratio, & contiuentia non 
p r o f u n t , n i f i divinitus diù fimwl 
confiftant. Condenada. 

16 O r a r i o , & amor Dei exte-
nuant falutem ; idèo lautis cibis 
vefeendum , ut aptiores fint ad 
orationem. Condenada. 

17 Orans fé colligat in Dei 
praefentia, nihil difeurrendo , nec 
meditando in ullo Myfierio. Con-
denada. 

18 Qui Orationi Mentali v a -
c a t , non tenetur audire Miflàm, 
etiam in diebus fedivi* , fed peni-
tus debet ob ivif:i omnes obliga-
t ioaes , ficut & qui in Ecclelia 
verfatur. Condenada. 

19 Sequaces hujus Seitae de-
bent obedire fuis Magif ir is , etiam 
faemwa? : & debent fàcere votum 
caftitatis, non tamen Re.igionis 
ingrediendae. Condenada. 

20 Filiae confelìionis in hac 
Se&a , teneantur iplis illumina-
tis confitel i , non aliis : aurum 
et iam, & argentum illis oppig-
norari , vel faitem jurejurando 
confirmare, fe aliis confeffuras. 
Condenada. 

21 Faeminae conjugafae non 

teneantur debitum reddere v i r i« 

& 

* 
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Cifi'iaeanimadvertentes defei lum 
in matribus, poflùnt illas accufare. 
Condenada. 

22 Filiac confelfionis nullum 
opus fàciant , nifi ex mandato 
Confeflòris. Condenada. 

23 Licitum fit ConfeiTariis 
revelare , q u a in confefione au-
dierunt , cui obedientiam praefta-
runt , & fibi invicem. Conde-
nada. 

24 Illuminati vocentur Pa-
tres ab h is , qui obedientiam dent 
eis : imponant fiiiis cenfuras , & 
praeeepta , & fine ipforum per-
miiTu nihil poflideant. Conde-
nada. 

2f Sacramentum Poenitentiae 
à quolibet Sacerdote femper , & 
quilibet poifit miniftrari, fine Su-
periorum licentia ; & à quocum-
que peccato , licet Sedi Apoftolicae 
refervato. Condenada. 

26 Qui paucas formas recipit 
in Comunione , parum gratiae 
D e i recipit. Condenada. 

27 Homo poteft tan'um amo-
ris habere cum Deo,quantum vo-
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31 Perfeélus fine revelatione 

an fit in gratia vel poteft feire , 

non. Condenada. 

32 Illuminati debent abfti-
neri ab eleganti ornatu Ecclef ìx . 
Condenada* 

33 Perfef tus facultates fub-
mergat Animae, nee pcfiìt progre-
dì , nec regredì ; fed dicere, fe ter 
confirmatum in gratia,quoad mor-
talia , quoad venialia , & quoad 
naturales imperfeétiones; tuncque 
in ilio ftatu fiber carne Adami, 
retinet A n i m a m . Condenada. 

34 pote f t e f l e t a m perfeftus, 
quod non egeat Sanétorum inter-
cefiìone , nec invocatione. Conde-
nada. 

3 7 Al iqui prffunr efle aegroti 
ex amore Dei , & tunc vefci car-
nibus vetjtis : & tunc bonitas in-
genii comparatur cum effeSu-
amoris , etiamfi aliae vinutes d e -
finì. Condenada. 

36 In eo ftatu mvonis nul-
lus a i l as eft exercendus. C ^ n d f -
nada. 

37 In ftatu perfeélorum , & 
luerit ; & tantum fervorem Spiri- vita? unit iva amori* D e i , fi D e u s 
tus Sanil i quod ci liceat comrnu- dicat Anima?, quod fit bona , erir 
nicare non jejunus. Condenada. 

28 Qui plures hoftias fumit, 
perfei l ior , & charior ell Deo. 
Condenada. 

29 Qui communicat filias 
confefiionis, illas ofculetur , per 
halitum fpiritum amoris Dei iliis 
immittens. Condenada. 

30 In Coenobiis non poteft 
perfeclio comparari propter occu-
p a t i o n s Officii. Condenada. 

nec egebie fubilatitialuér bona 
operari. Conder-ada. 

38 A i l u s eo magis e l i meri-
torius , quo minus eli fenfibiiis 
devotio. Condinada. 

39 Perfciftus folum debet in-
teliigere quod Deus intclligit,fcili-
cèt de fe ipfo, in feipfo , & de-
rebus ad fe pertinentibus. Conde-
nada. 

40. T u r p e s a £ u s y & ta&u» 

in ho-
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inhonefti cum foeminis fuae Se&ae 
non funt peccata , fed virtus , ÓC 
pietas. Condenada. 

4 1 Amici t ia , etiamfi prohi-
beatur cenfuris, & fit fcandalofa, 
non debet vitari , nec cenfurae 
tencnt. Condenada. 

4 1 Qui liane Seétam tener, 
licèt fit exeommunicatus publicé, 
non fe debet tenere pro excom-
municato, nec abfiinere ab admi-
niftratione Sacramentorum. Con-
denada. 

43 Illuminati in extafi , & 
raptibus vident clarè ElTentiam 
D e i . Condenada. 

4 4 Clara Dei vifio femcl fic 
communicata Animae , in ea per-
maner ad ejus arbitrium. Conde-
nada. 

4 s Quoties libuerit poteft Ulu-
minatusvidere ,quod femel vidit. 
Condenada. 

46 Ad confequendam unio-
nem cum D e o requiritur eadem 
puritas, quae requiritur ad viden-
dum Deum. Condenada. 

47 Videntes Deum clarè in 
extaf i , poflìdent feroivifionem in-
ter fidem obfcuram , & gloriam 
manifeftam. Condenada. 

48 In extafi magna nihil eft 
Fidei ; quia clarè vident D e u m . 
Condenada, 

49 Illuminati funt exempti 
à poenis P u r g a t o c i , & tranfeunt 
ad Gloriam. Condenada. 

50 Plures, qui noluerunt illu-
minatis acquiefcere , fuerunt in 
Purgatorio detrufi;alii autem, qui 
acceder unt ad e o s , veniam pe-

Myjìicos. 
tentes, in Paradifum confpiciuntur 
evolare. Condenada. 

Si Aqua benediéta veniali* 
non delet. Condenada. 

S 2 Non funt adoran-*« Ima-
gines Sanétorum. Condenada. 

53 Illuminati portant ftig-
mata Chrifti imprefla ; & aliqui 
qui perfeéìum fudorem cruentum 
emittunt, & fola Euchariftia v i -
vunt. Condenada. 

$•4 Illuminati pro arbitrio 
Sacram Scripturam licite inter-
pretantur contra intelligehtiam 
SS. P P . Condenada. 

55 Illa verba Pauli : Mortai, i T h e . 
qui in Chrifto funt, refurgent primi: fai. 4, 

ad litteram intelligentur de qui-
bufdam illuminatis, idque Paulus 
expofuif let , fi intellexiflet. Conde-
nada. 

56 Illa Chrifti verba : Petite, Matt. 
& accipietis : intelliguntur de folis 7 . 
Praedeftinatis, nam hi folúm pe-
tente* accipiunt. Condenada. 

Sy Illud Luca?:Cateris loque- Lue. 
~batur in Parabolisz de Reprobis g, 

folum intelligitur. Condenada. 

$•8 Illud Apoftoli: Sine pceni- j Q a a 

tenti a funt dona Dei : fatis infi-

nuat : nos non egere poenitentia. 
Condenada. 

59 Peccatores non audiuntur 
à D e o efficacitér ; quia non reci-
p i u n t , quod petunt , juxta illud : 
Scimus , quia peccatores Deus non 

audit Condenada. 

60 Illuminati melius intelli-
gunt Scripturas, quam alii Doéto-
res E v a n g e l i ! Condenada. 

61 Illuminati taétibus impu-
dicis 

dicis non peccant , quinimò co 
ronam , & meritum 
Condenada. 

Libro V. Capitulo VI. 5 2 7 

adaugent. 

C A P I T U L O V I . 

OTROS ERRORES MTSTICOS, 

y Theoloçicos de varios 

Hereftarcas. 

Ap M 
Dio--
nyf. 

Blafc. 
ubi fu-

i A Theiftae negant Deum 
¿ \ , cum infipientibus Pf. 

13. Dixit infipiens in corde fut: 

Non eft Deus. 

1 Epicurei habent ventrera 
prà. pro D e o . Philip. 3. Quorum Deus 

Pf. 13 * venter eft. 

Atheiftx , Epicure i , Sadu-v. i . 
Phil. 

3- ver. 
19. 

caei , & Samaritani negant im-
mortalitatem Animae rationalis. 
E t Impius Machiabellus omnia 
bona reduxit ad politicas mundi: 
& interelTe proprium antepofuit 
cunétis Legibus Ecclefiafiialis , & 
Divinis. 

4 Deus eft duplex ; bonus, 
à quo omnia bona; malus autem' 
à quo omnia mala. Condenada. Es 
de Marcion. Manichaeus perfua-
fit cuidam Catholico, Deum non 
creafle mufeas, pafieres , beflias, 
& tandem nec hominem. 

5 Deus eft corporeus, & ab 
oculis corporalibus vifibilis. Con-
denada. Es de Meffalino. 

6 Deus eli mutabilis, & men-
da x. Condenada. Es de los Agoni-

tas ,y de los Albigenfes. 

7 Deus ignorât futura , & nu-
merum eleétorura. Condmada. Es 
de Pelagio. 

8 Si Deus non eft author pec-
cati , non eft Omnipotens. Con-
denada- Es de fíeza. 

9 Deus vult peccatum , & fic 
peccans confbrmatur cum Dei 
volúntate. Condenada. Es del He-
rege Trinitario. 

10 Deus quantum eft ex fe^ 
non vult omnes homines falvos 
fieri. Condenada. Es del Herege 

Godofcalo. 

11 E x Articulis Fidei folum 
debet credi , quod Deus eli Crea-
tor. Condenada. Es de Maniqueo. 

12 Amor Dei fuper omnia eft 
impofiìbilis , nec potei! fub prae-
cepto cadere. Condenada. Es de 
Lutero. 

13 Deus non eft invocandus 
v e r b o , nec opere , fed corde, quia 
eft efpiritualis. Condenada. Es de 
los nuevos Arríanos ad ann 1764. 

14 Deus non eft firaplicitér 
infinitas, nec immenfus, quia non 
exiftit in rebus immundis. Conde-
nada. Es de Uvorftico. 

15 Deus non confert omni-
bus hominibus fufficientem gra-
tiam ad converfionem.Condenada. 
Es de !os Puri tan or. 

16 Homo potei! puniri de-
ftétu Divinae mifericordiae. Conde-
nada. Es de los Gomariftas. 

17 Deus folum remittit pec-
cata involuntaria , non autem 
malitiofa. Condenada. Es de los 
Pfeudo Evangeliftas. 

18 Trinitatcm Perfonarum 
negant Hermogenes, Montanus,. 
Prifcilianus , & Mabometus. 

19 Confubiìantialitatem triun». 

P e r -
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Perfonarum negavit A r i u s ; & Fi-

lium , f e r v u m appellabat Patris 

/Eterni , & à V e r b o realiter di-

verfum. Condenada. Es de Arrio. 

20 Macedonius confubftanria-

litatem F i f i o cum Patre conce-

debat ,eam tarnen negabat Spiritui 

Sanéto. Condenada. 

a i P e t r u s Abai lardus,& Bru-

xenfis confiibftantialitatem trium 

Perfonarum e d a m negant : dicunt 

i n f u p e r , P a t r e m elle Omnipoten-

tem , F i l i u m Intell igentem , & 

Spiritum S a n é t u m A m a n t e m per 

proprietatem. Condenada. 

2 * S a n d l a Trinitas non debet 

depingi. Condenada. Es del Herege 

Brandeburgen Ce y de Eunomio. 

23 P a t e r libere genuit F i l i u m , 

& Spiritum Sanétum. Condenada. 

Es de Calvino. 

24 Spiritus San&us eft crea-

t u r a ; n o n D e u s . Condenada. Es 

de Ebion. 

2? Spiritus Sanétus non eft 

magis locutus ad A u g u f t i n u m , 

quam ad O v i d i u m . Condenada. Es 

de Amari co. 

26 A d h u c Spiritus Sanctus 

eft incarnandus. Condenada. Es de 

Nicolao Calabi cs. 

27 I n infantia Chri f tus , & 

ejus M a t e r vitam otiofam e g e -

runt. Condenada. Es de los Meta-

morfiftas. 

28 P o f t refurref t ionem uni-

verfalem R e g n u m Chrift i per 

mille annos durabit in hoc mundo 

in deiiciìs corporalibus. Conde-

nada. Es de los Milenarios ,y Apo-

tinariftas» 

Myjìicos. 
29 Chr i f tus folas Animas r e -

dimit ; quia fola A n i m a non cor-

pus refurget . Condenada. Es de los 

Maniqueos. 

30 Chri f tus ignorat diem Ju-

dicii. Condenada. Es de los Agoni-

tas. N o n eft a u t o r , fed fupplicator 

grat iarum. Es de Arrio-

31 Chri f tus defcendens ad 

I n f e r o s , etiam Animas damnato-

rum liberabit. Condenada. Es de 

Mah orna. 

3 2 D u b i u m eft an Chriftus cla-

v i s , vel funiculis fuerit Cruci affi-

xus. Condenada. Es de Uvesfaldo. 

33 Inf trumenta Paffionis C h r i f -

ti , Imagines , 81 R e l i q u i a non 

funt adoranda. Condenada. Es del 

Herege Carianzario. Solo adora 

la Cruz. 

34 Adorat io Crucis Chrif t i 

e f t idolatria. Condenada. Es de los 

Uvaldenfes-

35 O m n e s Chriftiani funt 

pervertendi ab Anti Chrifto , & 

damnandi , exceptis Infantibus. 

Condenada- Es de los Orebitas. 

36 A n i m a rationalis t ranfmi-

grat de unn corpore in aliud. Con-

denada Es de Pitagoras^y defpues la 

llevan algunos Hereges del Norie. 

37 V e r b u m non aflumpfit v e -

ram c a m e r a ex Virgine : nec V e r -

bum caro , fed caro V e r b u m fa èia 

eft. Condenada Es de los Hereges 

Pedro de Bruis, de los Mononitas, 

y de Zuinglio, 

38 Corpus Chrift i poft A f -

cenfionem in Coelum omtiinò 

faélum qfl Deus. Condenada. Es de 

los Metamorfi/las. 

N a -

39 
fuit tam a l t a , q u a n t u m Divinitas, 

& i Ili asqualis.. Condenada. Es del 

ìflerege Peña. 

40 A n i m a Chrifti ab inftanti 

conceptionis tantam fcietitiae ple-

nitudinem h a b u i t , q u a m ipfa Di-

v in i tas , eo quod fint una Perfona, 

& fcire pertineat ad Perfonam. 

Condenada. Es del mi fino Herege. 

4 1 A n i m a rationalis eft corpo-

rea forma , viftbilis oculis corpo-

ralibus. Condenada. Es de Tertulia-

no. 

4 2 Chri f tus non eft filius na-

turalis D e i , fed adoptivus. Con-

denada Es de Arrio N e c M a r i a eft 

vera Mater Dei . Es de los Mani-
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N a t u r a h u m a n a Chrif t i fupernaturale. Condenada, Es de 

los mifinos Hereges. 

4 7 In tota L e g e G r a t i a , & 

Evange l ica nul lum eft p r a c e p t u m , 

fed folum exhortationes. Condena-

da Es de Lutero. 

48 Nullus Pralatus habet po-

teftatem condendi L e g e s . Condena-

da. Es de Lutero. 

4 9 A m o r Inimicorum, & D e i 

fuper omnia eft impofibi is , ficut 

& non concupifcere. Condenada. Es 

del mifimo. 

$0 C o r p u s Chrif t i poft afcen-

fum in Cce'urn eft u b i q u e , quia 

eft unitum N a t u r a D i v i n a , q u a 

ubique eft. Condenada. Es de los 

Hereges Ubiquitarios ad annum 

1 5 5 1 . 

f i Sola Scriptura Sacra fu fH-

cft ad falutem , traditiones autem 

funt rej ic ienda. Condenada. Es de 

Calvino-

5 2 Quil ibet fidelis eft J u d e x 

controverf iarum S a c r a Scriptura, 

porens i l lam mttx^YQt^n.Condena-

da. Es de Calvino 

53 Ecc le f ia folum ex fol is , & 

omnibus Pradeftinatis conftat : & 

quatenus numerus P r a d e f t i n a t o -

r u m eft unus , ita Ecclefia eft una. 

Condenad. Es de Juan Hus , y de 

los Wildenfies. 

54 Ecclef ia Catholica non eft 

vif ibi is , quia folum componitur 

ex J u f t i s , quos folus Deus agnof-

cit. Condenada. Es de los Hereges 

Severianos. 

5 y Ecc le f ia Catholica R o m a -

N o m i n a A n g e l o r u m incog-

que os 

nitorum funt invocanda , & impo-

nenda pro libito. Condenada. Es 

del Herege Adalberto ad annum 

7 

4 4 Scientia f p e c u l a t i v a non 

funt addifcenda , fed folum artes 

liberales. Condenada. Es de Carolo-

ftadio. 

4•) H o m o in hac v i t a , ficut in 

C o e l o , poteft perfeél im beatitudi-

n e m h a b e r e ; & ad tantam perfe-

étionem afcendere , quod reddatur 

impeccabi l is ; idebque in eo gratia 

j a m no p r o f k i a t , nec teneatur 

bona opera facere ; nam in virtu-

tum a él bus fe exercere imperfcéti 

hominis eft. Condenada. Es de los 

Beguardos. 

4 6 Q u a l i b e t , natura inte l le^ 

élualis in fe eft b e a t a , non vero na poteft errare. Condenada. Es del 

per grat iam D e i , nec per donum Herege Juan tVesfaldo, ^ 
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f 6 Ecclefia vera defecit am-

bitione, & avaritia Pralatorum. 
Condenada. Es de Calvino. 

57 Omnes Papa fuerunt prae-
varicatores, excepto Cceleftino. 
Condenada. Es de los Hereges Fra-

Iricelos. 

j 8 Petrus, & ejus Suceflò-
res non fuerunt Caput Ecclefia 
Catholicae. Condenada. Es de Juan 

Hus. 

59 Papa non eft verus Succef-
for Petri , fi moribus contradicit 
Petro. Condenada. Es de Wìc'.ef. 

60 Papa non eft Superior Epif-
copis, ejufque Principatus eft ty-
rannis. Condenada. Es de Lutero. 

61 Authoritas Romani Ponti-
ficis à Chrifto collata, jam fuit 
evacuata propter malitiam Praeia-
torum. Condenada. Es del Herege 

Sagarrello, y de los Fraticelos. 

62 Circa remiflìonem pecca-
torum, & poenitentiam, nihil atn-
plius poteft Papa , quam quilibet 
Sacerdos 5 imo, & laicus, & foemi-
na abfolvere poiTunt. Condenada. 
Es de Lutero. 

63 Papa non poteft difpenfare 
in voto fimplici, adhuc quacum-
que caufa data, etiam ad bonum 
commune pertinente. Condenada. 
Es de los Beguardos. 

46 Concilium Generale poteft 
errare , &. de f i t ì o erravit Nica-
n u m . Condenada. Es de Arrio. 

65 Concilia Generalia non con-
€;regantur in Spiritu Sanéto , nec 
omnes tencntur illis obedire. Con-
danada. Es de Wesfalor Herege. 

66 Petrus, & Paulus/lunt duo 

Myßicos. 
Ecciefiae Capita , quae unum con-
ftituunt. Condenada. Es de un He-
rege Anonico, de.quo Leza>.a Con-

futi ultim. 

67 Epifcopus non eft Superior 
fimp ici Sacerdote. Condenada. Es 
de Wiclef. 

68 A Chrifto non eft confti-
tutus unus Epifcopus fuper alios, 
fed hoc faétum eft per conftitutio-
nes hominum. Condenada. Es del 
Herege We sfaldo. 

69 Ecclefia? cenfurae quafi fa-
bula reputanda funt. Condenada. 
Es de los Hereges inceftuofas ad an-

num 1065. 

70 Principes Saculares pof-
funt bona Ecclefiafticorum tolle-
re , quia Ecclefiallici non poflunt 
habere poflllfiones. Condenada. Es 
de Lutero, 

71 Sacerdotes mortalitér pec-
cantes amittunt poteftatem Sacer-
doralem Condenada. Es del Herege 

Juan Hus. 

72 PoftBaptifinum omnepec-
catum eft veniale. Condenada. Es 
de Lutero. 

73 Nulla eft obligatio folven-
di veftigalia , nec tributa Regi-
bus. Condenada. Es del Herefiarca 

Beala. 

74. Nulla eft obligatio folven-
di decimas Clero. Condenada. Es di 
Wiclef. 

75 Inter Chriftianos nullus 
eft R e x , nec Magiftratus , fed 
omnes debent effe aequales. Con-
denada. Es de los Fratieelos, y de 

Calvino. 

7 6 Unuf«j[uifque poteft in fua 
Ssr 

Libro V. Capitulo VI. *, l 

S e « a fai vari. Condenada. Es del eft perfeSior ftatu Epifcoporum 
Herege Manès. Condenada. Es de los Beguardos. 

7 7 Omnia peccata funt aequa- 50 Fide fola falvari poflunt 

i ! ' , U a l i S p 0 e"® d ' S n a ' C < m ' c r e d e n t e s » dummodo credant fibi 
cenada. Es de los Nov acianos. d e l i f t a non imputari . Condenada. 

78 Nullum eft diferimen in- Es de los Hereges Eunomios v de 
ter praceptum , & confilium : & ' J 

in Evangelio nullum eft pure con-
filium, fed omnia funt praceptum. 
Condenada. Es de los Anti-Lutera-

nos. 

79 Anima nunquam inqui-
natur peccatis, fed folum corpus. 
Condenada. Es de los Maniqueos ,y 

Edi euros. 

80 Nullum bonum eft Deo 
gratum,nifi fit abipfo praeceptum. 
Condenada. Es del Herege Efpan-

gerbo. 

otros. 

88 Peccatum originale non eft 
vere peccatum, fed peccandi oc-
cafio. Condenada. Es de Adriano 

Burgenfe. 

89 Melius eft , ut unifquifque 
jejunet, quando ei p!acuerit,quam 
diebus ab Ecclefia determinatis je-
j u n a r e . Condenada. Es de los IVal-

denfes. 

90 Perjurium eft licitum ad 
occultandam doélrinam. Condena-
da. Es de los Marcioniftas , q u e 

» I Q u i v o l u n t a n « peccat, n u m - decian : Jura , perjura , fee return 

quam poteft in gratiam Dei redire. 
Condenada. Es del Anti Luterano 

Melchorita. 

82 Noftra bona opera mereri 
poflunt plura bona naturalitèr, & 
fpiritualia, non verb gloriam, q u a 
datur nobis gratis per Chriftum. 
Condenada. Es de Lutero. 

83 Commotionibus carnis non 
eft refiftendum. Condenada. Es de 
Wiclef, y de los Armcnios. 

84 Quilibet poteft licitè vive-
re prout libuerit; nec poteft votis, 
aut 1 egibus adftringi humanis. Con-
denada. Es de Lutero. 

8 j Per folam incredulitatem 
gratia amittitur, & damnatio in-
feitur , alia vero peccata fide ab-
forbentur. Condenada. Es de Lu 
tero. 

86 Status Fratrum M i a o r u a 

prodere noli. 

91 Poffidentes aliquid pro-
prium non poflunt falvari. Con-
denada. Es de los Hereges diebos 

Apoßolicos. 

9 x Nullus poteft falvari , nifi 
carnaliter prius caftretur. Conde-
nada. Es de Origenes. 

93 Licit& negari poteft fides 
in voce, dummodo in mente reti-
neatur. Condenada. Es de los Here-

ges Elcefeitas. 

94 Qoi labitur in Idolatriam, 
vel in mortale, etfi refipifeat, 
non eft adm.ttendus in Ecclefia, 
nec in eo eft; fpes falutis. Condena-
da. 

9? Quodlibet juramentum eft 
illicitum Chriftianis , 'etiam com-
peilente Judice. Condenada. Es de 
ios Paternianos. 

LI a Chri-



Errores 
96 Chriftus nullum jejunium 

inftituit, pec fuo jejunio ad jeju 
nandùm incitavi*. Condenada. Es 
de We sfaldo. 

97 Vota religìola funt dam-
nanda , & pracipiendum violal i. 
Condenada es de Calvino. 

98 Non eli licitum in Lege 
Evange'ica vovere concha.. Conde-
nada. Es del Herege Wesfaldo. 

99 Nihil polfumus Deo vo-
vere , nifi quod eft preceptum. 
Cond.nada. Es de Melanflon , y fus 

Sequaces. 

100 Majoris meriti funt opera 
fine voto, quam ex voto faéta. 
Condenada. Es de Wiclef. 

101 Monachi Mendicantes 
damnantur , quoniam in otio vi-
vunt fine labore manuum. Conde-
nada- Es del Herege ÌVi Ile Imo, y de 

Lutero. 

102 Il'.icitum eft Monachis 
laborare , etiam pro fuftentatione 
v i t a . Condenada. Es de los anti-

Monacos. 

103 Vanus eft labor in inqui-
rendi foientia,&cognitione rerum 
fidei. Condenada. Es de los Senarios 

de Pyrrbo. 

104- Licitum eft cuilibet oc-
cidere Dominum tyrannum, non 
habentem jus legitinuim ad domi-
n a n d u m . Condenada. Es del Herege 

Juan Parvo ad annum 5 3 5 . 

io/ Simplex fornicano non eft 
peccatum. Condenada. Es del He-
rege Fccio. 

106 Licitum eft mentiri pro 
vita falvanda, vcl magno benefi-
cio proxinii j vel humilitaiis caul i 

Myjllcos. 
ad occu'tandas vìrtutes. Condenada* 
Es de Juan Cafiano• 

107 Sola incredulitas eft pec-
catum lethale. Condenada. Es de 
Bucero. 

108 Non funt Damones,nec 
incantationes, aut maleficia excita-
ta ab illis , qui revera non dantur. 
Condenada Es de los Anti-Demonia-

cos , ad annum 1561. 

109 In eleétis niillum pecca-
tum eft mortale , ncc in reprobis 
venia le . Condenada. Es del Herege 

Beza. 

n o Virginità«, & calibatus 
mter prohibita numerantur , & 
obfervatio illorum eft impoflìbilis. 
Condenada. Es de Lutero. 

111 Peccatum eft à Damone, 
non à libero hominis arbitrio. Con-
denada. Es de los Hereges Contai-

fias. 

112 Ad merendum , &deme-
rendum in ftatu natura lapfae non 
requii itur in homine libertas à ne-
ccfiìtate, fed fufficit libertas à coa-
z i o n e . Condenada. Es de Janfenio• 

123 Credere , & non credere, 
non pendet ex gratia, fed ex libero 
hominis arbitrio. Condenada. Es da 
Pelagio. 

114 Ad augmentum fidei fufii-
cit liberum arbitrium, & oratio eft 
omninb inutilis, quia frufira peti-
tur, quod per opera noftra confe-
qui valemus. Condenada. Es de 
Pelagio. 

11 j Solis viribus natura , & 
propio merito poflunt homines 
f i ' v a r i . Condenada. Es de Zuingla 

con Pelagio». 

Osar 
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ftemis in peccato mortali, fM nt 
peccatum, & mala. Condenada Es 
de Lutero. 

117 Omnes effeftus continúen-O 
tes funt fato tribuendi, & nulTum 
eft liber m hominis arbitrium, nec 
nos polTimui evitare peccata. Con-
denada Es de los Hereges Cerdo-

ni a nos. 

118 Dona gratia fpiritualis 
poflunt pecunia comparan'. Con-
denada Es de Simon Mago. 

X19 Non poteft homo refi-
flere gratia D e i , ncc femel cou-
ver fus , valet fua culpa gratiam 
ami,tere. Condenada. Es de Us Pu-
ritanos. 

i 20 Juftus feit, fe eflè in gra-
t ia , fi confidit, & habet fidueiam, 
qnbd eft in gratia. Condenada. Es 
de Lutero. 

121 Nemo tenetur exrerius 
fidem profiteri. Condenada. Es de 
los Aibigenfes. Non funt admitten-
d a Traditiones. Es de Calvino. 

122 Fides non amittitur per 
iacredulitatem, fed poteft eíTe mix-
ta cum erroribus. Condenada. Es 
de Calvino. 

123 In Chrif io, & in Beatis 
manet fides. Condenada. Es de Cal-
vino. 

124 Sola fides fine operibus 

s 5 5 3 

- — a a c r a m e n u i m 
juftificat, ideòque nec pro fui t nec 
obfunt. Condenada. Es de los Meffa-
lianos. 

» 27 Mali Sacerdotes vera Sa-
cramenta non effi.'iunt, nec reci-
piunt. Condenada. Es del Herege 

Prifciliano. 

1 28 Baptifmus defe&u aqua, 
in quolibet liquore poteft fieri. 
Condenada. Es de Calvino. 

129 Baptizati vere per Heré-
ticos, iterum abfolutè debent bap-
tizan'. Condenada. Es de los Lucife-

ri anos. 

130 Baptifmus verus non eli 
ínter Hareticos. Condenada. Fue 
de Tertuliano. 

13 i Parvulis fine ufu rationis 
nihil prodefi Baptifmus , defe&u 
fidei. Condenada. Es de Pedro Bru-
xiano. 

132 Baptifmus non tollit ra» 
dicitus originale, quia iterum pul-
lular : à fola oratione totalitèr 
e veli itur. Condenada. Es de los 
Mejfalianos. 

133 Infantìbus non eft necef-
farius Baptifmus , fed fufficit.eis 
fides parentum, & intentio bapti-
zandi eos tempore opportuno. Con-
denada. Es de Wiclef. 

134 Confirmado non eft ve-
runi Sacramentum , fed mera ca-

jufiificat, & prod e ft a_d falutem • remonia, & à quolibet fimplici 
aternam. Condenada. Es de Cal-
vino. 

125 Omnes befiia funt capa-
ees rationis , & intelligunt ficut 
homines. Condenada. Es de los Sa-
turninos ,y de los Gnofiicos. 

Sacerdote poteft "miniflrari. Con-
denada. Es de Pochio , Calvino ,y 

Lutero. 

13 f- Pœnîtentia non eft ve-
rum Sacramentum , & à quoli-
bet poteft miaifirari fine aliqua 

Lis li-

\ 
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licencia. Condenada. Es de Calvino, 

y de los Alumbrados. 

i 36 Confeffio auricularis non 
fuit ex inftitutione C h r i f t i , fed ex 
hominum inventione. Condenada. 
Es de Lutero , y otros. 

137 Corpus Chrifti in Eucha-
l i l i a eft fimul cum pane, & vino. 
Conderada. Es de los Difcipulos de 

l uterò , ad annum 15«» y de los 

Hereges llamados lmpanatores. 

138 Mifla non eli inftituta à 
Chrifto Domino , nec eft Sacrifi-
cium , nrn prodeft vi vis , nec de-
funâi . - , fed eft idolatria. Condena-
da. Es de Lutero. 

139 Epifcopus, au» Sacerdos 
in mortali exiftens, nec confeçrat, 
nec ordinat, nec baptizat. Conde-
nada• Es de ÏVic/ef. 

140 T e m p ' a Dei nullius funt 
utilitatis ,*quia Deus ubique eft. 
Condenada Es de Juan de II us. 

141 Hemines mali communi-
cantes non recrpiunt Corpus Chri-
fti. Condenada Es de Focio. 

142 In Euchaiiftiae Sacra-
mento non exiftit verum Corpus, 
&. Sangui* Chrifti Domini. Con-
denada. Es de los i/cari et ifi as , Do-

natifias , y Albigenfes 

142 Extrema lincio non eft 
verum Sacramentara , nec hahet 
vim caufandi gratiam Condenada. 
Es de los Al'ranenfes. Nihil prodeft 
ad fa'utem corporis. Es de Focio.y 
de los Albigenfes 

1 4 4 Ordo Sacerdotalis nihil 
praeitat ; nam omnes Chriftiani 
fuut «quales in dignitate, & etiam 
íbeminae. Condenada, Es de Lutero} 

y G»¡vint 

Myjlicos. 
145 Matrffnbnium non eft 

verum Sacramentum , & pro libi-
to dfTolvi poteft. Condenada. Es 
de los Armenios , y Luteranos. 

146 N u p t i * funt damnabiles, 
& m a i « . Condenada Es de Arrioy 

Lutero, Tei tubano .y de los Albi-

netifes. 

147 Conjugium eft «qualis 
meriti cum Virginitate. Condenada 
Es de los He Ivi di anos. 

148 Omnes tenentur ad Ma-
trimonium. Condenada. Es de los 
Vigilancios. 

149 Peregi inationes ad Loca 
Sacra pro lndulgentiis confequen-
dis funt inútiles. Condenada. Es del 
Herege Claudio Taurinenfe. 

i j o Indulgente funt fraudes 
fidelium , nec eas valet Papa con-
cedere. Condenada Es de Lulero ¡y 

de Zkiriglio. 

1 $ 1 Lapfi poft Baptifmum 
numquam poflunt remiftionem 
confequi peccatorum fuorum. 
Condenada. Es de los Montanos, y 

Cat afri gas. 

1 j 2 Aqua benedica non ha-
ber plus virtutis, quam non bene-
dièta. Condenada. Es del Luterana 

Wesfaldo. 

1 Exorcifmi Ecclefiae funt 
irridendi. Condenada. Es de ¡os Cal-
vinifias. 

154 Ornamenta Sacra funt 
inútiles nugae. Condenada. Es del 
Herege Eufiacio. ' 

i5j- imaginum Sanétorum 
adoratio fa -it idolatras. Condenada. 
Es de Vigilando , >> d$ los Icono-

slafias , y Luteranos, 
Üfus 
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156 Ufus campanarum inEc-

defiis eft abominabilis, & campa-
nai funt t u l « Daemonum. Conde-
nada Es de los Albigenfes. 

i f 7 Bsnediétiones Ecclef i« 
non faciunt res meliores, quam 
in fe funt. Condenada. Es del Here-

ge Acindio , y Le lardo. 

i y 8 Camus Ecclefiaftici funt 
deridendi, quali Deus non audiat 
corda. Condenada. Es de XVicfef. 

159 Invocano Sanétorum eft 
inutilis, nec ipfi venerandi. Con-
denada. Es de Lutero. N o n funt in 

ftatu merendi, & ideò non poflunt 
nos adjuvare. Es de Wiclef. 

160 Nul la funt in Ecclefia 
fa&a miracola vera. Condenada.Es 

'de los Waldenfes. 

\ 6 e Oraiio femper ad Orien-
tem eft fàcienda. Condenada. Es 
de Elcejèo. Non eft orandum in 
Ecclefia , fed propriis domibus, 
quia Deus ubique eft. Es de los 
Eutiquianos. Oratio fola juftifìcat, 
non Sacramenta. Es de los Meffa-
lianos. Melius adorarur Deus in 
nemoribus, quam in Ecclefia. Es 
del Herege Sagarelo. 

16 2 Oratio eft omninò inuti-
lis. Condenada Es de los Pelagianos. 

Primus motus concupifcenti« eft 
peccatum. Es de Calvino. 

163 Oratio corde, non ore 
fàcienda, necdatur pr«ceptum de 
Oratione vocali. Condenada. Es de 
los Turrelupinos. 

164 Oratio per Praelatum fpe-
cialiter applicata prò uno,non plus 
valet, quam fi generalitèr applice-
tur prò multis. Condenada. Es de 
U tele f . 
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16 s Orat'o nulli prodeft, fed 

eft inutilis, quia omnia necefFirio 
eveniunt . Condenada. Es de Juan 

de Has. 

166 Nulla An'ma ante diem 
Judicii glorificabitur. Condenada. 
Es del Herege Ah ay lar do. 

167 Corpora gloriofa erunt 
invifibilia, & impa'pabilia. Conde-
nada. Es de los Eutiquianos. D e u s 

non videbitur in f e , fed in creatu-
r i s , ficut lumen in aere. Es del 
Herege Amarice. 

168 Sepultura Ecclefiaftica 
nihil prodeft:, nec eft aeftimabilis, 
Condenada Es de los Walldenfes. 

169 Corpora non refurgent. 
Condenada. Es de los Hereges Se-

verianos. 

170 Poft refurreétionem cor-
porum non erit fexus diftin&io, 
quia corpora noftra tunc erunt 
aerea, & invifibilia. Condenada Es 
de los Eutiquianos , y Armenios. 

171 Non eft Purgatorium. 
Condenada. Es de los Albanenfest 

Albigenfes , y de Fació. 

1 7 2 A n i m « Purgatorii non 
funt fecur« de fuá falure, fed pof-
funt adhuc mereri. Condenada. Es 
de Lutero. 

173 Cuilibet eft licitum in 
fuá libertate v ivere , & nullut eft 
compefcendus, ut fie vivat. Con-
denada. Es de los Hereges Frat i ce-

los. 

174 Nullus tenetur refponde-
re Judicibus, nec inquifitoribus, 
nifi in Articulis F ide i , & Sacra-
mentor úm. Condenada. Es de los 
Hereges Begnardos. 

L l 4 N u l -



5 3 6 A los D¡rectores. 
1 7 5 Nullus tcnetur denuntia-

re har etica m , íí probari non po-
teft etiamfi fibi fit evidens. Conde-
nada por Alex andró Séptimo. 

1 7 6 Si follicitatus confiteatur 
cum foüic'tante , poteft ab eo ab-
folvi abfque onere denunriandi. 
Condenada por el mi mo Pontífice. 

Otras muchas propoficiones hay 

condenadas por los Sumos Pontífices 

Ahxandro Séptimo \ hnocencio Un-

décimo , Alexandro Oflavo, é hno-

cencio Duodécimo que comunmente 

fe bailan en las Sumas Morales de 

los Modernos , donde fácilmente las 

puede ve'r el curiofo Leffor- En ellas 

hay también algunas, que pertenecen 

4 la Myfiica , como fe puede notar. 

C A P I T U L O V I I . 

AD SPIRITUALES ANIMA-

rum Direftores. 

Ircadiabolicasobfefliones.qwf 
maxima cordatorum difpli-

cenífa , magis hodie quara tempo-
ribus elapfis , prafertim in fcemi-
nis abundant :dum lingua verná-
cula legenda difpofui, confuitb ca-
lamum compitili. Non eft enim 

Joan, fominis, nec quibufeuroque viris, 
3. ver. fed hominibus dofitis de qualitate 

do&rinarum difputare: nec attinet 
ad me judicium in ferie cenforis: 
eft autem qui quaret judicet. 

Nonnulli viri dodiíTimi, quos 
tamquam Difcipulus a u d i v i , de-
nuntiandas exiflimarunt fequen-
tes quinqué Propofitiones , tam-
quam refpe&ivè faifas, fcaudalo-
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f a s , temerarias, piarum aurium 
offenfivas, novas in vera myftica, 
periculofas in praxi , erroribus 
damnatis Molinifmi próximas, & 
ad ipfos damnatos errores viam 
aperientes. Judicial»« Cenfura non 
attinet ad nos , justa decretum 
SS. Innocentii Undecimi. Propofi-
tiones autem funt quinqué fequen-
tes. 

Prima propofitio. D e u s in h a c 

providentia permitiere v a l e t , de 
fa&oque Diabolo permittit , ut 
aonnullas Animas fanftas obfi-
d e a t , ipfifque creaturis fie obfef-
fis violentiam inferat raanibus, 
& membris corporalibus ipfarum 
( nolentibus ipSs) ad aZiones ex-
teriores prohibitas, & aftus exter-
nos ex fe peccatninofos, fine offuf-
catione mentis ,. advertente illa-
rum ratione : & hoc exefeitium 
eft myftica purgatio pafiiva fen-
fus , ad ipfas Animas elevandas, 
transfoi mandas, & uniendas cum 
ipfo Deo. 

Secunda propofitio. Supradiéte 

Damonis violentia ad a&iones 
exteriores prohibitas, & a ¿tus ex-
ternos ex fe peccaminofos, eveni-
re pofiunt in a d i bus venerei», in-
honeftís, & turpibus, cum adver-
tentia ipfius creatura patientis : & 
hoc paritèr eft myfiica purgatio 
pafiiva f e n f u s , q u a conrlucit ad 
purificandas Animas , eafque ad 
tran«formationem , Se unionem 
divinam elevandas. 

Ter ti a propofitio. Ip fa D a m o -
nis violentia in aétibus venerei* 

fiXtfrioribus ex fe peccaminofis, 

& 

Innoc. 
Xldie 
a.Mar 
anno 
1669. 

Prop, 
i . 

Prop» 

Prop. 

ne 

Prop. 
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& aftionibus externis ex fe malis, bolo, violentiam inferre creaturis, 
evenire poffunt, advertente ratio- ad aftiones ex fe malas, & prohi-

bitas, maxime in rebus venereis, 
& inhoneftis. 

Dices: Semper efi in liberiate 
creatura non confentire ; fed abf-
que confenfu non eft peccatum, 
quin poti is meritum : ego adhuc 
concefiÌ3 Diaboli violentiis in pro-
pofitionibus relatis , non patitur 
D e u s , nos tentali fupra id quod 
poflumus fufiinere. Min. liquet ex 
illa fententia Sanéta L u c i a a d T y -
r a n n u m : 5 ; invitam jujferis violari, 

c »fi it as mibi duplicabitur ad coro 

nam. 

Confirm, argum. Stante fideli-
tate Dei , qua non patitur nos 
ternari fupra i d , quod peflumus 
fufiinere ; compatitur Deum per-
mittere , quod homo violentèr 
©pprimat v irg inem, q u a certe 
non peccat fine libero confenfu, 
quin potius adauget meritum j u x -
ta refiftentia gradina : ergo idip-
fum permi'titur Diabolo , ftante 

, & fine offufeatione mentis, 
Inter duai perfonas,una cum alia, 
abfque peccato neutrius : & hoc 
fimilitèr eft myftica purgatio paflì-
va fenfus, conducens ad purifican-
das Animas, eafque humiliandas, 
& elevandas ad veram transforma-
tionem , & unionem myfticam di-
vinam. 

Prop. Quarta propofitio. Hujufmodi 
obfelliones, & violentias pati, fig-
num eft proficiendi in viaSpiritus; 
ita ut quod plus Anima ad perfec-
tionem ducitur , & properat, 
magis talibus wolsntiarum exerci-
tiis abundet. 

.Quinta propofitio. N o n oportet, 
Ani'mam patientem de talibus im-
puris, & turpibus violentiis con-
fiteri , nec de eis aliquid loqui, 
nifi cum Direétore perito , alias 
de perfezione talis A n i m a bene 
confcio. 

Circa prainfertas hujufmodi 
quinque propofitiones , nonnulli 
contendunt, non efie formalità-
nec illative damnatas ablnnocen-
tio Undecimo,in damnatis propo-
fitionibus Michaelis de Molinos, 
propter rationes infra videndas. 
E g o autem nec limitare , nec ex 
tendere damnationem Eccefia de-
fiderans,contra ipfas quinque pro-
pofitiones authoritatibus, & raiio-
nibus difeurram. 

Prima ratio. E x Apofiolo di 

cente : Fidelis eft D e u s , quia non 
patietur vos tentari fupra id quod 
poteftis ; ergo non permittit D i a -

Die 
i j D e -
cemb. 
ica. 6. 

iCor. 

J. ver. 

fidelitate Dei cum creaturis hu-
manis. 

R e f p . ad arg. dift. inter violen-
tiam illatam a Diaboio, & ab ho- I n f - a d 
mine. Diabolus enim eodem tem ^ 
pore , quo facere violentiam in 
corpore , poflet fimul fpecies 
obfc-jiiifiimas excitare in im 
natione ; & ex utroque , nimirum 
ex voluptate carnis, & ex alli-
tientia imaginationis, fere infu-
perabiüs confurgeret creatura 
tentatio, maxime in voluptate 
venerea , cui prona efi fupra mo-
dum noftra mortalis infirmitas. 

Ha.-



5 3 6 A los D¡rectores. 
175 Nullus tenetur denuntia-

re har etica m , íí probari non po-
teft etiamfi fibi fit evidens. Conde-
nada por Alex andró Séptimo. 

176 Si follicitatus confiteatur 
cum foüic'tante , poteft ab eo ab-
folvi abfque onere denuntiandi. 
Condenada por el mi mo Pontífice. 

Otras muchas propoficior.es hay 

condenadas por los Sumos Pontífices 

Ahxandro Séptimo \ hnocencio Un-

décimo , Alexandro Oflavo, é hno-

cencio Duodécimo que comunmente 

fe bailan en las Sumas Morales de 

los Modernos , donde fácilmente las 

puede ve'r el curiofo Leffor- En ellas 

hay también algunas, que pertenecen 

4 la Myfiica , como fe puede notar. 

C A P I T U L O V I I . 

AD SPIRITUALES AN1MA-

rum Direftores. 

Ircadiabolicasobfefliones.qvif 
maxima cordatorum difpli-

cenífa , magis hodie quara tempo-
ribus elapfis , prafertim in fcemi-
nis abundant :dum lingua verná-
cula legenda difpofui, confultb ca-
lamum comprefli. Non eft enim 

Joan, fominis, nec quibufeuroque viris, 
3. ver. fed hominibus dofitis de qualitate 

do&rinarum difputare: nec attinet 
ad me judicium in ferie cenforis: 
eft autem qui quaret judicet. 

NonnulJi viri dodiftimi, quos 
tamquam Difcipulus audiv i , de-
nuntiandas exifiimarunt fequen-
tes quinqué Propofitiones , tam-
quam refpc&ivè faifas, fcaudalo-

50 

f a s , temerarias, piarum aurintn 
offenfivas, novas in vera myftica, 
periculofas in praxi , erroribus 
damnatis Moünifmi próximas, & 
ad ipfos damnatos errores viam 
aperientes. Judicial« Cenfura non 
attinet ad nos , justa decretum 
SS. Innocentii Undecimi. Propofi-
tiones autem funt quinqué fequen-
tes. 

Ptima propofitio. D e u s in h a c 

providentia permitiere v a l e t , de 
f i&oque Diabolo permittit , ut 
aonnullas Animas fanftas obfi-
deat , ipfifque creaturis fie obfef-
fis violentiam infetat maní bus, 
& membris corporalibus ipfarum 
( nolentibus ipSs) ad aétiones ex-
teriores pr ohi bitas, & aftus exter-
nos ex fe peccaminofos, fine offuf-
catione mentis , advertente illa-
rum ratione : & hoc exefeitium 
eft myftica purgatio pafiiva fen-
fus , ad ipfas Auimas elevandas, 
transfoi mandas, & uniendas cum 
ipfo Deo. 

Secunda propofitio. Sùpradiétae 

Damonis violentia ad a&iones 
exteriores prohibitas, & aétus ex-
ternos ex fe peccaminofos, eveni-
re poflunt in a d i bus venerei», in-
honeftís, & turpibus, cum adver-
tentia ipfius creatura patientis : & 
hoc paritèr eft myfiica purgatio 
pafiiva fenfus, qua conrlucit ad 
purificandas Animas , eafque ad 
traníformationem , Se unionem 
divinaci elevandas. 

Ter ti a propofitio. Ipfa Damo-
r>is violentia in aétibus venerei» 

fiXtfrioribus ex fe peccaminofis, 
& 

Innoc. 
Xl.die 
a-Mar 
anno 
1669. 
Prop, 
i . 

Prop. 

Prop. 

ne 

Prop. 
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& aftionibus externis ex fe malis, bolo, violentiam inferre creaturis, 
evenire pofllint. advertente ratio- ad aftiones ex fe malas, & prohi-

bitas, maxime in rebus venereis, 
& inhonefiis. 

Di .es: Semper eft in liberiate 
creatura non confentire ; fed abf-
que confenfu non eft peccatum, 
quin poti is meritum : ego adhuc 
concefiÌ3 Diaboli violentiis in pro-
pofitionibus relatis , non patitur 
D e u s , nos tentali fupra id quod 
poflumus fuftinere. Min. liquet ex 
ilia fententia Sanéta Lucia a d T y -
r a n n u m : 5 ; invitam jufferis violari, 

cafiitas mibi duplicabitur ad coro 

nam. 

Confirm, argum. Stante fideli-
tate Dei , qua non patitur nos 
tentari fupra i d , quod peffiimus 
fuftinere ; compatitur Deum per-
mittere , quod homo violentèr 
opprimat virginem, q u a certe 
non pcccat fine libero confenfu, 
quin potius adauget meritum j u x -
ta refiftentia gradum : ergo idip-
fum permi'titur Diabolo , ftante 

, & fine offufcatione mentis, 
inter duai perfonas,una cum alia, 
abfque peccato neutrius : & hoc 
fimilitèr eft myftica purgatio pafli-
va fenfus, conducens ad purifican-
das Animas, eafque humiliandas, 
& elevandas ad veram transforma-
tionem , & unionem myfticam di-
vinam. 

Prop. Quarta propofitio. Hujufmodi 
obfelliones, & violentias pati, fig-
num eft proficiendi in viaSpiritus; 
ita ut quod plus Anima ad perfec-
tionem ducitur , & properat, 
magis talibus violsntiarum eserci-
tiis abundet. 

.Quinta propofitio. N o n oportet , 

Animam patientem de talibus im-
puris, & turpibus violentiis con-
fiteri , nec de eis aliquid loqui, 
nifi cum DireiStore perito , alias 
de perfezione talis Anima bene 
confcio. 

Circa prainfertas hujufmodi 
quinque propofitiones , nonnulli 
contendunt, non efte formatter 
nec illative damnatas ablnnocen-
tio Undecimo,in damnatis propo-
fitionibus Michaelis de Molinos, 
propter rationes infra videndas. 
Ego autem nec limitare , nec ex 
tendere damnationem Eccefia de-
fiderans, contra ipfas quinque pro-
pofitiones authoritatibus, & rauo-
nibus difcurram. 

Prima ratio. E x Apofto lo di 

cente : Fidelis eft Deus , quia non 
patietur vos tentari fupra id quod 
potcftis ; ergo non permittit Dia-

Die 
i j D e -
cemb. 
l e a . 6 . 

i Cor. 
J. ver. 

fidelitate Dei cum creaturis hu-
manis. 

Refp. ad arg. dift. inter violen-
tiam illatam a Diaboio, & ab ho- I n f - a d 
mine. Diabolus enim eodem tem ^ 
pore , quo facere violentiam in 
corpore , poflet fimul fpecies 
obfcutiilfimas excitare in ima^i-
natione ; & ex utroque , nimirum 
ex voluptate carnis, & ex alli-
tientia imaginationis, fere infu-
perabilis confurgeret creatura 
tentatio, maxime in voluptate 
venerea , cui prona eft fupra mo-
dum noftra mortalis infirmitas. 

Ha.-



ç o.g A Jos Diretfores. 
H o m o vero , dum violentiam in- l i q u e t , propter etceffivam D i a -

ferret foemina , ipfa nolente, non 
poflet fpecies turpes in ;maginatio-
# e fufc'tare , ficut Diabolus. 

Al ia diftin&io reperitur inter 
Diabolum , & hominem. Homo 
quidem in fua eft omnimoda li-

Matt. bertate ad q u a l u n q u e velit, dum 
13. v . eft viator : Diibolus autem liga-
34. tus eft ut infra dicetur : non er-

go bene arguitur ex permiflìoni-
bus homini eonceflìs ad permif-
ftones Diabolo concedendas : fi 
enim Diabolo concederetur per-
milfio ad quacumq ie ve i le t , fi-
cut coneeditur homini viatori, 
deftrueret , & confunderet mun-
dum. 

E x his deduces folutionem ar-
gument!. Re vera violentia corpo-
ralis non evertit libertatem ad eon-
fenfuin , abfolutè loquendo , irnò 
neque fpecies imaginations à Dia-
bolo fu fera'se neccfiì.ant ; valdè 
tamsn debilitare polTint creatura 
libertatem , fi in fubjeita turpitu-
d i n i materia Diabolus faceret in-
t u s , & foris quidquid tacere vel-
let. 

P; aeterea ,'conceflà Dei permif-
fione , ut homo violentèr velit 
opprimere virginem. ipfa virgo 
libera m a n e t , ut interius, & ex-
terius poftit ref i f tere, vim vi re-
pel lendo, & induftria, ficut non 
femel evenifle legimus ; fed con-
ceda Dei permiifione , ut Diabo-
lus violentiam inferat , non poifet 
creatura faltem exterius refiftere 
cura e f f e S u fuperante , ut ex fe 

boli fortitudinem , ut amplius in-
fra dicemus : ergo fa tem in exte-
riori permiiteret Deus creatura™ 
ternari fupra id , quod poteli f a . 
Itinere : ergo pai i;as de concef-
fione homini faéta non convincit 
ad permifiàonem Diabolo conce-
dendam. 

Secunda ratio. E x Epiftola C a - j a C t 

nonica Saniti Jacobi Apoftol i , ubi v_ { ^ 
dieitur : Nemo cum tentatur , dicat, gt f e „ 

quoniam à Deo tentatur : Deus enim 

intentator malorum eft : ipje autem 

neminem tentât. Unufquifque vero 

tentatur à ooncupifentia Jua , &c. 

Sed conceftls Diaboli violentiis 
fuprà relatis non tentaretur crea-
tura â concupifcentia fua , fed 
à violentia D i a b o l i , ex fpeciall 
permiftìone Divina : ergo , &c. 

Tertia ratio: E x Magno Augufti-
no dicente : A-ite ad vent um Cbrifti ierm' 

fo'utus erat Diabolus : venit ergo I79de 

Cbriftus, & alligavit Diabolum. t e m P * 

Sed dicit aliquis : Jì alllgatus eft, 

quare adhuc tantum pravalet ? Ve-

rum eft, quia multum prcevalet : fed 

tepidis , <5? negligentibus, Deum 

in ventate non timer,tibus domina-

tur. Alligatus eft enim tavtquam 

innexus e ani s catenis : latrare po-

teft , follicitare poteft, mordere om-

ninò non poteft nifi volentem. Non 

enim cogendo , fed fuadendo nocet: 

ergo in hac providentia non eft 
Diabolo perm lTim , quod violen-
tiam inferat maxime relatis mo-
dis , quibus dioitur in prcpofitio-
nibus fuprà tran feri ptis. Geo.4 

Ratio quarta. Altiflimus Deus v. 7» 
ad 
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ad opera no 
nobis violentiam aliquam , etiam 
in corpore : ergo neque permittit 
Diabolo , quod ad opera mala 
violentet corpora noftra. Confeq. 
fuadetur ; quoniam non eft Dia-
bolo concendenda major potefias 
ad malum, quam qua Deus piifli-
mus in nobis utitur ad bonum : fed 
Deus in bonum noftrum folum 
utitur auxiliis, fuafionibus, & nul-
la utitur violentia , it iam in cor-
pora noftra : ergo neque Diabolo 
permittit violentias fupra relatas 
inferre. 

$ 3 9 
cogitai , obfcoenas Diaboli v io-
lentias, & pollutiones impudicis 
taétibus excitatas , non in fomno, 
fed in vigilia patientis , effe my-
fticas purgationes paftìvas fenfus 
creatura , ut in via fpii itus £erft-
ciatur. 

Ratio ottava. E x libro S. Job, 

ubi dicitar de Diabolo : Ecce ab- v' 
forbebit fluvium , é? non mix abituri 

& babet fiduciam , quod influat 

Jordanis in os e'pus : E r g o non per-

mittitur D i a b o l o , quidquid ipfe 
ve l le t , & poflèt facere ; alias fub-
verteret mundum , & omnia con-

Ratio quinta. Deus puritatis, & funderet : ergo neque permittun-
non folum tur ei obfcoeniflìma v i o l e n t i , in 

fupradiétis propolitionibus rela-
ta . 

Ratio nona. E x Sanato Hierony- S.Hie. 
mo ad Pammachium, cui air : Cur- ad Pa-
poft annos quadringentos docere nos m a c h . 

virgimtatis amator , 
diligit puritatem , & cafiitatem in 
Anima , fed etiam in corpore : er-
go non permittit Diabolo quod 
violenter corrumpat corpora cafta 
Animarum Sanitarum aitibus tur-

pifiìmis, ad ipfas Animas amplius niteris ,yuod ante a nefcivimus ? Cur 
purificandas ; alias lavarentur in profers in medium , quod Petrus , & 

volutabro l u t i , ficut Sus immun 
da. 

a.Pet. R^'"3 fata. E x Sap. r. v . 4 ubi 
a. v .2 . dicitur : In malevolam Animam non 

Sap. 2. introibit fapientia , nec babitabit in 

V. 4 . torpore Jubdito peccatis : e r g o non 

folum quaritur à D e o fanétitas 
A n i m a . fed etiam diligit ir ab eo 
caft'tas corporis. 

H y m . Ratio fèptima.E-x H y m n o C o m -

Cópl. pletorii, ubi fic Dominum ora-
v . i - m u s : Procul recedant fomni a, & no-

tium phantafnata ; beftemque no-

ftrum comprime , ne polluantur cor-

pora : igkur longè oi tat ab E c d e -
f i a fpiritu, quo ducimur in hac 
Calemni deprecatane , quifquis 

Paulus edere no'uerunt Ajfertor es 

t, over um dogmatum , i r r . e r g o 

q u a Saniti Apolloli-, aut Saniti 
Patres Ecclef ia non docvierunt, 
repellenda funt à nobis ; fed de 
reiatis Diaboli violentiis nihil 
Saniti Patres , vel Doétores M y -
fìici antiqui dixerunt : ergo, 
&c. 

Ratio decima. E x SS. P P . A n -

ge ico T h o m a , & Serapf k o Bo-
naventura. Primus qui-lem O p . 
64 de modo corf i tendi , ti.. D e 
periculo fan.iliantatis , hac ait : D o i t 
Quod fuper omnia videtur mihi & Se-

borrendum , Deo, Angeli s , Homini rapì». 

bus , ac D&monihus, eft, quòd tales ¿tana* 

per-

A n g . 
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perfine in excufationem face libi- in utraque Eula l ia , Barchinonetifi 

dinis prxfumpferunt dicere,fe ha videlicet, & Emeritenfi quarum 
buiffe in illis a f f i bus inipudicis nuda corpora ni ve mìraculofa ve 

magna fentimenta de Feo: quid ilivit , & operuit A.-ifitmus: èrgo 
nihil aliudjudico e f f e , nifi quoddam non folum cailitas m e n t i s , qu?u 

incitamentum indutthum ad fimi- etiam corporis , He dilig'ttur à Deo 
Ha fecuriùs intrandum , & pejora 

perpetrandum. Quid enim ad <pi 

ritum Sanflum de t affi bus, & of-

culis , &c. Confimi ia fcriplit Se-
raphicus D o & o r , t rad. de modo 
coniìtendi, cap. 14. Exteniius vi-
deatur authoritas Angelici Magiftri 
in Speculo Viri Sapientis , lib. 7 . 

cap ^'pag.^i. d num. 101 &c.Jè-

quent. ergo Diaboli violenti« , es-
cogitata? ad perfidendas Animas, 
exprefsè deviant à Sandis Patri-
bu?, & Dodoribus Myfticis : ergo 
tales propofitiones temeraria vi-
dentur. 

in Antmabus Sandis , ut non per-
mittat contra firmam earum vo-
luntatem violar i : ergo Diabolo 
non permittit, &c. 

Ra\io tertiadecima. N o n fit v e 

rofimiie, D * i m modb permitte-
rc ad Sandas efluieudas , quae 
numquam permifit ad purifican-
das A u i m i s , quae jam credimus 
efle S a n t a s ; fed ex Hilloriis E c -
clefiallicis non confiat, Deum um-
quam permififle Diabolo , quod 
violaret Corpora Sandarum ilia-
rum , quas nunc Ecclefta Roman» 
celebrat , ut vere Sand.ts: ergo 

SEui. 
12 F e-

kruar. 

S-Eul. 
16 De. 

cemb. 
S Da. 
ria à 
Leone 
defsn-
fa 24. 
Oftob 
Inf. ad 

argu, 
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Ratio undecima. In Magillris neque modo idipfura Diabolo pèr-
noviffimis Theologiae Mylli:ae, m i t r t , & c . 

S .Ter . 
B . J o á 
à C r u . 
S. Pet. 
A l i -
tar. 

S . L u c 

»3' 
De««, 

fcilicet, Seraphica There fia á Je-
f u , Beato Joanne á C r u c e , & 
expertoS. Petro de Alcantara, ni-
hil invenitur de tali pirgatione 
paífiva fenfus, ergo ñeque in an-
tjquis, neque in noviífi.nis cele-
brioribas D o d r i n a MyflK-ae iibris 
quidquam invenitur de tatibus 
Diaboli violentiis turpibus , & in-
honeíl is , ad purgandas Animas: 
ergo talis dodrina nova videtur, 
& prorfus temeraria. 

Ratio duodécima. E x miraculis 

magtm , quae fecit Altiflimus 
D e u s , ad tuendam callitatem 
Corporum Sandarum fuarum, ut 

Ratio Qarta decima. D e u s libe-

rum fìcit hominem , non folum 
interius ad velie , fed etiam cx-
terius ad motum membrorum fui 
corporis , q u a obediunt rationi; 
fed Deus Diabolo non permitir, 
quod violentet hominis liberta-
tem internam Anima? : ergo ne-
que externam membrorum cor-
poris.Quare autem hominibus hoc 
permittat , & non Diabolo ? Jam 
fupra d ix imus, & amplius infra 
dicemus. 

Ratio quinta decima. D o d r i n a 

fupradidarum quinque propofi-
tionum , multa A n i m a deperdi-

I n f a J 

argu. 

40. 

videre efi in Sanda Lucia , q u a t a f u n t , & i i lufa , ut experientia 
nulla vi diraoveri p o t u i t , &c. E t oovimus j & faxit Altiffimus, 

quod 

quod amplius non videamus : er- rente, ad tadus impúdicos, & obf-

coenos, ut ipfa propofitiones re-

Loh. 
in Bib. 

g o talis dodrina in praxi periculo-
f a , & feandalofa videtur. 

Ratio deeimafexta. Fere omnes 
herefes introduda funt , quaren-
tes homines deperdili viam in veni-
re , ad honeilandas turpitudines, 
eafque licitas apellandas a'iquo 
modo , ut SS. PP. authoritatibus 
videri potefi in Biblioth. Lohner , 

ferunt. 
Ratio vigefima. Concefiis fàcile 

Diaboli violentiis ad adus exter-
nos es fe peccaminofos, & a d i o -
nes exteriores à lege pi ohi bitas, 
(creatura nolente, & fine pecca-
t o ) totum Mundi gubernium 

, politicum , & criminale confun-
verb. Harefis, & verb. Luxuria; deretur : e r g o , &c. Probat, ant-
fed ad hoc viam parabant d i d a Qaoniam in qualibet a d one m a -

e r g o ; 
propofitiones, ut notum videtur : 

• & c ' 

Ratio decimafeptima. Supra re-

la ta quinqué propofitiones vias 
aperiunt ad excufandas excufatio-
nes in peccatis; fed hoc fcandalo-
fum apparet : ergo Icandalofa v i-
dentur. Prob. maj. Quoniam in 

la fiat.m foret exiufatio , dicensr 
Liabolus fecit hoc, & non creatu-
ra. 

Ratio vigefima prima. Cor .re f f i r 

Diaboli vi leiiiiis, fecundum quod 
ni luprà relatis prcpofitionibus 

alferebatur , femel -xillimata ob-
felfione in quaiibet criatura, (quod 

quolibet opero fcandalofo dicere- ab aiiquibus nimia facilitate judi -
tur , quod Diabolus fèc i t , & non ca ur ) nihil manebat in tali crea-
creatura: e r g o , &c. tura curandum de cunétt Le<re 

Ratio decima ottava. A n i m a di- Divina : ergo , &c. Probat, antee; 
Iigentes catì/'tatem exhorrefcunr, Quoniam Seftatores talium propo-
audientes, quod tales Diaboli vio- fuionum afT-rebant, Diaboli vio-
lentia turpes, & obfioena veniunt lentias ex endi ad omnia opera ex £ { ¡ 0 t f 
quarentibus perfeftionem : ergo fe mala, & prohibirá, nimirum ad 
avertunt Animas à vias perfeftio- blasfemias, juramenta f a i f a , exc-

Vid. 
Hill. 
Sanft. 

nis : ergo dodi-ina talium propofi 
tionium fcandalofà videtur, & pia-
rum aurium ofFenfiva. 

Ratio decimanona• Adhuc in ma-

litia tvrannica inventum non e l i , 
quod homines fuis propiis mani-
bus , extranea, & aliena vio'en-
tia agitatii , feipfos interimant: 
ergo alieniflìmum apparet à pie-

crationes , defpetìus Sacrarum 
Inag inum , & Reliquiarum , òc 
S a n d (lìmi Sacramenti, verba in-
h o n e í l a , tadus impúdicos, & obf-
ccenos, fornicationes , fodomias, 
turpitudines inter mafculum, & 
mafculum , & faminam , & fc. 
minam , fur-ta , homicidia , i n -
obedientias , contemptus P r a i a -

tate Divina permittere, quod Dia- torum , & c . Nihilque" horum d i -
bolus violentet, manus criatura, cebant efie peccatum ; quia non à 
«fifa creatura n o l e n t e S u adver- criatura, £ed à violentia Diabol i 

firo-

/ 
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procedunt in obfeffis : orgo femel 
concetta obfelfione ( quae diffuil-
limè probafur, in individuo de-
terminato, ut infra v idebinus) 
nihil eftcurandum in ta'i creatura 
de cunéta L e g e Divina. Quid ab-
furdius? 

Ratio vige/imafegunda. P u r g a -

tiones partiva» reguiaritèr eve-
niunt Animae fanàae polì: diutur-
nas purgationes aét ivas, ut ait B. 
Joannes à Cruce ; fed Se&atores 
talium propoiìtionum adflruebant 
facilitèr obfefiìones, & Diaboli 
violentias mulierculis juvenibus, 
incraflàtis, irapinguatis, & impa-
tientibus: ergo abfque ratione tales 
turpitudines vocabant purgationes 
paifi vas. 

Ratio vigefta tertia. Paucis ab-

hinc annis hoc malum increvit, 
praefertim in fòeminis , in illis 
maxi tnè , quae cum Direétoribus 
defenfantibus obfefiìones, & has 
ad perfe&ìoncm durere , confite-
bantur : ergo magna fufpicio re-
fu l tat , pt tius fuiffe imaginatio-
n e s , aut fiétiones, quam obfeffio-
nes. 

Ratio vigefima quarta. E x tot, 

& tantis mulieribus obfeffis, ficut 
dicunt , aut dicebant Direétores 
obfeiTòrii,non vidimus fpiritualem 
fruétum , lingua Ccelorum , quse 
funt miracula, conteftatum : ergo 
fufpicio refultat , illufiones fuilTe 
tales obfeflfiones , violentiafque 
Diabol i , potius fuifTe deceptiones 
paflìvas , qua ni purgationes paflì-
vas. 

ir e Stores. 
Ratio vige fi ma quinta. Si ad a l i -

quid poiTent defervire tales invo-
luntariae violentiae , foret maxi-
me ad humiHandas Animas • fed 
ad hoc non deferviurt in concre-
to propoiìtionum: e r g o , & c . Prob. 
min. Nam Direétores eis r f l j v e - E x 
rant, quod non peccant, quin po- Praft, 
tius meritum adaugent ; quod nono, 
non confìteantur , quod certe 
proficiunt, quod properant, & 
elevantur ad unionem myfticarn 
cum D e o , & c . fed in his omni-
bus magis eli: incitamentum fu-
perbiae, quam humiiiationis: ergo, 
& c . 

Ratio vigefima Jèxta. H u j u f m o -

di mulieres obfeiEe reguiaritèr _ 
abundabant cum illis DÌre&ori- Pe* 
b u s , & ConfeiTariis qui nullum 
eiTe peccatutw in violentiis impu-
r i s , & obfcoenis fuftinebant ; ita 
ut apud ipfos fere omnes filiae fpi-
rituales apparebant obfeflà? ; fed 
ex hoc refultat mala fufpicio: er-
go , & c . Prob. min. Dum in uno 
loco magis infirmantur homines, 
quam in al io, non levis oritur fuf-
picio , quod infirmandi ratio fu-
mitur à loco. Similiter, quoniam 
ex converfarone unius viri fcru-
pulofi refultat , multos fpirituali-
tèr infirmati fcrupulis, dicimus, 
infirmitatem fcrupulorum efle 
contagiofam ; fed hoc etiam eve-
nit in obfeffis , dum Director opi-
natur , violentias relatas pati, fore 
fignum fpiritualitèr preficiendi: 
e r g o , & c . 

Vigilandum ergo efi in C o m -

miniutibusfeeruinarum: quoniam 
fi 

tiflimé obfefiìones 
cer-

abundabunt, 

Moli, 
prop. 
41 . 

Libro V. Capitulo VU. j^j 
f? Sorores f e i u n t . D i r e f t o r e m ex turpes funt medium proportiomtum M .. 

illis e f f e , qui obfefiìones enume- ad annihilation m myfticam Anime 
rant inter figna proficiendi, cer- <S? ut perveniat ad veram tram for' PJ)°P' 

mationem, & unionem : & non eft 4 

via facilior, & fecurior. D a m -
nata. 

Prop. 48. Diabolus qui facit ta-

to violentiate poftea fuggerit effe ' 

Ratio vige/ima feptima. D a m n a - mama peccata, ut Anima contur- ¡[e 

tae propofitiones infelici s Michaë be tur, & non proficiat : quaprop- ' 
lis de Molinos in fubjeàa materia ter oportet non confier i, quoniam 

nec adhuc funt peccata veniali a. 
Damnata. 

Conferanturifiae quinqué dam-
natae propofitiones Molinos cum 
alils quinqué propofitionibus, 

v e r a , vel falfae. Infirmitas obfef-
fionum videtur contagiofa, & 
fcabies venerea quafi peftis com-
municatur. 

funt fequentes. Propofitio 41 . fic 
a i t : Deus permittit, & vult ; prò 

noftra humiliatione, ad fuciendum 

nos pervenire ad veram transfor-

mationem in aliquibus perjtdlis 

Animabus ( licèi arreptiriee non fint ) quas fuprà tranfcripfimus, & c o n -

quod Demon vi lentiam inferat fuis fideranti p a t e b i t , quantum i l l a 

corporibus, faciatque illos patrare ad illas aproximentur. Illud p r o -

pofitionis 4 1 . ubi dicitur : Licèi 
arreptitite non fmt : efi: implican-

manifefta ; quoniam impli-

aEius carnales , adhuc in vigilia, 

& abfque offufeatione mentis, illis 

phyficè movens manus, 6? alia 

membra contra eorum voluntatem, 

& idem dicitur in ordine ad alios 

añus per fe peccaminosi , in quo 

cafu[ quia abeft confenfus ) peccata 

fiin funt. D a m n a t a . 

Prop. 4 2 . Voi eft dari cafns in 

quo iftte violentile aftuum carna-

li am fiant eodem tempore, & dua 

bus perfonis, puta mafculo, & fee-

mina, ex parte amborum fequatur 

afíus. Damnata: 
Moli. Prop. 43. Pra-teritis temporibus 

P r o P- Deus medio T , r amor urn Sandios 

for mah at : hédie eos facit medio 

Dcemonum , qui diftas violentias 

operantes, agunt, quod illi multum 

fe bumi'ient, <5? anni hilen tur , ¡eque 

Deo refignent. Damnata. 

P r o p . 4 6 . Hujufmodi violentile 

tia 

c a t , Diabolum arripere violèn-
tèr manus creaturae, quin crea-
tura fit arrepta, vel arreptitia. 
In hoc ergo non fiat tota vis , u t 
damnata judicetur talis prooofi-
tio. 

Ratio vigefima ottava. Vat ic ina- 2. P e r . 

tum eft tempus, in quo Magiftri 2. ver. 
mendaces introducent fe&as'per- 16» 
ditionis: & multi fequentur"eo-
rum luxurias, per quos via veri-
tatis bìasfcmabitur, ut Princeps 
Apoftolorum praedicit : er<jo vt-
gi'andum nobis e f t , n e turpitu-
dines , & luxuriae introducan-
tur fub fpecie virtutis ; fed fa-
pi-ad.étae turpitudines introduc--
tae funt fub fpecie virtutis ; ero-0. 
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Ratio vigefima nona. C o r p u s , 

quod corrumpitur, aggravai Ani-
marti : ergo corruptionibus n e f i u -
dis, & pollutionibus corporis im-
pudicis , non purgatur Anima. 
Mulier innupta , ìk virgo cogitai, 
qua? Domini fune , ut fit f a n d a 
corpore, & fpiritu, ait Apoibolus : 
ergo non folum fpiritus, fed etiam 
corpus fervandum eft a turpitudi-
ne. 

Ratio trigefima. Omnia media 
funt fini proporcionanda ; fed vio 

* lentia? turp fliinae , & obfcoenae, r\ - » * . . \ r 

maledidiones, blasphema? , del-
pedus Sacrarum Imaginum, irre-
verentia? in Sadiffimum Eucha-
xiftae Saeramentum, &c. non funt 
proporcionata ad- myfticam pur-
gai ione m paflìvam fenfus : ergo, 
&c . Min. fuad. i . Quia non deli-
tiis corporalibus obfcoenis, & tur-
pibus, fed mortificationibus ama-
ris purgantur fenfus. Sic Aitifii-
mus Diabolo permiflk, ut flagel-
larci Francifcum, perterrefaceret 
Antonium , &c . 

Eadem min.fuadetur 2.ex Ang. 
D o d . in hujufmodi materia elicen-
te : Quid enim ad Spiri tum San-

num de taftibus, & ofeulis ? Qua 

convent io fpiritus ad libidinem car-

nis, &c. Et Seraph. D o d . Bona-
vent. dlcit : Deus puritatis am at or, 
puritatem diligit Anima, & corpo-

ris• Si dixeris effe flores inter fpinasi 

Nolo colligere fores cum fiercore 

mixtos. 

Ratio trigeßma prima. E x ten-

tationibus Chrifti Domini. A f -
fumpfit eum Diabolus in San-

irefiores. 
d i m C i v i t a t e m , & ftatuit eum 
fuprá pinnaculum T e m p l i , & di-
xit e i : Mittc te deorfum. Iterura 
alFumpfit eum Diabolus in mon-
t e m excelfum va'de , &c. Ha?c 
omnia permifla funt Diabolo , 
non autem permiiTum eft e i , 
quod aflumeret linguam illius ad 
proferendas blasphemias , neque 
manus illius ad opera prava: ergo, 
&c . 

Confirm, ex Cornel. Alap. in 
cap. 4 Match. v. 7 . ubi a i t : Modo, 
quo Chriftum tentavit Diabolus, 
dicens e i : Mitte te deorfum, & 
haec omnia tibi dabo , ft cadens, 
&c . tentat etiam Juflos, & San-
ólos : non praecipitat eos , fed fua-
d e t , ut ipfi fe praecipitent: non 
projicit e o s , fed incitat, & illi-
c i t , ut ipfi liberé cadant: ergo, 
& c . 

Ratio trigefima fecunda E x Apo-

fioiis , qui us nonnullos in aliis 
materiis defedus permifit Altif-" 
fimus ; in rebus au:em venereis, 
& turpibus non permifit eis, quod 
foedarentur , ut notat eruditus 
Marchant. ergo , &c . Confirm. 
Nam permitiente D o m i n o , ut in 
Paflione fuá Sandiftima innúmeras 
facerent ei homines irrevercntias: 
& foluto Diabolo in illvs verbis: 
Ucee eft bora veftra, <& poteftas 

tenebrarum: tamen, neque Diabo-
lo , neque hominibus per mi Hum 
ef t , ut in materia impuritatis, & 
turpitudinis illuderent e i , ficut ad-
vertir Venerab. Gracchuritana: 

S r g o , &c. 

Ratio trige/ima tertia. E x peri-

cu-

Corn. 
Alap. 
in Mat 
th. 4. 

Hort. 
Paft. 
in Vit. 
Aaro-
nis. 

Left. 
8. p. 

Libro V; Ce 
culofa dodrina. Illa dicitur tali?, 
quae licèi fpeculativè non fit fal-
fa \ tamen pradicè propter pericu-
lum . & fcandaluin redditur im-
pradicabilis, & hoc fuffi:it ut pro-

Ai L u hibeatur, ut ait Magifter Lumbier; 
Vicrin fed hujufmodi .d minus videntur 
Pro. propofitiones relat» , de quibus 
Inno- eli: quaeftio : ergo , &cc. Prob. min. 
ce. ad ex fuprapofitis rationibus, irt.ò,&i 
ver. 2. ex frequentibus experientiis mu-

liercularum , q u a deperditae funt, 
fubdifiìmulato pallio violcntiarum 
Diaboli. 

Ratio trigefima quarta. E x O r a -

Orat. tione Dominica , ubi rogamus Al -
Dom. tifiìmum Patrem: N e nos inducat 

in tentationem : quod amplius vi-
derur , quam orare , ne finat nos 
cadere , &c. 

Ratio triiefma quinta. C r e a t u r a 

tenetur refiftere Diabolo , non fo-
lum interius, ne confentiat in opus 
pravum j fed etiam exterius , ne 
violetur corpus illius opere pravo: 
ergo conceftìs Diaboli violentiis ex 
permiflìone Divina, teneretur crea-
tura ad impoflìbile. Prob. confeq. 
Vires Diaboli cum permiifione 
Divina font infuperabiles à crea-
tura: ergo fi creatura tenetur refi-
fiere violenti« Diabo' i , ut efteer-

Loho. t u m tenetur ad impoflìbile concef-
in Bi- f 1 permiifione Divina ; fed hoc 
blict. n o n dicendum : ergo , &c . 
verb. Ratio trigejjìma fexta. E x SS. P P . 

luxu- unanimitèr dicentibus , Diabolum 
ria, & nos tentare fuggeftione. allicien-
»erb. t i a , promifiìone falfa , delcdatio-
Dcent. n e > > & propofitione fallaci; 

Kfc / 

titillo VII. 545 
fed nullus ex SS. PP. ufquemodo 
dixit tentare per v i m : e r g o , & c . 
Min. mihi certa eft. Si contrarli 
tefiimonium Santorum Patrum 
inveniunt,afferant illud. Quae hu-
cufque protulerunt, apponam in 
arguments. 

Ratio trigefimafèptinia E x prop. P''°P-
17. Molinofi , qua; tic ait : Tradito 17- m-
Deo Ubero arbitrio • & eidem veli- f ' -Mo-

fra cura , & cognitione Aninue no - ho. 

fine., non eft amplius habenda rati» 

tentationum , ree eis alia refifter.tia 

fieri debet, nifi negativa , nulla ad-

babita induftria : & fi natura com-

mover e tur , oportet finer e, ut com-

moveatur , quia efi natura. R e d a r -

g u e s turpis M o linos , fuper hac 
iuhonefta propofitione , quafi per 
effugium apellavit ad violentias Effuo 
Diaboli , ratione opprelTus , quod Sed.^ 
adiones manuum, liberta» creatu-
ra? fubdttarum,tribui non poterant 
ipfi natura:, ut natura eft : ergo 
hujufmodi violentiae turpes dam-
n a t i f u n t , ficut, & aliae Molinofi 
propofitiones. 

Ratio trigefima ottava. E x A p o - E p . h e 

fìolo prxmonente nos, ne decipia- f , v e r . 
mur , & d i c e n t t : N'olite commu- n . 

ni car e operibus infruftuofìs; tene-

brarum . magis autem 1 edarguite. 

Qua enim in occulto fiunt ab ipfisy 

turpe efi, & dicere. His Apoltol i 

verbis arguente m e , & interro-
gante , qua liberiate fugiunt ar-
repiitii praetenfi aboculis aliorum 
hominum ad fuas turpitudines e f -
ficiendas , & adveniente aliquo 
defifiunt ab eis ? D i d u m eft mihi, 

M m quod 
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p f quod utrumque procedit abaflutia 
* ' * 7 ' Diabo i Unde n o v i , quod ad lu-

men eorum cfaufa eft janua. Quae 
in occu'to fiunt ab ipfis , 'urpe eft 
dicere. Deus meus impollutaviaejus. 

Hoc fuo. 
G a l a . Ratio trigeftmanor.a. E x alia ip-

j-.ver. fi"S Apoftoli fen tentia , quae a i t : 

A los Dir e fior et. 
Ratio quadragefimaprima. E x 

amara Domini querela contraVir-
ginem Ifrae , id eft, Animam,am-
bulantem viam faeuli in itinere 
non trito, in perditionem , & rui-
nam. Et quid eft a'iud hac nova 
via violentiarum Diabo i fpurca-
ri m . nifi iter non tritum, ncc à 

Jer. 

16. & Spirita ambu'at e , & defideria car San&L' Patribus cognitum ad per-
• ... . „ ^ . ^ ì ' . k/I Hin* irrian^Qc Antmoc 'i/4 Poe 1 é» ?irv— 

Gala. 

3 . V . l . 

& f c q . 

ficiendas Animas ad eas e levan-
das.Si transfbrmandas ad unionera 
mvfticam cum D e o , & ad Sandtas 
efficiendas? Quae enim participatio 
eft juftitiai cum iniquitate ? Chr i -
ftus Dominus eft via , Veritas, & 
vita. Hac erit tibi femita , & via, If» 

t & via fantta vocabitur : von tratifi 35- V. 

& horret ; in quo manifefta erunt bit per earn pollutus (attende mifer) 8» 
opera carnis i Si fpiritu vivimus, & bee erit vobis diretta via , ita 

ut flulti non errent per earn. H a c 

l faias Propheta. 
Ratio qurdragefima fecunda E x Ephe. 

Apoftolifa Pauli dodrina, qua ex ^ ver, 
h o r t a m u r , ut non Gmus parvuli 14, 
fki&uantes & circumferamur om-

eftis, ut cum fpiritu cceperitis, nunc ni v e n t o do£*rina in nequitia h o -

m i n u m , in aftutia ad circumven-
tioncm error i s : Non ambuUtis cum 
tllis, qui defp'.rantes) femetip/ds tra-

diderunt impudicititejilopsrationem 

immunditia omnis in avaritiam. Sic. 

fuerunt infelices Molii oft turpifii-

19. nis non perfekt is Manifeßa funt 

autem Opera carnis, quajuntfor-

nicatio , immunditia, impudicitia, 

luxuria , Sc- Nunc ergo Mo'inofi, 
dicite mihi. Si haec omnia facit 
Diabolus per vos in perfonis fpiri-
tualibus, & tanto p a g i s , quanto. 
magis fp:riiu:iles f u n t , ut dicitis, 

fpiritn ambulemus. Nolite ergo 
errare quia Deus non irridetur. 

Ratio quadragsßma. C u m i pit us 

Apoftoü verbis , quibus Galatas 
arguebat, licet ad aliura finem : O 
inferfati Calata , inquit, fie fluiti 

carne ccnfumemini? Nunc igitur ad 
vos , Dire&ores Molinofi. Videte, 
ne quod bene coeptum eft in fpiri-
tu veritatis , finiatur in operibus 
carnis. Dum Anima decepta dicit, 
fe pati violentias fpurcas manuum 
fuarum , dicitis , quod fignum eft 
proficiendi. Pctius attendite ad 
A p o i V u m Pauium dicentem :. 

2. C o r Mwl(]etrìus nos ab omni inquinamen-

7'V'1' to carnis, & fpiritus ( non fo:um 

fpiritus fed etiam carnis)perficien 
tes fanttificationem in timore Lei, 

Capite nes. 

mi. Fugiamus igitur ab e is , quia 
via illorum tenebrai ,& lubricum : 
& os lubricum operatur ruìnas, ait 
Sapiens. 

Ratio quadragefima tertia. N o n -

nuli as novimus ex illis perfonis, 
q u a vocabantur arreptitiae , & eft 
valdè mirandum , quo eftb reple-

rcntur 

Pror. 

36. v» 

lì. 
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rStitur obfcornitatibus turpiffìmi3, tanta indigniftma cum Domino 
nulla earum fe projecit in fpinas ad 
tentationes fedandas , ut Sanétus 
Bened ¿tJS ; neque in prunas, ñe-
que in vepres,neque in nivem ge-
lidam,utSeraphicus P. N . S . Fran-
cifcus;nec appofuit fibi ignem ma-) I « o 

Vit S. terialem ad extinguendum ignem 
Ange, concupifcentia, ut Sanéta Angela 
Fulg. de Fulgino ; neque aréta jejunia 
c. iQ. feétantur,ut confulitSanétus Atha-
S.Ath. nafius, dicens: Quifquis ab immundo 
1.2. ad fpiritu vexaturjijejunio utatur.Jìa-

V i r g . tim fpiritus malus opreffus abfcedit : 

ergo fignum eft ; relatas obfefiìo-
nes , & violentias, eiTe potius illu-
fiones, & deceptiones creaturarum 
immortificatarum. 

Ratio quadragefima quarta. D e 

nulla creatura nobis conftat , efte 
« , pieni us traditam poteft?.ti Daemo-

^ ' nis , quam Sar.étus Job, in quo fo-
V* ' lummodb Anima refer tata eft; fed 

Ji:èt alias pateretur arreptiones, 
hanc tarnen nefandam , turpem, 
& obfccenam violentiam prepriis 
manibus non eft paiTus, ut ex pro-
pofitione 49. Molinofi damnata fa-
ti» conftat: e r g o , &c. 

Ratio quadragefima quinta E t i a m 

magnus Apoftolus Paulus traditus 
eft Angelo Satanae ; fed non eft 
paiTus hujufmodi violentias tur-
p e s , ut ex propofitione damnata 
45-. ipfius Haerefiarchx confiat: er-
? o , & c . 

Rjtio quadragefimafexta. D i a -

22. v. bolo data eft quafi generalis po-
S l . teftas in Chriftum Dominum illis 

verbis : Hczc ejì bora veftra po 

teflas Unebrarum : fed licèt t o t , & lente D e o , poflTe arripere manus 
M m a crea 

2. Cor 
12. v . 

Lue. 

fa ¿la fint, tamen nihil ttirpe Dia-
bolo permiilum eft in Chrifto fie-
ri , ut bene notat, divinitus Ulti 

minata, ut piè credimus, Venera-
bills Gracchuritana noftra : ergo, 
& c . 

Ratio quadragefima feptima. Se-

ilatores violentiarum Diaboli tur-
pium, de quibus difputamus, nul-
lum c!arum , & apertum Scriptu-
r e Sacra , ut Sanétorum Patrum 
teftimonium af ferunt , fed unum, 
aut aliud verbum dislocati m al-
legami , aut exemplar difiìmile 
contextantur , ut fatis patebit in 
folutione argumentorum : ergo, 
& c . 

Ratio quadragefima ottava. E t i a m 

Gentiles ex Libris Ecclefiae Sa-
cri* fcrutabantur fimilitudines fi-
mulacrorum fuorum , ut aper-
tè conftat ex Libro primo M a -
chabaor jm : ergo licèt Seiftatores 
oppofita doiftrina idipfum facianr, 
dum non convincant, repellendi 
funt. 

Ratio quadragefima nona. Pias au-

res r f fendit , & fcandaluni fimpii-
cibus, & cordatis affert audire, 
quod Anima fiunt f a n d a , b eie-
vantur ad unionem myfticam , & 
transiòrmationem cum D e o , me-
diis taétibus turpibus , manibus 
propriis ex violcntia Damot.is, 
ipfis vigilantibus abfque animi 
turbatione, ut ex fe l i q u e t , & am-
plius fu ad e bit ur : ergo , &c. 

Ratio quinquagefima. Mitt imus, 

& c o n c e d i m i , Diabolum, permit-

Myft . 
Ci v . l . 
par. a. 
1290. 
& feq. 

Inf. in 
fol. ar-
gum. 

r. Ma-
cha. 3. 

E x 
qualif 
prop. 

Subì*. 
D . in 
4-dir-. 
IO. òc 
in Re-
psrt. 
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creatura ad aétiones turpes. U n d e metibus fui corporis indelibera-

R o m 
7. ver 
19 

autem ex hoc infers Mol inofe , 

D e u m hoc de f a d o Diabolo per 
mitrere ad elevandas Animas, ipfis 
nolentibus. Naturalitèr poiTet Dia-
bulus fecreiacordium humanorum 
intelligere, nifi impedireturà Deo, 
in via Subti ium : ergo de fa d o 
non impeditur? Fai a confequen-
tia in ipfa Schola. Non Diabolo 
permitritur à D e o , quidquld ipfe 
facere pofièt cum permifiione Dei. 
De hoc iifra. 

Concludamus e r g o , Deum in 
hac providentia non permittere, 
etiam obfeflìone concelTi, D a b o 
lum vim facere ad adus iliicitos, 
maxime in perfonis fandis , nec 
ut eas lar.das effi:iat, aflumendo 
linguam , vel manus earum , ad-
vertente ratione , ut ipfis nolen-
tibus efficiant exterius opera pra-
va. Q.iid autem Dominus Diabo-
lo permittat, & in q;iibus perfo-
nis? Dicemus in folutione argu-
mentorura. 

ARGUMENTA CON 

t raria. 

' A T* e I Apertolo dicente: 
, l \ . Non enim quod volo bonum 

hoc facio \fèd quod nolo malum hoc 

ago. Si autem quod nolo, illud facio: 

jam non ego operar illud , fed qaod 

habitat in me peccatum ; fed hoc 

inducic Diaboli viclentiam in 
malum , creatura nolente: ergo, 
&c. Refp. neg. min. quoniam fo-
lum loquitur Apoftolus de vehe-
ment! inclinai.une ad malum , §£ 

t i s , juxta illud : Sentio aliam le-

gem in membris meis contrariam le-

gis mentis mece , &c. V i d e S. Ber-

nard. in Edit, no- i if 'ib. 3. Serm. 
8 1 pag 132. col. 2. Non ergo lo-
quitur Paulus de violent»' turpi-
bus Diaboli , ut voluit Haref iar-
cha Molinos in propofitione 45. 
damnata. 

Arg . 2. S. Job blasfemavit; fed 
Textes Sacer a f leverat , quod non 
peccavit Job Iabiis fu is : ergo fig-
num e i l , quod blafphemia illius 
ex violentia Diaboli proceilerunt. 
Refp. prepofitionem argumenti 
efll- ab Ecclefia damnatam , ut li-
quet in propofitione 44. infe.icis 
Michr.e is de Molir.os. 

Arg . 3. Per violentiam D a m o -
nis agebat Job pollutiones pro-
priis manibus, eo iyfo tempore, 
quo mundas ad Deum habebat 
preces: e r g o , & c . Refp. hanc pro-
pofitionem blafphemam finde pa-
riter errorem ipfius Haretici M o -
linos , ut patet in ejus propofitione 
49. damnata, ubi fcandalofa teme-
ritate voluit exponere, cap. 16. S. 
Job. 

Arg. 5 Si propter aliquam ra-
tionem non permitteret Deus 
Diabolo fkeere tales violentias 
iu creatura, maxime quia pop-
ter eas tolleret creatura liber-
tatem ; fed hoc eft falfum : ergo, 
& c . Prob. min. Violentiu corpo 
lis exterior non tollit liberta-
tem ment is , & voluntatis ad dif-

Job.i. 
v . 21, 

fenfum , ut ex fc liquet : 

Infad 
argu. 
22. 

ergo, 
Sic. Refp . neg. majorem ; quia 

non 

Libro V. Cet pittilo 

Ab in 
S Mat. 

T o b . 

J . v . 8 . 

Marc. 
1. ver. 
26. & 
alibi. 

n o n e f t propter id folum , fed 

-propter quinquaginta rationes fu-

perius oblatas. 

Arg . S' Innegabiles abfolutè 
funt nonnulla violentia Diaboli, 
ejufque arreptiones violenta con-
tra voluutatem creatura: ergo: 
&c. Prob. ant. ex Abulenfe in 
Matth, c. 8. q- 113. Refp. efte in-
negabiles Diaboli violentias, & 
arreptiones ad aétus ex fe non pec-
caminofos, aut ex lege prohibitos. 

Inftabis. Etiam conftat de Dia-
boli violentiis ad aétus ex fe pec-
caminofos, aut lege prohibitos: 
e r g o , & c . Prob. ant. Prohibitum 
e f t occidere homines ; fed obfefii, 
Matth.8. v. 28.favi erant nimis,& 
Diabolus Afmodaus occidit viros 
S a r a , ut legimus in Libro T o b i a ; 
ergo , & c . Refp. parhèr hujufmo-
di violentias efte nonnumquam 
Diabolo perm'iTas, ut etiam con-
ilat ex Matt t i 8. v. 29 Verum i f ta 
perm'fiiones data Diabolo valdè 
diftant à permifiionibus, de qui-
bus loquitur in prafent i , nimi-
rum de violentiis Diaboli ad aétus 
pravos, mediis manibus, & mem-
bris ipfius creatura , cum adver-
tentia ipfius creatura, & non tur-
bata ejus ratione , ad majorem 
ipfius A n i m a p e r f e d i o n e m , & 
myfticam purgationem fenfus , 
& c . " # 

Replicabis. 'Etiam conftat de 
Diaboli violentiis ad a d u s pravos 
manihus, & membris ipfius crea-
t u r a : e r g o , &c. Prob, antec. ex 
Marc. t. verf. 26. ubi dicitur : Et 
difeerpens eum ( id eft hominem ) 
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fpiritus immundus, exiit in eo. E t 

c a f . 9. verf. 25". dicitur: Et mul* 
tum difeerpens eum , exiit ab eo , id 

eft ab h o m i n e ; difcerperc eft 
manibus propriis fe ladere agita-
tione , & violentia Diabol i . & hi 
adus ex fe funt mali : ergo. & c . 
Refp. nihil argumentum conclu-
dere , quoniam nec de violentiis 
impuris agitur in eo , nec adver-
tente ratione nec in perfona fan-
d a ad majorem creatura perfe-
dionem, & purgationem palli vai® 
fenfus , 8cc„ 

Iterùm replicabis.. In eodem 
cap. t. Marc. v. 23. fpiritus ille vo-
catur immundus ; fed conftat, ei 
fuiffe permiiTas violentias ad adus 
pravos : ergo etiam ad adus itn-
mundos, & turpes. Refp . ex Sacro 
Textu non conftare , talem D i a -
bolum immundum fecifle violen-
tias impuras, turpes, & inhone* 
ftas manibus c r e a t u r a , ipfa crea-
tura nolente , & adveitente. 

Arg .6 . Majus peccatum eft pec-
catum bla fphemia , quam pecca-
tum turpitudinis, Se inhoneftatis; 
fed Diabolo p-rmitt i tur , quod 
vio'entet linguam creatura ad 
proferendas blafphemias , ipfa 
creatura nolente , & adverteme: 
ergo paritèr Diabolo permitritur, 
quod violentet manup creatura 
ad tadus impudicos, ipfa creatu-
ra nolente, & advertente. Refp. r. 
data minori, neg. confeq. & parit„ 
quoniam creatura non eft fic in-
clinata ad blafphemias, ficut ad 
turpitudines, & impudicitias,quin 
potius blafphemias abhofret. 

M m 3 Con-

i 
i 

. 

M a r c , 

ibid. 

I n f ad 
argu. 

4J. 

Ì 
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c r e a t u r a ad aétiones turpes. U n d e met ibus fu i corporis indelibera-

Rom 
7. ver 
19 

autem ex hoc infers Molinofe, 
Deum hoc de faéto Diabolo per 
mitrere ad elevandas Animas, ipfis 
nolentibus. Naturalitèr poffet Dia-
bulus fecreiacordium humanorum 
intelligere, nifi impedireturà Deo, 
in via Subii ium : ergo de faéto 
non impeditur? Fai a confequen-
tia in ipfa Schola. Non Diabolo 
permutimi- à D e o , quidquid ipfe 
facere poffet cum permifiione Dei. 
De hoc infra. 

Concludamus ergo, Deum in 
hac providentia non permittere, 
etiam obfefiìone concetta, D a b o 
lum vim facere ad aétus iliicitos, 
maxime in perfonis fanétis, nec 
ut eas fan&as effi:iat, affumendo 
linguam , vel manus earum , ad-
vertente ratione , ut ipfis nolen-
tibus efficiant exterius opera pra-
va. Q.iid autem Dominus Diabo-
lo permittat, Se in q;»ibu<? perfo-
nis? Dicemus in folutione argu-
mentorum. 

ARGUMENTA CON 

t rari a. 

• A T* e I Apertolo dicente: 
, / Y . Non enim quod volo bsnum 

hoc facio \fèd quod nolo malum hoc 

ago. Si autem quod nolo, illud. facio: 

jam non ego operar illud , fed qaod 

habitat in me peccatum ; fed hoc 

inducic Diaboli viclentiam in 
malum , creatura nolente: ergo, 
&c. Refp. neg. min. quoniam fo-
lum loquitur Apoitolus de vehe-
inenti inclinai.une ad malum , §t 

l i s , j u x t a illud : Sentio aliam le-

gem in membris meis contrariam le-

gis mentis mece , &c. V i d e S. B e r -

nard. in Edit, no--iiT 'ib. 3. Serm. 
8 1 pag 132. coh 2. Non ergo lo-
quitur Paulus de violent»' turpi-
bus Diaboli , ut voluit Harefiar-
cha Moünos in propofitione 4$". 
damnata. 

Arg. 2. S. Job blasfemavit; fed 
Textus Sacer affeverat, quod non 
peccavit Job Iabiis fuis: ergo lig-
num e i l , quod blafphemia illius 
ex violenti.i Diaboli procetterunt. 
Refp. prepoluionem argumenti 
effe ab Ecclefia damnatam , ut li-
quet in propofitione 44. infe.icis 
Michae is de Molinos. 

Arg. 3. Per violentiam Damo-
nis agebat Job pollutiones pro-
prio manibus, eo ipfo tempore, 
quo mundas ad Deum habebat 
preces: ergo,8cc. Refp. hanc pro-
pofitionem blafphemam fuiffe pa-
riter errorem ipfius Haretici Mo-
linos , ut patet in ejus propofitione 
49. damnata, tibi fcandalofa teme-
ritate voluit exponere, cap. 16. S. 
Job. 

Arg. 5 Si propter aliquam ra-
tionem non permitteret Deus 
Diabolo fkeere tales violentias 
iu creatura, maxime quia pop-
ter eas tolleret creatura liber-
tatem ; fed hoc eft falfum : ergo, 
& c . Prob. min. Violentiu corpo 
lis exterior non tollit liberta-
tem mentis, Sc voluntatis ad dif-

Job.i, 
v. ai, 

fenfum , ut ex fc liquet : 

Infad 
argu. 
22. 

ergo, 
Sic. Refp. neg. majorem ; quia 

non 

Libro V. Cet pittilo 

Ab in 
S Mat. 

Tob. 
J .v .8. 

Marc. 
1. ver. 
26. & 
alibi. 

n o n eft propter id folum , fed 
-propter quinquagiata rationes fu-
perius oblatas. 

Arg. S' Innegabiles abfolutè 
funt nonnulla violentia Diaboli, 
ejufque arreptiones violenta con-
tra voluutatem creatura: ergo: 
See. Prob. ant. ex Abulenfe in 
Matth, c. 8. q- 113. Refp. ette in-
negabiles Diaboli violentias, & 
arreptiones ad aétus ex fe non pec-
caminofos, aut ex lege prohibitos. 

Inftabis. Etiam conftat de Dia-
boli violentiis ad aétus ex fe pec-
caminofos, aut lege prohibitos: 
e r g o , &c. Prob. ant. Prohibitum 
eft occidere homines ; fed obfefii, 
Matth.8. v. 28.favi erant nimis,& 
Diabolus Afmodaus occidit viros 
•Sara, ut legimus in Libro Tobia; 
ergo , See. Refp. parhèr hujufmo-
di violentias ette nonnumquam 
Diabolo perm'ffas, ut etiam con-
ftat ex MattÜI 8. v. 29 Verum ifta 
perm'fiiones data Diabolo valdè 
diftant à permittionibus, de qui-
bus loquitur in prafenti , nimi-
rum de violentiis Diaboli ad aétus 
pravos, mediis manibus, & mem-
bris ipfius creatura , cum adver-
tcntia ipfius creatura, & non tur-
bata ejus ratione , ad majorem 
ipfius Anima perfc8ionem, 8c 
myfticatn purgationem fenfus, 
& c . " # 

Replicabis. 'Etiam conftat de 
Diaboli violentiis ad aétus pravos 
manihus, 8c membris ipfius crea-
t u r a : ergo, &c. Prob, antec. ex 
Marc. t . verf. 26. ubi dicitur : Et 
difcerpens eum ( id eft hominem ) 
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fpintus immundus, exirt in eo. E t 

cap. 9. verf. 2j-.dicitur : Et mul* 
tum difcerpens eum , exiit ab eo , id 

eft ab homine; difeerpere eft 
manibus propriis fe ladere agita-
tione , Sc violentia Diaboli , Sc hi 
aétus ex fe funt mali : ergo, See. 
Refp. nihil argumentum conclu-
dere , quoniam nec de violentiis 
impuris agitur in eo , nec adver-
tente ratione nec in perfona fan-
éta ad majorem Creatura perfe-
étionem,& purgationem paffi vanii 
fenfus, See. 

Iterùm replicabis.. In eodem 
cap. 1. Marc. v. 23. fpiritus ille vo-
catur immundus ; fed conftat, ei 
fuiffe permiffas violentias ad aétus 
pravos : ergo etiam ad aétus im-
mundos, Sc turpes. Refp. ex Sacro 
Textu non conftare , talem Dia-
bolum immundum feeiffe violen-
tias impuras, turpes, S£ inhone* 
ftas manibus creatura, ipfa crea-
tura nolente , Sc adveitente. 

Arg.6. Majus peccatum eft pec-
catum blafphemia, quam pecca-
tum turpitudinis, Sc inhoneftatis; 
fed Diabolo p-rmittitur, quod 
vio'entet linguam creatura ad 
proferendas blafphemias , ipfa 
creatura nolente , 8c ad vertente: 
ergo paritèr Diabolo permittitur, 
quod violentet manu? creatura 
ad taétus impudicos, ipfa creatu-
ra nolente, Sc advertente. Refp. r. 
data minori, neg. confeq. Sc parit„ 
quoniam creatura non eft fic in-
clinata ad blafphemias, ficut ad 
turpimdines, 8c impudicitias,quin 
potius blafphemias abhofret. 

M m 3 C o n -
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Confirm, fiac argumeoti folu- biafphemare, fornicari, &c. E t 

tio ex reccpta Theologia docen- horreo dicere, hac pati , fore me-
t e , hunc a f t u m : Si non effet pecca- d i a , ut creatura fanétior fiat. 
tum , comederem carnes in die Deus quidena in animabus caftis, 
veneris, non eiTe peccaminofum: puris & virtuofis, non permit-
hunc vero aétum : Si non effet pec- tit fimiles obfcoenas violentias; 

catum, fornicar er cum Verta, eife 

peccaminofum, quoniam in rebus 
veneeris proniflìma eft nofira 
mortalis infirmitas, & deleétuio 
proveniens ex tali aétu eft morta-
lis: ero;o non valet argumentum de 

O . . . , , / . r 

nee locum prabet D i a b o l o , ut 
ita dominetur earum corpori-
bus. 

Arg . 7. E x Aug. dicente : Pec-
catum non eft motus (entire, fed mo-

tibus conferire : ergo fola violen-

D.Au-
guft. 

— o o . . . . " . 

violentiis ad blafphemias ( permif- tia oorporalis in quacumque ma-
fo quod dentur in perfonis San&is teria peccati , dummodo volun-
tales violentia ) ad violentias in tas non confentiat, non eft pec-
rebus venereis. catum , quin potius meritum : er-

Idipfum roboratur ex S. Gre- go in violentiis Diabol i , etiam 
gorio P a p a , d icente: Nvs cum impuris, dummodo voluntas crea-
tentamur , plerumque in deleSiatio tura non confentiat, non peccar 
nem, aut etiam in confenfum labi- creatura, quin potiusadauget me-
mur. Nota caufalem , quia de car-
nis peccato propagati, in nobis ipfts 

etiam gerimus , unde certamina to-

leramus : ergo valdè diverte funt 
in nobis tentationes carnis ab il lis 
tentationibus. 

Refp. 2. Perm'flìones Diabolo 
conceifas eiTe in duplici differen 
tia , alias in j-eenam peccati, & 

«aftigationem creatura , fivè in 

I n f ad 

arg 9. 

ri tum. 
Refp. E x Ang. D . fuper illud 

E p h e f . Nemo vos feducat inani-

bus verbis, ubi ait ? Ut homines 

pojjènt libere fruì concupifcentiis, 

cogìtaverunt invenire rati ones, quod 

fornicationes , & hujufmodi Venerea 

non effent peccata : ideo dicit inani 

bus verbis. Et Seraph. D o é t Bo 
navent. lib. a. de Profe&u Reli-
giof. cap. 7 f . dicit: De bis vero 

jus peccati ipfius creaturae : alias qui ali quando dulcedinem fpiritua-
autem ad exercitium virtutis, & lem fertiunt continuo etiam car-
ad majorem A n i m a p e r f c ä i o n e m , nulis deleftationis pruritu illidi fie-

transformationem , & c . D e primis daqfur, ipfts invitis ; nefcio quid di-

non loquimur. D e fecundis au- cam, nifi quod potius eligo Ulis ca-

t e m loquendo , negamus totum rere fioribus , quos de luti for dibus 

argumentum , quoniam durifll- legere delerem. H a c notabis, ut 
mum fit intelligere , & credere, icientiam Sandorum potius eligas. 
D e u m permittere, creaturam di- Arg. 8. Ex S. Antonio Abbate, 
k f t a m , & faaétam, ipfa nolente, de quo dicit Ecclefia, quod innume-

rabi-

Ang. 
Doét 

Serap. 
Bona. 

remedium , & curatfonem alicu-

S.Anr. 
Abba. 

l e a ; » 

Lilro V. Ca 
rabiles Diaboli artes nocendì nove-

rat• Hic enim expertus Diaboli 
tentationes,defenfavitarreptitium, 
& disit fratibus fuis : Nuli te alie-
nam culpam juveni mifero adfcribe-

re : furor ifte obfidentis eft non obfef-

fr.crgo violentia D abolì in obfe f l j 
non eft tribuenda creatura , fed 
Diabolo. Refp. concedendo totum; 
nihilautem concluditde violentiis, 
de quibus eft quaftio; praterquam 
quod non conftat violentiam Dio-
boli promilTam non fuiflTe in cafti-
gationem , fivé remedium alifiujus 
occulti peccati. 

A r g . 9. In hiftoriis fidedignis 
legimus , mulieres virtuofas fuiflè 
à Damonibus incubis oppreiTis, 
ipfts non confentientibus, & abfque 
off ìfcatione mentis: ergo&c. Prob. 

Su • & a n t * e x S u r i o i n V i t a B - C a t h a r i n a e 

Virginis, filia Santa Birgitta , die 
12. M a r t i i , ubi dic i t : Koeminam 

virtuofam Neapolitanam à D a m o -
ne fuifle cognitam turpitèr. E t 
Delrius, lib. Difquif. Magic, q 1 1 . 
adducit ex Niderio cafum de Vir-
gine honefta violentèr, 6t contra 
fuam voluntatem à D a m o n e op-
prefl i . Item , in Hift. Cifter. fivè 
in Lib. Cifter. in Vit- B. Afcel ina 
leg'mus confimile : ergo, &c. 

S. Au- Refp. E x Magn Anguft. lib. 1. 
guft. de C i vit. D e i , cap. 28. per tot. ubi 
ubi fu. fuper c a f u m , quod hoftes milita-

res oppreflerant violentèr nonnul-
las virgines caftas, & virtuofas, 
ipfis non confentientibus, dicit: 
Incomprehenftbilia funt judicia Dei. 

Forfm ipfa fuperbia labo-abant, & 

tumebant, &c. E * quo videcur, has 

fittilo VIL 9 

Divinas permilfionerad id tendere, 
ut majora mala vitenttir , aut oc-
cultum malum curetur. Hoc maxi-
me nota. Aiiud e f t , Deum permit-
tere Diabolo hujufmodi violentias 
in caftigationem , & Remedium, 
aliud autem valdè diverfum eft, eas 
permittere ad exercitium altiftìma 
perfcaionis , nimirum , ad tranf-
formationem , & unionem myfti-
cam Anima cum Deo. 

Replicabis. Tales violentia Moli. 
Diaboli folum occafionalitèr con- ubi Tu-
ducunt ad exercitium altiftìma prà. 
perfsaionis , fcilicct, ad humilia-
tionem , transformationem, ôtc. 
fed in hoc fenfu nullum ex eis fe-
quitur inconveniens : e r g o , &c . 
Prob. min. Quia occafionalitèr 
ex permilfione peccati fequitur 
humiliatio creatura, & ejus vera 
converfio , nullum fequitur incon-
veniens ex permilfione peccati; fedi 
ex pcrmifiìone talium violenda-
rum fequitur humiliatio magna 
creatura , & q u o i ferventius ten-
dat in D e u m , & hoc abfque pec-
cato ; quoniam fine confeufu non 
eft peccatura : ergo . &c . 

Refp. quod h a : inllantia no-
ftrum confirmât intentum. N a m 
ficut permifiìo peccati conducit 
occafionalitèr ad converfionem, & 
curationem peccatoris, j xta illud 
Sanai Hieronymi : Morbus occulte S Hie. 

fuperbia curatur permijjìone turpi- apud 

tudinis manifefta : fic D . v i n a per- L o b . 

mil ïo de talibus Diaboli violen-
tiis fupponit Animam inquina-
tam. Quare non quia Anima profi-
c i t , quin potius quia deficit , per-

M m * mit- ' 
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mittit Deus Diabolo nonnulla ex tiam do Demonio, ut eas torquendè 
i i s , q- ae fupradi&a funt. Et vio- martyres fac'-ant : ergo permiflto 
l e n t a Diaboli turpes, fi dantur, data, eli Diabolo ad violentiai 
non lunt in creatura perfeftis, fed fupra relatas, quibus A n i m a cru-

infeétis ; non q ia proficit creatu- ciantur. 

I l 

r a , fe quia deficit. 
Arg . io. Divif io obfefiionis in 

earn, q u a fit ex m d e f i r i ó , & in 
earn qua: dàtur à Deo in exerci 
tium , communifiìma elt ^ fed non 

Refp. i . Revelationem aliataci 
non effe certam. Refp. 2. Re v e -
la-ione conceffa , non loqi i de ob-
feflìouibus, & arreptionibus, qui-
bus per diaboli v io! en tiara opera 

aüter benè inteMgj poie f i , nifi di- ftunt m a l a , & prohibits* De hi», 
ca iur , obfeilìonem per exercitium loquitur propofitio damnati 4 j . 
conducere ad majorem A n i m a MolinoG. Refp. 3 loqui de obfef-
perfeétionem , transfufmationem, iionibus , quibus patientes creatu-
& uniönern myfticam : e r g o , & c . r a torquentur in corpore, appari' 

Inf. ad B l i n " 1 u o n ' a r n , a t o m o ' tionibus horrendis, & conquiiTa-
d o , ètiam q i a dantur ad curatio- tionibus Tyrannicis. Refp . 4 . 
ßem A n i m a infeéta, dicuntur ob- Etiam intelligi poffe de obfelfio-
fcfiì.ines ad exercnium , quateoùs nibus , quibus per vehementiffj-
non procedunt ex maleficio & or-
flinantur in remedium A n i t r a . V e l 
dicendum ,. obfefiìones ( fiulufis 
Violentiis ad opera ex fe mala, 6? 
probibita ) q t a ad erro nera, & cor-
poris tormentum ordinantur à 
D e o , effe per exercitium majoris 

argu. 

*3 
mas- tentationes torquentur Ani-
m a fideles, de quibus ait San- S.Am» 
ft.'S AmbrOfius : Non enim ideò brof, 
laudabilis virginità*, quia- in mar- lib. 1 

tyribus reperitur ; fed quia ipfa deVir 

matyres facíate gin, 

_ Valdè n o t a , quod noviffimè 
perfeétionis. Hujufmodi ©bfeffio- diébus iftis expurgatus eft Aponte 
hibus exercitantur fapè numerò à Sacro, & Supremo Hifpaniarum 
Santi Dei. Fidei Tribunali. 

Arg. 11. E x Aponte, fup.cap. 8. Arg. 1.2. E x Revelationibus San- S. Bir. 
Mattii. digrefl! 2. ubi refert de qua- fla B i r g i f x . lib.i. cap. 4. ibi: Ali- lib. 
dam Anima perfetta , q u a Domi- qui imputavi mibi, &c. Et cap. 23. 
a u m i n t e r r o g a v i ! , cur tot obfef- ibi : /ilterius corpus vexabat Dia-

. . fiones bis temporibus apparerent ? bolus^ &c. Et cap. 36. ibi : Tres fura 
E x A p Cui , a i t , refpondit Dominus : Fi- flatus bominum y &c• quibus in lo-
Revel . Ha , in primitiva Ecclefia multas cis apei tè dicitur, nonnulla« Pex» 

mibi lucratus fum Animas per mar- fonas fanétas involuntaria pollu-
tyrium, fed totidem amifi in anima- tionibus torqueri, & exerceri, Dio» 
bus eas martyritantium : Nunc au- bolo fuggerente ; i m o , & humo-
tem volo Animas Jaivas facere, (i res corporis c o m m o v e n t e : ergo 

Tyrannos non amuiert j ideò-lken- Diabol i v io lent i* , etiam ad turpìa, 

* < ' lOr 

Libro V. Capitalo VII. . 
locum habent ad purgationem my- Arg. 13. E x S. Cathrina Senen- g 
fticam. fe Epifi. 6 1 . ad Monachum C a r - ^ 

Inf.ad Refp. t . quod in nulla ex cita- thufianum Gorgonenfem , ubi n c n f t 

argu. tis Revelationibus, quas ad litte- ait: Ex propria voluntate nafcitur 
ram v i d i , loquitur de violcntiis culpa propria voluntas occiditur 

Diabol i ad uét j s ex fe m a l o s , & ab obedientia. Undè quamvis taro 

turpes. Refp. 2. motiones humo- Diaboli fuggeflionibus effianetut 
r u m in corporibus humanis non motibus inordinatis, dummodo vo-

effe compiitandas inter violentias Iwtas non confentia' non peccai, 
turpes, de quibus loquimur,et iam- quin potius adauget meritum , & 

fi pollutiones inve luntar ia fe- perfe&ionem, juxta refiftentia gra-

quantur ex eis cum ingenti Ani- dum : ergo Diaboli vioientia tur-
marum Samäarum moriificatio- pes , non confentiente creatura, 
ne , & tormemo; quoniam revera adaugent perfe<Siouem,Sc elevant 
tales humorum motiones non ni- ad transformationem, &c. 
mis exceduat regulärem Diaboli Refp . nihil argumentum con-
tentandi modum , mediis allicien- e ludere, quonlam Sanéta Catha-
ti is , & fu^fionibus abfque vio- rina loquitur de motibus carni* 
lentia manuum , aut membroruna inordinatis , qui naturaiitèr eg. 
corporis. carne, vel ex Diabolo procedunt 

S. Bir. a u t e m s o n f t c t j quantum i f ta modo regular i , non autern de 
lib. j" D i v i n a Revelationes S a n Ö a Bir- violentiis turpibus , & obfcoenis, 

gitta diftent à turpibus Diaboli manibus propriis. 
* violentiis in Animabus Sanétis, vi- Arg . 14. E x Chryfof l . Henriq. S. Joa» 

deantur l ib.r .cap.4. pofi med. ubi tom. 1. Lib. Cifter. lib. 1 . diit. 3. C h r y . 
ait Dominus: A'.qui imputant mi cap. a8. & 29. ubi de duabus foe-
bi falfam culpam , qui dicunt, quad minis virtuofis refert , fuiffe v io-
illi qui mihi ferviunt ex nimia de lentèr oppreffas à D a m o n e : ergo 
votione , dicuntur infanire , 6? ha- Deus Diabolo permittit , quod 
bere Dcemonium. lpft ftmilem me fa- violentias turpes inferat . & c . 

ciunt homini qui caflam babens uxo R e f p . ficut ad arg. 9. Hi (tori i t 

rem, & in virum fuum benè confiderà confimilibus pieni funt libri. A p u d 
tem fupponit earn adulteram Nunc ipfum Henriq. loco citato fati» 
noti. Talis e>go ejfem ( dicit Do- indicati ir eadem folutio in illis 
minus ) fi hominem jufium . haben- verbis : Occulto Dei judicio ccepit 

few ad me ebaritatis animum, di- ab impudico Dtemone vexari : quae. 

mitterem Demoni tradì. Paulo polt verba confonant cum iliis Magni 
loquitur de D i a b o l o , qui accipit Augufiini in cafu fimiii, j u i t a fo-

* • • poieftatem fuper carnem bonorum lut. ad arg. 9. 

b o m i n u m , nihil autem dicit de Arg . i f . E x duobus ageati-
vioUniiis turpibus. b u s , uno p r a v o , & malitiofo , a l -

tero 
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Farin. 
d e h a r 

tero j u f t o , & virtuofo, malum fa-
d u m non eft tribuendum judo, 
fed pravo ; fed ad malum f i d u m 
à creatura virtuofa funt di>o 
agentes , fcilicet Diabolus , Si 
creatura : ergo fi de judo ¿elìde-
rlo creatili'« nobis conftat , quid 
quid in ea malum videatur, non 
eft tribuendum creatur«, fed D.a-
bolo. 

Confirm, arg. ex Decreto Su-
• f 

prema? Inquifitionis apud Fari-

nacium , ubi pr«cipitur, ne re-
cipiatur teftimonium ab Energu-
meni! : ergo fignum eft , quod 
obfcflòruro d i d . i , & f i d i tri-
buuntur Diabolo, Si non creatu-
re. Undè paritèr deduces, opera-
tiones obfeflbrum , non cadere 

1? »8; fab humano judic io , nec perti-
nere ad Sacrum Tribunal S a n d « 
Inquifitionis. 

R e f p . quod fi malum videtur 
in creatura ( etiam virtuofa ) non 
eft Diabolo tribuendum, fed crea-
t o r « , dum pofi ' ivè non conftet à 
Diabolo fuiffè f i d u m . A d quod 
notabis, quod obfefiio, Si violen-
t a Diaboli difBci.limè probatur; 
nam ex fignis innumeris tria prin-
cipalitèr convincunt , fcilicet, 
vires fupra naturam , lo qui lin-

guam tgnotam, é? occulta propa-

lare. 

Dicendum e r g o , omnia d e l i d a , 
& crimina, quae videntur fieri 1 
creatura , efTe creatur« tribuen-
d a , & punienda, nifi alias pofiti-
vè probetur à violentia Diaboli 

H a c P r 0 c e ^ f f " - Hoc efl maxime notan-

notab. E t 0 Q U S probaudi , non à 

creatura, fed à Diabolo precefif-
fe , non incumbit Judici , fed ipfi 
creatur« , vel ejus Advocito. 
Quantum vero diffi;i is appareat 
pcfiiiva obfefiìonis, Si v ;o ent « 
Diaboli probatio , faiis videbi ur 
apud eruditum D o d o r e m Fran-
ci.'cum Bayle , adualem Cathe-
draticum Medicum T e l o * « Ga li-
c a n « , toni. Opufculorum , Toio 
f a impreflò anno 1701. Oot.fc. 7 . 
cujus titulus eft : Inforntatio circa 
quafdam mulieres, qua d Damane 

credebantur obfejfa : & omnibus 

ri.è p e n f i t i s , decidimi eft , nulla-
tenus elTe probatum , vel incàn-
tationem , vel pofT fiionem , ve l 
obfeftionem Diaboli reperì, i in 
eis. 

Hoc infuper contrariorum ar-
gumentum , quod fapefapius ab 
eii audivi repetitum , retorquetur 
fic. E x duobus agentibus, uno 
p r a v o , & altero ju' . lo, malum fa-
d u m non eft tribuendum per voi 
j u f t o , fed pravo : ergo ex duobus 
agentibus, uno p r a v o , Si altero 
j u f t o , bonum fedii m non eft tri-
buendum p r a v o , fed j u d o : ergo 
bona opera creatura i n f e d a , q u « 
eft prava non funt tribuenda ipfi 
creatur« , fed totalitèr tribuenda 
funt D i v i n « G r a t i « , q u « eft bo-
na ; fed Flic eft error Cai viniftarum 
dicentium, voluntatem humanam 
nihil omninò agere in opei ibus bo-
n i s , Si folum paflivè fe habere, 
quod anathematizat Tridentinum 
Concilium SefT. 6. Can. 4. ergo, 
& c . 

Eodcm modo pofTet argumen-

tum 

Biyle 
Opuf. 
cit. 7 . 
à fol. 

379-

M U Í . 

deGr. 
dife y, 
feâ.j . 
n. 57. 
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Libro V. Capitulo VIL 5 5 5 
turn retorqueri, tribuendo A n g e -
lo bono omni creatura opera bo-
na , Si non ipfi creatura. Si enim 
opera ma'a tribuuntur Diabolo, 
cur opera bona non poflent A n -
gelo fando confcribi? Si Diabo-
lus violentiam infert ad malum, 
cur non Angelus bonus ad bonum? 
Sed ex hoc novus error fequere-

A d illationem ex argumenti Moli, 
confirmatione dedudam , nimi- prop. 
r u m , operationes obfeflbrum non 68. 
cadere fub humano judicio ref-
pondeo effe fàlfam. 1. Quoniam 
de f a d o Sandu» Pontifex Inno-
centius Uhdecimus judicavit pro-
pofitionem 41 . Molinoti , q u « lo-
quitur de operationibus obfeflb-

tur, ut ex fe liquet, dum h«c ope- rum. 1. Quoniam Sandum lnqui-
ra bona tribuerentur c r e a t u r « , S t fitionis Tr ibunal , fi opus in exte-
omnia in mundo confunderentur: 
e r g o , Sic. 

Vid. ' A d confirmationem argumenti, 
apud refpondeo pro nunc , Decretum 
Illuft. Supremi Senatus Fidei ( falva 
Sima, femperipfius Sacri Tribunalis ex-
deCat. pr,fittone ) intelligi debere de illis 
Infiit. Energumenis permanentibus, qui 
c* 37* regularhèr turbati f u n t , Si vere 

comprobatum eli exiftere Diabo-
lum in eis , fa tem per unum ex 
tribus fignis fupernaiuralibus nu 
per rela;is in refponfione ad hoc 
argumentum. Non autem \ide-
tur intelligendum Decretum de 
illis obfeffis, qui folum opinati-
v i tales exiftimantur , regulari-
tèrque funt iiberi, Si folùm quan-
do male operantur , judicantur 
obfefiì , contemnunt P r a l a t o s , 
pertui bant pacem , verbis offen-
d u n t , & fadis turpitudines effi-
«iunt, Si h a c , Si alia pejora, 
vel a j u è m a l a , q u a videntur in 
e is , non repugnant à mal iùa , vel 
à pafiìone inordinata procedere, 
confequenterque non convincunt 
obfeffionem in f u b j e d o , neque 

riori eft contra fidem , judicat de 
ilio , Si creatura tribuit tale opus, 
ufquedum apen.è probetur pofiti-
v è , non fui de fadum à creatura, 
fed à Diabolo, j . Quoniam neque 
in Confefiìone Sacramentali pof-
femus credere q u a talis creatura 
confitetur; eo quod Diabolus pof-
fet in ea diflìmulatè loqui. N o n -
nulli Diredores credere volunt 
o m n i a , q i .a dicit c b f e f f j s , ve l 
o b f e f f i , S£ nolunt à Sacro Tribu-
n a l credi , imb neque exarai-
nari. Caveant à propofi'.ione 68» 
Molinoti . Vid. folut. ad argum. 

38. 

Arg . 16. Damnata Molinoli 
propofitio 4 1 . dicit : Deus per-
mit i t , Si ru t , quod D a m o n in- g j 
ferat violentiam eorporibus ob-
feflbrum , fàciatque illos patrare 
adus carnales, Sic. fed damnatio 
t i lis propofitionis fubfi ft i t , licèt 
exponamus, folùm edè damna-
tum quod Deus vult, Si non efle 
damnatum quod Deus permititi 
ergo , Sic. Refp. utrumque repe-
r i i in propofitione damnata , fic 

Moli , 
prop. 

probant à violentia Diaboli pro- quod Deus permittit Diabolo ta-
venire. les violentias obfcoenas fàcere i n 

per-
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perfonis Sanétis ; & etiam quod à vobis y ait Jfecobua. Aîiquid er»o 

Moli, 
prop, 
é i . 

Deus vult : & utrumque mihi vi-
detur effe damnatum , falva fern.-
per expofitione ipfius S a n & « Se-
di», e j ifque Tribunalium. Perraif-
fiones hujufmodi folùm opinor 
effe conceffis , prout dicitur in 
folut. ad arg. 9. V e r b i iti dubio 
funt intelligeuda fimplicitèr, 8c 
non fecundùm q u i d , prout aff.--
rit Bar-bofa, traét. vur. Axiom. 
a i 8 . num. 23-

Arg. 17. Valdè funt diverfa 
propoiitiones damnat« Molinoli 
à propofitionibus quinqué fuprà 
relatis : ergo , & : . Prob. ant. 
Infelix Harefiarchx Molinos ad-
ftruebat violentias turpes fuarum 
propofitionum, etiam in non ar-
reptitiis : deinde nullam pofiula-
bat rofifientiim in creaturis pa-
tientibus ; fed hac non aff:runtur 
in aliis quinqué propofttionibus, 
de quibus agimus.: ergo valtìè di-

c e r i a funt. Refp. in aflìgnatis 
conditionibus diff .rre , in aliis 
autem conditionibus convenire. 
Implicantiam pofuit Moiinofus 
adftrueado fimul in obfeilb vio-
lentiam manuum à D i a b o l o , & 
carentiam arreptionis , ut j a m 
fupra notavimns. 

P r a t e r e a , fi folum prohiberen-
tur obfcoena Diaboli violentia, 
quatenus ab humana volúntate 
non repellantur in eo quod reli-
fterc valet creatura., nihil damna-
retur , quod antea fapefapius non 
erat damnatum ; fiquidem non re-

Jac.4. fiftere tentationi, peccatum erat 
t e r . .7. temper : Rejìjìite Diabolo} ttfugict 

Cari 
Tole-
ro in 
Lue. 

prater h o c , eft in propolitione 
damnation. 

Arg. 18. E x Cardin. T o ' e t o , i n 
Comment, ad cap. 4. L u c « , ubi 
a i . : Solent etiam Damones in-
tranres i,i huraana corpora, eorum 
raemb.is ( etiam invitis ipfis ho-
minibus) abuti ad operandum: 
un.le adiones tales non ipfis ho-
mmib i s , fed Damonibus , quibus 
aguantur, adferibuntur: ergo Dia-
bo.i violent « ad aftiones^pravas 
innegabiles funt. 

Kelp, nihil argumentum pro-
bare , quoniam abfolute non nega-
mus Diaboli violentias, fed eas, de 
quibus loquuntur relata quinque 
propofitiones in concreto. 

A r g . 19. E x S. Joanne Ch-yfo- S. Jo» 
Homo, in tribus Libris de Provi Chry-
d e n t i a , quos fcripfit ut folaretur fof- de 
Stagyrium Monachum San<St..m, Prov. 
& obfeffum ubi a i t : Dxmones ve-
xant fanttiores homines aliquando, 

quos dum peccatis volutarentur, 

nulla adverjitas moleftavit: ergo, 
&c. Refp. intelligi de vexaiionibus 
pcenalibus , quibus exercitantur 
Animaejuflae. 

A r g . 20. ex Cafiiano Collat 28 Caf.ia 
ubi a i t , D e u m permittere obfef- Coll. 
fiones, ut humilientur, & pur-
gentur A n i m a Santa?: ergo , & c . 
Ref . Similiter, ficut ad arg. 19. Sic 
etiam videtur exponendus Abbas 
Tritemius in qq. lib. 8. qu«fi. f . 
cit. ä Torreblanca in Praft. lur. 
fol. 3 (1 . cap. 4. num. 32 ubi te-
net Deum perm'tterc obft-ffiones 
in virtuofis, ad m a j j s bonum , & 

me-

Magi. 
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raeritum eorum. Idem docent P. Confirm. Argum. ex ipfis Anna- E x eif 

libus in vita Sanélae Margari ta 
Virginis , & Martyr is , Provinti« 
Bravant i« , die a. Septembris,ubi 
di . i tur , fuiffe turpiièr violatam, 
& crudelitèr à Tyranis ipfis v io-
latoribus occifam: ergo relata Dei 
permiffiones ad violentias turpes, 
innegabiles etiam redduntur in 
Perfonis fanétis. 

A d arg. refp i . Henricnm Quar-
tum non regnaffe tempore Urba-
ni Secundi, nec tempore C o n d -
ili Piacentini. Quoniam Urhanus 
Secundus Pontificatum gefiìt ab 
anno 1088. ufque ad anauna 
1099. & anno 1095. celebratum 
eft Concilium Piacentinum : Hen-
ricus autem Quartus coepit impe-
rare ab anno 1106. Undè poffc 
mortem Urbani fecundi tranfie-
runt^juindecim anni ,& p o f t C o n -

T y r e u s , traét. de D « m o n . 2. p. 
eap. 32. num. 89. & R. Raphael 
de la Torre 2. 2. q 90. d 21. n. 8. 
81 Sylvefter lib. 2 Mor. cap. 8. 
punét. f . dicentes, Deum permit-
tere obfeftìones , ut homines ju-
ftos exerceat, atque probet. 81 ita 
aliis fint exemplum patienti«, hu-

' militatis, 8tc. 
P.Mar 2 I - e x P- Mortino del Rio; 

tin de lib. 2. Difquif. Magie. qu«fi. 24. 
el Rio u bi : Poteft D « i r o 1 , fi D e u s 
Difq. non ptohibet, in af tum aliquem 

impellere hominem , qui ex fuo 
genere , fi adeffet confenfus liber, 
peccatum foret : ergo , 8ic. Refp. 
totum effe vcrum- Refiat autem 
probandum , Deiim non prohibe-
re , vel Deum Diabolo permitte-
re tales violentias in Animabus 
Sanétis, prò ut in concreto rela-

Conc. 
Place. 

to quinque propofitionum affé ve- cilium Piacentinum fiuxeruntoéto, 
ratur. 

Ann. Arg. 21. ex Annalibus Benedi-
Bene. étinis , à D o é t Petro de Ciria 

confcriptis , ubi in Vita Sanéì« 
A d e l a y d « , q u a , ( ut ibi dicitur) 
fuit Uxor lmperatoris Henrici 
Q u a r t i , refertur confentiente 
V i r o fuo turpiter fuiffe cogni am, 
8i oppreffam à multis homiuibus, 
ipfa renuente : &c his non obftan-
tibus , Summum Pontfi^em U r -
tanum Secuudum decreviffe in 
Concilio Piacentino , Sanétam 
Adelaydam non peccaffe . 8cc er-
go alicnum non eft à pietate D i -
v i n a , tales violentias turpes per-
mitiere Deum in Perfouis juliis, 
& fanétis.. 

antequam Hen; icus Quartus acce-
piffet Imperium,ut teflatur in An-
nalibus Ecclefiafticis Cardia. Ba-
ronius. 

Imperatrix infuper Adelayda, 
qute alias Vraxedes nominatur ab 

aliis, non fuit Uxor Henrici Q u a r -
ti , fed Henrici T e r t i i , ut expref-
sè tenet ipfe Barouius, ad annum 
1093 i bi refert injurias Impera- Baro, 
tràci faétas ab iniquo marito : & ad an. 
ann. 1094. refert ?cceffum ipfius 1 °93* 
Imperatricis ad Synodum C o n -
ftantienfem : &t ann. 109J. ad Sy-
nodum Piacentinum , ubi pecca- à 
tum fuum Imperatrix fpontè, Se 
publicè confi eri non erubuit, aity 

Buronius, u n d è , & de penitenti^ 

i a - 1 
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Injungenda Pont i fex cum S a n d a f ignes Chrif t i M a r t y r e s , noti t a -

S y n o d o illam d e m e n t e r a b f o l . i t , m e a l iberavit eos ab i â u gladii 

q u o n i a m invitam pertulilfe pro T y r a n n ! percutien-is e o s . ne jura 

certö cognoverit . R e g ' n a verb iti- violaret i n t é g r a libertatis h u m a -

gref la M o n a f t e r i u m , f . i d a eil A b - n a moventis g' .adium. In permif-

bat i f la ,ut q u i d a m dicunt. V i J . Ba- (ionibus v e r ö Diabolo conceffis, 

ron. ad ann. 1093. t o m ' 1 P a S * l igatam n o v i m u s ipfius Diaboli 

6 4 1 . lit. B . & C . & 6 4 4 . lie. E & p o t e n t i a m , ut legimus in Brev ia-

6 5 3 . lit. E . rio R o m a n o , die 26. Seprembris, 

N u n c igitur Hiftoria A d e l a y d a D i a b o ' u m dixilfe S a n d o C y p r i a -

fic reperta , refpondemus in pri- n o , p r i m u m M a g o , pofteà M a r -

rais , n u m q u a m A d e l a y d a m à B a - tyre : Nullam fibi artem proceffa-

ronio vocari S a n d a m in his q u a ram aduerfus eos, qui verè Chri-

Brer. 

Rom. 

die U 

Sept. 

l e g i m u s , nec earn invenimus ab 

Ecc le f ia c a n o n i z a t a m , nec in R o -

m a n o Martyrologio nominatam. 

V e r u m nec ob id negamus , po-

éuifle S a n d a m effe , quoniam etfi 

peccaiTet poti ic agere paem'ten-

tiam , 4c f a n d a m ufque ad finem 

ducere v i t a m . 

R e f p . 2. ad arg. concefiis . o m -

nibus, n i m i r u m , effe S a n ò i m , & 

turpes pertuliffe violentias : m a g 

n u m verb fore diferimen inter 

permiflìones D e i conceffas homi-

nibus viatoribus , & concedendas 

tum co'.erent : ergo Diabolo non 

perm ttitur contra Perfonas fan-

d a s , qa idquid ipfe v e i ' e t , & f a -

cere poflet c a m p e r m i l l o n e D i -

v ina . 

A d confirm, arg. refp. fimilitèr 

n e g . paritatem de permiftionibus 

D e i cum hominibus viatoribus, 

ad permifiìones ipfius D e i c u m 

D abolo i i g a t o , q u i certe omnia 

confunderet , & i m m e n f a mala 

f à c e r e t , fi alias daretur ei facere 

q u a j u m q u e r e l l e t : Nifi Diabolus 

pot efiate mea re frenare tur ( ait D o -

D a m o n i b u s , ut fuprà notavimus minus S. Birg i t ta ) etiam movere 

in folutione ad inftantiam , & pojfet montes. N o n eft fuper ter-

etnf irmat ionem inftantia contra 

rationem pr imam : ubi di l ì inxi-

mus inter violentiam illatam à 

D i a b o l o , & ab homine , quoniam 

h o m o totaiitèr liber eft ad q u a -

c u m q u e v e l i t , Diabolus autem li-

gatus e f t , ut ait A u g u f i i o u s fuprà 

relatus iti ratione tertia. 

A d idem m e legif lè recordor, 

q u o d licèt Altiftìmus l iberaverit 

a b incendio , f è r i s , al i i fque i m -

aaanibus tormentis nonnullos in-

ram poteftas , q u a comparetur ei. 

I p f e eft R e r fuper o m n e s filies 

f u p e r b i a : & fuperbia ejus afcendit 

fernper. 

A r g . 23. ex M . Joanne a S a n d o 

T h o m a , in expofit . D o d r i n a C h r i -

ftiana, 2. part. 6. p r a c e p t o , u b i 

q u a r i t : A n peccatum fit, v io len-

tar opprimi á D a m o n e ? A d quod 

refponder negat ivé , fi omnímoda 

vioíentia exequátur : ergo tenet, 

D e u m permit iere ta les impuras 

v i o -

S. Bir, 

lib. i . 

t. 60. 

Job4i 

v . 24, 

M.à S. 

Tho. 
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v i o l e n t i a s , refiftente, & non con- de nee ancilla virtuofa n o m i n a -

fentiente creatura : ergo & in tur , quinimò amore cujufdam 

perfonis Sandis , & p e r f e d i s . R e f p . j u v e n i s capta. T e r t i ò , v e r u m eft , 

M . L Ú 

bier, 

fuprà 

P- 34. 
Inno-
cent. 

fi cut ad arg. 9 . 

A r g . 24. e x M . R a y m u n d o 

L u m b i e r , fuper dup. an licitum 

fit abortum procurare ? C o n f u l t a -

t i o n e m , & d i d a m e n affert homi-

num T h e o l o g o r u m , q u i fuper M o -

niali Serva D e i violentèr à D a 

mone oprefFi , p r a g n a t a v ide-

b a t u r , j u x t a Phificorum judicium: 

e r g o , & c . Refpond. nihil h a c , & 

fimilia probare. Pr imo , propter 

folut ad arg. 9. Secundb, quoniam 

re^ularitèr omnia h a c in imagi 

qubd cum S a n d u s Hilarión inter-

rogaret Diabolum :Dic, quare au- y j t ^ 

fus es ingredi pueliam Vei "i R e f 

pondit Diabolus. Ut fervarem earn 

Virginem. A t Hdarion d i x i t : Tu 

fervares , proditor cafiitatis'i Cur 

non potius in eum , qui te mittebat 

es ingrefusl E t Diabolus re fpon-

dit : Ui quid intrarem in eum , qui 

habebat cellegam rneum , amoris 

Dœmonem ? E f t ftatim fequitur in 

Hiftoria : Noluit autem Sanftus 

antequam purgar et Virginem , fig-

natione cont ingunt , & folum ap- na jubere perquirí: ne aut folitis 

parenter v i d e n t u r , ut infra dice- incantationibus recefijft Dxmon vi-

mus. 

S . H i e . A r g . 2y. ex V i t a S. Hilarionis, 

de S. à Sani lo H i e r o n y m o {cripta , & à 

Hi lar . T h y r a o citata , 2. part, de D a -

m o n e cap. 29. num. 9. ubi a i t , in 

ea referri v e r b a , & a d i o n e s tur-

pes anci l la eujufdam v i r t u o f a , 

per violentiam Diaboli a g i t a t a : 

& interrogante Diabolum San-

i l o : Quare aufus es ingredi puel-

iam Dei : Refpondtt : Ut fervarem 

earn Virginem ergo v io leat ia tur-

pes D a m o n i s proinnt A n i m a b u s 

Sandis . 

Refp. . T y r a u m nihil in loco 

citato dicere de aliata Virg inis 

hiftoria. V e r u m defiderio inve-

niendi veritatem legi V i t a m Sau-

d i Hilarionis à S a n d o H i e r o n y -

m o fcriptam , & hilloriam inve-

ni toti Coelo cor.trariam. In pri-

mis nihil in ea de a d i o n i b u s , nec 

deretur : & reddita fanitate , ti*-

crepuit Virginem , cur feciffe ta-

lia , per qute Damo» intrare potuif-

fet in eam. 

Hoc argumentum in foci e mi-

hi v i f u m eft magni p o n d e r i s , fi 

v e r u m foret quidquid dicitur in 

eo j ideb^ue non q u i e v i , u f q u e -

dum in S a n d o H i e r o n y m o leg i 

veri tatem H i f t o r i a , fi arguenti 

contrariam , ficut v i f u i » eft . S a p e 

idipfum mihi contingit in hac f u b -

j e d a materia , dum a r g u m e n t a 

contrariorum evifeerare laboro. 

Videatur S. H i e r o n y m u s in edi-

tione C o ; o n i a A g r i p p i n a , anno 

1 6 1 8 . tom. ì . in V i t a S a n d i Hila-

rionis, pag. 94. col. 2. circa finem, 

& col- fcquent . 

A r g . 26. E x Cardin. T o l e t o in 

cap. 4 L u c a annot. 54. dicente : 

S .Hie . 

in edi . 

C o l o . 

C a r d . 

T o l e t e 
D a m o n intra hominum corpora j u j ^ ^ 

de verbis turpibus refertur. Dein- ex i f lens , fua virtute ea m o v e t , & 

eo» 
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corum membri ,_ut dicit Augufti- Arg. 27. E * ipfo Cardin.Tolet. 
mis, lib. de C i v . Dei cap. 4 & lib. 
de Ecclefiafticis dogmatibus , cap. 
82. multa autem fecit erga t ilia 
corpora, faepè lingua utitur ad di-
cendum multa, & maledicendum: 
faspè etiam membris genitalibus 
abutitur ad af t JS obiloe.ios, alia-

in cap. i r . Luca? annot. 79. ubi 
clarius explicat vexationem Dae-
monis per exercitium , ibi : Alte 
ro modo co^poralitèr ta*tum, Se. 

quia non f e m p e r , q> i (ic Daemo-
ne vexaniur , in peccato funt , ut 
probat Auguftinus, lib. a i . d e C i -

Tolet. 
in n. 
Lue. 

7 • u ' — 
que umilia facit, etiam invitis ho- vit. Dei , cap. 14. lib. 22. c*j¿ 2». 

S. A u -
gaft. 
lib 

minibus quos vexat : e r g o , &c . 
Refp id vere reperii i apud To-

let. cit. falfum tarnen eil apud S. 
Auguftinum mveniri locis cita-

e r g o , &c. 

lib.J9. o ' ' •»»-un« '«v.» m a -
de Ci- t î s ' quidem oculis meis T o -

Refp. fimilitèr, ni'.iil Sanétum 
in locis cita-

quod profit 
Auguftinum dicere 
tis , quod profit arguentibus. 

, _ - _ . Certe dum Augufiinum audio no-

Vjr< leti doftrinam , & ea quae dicit S. minatum in favorem oppofita? fen-
Augufiinus Jegi de verbo ad ver- tentiae, fifto gradura, & tranfire 
bum : & valde miror , quod ad ta- non audeo, ufquedum , qua? dixit, 
les fpurcitias citetur tam magnus oculis meis recognofcam. Lib. 21, 

Ecclefiae Doétor. lib. 19. de Cirit . 
D e i , cap 4 de niiferiis agit vitae 
morta!is , & ait : Quid dietim de 

his, qui Deemcnum patiuntur incur -

Jits'1. Ubi baleni abfeonditum, vel 

obrutam intelligenti am fuam quan-

do fecundùm Juam voluntatem , & 

Anima eorum , & corpore malig-

nus utiturJpiritusì Vide quantum 
hoc diftet à verbis argumenti , & 
à fine illius. 

de Cicit. D e i , c a p . 14 agit de p a -
ñis temporalibus iftius vitae mor 
talis, & inquit : Nonnulli etiam in-
curfus fpirituum maligncrum ali-

quañdo patiuntur. Hoc verum eft. 

E t lib. 22. cap. il. de miferiis,qui-

bus bumanum genus obuoxium efl, 

circa med :um ait : Contra mille-
fermes Demor.um incurfus : quis 

innocenti a fu* fidit, quandoquidem 

ne quis fiderei, etiam párvulos bap-

tizatos, quibus certe nihil eft inno-

clefiafticis d o g m a t i b u s , cap. 82. centus, ali quando fic vexant, Se. 

interrogai : Daemones quomodo Videatur in utroque loco Santif-
occupent homines? Et refpondct fimus Doétor , & nihil in eis de 
in corpore : Demones per energi- violentiis turpibus in venie tur, fed 
cam operationem , non credimus fub- de vexationibus corporaübus , de 

o . A u • ftantialitèr illabi Anime, fed appli- quibus fuprà diximus in folut. ad 
g lut . catione , S oprejjtone uniri III obi arg 9 . & 1 0 . 

í.r * autm menti ?illi fi* P0fT'bile c x Caf f iano, collat. 7. 

qui creavit.Viùc quantum hoc dif- cap. 27. ubi refert , obfcftìonem 
•5* feratà dottrina in argumentorela- Abbatis Moyf i? , quem vocat Vi-

ta> rum incolpar ahi lem, & a i t , obfef-

Go-

Idem Magn. Auguft lib. de Ec-

S. Au-
guíU. 
21. de 
Civit. 
Dei. 

clef, 

do 

Caf.in 
Coli. 

Men. 
part.j. 

S.Hie. 
in E p . 

Libro V. Cap 
fionem pertulifte, ad purgationem 
fpiritualem : ergo , 8tc. Refp. ob 
fefiìonem fuifT- folum pce:ialem, 
& vexationejp corpoream tormen-
torum in corpore fine violentiis 
turpibjs , de quibus efi difpuratio 
noltra nam de alia non dubi:a-
mus. Videatur fol. ad arg. 20. 

A r g . 29. ex Menocbio , part 3. 
cap. 67. ex Malleo malef. & aliis, 
quos citat Gaftaldus, tom. 3. de 
Potert. Ang. dift.7 p. 1. qua?ft. unic. 
& art. 6. ubi refolvit , certam effe 
materiam obfefiìonum , ibi : Sit 
1. Cenclufio: Aliquando qu's pofji-

detur à Demote pro maiori fuo 

merito. Et hoc probat ex Dialogis 
S. Ssweri , & Gerfonis , traét. de 
error, circa artem magicam,exem-
p!o casci nati , Joan. 9. & confimat 
Melleuf. ex Angel. Dn& & Au-
gufiino, lib 21. de Civitate Dei , 
cap. 28. & S. Hieroaymo,in Epift. 
"ad Paulum de dormitione Coe-
lefti , & ex V i t i S. Palladii, S. Par-
t e m i i , & aliis Hiftoriis Kcclefiafli-
c is , ut homines jufti exerc«antur: 

ínf .ad 
argu. 

44-

G a -
ftaldo 

e r g o , &c. 
Refp. ftcut ad arg. 20. & 28. Si 

autem Gaftaldus, vel alii dixerint 
amplius, corrigendi videntur cum 
damnati» Molinofi propofi.ioni-
bus,ut infra dicemus. Sanétus Au-
guftinus in lib. 21. de Civit. Dei , 
non habet nifi 27. capita juxta 
editionera Parifienfem anno 1613 . 
quam pr* oculis habeo. 

Arg- 30. ex Gaftaldo,tom. 3. de 
Poteft. Angel ica , dift. 7 . ubi ait, 
Cardinalem Tole-um refolvere, 
•muitodes Daemoniacos coj i ad 
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fornicationem , motis à Dae no-
ne inftrumentis , & app'icatis, 
ficut dicit A igufiinus, lib. 1 y de 
Civit. D e i , cap. 24 e r g o , &e. 
Refp. S. Auguftinum ,Jib. i f de 
Civit. D e i , cap. 24 quod bre-
viffi.iium e f t , nihil dicere de t i l i 
vio'.entia diabolica , imò ibi uec 
verbum loqui de Diabolo. Circa 
Gaftaldum , & Toletum , videan-
tur folut^ones antecedentium ar-
gumentorum-

Arg. 3 t . Ex Cardin. Lauraea, Card 
in Opufc. 6. cap f . ubi ait, partem L a u r . 
fenfitivam hominis purgari Dar-
monis perfecutioae , ibi : Eft adeè 
vebemens , a: periculofa b<ec purga-

tio, ut plures inciplentes ab incepta 

deficiant, putantes fe in fuorunt 

defftuum pcenam à Deo effe dere-

liäos : e r g o , &c. Refp. non loqui 
de violentiis Diabol i , de quibus 
difputamus, fed de aliis innumeris 
Daemonum perfecutionibus, & hoc 
ita certuni e f t ; quod cura ego 
legerem pra?citatuns Opufeulum 
cum reflex.one circa fubjeétam 
violentiaru;n Diaboli materiam, 
nec verbum inveni ad contrario-
rum fulcimen'um. 

Arg. 32. ex B. Joan. à Cruc. B J o ä . 
lib. 1. Noétis obfcurae, ubi ait, quod à Cru. 
ad myfticam fenfus purgationem, 
datur hominibus fpiritus blafphe-
roiae, lafcivi* , & fcrupulorumt 
ergo, &c . Refp. non lo^u; de ope-
ribus malis , fed de tentationibus, 
& fpiritibus malis tentantibui ad 
opera mala , quod longè diftat 
à violentiis. 

Ar». 33 ex Il'uftriifimD A n -
N n gelo 
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corum membri ,_ut dicit Augufti- Arg. 27. E * ipfo Cardin.Tolet. 
mis, üb. de C i v . Dei cap. 4 & lib. 
de Ecclefiafticis dogmatibus , cap. 
82. multa autem fecit erga t ilia 
corpora, faepè lingua utitur ad di-
cendum multa, & maledicendum: 
faspè etiam membris genitalibus 
abutitur ad a é b s obf.oe.ios, alia-

in cap. i t . Luca? annot. 79. ubi 
clarius explicat vexationem Dae-
monis per exercitium , ibi : Alte 
ro modo co^poralitèr ta*tum, &c. 

quia non f e m p e r , q> i lic Da?mo-
ne vexantur , in peccato f u n t , ut 
probat Auguftinus, lib. n . d e C i -

Tolet . 

in n, 
Lue. 

7 • u ' — 
que umilia fecit, etiam invitis ho- vit. Dei , cap. 14. lib. 22. c*j¿ 21. 

S. A u -
gaft . 
lib 

minibus quos vexat : e r g o , & c . 
Refp id vere reperii i apud To-

let. cit. falfum tarnen eil apud S. 
Auguíl inum mveniri locis cita-

e r g o , &c. 

11b. 19. o ' " •»»-un. luv.» tua-
dé Ci- t î s ' quidem oculis meis T o -

Refp. fimilitèr, ni'.iil Sanélum 
in locis cita-

quod profit 
Auguftinum dicere 
tis , quod profit arguentibuj. 

, _ - _ . Certe dum Augufiinum audio no-

Vjr < leti dexftrinara , & ea quae dicit S. minatum in favorem oppofita? fen-
Auguftinus Jegi de verbo ad ver- tentiae, fifto gradum , & tranfire 
bum : & valde miror , quod ad ta- non audeo, ufquedum , qua? dixit, 
les fpurcitias citetur tam magnus oculis meis recognofcam. Lib. 21. 

Ecclefiae Doélor. lib. 19. de Cirit . 
D e i , cap 4 de niiferiis agit vitae 
mortaHs , & ait : Quid dietim de 

his, qui Deemcnum patiuntur incur -

Jits'1. Ubi baleni abfeonditum, vel 

obrutam intelligenti am fuam quan-

do fecundùm Juam voluntatem , & 

Anima eorum , & corpore malig-

nus utitur Jpiritusi Vide quantum 
hoc dillet à verbis argument i , & 
à fine illlus. 

de Civit. D e i , c a p . 14 agit de p a -
ñis temporalibus iftius vitae mor 
talis, & inquit : Nonnulli etiam in-
curfus fpirituum maligncrum ali-

quañdo patiuntur. Hoc verum ell. 

E t lib. 22. cap. ìi.de miferiij,qui-

bus bumanum genus obuoxium eft, 

circa med :um ait : Contra mille-
fermes Damor.um incurfus : quis 

innocenti a fus fidit, quandoquidem 

ne quis fiderei i etiam párvulos bap-

tizatos, quibus certe nihil efi itino-

clefiafiicis d o g m a t i b u s , cap. 82. centus, ali quando fie vexant, &c. 

interrogai : Daemones quomodo Videatur in utroque loco Santif-
occupent homines? Et refpondct fimus Doélor , & nihil in eis de 
in corpore : Dtemones per energi- violentiis turpibus invenietur, fed 
cam operationem , non credimus fub- de vexationibus corporaübus , de 

o . A u • fia~,tialitèr illabi Anima, fed appli- quibus fuprà diximus in folut. ad 
gul t . catione oprejjìone uniri IlLbi arg 9 . & 1 0 . 

í.r * autm menti ?illi foU P0fT'bile c x Caf i ìano, colfat. 7. 

qui creavit.Viùc quantum hoc dif- cap. 1 7 . ubi re fer t , obfcfiìonem 
•5* feratàdoétrina in argumentorela- Abbatis M o y f i ? , quem vocat Vi-

ta> rum incompar ahi lem, & a i t , obfef-

fio-

Idem Magn. Auguf t lib. de Ec-

S. Au-
guft.1. 
a i . de 
Civit. 
Dei. 

clef, 

do 

Caf.in 
Coli. 

Men. 
part.j. 

S.Hie. 
in E p . 

Libro V. Cap 
fionem pertulifie, ad purgationem 
fpiritualem : ergo , 8tc. Refp. ob 
feflìonem fuiiT- folum pce:ialem, 
& vexationejp corpoream tormen-
torum in corpore fine violentiis 
turpibjs , de quibus eli difpuratio 
nollra nam de alia non dubLa* 
mus. Videatur fol. ad arg. 20. 

A r g . 29. ex Menocbio , part 3. 
cap. 67. ex Malleo malef. & aliis, 
quos citat Gaftaldus, tom. 3. de 
Potert. A n g . dift.7 p. 1. qua?fi. unic. 
& are. 6. ubi refo lv i t , certain effe 
materiam obfefiìonum , ibi : Sit 
1. Cenclufio: Aliquando qu's pojji-

detur à Damone pro maiori fuo 

merito. Et hoc probat ex Dialogis 
S. S e v e r i , & Gerfonis , trail, de 
error, circa artem magicam,exem-
plo ca?ci nati , Joan. 9. & confimat 
Melleuf. ex Ange!. D n & & Au-
gufi ino, lib 21. de Civitate Dei , 
cap. 28. & S. Hieroaymo,in E pili, 
"ad Paulum de dormitione Coe-
letti , & ex Vita S. Palladii, S. Par-
t e m i i , & aliis Hirtoriis Ecclefiafii-
c is , ut homines jufti exerceantur: 

Inf. ad 
argu. 

44-

G a -

ftaido 

»rS-

e r g o , &c. 
Refp. ficut ad arg. 20. & 18. Si 

autem Gaftaldus, vel alii dixerint 
amplius, corrigendi videntur cum 
damnati» Molinofi propofi.ioni-
bas,ut infra dicemus. Sanétus A u -
gufiinus in lib. 21. de Civit. Dei , 
non habet nifi 27. capita juxta 
editionera Parifienfem anno 1 6 1 3 . 
quam pr* oculis hab?o. 

Arg- 30. ex Gaftaldo,tom. 3. de 
Poteft. Ange l i ca , difi. 7 . ubi ait, 
Cardinalem Tole-um refolvere, 
«uitot ies Demoniacos cogt ad 

italo VII. 561 
fornicarionem , motis à Dae n o -
ne inftrumentis , & app'icatis, 
ficut dicit Auguf i inus , lib. 1 y de 
Civit . D e i , cap. 24 e r g o , & c . 
Refp. S. Augufiinum ,Jib. ty de 
Civit . D e i , cap. 24 quod bre-
viffi.num e f t , nihil dicere de t i l i 
violentia diabolica , imò ibi uec 
verbum loqui de Diabolo. Circa 
Gafialdum , & Toletum , videan-
tur folurones antecedentium ar-
gumentorum-

Arg. 3 t . Ex Cardin. Lauraea, C a r d 
in Opufc. 6. cap f . ubi ait, partem L a u r . 
fenfitivam hominis purgari Dar-
monis perfecutioae , ibi : Efi adeà 
vebemens , ac periculojà beec purga-

tio, ut plures incipientes ab incepto 

deficiant, putantes fe in fuorunt 

defittuum pcenam à Deo effe dere-

liäos : e r g o , &c. Refp. non loqui 
de violentiis Diabol i , de quibus 
difputamus, fed de aliis innumeris 
Daemonum perfecutionibus, & hoc 
ita «ertura e f i ; quod cura ego 
legerem pracitatuns Opufculum 
cum reflex.one circa fubje&am 
violeniiaru n Diaboli materiam, 
nec verbum inveni ad contrario-
rum fulcimen'um. 

Arg. 32. ex B. Joan. à Cruc. B J o a . 
lib. 1. N o d i s obfcurae, ubi ait, quod à Cru. 
ad myfticam fenfus purgaiionem, 
datur hominibus fpiritus blafphe-
roiae, lafcivi« , & fcrupulorumt 
ergo, & c . Refp. non lo^u ; de ope-
ribus malis , fed de tentationibus, 
& fpiritibus malis tentantibui ad 
opera mala , quod longè difiat 
à violenti's. 

Ar». 33 ex Il'uftrifiimo A n -
N n gelo 
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I " u f l . Manrique » Notis ad Vi -
Manr! t a m M a r i * à Vela ( vulgo U 

Muger fue> te ) dub. 4 ubi ait, eflc 
comiiunena T eologorum fenten-
t i a m , à SS. PP H i e r o o y m o , & 
A u g u r i n o del" m. tara , mutoties 
D e u m D abolo peraiitcere , q od 
ingrcdiatur in corpora Servornm 
fuoi una , ut ex eo crefcant in per-
f e z i o n e , & ai geantur eorum ine-
rita: ergo , &c. Kefp. ficut ad arg. 
19 20. & 28 

Arg- 34 ex ipfo Manrique 
nuper cuaK», qui refert ; Sanftem 
Abba'em S ;licem pertulifle Dae-
mon» obefl ìonem decern diebus 
ante mortem illius ; quapropter 
S. Abbas long*vus improperabat 
Dìabo'o , dkens : Ad vefperum ve 
nifti mifer , hoc magnum non eft : 
oftendjfti miferrmè imhecillitatem 
tuam , Se ergo , &c. Refp . ficut 
ad arg. anteccdens, inteliigi de ob-
f . filone ^ oenali, non de violentiis, 
ut ex fe liquet. 

Arg. 3J-. ex S. Eufiocbia Vir -
Virg . g i n e Pitaviaa, obfci l i , fi ce pr fletta 

à nat i . ¡ tate , p out refcrt P. Mar-
_ _ _ . tint's del R i o , apud Manrique ubi 

f pra : ergo , & r . Refp. ex S. A u -
gur ino ficut ad arg. 27. Sic enim 
refpondetur circa Religiofam ob-
f t l T m , ou .ni refert S. Gregrr . 
lib. 1 D aiog. ap. 4. & c i r c a ^ . 
Mfi i ia les obfeffas Convertus Gal-
liae , q;;ae in obferrajitia juxta 
v i x e r u n t , ut videri poteft «pud 
l ' ufi. M a n r i q u e , fupra cu C o n -
fi oi iter refp. de Itiufiri. Matro-
na , q> j line antecederne culpa, 
vixu obietta, de qua loquitur 

S E u f t 

r e m o r a . 

S. Greg. I b i Dialog. c ip . 9. & de 
Keltgiofo obfeflb , quoniam in 
O.atione fe dirtraxit pro..t legi 
tur in Vita S Bernardi Abbatis, 
lib. 2. cap 20. & de mu iere j ce ,i-
tente , B j n e d i & i nominata , Dia-
bolo obfidei t tradita , prout re-
feretur in Vita Cherubici Magni 
Patris mei Dominic i , à Vincendo 
Jufiiniano confcripta. 

Arg . 36 Inoegabiles funt D i a -
boli oolcSìones, ut f j p r a vidimus, 
ita ut haeret'ri ad negandam E c -
clcfiae poteftatem ad exorcifmos, 
negaverint obfeflos, & p ffiTo*; 
ut teiut Torreblanca, in Pra«9 Jur. 
lib 3.cap, 8 uum. 1. & etiam fine 
maleficio , ut docet ipfe Torre 
bianca variis exempiaribuj , eod. 
tom. 12 cap. 4 à Dura. 2. & in 
f u p e r , nonnulios Sai.ftoj fuifle (ic 
obfeflos, allei it Cardin. Lau-aea 
Opufc. 6. cap. j . fot. 3^9. ex Vitis 
Patrtiin. Praetcrea , fere quid va l -
dè difiinftum CircuntinfeJJknem, 
Obfeflìonem , & Pofeffwem , ficut 
in eipugn&tione Civitatis diftin-
guuntur , Bloque$, 5 tio y entrada 
de las Miliicas , explicaot Torre-
bianca , iib. 3. P r s f t Jur. Spirit. 
lib. 2. cap. 8 & A l ipide , in cap. 
23. Lurac, fup. iilud Pfalm. 21 . 
Tauri pingues obfederunt me ; fed 

in expugnatione Uibiurn non 
folum intercedunt iualiones, & 
a l l i b e n t i * , fed ctiam violenti*: 
e reo , & c . 

Re p concedendo totum argu-
mentum , praeter confequentiam, 
& pariiatem. Non negamus Dia-
boli obfeüiones, ctiam in per-

fotlis 

S G r e . 
gor. in 
Dial. 

Tor-
re bla. 

in 
Pr*a. 

A lap. 
in 

Lue. 

Libro V. Capitulo VII. 
fonis innocentibus, & Sanétis, 
abfque maleficio; negamus autem 
Deum permittere ad elevandas 
animas , eafque transformaodas, 

Suprá & fibi myfiice unienda?, diabolum 
in eis caufare violentias turpes, argu. 

22. 

efi ratio, cur ipfa dilTentiente non 
pofiit : ergo , & c . 

Refp. in primis, S. A u g u l i n u m Sopra 
loco citato nihil dicere de Dae mo- ad nr-
nibus incubis, imo nec Diabolum gum. 
nominare in toto capitulo , ut 30. 

& obfeoenas, ipfis advertentibus, jam fupra notavimus in folut. ad 
& nolentibus, & abfque offufea- arg 30. Editio mihi eft Parifiis, 
tíone mentis, fuut in relatisquin- anno 1613. Forfan in alia edi-

que propofitionibus continetur. tione dieet , quod objicitúr in ar-
Difparitas inter milites expugnan- gumento, ad quod refpondendum 
tes U r b e m , & Diabolum obfiden- eíl ficut ad arg. 6. & 9 Sic etiam 
tem animam notilfimaert ex foiut. refp. ad a l i a , quae in argumen-

A r ° 57. ex S. Aguftino. lib i f . 
° - * " 14. à G a -

qu*ftiunc. 
unica , ubi a i t , Daemones incu-

:m animai 

ad a r j . 22. 
S-Au-

gufl . de Clvit . D e i , cap. 

de Ci- ftaldo citato , dirt. 7 

vitat 
bos fsepe improbos extitiiTe mu-
lieribus. E t de quadam Moniali 
produnt, quod pluribus annis a 
Dsemone incubo nolens patieba-
tur. Et V . Beda fuper cap. 8 L u c * 
refert exemplum alterius Monia-
lis virtuof* , quae idipfom patie-
batur. Et P. Tyraeus , 1. part, de 
loc. infefi. cap. 19. inter ma^nos 

to objiciuntar , dum de vioientils 
turpibus loquart. 'r in executione. 
A d exemp'ar V . ßrdae refp. fimi-
liter. A d aliud autem ex Tyraeo 
refp. loqui de tentauonibus im-
portunis. A d alterum ex Silvefiro, 
refp. ficut ad arg. 6. & 9. A d ul-
timum jl larum ex Niderio refp. 
nullam efle paritatem , prout 
faepe diximus de Diabolo ligato. 
PoiTet autem , nifi fraenaretur 
a D e o . 

Arg . 3 2. Innegabil's eil in ob-
fefiis violentia iinguae , ut Dia-

Ref . 
in 

animirum labores, adftruit vio- bolus loquatur per linguam ob-
lentam Daemoniorum psrfecuiio-
nem ad turpicudines patrandas 8t 
a'.ia ex Caefario fuperaddit exem-

Gai\. plaria. Et Gaflal ìus de Poteft 
de Po- Ang. di fi 4. quaell. t . art. y. cum 

Sibef ìro r c l o l r i t , Damones cum 
ho minibus more foiomitico per-
traiftare : ergo, & c . Imo Gafialdus, 
tom. 2. de Potefl. Ang. fol. 127. 
sol. 1. nura. 2. referen- Niderium 
in f*io Formicario fubinfert, quod 
fi Diabolus confeniiente jpuliere 
vaiet exercere eoncubiium , no« 

teft. 
An z>' 

fefii contra volur atem creatu-
r * : ergo a fimi i concedend* 
funt violenti* turpes á Diabolo 
contra roluntatem obfefli. Prob. 
antee, ex Simancas de Cathol. 
Inftit. cap. 37. ubi cum Juriftis 
af f i r mat, teftimonium Energume-
ni non efle fuffi. iens judicium ad 
procedendum contra quemquatn. 
Vide Cafiro Pa!ao,i part. trañ. 4 . 
difp. 8. punét 16. Et Farinac. de 
H*ref . q. 185. refert. Supremas 
luquif. decretum , ne recipiatuK 

Mn 2 te Ai-
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teftimonium a f a g i s , & malefi-
cis. Et ex Rofel. in Prax. fcrup. 
cap. 18. ubi rcfert horrendas 
obfeíTorum blafphemias contra 
D e u m , St SanCtos e j u s : imo , & 
fuppofititias eorum Diabolo tra-
diiiones abfque cooperatione v o -
luntatis : & autiire feipfos loquen-
tes , & intus di e n t a : E g o Deum 
n e g o , D a m o n i roe trado, Sic Et 
Author V i t a Dora Maria de V e -
la , fol. 166. a i t , quod Diabolus 
caufat in obfefiis impedimenta 
linguae ad exercitium Co-ifeflio-
nis. Et fol. 168 Si 3. pait cap. 17. 
i n q u i t , quod Diabolus violentat 
obfefll linguam ad proferendum 
blafphemias , & immunditias, 

conquaflabat cam in corpore, bra-
chiis, St capite : ergo , &c. 

Confirm. 2. arg. ex violentiis 
Diaboli in obfefiìs erga Sanftas 
Imagines, imo & contra Sanéìifiì-
mum Euchariftia Sarramentum. 
Jus Canonicum , cap. Communitèr, 
cap. Clerici, & cap. Ufque E t D e -

cretum Concilii Toletani Secundi, 
cap. 13. prohibet , ne Sacerdotes 
obfeflì , Si energumeni admi-
niftrent Fidelibus Sacrofanéfam 
Euchariftiam , ufquedum ab ob-
fcflìone liberi comprobentur. Et 
Rubricae Mifiaìis antiqui fignant 
periculum eflundendi confecra-
tum fanguinem. E t Rituali Pauli 

Jus 
Cano-
nie. & 
Com. 
Tolet. 

» txép. 

etiam advertente obfeflb , St in 
fuis fenfibusconfervato: ergo, & c . 
Hanc ipfam advertentiam con-
cedere videtur ipfa D o m . Maria 
V e l a , fol. 160. col. 1 . & 2. cap. 
24. 2. part. 

G a f t Confirm. 1. arg. ex vioîen ia 
¿ e p o t Daemonis in obfefiis ad alios aéius 
An^e* e x raa'os- Gaf ia ldus , torn. 2. 

de Potcfi. Ang. fol. j 2 9 . refert de 
mulieribus obfefiis c.ijufdam V i l -
l a de B o h e m i a , quod n o d e una 
occideri nt Parentes fuos , filos, 
St proprics Maritos. Id ;pfum do-
cet Tyreus r. part. cap. 6. ubi ait, 
quod fapè Dhbo 'us in obfefiis 
f a c i t , i.t interfidant femetipfos. 
A d id facit, quod Monachus Sta-
gyrius in laqueos fe miitebat, & 
E v a n g e l » obfelTus fe projiciebat 
in igne n. Et S. Teref ia à Jefu, 
cap 31. Vit. inquit , quod D i a t o -
lus , quin ipfa fe reliilere pofTct, 

Quinti exprefsè monet exoreifias, 
ne fuper caput energumeni vas 
applicent Sanélifiimi Sacramenti, 
p.opter p e r i c u l u m , & meturn 
irreverentiae. E t Autor notarum 
ad Collationes CaiTiani, fup. Co!-
lat. 2. cap. 30. refolutionem P r o -
ponit Abbati» S e r e n i , ut detur 
obfefiis licentia communicandi, 
etiam per fingulos dies eo femper 
f a l v o , quod irreverentiae peri-
culum non adf i t , puta execratio-
n u m , vomituum, Sic. 

Et Tyraeus, 2. p. de Daemon, 
cap. 26.11.4. refert exemplar, quod 
propofuit S. Cyprianus , Serm. 6. 
de L a p f i s , cujufdam puellae ob-
fef la , quae Sacram Eucharifiiam 
projecit per violentiam D a m c -
nis , & cap. 28. n. 9. refert aliud 
exemplar Profperi Aquitanici , 
alterius obfefla puella , quae per 
dimidiam horam fpecies confe-
cratas *mafiicavit in ore , D i a -

bolo 

Cafl: 
in Col. 
lat. 

5 . C y -
prian. 
Sera . 
6. 

Libro V. Capitulo VIL 565 
bolo impediente fpecierum tran- ipfum loquentem , & intys dicen-

S.Gre. 
hom. 
16. 

Gönz , 
c. 13. 

fitam ad fiomachum. E t eodem c. 
n. t i . fiatuit regulam Timothei 
Alexandrini , c. 3. refp. dicentis, 
coticedendam fore obfefiìs Com-
numionem Sacram , verumtamen 
tunc temporis, quando Daemones 
moleiti non funt , nec ulla Sa-
cramenti irreverentia timetur. E t 
Torreblanca, lib. 12. Jur. Spirit, 
c. 32. n. 60. dicit, non effe ma-
g i s , D e u m Diabolo permittere, 
quod irreverentiara caufet contra 
Chriftum Dominum fub fpecie-
bus coafecratis , ubi adeft impaf-
fibilis, quam permififle, quodaf-
fumpfifTet ewm Diaboius in San-
<äam Ci vitate m , Si in maniera, 
Si fuprà pinnaculum Templi Sic. 
S. Gregor. Pap. hom. 16. fup. 
Evang . a i t , quod hoc rasns refu-
git credere , SÌ auves humana hoc 
audire expavefeunt : verum nihil 
mirandum , fi , Si alia f i d a pen-
fentur , Sic. Videatur Author V i -
t a D. Maria V e l a . part. c. 13. 
fol. 162. col. i • e g o pariter conce-
denda funt Diaboli violenti« in 
obfefiis circa res venereas, & tur-
pes. 

A d arg. refp. ficut ad arg. 6. Si 
9. ubi fatis diximus de di inis 
permifionibus. Non admittitur 
in jure teftimonium Energumeni, 
ncn fulum quia nefeimus an in 
ec loquatur Diabolus, vel creatu-
r a , quin etiam propter vehemen-
tì ili mas obfefiorum imaginatio-
nes , quibus paffim falluntur , de 
quo amplius infra. Illud autem 
qued dicitur, obfeffum audire fe 

tem : Deum nego, <$?£•. potius ad 
tentationem , quam ad violentiam 
fpeftare. Praterea, Diabolum im-
pedire linguam ad ConfelConem, 
credibile fit ; quoniam remedium 
obieffi. validum contra Diabolum 
ert Poenitentia Sacramentum , ut 
notat Ven. Bsda in cap. 8. L u c a , 
cap. 30. 

A d confirm. 1. arg. refp. Gcut. ad 
arg. f . in prima rep'i:a. Ad Illud 
de Monacho Stagyrio refp. fuilfe 
tentationes vehementes, Si aiftus 
fine advertentia, non autem vio-
lentias , de quibus loquimur. A d 
aliud de S. Terefia refp. fuilTe fo-
lum violentias poenales cum tor-
mento corporis, in anima verò, l i-
cèt eodem tempore forent vehe-
mentes tentationes , non eli palla 
violentias. Videantur q u a fuprà 
diximus in folut. ad arg. 11 . 

A d confir. 2. arg. omittendo 
quidquii in ea refertur, refp. ne-
gando confequent'am , Si parita-
tem. Quoniam Diaboli violentia 
in taii materia, etfi tam horren-
d a , non funt animabus fic pericu-
lofa , ficut violentia turpes in afti-
bus , Si taélibus venerei», obfcoe-
nis, Si nefandis. Praterea, nec ob 
id concedimus, violentias in ar-
gumenti confirmatione relatas, 
inter purgationes pafiìvas fen-
fus efie computandas ; quoniam 
aliud e l i , Deum eas permitte-
re in aliquibus obfefiìs, Si aliud 
valdè divertimi eli , Deum eas 
peimìttere in Perfonis Sanñis, 
ut ad veram transformationem, 

N n 5 Se 

V e n . 
Beda, 
in L u c 

Sup. 
ad arg 
11« 

Sup. 
ad arg 
6,St9. 
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6 unionem myfticam eleventur. 

Gonz. Hoc Temper negamus. Vi de ant ur 
lib. 3 . f u p r a ditta in folut. ad argum. 6. 

c. a i . ¿f 9. 

Arg. 39. ex Vita D.M.i i a V e -
la , ubi refertur, quod ei Diabolus 
apparebat in figura cujufdam Sa-
c:rdot:s, à quoipfa MifiTim audie-
b a t , & Sucrofandam accifisbat 
Euchariftiam ; ipfe verb Diabolus 
fub tali figura Sacerdoti* violen-
tas cum ea exequebatur lafcivias. 
Et in eodem lib. 3. part. cap. 31. 
circa medium invem u r , Diabo-
lum ex Divina permiflìone fump-
fiffe figuram Chril i Crucifixi: & 
pauci* interpoftis afferitur, quod 
ipfe Diabolus in figura Chrifii 
Crucifixi amplexatu, eft earn , & 
ipfam ad turpitudines provoca-
b a t , &c. ergo permilTa funt Dia-
bolo turpitudines violenta cum 
muliere fanda , &c. 

Gonz. Refp. ad primum quod appari-
ibid.e. tionem Diaboli fub figura Sacer-
1,6. dotis, violenta» exequentis lafci-

vias , tifi diligentèr quxfivi non 
inveni; nifi fortè fit, 3 p. cap. 16. 
paulb polt init. ubi loquitur de 
apparinone Diabo'i fub figura Sa-
cerdotis. Aliud awtem de appari-
none Diaboli fub figura Chrifti 
Crucifixi , fic leghur ubi creatur: 
at verb notandum eft , fore quid 
diftiiidum provocare earn ad tur-
pitudines, & violentas exequi laf-
civias. Provocatio quidem, potius 
ad tentai ionem attinet, quam ad 
violentiam. 

Refp. 2. ad utrumque pundum 
ai'gumemij relatos lafdvos ample-

ir ¿ci or es. 
xus , non rea'itér, & verè fuiiTe 
execuros, fed folum in imagina» 
tione vehementi cbntigiiTe. Hoc 
aportè fatetur ipfa D. Maria V e -
la, 3, p. cap. 1 2. ante med. ubi ait, 
quod per anni fpatium vexata eft 
à feptem Damoniis turpibus, 8c 
licèt fateatur, quod ab eis patie-
bntur amplexus, & audiebat tur-
pillîma verba , adveriit tamen, 
quod vifio folum erat imagina-

• O 
n a . 

Hinc reor, fere omnia, qua re-
periuntur variis in libris de car-
nalibus adibus cum Damoniis, & 
intumefcentia ver.tris, po.ius ap-
parenter , quam realitèr eveniffe: 
poiufque lui fie vehementes fœ-
minarum apprehenfiones, & ima-
giiiationes , quam realitates. Vi -
deatur Gaftaldus, tom. 1. de Po- Gaff. 
teft. Ang. fol. 46. n. 1. Ideo juxta de PCH 
Decretum Congreg. Suprema In- teft. 
quifit. quod refert Gaftaldus tom. 
2. de Poteft. Ang. fol. 22$. num. 
19. non eft recipiendum Sagarum 
teftimonium, quoniam evenire 
contbgi t , non elfe realitatem fa-
d i , fed imaginationis fabulatio-
nem. 

Et P. Thyraus de Damon, p. p . T y r 

1. cap. 6. n. y. tenet, quod Diabo- ¿ C o r 
lus in obfeifis ita fafcinat fenfus, Alap. 
ut patiens exiftimet, fe percipere 
rem , q u a rêvera fic non efl. Hoc 
ex Abulenfe confirmât q. 115. in 
8. Matthai. Et Cornel Alap. fup. 
4. Matth. v. 8. ait,Diabolum cau-
fare pofiè fifcinationem fenfus, 
ficut fàcit permitente Domino, 
dura oftendit ei omnia régna 

mua-

Libro V. Capitalo FIT. 
mundi. Et Gaftaldus tcm. t . cir. loquatur de 
fol. 48a. col. 2. dicit, quod pof-
funt Damones , non folùm in 
fomno , fed etiam in vigilia mo-
vere phaatafiam , quam movent 
ita fbrtitèr , ut credant fe videre 
extrinfecus, qua phantafìicantur. 
Ad quod citat Auguftinum , lib. 
qq. q. 83. & S. Thom. 4. contra 
Gentes. 

E x his evenlfiet, obfefibs non-
numquam dicere fe vidille in aliis 
adiones prava» , ut Juftorum bo-
nam fimam evertant, prout no-

Maeft. t a t jviartinus del R i o , lib. 6. Mag. 
cap. 2. q- 3- Et Lucerna Inquifito-
rum, n. 13. Phantafiam in obfelTis 

Mart, 
de el 
Rio. figurare corpora Juftorum in adi-

bus vitiofis, ut eorum fama vilef-
cat. Et Bartholomaeus Efpina, Sa-
cri Palati! Magifter affirmat in 
Apolog. 3. «ap. 3. hoc Deum per-
mittere, ad augenda merita Jufto-
rum. Idipfum tenet Mataphraft. 
in Surio , die 5. Januarii. Et 
Francifc. Torreblanca, lib. 3. cap. 
6. & lib. 4. cap. 4. fol. 103. col. 

Si cum obfeffione, imb, & fine 
ilia invenitur fpi itus fcrupulo-
rum , augentur vires afiumpti. 
Quoniam ad talem ccnfufionem 
deveniunt, ut dicant, & confi-
teantur , fe commififle exteviores 
adus quos non commifiife mani-
feftum e f t , ut adrertit Joannes 

Sanch. Sanchez, difp. 4»« n- Idem te-
L a y m n e t Layman , tcm. 1. cap. 6. ubi 

conlulit, quod Scrupulofo pra:i-

$67 

tali fcrupulo , vel 
fcrupulis. V i i Caftro Palao, torn, 
i .di lp 4. n. 3 & Sà, verb. Confef-
fio , num. 4. Couinch , difp. 7. dc 
Sacram.dub. 8 num. f 3. & Franc, 
de Vidoria , q. 1 30. dicit, quod 
fatis eft confiteri peccata certa, Sc 
q u a vere funt dubia , fed non de 
fcrupulis, ne fiat odiofum Sacra-
mentum. 

Nunc igitur ad argumenti me- Cong, 
tas revertentes,refpondemus, po- u o ' c * " 
tius effe imaginations vehemen- t a t* 
tes , fivè fcrupulos impertinentes 
obnubilatarum mentium , quam 
realitates, aut veras Diaboli vio-
lentias tur pes, quas firmitèr nega-
mus femper , maximè in anima-
bus Sandis,de quibuseft quaflio. 
Confirmor ex ipfa D. Maria Vela , 
3. part. cap. 17. paulo poll: init. ubi 
ejus Confeifor , & Chronologus 
ait , numquam Diobolum alTump-
fifle linguam iilius, ne Spiritus 
blafphemia poflìderet linguam, 
q u a loqui nefciebat, nifi Divinas 
laudes ad bcnedieendum Regem 
Coeleftem. Hoc maximè nota, 
ut non violentias alias ad opera 
prava in perlonis Sandis conce-
das. 

Argu 40. Concerto ex fuppofi-
tione pofiìbili, vel impolfibili, 
Deum permittere violentias Dia-
boli turpes in creaturis Sacdis, 
de quibus eft quaft io , ipfis crea-
turis nolentibus, & pro viribus 
refiftentibus, nihil fequitur nifi 
ìpfarum creaturarum humilia-

piatur, ut 'numquam cum ipfo tio , & confufio cum ingentifti-
Confet fore p r o p r i o , v e l c u m aiiis mo merito ab ipfa refiftentia pro-

N n 4 ce-
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cedente , ut ex fe liquet ; fed to- queri valet hoc modo. In pericu-

S. Th. 
cü Au-
gyit . 

tum hoc fanétum e f t : e r g o , & c . 
Prob. maj. ex Angel. D . i , a. q. 
36. num.4, ubi cum Auguft . dicir: 
Quod voluntas refiftens pcteßati 

fortiori caufat dolorem : fi enim in-

quit non refft er et, fed cederei con 

fentiendo non fequeretur dolor, fed 

de ledi at io. Et ipfe S. Aug. in Joan. 
Serm.43. dicit: In bonis concupif-
cit caro adverfus fpiritum : in ma-

il's autem non habet contra quem 

concupiftere : ibi enim concupifcit 

adverfus fpiritum , ubi eft fpiritus: 

ergo polita creatura? refiftentia in 
violentiis Diabol i , nihil mali fe-
quitur , & fupra modum ipfius 
creatura merita fublimantun ergo, 

Refp. Suppofitionem argumen-

Propter pieta-

lo maxi mo peccandi non cadere, 
fed refiftere , magnum meritum 
efi : ergo nihil mali fequitur, imb 
ingens meritum ex eo, quod quis 
ingrediatur vo untai iè in pericu-
lum proximum peccandi? Falfa 
eft confequentia ; nam verum eft, 
quod qui amat periculum , peri-
bit in ilio. Praterea^ certum eft 
quod multa doéhina prohiben-
tur ex hac ratione , quod in praxi 
periculofa funt. Poflmodum, nega-
re non poflumus, circunflantiam 
temporis periculofas eflkere do-
ftrinas : nunc e r g o , quando M o -
liniftica Sefta gralT.tur , magis 
erit periculofa doftrina relata. 
Multa v i d i m u s , & adhuc timeo, 
ne videamus multo majora. D i a -
bolus Molinofus. folutus ambulat. 

« n , V ^ X ' r — - - v . « l u j M i u s a m o u i a t . 

uN fu ' c & i . d e h t a t e m D > ™ a m , «t Vigilate Paftores, & Miniftri D o -
MD.lu. cum S. Birgitta diximus in folu- mini. 

tione ad arg. 1 a. Non enim dig-
nè fentimus de homine , qui ca-
ftam habens u x o r e m , & in virum 
iuuin fidelem fupponit earn adul-
tero , 2. Q u o n h m faltem in refi-
ftentia ad violationem corporis 
pateretur D o m i n u s , nos ternari 
fupra id quod pofiumus fuftinere, 
fiquidem ex una parte tenemur 

M.LU 
ub. fu. 

refiftere , & ex alia , cum vires 
Diaboli funt majores , non poftèt 

Sup., creatura in refiftentia pravalere: 
ad ar Vvdeatur ratio 35-. 3. Quoniam to-
5 u . 2 l , tius mundi gubcrnium politicum, 

cicile , & criminale confundere-
t u r , ut diximus in rationc vigé-
sima, 

Argumentum infuper retor-

Arg . 41 . Experimur , Animas 
virtuofas refiftere in talibus D i a -
boli violentiis turpibus : ergo du-
riflìmum eft eis dicere, qSod in 
eis peccant: ergo dicendum eft eis 
non peccare , quoniam fine con-
fenfu voluntatis non eft pecca-
timi : imo & cum difplicentia f l -
èti , non eft voluntas peccandi j 
fed in talibus virtuoiis Animabus 
magna reperitur difplicentia dia-
bolica violenti* .vergo, & c . 

Refp. Verum. effe quod fine 
confenfu creatura libero non eft 
peccatum. Valde autem notan-
dum eft , quod cum effe&iva dif-
plicentia faéti poteft inveniri pec-
catum. A d hoc facit Seraphici 

Dcfto. 

T r a f t 
de A f t 
hum. 

S. Bo-
nav. 

Libro V. Capitulo VII. 569 
Doftoris Bonaventura dottr ina, detur, fai vo meliori judicio , quod 

diftingit inter volun- licèt abfolutè non dieatur A n i m a 
, & affectiv am. 

q u a miré 
tatem effeétivam 
Mercator cupidus, qui projidt 
merces in m a r e , 11 evadat tem-

timorata, quod peccavit in cafu 
metaphyfico relato, non eft ei di-
cendum abfolute, quod non pec-

peftatem , & naufragium , revera cav i t , fed quod res eft valde peri-
cum in^enti difplicentia cordis culofa : quod Deus talia non per-

projicit eas , & tarnen eas liberé 
projicit effettiva volúntate, non 
a f f e & i v a , quoniam ipfe vellet eas 
non projicere, & c u m amaritudi-
ne cordis eas projicit. Ecce vo-
luntatem effeétivam fine volunta-
te afLftiva. 

Sic forfan evenit multis A n i -
mabus in rebus venereis: Hoc ma-
xime nota. I p f a nollent peccare, 
urget verb tentatio carnis : tran-
f e u n t , & pertranfeunt imagina-
tiones impura ; movetur femina-
rius humor , turbatur afFeétus, 
inftant illecebrofi ftimulti libidi-
n i s , & inter hac , & illa fit, & 
exequitur impura pollutio carnis, 
aut taftus impudicus. Anima noi-
let peccare, & amaritudine cordis 
cruciatur eodem t e m p o r e , facit 
tamen , & operatur volúntate ef-
feétiva, licèt non affettiva. E f t er-
go peccatum. 

Sic de infelice Judice Pilato 
ic vip fit Sanétus Auguft inus, & di-

S . A u - x j t : Inftitit Pilatus , quantum pe-

oni in tuit ì ut Chriftum ex judxorum ma-

mittit Diabolo in Animabus San-
étis : quod humi.itèr confiteatur 
f e m p e r , dum idem ei contigeritì 
quod clamct ad Deum , & fperet 
in i p f o , &c. 

Arg . 42. Furor uterinus, & in- Med. 
firmitas alia, quam Medici vocant com. 
Satyriafis'i ^4 v e prurito« venereus, d e F u » 
fie vehementèr provocant ad ta- ror. 
étus luxuriofos, & i m p u d i c o s , ut 
in amentiam inducantur A n i m a 
patientes. Ferè idem faciunt me-
lancolicus humor , & biliofus, §¡t 
hypocondricus, dum ad exceiïum 
devenire contingit, ita ut in affe-
étibus, & effeétibus videantur ob-
fefiìones, & maleficia; fad in eis 
Animas patientes exeufamus à 
peccato : ergo & c . 

Refp. difting. min. exeufamus 
à̂  peccato , dum tales infirmila» 
tes totalitèr libertatem evertuntj. 
concedo ; dum fufficiens adver-

"tentia manet in eis , & in creatu-
raanet voluntas effe-
non affeétiva, nego 

ra patiente 
6t iva , licèt 
min. & confeq. Hoc maxime nota9 

Pf. 63. '¡¡ibu\ Hberaret. Nejlris ilium laviffe quod furor uterinus (idem de aliis 
V. 2. nanus, & dixiffe, quod ipfe non fe- a f fe&ibus , & pafiionibus ) non 

ciffet, mundum fe (Jfe cl mwte il- femper excufat patientem a pec-
Hus. Fecit tamen. Ecce l ibertaem, cato , fed tunc folum, quando nec 

& voluntatem ei feâ ivam , liwèt 
non affeétifam. Sic peccavit. 

A d argumentum ergo nihil vi-

in caufn, nec in elicientia aftus,. 
five taétus prohibit!, poteft im-^.-
guiari acaturae. Quod autem fifi: 

ad? 



Uter. 
Sane. 
Sum. 
M o r a . 
i . & 
Vaaq. 

T h y r . 

de 
D a m . 
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advertentia plena , vel femiplena gravi l f imas, vexationes , & tor-

Sup. 
ad arg 

L e z a . 
in Vit . 
S. M . 
Magd. 
dePaz. 
c. 33. 
ad 14. 

docent Sanchez, lib. r. Moral .cap. 
I. num. 10. & Vazquez , lib. a. 

dif. 107. cap. 4. 

T h y r a u s , part. 2. cap. 26. num. 
I I . dicit : Quidquid obfefiì effi-

ciunt ia turbatone , non effe tri-
buendum c r e a t u r a , fed Diabolo 
obfidenti. E t Baldellus, lib. 4 . da 
confc. erron. difp. 4. cit. à Rofel . 
c. fol.So. n. 12. inquit, judica-
tum effe , blafphemias cujufdara 
famulae v i r t u o f a , abfque adver-
tenua ipfius ancilla fulflc prola-
tas. in bis , & aliis fimilibus do-
£h"inis non vldetur fundanda re-
gala generalis : quoniam dificili-
naum eft judicare , an operatio ex 
fe p r a v i proveniat ab obfeflìone, 
vel ab immoderata padione. Hoc 
mihi videtur certum, quod opera-
tio prava tribuenda eft creatura, 
dum pofitlvè non probetur, ab ea 
non procedi (Te • & onus hoc prò 
bandi attinet ad ipfam creaturara, 
alias ipfi imputabitur in foro ex-
teriori ad culpam , & ad poenar», 
ut fuprà notavimus in folut. ad 
arg. i y . 

Arg. 43. ex Vitisinfignium San-
ftarum Catharina Senenfis, Ma- ' 
rise Maddalena» de Pazzis, & An-
g e l a Fulginatis, de quibus fertur, 
fpiritibus maligni» blafphemia, 
luxuria, irae, gula, & fcrupulorum 
futile agitas ; fed credibile firai-
litèr eli violentia» ipforam D a -
monum pertuliife, de quibus eft 
quaft io: ergo, &c. f lefp. neg. min. 
quoniam earum V i t a non refe-
w n t violentias , fed tentationes 

menta duriflìma quod eft valde 
di ver fu m. 

Referuntur enim in earum hi-
ftoriis apparitiones D a m s n u m 
formidabile» , tormenta corpo-
rum immanilf ima, quod ad au-
res earum proferebant blafphe-
mias horrendas, fpurcitias , turpi-
tudines, dubitatone», argumenta 
fallacia, defperationes: & in p r a -
fentia earum aftumptis corpori-
bus hamanis apparentibus, per-
petrabant Damones rai'le turpi-
tudine», St aétus nefandos; ficque 
innumerabiles modos , & artes 
accendi , & tentandi machinabati-
tur : hoc tamen excepto , quod 
neque permillum eft Daemonibu» 
lingua» talium creaturarum San-
d a r u m alTumere ad blafphemias, 
nee manus earum ad taétus inho-
neftos, & impúdicos. Refiften-
tias infuper ipfarum mirabile?, 
heroicas , & exemplares ad tales 
tentationes vincendas, dignè ve-
neramur , & celebramus in ea-
rum hiftoriis. Et G in aliqua levi-
tate ad aétum pravum violentia 
Diaboli fufpicatur, inadvertentije, 
& turbationi, vel humanae fragi-
litati credam effe tribuendum, 
non violentiae Diaboli cum ad-
vertentia creatura fanéfce. Vide 
folut. ad arg. 39. de multis , q u a 
potius funt imaginationes , quam 
realitates. 

Arg. 44. ex variis Authoribus, 
& Libr is , ufquemodò non pro-
hibáis , in quibus reperiuntur 
Diaboli violentia ad aétus ex 

fe 

Iiluft. 
Mon. 
in Vit. 
S .Ca-
thari. 
Senen. 

Anna. 
Min. 
de S. 
A n g e . 
Fulgi . 

fe pravos, & a lege prohibitos, cimu< 60. in quocumque Libro re-
arripiente D a m o n e manus , lin- periantur, funt prohibita & dam-

g u a m , & membra creatura obfef- n a t a , & fequi non polfunt: fic in 

>fa , q"in ipfacreatura valeat reft- Libris Myfticis , poftquain Iuno- I n n o " 
ftere; 5c ft refiftat, nequeat prava- centius Undecimus damnavit 68. XI. & 
lere. Videatur Gaftaldus de Po- errores, & Innocentius Duodeci- ^ H . 
teft. A n g . Cardin. Tolet. in L u - mus, 23.ubicumque,&inquocum-

cam , cap. 4. annot. $+• Raphael que Libro legantur, fequi no pof-
de la T o r r e , 2. 2. q. 90. Lauren- f u n t , fed corrigendi funt j vel de-

Apont tius Aponte , in 12. Mart. digreiT. nuntiandi, ut corrigaatur. Rofel! 
Rofel . 3. num j . R o f e l l de Scrup cap. 28. multa tranferipfit ex Aponte, ficut 
Thyr . T h y r a u s de D a m o n . 2. part. cap. apparet. Apont« nunc expurgatus 

32. & alibi. Lopez , Ez juerra in e f t , ut fupra notavimus. 
Lucerna M y f t i c a , trad. 6. cap. 4. Oportet ergo , quod propofitio-
5. & 6. Ubi agit de purgatione paf- nes myfticas damnatas p r a mani-

ftva, 6? quomodo ad earn Derfion bus habeas, dum Libros evolvis, 
cooperatur ; & alii permult i , quos & Animas dirigis. C a v e , ne pe-
ipfi citant: ergo , &c. reas per e a s , vel confundaris. 

Refp. Libros Myfticos elTe cor- Quod natum eft ex c a r n e , c a i O ' 
rigendos, ficut & Morales , juxta eft , non fpiritus. 
ea , q u a j a m prohibita , v e l dam- Subintroierunt enim quidam ho-

nata funt ab Ecclefia S a n f t a , q u a mines impii, Dei nojiri gratiam 
eft Magiftra Orthodoxa F i d e i , & transferentes in luxuriam. Jud. ver. 
Columna firma Veritatis. Sicut er- 4 
o-o in Libris M o r a l i b u s , poftquam Quod natum eft ex came , caro-

A l e x a n d e r V I I . d a m n a v ; t 4 f pro- eft: & quod natum eft ex fpiritu^, 

pofitiones, & Innocentius Unde- fpiritus eft. Joannis 3. v . 6. 

F I N I S -

D E BXÍ-



DEBITiE P R O T E S T A T I O N I S I T E R A T I O . 

X 
Uxta Decretimi SS. D . N . felicis record. Urbani 

Papa: V i l i , in Sac. C o n g r c g . Univerfalis In-

quifitionis Romana: , ann. 1 6 2 5 . edicum , & ann. 

1 6 3 1. deciaratum , ac tandem ann. 1 63 4.. confirma-

tum , firmiter profìteor, quod fi miracula , vel reve-

lationes in hoc Opufculo reperiantur, nullam ex 

h o c recipiunt authoritatem, aut credibilitatem , nifi 

puram humanam, hi f tor icam, & fallibilem. Carcc-

r u n i , fi Hlogium Saneti, aut Beati, aliis quam ab Ec-

cleiìa Romana C a n o n i i a t i s , aut Beatifìcatis , inve-

niatur applicatum , profiteor , me nolle fupra perfo-

nam id c a d e r e , fed folum iupra m o r e s , & opinio-

n e m , proteilorque , nullum ex eo fubje&is accede-

re cultum , quem alias ab Ecciei ia Cathol ica non 

acccperint. Sic f e n t i o , & fubfcribo in hoc R e g i o Se-

raphici P. N . P. S. Francifci Ca:far-Auguftano Con-

v e n t i , die 14. Fcbruarii 1 7 1 3 . 

Fr. Anto ni us ArbioL 

Luego con el favor de Dios > faldrí otro Libro de 

e/le mifmo Autor, cuyo titulo es : La Familia Regula-

da , con dotfrina conveniente para todos los que regu-

larmente componen una Cafa Seglar , a fin de que cada 

uno en fu eflado, y en fu grado Jirva a D os nueflro Se-

ñor con toda perfección , y Jalve fu Alma. 

IN-

I N D I C E 
D E L A S 

COSAS MAS NOTABLES. 
El primer numero cita la Pagina , ti fegunio la Columna. 

A 
ABi fmo.Uno l lama à otro, pag . 

218 . col. 1. y figuientes. 

Abfolucion de fa Bula para la hora 

de la muerte , 463 2. 

Abfolucion plcnif ima de los R e -

ligiofos para la hera de la 

m u e r t e , y la condicion que 

p i d a , 4 6 3 . 2. 

A b f l i u e n c i i nimia por engaño del 

D i a b l o , 202. 1. 

Abfiraccion. C o n v e n i e n t e para la 

perfección , 38. 2. y f ig . 4 1 . 1. 

1 1 9 . 1. 472 . 1 . 

Acomodarfe el Juf lo à los genios 

con quien t r a t a , 104. 2. 

A é t o de Contrición. Se esorta , 

297. 2. U n o breve , 158. 1 . 

A í t o s Anagogicos. Son aquel los , 

con que afilíidos de Dios buf-

eamos nuefiro ultimo fin : Quo 

tendas, Anagogia, 1 5 6 . 2 fig. 
3 7 ' - 376- i . 

A f t o s para la jufiificacion , 174. 1. 

193. 1. y fig. 

A & o s contrarios en las t e n t a d o 

nes. C o m o ? 4 2 3 1. 

Acufaciones. Se toleren con pa-

ciencia, 2 8 1 . a. 

Adoraciones , y poftraciones. Se 

c n f e ó a n , 1 4 7 . 1 . 

A d v e r t e n c i a fobre los exercicios 

para cinqüenta C o m u n i o n e s , 

2 5 4 i» 

A d v e r t e n c i a general para todo 

el L ibro. Se ftgue inmediata al 

Prologo. 

A f a b i idad. V i d e Benignidad. Man* 

fedumbre. 

A f a n e s nimios. Contrarios al e f -

p i r i t u , 8 1 . 1. y fig. 

A f e é t o . D e f p e g a r l o de todo lo 

criado , 2 1 . 1 . 

A f e & o natural feñfible. Se vicia, 

1 2 6 . 2. fig. 

A f e é t o s part iculares, e n g a ñ a n , 

134. 2. 

Afeétos de la voluntad , como fe 

facan de la meditación? 364. 1. 

4 7 8 . 1. fig. 

Afición a nuefiro aprovechamien-

to e f p i r i t u a l , 30. y fig. 

Af l i cc iones , y amarguras imper-

fetas , 3 3 1 . 4^4. 1. fig. 

Aflicción. Ñ o fe lía de dár al a f l i -

gido , 200. 1. 

A g u d e z a s vanas. N o dicen con l a 

perfección, 1 1 7 . 1. 

San A g u f i i n . C o m o fe retardaba 

fu converfion ? 1 1 4 1. 

A y u n o s de voluntad p r o p i a , 4. 1 . 

192. a. 2 7 3 . 1 . E l que a j a n a n o 

delprceie al que c o m e , 2 7 1 . 1 » 

A y t a -



DEBITiE P R O T E S T A T I O N I S I T E R A T I O . 

X 
Uxta Decretimi SS. D . N . felicis record. Urbani 

Papa: V i l i , in Sac. C o n g r c g . Univerfalis In-

quifitionis Romana: , ann. 1 6 2 5 . edicum , & ann. 

1 6 3 1. deciaratum , ac tandem ann. 1 63 4. confinila-

tum , firmiter profìtcor, quod fi miracula , vel reve-

lationes in hoc Opufculo reperiantur, nullam ex 

h o c recipiunt auchoritatem, aut credibilitatem , nifi 

puram humanam, hi f tor icam, & fallibilem. Cartc-

r u n i , fi Hlogium Saneti, aut Beati, aliis quam ab Ec-

cleiìa Romana C a n o n i i a t i s , aut Beatifìcatis , inve-

niatur applicatum , profiteor , me nolle fupra perfo-

nam id c a d e r e , fed folum iupra m o r e s , & opinio-

n e m , proteilorque , nullum ex eo fubje&is accede-

re c u l t u m , quem alias ab Ecciei ia Cathol ica non 

acccperint. Sic f e n t i o , & fubfcribo in hoc R e g i o Se-

raphici P. N . P. S. Francifci Ca:far-Auguftano Con-

v e n t i , die 14. Fcbruarii 1 7 1 3 . 

Fr. Anto ni us ArbioL 

Luego con el favor de Dios > faldrí otro Libro de 

e/le mifmo Autor, cuyo titulo es : La Familia Regula-

da , con dotfrina conveniente para todos los que regu-

larmente componen una Cafa Seglar , a fin de que cada 

uno en fu eflado, y en fu grado Jirva a D os nueflro Se-

ñor con toda perfección , y Jalve fu Alma. 

IN-

I N D I C E 
D E L A S 

COSAS MAS NOTABLES. 
El primer numero cita la Pagina , ti fegunio la Columna. 

A 
ABi ímo.Uno l lama à otro, pag . 

218 . col. 1. y figuientes. 

Abfolucion de la Bula para la hora 

de la muerte , 463 2. 

Abfolucion plcnif ima de los R e -

ligiofos para la hera de la 

m u e r t e , y la condicion que 

p i d a , 4-63. 2. 

A b l í i u e n c i i nimia por engaño del 

D i a b l o , 202. 1. 

Abíiraccion. C o n v e n i e n t e para la 

perfección , 38. 2. y f ig . 4 1 . 1. 

1 1 9 . 1. 472 . 1 . 

Acomodavfe el Juf lo à los genios 

con quien t r a t a , 104. 2. 

A é t o de Contrición. Se esorta , 

297. 2. U n o breve , 158. 1 . 

Aétos Anagogicos. Son aquel los , 

con que afilíidos de Dios buf-

eamos nuefiro ultimo fin : Quo 

tendas, Anagogia, 1 5 6 . 2 fig. 
3 7 ' - 376- 1. 

Aélos para la jufiificacion , 174. 1. 

193. 1. y fig. 

A é l o s contrarios en las t e n t a d o 

nes. C o m o ? 4 2 3 1. 

Acufaciones. Se toleren con pa-

ciencia, 2 8 1 . a. 

Adoraciones , y poftraciones. Se 

c a f c ó a n , 1 4 7 . 1 . 

A d v e r t e n c i a fobre Jos exercicios 

para cinqüenta C o m u n i o n e s , 

2 5 4 1. 

A d v e r t e n c i a general para todo 

el L ibro. Se ftgue inmediata al 

Prologo. 

A f a b i i d a d . V i d e Benignidad. Man-

ftdumbre. 

A f a n e s nimios. Contrarios al e f -

p i r i t u , 8 1 . 1. y fig. 

A f e é l o . D e f p e g a r l o de todo lo 

criado , 2 1 . 1 . 

A f e é l o natural feñfible. Se vicia, 

1 2 6 . 2. fig. 

A f e é l o s part iculares, e n g a ñ a n , 

134. 2. 

A f e é l o s de la voluntad , como fe 

facan de la meditación? 364. 1. 

4 7 8 . i . fig. 

Afición a nueflro aprovechamien-

to e f p i r i t u a l , 30. y fig. 

Af l i cc iones , y amarguras imper-

fetas , 3 3 1 . 4^4. 1. fig. 

Aflicción. Ñ o fe lía de dár al a f l i -

gido , 200. 1. 

A g u d e z a s vanas. N o dicen con l a 

perfección, 1 1 7 . 1. 

San Agufr in. C o m o fe retardaba 

fu converfion ? 1 1 4 1. 

A y u n o s de voluntad p r o p i a , 4. 1 . 

192. a. 2 7 3 . 1 . E l que a y a o a n o 

delprccie al que c o m e , 2 7 1 . 1 » 

A y t a -



A y u n o . V i d e Abstinencia. Carne. 

Alabanzas h u m a n a s ¿ e f t r u y e n a 

muchos, 78 1. y fig. 407 . 1. fig. 

A l e g r í a v e r d a d e r a , en el padecer, 

15- 1. 

A l i v i o d e c e n t e , quando conviene? 

1 0 4 . 2 . 

A l m a s animofas. Se adelantan, 

14 . i . f i g . 

A l m a s cobardes. A p r o v e c h a n po-

c o ^ - Y f i g - 3 ° 4 

A l m a s que figuen do3 c i m i n o s , 

6 8 . 1 . D e las e n g a ñ a d a s , 4 7 9 . 1 . 

A l m a s que tienen menos de lo que 

p a r e c e , 1 1 3 . 2. 

A l m a s del Purgatorio. M o d o de 

focorrerlas, 154 1 y fig. 297. 2. 

A l m a s que fe dicen fe moririan , ü 

les quit ibau ia C o r a u n i o n , & c . 

207. 2. fig. 

A lmasintor iores . Son pocas, 4 9 3 . 2 . 

A l m a s m u y aficionadas a dcvocion 

fcnfible. Advertencias , 4 9 5. 2. y 

fig Siete daños,6 peligros,498.2. 

A l m a s que fe pierden por ganar 

á otros. V i d e Detrimento. 

A m a r g u r a s que fe bueiven dul-

c e s , 14 . 2. 

A m a r g u r a s i m p e r f e t a s , 4 f 4 . t . 

Ambic ión no dice con la virtud, 

18. 2. fig 4 8 . 1. fig f i . 1. 

A m i g o s de Dios . Son honrados 

d e m a f i a d a m e n t e , 2 0 . 1 . A l Jul io 

le bafta el fer amigo de Dios , 

2 7 2 . i . fig.404- 2. fig. 

A m i l U d e s part icu lares , dañofas, 

Su 1. 

A m o r de Dios. Sobre todas las co-

fas, 17 .2.2 23. Def intere fado , 18. 

a . E l verdadero fe explica. 3 3 1 . 

Sin obras es engañofo, 1 3 6 . 1 . 

A m o r a Chr i f lo Señor nueftro. 

Sea g r a n d e , 3 8 1 . 2. 

A m o r de unos con otros. E s feñal 

de Chriífciauos, 7 1 . 1. 1 2 1 . 2. 

A m o r del Proxírao. Se perfuade, 

7 1 . 1. fig. Q u a n necefario, n o . 

1. Sea cotí o b r a s , 363. 2. 

A m o r propio. Sus malos efeéios, 

5 3 1 . R e m e d i o s , 4 8 6 . 2. 

A m p l e x u s m y l t i c u s , f o t . 1 . 

A n c i a u o s , dignos de reverencia, 

243- >• 

A n g e l Cuf iodio . Su devocion, 1 j 8 . 

2. 2 9 7 . 1 . 

A n g e l e s malos. Su e a i i a , 5 1 . 2. 

Aniqui lación e f p i r i t u a l , 402. 2. 

S 0 4 . 1 . 

A p i c e de la m e n t e , 502. 1 . 

A p r o v e c h a m i e n t o efpiritual. R e -

gularmente no lo conoce quien 

lo tiene , 30. x. Se d á n reglas, 

4 8 1 . 1. fig. V i d e Vid». 

A r r i m o imperfeéto á los exerc i -

cío« e fp ir i tua les , 94 . 1 . 

A r r o b a m i e n t o verdadero. D u r a 

p o e d , 1 6 6 . 2. 592. 1. 

A f p i r a c i o n c s Se e x p l i c a n , 4 7 8 . r . 

A f i u c i a efpiritual eonTeuiente, 7 2 . 

a. 4 0 ; . 2. 

Aftucias m a l a s , 1 14 . 1 . 

Atención á muchas cofas juntas. 

N o es fácil , 4 1 . 2. 

Atenc ión , fe dif t iugue de la inten-

ción , 190. 2. 

Atric ión. Se e x p l i c a , y fus «fe<3os, 

1 7 4 . 2. Juílif ica con «I Sacra-

mento , 4 6 2 . 1 . 

A v a r i c i a . Se introduce dif imulada, 

8 1 . 1. Sus e x c e f o s , 2$o. 1 . 

A u x i l i o s Divinos. Piden corref-

p o u d e n c i a , 2262. 

Batt-

B 
de las cofas mas notables. 

Bula de 

BAutifmo. G r a n d e beneficio, 

338. 1. 3 19. 1 . 

Bebida. Sus e s c e f o s , 246. 1. 

Eenef i . ios Divinos. Poco confide-

rados. 2 2 6 . 1 . D e quantos te has 

privado por falta de difpoficion 

para recibirlos, 2 3 4 1. E l de la 

C r e a c i ó n , 238. 1. E n tierra de 

Chri f t ianos, 23S 2 3 1 9 . 1 E l de 

la Encarnación, 239 1. E l de la 

R e d e m p c i o n , y fu o lv ido, 240.1. 

E l de la Juftificacion, 240.1 . f ig . 

Benignidad , afabilidad. Edif ica 

mucho , 6 r. 1 . 

San Bernardo. Sus elevaciones e x -

táticas i ó f . 2. 

B r f a r la tierra del T e m p l o , 169. 

1. 1 3 8 . 1 . 

Bienaventuranzas . Se e x p l i c a n , 

3T3. 2. 388. 2. L a s del mundo, 

470. 1. 

Bienes temporales. C o m o fe han 

de renunciar? 19 1. C o m o los 

efpiriluales? 4 77 2. 

F.i-'n m e quiero. Se es plica, 48. 1 . 

Blasfemia. V i d e Tentaciones. 

Bol v e r á los principios las A l m a s 

adelantadas. Q u a n d o y c o m o ? 

308 2. 48 1. 2. fig. 4 9 1 . 1. tíg. 

488. 1. • 

San B u e n a v e n t u r a . L o que fe le 

dixo de la f r e q i i e n t e C o m u n i o n , 

. 202. 1. 

Bueio de efpiritu. Se e x p l i c a , y o i . 

2 fis;. ¿7 
B u e n o . N o ha de tener cofa m a l a , 

122. 2. y fig 

Buenos. Serán Jueces de los m a -

l o s , 2 ¡ j . 2. 

Indu'gencias para fas 
C r u c e s , y Rofai ios de Jerufalén, 

i j 1 . fig. 

Bula de ía Santa C r u z a d a . Su« 

Indulgenc ias , 1 j 6 . 1 . 

c 
CA i e n a M y f i i c a , e o n que D i o s 

detiene á algunas A l m a s ; 
4 1 8 . 1 . 

C a l m a efpiritual. G r a n d e tormen-

t a , j j . 1. 

C a l u m n i a s de los hombres. Son 

forajida bles , 269. 2. 

C a m i n o errado defde fu principio, 

40. fig. 16. 1. fig. 

C a m i a o de los malos trabajoío, 

10 1. 
C a m i n e s antiguos de los Santos. 

S e g u r o s , 385. 1. 

C a m i n o de la perfección. N o es 

httrrofo, 10. 1. fig. A l princi-

pio es efirecho, delpues fe dilata, 

1 1 . 1. fig. N o es tan efpar.tofo, 

2 4 . 1. E s l u m i n o f o , 16 i . 

C a m i n o s del Monte que pinta San 

Juan de la C r u z . Se expi iean, 

16. 2. 

C a m i n o del Cie lo . Ef trecho, 2 7 . 1 . 

Caminos. N o fe pueden feguir dos 

de u n a v e z , 67. 1 . 

Capacidad. C o n f o r m e á ella fe 

recibe , & r . 1 1 6 . 1 . 

Caridad verdadera. Q u a l ? 37. t. 

Sus nobles propiedades , 1 2 f . 2. 

M a l exerciiada con el PruxíaiO, 

249. 1. Se exp ica , 346. 2. 

C a r n e . Los que la comen en dia* 

prohibido», 1 9 2 . 2. fig. V i d e 

Cuerpo. 

C a f a -



C a f a d a s , que por motivo de devo-

ción faltan á fus obligaciones, 

9 i -

Cafados tienen divididos los c u y -

dados , 8o. i . fig. 

CaHigos públicos. C o n v i e n e n , 

409. 1 . fig. 

C a u f a s generales de nueftro daño 

e f p i r i t u a l , 2. ( . fig. 

C e n t r o de la a l m a , qual e s , 

f 1». r . 

Chri f t iano. Se conoce en el amol-

de fu P r o x í u o ; 7 1 . 1 . 1 1 1 . a . 

Y en el P a d e c e r , 33. 2. 

C h r i f t o Señor nueflro. Siguién-

d o l e , nadie es engañado, i f . 2 . 

P u e d e fer i m i t a d o , f 4 . 1. E s 

nueftro abogado paderofo , 1 f . 

2. fig. V i n o á bufcar pecadores, 

204. 2. Conoce fomos polvo, 

2 1 1 . 1 . E l ig ió el padecer, 3 5 . 2 . 

T i e n e fus delicias con las a .mas 

puras, 204.1 . Nuef tro exemplar , 

2 7 6 . 2. L e quifieron atar fus 

parientes, 304. 1 . Se ha de for-

mar en nofotros con virtudes, 

4 6 8 . 1. V i d e Imitación. Pajion. 

Ciencia verdadera. Conocer á 

Chr i f to , 1 9 1. 

C iencia de los Santos. D e todo 

faca bien , 31 r. 1 . 

C ienc ia . D o n del Efpir i tu Santo. 

Se e x p l i c a , 3 f i . 1. 

C i n c o mayores necefidades de el 

M u n d o , 1 5 3 . r. 

C o b a r d í a de algunas a l m a s , 4 4 . 

f , g- m -
Codicia raiz de todos los males, 

86. 2 . 

Compaf i ia . A l i v i a , 162. 1. 

Corspafion del Proaimo, 40. 1. 

dice 
120. t. fig. D e tantos que fe 
p i e r d e n , 2 2 7 . 2 . 

C o m p l a c e n c i a v a n a en los fantos 

exerc ic ios , 37 1. f ig . 

Compaf iones . V i d e Señores. 

Coinunion Sagrada. Pide mas re-

tiro aquel d i a , 60. 1. Se per-

fuade fu f reqüenc ia , 202 i . f i g . 

V i d e Efirupulofos C o n quanto 

f e r v o r , 206. 1. Sus tibiez is en 

e l l a , 233 2 fig. D e las almas 

q u e fe d e f . o a f u e l a n , fi no las 

dex.in comulgar , 207.2, fig. M e -

dio prudente en la freqüencia , 

ibid. Juez de ellas es el C o n -

f e f o r , 208. 1. fig. Defeétos, an-

t e s , d e f p u e s , y en ella m i f m a , 

21 y. 1. fig. Efeétos conforme 

á la difpoficion, ibid. D á enten-

dimiento , 230. 1. L a bendición 

al C o n f e f o r , 2 1 7 . 2. Exercicios 

diverfos para cinqüenta C o n -

fefiones , y C o m u n i o n e s , 223. 

i . f i g . D i f p o f u i o n e s , 2 9 9 - 1 . fig. 

Sus efeétos , 4 7 1 . 1. fio;. 

C o m u n i ó n efpiritual. Se enfeña, 

y fe perfuade , 25-5. 1. 

C o m u n i o n c o t i d i a n a , 268. 1. 

C o m u n i o n en gracia . SUJ priv i le-

g i o s , 267. 1. fig. 

C o m u n i o n en pecado mortal . 

Horrorofa , 260. 1. fig. 

C o m u n i o n con pecados veniales, 

268 2. fig. Por coftumbre, 1 2 3 . 

1. fi». o 
Conciencia buena. E s la piedra 

fundamental , 1 3 3 . 2 . fig E n ella 

eftá el confue lo , 4 1 7 . 1. 

Conciencia mala. A c u f a , 1 7 6 . 1 . 

261. 2. 
Condenado«. Su tormento, vien-

á . 

ele las cofas 
do la felicidad de los Juftos, 1 

1 . Sus confeqüencias fatales, 10. 

2. fig. 4. 3 2. 1. Condenación de 

u n a a lma quanto fe ha de fen-

tir ? 123. 1. fig. 

C o n d e s que fe condenaron por no 

pagar las deudas , 98. 1. 

Confef iones. Porqué fe hacen ma-

las, y facrilegas? 1 7 3 . 1. fig. Sus 

partes integrales , 1 7 3 . 2. fig. 

C o n f e f i o n buana. Sus maravil lo-

fos efeétos , y privilegios , 430. 

2. fig. 

Confef iones. L a s imperfecciones 

mas comunes ,que fuelen tener , 

1 7 3 . 2. 2 3 7 . 1. fig. 

Confe f iones freqüentes. E l modo 

de dár materia de la vida pa-

fada, fin rebol ver' la conciencia, 

193. 1. fig. 

Confe f iones generales. Para quien 

fon convenientes ? 1 7 9 . 1. fig. 

C o n f e f i o n g e n e r a l , a ñ o , por año, 

i 8 f . 1. fig. 

C o n f e f i o n general de toda la vida. 

N o fe aguarde para la hora de 

la m u e r t e , 45-9. 2. E x a m e n , 

^ 1 8 ? . 1. fig. 

Confef ion. C o n v i e n e freqüentarfe 

en la enfermedad de la muerte . 

M o d o fácil . 4 6 4 . 2. 

Confe fores ignorantes. Q u a n da-

ñ o f o s , 27 f . 2. 

Conf ianza en Dios. E s nueftro 

r e m e d i o . 134. 2. Fortalece el 

a lma, 4 * 3 . 2 E n la Mifericor-

dia D i v i n a , 389. 1. 

Conocimiento propio , lo enfeña 

el Efpiritu de D i o s , 1 1 7 . 1. Se 

ha de pedir al Señor , 139. 2. 

Conocimiento de lo mas perfec-

m as flotables. 
to. Se aumenta con las buenas 

obras , 4 1 7 . 1. 

Confe jo . V i d e Di flamen ageno. 

Por la fobervia del q u e p r e -

g u n t a , permite Dios que yerre 

a lguna v e z quien le aconfeja , 

4 6 9 . 1. 

Confejo . D ó n del Efpir i tu Santo. 

Se e x p l i c a , j f 1. 2. 

Confideracion , fu falta nos l lena 

de maldades , 238. 2 . 293. 1. 

Se ha de l levar en todo lo q u e 

h a c e m o s , 297 . 2. 

Confideraciones de la Pafion de 

nueftro Señor Jefu C h r i f t o para 

los fíete dias de la Semana, 297 . 

2. Para las veinte y quatro h o -

ras del dia, y noche, 48 2. fig. 

D e los novif imos para los fiete 

dias, 3 0 9 . 1 . Las que fe han de 

facar de las criaturas,3 10. 2.fig. 

C o n f u e l o v e r d a d e r o , 4 9 9 . 1. 4 9 y . 

1. fig. V i d e Guflos. 

Contemplación aít iva,375\ 2 4 3 6 . 

2. 4 8 6 . fig. D e los que pafan á 

ella antes de tiempo. 3 7 ? . 2. fig. 

Contemplación paf iva. Se expl ica, 

3 7 f - 4 8 9 . I - 4 9 - 3 - i . C a l i g i -

nofa , 4 9 7 . 1. fig. 

Contemplación fobria. Q u a l es ? 

497- 2-

Contemplación ebria. Se explica, 

4 9 7 . i -

Contiendas,y porfías. Parecen mal 

en los v i r t u o f o s , n o . 1. 

Contrición. Se e x p l i c a , 1 7 4 . 2. Se 

exorta , 1 7 3 . 1. 

Conveniencia propia. Su a f c & o 

defordenado , 40. 1. fig. 236. 

Conveniencias temporales. Suele 

quitarlas D os a los Juf ios ,443.2 . 

O o C o n -



Indice 
nuef l ra Señora de C r u c e s interiores , y exteriores, C o n v e n t o de 

Jefus de Z a r a g o z a , 1 6 1 . 2. 

C o r a z ó n . E n él eftá nuef lra j u d i -

catura, 26. x. D e él pende l a vi-

d a efpir i tual ,70. 2. de fu abun-

dancia habla la lengua , 107. 1. 

E s un m i r tempelu io fo infon-

dable, 1 2 6 . 1 . E n él e f lá el R e y -

n o de D i o s , 1 2 6 . t . H a d e ef lár 

fiempre difpuelto para cumplir 

la voluntad D i v i n a , 1 3 7 . 1 , Es 

lo que Dios bufca de nofotros, 

310. 1. A v i f a al malo de Tu mal 

e f l f i d o , 4 0 7 . 1. 4 1 7 . 2 C o m o 

fe guarda fu pureza, 39. i . 

C o r a z ó n dócil bufca Dios en no-

fo*. r o s , 4 . 1 . 1 1 2 1. fig.267. i . í i g . 

Corderi l lo de nueftro Seráf ico Pa-

dre San Franci fco , 3 1 1 . 2. 

C o r o n a de la Vi . gen S a n t i í f i m a : 

f u d e v o c i o n , 144 1. 150. 1. 

Correcc iones . Se reciben c o n hii-

mi 'dad , 110. 2 fig. 

Cortesía V i d e Política. 

C o f t u m b r e . Hace c o m o n a t u r a -

leza , 4 1 7 . 1. 

CoMumbre. V i d e Comunión. Ha-

b'to. Intencional habitual. 

C r e a c i ó n V i d e Beneficios. 

Criadas que f i l tan á fus obl igacio-

nes con capa de efpiritual e s , 9 1 . 2 . 

Criados. V e n d e n fu l iber tad , 9 6 . 1 . 

Criaturas. N o te han de fa l var , y 2. 

1 . Solo es cada uno , lo q u e es 

en 'o.-- ojos de D i o s , 6 9 . 2. N i 

hacer el bien por a g r a d a r á las 

criaturas , ni por el!as d e x a r l o , 

103. t. H;'cer efcala d e ellas 

para fubir a D i o s , 4 6 9 . 1 . 

C r u z . E f t i r r . a r f c , 5 3 . 1. S u s ene-

. roigos, 3 7 . 2. 

de Jerufalén. 

, 151 . H' 

4 7 8 . 

C r u c e s , y Rofarios 

Sus Indulgencias 

C u e r p o . E n e m i g o cafero del efpi-

ritu , 2 ; 2. 1. Se ha de tener 

f u j e t o , 4 7 . 1. fig. A q u a n t o fue le 

llegar fu delicadeza por e x e r -

c i c i o , 4 f 2 1. f«g. 

Curiof idad de querer faber por D i -

vina revelación , & c . 78 1. fig. 

Curiof idad v a n a . Q u a n dañofa ? 

1 1 2 . 1. fie. V i d e üefeo. Princi-

pios de engaños , 405. 1. fig. 

C u r i o f o vano. Es confundido, 

210. 2. V i d e Revelación. 

Ar.es mejor que recibir 7 6 . 2 

D a v i d conforme al c o r a -

zon de D i o s , 2 1 6 . 2. 

Decir malo á lo bueno.<S? é contra, 

es a b o m i n a c i ó n de D.OS,IO2. 1 . 

Decreto. V i d e Bula. 

Defeétos aétua les , C o m o e m b a -

razan menos que los habituales, 

387. , . 

D e l e y t e breve ; y la pena perpe-

tua , 16. 1. 

Delicias temporales . M o m e n t á -

n e a s , 1 1 . 1. 

Delicias efpiritualer.Su valor, 1 1 . 2 . 

Del iquio efpiritual , 5 0 1 . 2. 

Demonio . Perfeguidor de los Juf-

tos, 2. 2. Sus engaños para d e f -

confolar las a l m a s , yo. 2. 4 2 1 . 

2. 423. 1. Para apartarlas de l a 

Oración m e n t a l , 302. 1- fig. 

Se transfigura en A n g e l de luz , 

4 1 2 . x. fig. E n g a ñ a con capa de 

bien, 

bien,422.1 . fig. D á bueltas buf-

cando entrada,4 21.2. N o pierde 

ocafion , 4 7 7 . 2. N o fe le ha de 

atribuir lo que Dios difpone, 

aunque fe execute por fu m a n o , 

44J. 1. L o que puede hacer en 

Jas obfefion«s, 4 4 7 . 1. fig. Es 

perro arado, 394. 1. N o fe le ha 

de atribuir todo lo malo , 4 4 9 . 

1, fig. Se dá prifa , viendo que 

tiene poco t iempo , 347. 1. Es 

León con los puliíanimes,y hor-

miga con los f u e r t e s , 297. 1. 

Dependencias i m p e r f e t a s , 7$". i . 

Depofito para la A l m a . Se haga 

en f a l u d , 4 Ó 3 . 2. fig. 

D e f a m p a r o s , 460. 1. 

Defconfianza de aprovechar. E s 

ma'a,29 fig Es tentación, 1 3 ; . 

1. 424. 2. V i d e Tentación. 

Defconfianza propia. U t i l , 3 2. 1. 

47 »• 
Defconfiados de la D i v i n a Provi-r 

dencia, 81. r. 

Defconocidos. M a s f e g u r o s , $ 2 . 2. 

Defconfi elo. Se diftingue de la hu-

mildad, 4 4 1 . 2. Sus malos e fec-

tos, 243. 1. fig. Su caufa.408. 2. 

Defeos ineficafes, 1. 2. 3 3 . 2 . 

Defeos precipitados de fer luego 

perfeftos, 22. 1. D e l bien del 

Próximo, 38. 1. fig. C o n pocas 

obras, 22. 2. 

Defecs. Son nuefiros tormentos, 

109. 1. 

D e f e o curiofo 'de faber por D i -

vina re velación, & c . 7 5 . 2. fig. 

11 y. 1. 403 2. 

D e f e o del Julto. L e oye Dios,2 yo. 

2. N o es defraudado , 2 y y . i . 

Defeos fantos. A l fin de la O r a -

s notables. 
cion , 64. 1. fig. Vi . le Martyrio. 

Deíobediencia. Intolerable, 6 i. t . 

Defpofor ic efpiritual 4 4 1 . 1 . 4 9 9 1 . 

Defprecios de cr iaturas , quando 

fon a l i v i o , 4 7 3 . 1. 

D e f v e z a r f e las A mas , 395. 2. Se 

hacen f u e r t e s , 4 7 2 . 2. 

Detr imento de la a ima propia, 

33. 1. 

Deudas. V i d e Pagar. 

D e u d a efpiritual. Es m a y o r cre-

ciendo los favores , 167 2. 

Devoc ion fenfible. Sus excefos, 

22. 2. 59y . 1. fig E n si no es 

mala , 398. 2. fig. 

Devoc ion efencial en que confifte? 

48 2. 2. L a falta de el la, 7 34. 2. 

Devociones. N o fe ha^an o b i i e a -o o 
c i o n e s , 420. 2. 

Diar io de devoc iones , 9 3 . 2. fig. 

*45- 2. fig 15*7- 2. 

Dichos de criaturas. C o m o fe def-

precian ? 2 7 1 . 2. fig. 300 1 . 

D i é t a m e n propio , 3 2 N e g a r f e , 

110. 2. fig. Sus peligros, 269. 1. 

fig. Sofpechofo , 4 2 1 . 2. H a 

fido diverfo en los Santos a 'gu-

nas . v e c e s , 444. 1. 

D i é t a m e n ageno. E s mas feíjuro, n f O J 
2 3 y . 1. fig. 269 1. fig. 27y . 2. 

fig 3 1 6 2. V ide Conjejo. 

Dificultades. L a s dá Dios v e n c i -

das , 14. 1. fig. 

Digref iones quando fe reza, 145 .1 . 

Dilaciones perniciofas de algunas 

a l m a s , 26. 1. fig. 

Dios nos p r u e b a , 2. 2. Q u a n f u a -

ve? 14 1. fig. 31 . i . Sus palabras 

fidelilimas, 16. 1. N o le pode-

mos e n g a ñ a r , 19 i. D á ciento 

por uno, 20. 1. N o fe le puede 
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dár confejo, ibid. Sin él nada 
podemos,22. i . D á fuerzas 32. 
j . 4 y. 2. Inclinado a hacernos 
bien, 30. 1. fig. Dios,y el Mun-
do c o n t r a r i o s ^ . 1. fig. Quiere 
fola la alma, 107. 1. Atiende á 
los corazones, 131 . 2. D e él nos 
viene todo lo bueno,i 34 i .Para 
fu MagePad , no hay Señor ni 
efclavo,220 1. N o permite,que 
nadie fea tentado mas de loque 
puede llevar,&c. 134. Su digna-
ción infinita en dexarnos que 
le hablemos, 145. 1. Compre-
hende el corazon humano, 200. 
2. N o defea la muerte del pe-
cador , 238. 1. En fus manos 
eflán todos los bienes, 238. 1. 
fig Ollenta fu Omnipotencia en 
perdonar, 240. 2. Tiene el pcfo 
del Santuario , i y 1. 1. Güi la 
de corazones humildes , y fen-
cillos, 317. i . M a s pide para fer 
perfedos , que para falvarnos, 
318. 1. N o tiene ligadas las ma-
n o s , 418. i . C o n algunas almas 
comunica como un amigo con 
otro , 432 2 Sus palabras fon 
de vida , y le dán al efpiritu, 
4 y 2. 2. 

Diredores apocados. Daño!os,47. 
2. Los malos, profetizados para 
e'V>s últimos t iempos, 77 . 1. 
1 2 4 2. 3 y. 2. Los perni:iofos, 
275 1. fig. 3 7 8 . 1 . C o m o f u e l e n 
perder las a lmas , 409. 1. fig. 
4 1 9 1. fig. 

Diredores buenos. Prevenciones, 
17 j . 1. 270 1 fig. 2 S 7 . 1 . Con-
veniente.269 1 fig.Se perfuade 
•1 tenerioa j 270. a. fig. 276, 2. 

Pide la buena dirección tres 
condiciones en la a lma, 273. a. 
Se el ja el Di redor con dilcre-
cion , 2? y. 1 fig. Sus condicio-
nes , 277. 2 Prudencia en tra-
tarlos, 279. 2 . A veces no pue-
den focorrer las a lmas , 423. 
1. V i d e Operarios. Detrimento. 

Conferve la libertad efpiritua!, 
292. i-

Difcrecion. Util para t o d o , 7 3 . 1. 
E n el trato de las criaturas, 7 4 . 
2 E n la comunicación del Pa-
dre efpiritua!, 279. 2. 

Difculpas. Se eviten , 113. 1. 

Difpenferos. Poco fieles, 96. 2. 
Diftracciones en la Oración, 141 . 1 . 
Difiraído. N o aprovecha , & c . 

101. 2. 
Docilidad. Vide Corazon. 
D o d o . Comienza á fer bienaven-

turado , 4 1 7 . 2. 

D o d o s . Quan eflimados de Santa 
Terefa , 4 ' 9. 1. 

D o d r i n a fana. Es mejor feñal que 
los prodigios, 29y. 1. fig 

D o d r i n a Chri '.iana. Libro efli-
mado de los Santos,3 16. 2. Vide 
Señores. Libros. 

Do'or de los pecados, 174. 2. Vide 
Contrición. Atrición. 

Domefiicos. Enemigos del hom-
bre , 4 6 1 . 2. 

Santo Domingo N . P. fus defeos 
de padecer , 33. 2 

Dones del Efpiritu Santo. Se ex.-
pl ican, 35 , i . t. 

Dotes de la Gloria. Se explican, 
324. 2. fig. 

Dureza. Vide Obfiinacion. Cofium-

bre. 
Ebric-

tle las cofas 

^ E 
Bnedad del amor Divino,501 

2. Vide Contemplación. 
E f e d o s de las verdaderas vifiones, 

y revelaciones, 472. 1. fig. 
E f e d o s . Son conforme á la difpo-

ficion del alma , 21 y. 2. fig. 
Elementos. Su conturbación en la 

muerte del Señor , 263. 1. 
Elevaciones corporales, y o i . 2. 
¡Embekíaraientos,que parecen ex-

tafis, y no lo fon, 166. 1. fig. 
Embidia. Sus exceílbs, 25" 1. fig. 
Encarnación. Vide Beneficio. 
Enemigos de tu alma,25-2. 1. Vide 

Cuerpo. 

Enfermedades. Enfeñan mucho, 
238. 1. 4 4 f . 1. fig. L a del a » o r 
D i v i n o , yoo. 2. 

Engaños a d i v o s , 4 o 6 . 2 fig. 
Engaños pafivos. Con ceguedad, 

300. í.Suponen oculta fobervia, 
306. 1. 410. f. E n todos tiem-
pos , 41 2. 1. fig. Medio eficaz 
f ara evitarfe , 4 1 6 . 1 . 4 6 3 . 2. 
Los que fe padecen en la Ora-
ción mental, 427. 2. fig. AI A l -
ma engañada, el engaño le pa-
rece verdad,446. 1. Ceguedad 
de algunas Almas en fus enga-
ños. Vide Virtud , 4 4 7 . 1. Vide 
Virtud. 

Enfeñar fe junta con obrar , 5-9. 
1. V i d e Exemplos Obras. 

Entendimiento. Dón del Efpiritu 
Santo. Se explica , 3 y t . 1. fig. 

Error En el principio es grande, 
16. 2. 

Errores myfiicos, y 13. 1. fig. 
Efcandalos paf ivos, 28/, 2. 

mas malíes. 

Efcobar el efpiritu , qué cofa es* 

•Eíorupulofos. N o Ies conviene 
multiplicar las Confefiones g e -
nerales, 1 8 ; . 1. fig. Algunos no 
hacen reparo en puntos graves 
1S7. 1. Prevarican los efcrtpu-

Iofos. 192. r .Aft igen,420.1 fig. 
E n la freqüente Común ion, 

, 201. 2. En fus ordenes, 190. 1. 

fig. Vide Intención. 
Efcufas,nos vieqen de raza,287.3. 
Esforzarfe en fus vencimientos el 

alma. Quanto importa? 386. 
1 . fig. V i d e Almas. . 

Efpañoles enciendan fu fervor con-
tra los Hereges, que defpreciaa 
las Santas Imágenes, 402. 1. 

&fperanza del perdón, 16. 1. E n 
olvidarfe de elle a d o confifie 
el gravilimo trabajo de a lgu-
nas a lmas, 416. 2. Amortigua-
d a , 224. 2. Motivo de efperar, 
225-. r. 346. 1. 

Efpiritu. Q u e cofa es ? yo2 1. fig. 
E l de Dios es purif imo, 285". 
1. fig. E l vertiginofb fe exp.i-

c a , n i . 2. 
Efpirituaíes perfeguídos , 12. r . 

Han de fer exemplo , 73 1. 
Efiacion del SaniifimoSacramento 

fe diga en Cruz , 146. i . 
E f l a d o , y exercicios de efiado fon 

cofa diverfa , 383. 2. fig. 
Eftados diverfos que tienen las al-

mas en diverfos tiempos,3 8». x. 
Efiacion propia. N o dice con la 
^ virtud , 53. 1. fig. 

Sftulticia. Se conoce en hablar 
^ m u c h o , 105. 1. fig. 

Efiulticia fanta, 113. 2. fig. 469. 1» 
O o J " E x á -



E x a m e n de c o n c i e n c i a , 1 7 4 . 1 . 

n i . 1. 

Exemplo , gran modo de aprove-
char á otros, 39. 2. L o debemos 
al mundo, 40y. 2. No es hypo-
crefiadar el q u e debe,41 i . i . f ig . 

Exemplos malos que has dado, 
232. 2. N o te has aprovechado 
de los buenos , 25-3. 2. 

Exercicios de diez días de retiro, 
154. 2. íig. 301. 1. 

Exercicio de la muerte , 160. 1. 

Í03. 2- fig-
Exercicio de la C r u z , 160. 1. y 05. 

2. fig. 
Extafis naturales, 164. 1. 401. 2. 

fig. yoo. 2. 
E x t e r i o r , es Índice del eorazon, 

66. 1. 2. 249. 2. 

F 
FAlta de aprovechamiento en 

las Almas. N o f i e m p r e confif-
te en los Directores, 287. 1. fig* 

Faltas leves , no fe defprecien, 
252. 2. 

Familia. Se encarga fu cuydado, 
4 1 . 2. j 8. 1 . fig. 80. 1. fig. 

Fatuo. Tiene el eorazon en la 
lengua , t o y . 2. N o habla á fu 
t i e m p o , ibid. 

Favores Div inos .Con ellos fe def-
vanecen algunas almas, 433. 2. 

F é Todo lo halla pofible , 141 . 
A r m a contra las tentaciones; 
145. 2. 225. 1. Efcrupuiofos en 
fus M y f i e r i o s , 188. 1. fig. Hu-
milla , y detiene , 216. 2. fig. 
Quan poco te has aprovechado 
de ella , 2 2 f . 1. Se explica efia 
virtud, 3^6, i . tui tan cierto lo 

que enfefia, como lo que fe v é 
en la Glor ia , 45:5'. i . Q u a l es la 
F é purifima, 425-. 1. 

Fervores nimios. Sus e fe f tos , 22. 

1. fig. 24. 2. Los de los princi-
piantes, 4J 2. 1. Precipitan,4 28. 
2 . 4 3 2 . 1. Se han de regular, 
135. 1. Vide Almas. 

Fiefias. L o m a l , que las has cele-
brado , 231. 

Fingimientos. V i d e Hypocrejias. 
Flaqueza , y miferia de la criatura. 

terrena , 2. 2. 4 7 2 . 2. 
Fondo del alma.Se explica, 502.1» 
Fortaleza, virtud. Se explica, 348^ 

2. fig. Dón del Efpiritu Santo. 
Se expl ica, 351 . 1. 

Fuego Divino. N o puede efeon-
derfe , 4 5 1 . 2. 

Fundamento de la virtud.Sea fóli-

d o , 386. 1. 
Furor uterino , 450. 1«. 

G 
GAIas profanas. N o dicen con 

la virtud, 64. 1. fig. 
Geftos. Vide Exterior ''Modejiia. 
Gloria Patri , & c . Excelencia de 

efle v e r f o , 143- Decirlo 
quando te defpiertas , 157. r. 

Gloria eterna. Quando vale un 
grado mas? 11 . 2. 27. 1. fig. 
228. 2. fig. Sus delicias incom-
prehenfibles , 224. 2. L o poco 
que te ha movido efte premio, 
228. 2. E s lo primero que has 
de bufear , ibid. E s de los vio-
lentos, ibid. 

Gozo de la buena conciencia, 

De las cofas 
Gracia .Nidie puede naturalmente 

faber, fi efiá en ella, 1 1 6 . i . L a 
de los Sacramentos ex opere ope-
rato, y ex opere operantis, 4 6 1 . 2. 

Grofería de algunos efplritualcs, 
70. 2. íig. 

Guerra continua entre la parte 
inferior , y fuperior del A l m a , 
236. i . l a que Dios lleva con 
algunas Almas , 2 3 . 4 1 8 2. 

Gula. Sus exceflos, 246. i . 263.2. 
Gufano de la conciencia. Roe 

fiempre, 253. 2. 

Gutóo. Su mortificación , 248 2. 
Gufios efpirituales. N o procurar-

los , 492. 2. 

H 
HAhitos de Religiones,que fe 

llevan por devocion, 69. 2. 

Hablas interiores, 4 1 1 - 1. 497 1. 
Hablar con Dios. Mejor , que ha-

blar de D i o s , 109. 2. 
Habladores. Incapaces de direc-

ción , 273. 2. 
Hacimiento de gracias, 4 7 9 . 2. fig. 
Hambre efpiritual.Se explica32yy. 

i . f i g . 

Hereges. Defprecian las Imágenes 
Santas, 402. 1. fig. 

Hypocrefia , fu gozo inftantaneo, 
1 9 . 1 . Se defeubre por las obras, 

68. 2. fig. 
Hypocritas perniciofos en eftos 

últimos tiempos, 124. 2. fig. 406 
1. fig. Horror de fu vida,409. 2. 
f ig .No reparan ten tragarfe C a -
mellos, & c . 192. 2. N o es hypo-
crita quien hace lo que debe, 

69. 2. fig. 

ñas mtables. 
Hombres efpantadizos. Sentencia 

d e Santa T e r e f a , 403. 2. 

He micidio,pecado gravi í f imo^yg. 
x . fio;-

Honor. Se ha de dár el que fe de-
b e á cada uno , 70. 2. 

H a a r a verdadera. En qué? 1 1 4 2. 
Horrenda cofa, caer en manos de 

D i o s , &c. 264. 1. 

H-rmildad. Centra obediencia no 
es verdadera, y t . 2. fig. L a 
verdadera , 4 7 2 . 1. 

Humildad dañofaQual? 57. 2. fig. 

Humildad. Se diüingue del def-
confuelo, 141 . 2. Hace lugar a 
D i o s , 2 1 8 . t. 1 20. 1. fig. Es lo 
q u e bufea Dios de nofotros,220. 
•3.. Para o r a r , 145. r . 

Humilde. Será confoiado, 398. 1. 
S u Oración penetra los Cielos, 

I 
J.Acufatoria, 4 7 6 . 1 . 

Iglefia. Tiene Gerarquia?. N o 
fon todos iguales, 74. 1. V ide 
Templos. 

Sata Ignacio Martyr. Su defeo de 
padecer , 34. 1. 

Ignominia. A muchos les aprove-
c h a , 405. 1. 409. 2. 

Ignorancia nuefira, j . 1. Digna de 
ü a n t o , 2 4 ; . 1. 

I l a p f o Divino. Se explica , y o i . 2. 
Iluzninativa via. Vide Via. 
I m agines Santas. Se explica fu ve-

neración , 401. 1. fig. N o fe les 
h a n de poner adornos profanos 
4 0 1 . 2. Vide Efpar.oles* 

Iir.aginaciones de impureza. Su 
eormento, 189. 1. 

O o 4 Imi-



Imitación de los Santos, 4 y. 1 . 
Imitación de Chrifto Señor nuef-

tro,yy. 1 Anadie engaña, 139.1. 
Impaciencias freqlientes. N o dicen 

con la virtud, 5 8 . 1 . 6 1 . 1 . 1 3 6 . 

34*- a-
Imperfecciones habituales. Daño-

f a s , 4.7 3, 1. 
Impío. Huye fin que nadie le per-

figa , 160. 2. 
Impofibiies. N o los manda Dios, 

87. 2. 
Impurezas en la Oración mental, 

V1'. 
Inclinación de Dios á comonicar 

fus Dones á las almas, 30.. 1 . 
fig. Vide Dios. 

Inconfiancia nuefira, 2. 2. fig. 89. 
2. fig. 129 2, fig. 

Indiferencia fanta. Se perfuade, 
109. 1. 

Indulgencia plenaria, fe explica, 
148. 1. 

Indu'gencia Porciuncula , 149. 1. 
Infierno.Sus tormentos, 4 4 . 1 . fig. 
Inobediencia. Su mal efeéto, 130. 

2. fig. 
Infiituto Divino. Confifte en cier-

to genero de i!uftracion interior, 
que Dios embia para el acierto 
en cafos arduos. Se explica, y 
dice como fe puede introducir 
el engaño. Vide en las Difputa-
t iones Se le tí as truft. 4 . di]p. 1. 

art. 4. pag. 499, num. 5 6. 
Intención fana, 1 8 . 1 . 2 2 . 1 . 4 0 7 . i,. 
Intención virtual, y habitual. Se 

explican , 190. 2. fig. 
Interés propio. No lo bu fea la per-

fecta caridad, 37. 1. 
interior. E n el fe ha de fabrica».. 

el Oratorio, 222. 1. Pocas A f -
inas interiores, 393. 1. En el 
interior eftá el bien , o mal» 
110. 1. 

Ira. Quando jufta ? 63. 1. 

Jornalero. Pide jufticia , 97. Saa 
Jofeph , 297. 2. 

Júbilo efpiritual. Se explica,yoi.r. 
Judíos. Si conociefen al Señor, no 

lo hubieran crucificado, 261. 2. 
Juicios de operaciones agenas. Se 

eviten, 40. 2. 
Juicios de criaturas No nos turben, 

104. 1. 

Juicios temerarios. Como fe evi-
tan ? 117. 2. fig. 271. 2. 

Jufticia. Vide Cafiigos. 
Jufticia. Virtud Cardinal. Se ex-

plica, 3 y 8. 1. 
Jufticia de la tierra. Puefta por 

Dios , 448. 2. fig. 
Juftíficacicm. Sus aétes. 174. 2. 

194. 1. Vide Beneficio. 
Jufto. Perfeguido del malo, 12. 1. 

L e bafta fer «migo de Dios, ¿2u 
2 . 2 7 2 . 1 . Cae fíete veces al dia,< 

2. 128. 1. 200. 1. Fia de la 
Divina Providencia, 84. 2. Se 
acufa en el principio de fu Ora-
ción , 364. 1. 

Juftos. N o fe cuydan de los Mun-
danos, 15. 2. Luego tienen e l 
azote en faltando , &c. 132. t. 
Les fiembra Dios los caminos 
de efpinas , &c. 13,2. 1. Hande: 
pafar por muchas tribulaciones, 
442. 2. Buelven bendiciones, 
p,or maldiciones , 470. 1. 

L a 

LAgrimas e feuc ia les , y fubf-
tanciales, E x p ü c a f e , I 7 7 . 

Latin. No es para las mugeres, 
143. 2. 169. 2. 

Lengua. Su cuftodia, 5 4 . 2 .73 . 2. 
En ella eftá la v ida, y la muer-
te, 16y. 2. fig. Sus excefos, 247. 
1. Vide Silencio. 

de las cofas mas notables. 
tan, 125. 1. fig. 220. 2. 

Lifongeros.Muy perniciofos,f2;2. 
Llaga de amor Divino. Se explica 

yoo. 2. 

Llanezas indignas que algunas al-
mas tienen con Dios,431 • s-fig* 

Llanezas del inferior con el fupe-
rior, fe eviten, 434. 2. fig 

Llorar con los que lloran , &c. 

104 1. 
Lenguage myftico. N o es para los Lugar para la Oración, 146. 1 fi", 

—- o Mundanos, 12. 1 . 
L e y de Dios. En ella, medita fiem-

pre , 117. u 
Lección para la Oración mental, 

357- i- 479-
Libertad efpiritual. Se explica, yo. 

1. fig. 101. 1. 28. 1 . 
Libertad que Dios nos ha dado, 

394. 2. Sin ella n o h a y pecado, 
448. 2. 

Libro de la D o & r i n a Chriftiaaa. 
Qüaa efiimable í 3 1 6 . 2. fig, 

Libros de San Juan de la Cruz. 
N o fon para todas, las Almas, 
i 14- 2 %. 

Lib ros efpirituales. A qué Almas 
no hacen falta? 3 1 2 . 1. Como fe 
han de leer para aprovechar? 
313. 1. fig. Son buenos amigos, 
313. 1. A muchos han conver-
tido, 3-13. 2. Para meditaciones 
308. 2. 

Libros decavallerias. Inútiles.&c.. 
312. 2. 

Libros de autos facramentales, 
393. 1. 

Limitación en los buenos-defeos. 
Es de mal e f e d o , 2 7 . 1. 

Limoinas defpaes de pagar las 
deudas, 9 ; . 1. fig. Se exor-

. . . M í \ ; l ' a ' C o m o natural en al-

JL 'JL gunas perfonas, 183. 2. 
Ma o. Se dice por qualquier de-

fc&o , 1 22. 1. fig. 
Malo. Se pierde por fu malicia, 

404- 1. 
Manfedumbre. Qual?73_ t. 
María Santilima. Nueftro re fu-

gio, 134. 1. Befaba la tierra que 
pifaban los Sacerdotes, 243. 1. ' 
Se perfuade fu devocion , 297. 
1. fig. 48 2. 1. 

Santa Maria Magdalena. Sus gran-
des alientos , 23. 2. 

Santa Maria Magdalena de Pazis. 
Su fentenciadel padecer, 3 y. 1. 

V. Mark.de Jefus de Agreda. Sus 
maravillólos Extafis , y Arro-
bamientos., i6y . 1. fig. Como 
cumplía Ja Penitencia Sacra-
mental, i 7 y . 2. 237. 2. Conoci-
miento grande que fe le dió de 
fus defLdos, 199. 2 . fig. L o que 
fucedia- defpues de la Sagrada 
Comunión con fus Extafis, 202. 

2. La fingular devocion que te-
nia al Divino Libro de la Doc-
trina Chriftiana , 3 1 7 . 2 , 



Imitación de los Santos, 47. 1 . 
Imitación de Chrifto Señor nuef-

tro,yy. 1 Anadie engaña, 139.1. 
Impaciencias freqlientes. N o dicen 

con la virtud, 5 8 . 1 . 6 1 . 1 . 1 3 6 . 

34*- 2. 
Imperfecciones habituales. Daño-

f a s , 4.7 a, 1. 
Impio. Huye fin que nadie le per-

figa , a 60. 2. 
Impofibiles. N o los manda Dios, 

87. 2. 
Impurezas en la Oración mental, 

V1'. 
Inclinación de Dios á comunicar 

fus Dones á las almas, 30.. 1 . 
fig. Vide Dios. 

Inconfiancia nuefira, 2. 2. fig. 89. 
2. fig. 129 2. fig. 

Indiferencia fanta. Se perfuade, 
109. 1. 

Indulgencia plenaria, fe explica, 
148. 1. 

Indu'gencia Porciuncula , 149. 1. 
Infierno.Sus tormentos, 44. j . fig. 
Inobediencia. Su mal efeéto, 130. 

2. fig. 
Inftituto Dis ino. Confifte en cier-

to genero de i!uftracion interior, 
que Dios embia para el acierto 
en cafos arduos. Se explica, y 
dice como fe puede introducir 
el engaño. Vide en las Difputa-
t iones St le ti as traft. 4 . di]p. 1. 

art. 4. pag. 499, num. 5 6. 
Intención fana, 1 8 . 1 . 2 2 . 1 . 4 0 7 . 1 . , 
Intención virtual, y habitual. Se 

explican , 190. 2. fig. 
Interés propio. No lo bu fea la per-

fecta caridad, 37. 1. 
Jnisrior. E n él fe ha de fabrica».. 

el Oratorio, 222. 1. Pocas A f -
inas interiores, 393. 1. En el 
interior eftá el bien , o mal, 
110. 1. 

Ira. Quandojufta ? 63. 1. 

Jornalero. Pide jufticia , 97. Saa 
Jofeph , 297. 2. 

Júbilo efpiritual. Se explica,yoi.r. 
Judíos. Si conociefen al Señor, no 

lo hubieran crucificado, 26 a. 2. 
Juicios de operaciones agenas. Se 

eviten, 40. 2. 
Juicios de criaturas No nos turben, 

104. 1. 

Juicios temerarios. Como fe evi-
tan ? 117. 2. fig. 171 . 2. 

Jufticia. Vide Cafiigos. 
Jufticia. Virtud Cardinal. Se ex-

plica, 358. 1, 
Jufticia de la tierra. Puefla por 

Dios , 448. 2. fig. 
Juftificacicm. Sus aétos. 174. 2. 

194. 1. Vide Beneficio. 
Jufto. Perfeguido del malo, 12. 1. 

L e bafta fer amigo de Dios, 52.. 
2 . 2 7 2 . 1 . Cae fíete veces al dia, -

2. 128. 1. 200. 1. Fia de la 
Divina Providencia, 84. 2. Se 
acufa en el principio de fu Ora-
ción , 364. 1. 

Juftos. N o fe cuydan de los Mun-
danos, 15. 2. Luego tienen e l 
azote en faltando , &c. 132. 1. 
Les fiembra Dios los caminos 
de efpinas , &c. 13,2. 1. Hande: 
pafar por muchas tribulaciones, 
442. 2. Buelven bendiciones, 
p,or maldiciones , 470. 1. 

L a 

LAgrimas e fenc ia les , y fubf-
tanciales, Expl ica fe , 177. 

Latín. No es para las mugeres, 
143. 2. 169. 2. 

Lengua. Su cufiodia, 5 4 . 2 .73 . 2. 
En ella efiá la v ida, y la muer-
te, 165. 2. fig. Sus excefos, 247. 
1. Vide Silencio. 

de las cofas mas notables. 
tan, 125. 1. fig. 220. 2. 

Lifongeros.Muy perniciofos,f2;2. 
Llaga de amor Divino. Se explica 

500. 2. 

Llanezas indignas que algunas al-
mas tienen con Dios,431 • s-fig* 

Llanezas del inferior con el fupe-
rior, fe eviten, 434. 2. fig 

Llorar con los que lloran , &c. 

104 1. 
Lenguage myftico. N o es para los Lugar para la Oración, 146. 1 fi", 

—- o Mundanos, 12. 1 . 
L e y de Dios. En ella, medita fiem-

pre , 117. u 
Lección para la Oración mental, 

357- 479-
Libertad efpiritual. Se explica, yo. 

1. fig. 101 • 1. 28. 1 . 
Libertad que Dios nos ha dado, 

394. 2. Sin ella n o h a y pecado, 
448- 2. 

Libro de la Doétrina Chrifiiaaa. 
Qüaa efltmable í 3 1 6 . 2. fig, 

Libros de San Juan de Ja Cruz. 
N o fon para todas. Jas Almas, 

4- 2 % . 
Lib ros efpirituales. A qué Almas 

no hacen falta? 3 1 2 . 1. Como fe 
han de leer para aprovechar? 
313. 1. fig. Son buenos amigos, 
313. i . A muchos han conver-
tido j 3-13. 2. Para meditaciones 
308. 2. 

Libros decavallerias. Inútiles.&c.. 
312. 2. 

Libros de autos facramentales, 
393. 1. 

Limitación en los buenos-defeos. 
Es de mal efe&o , 2 7 . 1. 

Limofnas defpaes de pagar las 
deudas, 9 ; . 1. f ig . Se exor-

. . . M í \ ; l ' a ' C o m o natural en al-

JL 'JL gunas perfonas, 183. 2. 
Ma o. Se dice por qualquier de-

fe&o , 1 22. 1. fig. 
Malo. Se pierde por fu malicia, 

404- 1. 
Manfedumbre. Q u a l ? 7 3 . i . 
María Santilima. Nuefiro re fu-

gio, 134. 1. Befaba la tierra que 
pifaban los Sacerdotes, 243. 1 . ' 
Se perfuade fu devocion , 297. 
1» fig-48 2. 1. 

Santa Maria Magdalena. Sus gran-
des alientos , 23. 2; 

Santa Maria Magdalena de Pazis. 
Su fentenciadel padecer, 3 5 . 1 . 

V. Mariade Jefus de Agreda. Sus 
maravillofos Extafis , y Arro-
bamientos., 165. 1. fig. Como 
cumplía la Penitencia Sacra-
mental, i 7 y . 2. 237. 2. Conoci-
miento grande que fe le dió de 
fus defLétos, 199. 2 . fig. L o que 
fucedia- defpues de la Sagrada 
Comunión con fus Extafis, 202. 
2. La fingular devocion que te-
nia al Divino Libro de la Doc-
trina Chriftiana , 3 1 7 . 2 , 



niífímo concepto que hizo de 
qué cofa es condenarfe un al-
ma para fierapre, 123. 1. Las 
grandes fequedades que pade-
ció, 397. 2. Cadena de oro ef-
piritual, que la tenia para no 
caer, 4 1 7 . 2. frg. Las tribulacio-
nes grandes que padeció,443.1. 
Con fus Confefores , 292. 2. 
Martirio de defeos. Senfibiiida-
des dei cuerpo, &c. 448. 2. fig. 
Defamparo que padeció , antes 
de morir , 460. r. 

Martyrio de defeos f a n t o s , 4 P . 1. 
fig-

Materia para la Confelion, 295. r. 

f , s-
Materia para la Confagracion, 

101. 2. 
Matrimonio Myftico,441.1-501.1. 
M a r i mas efpirituales, 133. 2. fig. 

296. 2. fig. 468. 1. fig. 
Medida.Será para cada uno,la que 

él tubo con fu Proxlmo, 126. 1 . 
Meditación. Se explican tres mo-

dos, 358.2.470.1 .488. 2.Tiene 
termino , 376. 2. fig. Enciende 
el fuego del amor Divino, 368. 
1. Q.íando fe dexa , y fe pafa á 
la Contemplación aáiiva? 436. 
Los que la dexan antes de tiem-
po, 256. 2. fig. 576. 1. fig. Las 
meditaciones de un efiado fir-
ven para otro , 488. t. 

Melancolía Sus malos efedos, 208. 
1. 450. 2. 

Memoria , ha de efiár purificada, 
312.2. La q queda de lo fucedi-
do en la Contemplación,496. 1. 

S. Miguel Arcángel , fu devocion, 

297. 1. 

Milagros. N o fe han de pedir fin 
necefidad , 1 \ 1. fig. 

Mifa. Como fe ha de oír ? 170. r . 
fig. Privilegios del que la hoye, 
1 7 1 . 1. fig. Tus indevociones 
en ella , 23 1. 2. 

Miferia nueltra. Es el contrapelo, 

Mifericordia de Dios fobre todas 
fus obras, 496. 1. 

Mifioneros. Vide Operarios Detri-
mento. 

Myfiioos fin política , ni prexímo, 
afrentan la virtud , 1. 

Moderación en todo , 25. 2. 
Modeflia, virtud. En qué confifte, 

66. t. fus leyes , 145. 1. 
Modo.Necefario en todas las cofas, 

7 . 2. 74. 2. 
Molinos. Confundió la luz con 

las tinieblas,401.2. Sus errores, 
f 13. 1. fig. 

Moradas Myflicas de Santa Tere-
f a , 491 . 2. 

Mortificación. Se perfuade, 3 3 . 1 . 
fig. 43^ 1. j t . 2. fig. En cofas 
pequeñas, 49. 1. fig. En poten-
cias , y fentidos, 101. 1, fig. 
Quan lexos de tí ? 245. 2. fig. 
Quantos modos de mortificacio-
nes ? 481. r. 

Mudar de Diredor. Quando , y 
como? 292. 1. 

Muerte. Tener hecha la Confelion 
general , y e lTeftamcnto, 186. 
t. Caula de algunas repentinas. 
Se encarga fu memoria, 300. 2. 
fig. 302. 1. fig. Su confidera-
cion, 309. 1. fig. Providencia de 
Dios en fofegar las Almas tur-
badas, 460 2. fig. 

Muer-

Je las cofas 
Muerte efpiritual de los Juftos, 

453- «• 
Muerte Myftica,454. 2.500. 2. fig. 
Mugeres impacientes, 61. 2. fig. 

Las que con capa de virtud fal-
tan con fus Maridos , 6 2 . 1. Si-
san el gufto licito de fus Varo • 
n e s , 64. t. L a virtuofa edifica 
la cafa, 67. fig. Obligaciones 
de la Cafada, 116. 2. fig. En la 
I°;lefia han de efiár con la cara o 
cubierta , 170. 2. N o hablen 
Latines, &c. 1 4 3 . 1 . 172. 2. 

Mugeres pobres. Por qué falen 
tantas engañadas? 7 7 . 1 . fig. Fá-
ciles de engañarfe, 414. 2. fig. 

Mugeres que fe dexan llevar de 
varios defeos, 287. 2. 291. 2. 

M u g e r , que fe ahogó con la For-
ma Confagrada, 26 r. 2. 

Mundo. No atiende á millares que 
fe pierden por el camino de loi 
vicios , 1 2 . i. Todo es fobervia, 
&c. 249. 2. fig. Sabe reglas de 
perfección, no para feguirlas, fi 
para murmurar de los efpiritua-
les , 2 7 1 . 1. Mando , y perfec-
ción , no fe componen , 31 2. 2. 

Murmuraciones, 271. 2. Contra 
los Directores, &c. 285. 2. 

notables. 
la perfección. Se explica , 1 5 . 2 . 
50 1. 52. 2. 54. 1. 126 2. Na-
die puede tener otro fundamen-
to , que el que Chrifto pufo, 
1 3 4 . 1 . Se entiende la negación 
á todo lo criado , 424. 2. 

Nimiedad,efiremo viciofo, 22. 2. 
Aun en lo bueno daña, 109. 2. 
216. 2. 400. 1. 

Nombre de Jefus , 233. 1 . 
Novedades. Sofpechofas,9y. 1 

Novitimos.Su meditación, 3 1 7 . 1 . 

. 1. fig. 

NAda. L o configue todo, 17 .1 . 
Necio. Solo entiende loque 

él fe lleva en fu corazon, 1 2, f . 
Se rauda fácilmente, 291. 2. fig. 
No fabe guardar fecreto.416. 2. 

Necefidades. Cinco las mayores, 

153- <ig; 
Nación propia. Fundamento de 

OBediencia. 5e rompe con ca-
pa de humildad,52. 1. No 

impido el recogimiento interior, 
92 2. fig. Se prueba en la finra-
zon , 386. 2. fig. El obediente 
cantará victorias, n y . i. fig. 
Prueba del buen efpiriiu, 33. 1. 

Obligaciones. N o fe dexen por 
las devoc iones^. 2. fig 89. 2. 
95.i .f ig.iÓ3 fig. 222. 2. 268. 2. 

Obras meritorias en cofas fáciles. 
Su premio, 28. 2. Son pueba del 
amor , 3 3 . 1. 7 1 . 1. Defcubren 
la verdad del efpirítu, 68 .1 . En 
público quales,y como? 1 1 4 . 1 . 
Las buenas tienen tres privile-
gios, 153. 2. fig. Aun en las bue-
nas tienes faltar,, 234. 2. Las de 
la carne fon manifiellas, 295. 2. 
A las obras fe atiende , no á las 
palabras. 363. 2. fig. Las de rai-
fericordia fe explican. y fe per-
fuaden , 389. 7. fig. Las malas 
defcubren la hypocre'ía.408. t . 
fig.Las buenas iluminan,417.1.. 

Las. 



Indice 
L a s de obligación fe encargan 
4 5 8 . 2 . Las que proceden ex vo-
to no fon de menos mérito, 274. 
1 . fig. 

Obfcnridades de las Almas. A 
quanto llegan ? 446 1. 

Obfefiones. Grandes males , que 
con capa de ellas fe pueden in-
troducir , 4 4 7 . 1. fig. 

Obftinacion. Enfordece , 4 1 7 . 1« 
Ociofidad. N o fe compone con la 

v i r t u d e s - 2.fig- 84. r. fig.Quan 
dañofa ? 190. 1. 

Oculto. Se ha de manifefiar, 19 2. 
90. i . 

(Ocupaciones del efiado. No impi-
den la perfección, 87. x. fig. 

Ofenderle de levidades. No es de 
virtuofos , 53. 2. fig. 

Ojos. Por ellos entra la muerte,66. 
2. Su mortificación, 246. 2. 

Oídos. Su mal ufo , 247. 2. 
O.fato. Su mortificación, 248. 2. 
Olvido fanto , 1 1 7 . 1. Vide Abs-

tracción. 
Operarios efpir'tuales. Su premio, 

32- «. 
Oprefion de efpiritu. Se explica, 

i o r . i . í i g . Es afrenta de la vir-
tud , 104. 1. 4 1 9 . 2. fig. 

O í "ación Mental. Perfeguida , 11 . 
2. Se puede tener an los empleos 
exteriores,83. x.fig. Es remedio 
de los trilles, 107. 1. Su impor-
tancia, y excelencia, 303. i . f i g . 
Modo facilifimo para tenerla 
en todas las obras,307.1.fig. L a 
que algunos enfeñan por fácil, 
384. i .fig. Sus partes intcgrale«, 
389. 2. Sus grados, 4 8 3 . 1 . fig. 
S u fin mejor que el principio, 

361. t. Sin mortificación es iíu-
fion , 3 6 2 . Con obras es admi-
tida, f 7 . i . 363. 1. 390. 2. Con 
perseverancia , 4 1 9 . 2. fig. D e 
quietud, 402 1. fig. 492. 1. D e 
recogimiento, 392 2 fig 492.1 . 

Oración Se defi.ie, 2 7 . 1 ^ 4 7 6 . 1. 
Hay tres modos, 140.1 , fig. V o -
cal , y M e n t a l , 4 7 6 . 1. fig. L a 
Mental que tiene Indulgencia, 
154 2. 

Oración Vocal uti l i f ima, 1 6 4 . 1 . 
Qué cofa es? 307. 1 .476. 1. fig. 

Oraciones Vocales. N o fean m u -
c h i s , 140. 1. fig. Se digan con 
d e v o c i o n , 145-. 1. fig. 

Oraciones vocales á que eftá con-
cedida Indulgencia, i y o . 1. fi<\ 

Oraciones brevifimas , y muy 
útiles , 157. 1. fig. 

Oraciones jaculatorias , 4 7 6 . r . 
Orden , y concierto. E n todo, 

14? . 1. 
Ordenes. Vide Efcrupulofos. Inten-

ción. 

Ofculum fpirituale. Quid? f o x . 1. 

PAciencia. Cada uno configo 
m i f m o , 3. 1. Es prueba de 

la virtud , 59. 1. 
Otros elogios, 60. 2. fig. 
Padecer. Vide Amor Cbrifiiano. E l 

anfia de los Santos , 3 3 . 2. 
Padres. Su obligación con los hijos, 

j8 1. Los que crian mal los hi-
jos,experimentarán fu rebeldía, 
100. 1. L o poco que has vene-
rado á tus Padres , y Superio-
res , 242. 2. fig, 

P a -

de las iofas t 
Padre nueftro,8ic. L a mejor Ora-

cion , 4 7 5 1. 

Padre de Familia , fus obligacio-
nes , 7 9 . 1. fig. 88. 2. fig. V ide 
Obligaciones. 

Pagar las deudas de Jufiicia.Es pri-
mero que la limofna, 95. 1 fig. 

Palabras. Sean h u m i l d e s ^ . i . Las 
ociofas, 107. 2. i j f . 1. Con po-
cas fe explica lo preciofo , 290. 
1 . fig. Vide Silencio. Palabras 
formales. 498. 1. Subít'.nciales, 
498. 2. Palabra efcondída, ibid. 

Pan de cada dia. Qual es? 230. 1. 
Parientes. Los q fe nos hacen con-

trarios en lo efpiritual, 394. 1. 
Parte fuperior, é inferior de .a al-

ma, 425. 2 fig. Vide Turbación. 

San Pafqual Baylón. Defpues de 
muerto hizo reverenda al San-
tifimo Sacramento, 233. 1. 

Pafmo. Vide Sufpenfion-
Pafion de Chrilto Señor nueftro. 

Se divide por los dias de la fe-
mana, 362. 2. Por las veinte 
y quatro horas de dia, y noche, 
481 . 1. En ningún efiado ha de 
dexar la alma del todo la Sagra-
da Pafion del Señor 379, 1 fig. 

Pafiones defordenadas. A'inque 
fean ocultas embaraz-.n , 1 26. 
1. fig. Aunque fean pequeñas, 
128. r. 

Paz. Salutación del Señor, 72. 2. 
L a del corazon . 8 1 2. En qué 
confifte ? 108. 2 Medios para 
confervarla .492. 2. fie; La in-
terior de la alma , 484 1. fig. 

Pecadores. También padecen en 
eífcavida,io. 2. Los que otra vez 
buelven á crucificar á Chrilto, 

ñas notables. 
262. 2. El pecador todo lo 
mancha , 264. 2. fig. 

Pecados ágenos. Llorarlos, 36. 2. 
1 : 3 1. fig. Remedio de los que 
no conocen fus pecados pro-
pios , 198. 2. fig. Nadie pienfe 
que no los tiene,200.2. fig.Cada 
uno faltó por fu camino,22i. 2. 
Los ocultos, 132. 2. 201. 1. 

Pecados aéhales. Como fe dilt:n-
guen de los habituales, y de ¡os 
a fe (Sos defordenados ? 128. 2. 
Ciegan , y enfordecen, 4 1 7 . 1. 
Co.no fe ha de huir el pecado? 
47». 2. Como fe han de con-
f i a r ? 175 1. 

Pecados leves. Embarazan , fi fon 
h a b t u a l e s , 129 2. 131. 2. fig. 
Debilitan la alma , 2 5 1 . 2 fig. 
Se miren con horror , 4 7 2 1. 

San Pedro de A'cantara. Exemplo 
de Directores, 284. 1. 

Penitencias. Las excefi vas , 4 2 1 . 
fig.Indifcretas,427. 1.419 i . f ig . 
Las moderadas fe perfuaden,3J 
1. fig. 42. 2. fig. Felices en la 
Gloria, f 3. 1. Se hagan por dic-
tamen ageno, >35. , . f ig . Piden 
pureza de conciencia , 184 2. 

Penitencia Sacramental, 175. a . 
fig. El poco efpiritu con que 
la cumples, 237. 2. Motivos de 
cumpurfecon mucha devocion, 
175 . 2. 237. 2. 

Penfamientc s importunos, 494. 1 , 
Vide Tentaciones. 

Perdición tuja . Se toma de ti mif-
m o , 88. 1. 287. 1. 

Perdonar agravios. Q.ian iVtil?i 
x. Para fer perdonado, 126. %. 

Perezofo. Sus propiedades, 22. a . 

Q u i e -



Quiere , y no quiere , 1 1 7 - 1 . 
219 . 1. 287. 2 409. 1. L a pe-
reza que has tenido, 252. 2. L a 
matan fus deíeos , 4 5 2 . 1 

Perfección. Se regu'e con el eftado 
de cada uno . 9 1 . 2. 

Perfecucion. Se tiene feíjúra en el 
camino de la virtud , 54. 2. 

Perfcguidores de ios Julios Infe-
lices, 13. 1. fig. 

Perfeverancia. Se corona, 26. 1. 
Perturbación interior Quan da-

ñóla ? 61 . 1. 
Petición. Parte de la Oración Men-

tal, 472. 2 475-. 1. (ig. 496. 2. 

Peticiones a Dios. N o fon contra-
rias á ia refignacion, 20. 2 426. 
2. fig. 475. 2. 

Piedad. Util para todas las cofas, 
i t o . 1. Vi le Compafion. 

Piedad. Dón del Efpiritu Santo. 
Se explica , 3 5 2 1. 

Pobres. E n todo fe ajuften á fu 
eílado , 6y . 2. Los de Chriílo 
dignos de reverencia , 244. 2. 
Quales fon los pobres de efpi-
ritu ? 388. 2. fig. 

Pobreza. E n algunos caufa ruin-
dades , 75". 2. 

Pocos perfeétos , 1. 1. 393. 1. 
Poderofos. Huir de ellos con dif-

crecion, y<¡. 2. En cafa de uno 
de ellos negó S. Pedro á Chrif-
1 0 , 7 7 - t. 

Política Chriftiana. Es virtud, 70. 
2. fig. C1 

Porfías. Víde Contiendas. 
Potencias. Su empleo en la Ora-

ción , 4 7 9 . 1. 
Precepto negativo. Se explica, 

192. 2. 

i ice 
Predefiinados, 172. 2. 
Predicadores. N o fea con detri-

mento de fus almas, 38. ¡ . P u e -
den recibir las cofas necefarias, 
76. 2. Premio de fu buen zelo, 
31 . 2. 

Prelados. N o fe hagan defprecia-
bles con motivo de humildad, 
58. 1. Prelacias pe igrofas,y 1.2. 

Preparación para la Oración, 476. 
2. fig. 

Prefencia de Dios. En el trabajo 
de manos,83. 1.fig. 8 9 . 1 . G r a n 
remedio , 144. 2. Quanto te ha 
faltado , 235-. 2. fig. Sea conti-
nua , 384. 1. fig. Para todos los 
dias de f e m a n a , 498. 2. fig.* 
Quantos modos? 480. 2. fig. 

Prefumptuofos. Se engañan a sí 
mifmos , 139. 2. Pienfan efiár 
aprovechados , 494. 2. 

Primicias del día , para Dio?, 
470. 2. 

Principes. Vide Poderofos. 
Principiantes. N o pafen á la con-

templación antes de tiempo, 
310. 1. 
Procurar las cofas temporales, fin 

embarazo del efpiritu,81. 2. fig. 

Profanidad en los adornos de las 
Santas Imágenes. Prohibido, 
401. r. 

Profeta ñ l f o . Qual ? 295. 1. Vide 
Doffrina. 

Profec ías , 4 1 y . t . 
Promefas. Vide Voto. 
Promptuario Myllico , 483. fig. 
Propofito de la enmienda. Se ex-

pl ica, 174. 2. 179 1. fig. 

Profperidad. Ni aun el bruto fe 
quexa con e l l a , 469. 2. 

Pro-

D e las cofas 
Providencia Divina. Saca bien 

de todo , 444. 1. Puntualifima, 
84. 1. fig. 

Proximo. C o m o , y quando ha de 
fer amado? 38.1. fig Vide Amor. 
Compafion. Obras. 

Prudencia. Nimia dañofa , 4 1 . 1 . 
fig. Sea ferpentina , 222. 2 Se 
explica efta virtud, $47. 1. fio-. 
Prurito venereo , 451. 1. 

Puntos humanos. N o dicen con 
la v ir tud, 5-3. 2. fig. 

Pufilanimidad i m p e r f e t a , 62 2. 

r , Q 
I l U e x a s frecuentes. Imper-
N ^ . fe ¿las , 282. 2. fig. 

Q'Jé xas de algunas a-lmas contra 
fus Directores, 287. 2. 

Q u e j o n e s , y litigios. Vide Con-
tiendas. . 

Quietud. Vide Oración. 
Quies anima». Se exp i ca , yo2. 1. 

R 
RAymundo Ltilio. Su fenten 

cia del amor de Dios. 34. 2. 
Raptos, o Arrobamientos , 402. 

2- fig. y00. 1. 
Recogimiento. Vide Oración. 
Recogimiento de potencias. N o es 

fáci l , llevándolas todo ei día 
di :l ra id as , 377. , . y n 

Redempcion. Vide B-neficio. 
Reincidencia en los pecados. Su 

gravedad, 396. 1. 
R e y n o de Dios. Lo primero , 8 1 . 

2. 171 . 2. Vide Gloria. 
Religiofa engañada con capa de 

virtud, 89. 2. fig, 

mas notables. 
Religiofo engañado con motivo de 

mas Oración , 92. 2. fio-. 

R e l giofo engañado con extraor-
dinaria abllinencia, 273. 2. fia. 
Otro con motivo de mas reti-
ro , 273. 2. Otro con adefion 
tenáz á fus revelaciones, 446. 

1. fig. 

Renovación del efpiritu, 223. 2. 
Repugnancia á fuperioridades, 

y mayorías. N o la quita Dios, 
f u . L a que fe ha de tener 
á todo lo que es ofenfa de Dios, 
444- »• 

Relignacion en las difpoficiones 
D i v i n a s , 4 5 7 . r. 

Refpetos humanos. N o nos de-
tengan en el bien , 272. 2. 

Retiro. Se perfuade , 7 7 . 1. Vide 
Exercicios. Soledad. 

Retribución. También fe ha de 
conf iderar , 21. r. 

Revelaciones particulares.Muchas 
f a i f a s , 4 1 1 . a. fig. Sentencia 
notable del Sumo Pont-fice 
Gregorio XI . al tiempo de darle 
el V ia t ico , 4 , 2 , 1. D e ciento 
las noventa y nueve faifas 41 y . 
2. Atrevimiento de las a mas 
que Jas piden , 433. 1. N o las 
defees , y efeufarás engaños, 
47 i >• Vule Defeo. Medio para 
no fer engañadas las a l m a s ^ 17. 
i- V ide Efeoos. 

Rezar dos juntos. Conveniencias, 
161. 2. Los que dicen , que no 
pueden rezar vocalmente, 1 6 4 . 
1. fig. 

Rjfas demafiadas, 349. 2. 

Ricos. Una formidable fentencia 
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Rifas inmoderadas, 66. 
Indice 
fie. 

Rofario de la Virgen Santifima 
144. 1. 

SAber. N o mas de lo que con-
viene , 317. 1. 

Sabiduría terrena, 1 1 4 . 2 fig. L a 
verdadera qual ? 112 . 2. fig. 

Sabio.Calla hafia fu t iempo, i o y . 
2. Para ferio harte necio,469.1. 

Sacerdotes. V iven del A l t a r , 6. 2. 
L a reverencia que fe les debe, 
243. 1. Los indignos, quan in-
felices , 265-. 1. fig. 

Sacramentos. Su freqüencia pide 
v i r tud, 18. 1. fig. Vide Comu-
niones. 

Salvación. Para ella baila guardar 
la L e y de Dios 9 y. 1. Es el úni-
co negocio de cada uno, 133. 2. 

Salutación Chrifliana. V ide Paz. 
Sangre de pobres Clama , 96. 2. 
Satisfacción Sacramental, 175-, 2. 
Secreto. N e c e f a r i o , 7 . 1. 1 1 7 . x. 
Sencillos. Con ellos tiene Dios fus 

coloquios, j"oi. 1. 
Señores fe les encarga el pagar 

las deudas, 9. 1. fig. C u y d e n de 
fi los Criados faben la DoCtrina 
Chrifliana , 9 9 . 2. 

Señores , y Señoras. Suelen morir 
de repente,aunque,&cc. 4 6 1 . 1 . 

Senfualiltas. Q u i d ? f 0 2 . 1. 
Sentidos. Morttficarfe , 10 r. r . 

fig. Por ellos entra la muerte, 
126. 2. 

Sequedades fuertes que han pade-
cido los Santos, 397. 1. fig. 

Sermones. L a devocion con que 
fe han de o í r , 172. 1. fig. E l 

provecho que han de íácar de 
e l los , 241. 2. 

Servir á dos Señores. N o fe puede, 
105. 4 1 . 1. 

Silencio difcreto. Se perfuade,6. 1. 
ioy. 1. fig. El interno fe ex-
plica , 501. 1. 

Soberria. L a de dos Farifeos, 203. 
2. Contraria á Dios , 213. 1. 
Sus excefos en t í , 249. 2. 

Sobervia oculta. Arruina , 426. 
2. fig. 

Sobervios. Siempre tienen difcor-
dias , 269. 1. 

Soledad interior entre criaturas, 
7 . 1. Se compone con las obras 
exteriores , 8 7 . 1. fig. 94. 1. 

Soledad. Quan amable ? 470. 2. 
Soledad de diez dias en exercicios 

fantos, 28 t. 1. 
Solo Defventurado, 169. 1. 
Solicitud nimia de la temporal, 

67. 2. Contraria á la devocion, 
8x. 1. fig. 

Solicitantes ad turp. in ConfelH 
410. 1. 

Sueño. Los excefos en é l , 146. 1. 
Sueño Myfl ico , 499. x. 
Sueños , 4 1 1 . 2. 
Sufrirfe cada uno á si mifmo, 

4 7 1 . 2. 

Sujeción perfeCta. T e ha faltado, 
235. 1. A toda humana cria-
tura por el amor de Dios, 235. 
1. fig. 

Superioridades. V ide Ambición. 
Repugnada. 

Sufpendio Myflico , 494. 1. 
Sufpenfion , o pafmo efpiritua!, 

501. 2. 

T a -

de ¡as cofas 

TAbaco. E l tomaito oyendo 
M i f a , &c. 270. 2. 

Taéto. Sus excefos, 248. 1. De 
los ta ¿los fubllanciales infufos, 
4 9 6 . 2 . 

Talentos. Los emplearte ' foal , 
240- 2. 

Temer . N o a los hombres, 292- 2. 
Temor de Dios. Quita al de las 

criaturas , 103. 2. Es mayor 
en los mas allegados al Señor, 
220. 1. Es el fundamento de 
las a lmas , 4 7 2 . 2. 

Temor de la pena. Reprime á los 

malos. 478. 2. 
Temor. D ó a del Efpiritu Santo. 

Se explica, 3V2 1. 
Templanza. Virtud. Se explica, 

349- fig-

Templo. Su freqüencia fin faltar 
á las obligaciones, 80. 1. 222. 2. 
Reverencia, 166. 2. fig. 230. 2. 
Dexar fueía ios cuydados tem-
porales , 219. 1. Pecados en él, 
2 6 5 . 1 . / 

Tentaciones de los que oran , y 
fus remedios, 493. 2. 1. fig. D e 
blasfemia,-493. 2. 

Tentaciones. Grandes en el ca-
mino de la virtud , 2. 1. fig. A 
las importunas fe dá remedio, 
422 2. fig. La de defeonfianza 
4?8. 2. fig. 494. j . De impu-
reza, 4 4 7 . 1 . tig. Contra la F é , 
188. 1. fig. 493. 1. 

Theo'ogia Myftica. Se difine, 
4 7 4 - r. 

Santa Terefa de Jefus. Su fenten-
cia de padecer , 35. 1. 

mas notables. 
Términos. Vide Limitación. 
Ternura. V ide Devocion fen/ible. 
Tertuliano. Engaño de una mu-

ger beata , 283. 2. 
Tellamento. Se haga en fallid, 186. 

1. Obras pías, 464. 2. fig. 
Tibio;. Sus propiedades, 23. 2. 

Malos e fedos de Ja tibieza, 
I 29. 1. 

T i e m p o . Es necefario para todo, 
II 2. 2. 

Tímidos, y efcrupulofos en la fre-
qüente Comunion, 201. 2. 

Santo Thomás. L e i i con ireqüen-
ci t las Colaciones de los Padres, 
3 1 4 f-

Tormento inútil de algunas al-
mas 5 22. 2". 

Trabajar. Es medio fara defean-
fai-,418. 2. De labor de manos, 
ley común , 75. 2. fig. 

Trabajos . Eít imables, ; 6 . 1. N o 
los e m b i a D i s , aunque el de-
monio , &e . 56. 2. Dalce á los 
Juí los , 57. 2. Los bufearon los 
Santos, 434. 1. 

Trages. Vide Vejiiduras. 
Trato exterior de las criaturas. 

C o n el retiro interior, 87. 1. 
fig. 100. 2. fig. 

Triaca efpir t u a l , 422. 2. T a m -
bién el diablo la fabrica a fu 
modo , 4 1 2 . 2. 

Tribulaciones de los Juílos. Mu-
c h a s , 442. 2. 

Tr i ' leza aefordenada, 5-04 2. 
Tr i i leza exterior. Se compone bien 

con alegría interior, 107. 2. fi». 
Tribulación en las tentaciones. 

D a ñ o f a , 423. 2. fig. 

Turbación de la parte fuperior de 
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l a alma en las tentaciones. Sus 

malos efeétos, 50. i . 396. 2. fig. 

YA g u e a r por cofas agenas las 

perfonas efpirituales Q u a n 

p e l ' g r o f o ? 7 5 . a. í ig. 1 1 8 . 1. 

V a n a g l o r i a , o v a n a complacen-

cia en las cofas efpirituales, 

4 2 7 . 2. fig. 

V a n i d a d . Sus Tentaciones fe les 

dá r e m e d i o , 4 2 8 . 2. 

V a r i e d a d de t iempos, y efiados en 

las almas, 1 6 4 . 1 . V i d e Eftados. 

V e h e m e n c i a i m p e r f e é t a , 142. 1. 

4 1 9 . a. fig. 

V e n g a n z a con capa 'de z e l o , 4 0 7 . 

a . E l Juíto no trata de ellas, 

4 4 3 . t . 

V e r t i g e n o f o e f p i r i t u a l . Q u a l l i 1 1.2 

Vef i iduras . L a s profanas no dicen 

con la v i r t u d , 64. 1. L a s de ni-

mio d e f p r e c i o , 64 . 1. fig. 

V i a s efpirituales. T r e s , 384. 1 . 

V i a purgativa a é t i v a , 4 3 6 . 1. íig-

4 4 2 . 1. 4 8 7 . 1. Sus meditacio-

nes , 4 8 7 . 2. fig. 

V i a purgat iva , paf iva , 4 3 6 . 3. fig. 

4 4 4 . 1. 4 7 6 . 1. 484. 1. T r a b a -

j o s a s fig-

V i a i l u m i n a t i v a , a é t i v a , 4 8 5 . 2. 

4 8 1 . 1 . Meditaciones, 48 2.1 . fig-

V i a i luminativa p a f i v a , 4 8 5 . 1 . 

484. 2. fig. 

V i a unitiva aétiva, 4 8 7 . 1 . 4 8 7 . 2. 

fig 484.1 .Medi tac iones , 485. 2. 

V i a unit iva p a f i v a , 4 3 8 . 1. fig. 

4 3 8 . 2. 48 1. 4 8 4 . 1 - 4 8 5 . i . 

fig. 4 8 6 . t. fig. 

Y i a C r u c i s , 160. i» Indulgencia 

p l e n a r i a , i é o . Se encarga, 1 6 t . r . 

V idas de Santos. Sus libros h a n 

convertido á m u c h o s , 3 1 3 . 1 . 

V i d a media. I m p e r f e é t a , 386. 2. 

V i d a mortal . B r e v i f i m a 4 4 8 . 2. 

fig. Sueño , 10. 2. 

V i d a efpiriiual. Q u é cofas a y u d a n 

para e l l a ? 4 8 2 . 2. 4 8 1 . 2. 

Virtuofos. N o hay que admirar 

que fientan , & c . 54. 2. fig. 

V i r t u d . N o debe dexarfe , porque 

algunos la fingen, 20.1 . Q u é cofa 

es? 345. 2. Su divifion , ibid. 

N o pierde porque algunas al-

mas fa lgan engañadas , 4 0 1 . 2 . 

Virtudes Cardinales . L o poco que 

te has exercitado en e l l a s , 244. 

2. fig. 

V i r t u d e s en c o m ú n , y en parti-

cular. Se e x p l i c a n , 3 4 5 . 2. fig. 

Su práétia es lo f e g u r o , 4 1 6 . r . 

E n ellas eí lán cortas a lgunas 

a l m a s , 385. 1. fig. 

V ir tudes fóiidas, poco praéfcicadas, 

386. fig. 

V i i i b ' e . N o s ha de guiar a lo in-

v i f i b l e , 3 1 2 . 1. 

V i f i o n e s . Sus generos. y en quales 

fe puede introducir el d e m o n i o , 

41 3. 1. 4 9 8 . 1 . 

V i f i o n e s , y revelaciones v e r d a -

deras. Sus efeétos, 4 7 4 . 1. fig. 

V i l l a s para el Matr imonio efpiri-

t n a l , 440. 2. 

Union con D i o s . C o m o l legarás 

á el la, 229. 1. V i d e Via Unitiva, 

4 8 7 . t . fig. 

V o l a r á Dios. Se enfeña , 3 9 1 . 2. 

fig. 4 7 1 . 1 . 

V o l u n t a d propia en los ayunos» 

& c . 

de las cofas \ 
& c . 4. i- N u c f i r a ruina, 2 5 5 . 1 . 

V o l u n t a d D i v i n a . Q u a n t o te has 

apartado de e l l a ? 229. 1. 

Votos inconfiderados en t iempos 

de f e r v o r e s , 24- Obras. 

Votos ú t i l e s , lib. 5. cap. 6 . num. 

68. «y 6 9 . 

Votos de obediencia á los D i r e c -

tores. Se pienfen mucho, 274.-1 . 

5 8 3 . 1 . fig. 

Urbanidad. V i d e Política. 

L A U S 

vas notables. 
U f u r a s en efpirituales. M a s efean-

dalofas , 8 3 . 1 . 

Vulnerac ión D i v i n a . Se e x p l i : a , 

490. 2. z 
ZE l o indifereto del bien del 

Proximo , 3 8 . 1 . fig. 4 9 4 . 2. 

. Z e l o Samo. Q u a n libio en t i , 2 2 7 . 

i . Sus p r o p i e d a d e s , 2 7 1 . 1. 

Z e l o falfo. V i d e Venganza. 

D E O . 

LIBRO, T PRO POSICIONES, QUE SE HAN 
condenado en Roma, dia 8. Setiembre de eße ano 

de 1713. conforme al Decreto Apoßolico 
ßguiente. 

CLernens Epifcopus Servus S e r v o r u m D e i . U n i v e r f i s C h r i f l i fide-

libus falutem , & Apofto l icam Benediét ionem. Unigenitus D e i 

F i l i u s , &c. : : : Nos verè divinis monitis i n f t r u é t i , ubi pritnum , non 

firfe intima cordis noftri amarieudine , aeeepimus librum q u e m d a m 

Gal l ico Idiomate olim impref lum , & in plures T o m o s di f tr ibutum, 

fub titulo : Le Noveau Teftament en François, avec des reflexions mo-

rales fur chaque verfet, &c. A Paris 1 6 9 9 . A l i t e r vero : Abrege de la 

Morale de V Evangilie , des Ailes des Apoftres de S Paul, des Epiftres 

Canoniques, è de /' Apocalypfe ou Penfeés Chrétiennes fur le Texte des 

ces Liures Sacrez, &c. A Paris 1 6 9 3 . & 1694. T a m e t f i alias à nobis 

d a m n a t u m , ac révéra Catholicis veritatibus pravarum doétrinarum 

ni?ndacia multi fariâm permifeentem , adhuc tarnen tamquam ab o m n i 

errore i m m u n e m , à pluribus haber i Chrif t i fidelium manibus paf-

fim obtrudi , ac nonnullorum n o v a femper tentant 'um confilio , & 

opéra ( lui iofe nimis q u a q u a v e r f u m difTeminari , etiam La ' inè red-

di ium , ut pirniciolaî inlH utionis contagium , fi fieri poffit , pertran-

feat de gente in g e n t : m , Si de R e g : i o ad populum alterum : vetfutis 

hs jufmodi feduft ior . ibus, atque failaciis creditum nobis D o m i n i c u m 

G regem in v iam perditionis fenl im abduci f u m m o p e r e doluimus; adeb-
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la alma en las tentaciones. Sus 
malos efeétos, yo. i . 396. 2. fig. 

YAguear por cofas agenas las 
perfonas efpirituales Quan 

pel'grofo? 75. 2. íig. u 8 . 1. 
Vanagloria, o vana complacen-

cia en las cofas efpirituales, 
427. 2. fig. 

Vanidad. Sus Tentaciones fe les 
dá remedio , 4 2 8 . 2. 

Variedad de tiempos, y efiados en 
las almas, 164.1 . Vide Eftados. 

Vehemencia imperfeéta, 142. 1. 
4 1 9 . a. fig. 

Venganza con capa'de ze lo , 407. 
a. E l Juíto no trata de ellas, 
443. t. 

Vertigenofoefpiritual.Qualli 1 i .a 
Vefiiduras. Las profanas no dicen 

con la virtud, 64. 1. Las de ni-
mio defprecio, 64. 1. fig. 

Vias efpirituales. T r e s , 384. 1. 
Via purgativa a f t iva , 436. 1. íig-

442. 1. 487. 1. Sus meditacio-
nes , 487. 2. fig. 

Via purgativa, pafiva, 436. 3. fig. 
444. 1. 4 7 6 . 1. 484. 1. Traba-
j o s a s f»g-

Via iluminativa, aétiva, 485. 2. 
481.1. Meditaciones, 48 2.1. fig-

Via iluminativa paf iva , 485. 1. 
484. 2. fig. 

"Cia unitiva aét iva ,487.1 .487. 2. 
fig 484.1.Meditaciones, 485. 2. 

Via unitiva paf iva , 438. 1. fig. 
438. 2. 48 1. 484. 1-485. i . 
fig. 486. 1. fig. 

Y i a C r u c i s , 160. i» Indulgencia 

plenaria,iéo. Se encarga, 1 6 i . r . 
Vidas de Santos. Sus libros han 

convertido á muchos, 313. 1. 

Vida medii. Imperfeéta, 386. 2. 
Vida mortal. Brevifima 448. a. 

fig. Sueño, 10. 2. 
Vida efpiritual. Qué cofas ayudan 

para ella? 482. 2. 481. 2. 
Viituofos. No hay que admirar 

que fientan , &c. 54. 2. fig. 
Virtud. No debe dexarfe , porque 

algunos la fingen, 20.1 .Qué cofa 
es? 345. 2. Su divifion , ibid. 
No pierde porque algunas al-
mas falgan engañadas , 4 0 1 . 2. 

Virtudes Cardinales. L o poco que 
te has exercitado en ellas, 244. 
2. fig. 

Virtudes en c o m ú n , y en parti-
cular. Se explican, 345. 2. fig. 
Su práétia es lo feguro, 416. r. 
En ellas eílán cortas algunas 
almas, 385. 1. íig. 

Virtudes fóiidas, poco pra&icadas, 
386. fig. 

Viiib'e. Nos ha de guiar a lo in-
vifible, 312. 1. 

Vifiones. Sus generos. y en quales 
fe puede introducir el demonio, 
41 3. 1. 498. 1 . 

Vifiones , y revelaciones verda-
deras. Sus efeétos, 474. 1. fig. 

Villas para el Matrimonio efpiri-
tual , 440. 2. 

Union con Dios. Como llegarás 
á ella, 229. 1. Vide Via Unitiva, 
487. t. fig. 

Volar á Dios. Se enfeña , 391. 2. 
íig. 4 7 1 . 1 . 

Voluntad propia en los ayunos,, 

de las cofas \ 
&c. 4. i- Nucfira ruina, 2 5 5 . 1 . 

Voluntad Divina. Quanto te has 
apartado de ella? 229. 1. 

Votos inconfiderados en tiempos 
de fervores, 24- Obras. 

Votos útiles, lib. 5. cap. 6. num. 
68. «y 69. 

Votos de obediencia a los Direc-
tores. Se pienfen mucho, 274.-1. 
583.1 . fig. 

Urbanidad. Vide Política. 

L A U S 

ñas notables. 
Ufuras en efpirituales. Mas efean-

dalofas , 8 3 . 1 . 
Vulneración Divina. Se expli:a, 

490. 2. z 
ZElo indifereto del bien del 

Proximo , 3 8 . 1 . fig. 494. 2. 
. Zelo Samo. Quan libio en ti , 227. 

i . Sus propiedades, 2 7 t . 1. 
Ze lo falfo. Vide Venganza. 

D E O. 

LIBRO, T PRO POSICIONES, QUE SE HAN 
condetiado en Roma, dia 8. Setiembre de eße ano 

de 1713. conforme al Decreto Apoßolico 
ßguiente. 

CLernens Epifcopus Servus Servorum Dei. Univerfis Chrifii fide-
libus falutem , & Apoftolicam Benediétionem. Unigenitus Dei 

Fi l ius , &c. : : : Nos verè divinis monitis inftruéti, ubi pritnum , non 
fine intima cordis noftri amarieudine , aeeepimus librum quemdam 
Gallico Idiomate olim impreflum , & in plures Tomos difiributum, 
f u b titulo : Le Noveau Teftament en François, avec des reflexions mo-

rales fur chaque verfet, &c. A Paris 1 6 9 9 . A l i t e r v e r o : Abrege de la 

Morale de V Evangilie , des Ait es des Apoftres de S Paul, des Epiflres 

Canoniques, è de /' Apocalypfe ou Penfeés Chrétiennes fur le Texte des 

ces Liures Sacrez, &c. A Paris 1693. & 1694. Tametfi alias à nobis 
damnatum, ac révéra Catholicis veritatibus pravarum doétrinarum 
ni?ndacia multifariâm permifeentem , adhuc tarnen tamquam ab omni 
errore immunem , à pluribus haberi Chrifti fidelium manibus paf-
fim obtrudi, ac nonnullorum nova femper tentant'um confilio , & 
opéra (luiiofe nimiî quaquiverfum diileminari, etiam La'inè red-
diium , ut perniciofaî inlH utionis contagium , fi fieri pofiit , pertran-
feat de gente in gentem , Si de Reguo ad populum alterum : vetfutis 
hs jufmodi feduftior.ibus, atque failaciis creditum nobis Dominicum 
G regem in viam perditionis fenfim abduci fummopere doluimus; adeb-

Pp 2 que 



que Paftoralis, non minus curat noftrx ftimulis, quara Frequentibus O r -
thodoxae Fidei Zeiatorum querelis, maximè vero complurium Vene-
rabi'ium Fratrum, p x r e r t i m Gaj l ix Epifcoporum , litteris, ac preci-
bus excitati, glifcenti morbo, qui etiam aliquando pofiet in deteriora 
q u x jue prorruere, validori aliquo remedio obiam ire decrevsmus. 

Et quidem ad ipfam ingruentis mali caufam provide noftrx con-
fiderationis intuitum converientes, perfpici è novimus fummam ht-juf-
inodi libri perniciem ideò potiffimum progredì, & inva'efcere , quod 
eadem intus lateat, & vult improba" fan>'es, nrnnifi fedo u'c?re fb-
ras erumpat; cum liber ipfe primo afpe&a legentes fpecie quadam 
pietatis il iciat ; molliti enim font fermones ejus fuper oleum : fed 
ipfi funt jacula, & quidem intentato arcu ita ad nocendum parata, ut 
fagittent in obfcuro reftos corde. Nihil propterea opportunius , aut 
falubrius pi x lari à nobis pc.flj arbitrati fumus, quam fi fallacem libri 
doétrinam generatim folummodo à nobis ha&enus indicatam , pluri-
bus figillatim ex eo exceptis Propofitionibus, difiirétas, & apert:us 
explicaremus , atque uni ver lis Chrifti fidelibus noxia zizaniorum fe-
mina è medio tritici, quo tegebantur, edu&a , velut ob oculos ex-
poneremus. Ita nimirum denudatis. & quali in propatulo poiitis, non 
uno q i i l e m , aut altero, fed plurinis , graviffimifque , tùm pridetn 
damna'is , turn etiam note adinventis erroribus , plane confi.limus, 
benedicente Dum'-no, forè ut omnes tandem aperrx jam, manifeflx ¿ue 
Ventati cedere compellantur. 

Id ipfum maxime è re Catholica futurum & fedandis prxfertim, 
in fiorentiflimo Gall ae Regno exortis ingeniorum varie opinantium, 
jamquein acerviores fcifluras protenden ium difidiis , apprime prdfi-
cuum : confcientiarum denique tranquilirati perutile, & propemodum 
necefarinm , non modo prxfati Epifcopi, led & ipfe in primis cha-
rifimus in Chrifto Alius.nofter Ludovicus Francorum Rex Chriftia-
n'f l imus, cujus exim'u.n in tuenda Catholics Fidei puritate extir-
pandifque••erroriB JS zelum fatis laudare non pofTumus, fepius Nobis 
eft contgftatus repetitis propterea verè piis, & Chriftianiflimo Rege 
dignis Cfficiis, ;>tque ardentibus votis à nobis afflsgitans, ut inftanti 
animarum neccftitati, prolata quantocius Apoftolici cenfura judicii 
confuleremus. 

Hinc afpirante Domino ejufque ccelefti ope confitti, fait tare 
opus fedulo , diiigenterque, ut rei magnitudo poftulabat, ag^refti 
fumus; uc plurimas ex prxdifto libro jux-ta fuprà recenfitas refpciftivè 
editiones fideliièr extraétas, & tùm Gal l ico, turn Latino Idiomate 
exprelTas Propoùtiones à compluribus in Sacra Theologia Magiftris, 
primo quidem coram duobus ex Venerabilibus Fratribus noftri San-» 

a * 

étae R o m a n s EcdefixCardinalibus accurate difcuti: deinde verb coram 
nobis, adhibito etiam aliorum plurium Cardinalium confiiio, quam 
maxima diligentia, ac m a t u r i a t e , finguVarum infuper Propofitionum 
cam ipfomet libri Textu exa&iflime faétacollatione, pluriesiterate Con-
gMgatiooibus expendi, & examinari mandavimus. Hujufmodi autem 
Propufitiones funt , quae fequuntur videlicet. 

i / ~ \ U i d aliud remanet ani-
m i , qua: Deum at-
que ipfius gratiam 

amif i t ,n i i i psccatum, & peccati 
confecutiones, fuperba paupertasy 
& fegnis indigentia; hoc eft, gene-
ralis impotentia ad laborem , ad 
orationem,&adomneopus bonum? 

i Jefu-Chrilli gratia, princi-
pi um efficax boni cnjufcumque ge-
neris , neceflaria eft ad omne opus 
bonum ; abfque itla non folum ni-
hil fit, fed nec fieri potaft. 

3 In vanum Domine prxcipis, 
fi tu ipfe non das , quod prxcipis. 

4 Ita Domine ; omnia polEbi-
lia funt e i , cui omnia pofiibilia fa-
cis , eadem operando in ilio. 

? Quando Deus non emollit 
cor per interiorem unftionem gra-
t i s fux ; exhortationes, & grati« 
exteriores non inferviunt, nifi ad 
illud magis obdurandum. 

6 Di feri men inter foedus Ju-
daicum , & Chriftianum eft , quod 
in ilio Deus ex'git f gam peccati, 
& implementum legis à peccatore, 
re'iiiquendo ilium in fua impo'en-
tL' ; in ilio vero , Deus peccatori 
d a t , quod jubet , ilium fua gratia 
purificando. 

7 Q iae uti iras pro homine in 
veteri fodere , in quo Deus illuni 
reiiquit ejus propri« infinnitati, 

imponendo ipfi fuamlegem ? Quae 
vero feLitas non eft adriiitti ad 
foedus , in quo Deus nobis don at, 
quod petit à nobis? 

8 Nos non pertinemus ad no-
vum foedus, nifi in quantum par-
ticipes fumus ipfius nova? gratis, 
quae operatur in nobis id , quod 
nobis prxcipit. 

9 Gatia Chrifti eft gratia fu-
p r e m a , fine qua confiteri Chri-
ftum numquam pofiumus, & cum 
qua numquam ilium abnegamus. 

10 Gratia eft operatio manus 
Omnipotentis Dei , quam nihil 
impedire poteft, aut retardare. 

11 Gratia non efl aliud, quam 
voluntas Omnipotentis D e i , ju~ 
bentis, & ftcientis, quod jubet. 

i 2 Quando Deus vult falvare 
animam , quocumque tempore, 
quocumque loco eff\äus indubi-
tabi is fequitur voluntatem Dei. 

13 Quando Deus vult ani-
nram fai van« f i c e r e , & earn tangit 
interioris gratis ft-x manu , nulla 
vo'untas humana ei refillit. 

14 Quantum :umque remotus 
à falutè fit peccator obftinatus, 
quando Jefus fe ei videndum ex-
hibet lumine falutari fux gratix, 
oportet ut fe dedat, accurrat, fefc 
humiliet, & adoret Salvatorem 
fuum. 

Pp Z Quan-



i f Qiiando Deus mandatum 
f u u m , & fuäm ster»am locutio-
nem comminatur un&ione fui fpi-
ritus, & interiori vi gratia fua, 
operatur ilia in corde obedientiam, 
quam petit. 

16 Nul la funt i l lccebra, qua 
non cedai.t illecebris gratia , quia 
nihil refiftit Omnipotent». 

17 Gratia eft vox ilia Patris, 
q u a homines interius docet, ac 
eos venire facit ad Jefum Chri-
ftum ; quicumque ad eum non ve-
nit poftquam audivit vocem ex-
teriorem filii, nullatenus eft do-
¿tus a Patre. 

18 Semen verbi, quod manus 
D e i irrigat, Temper affert fru&um 
fuum. 

19 Dei gratia nihil aliud eft, 
quam ejus Omniprtens voluntas: 
haec eft idea quam Deus ipfe nobis 
tradit in omnibus fuis fcripturis. 

20 Vera gratiat idea eft , quod 
Deus vult fibi a nobis obediri ; & 
obeditur; imperat, & omnia fiun'; 
loquitur tamquam Dominus, & 
omnia fibi fubraifla funt. 

a 1 Gratia Jefu-Chrifti eft 
gratia fortis, potens , fuprema, 
invincibilis, utpote quae eft ope-
iatio voluntatis Omnipotentis, fe-
q u e l a , & imitatio opcrationis Dei 
incarnantis, & refufcitantis Filiuro 
fuum. 

12 Concordia Omnipotentis 
operationis Dei in corde hominis, 
cum libero ipfius voluntatis con-
fenfu , demonftratur illico nobis 
In incarnatione veluti in fonte, 
atque archetypo omnium, aliarum 

operationum mifericordiae, & gra-
t i s : quae omnes ita gratuita? atque 
ita dependentes à Deo f u n t , ficut 
ipfa Originali operatio. 

33 Deus ipfe nobis idem tra-
didit Omnipctenris operationis tux 
gratia? : earn fignificans per illam, 
qua creaturas è nihilo producit, & 
mortuis reddit vitam. 

24 Jufla idea , quam Centu-
no habet de Omnipotentia Dei , 

•& Jefu Chrifti, in fanandis corpo-
ribus folo motu fua voluntatis, eft 
imago i d e a , quae haberi debet de 
Omnipotentia fua gratia? in fa-
nandis animabus à cupiditate. 

2f Deus illuminat animam, 
& earn fanat aquè , ac corpus, fo-
la fu a voluntate j jubet & ipfi ob-
temperatur. 

26 N u l l a dantur grat ia , nifi 
per fidem. 

2-j Fides eft prima gratia, & 
fcns omnium aiiarum. 

28 Prima gratia , quam Deus 
concedit peccatori eft peccatorum 
remiflio. 

29 Extra Ecclefiam nulla con-
ceditur gratia. 

30 Omnes , quos Deus vult 
fai vare per Chriftum , falvantur 
infàllibili;èr. 

31 Defideria Chrifli femper 
habent fuum effeétum , pacem in-
timo cordium infert , quando eis 
illam optat. 

32 Jefus Chriftus fe morti 
tradidit ad liberandum pro fem-
per fuo fanguine primogenitos, id 
eft cleétos, de manu Angeli ex -
terrainatoris. 

Proh! 

33 Proh ! Quantum oportet 
bonis terreni», & fibimetipfi re-
nuntialTe, ad hoc ut quis fiduciam 
habeat fibi, ut ita dicam , appro-
priandi Chriftum Jefum , ejus 
amorem , mortem , & Myfleria, 
ut fàcit Sanéìus Paulus, dicens. 
Qui dilexit m e , & tradidit feme-
tipfum pro me. 

34 Gratia Adami non produ-
ccbat, nifi merita humana. 

3 5 Gratia Adami eft fequela 
creationis , & erat debita natura 
f a n a , & integra. 

36 Differentia efèntialis in-
ter gratiam Adami , & fiat us in-
nocentia, ac gratiam Chriftianam 
eft , quod primam unufquifque in 
propria perfona recepiifet : ita 
vero non recipitur, nifi in perfo-
na Jefu Chrifti refufcitati cui nos 
uniti fumus. 

37 Gratia Adami , fan&ifi-
cando illum in femetipfo , erat il-
li proportionata: Gratia Chriftia-
na nos fan&ificando in Jefu-Chri-
fto, e>ii omnipotens, & digna Filio 
Dei. 

38 Peccator non eft liber, nifi 
ad malum , fine gratia liberatori. 

39 Voluntas , quam gratia 
non praveni t , nihil habet Jumi-
nis, nifi ad aberrandum ; ardo-
ris, nifi ad fe pracipitandum ; vi-
r ium, nifi ad fe vulnerandum-
eft capax omnis m a l i , & incapax 
ad omne bonum. 

40 Sine gratia nihil amare 
poftumus, nifi ad noftram con-
demnationem. 

4 1 Ooaais cogniuo D e i , etiam 

naturalis , etiam in Philofophis 
Ethnicis non poicft venire , nifi à 
I>eo ; & fine gratia, non producit 
ni f i prefumptionem , vanitatem 
& oppofitionem ad ipfum Deum, 
loco effcéhrm adorationis, gratitu-
d i n i , & amoris. 

4 * Sola gratia Chrifti ,-eddit 
hominem ajitum ad facrificium fi-
de i ; fine hoc nihil, nifi impuritas: 
n i h i l , nifi indignitas. 

43 Primus effeäus gratia bap-
tifmalis efi facere , ut^moriamur 
Peccato ; adeò ut fpiritus, cor, 
f enfus non habeant plus vita pro 
Peccato , quam homo mortuus 
nabeat pro rebus Mundi. 

4+ Non funt ni,ì duo amores 
undè vo itiones, & aäiones om-
nes nolerà nafeuntur ; amor Dei 
q u e omnia agir propter Deum' 
quemque Deus remuneratur • & 
a m o r , quo nos ipfos, ac mundum 
dingimus, q u i , q«0d ad Deum 
referendum e f t , non refert & 
propter hoc ipfum fit malus. 

4 ; Amore Dei in corde pee-
catorum non amplius regnante 
neceflè eft, ut in eo c a r n a l i , ^ 
cupiditas, omnefque adiones eiu« 
corrumpat. J 

u f l 6 f C r UP i d i t L a s » aut Charitas, 

flcZu b o n u » » S m a l l a i 

4 7 Obedientia legis profluerp 

debet ex fonte, & h i c f e n L f t e t ! 
m a s . Quando Dei amor eft ¡J,,«, 
pnncipium interius, & Dei c J o r i a 

ejus finis tunc purum eft, 
Parct exten us, alioquin non eft 
nil hypocrifis, am fallajuifjtia. 

Quid 



4S a'iud e ile poffumus 
nifi tcnebrae, nifi aberrat lo , & ni-

fi peccaturn , fine fiiei lumine, fi-
ne Chrifto, & fine charitate ì 

49 Ut nullum peccaturn eft 
fine amore no-ftri, ita nullum eft 
opus bonum fine amore Dei. 

50 Fruftra clamamus ad Deum: 
Pater mi : fi fpiritus charitaiis non 
eft iile , qui clam.it. 

71 Fides juftificat , quando 
operatur , fed ipfa non operatur, 
nifi per charitatem. 

52 Omnia alia falutis media 
conttnentur in fine , tamquam in 
fuo fermine , & femine; fed haec 
fides non eft abfque amore , & 
fiducia. 

53 Sola cliaritas Chriftiano 
modo facit adiones Chriftianas, 
per relationem ad Deum , & Je-
fum Chriftum. 

5-4 Sola Charitas eft, quae Deo 
loquitur, earn folam Deus audit. 

55 Deus non coronar, nifi 
charitatem ; qui currit ex a io im-
pulfo, & ex alio motivo, in vanum 
currit. 

56 Deus non remunerai nifi 
charitatem, quoniam charitas fola 
Deum honorat. 

57 Totam deeft peccatori, 
quando ei deeft fpes, & non eft 
fpes in Deo, ubi non eft amor Dei. 

y8 Nec Deus e f t , nec religio, 
ubi non eft charitas. 

59 Oratio impiorum eft novu 
peccaturn, & quod Deus illis con-
ceda , eft novum in ejus judicium. 

60 Si folus fupplicii timor, ani-
mai pcrnitentiam,quo h$c eft ma-

gis violenta , eo magis duc^t a l 

d e f p e r a t o n e m . 

61 Timor non nifi manum 
coliibet, cor autem tamdiu pecca-
to addi:ttur, q «amdiu ab amore 
jufti'iae non ducitur. 

62 Qui fe à malo non abfti-
net, nifi timore poenae,illud com-
mittit in corde fuo, & jam eft; reus 
coram Deo. 

63 Baptizatu* adhuc eft fab 
l e g e , ficut Judaeus,fi legem non 
adimpleat,aut adi.mpleat ex folo 
timore. 

64 Sub maledico legis num-
quam fit bonum, quia peccator fi-
ve faciendo malum, five illud non 
nifi ob timorem evitando. 

65 Moyfes, Prophetae, Sacer-
d o t e , & Dodores legis mortui 
funt abfque eo , quod ullum Deo 
dederint fiiium , cum non effece-
rint nifi mancipia per timorem. 

66 Qui vult Deo appropinqua-
ri nec debet ad ipfum venire cum 
brutalibus paiüonibus, neque ad-
duci per inftindum natural cm,aut 
per timorem, ficuti beftiae, fed per 
fidem , & per amorem ficut fiüi. 

6 7 Timor fervili» non fibi re-
praefentat Deum, nifi ut Dominum 
durum , imperiofum , injuftum, 
iatradabilem. 

68 Dei bonitas abbreviavi 
viam falutis, claudendo totum in 
fide, & precibus. 

69 Fides, ufus, augmenrum, 
& premium fidei, totum eil: do-
num p rae liberalitatis Dei. 

70 N urnqu im Deus affligit in-

nocentes,& affüdionesfemperfer-
viunt, 

•iunt,velad puniendum peccatum, 
vel ad purificandum peccatorem. 

71 Homo ob fui confervatio-
nem poteft fefe difpenfare ab ea 
l e g e , quam Deus condidit propter 
ejus utilitatem. 

7 2 Nota Ecclefiae Chriftianae 
e f t , quod fit Cathoüca , compre-
hendens, & omnes Angelos Coeli, 
omnes eledos , 8t juilos terra?, 
& omnium faeculorum. 

73 Quid eft Ecelefia, nifi coe-
tus filiorum D e i , manentium in 
ejus finu, adoptatorum in Chrifto, 
fubfillentium in ejus Perfona, re-
demptorum ejus Sanguine, viven-
tium ejus Spiritu , agentium per 
ejus gratiam , & expedantium 
gratiam futuri faeculi? 

7 4 Ecciefia,five integer Chri-
f lus , incarnatum Verbum habet 
ut caput • omnes verb Sanftos, 
ut membra. 

75 Ecciefia eft unus folus ho-
mo, compofitus ex pluribus mem. 
b i s , quorum Chriftus eft Caput, 
vita fubfiftentia , & Per"onaj 
unus folus Chriftus compofnu5 

ex pluribus Sandis , quorum eft 
fantificator. 

7 6 Nihil fpatiofius Ecclefi* 
Dei,quia omnes eledi . & juiii om-
nium faeculorü illam componunt 

7 7 Qui non ducit vitam ig. 
nam Filio Dei, & membro Chril j 
csfiat interim habere Deum pI0 

Patre , & Chriftum pro Capite. 

78 Separatur quis ä Pcpulo 
eledo , cujos figura fu t Populu$ 
Judaicus, & Caput eft Jef s Chri-
i lus , täm non vivendo fecundürn 

E v a n g e l i u m , q u a m n ^ i credendo 

Evangel io . 

79 Utile , & necelTirium eft 
ornai timore , omni loco, & omni 
perfonarum generi ftudere,&co°-_ 
nofeere fpiritum , & pietatem , Sc 
myfteria Sacrae Scriptura». 

80 L e d i o Sacra» Scriptura eft 
pro omnibus. 

8 t Obfcuritas Sanda Verbi 
Dei non eft laicis ratio diipenfandi 
feipfos ab ejus ledione. 

82 Dies Dominicus à C h r i -
Pianisdebet fandificari ' e d onibns 
pietatis, & fuper omnia Sanda-
rum Scripturarum. Damnofum eft 
velie Chriftianum ab hac ledione 
retrahere 

83 Eft illufio, fibi perfuadere 
quod no itia Myfteriorum Reli-
gioni* non debet ccmmunicari 
fceminis, l tdione facrorum libro-
rum. Non ex roeminarum fimpli-
citate , fed ex fuperba virorum 
fciei.tia , ortus eit Scripturarum 
abufus , & natae funt hxrefes. 

84 Ahi ¡pere à Chriftianorura 
maiiib s Novum Teftamenium, 
feu eis ¡¡lud claufum tenere aufe-
rendo eis modum i! ud inte!li°ea-
di, eft illis Chrifti os obturare. 

85 Interdicere Chrilhanis ie-
dionem Sacrae Scriptur«, p r j e -

t'm EiHn^L.11 ^ eft interdicere' 
ufum lumini» fi.ijs l „ c j s ? & faere 
ut patiantur Ipeciem quamdara 
excommunicationis. 

86 Eripere fimplici Populo 
hoc folat u m , jungenrfi vocem 
fuam voci totius Ecclefia?, e8 
ufus contrarius praxi Apr ftoli-



c a , & intentioni Dei. 
87 Modus plenus fapientia, 

lumine , & charitate, eft dare 
aaimabus tempus portandi cum 
humilitate, & fentiendi llatum 
peccati , petendi fpiritum poeai-
tentia, & contritionis, & inclpien-
d i , admiaus, fat is face re jufikia 
Dei antequam reconcilientur. 

88 Ignoramus quid fit pecca-
tum , & vera poeniteatia, quando 
volumus, ftatim reflitui poiTeflio-
noni bonorum iiIorum,quibus nos 
peccatutn fpoliavit, & retraäa-
mus feparationis iftius ferre con-
fufionem. 

89 Quartus decimus gradua 
converfionis peccatoris e f t , quod, 
cum fit jam reconciiiatus, habet 
jus affiitendi facrificio Ecclefia. 

90 Ecclefia auéìoritatem ex-
oommunicandi h a b e t , ut earn 
exerceat per primos Paflores de 
confenfu , faltem prafumpto, to-
tius corporis. 

91 Excommunicationis in-
juftae metus, numquam debet nos 
impedire ab implendo debito 
noftro : numquam eximus ab Ec-
clef ia, etiam quando hominum 
nequitia videmur ab ea expulfi, 
quando Deo Jefu-Chrifto , atque 
ipfi Ecclefia per eharitatem affixi 
fumus. 

9 1 Pati potius in pace excom-
municationem, & anathema inju-
ßum,quam prodere veritatem, eft; 
imitati Sanétum Paulum: tantum 
abeifc, ut fit erigere fe contra aufta-
ritatem, aut fcindere unitatem. 

9 i Jefus quandoque fanat vul-

nera, qua* Pracceps Prtmorum Pa-
ftorum feftinatioinfiigit,fine ipfius 
mandato: Jefus reftituit,quod ipfi 
inconfiderato zelo refcindunt. 

9+ Nihil pejorem de Ecclefia 
opinionem ingerii ejus inimicis, 
qu.im videre illic dominatum 
exerceri fuprà fidem fideiium , & 
foveridivifiones propter res, quae 
nec fidem ladunt, nec mores. 

•9* Veritates eo devenerunt, 
ut fint lingua quafi peregrina pie-
rifque Chriftianis , & modus eas 
pradicandi eft velut idioma in-
cognitum : adeb remotus eft à 
fimplicitate Apofto!orum,& fuprà 
communem caput fidelium. Ne-
que fatis advertitur, quod hie de-
feétus fit unum ex fignis maximè 
(enfibili bus fene&uti Ecclefiae, & 
irae Dei in filios fuos. 

96 Deus permittit, ut omnes 
poteftates fint contrariai Pradica-
toribus veritatis, ut ejus vigoria 
attribuì non pofiìt, nifi Div ina 
Gratia. 

97 Nimis faepè contingit 
membra i l ia , quae magis fanétè, 
ac magis Ariète unita Ecclefia 
f u n t , refpici, atque traftari tam-
quam indigna, ut fint in Ecclefia, 
vel tamquam ab ea feparata , fed 
juftus vivit ex fide , & non ex 
opinione hominum. 

98 Status perfecutionis, & pa-
narum , quas qurs tolerat, tam-
quam Hareticus , flagitiofus , & 
impius, ultima plerumque proba-
tio e f t , & maximè meritoria, 
utpotè ,qua fecit hominem magis 
confbrmem Jefu-Chrifto. 

Per-

99 Pervictria , preventio , corporis mors tcrribiUor. Fruftra 
obftinatio in nolendo , aut aliquid quis fibi blanditur de fuarum in-
examinare, aut agnofcere fe fuifle tentionum puritate, & zelo quo-
deceptum, mutant quotidié quoad dam Religionis, perfequendo flam-
multos in odorem mortis id , quod ma, ferroque vivos probos, fi pro-
Deus in fua Ecclefia pofuit, ut in priapaffione eft cacatus, autarrep-
ea eilet odor v i t a , v. gr. bonos tus aliena, proprerea quod nihil 
libros, inftruétioness, fanéta exem- vult examinare. Frequenter credi-
p!a , & c . mus facrificare Deo impium, & fa-

100 Tempus deplorabile,quo crificamus diabolo Dei fervum. 
crediturhonorari Deü,perfequen- * 101 Nihil fpiritui D e i , & 
do veritatem , ejufque difeipulos. doörina Jefu-Chrifli magis oppo-
Tempus hoc advenit::: Haberi, & nitur, quam communia facere ju-
traftari ä Religionis Miniftris tam- ramenta in Ecclefia , quia hoc eft 
quam impium, & indignum omni multiplicare occafiones pejerandi, 
aommercio cum D e o , tamquam laqueos tendere infirmis,& idiotis, 
membrum putridum , capax cor- & efficere ut nomen, & veritas 
rumpendi omnia in focietate San- Dei aliquando deferviant confilio 
ftorum ; eft hominibus piis morte impiorum. 

Auditis itaque tum voce , tum feripto Nobis exhibftis prafatorum 
' Cardinalium , aliorumque Theologoram fuftVagiis, divinique in primis 
luminis , privatis ad eum finem , publicifque etiam indiétis preeibus, 
implorato prafidio; omnes & fingulas Propofitiones praincertas tam-
quam filfas, captiofas, malé fonantes, piarum aurium offenfivas, fean-
dalofas, pernieiofas temerarias, Ecclefia, & ejus praxi injuriofas, neque 
in Ecclefiam fblum, fed etiam in Potefiates faculi contumeliofas, fedi-
tiofas, impías, blafphemas, fulficiStus de harefi, ac harefira ipfam fapien-
tes, neenon hareticis & harefibus , ac etiam fchifmati faventes, erró-
neas , harefi próximas, pluries damnatas , ac demum etiam hareticas, 
variafque harefes & pot'fijmum, illas qua in ftmofis Janfenii Propofi-
tionibus, & quidem in eo fenfu , in quo h a damnata fuerunt, acceptisr 

continentur, roanifefté innovantes refpeöive hac nofira perpetuo vali-
tura Confiitutione declaramus damnatas, & reprobamus. 

Mandantes omnibus utriufque fexus Chrifti fideiibus, ne de diftis 
Propofitionibus fentire, docere , pradicare aliter prafumant, quam in 
hac eadem noftra Constitutione continentur; ita ut quicumque illas, 
vel illarum aliqnam conjunäim , vel divifim docuerit, defenderit, 
ediderit, aut de «i? etiam difputative, publice, aut privatim t r a ö a -
v e r i t , nifi forfán impugnando , Ecclefiafiicis cenfuris, aliifque contra 
fimilia perpetrantes á jure ftatutis p«nii ipfo faäo,abfque alia declara-
tions fubjaceat. 

C a -



C s f e r u m p e r e x p r e f T a m praefctarum Propofit îonum reprobatîonem 

alia «n eodem hbro contenta nullatenus approbare intendimus cum 
praelert.m in decurfu cximinis cum plures alias in eo depreheideri-
mus Propof.tiones ,11», q u a B ut fupra damnais fuerunt, conf, J l ë s & 
affi-ies, nfdemque error,bus imb,tas , nec fane paucas fub i m a ^ n a r b 

quodam , velu,, grailantis ho,lie perfecutionis ottentu , i n o b e d S m 
& perv.cac.am nutr,entes eafque falfo Chri f t ian* p t i e n t „ o m i n e 

p r i a n t e s ; quas propterea finguiatim refceufere , & n ^ f s T ™ ! 
e j : duximus, & minime neceiTuh.m ; ac demum n ' u o d X î ï ï ? 
e f t , facrum ipfum N o v i T e ^ m e n t i ' t e x t u m d a S ) ^ | ^ 
comperenmus , & alteri demum « p r o b a t « verfioni G a l l i « Mon nfi 
n mu lt.s conformera : à vu/gata verö editione, q u x tot fecubVZ r 

» Ecclefia probata e f t , atqu°e ab Orthodox,s o'm'nibu 

haben d é b e t , multiplicité,' diferepantem , & aberrantem, p I u H e S 

a c f * p è n o x i o s f e n f u S î n o n fill£ 

t . f u m d e ® Propterea librum , utpotè per du'ces fermones, & vendi-
*omes utApoftolus loquitur, hoc eft fub faifa i n f t i t u t i ^ s T m a ' 
gine feducendis Innocent,um cordibus longé accomodatum , fivè prl 
m flis fivè alto quovis titulo inferiptum , ubicumque , & quoeumque 

I d , 0 ® a t e » f e " < l u a ™ editione , aut verfione hadenus impreffum 
aut , „ pofierum (quod abfit ) imprimendum , audoritate Z 0 t f i 
ttnore prarfentium iterum prohibemus, ac fimi.irèr damnamus • ouem-
admodum etiam alios omnes , & fingulos in ejus defenfionem tara 
Icnpto, quam Typis editos, feu forfan ( quod Deus avertat ) e'den-
dos Jibros , feu libeilos, eorumque leétionem , deferiprionem retentio 
nem , & u f u m , omnibus, & fingulis Chrifti fidelibus fub p x L cxcora 
municat.onis per contrafàcientes ipfo f a d o incurrenda, prohibemus 
f a r , t e r , & ioterdicimus::: Datum R o m s apud S a n Ä u n Marian» M a -
jo iem , Anno Incarnat,onij Dqminicae millefimo feptingentefimo deci-
rao tert io , fexto Idus Septembris, Pont;ficatus noftri Anno decirao-
tertio. 

-1. Card. Pro Da/arius. 

\rr j r> ' r r- F- Oliverias. 
Vifa de Cur.a L. Seguardus. 

m 

•V. I M P R I M A T U R . 

Cafaleïe, Vie. Gnlis. 
. 

Se ha anadido en efta Imprefion lo que va fefialado con eftrellas à 
la margeo, como en la pag. 3 6 j . y eftâ vifto, reconocido, y aprobado. 




