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186 JOANNIS BONA PRINCIPIA, ETC.

lore plura, et certiora peenitentia signa exigere
E{ hic tamen veniam non meruit, sicut dicit Serip-
tura : Orabat autem hic scelestus Dominum, & quo
non esset misericordiam consecuturus (1), quia ni-
mirim ejus peenitentia ex metu mortis procedens
sincera non fuit. Quis hac considerans non contre-
miscit ? Quis inter tot difficultates, et discrimina cer-
tam sibi salutem audebit polliceri? Quis non trepi-
dabit, nesciens an amore vel odio dignus sit? Quia
igitur pauci sunt electi, et fortassis multd pauciores
quam putamus, a multitudine recedendum est, ef
cum paucis sanctis, eleclis, et innocentibus viven-
dum, ut quisque possit vit4 peracts, testimonium
sibi perhibente conscienti4, justo judiciDeo dicere :
redde mihi mercedem quam promisisti, quia feci
quod jussisti.
(1) IL Mach., ix, 13.
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PRAEFATIO

AD LECTOREM.

Duo sunt, que in vestibulo hujus libelli me tecum
prafari oportet, Lector benevole. Nam primitus vereor,
ne me aliqui impudentiz et temeritatis ‘accusent. Quo-
modo enim, inguient, ad Ceelum homines manudu-
cere priesumis, ipse prorsus lerra affixus? Aut qua fi-
ducid deseribere virtutem aggrederis, eni prastand ido-
nens non es ? Deinde, quid novi héc tui nobis lueubra-
tione profers? Rem antiquam, ab innnmeris pené Serip-
toribus docté et eleganter pertractatam, fastidiosa et rudi
repetitione recantas : opesque alienas, tanquam tuas,
superbo mendacio ostentas.

Hem sunt voces, quibus convellere studium meum non-
nulli forsitan conabuntur. Sed primim me excusabo
prudentis illius dicto ; quia -
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— fungor vice colis, acutum
Reddere que ferrum walet, exors ipsa secandi ;

et, ut alterius Sapientis verba usurpem : Non sum tam
improbus, ut curationes ¢ger obeam, sed tanquam in
eodem waletudinario jaceam, de communi malo tecum
collogquor ; remedia communico. Sic ttaque me audi, tan-
quam mecum loquar : in secretum te meum admilio.
Discentem discipulum, et meipsum erudientem, non do-
centem magistrum, hic me profiteor : nam mutuo ista
fiunt ; et dum docent homines, discunt.




190 PRAFATIO,

Quod autem se\cnndo loco ebjectum est, non aliter di-
luere possum, quim ingenué fatendo, pauca hic de me
pi?raq‘u(? z{llena esse. Congessi huc plurima, vel quz i
pria didiei experientia, vel quz mihi profu'tura ‘i]ulellp g
du:_u Sanctorum Patrum, et veterum Philosophorﬁi:
ii?lfl:amp;oﬂ;ee:eT g_ed, apum more, varia libamenta in
v iy :dg 1, quzdam admiscens propriis Auc-
—— i:uq : m meo stylo : quem facilem esse vo-

s ine fuco ; quia facere hic doceo, non dice
:{dablf: i_uc hleg;:t!" omnium moralium institutionum qu!:;

ne téque viv i e
eor_npendium qel‘:loddam‘?l]ix: lfla;:lt l ::L:zsszaiﬁegu?h
Ezéuﬁgﬁtﬁl,sari:orumque S?}?iemum. placita mélif?rl;?
o ares admomhc'mes, quas efficaces esse

1 1s expertus sum , omissa locorum citatione ¢
t;n_lbus erauntur, breviter indicare : remedia enim llle ;
::1;3’:3 s;r;t, 1;4:; iugenii' lenocinia : nec delectare hic ii:(-:-
migcu’el»i[‘- pl esse. Non querit @ger, quis potionem
e N]‘u‘i(ea ;mt.ie. pharmaca accepta sint, dummods

; misi i
::b.tili:‘fs explicare, l’la?;il? eﬁﬁer;rggéa?a;c?(s:;g;:

plentiz lenere, que in promptu semper i
g:xr:u;‘?l{!ra difce:?e et illap ad n}:anum nljmeli h?hel:iif ;ll:::—’
i L:;::; (}_lm] scit quantum saluti satis est. Faxit Deus,
b qualiscunque labor omnibus plurimiin prosit;
1 precipue, ne dicta mea factis deficientibus eru:

bescant.

PREFATIO.

ANGELO MEQO TUTELARL

8.

Magne poli Princeps ceelestis Nuntius aulz,
O custos anima prasidiumque mea,
Accipe, sed facilis, rudiori inclusa libello,
Qua tibi dat pauper munera parva cliens.
Non sunt ista quidem ceelesti Principe digna,
Qua cultu, et vend divitiore carent.
Sed quod ab Auctoris nequeunt sperare nitore,
Hoc res atque scopus, Religioque dabunt.
Dogmata nam veterum sunt hic inclusa Sophorum
Ad ccelum tutam queis docuere viam.
Hue feror, huc adsis, trepidique ad sidera gressum
Dirige, ut ad Superos, te comitante, ferar.
Te mihi, cim primim prodivi lucis in auram,
Tutorem summus jussit adesse Pater.
Cum reptabam infans, eim matris ab ubere pendens
Conabar bleso promere verba sono,
Per te millena evasi discrimina, per te
Lingua suo potuit reddere verba sono.
Ciimque vigens primo fervore ignesceret @tas,
Sensi te flammas extenuasse meas.
Te duee, confregi scelerata cupidinis arma,
Nec Stygis innumeri me latuere doli.
Te duce fallacis contempsi gaudia mundi,
Carnis delicias, illecebrasque soli.
Auspiciis nunc docta tuis mens pergit in altum,
Istaque sidereum pagina pandit iter.

(1),

(1) Scilicet SS. Patrum.




PREFATIO.
Hine mores mutare homines, hinc temnere terram,
Hing facili discent currere ad astra vid,
Hac vila est - huc justorum sapientia tendit,
Qui didicére satis, sj didicére mori.
Multa legant alii, seribantque volumina ; nullus
Plura docere liber, vel meliora potest.

Humilis cliens et servus,

JOANNES BONA.
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MANUDUCTIO
AD COELUM,

MEDULLAM CONTINENS SANCTORUM PATRUM,
ET VETERUM PHILOSOPHORUM.

CAPUT L.

DE FISEULTIMO HOMINIS., QUAM MALUM bl'i', AR ED DEFLEG=
TERE. QUIBUS MEDIIS, ETQUO ORDIN E AD ICSUM PERVENIA=
TUR.

1. Ad Ceelum te manuducere propositum mili
est, quicamque hac legis; ad illud, scilicet, bonum,
quo adepto, nihil possis ulterius desiderare. Hic est
scopus, hac mela, ad qoam omnium vota naturali
propensione suspirant. Omnes beall esse volunt.
Sed ob culpam primi parentis plerique obceecati,
relicto vero, et summo bono, ad falsa et fucata
queerenda seinutiliter applicaverunt. Et hi quidemn ,
summum honum existimantes, nulld re indigere;
divitiis hoc nomen imponunt. Alii, summum bonum
in summa potentia constituentes, vel regnare ipsi
volunt, vel regnantibus adheerere. Quidam vero
usque ad sordida descendentes, felicissimum putant,

13




194 JOANNIS BONA

voluptalibus diffluere, qui summi boni possessio-
em carne, et guld meliuntur. Tanta apud istos
bealitudinis vilitas est. Sic laborantes sine fructu, ac
veluti errantes in labyrintho, quo velocius ad ho-
num properant, eo longius abscedunt : ideo infe-
lices, quia suam non agnoscunt infelicitatem.

2. Hac res est, que magnis te malis involyit,
miserabilis homo, quod beate quidem vivere, et
beaté mori desideras ; sed ad videndum, quid sit
beatitudo, et quomodo ad cam perveniatur, stultus
et c@cus es, devio errore per varios anfractus ince-
dens. Quicquid agis, quicquid cupis, quicquid moli-
Iis, contra te est. Non enim respicis illud bonum
Immensum, in quo sistere debet voluntas tua; quia
ultra sammum non est locus : sed Vagaris sine pro-
posilo, instar formicarum

per arbusla repentium ,
quae in summum cacumen, deinde in imam inanes

aguntur. Deus omnium conditor ¢ nihilo te crea-

Vit, ul ipsum solum ames ; ipsi soli servias totd men-
te, toto affectu. Sicut necessarium est illum esse,

ila ef esse ultimum finem. Seriop cogita, quantam
tuz vitee partem illj tribuas, cui te totum impende-
re debes. Errant studia et consilia tua, si ad ipsum
non diriguntur. Sicut finis vie tum locus est, qup
tendis ; quo cam perveneris, quiesces : sic finis vitee
tuz Deus est, ad quem referro debes quicquid co-
gitas, quicquid loqueris, quicquid agis, donec ipso
adepto omnia vota compleantur. Ad @ternum ducit
interitum, quicquid ab ultimo fine abducit.

3. Quemadmodim in navigatione subducto navi-
gio si aqualum exieris, obiter in littore aut coch-
leam colliges, autbulbum; animo autem in nayim
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semper intento solicitus eris, ne _gubernatﬁ;bxi oe(;tm
ac lunc relictis omnibus ad pavim proper: ;).:.U\um
tibi in vita agendum est. Mente serﬁ;er ‘ll?ime i
fixd, ita rebus exlernis ulere, ut cg_; i m:1 i
heereant, nec (e a proposito fine 1‘lmm' (& oo
viunt il tibi, ut tu servias Deo. A LE!qtltmdiq e
deficiens unitate, ad plura non nuce-s;:cm? a;l Eag
ris; totque colis idola quot sunt cm:}&) ?rlui, qui-
inordinato affectu prosleguems. géds?énipﬂﬁm t,,u?lm-
bus non hovem, non hircum, ~\ . o

 salutem turpi sacrilegio immolas. 1'-1‘)_1'1‘[)
ﬁi" a?ﬁlm‘is quid[l)iam cum Deo Wpi, Lnm‘ﬂl LSI':] H?Igg
et propter Deum. Summa _perdlm LS",
bono deflectere, et con\'e?tl ad creatplds. L
4. Quod Princeps Medicorum de iln])l]{‘l‘b 0(13 ldi-
poribus ait; qud magis alantur, €0 amp 1.115? arad ,;
id etiam de animis dicendum est. han{lq?} d-‘piur:t
consuetuding ad meliorem statum transire 1‘11upL 2
male vite venenum prius evomere debenl':, ac ua]ii
animo expurgato, solida .\'lrb‘atum pe_rm!i]‘er((;L 4
menta. Ipsa autem purgaiio sic perficienda i?\’['ﬁ;l
quotquot admisisti pccuat‘a.ex‘plenLgr,fum 9;1!) .-;: ? :
illa affectus exuatur : vitiosi llapltua era} _icenhum:
mala propensiones, el appetitus lmm'odemlji su‘wr-
tionis imperio coérceantur ; caro caguggtur : qt\l(;ll_,nan_
pori sunt necessaria, ad justum mo.derameu I‘L.- 1g :
tur : frenum linguze ac sensibus imponatur : qu:n-)
cumque ad arcem yirtutis properanti lnCrl‘am‘l)lij_ll'iJF,{ e
possunl, penitas exterminentur. Quid h}»[”[(‘ d:z,
viamque tibi ad beatitudinem difficilem ﬁnglbd.‘t‘ uL e
ipsum facere bealum poles , eo vires sup.pe ‘1 -d[(lj 8,
quin principium tuum, et finis est. A te autem de-
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bes exire, ut ad eum pervenias. Eo vicinior illi fies,
quo a teipso remotior fueris.

5. Proponendum est itaque primo, quid appe-
tas, quo properes : tum, via circumspicienda, qui
summum illad bonum adipiscaris, intellecturus in
Ipso 1tinere, quantum quotidie proficias. Perlustra
seduld conscientiam tuam, et caligantes oculos ape-
riens, solerter adverte qualis debeas esse, dum
alius fieri potes. Serd fraudem agnosces, cam vilare
nequibis. Disce, quo remedio cupidilatum man-
suescal insania, quo frano timorum s@vitia com-
pescatur. Disce terrena despicere, et ab his sponta
discede, qua diu tecum esse non possunt. Omnia
relinque anlequam relinguaris, ut cim veneril
mors, nihil in te reperiat, quod possit abolere. Cu-
ram autem praecipuam anima impende; ut qua
exgellenliﬁ prior est, non sit cultu posterior. Quid
enim prodest homini si mundwm universum lu-
eretur, anime vero sue detrimentum patiatur (1)?
Nullum est lucrum, ubi salutis est damnum.

CAPUT 1I1.

CUPIENTI BENE VIVERE, MORUM INSTRUGTOR ELIGENDUS EST.
QUALTS HIC ESSE DEBEAT. OFFIGIA DISCIPULI.

1. Nihil magis necessarium incipienti servire Deo,
quam ut se regi, et institui ab oplimo praceptore
m:!t. Q_uxs enim iter ignolum sine duce aggredia-
tar ? Quis difficillimam artem ediscat sine magistro ?
=
(1) Matth, xvi, 26.
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Paucos numerabis, qui seipsos protalerint, qui
sine ullius adjutorio ad virtutem exierint. Quid
universim fieri oporteat, et mandari absentibus po-
test, et posteris scribi. Quandd autem, et quemad—
modum quidpiam fieri debeat, ex longinquo nemo
suadebit : cum rebus ipsis deliberandum est. Non
potest Medicus per epistolam cibi aut pharmaci lem-
pus prescribere : vena tangenda est. Ita etiam in
curandis animi morbis quéedam sunt, quz non
nisi 4 praesente monstrantur. Paulus futuras Doc-
tor gentium,’ postquam conversus a Christo fuit,
missus est ad Ananiam, ut ab eo disceret yium vila.
Durum et laboriosum negotium aggressus es, mali-
gnilatem naturz vincere, cum spiritualibus nequi-
tiis colluctari, et ad virtutem te ipsum perducere,
inter tot obstantia et impedientia. Quare aliquem
invocare oportet, qui manum porrigat adjutricem,
qui ostendat pericula, insidias detegal, et in ancipiti
pugna instruat ad victoriam. Sed dicis mihi: Quem
invocabo? Virum fidelem et sapientem, qui velit et
possit tibi prodesse : cujus reverearis occursum,
non reformides : qui non castiget errantem, sed
emendet : cujus vita plus oculis, quam auribus pro-
betur. Malé imperat, qui préecipit, et non facit.

9. Bum elige adjutorem, qui nemini aduletur,
qui se vulgi congressibus non inferat, qui nec divi-
{um convivia, nec Principum eedes frequentet, qui
tale aliquid habeat in vila, quale argentarius in pe-
cunia; qui possit dicere, Affer quamyis drachmam,
ego eam discernam; affer quamyis affectionem,
ego eam dijudicabo : qui, tanquam probatus medi-
cus, internas segritudines dignoscat, qui apta praes-
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cribat remedia ad omnes animi morbos depellen-
dos. Talis sit, qui sublili examine omnium spirituum
instinetus discernere, inler virtutrs el vitia discri-
men ponere, omnium moribus servire sciat; qui
omnes recessus et secreta mentis tage solerli consi-
deralione perscruletur : qui ab omni vitioso affectu
immunis, lucro dumtaxat spirituali inlentus sit : qui
in spiritu lenitatis erraniem doceat atque alliciat :
qui omnes diabeli versutias el siratagemala dete-
gere,, el eluders didicerit : cui denique non erubes-
cas omnia mala tua pandere, omnia pectoris penc-
tralia reserare. Pars magna felicitatis tue erit talem
posse reperire.

3. Cum eo libenter sermonem habeas quidquid
pravee propensionis, quidquid morbose qualita-
lis in fe est, quidquid delinguis, quidquid etiam
boni facis, quidquid calitus immissum tibi existimas,
prudenti ejus discussioni commitle. Szepe illnm de-
precare, ut; siquem tibi notaverit furbulentum in-
haerere affectum, indicare ne gravetur ; idque fre-
quenter faciat, nec redarguendi verecundidimpedi-
tus vitia tua dissimulet. Quod si negaverit sealiquid
in te deprehendere censurd dignum, nete protinus
credas inculpabilem evasisse. Tacet enim, aut
timens odium tuum, aul desperans emendationem.
Tunc vero urge, et insta vehementias, et factis os-
tende, quantum proficere cupias. Incipe vitia apud
illum deponere, ad ejus préescriptum mores exigere,
Gaude fieri ab eo convitium tu@ pravilati, semper-
que ab ipso vel sanior redeas, vel sanabilior. Inter
tot mala aliquid est, velle sanari.

4. Heee sunt doeentis et discentismutua officia :

MANUDUCTIO AD CGELUM. 1?9
ut ille prodesse velit, hie proﬁcqre. Ne ille pro_:mt,
vix quidpiam impedit, nisi discipuli refractariam
ingenium, doctrina impatiens, el curationis mnca=
pzfx. Quidém enim inpixi prudentie su® alt(_anuts
sequi ducalum detrec.tant.‘Hzec omnia, ‘lrllqumrr:‘:
qua tu doces jam scio. Quid _p_rodegd. aperta mtfi ;_
trare? plurimum. Interdum enim scis, et non atle
dis. Non docet admonitio, sed es_ml.al menAmEan},
nec patitur elabi. Sepé animus etiam apgfi-fl issi-
mulat : ingerenda ilaque illi rerum notissimarum
notitia. Nam virtus erigitur cum tacta est, et im-
pulsa. Alios retrahit malus pudur, vilium puerile,
et viro indignum. Alii quasi phrenetic, perlinaci
silentio mala intus premunt, et M(-?d:co curalioni in-
tento indignantur. Suadet nimirum hanc noxiam
{acilurnitatem tartareus hoslis, sperans perr:imem
afferre , quamdiu latet. EL corporis quidem ulcera :
tametsi pudibunda, omnum oculis exponere, a‘:-
curentur, non erubescis ; anime vero c_axrcir‘xom ta
studiosé tegis, ac si ea celare tollere sit; cum Vix
jamen fieri possit, quin vel te repognante 1psa se
prodant. Qui valnus tegit, nunquam :l:ana})uu}".

5. Numquid Medicus injnrlm}i ;113: !’_"101?,,‘51_ th\llmin
tibi morbum demonstrat, si periclitanti (ll(‘;it:‘ ] }133
habes, febricitas; hodie m)} abstmendilsrp ?a;lj e
est, hodie agua potanda? Imo pro benel lC!(? e
tar, grati el agantur, et referuntur. S} quis l’]_mP
dixerit : Appetitiones tuge wstuant, opmu;nosx.a. 0
sunt, affectus immodmﬂn proltmus exr: aﬁma;n.m_
facinus ferro et sanguine vlnd:candu_ir'\l._o ":d o
meliam nullo modo ferendam! Infelix: (?uk =
damni aut mali infert tuee salutis studiosus monito
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el instructor ? Id scilicet, quod speculum deformi.
Te Lalem‘l.lbl ostendit, qualis es. Corrige ergo quod
ille arguit; compone mores, ablue sordes. Facile

potes, si volueris omnium te oculis irr ibi
_ i 18 irreprehensibi-
lem exhibere. . :

CAPUT IIL.

DE PUR N E NDU!
GATIONE A PECCATIS, EXUENDUS ERGA ILLA AFFECTUS
= : E CTUS,
ET VITIA EXTIRPANDA. NULLUM EFFICACITUS VITIORUM RE-

MEDIUM T. T
DIUM, QUANM MORTIS, ET ETERNITATIS CONSIDERATIO

1. be l]llll 10 ﬁ[]e ) p L
d(f\ at holﬂ(] Cumn L31#] 11T
T '1

il quod est_omnium malorum caussa.
tine nascitur quidquid cruciat : hoe
ve{?er}o lotus Orbis inficitur, Latet illud, dum fit
]Slin ztiztmlgairatum fuerii., tunc intelliges quam ma:
- Tucre, qui mortuorum corpora vivis jun-
serent, ut feetore torquerentur. Similis est in pec
cantes animadversio : alligatum est eis suppiiciﬁmT
non inveniunt qud evadant. Nisi aliquid patiariq’
ne malum facias; plurimum patieris quia feciﬂ:',
Vix coneipitur prava actio, et jam =puer er;fz b~l.
su;o peen&. Indé nata mors est, hine sﬁ:ccene::
Eg r::;z;udAz Ionu'ubus ltaque flagitiis expianda
e , dolore, canﬁ_asatona, el satisfactione,
graviora dumtaxat evitanda, sed minima u
g}le et ‘ievmra; qué tamelsi mortem non aﬂ’ccr!*a?(-
]g]]?;?p tjr?n sensim (?issolvunt,_ el ad mortifer‘ani
giu*nA‘ LN}. onunlt.__ Quid autem interest ad naufra-
ST, irum nayis uno fluctu operiatur : an gut-
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{atim subrepens aqua, et per incuriam spreta, ip-
sam impleat et submergat! T antd majorem macu-
lam ista inferunt moribus, quantd facilias poterant
evitari. Quo hostis debilior est, ed gravior tibi
ignominia erit, si ab illo vincaris. ;

9. Nunguam virtutes animo inserere poteris, et
{e in pristinum libertatis slatum asserere, nisi exuas
emnem affeclum erga peccata, quantumyis mini-
ma ; ne corpore in deserto, animo sis in /Egypto.
Malé tecum agitur, si post dimissam injuriam, post
relictos turpes amores, adhuc malignis collocutio-
nibus prastas auditum , adhuc terrend specie de-
lectaris. Vitia autem et pravi habitus, qui deletd
culpa in te remanent, tanquam pessima peccati 0~
holes, radicitus extirpari debent. Si solos ramos
pracideris, servata radix emerget, et novi ex ca
sucerescent ramusculi iniquitatis. Dicis, te velle vi-
tia exseindere. Falsum est : non enim claudis viliis
ostium , sed opponis. Dicis, te offendi turpitudine
vilze tuze. Hoc credo : quis enim non offenditur?
Homines mali vitia sua oderunt simul ef amant,
atque etiam, dum perpetrant, detestantur. Quid
prodest verbis mala rejicere, factis amplecti? Nemo
est tam proflizatz conscientiz, cui aliquando vilia
sua nauseam mnon faciant : sed citdo cumn illis in
gratiam redeunt. Qui. autem veré COnNVersus ad
Deum est, ponit securim ad radicem, et ipsas mi-
nutissimas vitiorum fibras eradicat. Tum memor
fragilitatis sue omnes peccandi occasiones studio-
sissime vitat : ot ad quodlibet male rei objeclum
tymore concussus resilit, et exhorrescit.

3. Quid frustra tergiversaris, et pracipienti Deo
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viliorom exterminationem, opponis natura infirmi-
tatem ? Nemo magis virium tnarum mensuram novit,
quam qui ipsas largilus est. Quare ergd’ non statim
ublemperas, cum non commodnm quaratur juben-
tis, sed tua utilitas? O cecam et sceleratam teme-
ritatem! Servili nequiti4 in os Domini reclamare
audes, et dicere, durum esse quod ille jubet; ac si
mandata tibi imposuerit, qué ferre non possis : ut
videatur praecipiendo non fam salutem tuam quée-
sivisse, quam p@nam. Hee est nimirum humana
perversitas, et malé de Deo mereri, ct laborem sibi
fingere in praecepto. Sed si volueris vires (uas ex—
periri, videbis multo plura te posse, quam putabas,
Non quia difficilis est lucta, non audes ; sed quia
non audes, diffieilis illa videtur. Multa priis errori
habita, usus vertit in risom, Incipe, nec teipsum
conlemnas. Non descrit Deus milites suos. Tantam

virium habebis, quantum volueris.

4. Omnia vitia facile vinces, si omnem tibi diem
supremum diluxisse credideris. Quid est quod Le
allizat terrm? Quia nunquam cogitas, citd ab ea
exeundum esse. Transeunt quotidie praeter oculos
tuos elata cadavera, qua mortalitatis oblitum res.
picere cogunt ad mortem. Tu autem in media strage
morientium, nihil minds quiam mortem cogitas : e
cam nihil frequentids videas, nihil citins oblivisce-
ris. Veniet tamen qui te relevet dies, et ex conu~
bernio clidi ventris educat. Discutietur ista caligo,
et tunc in lenebris te vixisse cognosces, clim lucem
aspexeris. Produc si poles, ex tot elapsis annis vel
unicum diem, integrz virtutis testem, qui non fuerijt
aliqud labe pollutus. Defloruit rudior atas inter falos
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potest, hanc animam & corpore educere, et separare.
7. Hog sit negotium tuum, hoe olium ; hic labor,
hac quies, subducere te tempori, et immergere
:eternitati. Fixum semper et immobile stat, quod in
jura transiit aternitatis. Avarus epulo aque stillam
post tot seecula adhuc petit ; perpetuo mugitu frustra
rogabit. /Elernitas est duratio semper prasens,
nunquam sine suspirio, et horrore nominanda : est
rola qua semper volvitur : est juge, interminatam,
semperque inchoans principiun. Seria ejus cogita-
tio mundi delitiis miscet absynthia; lethalique mee-
rore allonilos homines, ac veluti sideratos, dejicit.
Haze animam rebellem domat, et curis inanibus in-
dormiscentem excitat ad virtutem : hiee famem, et
sitim condit : hac omnem laborem facilem, ju-
cundum omnem dolorem, omnem penam suavem,
¢t brevem esse persuadet. Impleantur numericis
notis ingentia cceli spatia , quacunque in immensum
nduntur. Quis preeter Deum poterit hanc pro-
pemodum infinitam numerorum seriem exprimere?
Hi tamen numeri innumerabiles nec initium quidem
weternilatis sunt. Tot anni, lot giecula labantur,
quot sunt in illis unitates ; nondum aliquid de @ter-
nitate decessit. Nondum pervencrunt ad despera-
tissima @lernitalis initium infelicissimi mortales,
qui perpetuo inferni incendio cruciantur. Ad hanc
considerationem si non horrescis, si vitam serid
non emendas, quoyis saxo durior es.
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CAPUT '1V.

DE GUL! s
GULA. EJUS MALA , ET REMEDIA. QUE SINT INDICIA DE=
VICTE GULE.

: 4. Primum (ibi certamen adversus gul@ vilium
ineundum est, qnee pabulum ceteris subministrat.
Morti corporis et anim@ nos gula initiavit. Primi
ﬁguu‘ parenles nostri_, pomi interdicti esu omnes
: mines, anlequam gignerent, peremerunt (1). Nunc
E(’t(lt‘{!] animarom hosles utuntur ; uf enervato omni
I\ﬂlﬁ:;{; no? pl.“()l.(?rani, F_t conculc_c_nt. Hine stupor,
ing r, et ledium : Hine scurrilitas, loquacitas
d?SbDllﬁ.lO-: hine immunditia , rixee, c()ntentiones3
h!n-:: menlis hebetudo, destractio omnium virtutum :
hine rei familiaris profusio : hinc egestas : hine
lqnga morborum series, el ipsa deniqﬁé mors, gra-
viori ciborum sareind accelerata. Pauci sunt in,{i?mi
quos gula ad @gritudinem non adegerit : nam s
np.\us humoribus, ex nimio cibo, et pﬁlu conﬂesti:;
Cd]l‘f_ﬁﬂ!: corpus, tentari quidem a morbo, se?l 110?1
Su;lgl 119§§et: Plures occidit gula, quam gladius.
hi];ﬁ;o \1l_|3§|'mam \'enl.ri_s ser\-%ll_xlem, 0 inexple-
_c-uplglltdteml Modicum tibi corpus natura
prabuil; vlmc-i&.; tamen vastissimorum et edacissi:
;:(:(nx]:al;n amiﬂultum aviditalem. Taurus paucorum
o [1&_:~C1}|a. impletur ; una sylva plures nulrit
phantos : libi angustus est Orbis; non sufficit
(1) Gen., m1. ‘

MANUDUCTIO AD CCGELUM. 207

yentri tuo, quicquid volat in aére, quicquid natat
in undis, quicquid latet in sylvis. Aspice potentum
culinas, et concursantes inter tot igues cOquos :
vide servorum, el ancillarum zudantem cohortem :
vide stragem animalium, et natantia vino penuaria:
obzerva, - quanta sollicitudine argentum ordinant
pueri; quantd arle disponunt fercula, inferunt pa-
tinas, scindunt aves : quantd celeritate discurrunt
ad ministeria, Vix credes unam ess€ domum , cui
tot Consulum, et Regnorum vina promuntur, cui
mens@ lanto tumullu apparantur. Non praeeipio ut
subtrahas ventri alimenta. Conlumax esl; non po-
test vinci, quotidiano indiget cibo. Verum latet Lic
dolus, et subtilissimus COnc-upisceniiaa laqueus; quo
s@pé anima irretitur, obtentu necessilalis, nego-
tium obumbrans voluptatis. Vis scire, quam parvo
fames extinguatur? Teipsum numera, melire eor-
pus, stomachum consule. Scies , non ¢sSse necessa-
rium, quod mensuram excedit. Nature pauca suf-
ficinnt, luxurie nihil.

3. Fames non est ambitiosa; contenta desinere,
quo desinat non quéerit. Elapso momentaneo palati
judicio, non suavius sapit pretiosum, quam vile. St
esuris, edendum est © si sitis, bibendum. Sed utrum
panis plebeias git, an siligineus : ulrim aqua ex
yroximo amne excepta, an multd nive refrigerata,
nihil pertinet ad naturam. Hoc unum illa jubet, se-
dari famem, sitim extingui. Pisces & supero, infero-
que mari, & flaviis, et lacubus evocali, delract® @
caolo aves, ereplae & sylvis fer®, diversa vini ge-
nera, et omnia Apicii condimenta, infelicis luxurie
tormenta sunt. Epicurus sobrium victum voluptatis
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oratia commendat : nihil est enim tam.laulum,
quod nausea non reddat insipidum, nihil {am in-
suave, quod delicatom non faciat fames. Vis omnem
cibi et potus superfluam curam abjicere? exitum
specta. Cito morieris, et corpus istud, tanta epu-
larum varietate nutritum ; feedis vermibus pabulum
erit. Considera, quali convivio te escam praparas :
et sic carnem nulri, ne mentem opprimas. Cibo
utere, qui parabilis sit, et ubique occurrens, nee
palrimonio gravis, nec valetudini. Magna pars liber-
tatis est, ben¢ moratus venter, et paliens conlu-
melize. Multa quam supervacua essent non intel-
liximus, nisi eum deesse ceeperunt. Eget corpus
alimonia, non cupediis, aut lantiliis.

4. Non est antem quod le laudes, si contempseris
superflua. Tunc laudabilis eris, cim contempseris
necessaria : cum tibi persuaseris, sordidum panem
ad viclum; modicum vinum et debile, vel aqua debi-
litalum, ad polum satis esse : cum didiceris, herbas
non taniam pecori, sed homini quoque nasci. Tunc
te admirabor, cum solam necessitatem, ac virium
reparationem, Deique gloriam, in cibo sumendo
spectabis : cim lantiores epulas, el magnatum con-
Vivia conlempseris : cim invilus ad mensam acce-
des, sicque alimenta sumes, quemadmodim phar-
macum @groti : cim voluptalem guslis, quia tolli
non potest, compescere et moderari sludueris : cum
tibi molestum fuerit, quidpiam delicatius, valetu-
dine exigente, accipere : cum vera denique mentis
¢l corporis puritale imbulus fueris. Non enim in
corporis attenuatione probatio abstinentiz sita est;
sed in perfeclione castitatis.
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CAPUT V.

DE LUXURIA. QUAM TURPE SIT NOC VITIUM. QUAM FACILIS
IN ID LAPSUS, ET QUOMODO EVITANDUS. VOLUPTAS ANIMI
SECTANDA, QUE SOLIDA EST.

1. Nullum vilium isto turpios : nullum, de quo
magis erubescamus. Vel nudum ipsius nomen non
carere ignominid edixit Apostolus, preecipiens, ut,
quée hujusmodi sunt, nec nominentur in nobis (1).
Hine ille pudor, quo solent ingenui ac probi homines
alfici, si semel admissum aliguod immunditize pecca-
tum aliis innotuisse suspicentur. Hine lubricos ado-
lescentice errores quidam in secretissimo peeniten-
tiee tribunali ministro Chrisli abscondunt, elerna
potios tormenta , cum xterno dedecore, subire post
mortem eligentes, quam imaginariam bujus vitii
infamiam in hac vita. Huic autem limo infixus vix
emergit. Conclamata est ejus sulus, quem hiec lues
infecit. Quid enim possuni ad hoc humane vires?
Nemo potest esse continens, nisi Deus det (2).

9. Primum itaque hujus morbi remedium, fervens
ad Deum oratio est, ut ipse te sanet et praservet,
qui solus potest. Tum impuris cogilationibus re-
sislere in ipso accessu oportet, ea celeritale, qui
ignilum carbonem exculis & veslimento. Ve U_ba-,
si te semel dimiseris ad aliquid quantumvis mini-
mum in hoc genere deliberandum, Proxima dedi=

(1) Ephes., v, 3.

(2) Sap.,vui, 21,




