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bonorumque spiritualium tedio laborantis, qui rei
magnitudine ac difficultate deterritus, nihil unquam
homine dignum aggrediatur. Vult, et non vuli pi-
ger (1); semper varius et inconstans, sibi gravis,
aliis molestus, et continuo sui tedio peena incubans
sue. Similis est trocho, qui in orbem quidem agi-
tatur, sed non progreditur ; atque ita per flagri vim
movetur, ut tamen semper insistat. Voluisse eum
aliquid deprehendes, sed non fecisse. Omnis ejus
operatio insipida, et instar repenlis aqua vomilum
provocans, non hominibus tantim, sed et ipsi Deo.
Frustrd igitur salutem speras, nisi excusso tempore
generosos assumas spiritus, et acrioribus slimulis
ad magna te cogas. Ut avis ad volatum, ita homo
nascitur ad laborem : et ut desint labores pro Deo
assampli, satis cuique peenarum imponit mundus.
Quantum ille laborat, ut divitias consequatur ? Quan-
tum ille patitur, ut ad optatam pervenial dignita-
tem ? Magno vitia coluntur. Quod si fugacia bona
tanto sudore merearis ; cur non parem adhibes di-
ligentiam , ad felicissimam aternitatem comparan-
dam? Ah! pudeat segnem esse in re tanti momenti.
Brevissimus labor est; merces &lerna. Nihil est
tam arduum et tam difficile, quod mens humana,
Deo duce, non vineat. Fortiter aude, et difficulta-
tum spectra disparebunt. Quicquid sibi animus im-
peravit, obtinuit. Age quod potes; omnia poteris.
Adjuvat facientem Deus.

{1) Prov., xi, &.
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CAPUT IX.

DE SUPEREIA, AMBITIONE ET INANI GLORIA. ICQN

bt 4 SUPERBI,
DIGNITATUM VANITAS, ET PERICULA. TUMORIS MALA, ET
ALEXIPHARMACA. L

1, Spperbia , ambitio, et inanis gloria cognata
sunt vitia ; & quibus, tanquam Oceano omnium
maloram flumina oriuntur. Nam cim sit’»i pro fing
propriam excellentiam proposuit homo , hue omnia
d:rrglt, spreto Dei cullu, neglectA hﬂminum reve-
rentid. Bt si illi aditus ad gloriam non patet | nisi
per scelera; per scelera ad gloriam ihit:viar'n ue
sibi ad praetensum decus aperiet, per dolos qct
fraudes,_p_rpximique ruinam, et caedem. Superl’}uc
Doo_ odibilis, humano generi intolerabilis omnfé
_sludua\f el opera sua ad captandam hominum laude
}nﬁectlt.l Se gradu potiori dignum putat, sibique 11?'11
illo maximé complacet. Majora viribus {emelg‘a ag-
_gredngr, omnibus negotiis se ultrp ingerit (se
Ipsum impudenter extollit, czeteros aspernatur E}al
]u}e snnu_la_: humilitatem , ut a se removeat amiaitio_
s suspicionem. De gradu dejectus, omnia uc:
relis implet, suscitatque rixas, et odia. E;‘ﬂﬁinferigre“
ferum se et truculentum exhibet e'fg;}D superior g
assentator cst, quovis mancipio timidior e}z obses
quentior. Bona, si qua habet, non Deo |,1t ar et_
sed sibi arroganter attribuit. Afeetat ,in oi:)n 'IE;S s
videri ; d_eque rebus altissimis, quas ignorat H:Ja!j;
€X propria experientia, subtiliter disserit, A,Iigmml
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facta curioseinquirit, temeré judicat, severe damnal:
auget vitia, laudem imminuit. [n sermoneet incessu
fastum quemdam pré se fert, aliorumque contemp-
tum. Odil correctionem, respuit consilia, monitis
non acquiescit. Bona sibi opinatur adesse , quibus
caret : et qua habet, multd majora sibi fingit, quam
sint. Ided indignatur, et ad pessima quaque flagitia
se dejicit , si cateris tanquam dignior non prafe-
ratur, si se et sua negligi suspicetur. Fluctuat cor
ejus perpetuis motibus; quia cam honor, quem cu-
pit, in aliena sit petestale , NECESse estillom turbidis
affectibus continuo agitari. Initium omnis peccali
est superbia (1).

3. Pone in statera, si sapis, etcompara cum mi-
nima @ternz felicitatis particula , quacumque tibi
optanda in hoc geeculo videntur, regna, imperia,

Orbem denique totum ; excutiet illa suo pondere
mundum universum cum pompis suis, tanguam
folium , quod vento rapitur. Erigeteergo ad ®terna ;
et te dignum fac ceelo, cui natus es. Excute su-
perbas tuz excellentie cogilationes et te veris bonis
metire. Si te Ceesar adoptasset in filiom, quis fer-
ret superciliom tuum? Nunc autem Dei filius es,
Christi sanguine redemptus. Cor non cogitas ori-
ginem tuam ? cur te abjicis ad terrena, tao genere
prorsus indigna ? Ad ceeli et siderum dominatum
te vocal Pater : ad possessionem semper duraturam.
Hic ingentes sume animos; hac promissione extol-
lere, ab hoc Patre nobilitatem (uam jacta , ad ejus
similitudinem mores tugs compone. Heaee est via,
que ad veram gloriam perducit.
(1) Eeeli., x,15.
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3. Quid sunt sceptra, quid coronz? Fuleide
compedes, et clara miseria ; qua si plené h{mglini-
hus nota esset, nunquam de solio litigarent. Plura
essenl regna, quam reges. Magna Zer\-'itu‘s est
magna I_'orLuna. Isti, quos vulgus beatos cens:el,
longé. aliter de se sentiunt : nam gravior ipsis in-
cumbit felicitas, gquae graves illos populo reddit
Tun_F_Iaudant otium lene, et sui juris. Tunc odi(;
est iilis fulgor, quem prits admirabantur. Tunc at-
tonili et trementes de terrenorum vanilate philo-
sol_ﬁl_anl_up. Tun¢ mortem formidant, el lremendum
l?eu judicium : anté cujus conspectum nihil prode-
ril lanlo studio quéesita dignitas, tot parta sudori-
?3:1’{?' empla sanguine. Sic igitur vive, ul secu-
e : - o
e ex;[]m?]rﬂzt'li]ud tribunal. Qui nunc humiliatur,
4. Insanis, si te putas adeptd dignilate securum
et quietum fore. Quod olim licuit, jam non lice-
h_lt : minor E.icentia in magnis est.’QuE) altior fue-
ris, e0 magis vilia tua apparebunt. Non latet qui
In fasligio est. Si qua tibi olim tranquillitas fl?it
Jam periit. Nullum tibi seeretum liberam erit - nu!—:
lum poteris diem ex arbitrio tuo disponere D-.Ia"n'
sunt ex alto casus. Frustra requiem ibi quae-ris Eb%
omnes periculum, et laborem, multi miserum ,vi[a;
exilum, invenerunt. Non capiunt securas dapes re-
gt mense. Auro et gemmis bibuntur toxicap QI: t
Rgges- proprio sanguine solinm purpure‘u"l.ml.'9 B ;
h_n(':a in summo slatio est; pendula omnia ot =
cipitatio proxima. Tutius ilur per p]zmé; QpI;EB-
magnus admirantium , et plaudentium m;merUdm
tam magnus invidentium est. Quanti jbj insidilali.'
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tium acervi, et oppugnantiom? quam intuta om-
nia, et suspecta; non servis fides, non amicis, non
filio, non fratri. At humi jacentem domum non
intrant scelera. Securus vivit qui latet. Nullum
timet, quem nemo timet.

5. Si equum videres, aut canem, inter calera
su speciel individua principalum assumere ; hum-
guid risum cohibere posses? Tu verd majori ca-
chinno dignus es, si super relignos homines le
extollis, quod ditior aliis, sen potentior sis. Quid su-
perbit terra et einis (1)? Nemo efferri potest nisi
ex proprio bono. Quid est autem toum bonum si
omnia 2 Deo aceepisti ? Nihil luum nisi peceatum.
Quod si omnia accepisti, illi redde gloriam, qui
tibi bona sua largilus est. Numquid equus equo
preefertur, gnia mullum pabuli habet, et mullum
hordei; quia freenum aureum, et cemmata ephippia ?
Nequaguam ; sed qui celerior est, alium anlecellit.
Ita homo, ni stultus sit, gloriam ex ¢o non quee-
ret, quod est extra se. Sed melior, inquis, sum, et
nobilior czteris. Si hoc dicis, omni honore indi-
onus es ; quia nemo dign@ honoratur, nisi vir bq—
nus , qui honorem spernit et gloriam. Vera nobi-
litas nescit extolli ; et ubi vitee splendor est, ibi
quoque modestia reperitur. Maxima sublimium glo-
ria est, quam maximé se submitlere.

6. Cognosce conditionis tuz imbecillitalem, me-
tire corpusculum toum : mulla reperies in te, ob
quée deprimi debeas ; nihil, quo possis extolli. Noli
Geometras et Philosophos spernere : omnis lerra
punctum est, Quam miseré desipis, si regna in

(1) Eceli., x, 0.
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puncto statuis, et dividis dominationes. In parvo
nemo magnus. Hec terra, quam tumido incessu
premis, mox le premet : nec amplits ea possidebis,
quam frigidis et putrescentibus membris occnpa-
bis. I nune, et in hoc nibilo magna et immortalia
@difica. Hic furores fuos, hic elatam exercere inso-
lentiam. Dilata hic cupiditates fuas ; hic acies , hic
bella molire. Cum multum insanieris, serd tandem
cognosces, quam vana dignitatum nomina, quam
fallaces honorum tituli fuerint. Vitreum est, quic-
quid hic lucet : dum splendet, frangitur. Magna
arbores diu crescunl ; und hord extirpantur.

7. Magnum superbiz irritamentum praecidisti, si
lateas. Nemo oculis suis lautus est , nec paucorum
quidem et familiarium : sed apparatum vitiorum
suorum pro modo turhee spectantis expandit. Quis
cam, quam nulli ostenderet, induit purpuram ?
Quis posuit secretam in auro dapem ? Quis sub um-
bra rustiee arboris luxuri@ sue pompam solus
explicuit? Ambitio seemam desiderat, nec ullibi
potentins vires suas exerit, quam inter hominum
lqudes. Apis si mel fecit, equus si cueurrit, arbor
st fruclum protulic, nihil ultra queerunt : homo
plausum desiderat, digitogue monsirari, et dici : Hic
{Jst. Sed si altentias consideraveris, qui sint isti
a quibus optas laudari; nihil facilius, quam yulei
plausum, contemnes. Homines vani, ct‘muiubilgs
sunt; quos se@pé dicis insanire, qui se omni hora
amentiz damnant, et sua sapé reprobant consilia.
Brews'wt.a est et laudanlis; et ejus qui laudatur,
ﬁl;l:_[lllelld o angulo lerree, qué punctum est : ac
ne ibi quidem omnes consentiunt; nee quispiam
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sibi ipsi. At magnum est, laudari & posteritate : ab
his nimirum, quos neque vidisti, nec unquam vi-
debis. Cur non doles, te non fuisse laudatum ab
his, qui @tatem tuam antecesserunt? Sed finge,
immortales eos fore qui tui recordabuntur, tuique
futuram immortalem memoriam : quid hoc tibi mor-
tuo proderit? quid prodest vivo? Sgpé laudaris
ubi non es, et cruciaris ubi es. Pretium cujusque
rel in ipsa est : nec melior fit, si laudetur; nec de-
terior, si laude careat. An sol, si desint spectatores,
de luce quidpiam amittit? An carebit dulcedine (i~
cus, flos venustate, gemma nitore , nisi encomiis
celebrentur 7 Magnum argumentum est animi ab
alliori sede venientis, landes hominum aspernari,
el seipso contentum esse. Laudes perdis, si desi-
deras : nam quid laudabile in te est? quanta est
fragilitas tua, quanla miseria, quanta salutbis tuae
incertitudo? Servus inutilis es , etsi omnia feceris,
quee prastare teneris. Qui vero fronte audebis di-
cere, te omnia fecisse qua debes ? Time igilur, ne
intus non sis, quod foris diceris ; et cave, ne ea
laudentur in te, ob qua ipse displices tibi. Redde
Deo, quie ab ipso habes, esse, vivere, intelligere:
nihil supererit tibi nisi peccatum. Nihil ergd ciam
sis, de nihilo gloriari non potes. Incipies esse ali-
quid, cum te nihil esse cognosces.

MANUDUCTIO AD CELUM.

CAPUT X.

DE TOTIUS CORTORIS , SENSUUMQUE. EXTERIORUM MODERA—
TIONE., QUANTUM CORPORI INDULGENDUM. CASTIGANDA
OCULORUM LICENTIA, VESTIUM LUXUS DAMNATUR.

1. Hanc sanam el salubrem vita formam teneto,
ut corpori tantum tribuas, quanlum valeludini satis
est. Durius tractandum ; ne animo malé pareat. In-
dulgendum illi, non serviendum. Cibus famem se-
det, potio sitim extingual, vestis arceat frigus, do-
mus munimen{um sit adversus injurias temporum :
ad alia, qua inutilis labor, veluli ad ornamentum
adjecit, subsiste pavidus, et time ; his enim insidia
adyersus animam parantur. Omne honestum vile
est ei, cui nimis carum est corpus qui pro illo ni-
mium timet. Mujor es, et ad majora genitus, quam
ut sis vile mancipium corporis tui ; quod equidem
non aliter respicere debes, quidm ut vinculum
animi, el libertalis. Vir probus et sapiens ejus cu-
ram habet : non, tanquam propter ipsum vivat;
sed quia sineillo non polest. Corpus instrumentum
est anima. Quis autem artifex, neglectd arte, in
curandis instrumentis tempus terit ? Hebetis inge-
nii est, circa corporis ministeria occupari.

2. Quia per sensuum fenestras mors in animam
ingreditur ; stude illos & terrena vita ad ceelestem
traducere : eosque sensim abducito i nimia operis,
quod exercent, attenlione , ne se avidius rerum
terrenarum delectationibus immergant . Servire sen-

e
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<us debent, non imperare. Oculorum imprimis cas-
licanda licentia : nam cum celerrime videant, re-
rumque plurimarum imagines ad phantasiam , et
indé ad mentem transmittant; gravium peccatorum
semina in appelitu excitant, nisi firma custodia
muniantur. Si exterioris oculi rectitudinem interio-
ris puritas comiletur, Del vestigia ubique impressa
reperics : et cim Deum in creaturis venerari didice-
ris, ex his suaviter atlolles animum ad divinie
Majestatis contemplationem. Mulier compta, elabo-
rala luxuria est : nunguam in ea figas obtutum ;
quia peribis. Comeedias, choreas, torneamenla,
theatrales ludos ne spectes : dissipant enim men-
tem, et ludicris oceupant curis, ut se ad ceelum eri-
gere nequeat. Ubi errat oculus, errat affectus.

3. Auditus, sensus est discipling per quem no-
tio veritalis et sapienti®, quasi per januam ,men-
tem ingreditur. Sepi itaque aures provida circums-
pectione; né pro veritale mendacium, pro sapienlia
stullitia in penetralia cordis irrumpant. Claude illa
obloculionibus; claude susurris, claade nugis et
rumoribus, claude otiosis narrationibus ; omnique
rei, qua nihil ad anima profectum confert. Sicut
qui’ audivit symphoniam, ferf secum in auribus
modulationem illam, et dulcedinem canlis, etiam
cum discessit : ita malns sermo, quamvis non sta-
tim officiat, semina lamert in animo relinguit , quee
diutiis heerent, et ex intervallo recurrunt. Deum in-
tus loquentem eb frequentiis audies, quo rarius
homines audieris. Omnia odoramenta arle confecta
effeeminatorum sunt, et male olentium, Ided, re-
jecto omni odore, fac ut bonis moribus suayissimam
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virtutum fragrantiam redoleas. Gustum verd casli~
gabis abstinentid , et sobrietate; Tacium ciliciis,
verberibus, duriori strato, aliisque asperitatibus.
Satius est corpus affligere, et servare, quam noxiis
blanditiis et ipsum et animam perdere in @ternum.

4. Cum ex habilu cultuque corporis internus
animi status palam fiat ; ea procul  le sini, que
solent indicium esse animi pravi et perturbati. Qui
olim sapientes inter Ethnicos dicehantur, ne digi-
fum quidem sine ratione exerere viro probo per-
miserunt. Tantam a le rectitudinem non exigo, sed
opto : idque edico, ut abstineas a risu, a scurri-
litate, 2 dissoluti hominis licentia, @ manuum ges-
ticulatione, a preepropero incessu. Ut mihil in te
appareat, quod possit offendere intuentes : non sor-
des vestium, non frontis ruge, non motus incom-
positi, non signa conlemptus, seu animi abalienali,
non quicquid nauseam, vel fastidium parit. Multa pos-
sunt honesté fieri, quae non possunl honesté videri.

5. Homo nudus creatus est et non erubescebat ;
non enim poterat rubore eum afficere nuditas igno-
rala. Postquam verd peccavit, abjectd innocentiae
chlamvde, quee satis cum tegebat; exlerna veslis
pudori velando necessaria fuit. Sed quod olim in
peenam irrogatum fuit, nunc in dignitatis prae-
rogativam transivit. Quéaruatur yestimenta; non
quie tegant, sed que ornent, que alienis oculis
ac libidini placeant. Index animi vestis est. Ni-
mia ejus accuralio, totusque vultus de speculo et
capsula, muliebris ingenii est. Pudebit cullus ex-
terioris , 51 cogitaveris quid eo tegatur. Qui ha-
bet intus ornamenta virlutum, non quérit ex-
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terna. Ostentari virtus sine fuco gaudel : quicquid
addideris, minus est illa. Vanus heminum error
est, fulgere purpurd, ment~ sordescere. Quidam se
calenis onerant; sed quia aure® sunt, infamiam
servitutis non metuunt. Aliques non ligat aurum,
sed figit : nam per vulnera infigitur auribus, & qui-
bus seepe patrimonia pendent ; et quae olim peena-
rum nomina, nunc ambilionis sunt. Non paucos
videbis inler pectinem et speculum dii occupatos,
qui magis solliciti de capilis sui decore sunt, quam
de salute. Ita preevaluerunt stultorum hominum de-
pravata judicia, ut se rebus ornari putent, quas
calcare deberent. Sit igitur vestis tua artis expers;
non ad pompam, sed ad necessitatem, infra fas-
tum, supra sordes, et ad vite conditionem tempe-
rata. Auro te licét et margaritis exornes, sine
Christi decore deformis es."Hic est decor, qui sem-
per manet; qui non carnem moriluram, sed le-
ipsum intas exornat. Insana ambitio est, fimum te-
gere auro.

CAPUT XI.

DE CUSTODIA LINGUE. QUANTI MOMENTI SIT, FT QUAM
DIFFICILIS. QUID IN SERMONE SERVANDUM 3y QUID VI-
TANDUM, QUALITER TOLERANDA VITIOSA ALIORUM LINGUA.

1. Tanli momenti est custodire linguam, ut ma-
jori cura servanda sit, quam pupilla oculi ; quia
mors et vita in manwu lingue (1). Qui eam cohi-

(1) Prov., xvu, 21.
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bere nequit, urbi patenti absque murorum ambitu
comparatur. Vix tamen domari polest sine speciali
Dei auxilio. Domat homo leonem , domat taurum,
domat ursom, et non domat linguam suam. Innata
est enim naturae humanz loquacitas; ut quod cupit
el concpit, stalim proloqui gestiat. Tam lingua vi-
cina esl cerebro, os phantasie; ut quod illa cogi-
tat, mox derivet ad os, el in verba effluat. Docuit
te nalura, quam sit necessaria linguae custodia,
cum duplex ei munimenium objecerit, dentium et
labiorum. Sicut autem odor unguenti, pyxidis ore
non obslructo, evanescit; ita patente oris janud,
omnis animi vigor dissipatur. Male sibi atlendit,
qui linguge jugiter non attendit.

2. In omni locutione caulus esto, illam compri-
mens immoderatam affectionem, qud plerique im-
pelluntur, ad senteniiam vix conceptam temere effu-
tiendam, sine examine et delectu. Fuge duplicita-
tem, et simuolationem ; sensusque animi, absque
involucro et ambiguitate, purissimé profer. Data
est libi & Deo loquendi facultas, ul ed res, siculi
sunt, veré et candide enunties. Locuturus, ipse
te consule, an ulla in te exastuet affectio immode-
rata; nec quidguam linguae permittas, donec com-
motio cesset : aliogquin plura effundes, qué te postea
dixisse peenitebit. Facile silebis, si nulli perturba-
tionum clamores in corde perstrepant : si [uerit in
anima solitudo et serenitas. Non potest esse alius
sermoni, alius animo color. Si mens sana est, si
temperans, si composita : sermo quogue siccus ac
sobrius erit. E4 viliat4, hic quoque afflatur. Cujus
not@® quisque sit, indicium oratio est.
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3. Nullus it sermo otiosus. Sicut eligis, quo ves-
caris; sic elige, quod loguaris. Cibum, per os in-
gressurum, examinas; cur non verbum egressu-
rum, quod sapé in domo tua graviores {trageedias
excitat, quam cibus in tuo stomacho? Assuesce
plurimum tecum , minimam cum ahis loqui. Viros
sapientes sepé peenituit, locutos fuisse; nunquam
vero, lacuisse. Animalia, qua sapientiora censen-
tur, parum quoque vocalia sunt. Garrulitas vitium
puerorum, et mulierum est, quibus minus rationis
inest. Nihil virtulis in eo est, & cujus ore non nisi
vana et inulilia prodeunt. Si Deum amares, si tuge
salutis studiosus fores, omnia colloquia tua de Deo
eszent, de virtute, et perfectione. Neseil amor men-

tiri; regi non potest. Profunditur quisque in ea,”

quée amat ; et quee latent in mente, frequentiis ad
linguam recurrunt. Ided minas libenter de rebus
divinis loqueris ; quia nondum & faece viliorum
emersisti. Accedit exigua lectio, et meditatio co-
rum, quae pertinent ad salatem; ut etiam loqui vo-
lenlem materia deficiat, Ex abundantia enim cor-
dis o8 loguitur (1).

4. Omnis fere sermocinatio in congressu homi-
num, de aliorum vita, moribus, et studiis est. Tot
quisque judices habet, quot sunt capita in civilate.
Vix ullus est, qui oculos domi habeal. Caculimus
plerique in propriis vitiis discernendis, erga aliena
acutissimi. Convitia in proximum plenis valvis ad-
mittimus ; laudibus vix rima patent. Hoc vitium
qud communins est, eo studiosios vitandum. Satis
tibi negotii cum vitiis tuis : ea carpe et emenda,

(1) Lue., vi, 45.

MANUDUCTIO AD C(ELUM. 259

Arcana tna, sive aliorum, qua celare ex officio de-
bes, nemini evulges. Plerosque contigit in per-
plexas incidisse quéstiones, quod imprudenter,
guibus non oportuit , secrela crediderint. Sive uni,
sive pluribus dixeris, idem est. Facile sermo ab uno
ad alterum effluit : ab hoc ad omnes. Oritur hee
facilitas ex hoc pracipué, quod cum plus justo
protrahitur sermo , sensim irrepit dulcedo quadam
confabulationis, non aliter afficiens animum quim
ebrietas : quare nullum secretum tim abditum et
sacrum est, quod non erumpat. Ille tibi arcana sua
aperit ; tu, veluti pignore fidei accepto, tua vicissim
illi communicas. Sed tu forsitan audita retices ;
ille obvio euique refert : et cum omnes palam ig-
norent , elam sciunt. Linguag diceres per omuium
aures secrefd volitare, donec tandem arcanum
superfluit, et rumor sit. Quidgquid mali sub ccelo
est, aut lingua peperit, aut promovit. Ided verbis
Luis stateram fac, et frenum ori tuo ; nihilque lo-
quaris, qudd tacuisse melius sit. Laudabilior est
verborum. parcimonia, quam pecuniz. Qui num-
mos prodigit, dum sibi nocet, aliis prodest ; ver-
borum prodigus, et sibi nocet, et aliis. Ad divini-
talem propius accedit, qui multa audire scit, et
pauca loqui.

8. Nihil linguge inaccessum. Non sunt immunes a
criminalionibus Principes lerree, quos extra ferri
metom  polentiam collocavit : non viri sanctitate
conspicui, quos censurge subdixit innocentia. Ipse
Christus , cum inter homines degeret , lingue fla-
gellum non evasit. Ad horum exempla erige pa-
tientiam tuam, Stimulus quidam virtuatis est obtrec-




40 JOANNIS BONA

latio, et freenum ne a recto tramile devies. Nullus
capitalior vitiorum hoslis , quam censura. Com quis
perperam de te loquitur, doceris quid caveas. Vis
venenale lingu® morsus evadere? conlemne.
Nullum vulous habebis, si tacueris | plus tribuens
bonorum judicio, quam criminantis insolentiz,
Param refert, quid alii de te sentjapt. Est intus
in animd testis certior , et incorruplior. Conscien-
liam tuam interroga, et illi crede, Quid turpius,
quam ab insipientium sermone pendere, ef propriam
existimationem in aliorum judiciis reponere ? Quic-
quid alii ‘'de te dicant, te oportet bonum esse :
hand aliter, quam si aurum vel smaragdus dicerent :
Quicquid alii dicant, me aurum esse, me smarag-
dum oportet, et colorem meum servare. Si q;is
dulei ac limpido fonti convitium faciat; an propterea
cessabit puram aquam scaturire ? Et si quis lutum
injicial, nonne statim eluet ac dissipabit? Ita nec
tu tranquillum animi stalum turbare debes, etsi
mali te lacerent, et calumnientur, Exigua sui asti-
matio est, ad omnem rumorem commoveri. Paeri
0s parentum feriunt , mafris crines turhavit infans,
momorditubera , laceravit zenas, el spulo aspersit :
et nihil horum contumeliam dicimus : quia qui fecit,
contemnere minimé potest. Quem itaque animum
habent parentes adversis pueros, eumdem habe
adversiis eos, qui te calumniantur, S te semel eb
demiseris , ut injuria movearis, euym qui fecit
honorabis. Necesse est enim , uy 4} e0 suspici
gaudeas, & quo contemni molesté fers. Hoe aulem
est vilium animi contrahentis se, et descendentis,
Infelix semper eris, site putas posse contemni.
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CAPUT XII.

DE SENSIBUS INTERNIS, USUS OPINIONUM. BONIS COGITATIO=
NIBUS MENS IMBUENDA. DE COFRGENDO APPETITU SENSI=
TIVO EJUSQUE PRAVIS AFFECTIONIBUS, VARLE AD ID
PRECEPTIONES.

1. In hoc preecipuus sapientiz cardo vertitur,
ut nulla opinio menti tuz inseratur, quee vel na-
tura vel rationi inconsequens sit. Quare, omnibus
rejectis, adversis phantasie motus exerceri debes,
sicut Dialectici adversiis sophisticas captiones.
Obiit filius. Non est hoc in nostra potestate ; ma-
lum non est. Pater illum exharedavit. El hoc ciim
arbitrii nostri non sit, malum non est. Al rem illam
aere tulit. Hoe nostri arbitrii est; ided malum.
Fortiter tulit. Nostri arbitrii est et bonum. His si
assueveris, proficies. Amicus in carcerem ductus
est. Quid aecidit ? nihil, nisi quod in carcerem duc-
lus est. De suo autem quisque addit : male cum
illo actum esse. Corrige opinionem, et omnia tran-
quilla sunt. Sient furiosum ligamus ne cui noceat ;
ita coercenda phantasia, ne falsis opinionibns
obroat mentem. Haee tanquam fera indomita pro-
ripit sese, et quocunque libuerit per summam li-
centiam divagatur, garrula, fugax, quietis impa-
tiens, novitale rerum l@tissima, nec agnoscens
moderationem. Huie igitur studio sedulam operam
navare debes, ut eam teneas et alliges, ac in uno
figas ; ne cogitationes {n@®, animique decreta sem-
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redigas; sed ut eas regere discas. Satis préaestiterit
ratio, si eas compescat et moderetur. Iniqui fuére
Stoici, qui-omnes affectus tanquam malos infam4-
runt. Mala non est, nec supervacua suppellex na-
turae. Tollit omnem virtutem, qui omnes tollit affec-
tiones. Nullz sunt victoriz, ubi nullum certamen,

4. Difficilis sané haec lucta est, et préelium anceps :
affectus enim mascuntur nobiscum ; et ratio multis
post annis subsequitar, quando illi jam dominan-
tur, et voluntas sine repugnantia eis paret, specie
boni inaniter delusa : donec ratio, successu temporis
et experientid, instauralis viribus suum agnoscat
dominandi jus, et affectuum tyrannidi obsistere
incipiat, et primi quidem natur@ motus inemenda-
biles sunt; sed attendere tibi ipsi summé vigi-
lantid debes ; et cim primum te perlurbari animad-
vertis, tune ratione, quasi freeno , eam commotio-
nem coércere. Facilius est initiis resistere , quam
impetum gubernare. Brevi tempore ad magnam
animi tranquillitatem pervenies, si casus omnes
circumspexeris, antequam eveniant , ut te paralum
hostis aggrediatur. Sero animus ad remedia post
pericula instruitur. Tam pauca agere; et loqui disce;
nam si ex his, qua plurima logueris et facis, ea
tollas qu necessaria non sunt; potiores senties
animi perturbationes. Neque dicas : hoe parum est,
hoe nihil refert. Maximum enim est, licet minimum
videatur, quod est initium virtutis et perfectionis.

5. Homo velus a peccatoris Adz infecto semine
trahens originem, si quasi quaedam arbor conside-
retur, habet pro radice amorem sui , pro trunco
propensionem ad malum, pro ramis perturbationes,
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pro foliis Viliosos habitus, pro fruclil_aus Op\'-il‘a .
verba, et cogitationes, qua d1\'1n§e legi ad\_er:;nlr_x:
tur, Ne igilur rami pravarum affectionum in lofia
et fructus erumpant, pone securim ad r_admem, el
pessimum lui ipsius amorem extirpa. Si hunc sTus-
tuleris, omnem inferioris appetitus vitiosam sobolem
unico ictu excidisti. Tolles autem et.eradmabls v
si te ipsum spreveris : si vere ered1_dens , te unum
esse ex millibus, nullé dote singulari preeditum, om-
nique scientid et virtute deslilutum : 81 dliPllccrg
homintbus, et ab illis sperni non mefuas : s1 omn
solatio et commodo libenier careas. S_en'ahls te,
si bené oderis : perdes, si male amaveris.

—_—

CAPUT XIilL

DE AMORE. QUE SIT EJUS NATURA. QUE CAUSE, QUI FF=
FECTUS. DE EJUSDEM REMEDIIS. ADDITA QUADAM DE ODIO.

1. Amor, complacentia boni est; illa, scilicet,
prima impresgio, qud afficitur appetitus, dum bon}m}
cognitum ei placet. Hoo coharet universus Orbis ;
eoque subacto, qui primum inler effectus locum
tenet, facilé reliqua turba debellabitor, Bonus amor
illuc tendit, unde sumpsit originem : ad honum
accedil; quia a summo hono_pr_oc-edlt‘ D15cule Vi-
tam tuam, et in statera districli examinis appende
cor tuum. Observa quisin eo praevaleat amor : 1d
enim quod in lance dilectionis prazponderat, hoc
tibi Deus est, hoe idolum quod colis. Ideo pracepit
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Deus, ut eum tolo corde diligeres, preeoccupare
cupiens tus mentis affectus; quia quod diligis ex
tolo corde, hoc tanquam Deum adoras.

2. Impellunt ad amandum preeter honitatem et
pulchritudinem, sympathia queedam, et convenientia
morum et animorum : modeslia item exterior, indus-
tria, nobilitas, doclrina, ingenii perspicacia, et alia
ejusdem generis, corporis et animi ornamenta. Ipse
amor magnes amoris est; cui si accedant berefi-
cia, jam cogitur dilectionem rependere, qui nolebat
impendere : sunt el quadam naturaliter ad aman-
dum provocantia; nam quibus spiritus lucidiores
sunt, cor calidius, subtilior sanguis, quique sunt
facili ac mili naturd, ad amorem sunt proclivio-
res.

3. Magna est amoris potentia: in rem amatam
transformat amantem. Quidam sui exitus amor est,
quaedam a se peregrinatio, quadam spontanea
mors. A se abest omnis, qui amat; nihil cogitat de
se, nihil providet, nihil agit : et nisi ab amato sus-
cipiatur, nullibi est. O quam infeliciter amat, qui
Deam non amat ! Non enim potest in amato esse,
qui diligit terrena, que animam satiare nequeunt;
cum sint finita, et vanilati et morti subjecta. Qui
verd Deam diligit, in Deo est; et desinens vivere
in se, in eo vivit, in quo omnia vivunt, qui est cen-
trum nostrum, et incommulabile bonum. Amor hu-
manus violentus, et amarus est, divinus semper hu-
milis, et tranquillus : illom cruciat zelotypia, in hoc
nulla rivelilas est : ille timet, ne alius amet; hic op-
tat, ut omnes ament. Ergd si te amas, Denm ama:
nam quod ames, prodest tibi, non illi, Homo mutari
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potest, et perire : Deum nunguam amittis, nisi di-
mittis.

4. Ut amor, quo socium forlé prosequeris, sin-
cerus sit, omnes ab eo humanas causas ingenii,
Jjucunditatis, similitudinis remove, et illas dumtaxat
quiere, quee in pielale et sanclitate consistunt.
Pernicies virtutis est amor, quem Platonicum vo-
cant, quo a forma corporalis aspectu animam erigi
fingunt ad diving pulchritudinis considerationem.
Formosz faciei obtutus ad tangendi concupiscen-
tiam excitat; et quod per oculos exit, sive lamen
sit, sive fluxus quidam, hominem colliquescit et per-
dit. Melius est labi pedibus, quam oculis. Sunt au-
tem difficillima amoris remedia : quia castigatus
magis premit ; el nisi obstes principiis, ita sensim
irrepit, ut te prias amare sentias, quam instituas de
amando consilium. Sed si omnind initiis repugnes,
facilis curatio erit. Aliis quoque rebus occupanda
mens, qu curas ingerant, et memoriam rei amat®
dimoveant. Tum vilanda omnis admonitio dilecti
corporis: quia nihil facilits recrudescit quam amor;
qui si semel te invaserit, adeo pertinaciter vexabit,
ut non nisi lento remedio temporis, et absentiz
submoveri gueat, donec, scilicet, lassus expiret.
Multos curavit pudor, dum se digito signari, vul-
gique fabulam fieri doluerunt; et rei feeditatem ple-
nam dedocere, plenam periculis, et peenitentiz
ohnoxiam considerdrunt. Aliis profuit attente dis-
quirere mala et incommoda rei amate, que ejus
decorem et amabilitatem imminuerent. Demum ju-
vabit, amorem ad Deum, ad virtutem, ad slerna
pr&mia, ad ea nimirum, qua veré amabilia sunt,
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convertere : ut bonus amor malum pellat amorem, et
mens hominis generozavilissimo terra amoresordes-
cere erubescat. Mali amores, bonos mores inficiunt.

5. Omnia colligavit natura amatorid quddam ca-
tend. Hac cogit et copulat stellarum choreas in
ceelo, voluecrum examina in aére, armenta boum
in pralis, greges pecudum in montibus, turmas fe-
rarum in sylvis. Sacer autem hic nexus a solo rum-
pitur odio : ut enim amor ad unionem, ita odium
ad divisionem et dissensionem {endit. Huic affectui
facile subjacent ignavi, timidi, et suspiciosi, qui
undecunque damnum metuunt. Sunt et quidam ho-
mines ita nati, ut oderint omnes, qui tanquam dire

\ alifes lenebras quoque suas exosas habent. Si quis

hujus noté oceurrerit tihi, non odio illum, sed mi-
seratione prosequere. Sicut in palesira caves a
collusore placidé et sine ira : ita in omni vita ab eo
sine odio declina, qui tibi conlrarius est. Odium
verd compesces excilando animum ad amorem, per
consideralionem alicujus boni in eo, quod odio ha-
betur. Nullus in te odio locus erit, si omnia in bo-
num interpreteris. Tum applicandum est odiom ad
ea, que vere illud merentur; quee sunt deformitas
peceati, et ®terna damnatio. Si ad alia ipsum ver-
tis, non rem quam odisti, sed te ipsum ledis, et
perdis. Nam si etiam inimicos juberis diligere, quem
debes odisse? Abeundum est {ibi extra rerum mu-
nicipium, ul invenias quem odisse liceat. Extra re-
rum naturam malum est, in quod solum justé exer-
ceri odium potest. Quod si hominem odisse debes,
neminem ita ut te : nemo enim tantum tibi nocuit
quantum {u ipse,




