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pueblos, y por conseguirlo peregrinaron y por el
bien de sus hermanos nada omitieron, se espusie-
ron al frfo, al calor, 4 los peligros, £ la muerte, y
escribieron lo que vieron, y nos abrieron un ca-
mino desconocido y nos impulsaron 4 ¢l; y por 4l-
timo, merced 4 ellos, el nuevo continente tiene re-
laciones con el viejo, es ya un pueblo culto, habla
nuestra lengua, tiene nuestros usos y nuestra re-
ligion.
Aclarado este punto seguiremos nuestro relato,
y €l nos demostrard con cudnta rapidez se esten-
- dieron por todas partes y poblaron la Europa. Re-
gistrando las historias y las obras de los Padres,
hallamos que 8. Agustin encontrd conventos en
Milan ', que 8. Martin de Tours habité uno de
esta ciudad % de donde tomd modelo para fundar
en su regreso 4 Francia el de Ligugé, cerea de
Poitiers; luego el convento de Marmoutier, allf
disciplind 4 los numerosos ermitafios disemina-
dos en las grutas’y entre las ruinas de los tem-
plos, 4 lolargo del Viena y del Loira: mil de ellos
asistieron d sus funerales. En cuatrocientos nue-
ve Casiano, que habia sido testigo de las austeri-
dades de los monjes de Oriente, se retird £ Pro-
venza. despues de la muerte del Crisdstomo, y fun-
dd dos monasterios en Marsella, donde se diee

1 Confesionés, IV.6.
2 | Sulp. Severo. Vita S. Martini IV.
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que tenia bajo su direccion hasta cinco mil entre
hombres y mujeres, y que ¢ instancia de Castor,
obispo de Apt, escribid las vidas de todos ellos;
pero el mds famoso monasterio, el mds célebre de
todas las Galias fué el de Lerins, fundado por S.
Honorato, por los afios 421, del cual dice Mr.
Guizot ': ““Lios monasterios de Lerins y 8. Victor,
refugio entonces de la osadia del pensamiento;” y
efectivamente era asf, puesto que all{ iban 4 por-
fia las iglesias 4 buscar sus pastores, y entre los
innumerables que los ilustraron, bastarian & su
inmortalidad los nombres de Salviano y S. Pa-
tricio.

Llegd el siglo V, y en él empezaron los monjes
4 tomar parte en las funciones sacerdotales, sin
cambiar por eso de estado; y si bien esta innova-
cion halld alguna oposicion en el concilio calce-
donense * y Leon el Grande la reprobd *: es muy
cierto que conociendo los obispos de cudnta utili-
dad podria serles en lo sucesivo esta milicia fer-
vorosa, instaron y consiguieron su incorporacion
en el sacerdocio, y se la abrid el santuario, y atri-
buyendo despues el concilio de Nicea 4 los aba-
des el derecho de conferir ¢rdenes, cesaron las
diferencias. Al mismo tiempo que los monjes iban

1 Guizot. Historia de la Civilizacion. Leccion V.
2 Céanon III. 4.
3 Epistola CIX. 1. 6.
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asf acercdndose al clero y engrosando sus filas, los
eclesidsticos de muchas iglesias episcopales se con-
gregaron 4 imitacion suya, y deseosos de vida mas
perfecta se establecieron bajo una regla uniforme,
tomando el nombre de eandnigos. Bajo esta for-
ma de vida fueron introducidos en Verceli por S,
Eusebio y S. Agustin; y posteriormente Crode-
gang, obispo de Metz, establecid para su existen-
cia en comunidad reglas que fueron aceptadas por
la mayor parte de los cap{tulos, y de este modo fué
estendiéndose el gusto por la vida mondstica en-
tre las almas virtuosas.

Hemos hablado del establecimiento y progre-
s0s de los monasterios de hombres, y no quere-
mos ser injustos con las esposas de Jesucristo,

que siquiera una vez hemos de ser galantes con

nuestra capilla; todo lo cual debe agradar mucho
4 nuestros adversarios. En los primeros tiempos
del cristianismo hubo mujeres piadosas que se-
guian 4 los apdstoles y se empleaban en ocupa-
ciones religiosas que se llamaron diaconisas, por-
que eran mujeres de didconos, ¢ ya de edad ma-
dura, y se empleaban en velar en las basflicas 4
la entrada reservada d las personas de su sexo, en
despojar de sus vestiduras 4 las que debian reci-
bir el bautismo, en asistir 4 las que estaban en-
fermas, en dar sepultura 4 las muertas y en secar
d las que habian recibido el dleo sagrado !; pero

1 8. Ignacio, Ep. 12.
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estas no pertenecian 4 la gerarquia eclesidstica
porque no habian recibido la imposicion de las
manos '; sin embargo, ya en el siglo IV hallamos
muchos conventos que nos dicen que vivian mu-
chas virgenes en comunidad, noreproduciéndolos
aqui porque dejamos ya anotados los cdnones de
los concilios de Elvira y Zaragoza, y la deeretal
del papa Siricio, que las nombra, asf como 4 los
monjes, y 4 los cuales podriamos afiadir otros
concilios espafioles;entonces vivian estas virgenes
en comunidad en casas particulares, uso introdu-
cido de Oriente, si bien entre nosotros tenemos
motivos gravisimos para creer que siempre vivie-
ron en monasterios, puesto que en los cdnonesse
habla de monasterios y no de casas, por lo cual
tambien negamos 4 los franceses la gloria de ha-
ber sido los primeros que tuvieron religiosas en
monasterios, que la primera comunidad de muje-
res en Occidente fuese establecida en 8. Ciro por
S. Honorato, junto 4 Marsella, asi como que Leon
el Grande fuera el primero que prohibié darlas el
velo antes de la edad de cuarenta afios, por mas
que lo afirmen los Bolandos *, autores para mi de
mucho respeto, pero que no venero tanto como
los cdnones de los concilios que dejo citados gue
me demuestran que uno y otro es espaifiol.

1 Concilio de Nicea, cénon 9.
2 Bollandus en el 12 de Enero.
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Asi establecidos los monasterios y demostrada
la probabilidad de que nuestra Espafia fuera la
primera en poseerlos, vamos ¢ hablar de su régi-
men. Al principio se reunian bajo reglas especia-
les; y ast unos segujan la de S. Antonio Abad,
otros la de Pacomio, quién abrazaba la de Hila-
rion, quién la de Casiano; pero llegd un dia en que
S. Benito establecid la suya y todos la adoptaron;
sin embargo, estas comunidades no fueron por en-
tonces mas que asociaciones de legos, que no ejer-
cian las funciones, nilos deberes del clero, ni per-
tenecian d su gerarqufa, ni disfrutaban sus dere-
chos sino cuando espresa y anteriormente perte-
necian 4 esta clase algunos de sus individuos, y ya
dejamos anotado el tiempo en que ingresaron en
las filas del clero, la oposicion que sufrieron, y
cudndo y cémo formaron parte de su gerarqufa,
por cuya razon nos abstenemos de reproducirlo
remitiéndonos 4 lo ya referido.

Siguiendo, sin embargo, el curso de nuestro es-
crito, no podemos menos de decir, que al impor-
tarse de Oriente este género de vida, se introdu-
Jeron con los monjes y anacoretas sus rigores, sus
asombrosas penitencias, su admirable severidad;
asi fué que aquf, como allf, hubo pasmos de mor-

tificacion; y si cuenta Oriente su Estilita Simeon,
tambien tiene el suyo Occidente; si all{ hubo un
Pacomio, aquf hubo un Senoquio; si tuvo allf sus
rigores Antonio, aquf brillaron los Patroclos ylos
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Calapos; y si las cercanfas de Constantinopla se
glorfan de un Daniel, las de la Auvernia tienen
un Wifiliaco. Sin embargo, es menester no. per-
der de vista que los monjes y anacoretas oceiden-
tales fueron mds comunicativos, mds sociales que
los de Oriente, se maceraron menos, que discu-
tieron y trabajaron mas, que oraron, ¥ en una pa-
labra, contribuyeron mds que aquellos 4 la civili-
zacion del mundo con sus talentos, estudios, dis-
_cusiones y actividad, y por esto aquf se instituyd
una regla en armonfa con este cardcter dominan-
te que absorbid las demas, que tuvo en losucesi-
vo el imperio entre todas, convirtiendo hdcia un
mismo término los antes dispersos arranques de
la devocion y las vocaciones de la austeridad, reu-
niendo 4 la ‘oracion el trabajo; la laboriosidad de
Marta y la contemplacion de Marfa.

En el siglo VI vid la luz piiblica esta regla; fud
su autor S. Benito, natural de Norcia, en el du-
cado de Espoleto, vdstago de una rica familia ita-
liana, y 4 la edad de doce afios empezd sus estu-
dios en Roma, y allf en aquel emporio del pasado
tuvo ocasion de oir 4 los admiradores de aquella
grandeza, echar de menos la antigua dominacion
romana, su esplendor, su brillo, los hombres que
la elevaron y la enaltecieron, los que la llevaron
al.apogeo de su grandeza cuando bajo el pdrtico
de su temido senado tronaba la voz de Ciceron,

y cuando el capitolio se estremecia oprimido con
EL SACERDOCIO.—TOM. II. 27
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las cadenas de cien reyes vencidos, y el mundo
domado por el esfuerzo de aquellas legiones te--
midas, de aquellos cdusules rigidos, de sus orgu-
llosos dietadores; allf tambien veia el llanto que
inundaba las mejillas de los amigos de estas glo-
rias, al contemplar el desprecio en que habia cai-
do la sefiora del mundo, la abyeccion en que es-
taba sumida la reina del orbe, y el envilecimiento
que manchaba su plrpura de soberana. Esta pers-
pectiva hiri§ profundamente su alma, y alli con-
cibig disgusto hdcia un mundo que nada ofrece
estable, hdcia un siglo que no puede darnos la
verdadera felicidad, hdcia un drden de cosas tan
{ntimamente trastornado, y asustado de tan triste
perspectiva, abandona la ciudad y huye con su
nodriza Civila al fondo de una caberna de Subia-
co para sustraerse 4 tan crueles enemigos; alli
contemplando la eternidad se entregd 4 la ora-
cion y 4 encaminar las almas 4 la vida eterna; allf
atraidos de admiracion acudian los hombres que
deseaban el bien, los corazones que aun no habia
prostituido el vicio, § que estaban ya desengafia-
dos de su miseria y arrepentidos de sus estravios,
y muy luego aquella soledad fué el puerto de
cuantos sufrian, ¢ de los que buscaban un asilo 4
su inocencia; muy luego se alzd alli un magnifico
edificio que brindaba asilo 4 todos, y donde atrai-
dos por el bien acudian 4 la oracion los hombres,
agrupsndose en su torno multitud de creyentes.
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Detenido fué en aquel sitio por milagros, igno-
rando hasta el trascurso de los dias; sin embargo,
su memoria la representaba como 4 S. Gerdnimo
en los desiertos de la Palestina, la imdgen de al-
guna belleza que sus primeros afios habian admi-
rado, y con dificultad las ortigas y espinas doma-
ban la rebeldfa de su carne.

No es de nuestro propdsito bosquejar la vida
del hombre que admiramos, ni relatar los prodi-
gios que sefialaron cada uno de sus pasos, ni me-
nos engalanar con flores las espinas de mortifica-
cion del jéven ermitafio; pero estamos en el deber
de decir que su fama se esparci§’ primero entre
los pastores vecinos, que de aquf pasd 4 los pue-
blos inmediatos, y que esparciéndose poco 4 po-
¢o entre otros mas distantes, su nombre vold en
alas de la fama por largas distancias con beneficio
de las almas; guiadoes por €l los monjes de Vico-
varo le quisieron elegir superior, pero los resiste
por los abusos que allf reinaban; y si bien 4 fuer-
za, de nstancias se lo hacen aceptar, y emprende
la reforma, muy luego lo abandona para volver 4
su querida soledad de Subiaco. Ya entonces aque-
llo no fué mas soledad: legos y sacerdotes, cam-
pesinos y ciudadanos, sabios € ignorantes acuden
de todas partes para oirle, consultarle y darle tes-
timonio del respeto debido al santo. Equicio y
Tertuliano, nobles romanos, le envian sus hijos
Mauro y Pldcido, y estos fueron sus primeros dis-
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cipulos y las primicias de aquella fam.ilia. que en
bien de la humanidad y de la civilizacion muy en
breve iba 4 poblar el mundo. De tan pequefia raiz
salid ese drbol tan frondoso que tan opimos fru-
tos ha dado 4 las ciencias, 4 las artes, 4 la agri-
cultura, al comercio y 4 la industria, como vere-
mos y tendremos lugar de admirar en el cursode
nuestra obra para confusion de los que despre--
cian los institutos monacales € insultan y maldi-
cen los monjes. '
Siguiendo los pasos del ilustre fundador de tan
esclarecida ¢rden, no podremos menos de recono-
cer el dedo de Dios en la rapidez con que su ins-
tituto se propagd; mas volviendo & Subiano ha-
llaremos, que en muy corto tiempo funda en sus
cercanfas hasta doce monasterios, que poblaban
ciento cuarenta y cuatro monjes, 4 razon de doce
de cadauno, y este fué el terreno elegido para
plantear su pensamiento culminante; alll ponia en
prdctica las reglas que meditabanl, pero tamjbl.en
all{ le sigue el infierno, y le mortifica 1.a: envidia,
y por eso se retira con sus queridos .hgm Mauro
y Pldcido al sitio donde el monte Casino el}evs:, su
cumbre gigantesca para cobijar y dar lozam.a 4 las
riberas del Melfa, ofteciendo su perspectiva en
una situacion de las mas deliciosas, el bello pano-
rama de los risuefios valles en que serpentean los
Ifmpidos arroyuelos que bajan jugueteando de.sde
las nevadas cumbres de los Apeninos para abrirse
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paso hicia el Oriente de la féitil y amena Cam-
pania. Aun se elevaban en aquel mercado tan cé-
lebre otros " dias, en aquel Forum Casimun tan
ponderado el templo y la estatua de Apolo, que
en los dias de su gloria elevara el orgullo y su-
persticion romana, y as{fué su primera ocupacion
estirpar los restos del paganismo que infestaban
aquellos ponderados valles, despues de conseguir
tan santo y laudable propdsito; con los nuevos
discipulos que habia reunido fundd un monaste-
rio sobre aquella eminencia, monumento indes-
tructible de su gloria, y allf fué donde puso en
prédctica su regla por el ejemplo de sus obras, no

- Menos que por sus consejos y prudeneia,

Entramos, pues, por este medio en el ‘exdmen
de un nuevo y maravilloso establecimiento; hemos
llegado al punto de partida de nuestro trabajo,
tenemos 4 la vista un nuevo monumento que con-
templar mas hermoso que cuantos restos de la an-
tigiiedad llaman la atencion de los viajeros en las
grandes ciudades que visitan; hablo de la regla
de S. Benito, £ quien es la Europa, el mundo en-
tero, la humanidad toda, deudora de hechos Yy pro-
gresos tales, que por mas que la ingratitud quie-
ra y medite y maquine, jamas podrd conseguir
destruirlos, oscurecerlos ni menguarlos. Esta le-
gislacion nueva en los anales del mundo, introdu-
cida en €l por los desvelos de los monjes, de esos
monjes que rechaza elsiglo y vitupera Yy escarne-
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ce la filosofia, por una de esas cogullas malditas,
¥ que, sin embargo, obrd mas largo tiempf) y 80-
bre mayor ntmero de individuos que ninguna
otra de la antigiiedad; esa legislacion, decimos,
bien merece que fijemos en ella nuestra vista y
espaciemos por sus hojas nuestra aten(no?], y asi
no podemos menos de dar una sucinta idea de
clla, como necesaria para nuestros trabajos ulte-
riores.

‘Comienza por tratar del mstituto mondstico en
aquella época . “Hay cuatro especies de mf)njes,
dice, los cenobitas, que viven en un monasterio con
sujecion 4 un abad y 4 una regla: los a.nc_zcm‘ei;as,
que, no impelidos por un fervor de novicios, sino
instruidos por una larga esperiencia de la vida
mondstica, aprenden ¢ combatir al enemigo en
provecho del mayor ntimero, y bien preparados
solo salen de entre las filas de sus hermanos para
descender 4 la liza en singular combate. Esla ter-
cera la de los sarabaitas, que no esperimentados
por ninguna regla, ni por una larga ensefianza,

1 La regla de S. Benito se compone de setenta y tres ca-
pitulos; nueve de ellos sabre los deberes morales y genere}les‘;
trece sobre los deberes religiosos; veintinueve sobre la disei-
plina, las culpas, las penas, &c.; diez sobre la administracio_n
interior; doce sobre diferentes asuntos, como viajes, hospitali-
dad, &c.; es decir, que esta regla contiene nueve capftulos de
c6digo moral, trece de cédigo religioso, veinte y nueve de co-
digo penal, diez de cddigo politico.
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como, el oro en el crisol, sino mas semejantes 4 la
blanda naturaleza del plomo, permanecen en sus
obras fieles al siglo, y mienten 4 Dios con la ton-
sura. Se les encuentra de dos en dos, de tres en
tres, en mayor nimero, sin pastor, no ocupgndo-
se del rebafio del Sefior, sino de su interds pro-
pio. Férmanse una ley 4 su. capricho, llaman san-
to 4 lo que asalta su mente ¢ brota de sus labios,
y no les parece licito aquello que no les con-
viene.

“Se compone la cuarta especie de ciertos va-
gabundos que, durante toda su vida, habitan tres
¢ cuatro dias en diversos nichos, en diferentes pro-
vincias, errantes de un lado 4 otro sin deseansar
nunca, no ocupindose mas que de sus placeres y
de su glotonerfa, peores en todo que los mismos
sarabaitas. Is mas prudente pasar en silencio su
método de vida, que discurrir sobre ella. Empren-
demos, pues, con la ayuda de Dios, la tarea de re-
gularizar la valerosisima sociedad de los ceno-
vitas. : '

“Al instituir una escuela para servicio del Se-
fior, esperamos no haber prescrito cosa alguna di-
ficil ni rigorosa; pero si con el consejo de la equi-
dad se encuentra algo demasiado dspero para cor-

- regir los vicios y mantener la caridad, no sirva

esto de causa para huir con desaliento de la sen-
da que 4 la salvacion conduce, porque es estrecha
al principio, sino que adelantando en la vida re-




316 EL SACERDOCIO

gular y en la f¢, se dilata el corazon y se sigue
con inefable dulzura el rumbo de los divinos man-
damientos.”

Sepan los que, confundiendo las épocas, se re-
presentan stbito la holgazaneria al solo nombre
de monjes, que Benito, en una época en que la
ociosidad se tenia 4 honra y por cosa innoble el
trabajo, imponia 4 su reptblica la obligacion de
estar ocupados sus  miembros. ‘‘La ociosidad es
enemiga del alma; en su consecuencia, los herma-
nos deben de ocuparse en trabajos manuales 4
ciertas horas; 4 otras en piadosas lecturas. Desde
pascuas hasta principios de Octubre, al salir por
la, mafiana de la hora primera (prima), trabajardn
hasta la hora cuarta; desde la cuarta hasta la ses-
ta se aplicardn 4 la lectura; despues de la hora
sesta y al levantarse de la mesa, dormirdn la sies-
ta en sus camas sin ningun ruido; y si alguno de
ellos quiere leer, lo hard de modo que no pertur-
be 4 los demas en su reposo. A la hora octava y
media recitardn nona; luego se trabajard hasta la
noche. Sila pobreza del sitio, la necesidad ¢ la
recoleccion de frutos les tienen constantemente
ocupados, no abriguen cuidado alguno, pues son
verdaderos monjes que viven de sus propias ma-

nos, como hicieron los santos Padres y los apds- -

toles; pero hdgase todo con mesura por conside-
racion 4 los débiles.
“Desde principios de Octubre hastala cuaresma
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se dedicardn £ la lectura hasta la hora segunda,
cuando se cante Zercia; desempefie despues cada
uno la tarea que le esté encomendada. Al primer
toque de nona dejen el trabajo y estén prontos pa-
ra el instante en que suene el segundo; despues
de la refeccion lean y reciten los salmos .
“Vigilen dos ¢ tres ancianos mientras que los
hermanos estdn entregados 4 la lectura, 4 fin'de
que ninguno de ellos se vaya 4 dormir & se entre-
tenga hablando, inttil para st mismo y distrayen-

~do 4 los demas. Sialguno se eneuentra en este

caso sea reprendido una y dos veces, y si no se en-
mienda, sujétesele 4 la correccion de la regla pa-
ra escarmiento de los demas. Dediquense todos
los domingos 4 la lectura, escepto los que estén
sefialados para los diferentes oficios. Impdngase
algun trabajo al que, por descuido ¢ por perezano
quiera meditar, 4 fin de que no siga siendo inftil;
pero tenga el abad miramientos 4 la debilidad.”

Tal era la distribucion de su tiempo desde la
mafiana hasta la noche: 4 fin de cumplir estas obli-
gaciones se dedicaron los monjes 4 copiar libros,
4 lo cual se debe la conservacion de los cldsicos. Al
mismo tiempo desmontaron los terrenos eontiguos
4 sus monasterios, secaron los pantanos, echaron
abajo los bosques y propagaron los mejores mé-

1 En este horariono hay tiempo senalado para oir misa, es-
cepto el domingo.




