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ordinarias; pero si quereis hacer un eesdmen gt
vidual de ellos para acusarles en la confesion ge-
neral, sera un embarazo inatil para vos, y tal vez
un lazo del demonio, que quisiera por este medio
haceros mas enojosa y dificil la confesion. . Como
1o son materia necesaria, basta tener un dolor uni,
versal de ellos y acusarlos en general al fin dela
confesion. Estad seguros que de este modo‘ se 03
perdonaran todos, como ensefia Santo Tomas (1),
scosacton peL nunero,—426, La mayor dificul-
tad de la confesion general, consiste en la acusa-
cion del namero cie?f)s pecados. Ved aqui una
regla clarisima que quitara toda dlﬁ@lﬂ]ffld: i
beis el namero cierto de vuestros pecados, debeis
decirle como cierto; 4 esto faltan muc*h'os peniten:
tes, que preguntados por el eonfesor cudntas vec:ets
han cometido el mismo pecado, respondeil cuatio
6 einco, ¢nando estin eicrios de h_:.i!;aerlo. comet_1du
cineo veces: eso no es confesarse bien: debe decirse
cinco veces, no de un modo dubitativo, sino abso-
latamente. Sino sabeis el nimero preciso, proci-
-1ad 4 lo menos deeir uno probable, y acereaos fo-
do lo posible & lo cietto. Decid, por ejemplo: he
cometido este peeado unas diez 6 doce veces, unas
veinte 6 veintieinco veces; porque con la pala:
bra unas s¢ dice bastante ¥ no se espone unoa
mentir. Mas si no se puede averignar este nime-
ro. probable sin equivocarse cm‘!'szderabl‘emm}t?,
;qué ha de hacerse? 5o debe esplicar la duracion
"ﬁr frecuencia de tal pecads: por ejemplo, yo t_en‘m
quinces afios cuando un desdichado compafieto,
mas perv rsSo que el (it‘l'ﬂ.{)l']lﬂ: !TIF} C.HSC]K) a ‘C‘Omﬂr
ter tales iniquidades, v he tf.m'niinmda’comenend_o-
las hasta la edad de treinta afios dos 6 tres veces@

I andyd: 2. 1,201
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la semana, y de ' tiempo en tiempo una vez sol
mente: en ofras ocasiones se pasaba una semana
entera sin fncurrir en elias. A la edad de veinte
afios trabé una amistad culpable, v {a he tenido
hasta los veinticineo: ordinariamente pecaba una
vez & la semana, otras cada quince dias, y aun
he pasado un mes sin pecar. Pero, padre, ;basta
gue me acnse asi? ;¥ por qué no? (Ojala que
todo ¢l mundo se acusara de este modo! iOh! Dios
sea loado; la cosa no me parece ya tan dificil: No
os admireis, pues, en adelante, de oir decir que &
veces nosotros los misioneros despachamos wna
confesion general en media hora Y ann en menos,
en especial cuando se trata de las personas sim-
ples. He aqui la conduneta caritativa que obser-
vamos: basta que fa persona sepa responder si pa-
dre 6 no padre, porque le preguntamos sebre todas
las especies de pecados, que en los SUgetns senci-
llos se'reducen & un corto ndmero.  Por este me.-
dio, sabiendo el niamero probable 6 1a duracion Y
la frecuencia, se desenreda facilmente todo este
caos de pecados. - Afiado tambien, para vuestro
consuelo, que cn la confesion general no ecsige la
distincion numeérica de los pecados tan gran minu-
ciosidad por parte de los penitentes, como en la
confesion ordinaria, 4 causa ‘muchas veces de la
imposibilidad moral, porque Ia bondad de Dios no
pide ninguna cosa superior 4 nuestras fuerzas, y
cuando un pobre penitente esta perplejo, no es pru-
dente hacerle violeneia por eso. Si preguntais a
un anciano habituado toda su vida 4 pensamien-
tos deshonestos, cuantas veces ha consentido, no
podrd responderos, y dird precisamente lo que le
pregunteis. Si le preguntais si ha mentido mil ve-

ces, os respondera mil veces, y si decis diez mil,

dird que diez mil, porque no sabe qué decir. En
40
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’ N 1 Mt -
este caso, jqué ha de hacersel 1baaa§fa101ua£u;‘(f§
sacarse ni el nimero cn‘i:]rtot ni izlgégr (]1:3 ﬁ;aia ;08_
la frecuencia, digo que bas apoNoce e
inmbre, y cuantos atos ba dara_‘-alo. f] bLeonsoss
el confesor del mejor modo posible, el es adnatd)

enitente, entendiendo por mala cnsltumlnr{, q
gi;;lléceménderse en semejante maten:a(i (,.mi (;:z‘;g;::
el LU
consecuencia, como en el hurto, ‘ g
seria necesaria mayor esact:gud: Pexci en los
2;235, supuesta la ignm‘ancza_ 6la pelpteﬂdigtﬁﬁ}
penitente, basta que el aoniesos tenga}.a ‘S i
aprocsimada del nimero. Digo mas: : E :

eguntandole mas sobre el ndmero le ha de
e fusi sde pasar adelante
meter en mayor confusion, puede pas ! e ang
conjeturande por siun ndmero aprocmmamé in
tener mas tiempo 4 aquel infeliz en el’torr_ne }-m-

atencion 4 que como dice _Santo Tomgs, e ca_? ‘1.}
sione non exigitur ab iwmzzm ;;gz:srg:i? é}::z; - 1(,.—'

SAS CILIDADES DE LA NE 1 NERZ
‘42?50?1?;1;1:{, pues, aclarado todo lo que t:e_t}{:,] rdet;

lacion con la confesion general. Ahora, gquié e
nosofros no despertarfx. para es:mtar‘ en EL} 5:0130 :_1
la contsicion del penitente Ezequias, muf,;:' 4
Dios con lagrimas y suspiros: Recogitabo tibi 02 -
nes annos meos in amaritudine anime mee ( Zﬂ
;Ah! ;Cudn sincera era la contricion de Ezl'qqui?u:
éegun la observacion de San Berna}'dn, no l31911(} s
bo hecho aquel esta confesion, vertiendo a 1I‘1f1- ;
tisimas ldgrimas, cuando Dios, para mani e?};r

cuianto le movia tal contricion, le alargé la u{a

quince afios para que la pasase en un dolor cozi I-

nuo de haberle ofendido. Por eso casi todos los
santos hicieron una confesion general de todas sus

In. 4, d. 17, q. 3, a. &
EH Tesins, XXXVIIL, 15.
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culpas, para echar el primer fundamento de sy
santidad. San Ignacio de Loyola, en su libro de
oro de los Ejercicios espirituales, exhorta & todos
los que quieren convertirse enteramente & Dios, a
empezar haciende una confesion general de todos
sus pecados. Se dice en la vida de San Vicente
de Paul, fundador de la venerable congregacion de
misioneros, que habiendo oido una confesion gene-
ral, tomé de ahi motivo para hacer sus primeras
misiones, y fundar luego aquella santa congrega-
cion, en la cual se hace una profesion espresa de
oir las confesiones generales de las personas mas
ignorantes, y cuya conciencia ests mas embrolla-
da.  En efecto, se ve 4 estos escelentes operarios
aplicar su diligencia 4 todos con infatigable pa-
ciencia, y con un fruto admirable de tantas almas,
que confiesan ingenuamente que se hubieran con-
denado & no haber hecho una confesion general.
Y no se crea que esta es una Inveicion moderna:
la confesion general cstaba ya en practica entre
aquellos santos monges y padres del desierto, co-
mo nos lo prueba un ejemplo de que San Juan Cli-
maco dice haber sido testigo ocular. Escribe este
santo, que se presenté un gran pecador en un mo.
nasterio 4 pedir el habito: el abad, que era un va-
ron de virtud eminente, quiso sujetarle 4 una prue-
ba dura, y le obligé & hacer confesion de todos los
pecados de su vida. Aquel Jjéven fervoroso no fi-
tubeé: escribié al punto todas sus cul pas, y las le-
V6 delante de toda la comunidad, haciéndolo eon
tantas lagrimas y sollozos, que los buenos religiosos
no dudaron que la vocacion de aquel pecador era
de Dios. Mas lo que viene & nuestro Pproposito,
es que & medida que el joven iha leyendo sus pe-
cados, un anciano vig un angel que los borraba
de la lista que tenia en la mano. Ved ahora si San
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Juan Criséstonio tiene razon para llamar la confe-
sion general un segundo bautismo (1), que purifica
nnestra alma de todas las culpas pasadas ymos
hace ganar el tiempo perdido con el desarreglo de
nuestra vida anterior. Redimentes lempus . quo-
nigm dies mali sunt, dice San Pablo (2). Mas
;como puede ganarse el tiempo perdido?  Con la
confesion general, responde San Bernardo. - En
efecto, ;qné hace entonces ¢l penitente? Reparael
tiempo pasado con un ecsiamen formal de sus cul-
pas, corrobora el presente con una verdadera con-
tricion, y asegura el porvenir con un propésito fir-
me de la ennienda.  Tempus in tria dividitur,in
prasens, preteritum ef futurum: horum nullum
perdit, qui recte penitentiam ogit (3). - En una
palabra, el que hace una buena confesion general,
lega en cierto modo al estado feliz de la inocencia
_bantismal, y su alma se vuelve hermosa y blanca
4 los ojos de Dios: asi lo prueba el ejemplo referi-
do por Cesareo. Un estudiante de Paris, sobre-
manera liceticioso, tocado de repente de la palabra
de Dios, fué 4 echarse 4 los piés de un religioso
cisterciense para hacer confesion general. Eran
tan abundantes las lagrimas que vertia, que ape-
nas podia proferir una palabra: el religioso le acon-
sejo que pusiera por escrito todos sus pecados, lo
cual hizo el penitente y llevé la lista al confesor.
Leyola éste, y hullo crimenes. tan enornies y casos
tan estraordinarios, que no atreviéndose a resolver
nada por si, pidié licencia al penitente para con-
sultar con su abad. Obtavola facilmente, y al to-
mar el abad el papel para leerle, le halié todo en
blanco: no quedaban mas que unas rayas seme-
[11 In.cap.5 Ep. ad cor., c. 5.
|'2% Ad Ephes. V. 16.

[3] Sentim. detipl. stat, animz,

: . —629: -
j‘ante‘s a las que se tiran para’ borrar lo eserito
{Qué quereis que lea sino hay nada? L!ijn z’z_lJcani
iesm;. 7L,s;t@; que acababa de leerlo, no volvia de
efll :1{::ombn\tf y Hamé al joven para preguntarle si
21 electo era aguel el papel en que habia escrito su
confesion general. . Sin duda, resnondié};l peni-
tente. jOh! ;jeuan dichoso sois! le dijo el confesor
{)Jos, por un milagro evidente, ha borado todos
vuestros pecados de este papel, para manifestaros
que. l{:‘!S ha borrado del mismo modo del libro Lt!e s&lt
Justicia, y la blancura del papel denota la blaneu.
ra ?lefv'nestrla alma, que se ha vuclto hermosa ¥
g:;]aaaditziﬁoojos de Di:()b' por la gran contricion que
a s nusericordia.  Sin embargo, confe-
sad vuestros pecados, tales como los reconudai
Wt SROON Slcsic mo los recordais, pa-
l-‘ recibir la absolueion sacramental. [.ueco que
a 1@(}11310, S€ postro en tierra el pobre penitente
Tf.ee‘mo un torrente de lagrimas, y resolvip mudaren-
(&;aer:}el{lt.e ;c!e vida, para satisfacer al mundo, a
1ien habia escandalizado con la enormidad. de
flus calpas, iOh santa confesion general, (que pro:
uce tan preciosos: efectos en nuestra alma! Re.
l{l_abzllt_a_las confesiones precedentes hechas sin las
disposiclones necesarias: mueve con mas oﬁcaci;t
Zl alméa al dolor de sus eulpas: desarraica del cor:;-
dgzt]c:o los I?s vicios y todos los n‘fr,'cms:brhnitlafeﬂz
{mna 4 la divina misericordia & concedernos
un p%r‘dop general de todas nuestras iniquidades;
¥y pot iltimo, consuela al pobre penitente, y puri-
ficandole como si acabara de salir de la pila ]Zaau‘
tismal, le dispone 4 recibir nuevas g‘z:actiag }: favo.
ies eg esta vida, y la gloria eterna en la otra, Pe-
S€ cada cual estas preciosas ventajas de la confe-
smy g-—:ngml, ¥ luego, si tiene valor, deseuide el ha-
cerla. - El que tema hallar dificaliades en Ja prac-
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tica, eche una ojeada al dislogo signiente, y se des-
vaneceran todos sus temores,

DIALOGO

ENTRE EL CONFESCR Y EL PENITENTE,

Asistidos ambos del director, que sugiere al confe-
sor el modo de preguntar, y al penitente lo que ha
de responder para facilitar la confesion general:

DIALOGO ENTRE EL CONFESOR Y EL PENITENTE.—428.
He aqui reducido 4 la practica el modo de hacer
la confesion general. Para disipar los falsos temo-
res que suele concebir el pueblo de una empresa
tan santa, y para facilitar su uso dandola 4 cono-
cer tal como es, esto es, suave y amable, publico
el presente didlago, que servira al penitente como
de espejo donde pueda ver toda la deformidad de
su conciencia, para que conforme a este modelo y
las reflecsiones prudentes que contiene, haga el ec-
samen con facilidad, y la confesion general con
esactitud. En él aprenderd el modo practico de
responder y esplicarse con el canfesor, y lo que im-
porta mucho mas, de producir los actos necesarios
para recibir dignamente la absolucion. Servira 4
los confesores nnevos para aprender el método de
preguntar & los penitentes, v el 6rden que deben
seguir para hacer breve y facilmente la confesion
general, porque aqui resumimos todas las adver-
tencias que hemos dado en nuestras instrucciones
precedentes. Verdad es que el mejor modo de
aprender & predicar es oir & un buen predicador en
el piilpite; pero para aprender a confesar no se pue-
de aplicar el oido a fin de escuchar lo que dice el
confesor en el secreto del tribunal y bajo el sigilo
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mas inviolable. Asi, para dar nua idea de lo que
pasa entre el confesor y el penitente, se los repre-
Senta aqui como si estuvieran uno v otro en el ac-
to mismo de la confesion. Esta confesion ideal
ensenara 4 los penitentes & confesarse bien. y 4 los
confesores 4 dirigir gtilmente & aquellos v faci-
litarles el uso dela confesion general, con tai que
se observen las reglas de la prudencia; y lo que se
da aqui por ejemplo, no se tome como una regla
hja que debe gnardarse rigurosamente eor todo
género de personas, porque en los cases particula-
1es el confesor ha de reducir unas veces y aumen-
tar otras el niimero de las preguntas, variandolas
segun la necesidad especial del penitente & quien
confiesa. - Espénese en primer lugar lo que toca al
sesto mandamiento, porque una vez que ¢l peni-
tente ha salido de este lodazal, camina con mas li-
bertad y no se espanta de nada. Por justos moti-
V0s se espouen en latin las preguntas y respuestas
sobre esta materia peligrosa, 4 fin deno dafiar 4 las
almas sencillas & inocentes. I.a letra D indiea
cuando habla el director, la C cuando el confesor.
y la P cuindo responde el penitente.  Ahora de-
Jamos el juicio de la utilidad que puede sacarse
del presente dilogo, 4 los penitentes vy & los confe-
seres que lo esperimenten.

D. La primera regla que os doy para oir con
fruto las confesiones generales, es que trateis 4
vuestro penitente como quisiérais que os tratasen
4 vos mismo si os halldseis en su miserable estado.
Recibidle con semblante risueiio y con una dulzu-
ra llena de caridad: mostradle buen corazon para
que ponga su confianza en vos v os descubra todo
s interior.  Absteneos de usar ciertas espresiones
u1as € inciviles, dictadas por un celo amareo. mu-
+110 mas propias para itritar y ecsasperar al peni-
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tente, que pata hacerle docil, obediente ¥ contrito.
Aun cuando fuese ordinario, boto, ignorante y has-
ta rebelde 4 vuestras exhortaciones y obstinado en
no querer cumplir sus deberes, no habeis de re-
prenderle duramente, ni asustarle con una severl-
dad escesiva. Acordaos que en el confesonario de-
beis ser un martir de la paciencia, procurando
siempre ayudar & vuestro penitente con modales
benignos y decentes, y con una conducta que se
incline mas 4 la blandura que la severidad. Per-
suadidle suavemente con la fuerza de vuestras ra-
zones, introducid bien en su alma las santas mae-
simas de la {&, y le vereis humillado y convencido:
en una palabra, tratadle como quisiérais ser vos
tratado. Preguntadle despues sobre los pecados
cometidos desde la @ltima confesion, para saber
desde el principio en qué estado se encuentra su
alma. - Si se hallase en ocasion proesima de peca-
do 6 sujeto 4 alguna costumbre pecaminosa sin te-
ner la resolucion firme de enmendarse y sin dar
ningnna sefial de compuncion, no deberiais, confor-
me 4 las reglas antes espuestas, tomaros el trabajo
de oir la confesion general (1), porque seria una
molestia initil: la confesion general no se hace so-
lo para remediar lo pasado, sino tambien para en-
tablar una verdadera mudanza de vida: conquesi
quitais al penitente esta verdadera disposicion, eae
toda la obra por falta de cimientos. Siel peni-
tente esta dispuesto, preguntadle primero su edad,
estado v profesion, y empezad por el sesto manda-

et e esta recla puede y debe tene

Eq efecto, tal vez'e] penitente en el discurse de la cor :
de sus culpas y con las advertencias del confesor, conciba los senti=
E ame las disposiciones que no tenia al principio. Ade
; tan tibio el celo porla con:
- o volviera}

ancés.]
:

s

maiento. ~ Preguutadle sobze los pecados cometidos
en la nifiez, y luego sobre los pensamientos, pala-
bras y acciones obscenas; pero por grados y segun
el camino que os abra con sus respuestas y que yo
mismo os sugeriré. Y vos, penitente, debeis ir 4
Jos piés de vuesiro confesor con un espiritu de obe-
diencia y una resolucion firme de abrirle vuestro
corazon, v de hacerle la confesion general como si
hubicra de ser la dltima y debiéseis comparecer
muy pronto enel tribunal de Dios; péro sobre todo,
con una resolticion incontrastable de mudar verda-
deramente @e vida. No os dilateis en relaciones
indtiles; v si hubiéreis escrito vuestros pecados,
pero sin 6rden y con narraciones estrafias, y el con-
fesor juzga en su prudencia que vale mas dejar 4
un lado vuestro eserito y seguir el método siguien-
te con la ayuda de sus pregunias, obedeced, que
no podeis equivocaros. Leyendo un farrago tan
embroilado, no hariais mas que aumentar vuestra
confusion. Ademas, vuestra regla debe ser esfa:
callar cuando el confesor hable, y hablar enando
¢l os pregunte, signiendo el 6rden que se os pres-
eriba v que voy & indicaros.

(. ";Congue habeis venido & hacer confesion
general?. Me alegro; estad seguro que 0s servird
como de sequndo bautismo. Cobrad énimo, no
tengais cuidado, v confiad en mi, que os ayudaré
cuanto pueda: espero que ireis consolado. Mas
decidme, jno habeis hecho nunca confesion ge-
nerai? s

P, No, padre, y no puedo vivir tranquilo si no
me guito esta enornie carga de tartos pecados que
me pesa sobre ¢l corazon.

€. ;Sais casado, 6 soltero? jQué edad teneis?
;Cual eswuestra profesion, para que yo pueda ayu-
duros con pregnntas convenienies i vuestro estado?
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B SG}’ casado y tengo treinta y seis 6 treinta
¥ siete aiios: mis profesiones han sido diferentes,
como vereis por la serie de la confesion. '

C.. ;Cuanto tiempo hace que no os hahsis con-
fesado?

P. Hace unos dos meses.

C.  ;Habeis cumplido la penitencia?

P.  He faltado 4 ella, padre, dejando de rezar
alguncs rosarios y de ayunar algunes dias: v ‘no
3solo en esta confesion, sino tambien en las ofras

Fa) 1 3 | o
el.-ei:}r;?;élsi?'.las penitencias que me habia impuesto

€. Yo deberia despediros desde luego para que
cumpliérais antes la penitencia; pero cut;no 1o 10:
driais hacetlo en poco tiempo, y supongs que -épla
confesion general traeis la resolucion de satisfacer
todas las faltas de vuestra vida pasa(ja lo reme-
d]_aremes todo diciéndome al fin de la -:'o’nfesioﬁ el
nimero aprocsimado de las confesiones mal he-
chas y de las penitencias omitidas. Decidme pri-
mero los pecados cometidos desde la ltima cor?fp-
sion, para que yo pueda er - ’
vuest}.)a aln%a, Yo pueda conocer el estado actual de

D. Despues/'de estas preg dinari
sl e g

e a todos los penitentes y sir-
ven como de preambulo 4 toda confesion, el confe-
sor ha de cerciorarse si el penitente hace. la confe-
sion general por necesidad 6 solo por consejo.  En
el primer caso debe emplear mas esactitud en el
€csamen y mayer atencion en las preguntas: en el
segundo, no se necesita tanta diligencia por;ue no
estando obligado el penitente 4 confesar de ?quevo
todos sus pecados, sujetos ya legitimamente 4 la
potestad de las llaves, tampoco lo esta el confesor
4 preguntarle con tanta minuciosidad, y puede pa-
sar mas de ligero. Fl objeto de vue’strfy primgra
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pregunta, ha ‘de ser saber si ha ocultado algun
pecado por verguenza en sus confesiones anterio-
res, 6 si ha ocurrido alguno de los casos indicados
en las instracciones precedentes que hagan nece-
saria la confesion, para proceder; con orden a las
otras preguntas. Algunos principian ecsaminando
sobre las verdades de la f&, particularmente los
misterios necesarios de saber necessitate medii;
mas la esperiencia me ha ensefiado que estas pre-
guntas hechas al principio, enfrian mucho al peni-
tente, y que al fin de la confesion, cuando se ve li-
bre del peso enorme de sus culpas, se somete mas
facilmente 4 aprenderlo todo con-was atencion.
Asi, os aconsejo que siempre que 1o tengais duda
alguna sobre la docilidad del penitente para some-
terse 4 cuanto le mandeis, dejeis esta materia para
el fin, y estad seguro de que este método os saldra
mucho mejor. Y vos, penitente, sed sincero en la
acusacion de vuestras culpas: nna sola eircunstan-
cia de las que mudan la. especie que calleis 6 pa-
lieis, basta para arruinar la cbra entera de vuestia
confesion.  Abrid, pues, vuestro corazon al confe-
sor, y decid vuestros pecadcs con simplicidad y
candor filiales, absolutamente como un amigo acos-
tumbra manifestar 4 otro amigo fiel y animoso los
secretos de sus negocios mas impertantes, porque
espera que le dé consejo y apoyo de toda especie.
Si sabeis el namero cierto de vuestros pecados, de-
cidle como cierto: no aguardeis & que & cada ins-
tante os pregunte el confesor jecuantas veces habeis
cometido este peeado? Sinosabeisel nimero cier-
to, decid un nimero probable, tantas veces, poco
mas 6 menos, 6 4 lo menos el tiempo v la frecuen-
cia de vuestras caidas. Si la confusion de ideas
no os permite ni aun decir esto, decid que habeis
tenido aquella costumbre - pecaminosa: por espacio
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de tantos afios, y que habeis caido muchas veces,
para que el confesor conozea el estado de vuestra
conciencia lo mejor que sea posible, segun lo que
hemos dicho mas arriba. :

C. Decidme, por favor, ibabeis ocultado algu-
na vez algun pecado mortal por verguenza o por
miedo, 6 en la duda de si lo era?

P. 8i, padre. Esa es la espina que me ha
atravesado siempre el corazon en cada confesion, y
lo que me hace creer que todas mis confesiones
han sido siempre invalidas 6 sacrilegas, mucho
mas, cuando no he llevado nunea doizr ni propé-
sito de la enmienda, porque nuuca trataba de en-
mendarme de mis habitos viciosos, y frecuentaba
los Sacramentos al mismo tiempo que permanecia
en la ocasion préesima, de modo que ecnozco hace
muchos afios que me es absolutamente necesaria
esta confesion general.

P e s .

: algnna accion
deshonesta cuando teniais seis 6 siete afios?

P._ Si, padre, y con muchisima frecuencia: v
precisamente ese cs el pecado que no he confesado
nunca bien. ;Oh! y cémo lo siento!

C: Bien; bero es menester que os espliqueis to-
davia mas, y digais an cvm masculo, vel femina,

Jorte cum! fratre, vel sorore inhonestum aliquid
perpetraveris; an tactibus tantwm vel opere ¢on-
Summato; 'y aungue entonces, por falta de conoci-
miento y por impotencia natural, nose consumé el
pecado en su especie, deseo, sin embargo, ghe para
humillaros mas, os confeseis de las circunstancias
agiavantes, 4 fin de quedar tranquilo para siempre
en esta parie y no pensar mas en ello. - Si sabeis
el nimero cierto de veces, decidle, ¥ si no, haced
como se ha dicho ariba. ;0s acusais, pu’es. de
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toda la malicia que hubiese habido en aquella edad

segun es 4 los ojos de Dios?

P. 8i, padre, de todo me @acnso; y si pudiera
esplicarme mejor, lo haria.

C. Creciendo en edad, crecié tambien la mali-
cia con vos, v el demonio comenzo 4 llenarosel es-
piritn de pensamientos deshonestos; pues decidme,
jcémo os condujisteis en estos malos pensamientos?
iLios desechasteis siempre, 6 bien consentisteis en
ellos, complaciéndoos en las representaciones im-
puras que escitaban en vuestra imaginacion, y aun
4 veces deseando objetos de pecado? ;Sucedia es-
to raras veces, 0 con frecuencia? ;

P. ;Ah, padre! ese es un abismo insondable,y
cuanto mas pienso en él, mas turbado me hallo no
sabiendo cémo salir. Lo anico que puedo decir es,
que desde la edad de siete @ ocho aiios hasta ahora,
he consentido siempre, yva deleitandome, ya de-
seando objetos de toda especie; y sobre este articu-
lo no puedo esplicarme de otra manera.

C. Os habeis esplicado bastante, porque no es-
tais obligado 4 lo que es moralmente imposible.
;Os acusais, pues, de todas las delectaciones y de-
-seos que habeis tenido con estos malos pensamien -
tos, como tambien de la negligencia en desecharlos
y de la ocasion que habreis dado a ellos con vues-
tras miradas v con el mal uso de vuestros sentidos?
Supongo que os habrin asaltado todos los dias, y
tal vez varias veces al dia, y que eran de todas las
especies imaginables, jno es verdad?

P. 8i, padre; asies, y no puedo decir otra cosa.

€. Despues de casado jhabeis segunido consin-
tiendo en ellos con tanta frecuencia?

P. - No, padre: desde hace siete @ ocho afios que
me casé, he consentido menos 4 menudo; ponga-
-1MOs unas'tres ¢ cudtro veces 4 la semana.




C.. En cuanto & las palabras deshonestas, jha-
beis tenido costumbre de nsarlas con jovenes, con
‘mugeres, y - particularmente delante de personas
inocentes?

“P. Si, padre; es una costumbre mala que con-
traje desde mi juventud. Al encontrarme con mu-
geres, al mezclarme en las conversaciones, he dicho
‘palabras obseenas y espresiones equivocas, y Dios
sabe cudntos habran concebido malos pensamien-
tos y aprendido ¢l mal por mi cansa. Asi, me acu-
50 de tanto escindalo como he dado al préjimo.
He caido en él hasta; tres 6 cuatro vecesa la sema.
na y aun mas, y ndunca he cuidado de desarraigar
esta mala costumbre,ni de enfrenar esta lengua in-

«digna. Por tanto, me arrepiento de ello.

D. A la acusacion de los pensamientos y pala-
bras deshonestas, debe seguirse la de las acciones
obscenas, que requiere una precaucion por parte del
confesor y otra por parte del penitente.  Vos, con-
fesor, debeis ser mirado al preguntar sobre esta
materia, segun hemos dicho mas arriba, valiéndoos
de términos honestos: Asi como los predicadores
en el palpito estudian ciertos circunloanios para
combatir el vicio sin ofender la honestidad, del mis-
mo medo los confesores deben emplear ciertas es-
presiones que no ofendan la modestia, s verdad
que no habeis de omitir por un. temor escesivo el
hacer las preguntas que creais necesarias para
averiguar la especie y nimero de los pecados de
vuestro penitente; sin- embargo, evitad el hablar
de ciertas particularidades obscenas que acompa-
nan al modo de pecar, no siendo esto necesario, si-
no al eontrario, indecente y muy reprensible. Yos,

“penitente, debeis ser mirado al esplicar esta espe-
cie de pecado, cuidando de evitar los lazos que os
tendera el demoaia, la- verguenza y el descaro.
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Primeramente, 1o os dejeis engafiar de un {alsnvte—
mor de que el confesor no querrd 6 no podra .abm}-
veros, 6 que os reprendera 6 escandalizara: todo
esto es falso. Estad certisimo de que annque vuaes-
tros pecados fuesen dos veces mas enormes, vues-
tro confesor se compadecerd de vos. Digo uas,
cuanto mas profundo sea el hoyo en gue hayais
caido, mayor serda su celo ylcaz-:dud para sacaros
de €l. 'Tened dnimo y decid vuestras izaqueza:j
eon gran confianza, y esperimentareis que apenas
abrais la boca para acusaros, se desvaneceran to-
dos vuestros temores y repugnancia. No caigais,
sin embargo, en el estremo opu.-:-si}o, ttlos gt denr
viestros pecados con una especie de descaro, como
si se contaran por cumplir 6 como quien se jacta
del mal. Debeis confesaros con humlldz}d v com-
puncion, diciendo sucinta y modestamente i‘odo lo
que creais necesario para descargo Eiu vuestra con-
ciencia. Elmodelo que os doy aqui, os aprovecha-
ra muchisimo; le pongo en latin, no porque en la
confesion se haya de hablar en este 1d1-a‘1nc:., sino
para que cayendo este didlogo en manos @e'n{ia
multitud de personas, no puedﬁ pei;]ud_x‘car a las
sencillas é inocentes, segun he dicho arriba.

€. In tua juventute habuistine pessimam coij
suetudinem te polluendi? quot annis I]J'lEl'SSVBT&b.I
in committenda tam gravi enormitate: et _quagta
cnm frequentia commitebas illam? quoties 1;1_;1_1;1_1_-
se aut in hebdomada? D_;c sincere id qulq‘d 11}-11..;-
detur probabilius, et explica etiam in qua ;i}nod:jvc{ﬁ,
mens tua ferebatur in illo actu indigno offendend:
DePu'nl-Ita, pater, semel & maledicto q‘atoc‘{-.an? S?fm
hane didiei iniquitatem, nec unquam amplius Cl’{‘;:..,n_-
datus sum. Circa duodecimum aut tertium deci-
mum getatis annum hoe peccatum committere ece-




—640— e
pi. illudque bis vel terin hr:%bdn‘,-!.\_mdg cmm}mteqbimﬂi
aliquoties vero ctiam quotidie, a‘.;u_}un'.'.ffloll-.:.mé;
nec semel in hebdomada: mens autem mea it €8
versa ferebatur objecta diverse speciel, “19"1_0 T
unam, modo in alteram freminam; zlzi'uhlui c::{tlina-
essentne pucllee, vel conjugate, cuuctaf\ ( e;ud}
bam, nec ullam toto annorum ulm]um .t,L‘.l‘i"l]JO:;i[ng
ligentiam adhibui, ut me eiu:.:—tluap:;i_?, v--qgflnljfeq-
ex proposito nusquam ad enmucm w\::n{ ane
sorem; sed semper novos quaerebai, et q?}?ﬁﬂoru;ﬁ
absolvendum propensiores judicabam. Sl

tenus in hoe luto imm:rsus'fni: et ignoro = E)_eca:\?e
sit explicare me illud septies vel octies etiamin
loco sacro commisisse. : o
C. Preecisa utique necessitas esl i & e'{_
cumstantiam loci sacri; prout etiam ne B Lbf: 3
plicase qualitatern objectorum, 11l fp.l:f)t”u_i:zi’ ;1;‘-
batur desiderium, ant scilicet erant peleﬂ%}‘(.(,;ud. .,.:i':,’
vel tibi consanguinitate conjuncte ete. Q il >
a quodam tuo socio de hac miquitate te le)ull
fuisse dicis, necessario paviter eXplicarc (encris, ol
simul cum ille, vos invicem exeitanao, hoe i-";{f’v;
traveris peccatum, necnon alios, -;:t quod m Sl.l}h ite
is snter hos a te saductos aliguis tous
docueris, et an inter hos a C b
fuerit consanonineus, in primo pil?’:.‘-?-l“{‘tlﬂ 1\v S8C
y S <o peimas fueris ad induesndum,
do gradu: insuper an primusineris ad e
et an cum aliquo ex istis soeiis active vel pa
sodemiam commiseris, et quoties. Dic sincere o
nia: tibi enim compatior et ex corde COmE‘;a%;Q‘ii
quamvis et cum bentis indieibileac 1&10};{:03‘~t1)1-1
haee delicta commisisse confitearis: ich_ 11“5’ Pf‘,"'h‘"‘:_'
P. Gratias tibi ago, paier, quia C-Ji];t&)‘l'ttistl m;i
sane multum egeo, preecipue p‘-‘OL)t'3i'11‘iif_i"ﬁ_m_'-:11 530‘
ciem bestialitatis praenotatam, quam decies ve uLdo-
decies in pueritia commisi, nee usquam 1I)r33 P !
ve: confessus sum, Insuper coufiteor Gecem ¥
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duodecim juvenes de malitia a me edoctos  fuisse,
aiternatim cum omnibus quadragesies- vel quin-
quagesies. pollutionem committendo, et unus ex
1psis meus erat consanguineus, cum quo scpiies
vel octies peccavi, et ego fere semper primus fui ad
illos inducendos: imo cum tiibus aut quatior ex
supradictis quindecim aut viginti vicibus nefan-
dum commisi peccatum, fere semper ine active
concurrents, licet non semper complete: in omnibins
autem hisce delictis superabundavi in malitia; qua-
propter ex toto corde doleo, et summa cum erubes-
centia me accuso.

C. Cum alique ex praedictis juvenibus fuistine
in occasione proxima peccandi, id est; frequenter-
ne et a multo tempore peccatiim commisisti?

P. Ita, pater, cum uno septem aut octo mensi-
bus quotidie conversatus sum, omni fere hehdoma-
da peccatum commitendo, .

C. Post contractum matrimonium commisistine
aliquando a te ipso peecatum pollutionis?

P. Utique, sed rarius, semel videlicet ant bis in
Inense, aliquo autem mense, nec semel; mens vero
mea in diversa farebatur objecta, ut supra.

C. Habuistine inhonestam conversationem cum
mulieribus, ipsas tangendo vel osculando? Expti-
ca saltem cum quot, et an raro vel frequenter.

P. Cum multiis utique mulieribus, nempe cum
triginta circiter has nugas sepius exercui, ipsas et
tangendo, et osculando; et pauce effiuxerunt heb-
domadze, in quibus talem non commiserim errorem.

C. Ultra dictos tactus et oscula inhonestam ha-
buistine aliquando copulam perfectam? explica nu-
merum mulierum et statum earnm, et an habueris
cum aliqua ex ipsis occasionem proximam pec-
candi.

P. Ita, pater, cum quinque vel sex mulieribus
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