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toda libertad, para que no queden inguietos por no
naberlo dicho todo, y terminara del modo siguiente:

. Ahora conozco todo el estado de vuestra vi-
da pasada; y para completar vuestra confesion ge-
neral, es necesario que os acuseis de todas las con-
fesiones y comuniones mal hechas durante una
vida tan criminal. Decidme, pues, jhabeis frecuen-
tado muchas veees los sacramentos de la peniten-
cia y de la Eucaristia? :

P. Me he confesado y he comulgado siete i ocho
veces al afo.

C. ;Os acusais, pues, de todas esas confesiones
y comuniones mal hechas, porque ocultdbais pe-
cados v no teniais dolor ni propasito de la er:aien-
da, asi como de no haber cumplido el precepto
pascual en todos esos arios, por haber hecho enton-
ces otras tantas confesiones y comuniones sacrile-
gas, y de no haber practicado la penitencia que os
habia impuesto el confesor? Supongo que habeis
omitide mas de la mitad, jno es asi?

P. Si, padre; me acuso y me arrepiento cuanto
esta en mi mane, y quisiera nacer otra vez para
arreglar mejor mi vida, que he empleado tan mal.

(. Antes de daros la absolucion, es necesario
que yo sepa si teneis los conocimientos indispen-
sables de los principales misterios de nuestra santa
fé: jlos sabeis verdaderamente?

P. Padre, los sabia cuando era joven; pero se me
han olvidado. :

C. Esa disculpa no sirve de nada, como no sea
para manifestar qnue sois mas culpable, porque es
una prieba de que no habeis hecho nunca .os ac-
tos de {6, esperanza y caridad, como debe hacerlos
todo buen cristiano, 4 lo menos de cuando en
cuando en el afio. Yo deberia enviaros antes a

aprender estos misterios; pero porque 0s supongo

La

muy dispuesto & hacer todo lo que podais para
aprenderlos bien, voy a ensefiaros ahora mismo lo
que es necesario que sapais para recibir bien el sa-
cramento de la penitencia. Mas antes arre’)e\ljnios
de la negligencia que habeis tenido en apreint‘iﬂr'os
y no haber asistido 4 la doctrina cristiana cuorjno
teneis obligacion. ;Os acusais de todo esto. v os
arrepentis en lo intimo de vuestro corazon? :gues
sabed que los principales misterios de nuestra san
ta &, que todo buen cristiano debe por necpsidaci
saber esplicitamente, son la unidad de Dios v Ja
Trinidad, Dios remnnerador, la Enearnacion m?ter
te y resurreccion del Redentor, es decir c;ue no-
hay mas que un selo Dios en tres perscn;is distin-
tas, Padre, Hijo y Espiritu Santo: este gran Dios
es remunerador, esto es, da la gloria 4 los buen
v el mﬁe_rno a los malos. La segunda persona gs
la beatisima Thrinidad, que es el Hijo, vino al munB
do, donde toms la naturaleza humana ¥ se lhma:
}es_ucrlsm nuestro Seifior, padecié mverte pO‘r n(raso
tros y resucité. Todo esto hay que saberlo v cree g
lo esplicitamente, si queremos salvarnos. 'Ahorlzl
lo ois; y para aprenderlo mejor, ;me prometeis ir 4
buscar 4 vuestro cura parroco 6 4 caalquier perso
napde capacidad que os instruya? it ol
b Si, padre, lo prometo, v no dudeis que lo
C. Hagamos ahora los actos de {8, esperanza
caridad y contricion, que no habeis hecho iamas
bien en vuestra vida; as, repetid de boca g;ie c :
razon lo que voy 4 sugeriros: Sike
“Creo, Dios mio, que sois un solo Dios en tres
bersonas iguales, Padre, Hijo y Espiritu Santo-
creo que el Hijo se hizo hombre, murié por noso.
tros en la cruz, resucité y subis 4 los n}:)ielos de:
donde vendra 4 juzgar 4 -todos los hombres, ;;ara
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: snos la glovia, y 4 los maios ias
dar 4 los buenos la 5!01_1?, y é llu halog | |
eternas. del infierno. -Creo toto €510, porgl
tern - 1R800 19aD oA
verdad infalible, lo habeis revelado a vuestia
1a felesia.” s o
; 'él‘et‘i‘»‘ firmemenie todes eslos nusierios:

gz 442
P. Si, !];:tf,lh.. : : ¥ oty

i i o oo 9l e \"il'\.ﬁ T Za.

. Hagamos el acto de MR sl %
“Tispero, mi Dios, que me concedereis el pﬂ:.df:_l.l

e dos. la gracia en esta vida y, la glonia
1 s peeados, la grac _ -y lag
de mis | LG ) 8 &

na en la otra, por los méritos de Jesuctisto, ¥
T s obras que espero hacer con vues-
por medio de Jas obras gue espero ! GeE 00T 158

1a; v csper s mio, porgie 8ol se-
tra gracia; v lo espero, 1D{’m mio, porq
icordi r omnipelente.
ricordioso y 0l SIS ITIIEI

; Esperals verdaderamente ell peiggniua vues
pecL:'tdoq de un Dios tan misericordiosos

« b

P. Si, padre. : e gl

C. Haoamos el acto de amor de Dios, _

' Tio. vo os amo sobre todas las cosas, pot-
1.

“Pios,
: i - amor vuestio, ano y
que sois el sumo bien, y por amor x_ug:_t ; al y
i : 4 mi préjimo como a mi nismo.
quiero amar : 0 usgone
. Amais verdaderamente de todo coraz
bt

Dios tan bueno?

P. Si, padre. e £ e
(. Hagamos el acto de contricion. Arl?pf,'lli
: g Ol |

tios de vuestros pecados de todo corazon, y, decid,

5 echo:
dgpcar ga]pes - P" 3 » haberos ofen-
“Sefior Mio Iesums}n, me pesa de |13F7:,r?61(r1‘1@.}0
dido porque s0is N bien infinito, y e propong

ar 1 ofenderos.”

de nunca Mas pecar ni olen

;Os pesa de todo corazon!

P. Si, padre. ; :

C. Bl Sesor os bendiga, &e. 05700

Con las personas & quienes se supoue 1&1:»&1;-
das en estos misterios, no es necesaria la p\eg,:uh a
arriba indicada, y hasta las ofenderia; no obstante,
para gsegurar i punto tan importante; si hanvi-

Sy ) pealid

vido en el olvido de su salvacion, y si par el con-
junto de su confesion puede conjeturarse que han
omitido el hacer los actos precedentes, sera muy
oportuno insinuarles con suavidad que para sacar
mas provecho de su confesion, es bueno empezar
antes por los actos de fé, &e. Si les conviene ha-
cerlos con el confesor para moverse mas 4 devo-
cion, puieden usarse los que acabamos de indicar,
y coticluidos, podra el confesor exhortarlos breve-
menfe para que detesten con nas eficacia su vida
pasada y empiecen una nueva en todo; luega con-
claira del modo siguiente:

C. ;0s acusais, pues, de todos los pecados mor-
tales cometidos en toda vuestra vida, tanto de los
que habeis confesado, como de los que no conoceis
6 10 recordals, 6 no sabeis esplicar bien, v asimis-
mo de todos los pecados veniales, mentiras, impa-
cienicias, curiosidades, vanidades, gulas y otras se-
mejantes? ;Me prometeis dejar todes las ocasio-
nes de que hemos hablado, y hacer todas las resti-
tuciones del modo en que hemos convenido, con la
resolucion firmisima de mndar enteramente de vi-
da? ;Me lo prometeis de todo corazon?

P. 51, padre, lo prometo de todo corazon, si, de
todo corazon: quiero mudar de vida y vivir en ade-
lante ¢omo buen eristiano. ;

C. Si teneis algo mas, decidlo con plena con-
fianza, no temais.

P." Por la gracia de Dios, me parece que lo he
dicho todo v que no se me ha olvidado nada.

€. " La penitencia que os impongo, debe ser pro-
porcionada en parte 4 tantos habitos viciosos que
habeis mantenido por tantos anos, 4 tantas peni-
tencias omitidas, v lo que es mucho mas grave, i
tantas iniquidades y sacrilegios cometidos. Asi.
durante un afio, os (r@nfesm‘eiﬂ, & lo menos, una vez
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al mes; y si os acercais mas & menudo al sacra-
mento de la penitencia, serd mejor para vos. Por
espacio de dos meses rezareis todos los dias una
tercera parte de rosarlo, y si entre tanto meditais
los misterios, joh! jqué fruto sacareis para vuestra
alma! Durante estos dos meses, rezareis por ma-
fiana y tarde tres Ave Marias, en reverencia de la
Inmaculada Concepecion de la Santisima Virgen
Maria, haciendo un acto de contricion en vuestro
corazon y formando por la mafiana una firme re-
solucion de no pecar en todo el dia, y por la tarde
de no pecar en la noche. ;Oh! ;qué practica tan
admirable! ;Qué preservativo tan poderoso para
no pecar jamas! Sien vuestro pais esta estableci-
do el ejercicio saludable del Via-Crucis, visitad cin-
co veces las estaciones para ganar las indulgencias,
¥ si no, visitad cinco. veces la iglesia mas frecuen-
tada del lugar, rezando en cada una cinco Padre
nuestros, v otras tantas Ave Maiias, en honor de
las cineo llagas de Jesuecristo. Esa es vuestra pe-
nitencia; pero pongo una condicion: que sios ocur-
re alguna vez olvidarla 6 estar impedido por gra-
ve ocupacion, podeis diferirla para tiempo mas
eportuno sin hacer escrapulo. Merecials ayunos,
disciplinas y otras austeridades; pero yo las haré
por vos, y me contento con que hagais esta peni-
tencia tan suave y tan ligera: os la doy por algun
tiempo, porque desearia que trascurridos estos dos
meses, Ja hiciéseis por devocion el resto de vuestra
vida. Ahora repetid el acto de contricion, y decid
de corazon: Seiior mio Jesucristo §c. jDichoso
vos si estas palabras salen de lo intimo de vuestro
corazon  Dominus noster Jesus Cyristus &c.
Dios os bendiga, id en paz, y pensad que habeis
recibido un nuevo bautismo v acabais de nacer &
una nueva vida: no cometais mas pecado mortal,
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y tened una entera confianza en la misericordia
de Dios que os salvareis. Ksinitil que hagais eu
adelante otra confesion general: creedme, habeis
hecho bien esta; pues no penseis en lo pasado: sin
embargo, os aconsejo que hagais todos los afios la
confesion anual, para que teniendo vuestra con-
ciencia pura y limpia 4 los ojos de Dios, alcanceis
la vida eterna. Dios cs la conceda.

He aqui, mi querido lector, un modelo de la
confesion general: leedie y reeledle bien de un ca-
bo 4 otro, y sino os gusta porque no os parece
acomodado & vuestras necesidades, sabed qua el
confesor tiene facultad de disminuirle, aumentarle
y acomodarle en tode y por tode 4 vuestro estado,
814 pesar de eso no queda contenta vuestra deli-
cadeza, 4 lo menos no lleveis 4 mal que los demas
se aprovechen de él; y aun cuando entre todos los
que le lean no hubiera mas que uno que le usase
con provecho de su alma, haciendo la confesion
general con puntnalidad é integridad, daria yo por
bien empleado mi tiempo y mi trabajo, porgue no
tengo otro  objeto que proporcionar algunas luces
4 los confesores nuevos para dirigir bien 4 las po-
bres almas, y ensefiarlos 4 hacer como se debe la
confesion general, y al mismo tiempo ser atil 4 los
penitentes para que se entreguen enteramente 4 la
direccion de los confesores, y en especial & los mi-
sioneros, que pasan su vida trabajando en un mi-
nisterio tan santo, tan glorioso para Dios v tan
provechoso para el prgjimo. Sime he equivoea-
do, enmiéndese mi error, recibiré la correccion co-
mo una gracia gue os agradeceré humildemente; y
rogad por mi, para que queriendo ser itil 4 los de-
mas, no venga yo 4 perder mi alma, porqus temo
coa el apostol: Ne forte cum aliis predicaverim,
ipse reprobus efficiar.
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SOBRE EL MODO DE DAR LA ABSULUC[DZ\'<"“429. (JS‘(JH,
Francisco de Sales, pag. 629.) Ya hemos llega-
do al fin de la confesion, y solo se trata de darla
absolucion. Mas antes de darla preguntareis al
penitente si no pide humildemente que le sean per-
donados sus pecados, si no espera esta gracia de
los méritos de la muerte v pasion de nuestro Se-
fior Jesueristo, v si no tiene animo devivir en ade-
lante en el temor v obediencia de Dios.  Despues
podeis hacerle saber que la sentencia de su abso-
lucion que vais a pronunciaien la tierra, serd apro-
bada y ratificada en el cielo: que los dngeles y san-
tos de la gloria se alegraran de ver que ha vuelto
a la gracia de Dios, y que por lo tante, viva en ade-
lante de modo que & la hora de la muerte ptieda
gozar el fruto de esta confesion, y una vez que ha
lavado su conciencia en la sangre del Cordero in-
maculado Jesueristo, cuide de no mancharla mas.
Dichas estas 4 semejantes palabras de consnelo,
quitaos el bonete para decir las oraciones que pre-
ceden & la absolucion, y luego que hayais pronun-
ciado las de  Dominus noster. Jesus Christus, 08
cubrireis y alargareis la mano derecha hacia laca-
beza del penitente, prosiguiendo la absolucion se-
gun se halla en el ritual.  Es verdad, como dice
el doctor Manuel 84, que en las confesiones de los
que se confiesan & menudo pueden suprimirse las
oraciones que se dicen antes y despues de la abso-
lucion, limitandose 4 decir simplemente: Egole
absolvo ab omnibus peccaiis tuis in nomine Pa-
iris, et Filii, et Spiritus Sancti. Lo mismo debe
decirse cuando hay muchos penitentes y el tiempo
es corto, porgue puede prudenteniente abreviarse
la absalncion no diciendo mas que Dominus nos-
ter Jesus Christus e absolvat, et eso quctoritale
ipsius te absolvo al ommidbus peccatis tuis i Ae-
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mine Patris §c.: como tambien euando hay mu-
cha concurrencia de' penitentes que se confiesan a
menudo, puede advertirseles que digan la confe-
sion aparte antes de presentarse al confesor, para
que inmediatamente que lleguen & su presencia y
hagan la sefial de la cruz, empiecen & acusarse,
porque asi no se hace ninguna omision y se gana
mucho tiempe.  El padre Valerio Regnauld, de la
Compaiiia de Jesus, lector de teologia en Bole, ha
sacado & lnz nuevamente un libro de la prudencia

de los confesores, que sera sumamente provechoso
a los que le lean.

CAPITULO VL
SOBRE EL SIGILO SACRAMENTAL.

RESPECTO AL SIGILO SACRAMENTAL DURANTE LA’ CON-
restoN.—430.  (Sacerdote Santificado, nim. 1304
135.) A la guarda de la vista y de la lengua de-
beis juntar el porte modesto de toda vuestra per-
sona en el confesonario, para que todo contribuya
4 la honra de un ministro de Dios, 4 la santidad
de un sacramento tan grande, y al sigilo de las
causas que no dependen mas que del tribunal di-
vino. -~ Asi, por mas que oigais v esperimenteis, no
deis nunca la menor sefial esterior que pueda des-
edificar al penitente 6 4 los que os ven, ni perjudi-
car al sigilo mas inviclable. Si sois de aquellos
que para no olvidar las preguntas, 6 las intimacio-
nes, 6 las advertencias que gnardan para el fin, las
marcan con los dedos, hacedlo de modo que no
puedan adivinar nada los que os ohserven. Lue-
go que hayais acabado vuestro ministerio, espe-




