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humanidad : Homo swm (decia un sabio)
humanuwm & me, nhil alienum esse existimo.

San Ambrosio hablaba 4 los cristianos
y ministres de la primitiva Iglesia, y to-
davia daba la doctrina general, para que
cada uno tomase aquella gue le tocaba.
Asi lo dijo en una de sus platicas al pue:
blo y clero, con estas discretisimas pa-
labras, despues de haber discurrido so-
bre diversos puntos de su reformacion ;
Eqo autem, fratres, non de omnibus loquor,
sunt certe quidam devoli, sunt et alii negli-
genfes. Eqo neminem nomino , conscieniia sug,
unumquemsque conveniat. El prelado espone
al pueblo la medicina, cada uno tomara
de ella segun viere que conviene & su
dolencia. El bueno se confirmara enlo
bueno , el imperfecto procurara dejarlo,
y aspirar 4 lo mejor : Deus faciat, 6 minis-
tros y sacerdotes de Dios! Perficiat, soli-
detque, et sit gratia Domini nostri Jesu Chris-
ti vobiscum: amen. (S. Paul. 1. ad Thes. cap.
ult.) Dada en Osma 4 b de enero de 1658
anos.—Juan, indigno obispo de Osma.

DIARI0 ESPIRITUAL
PARA CURAS Y SACERDOTES,

Particularmente en lugares corfos.

Ordinatione tua perseveral dies :
quoniam omnia serviunt tibi.
( Psalm. 118. )

POR LA° MANANA.

obRrASE levantar por el verano de seis
P 4 siete, y por el invierno de siete &
ocho.

Asi como se haya levantado y vestido,
levante tambien su corazon a Dios, ofre-
ciendo las obras del dia, con la oracion
siguiente :

Dirigere , et sanctificare, regere, et guber-
nare, dignare Domine Deus rex ceeli , et ler-
re, hodie corda , et corpora nostra, sensus,
sermones , et aclus nostros in lege tua , el in
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operibus mandalorum tworwm ; ut hic , ef in
wternum te auriliante salui, ef liberi esse me-
reamur Salvator mundi : qui vivis, ef reqnos
in seeuln seeulorum. Amen. _

Hecho esto podra afiadir las conmemo-
raciones de su devocion; y tendrid un
cuarto 6 media hora de oracion, comen-
rando con un punto de meditacion del
dia, y dela manera que se dice en diver-
sos libros espirituales, particularmente
en el de Jesus en el Huerto orando : si
quisiere podrd decir prima y tercia en
aquel mismo lugar, y si no reservarlo pa-
ra la iglesia.

De nueve 4 diez ha de ir 4 la iglesia &
recibir la bendicion del santisimo Sacra-
mento, reconocer la limpieza de los al-
tares, prepararse para ia misa con un
cuarto de meditacion ; decirla, y dar
gracias, y rezar sexta y nona, y ver si
hay alguna persona 4 quien confesar y
consolar; cuidando de que- anticipada-
mente se toque la campana, para que to-
dos puedan acudir & misa; y habiendo

— 9269 —
dado gracias, podra detenerse hasta las

doce, segun viere la necesidad 6 utilidad >

esplmual de sus feligreses, que eslo que
ha de mirar principalmente, y encaminar
todas sus acciones.

Si por alguna causa le sobrére tiempo
y pudiere volver a su casa mas tempra=
10, tomar algun libro de teologia moral,
y gastara el tiempo hasta comer en al-
guna hora de estudio, escogiendo mate-
rias, y prosiguiéndolas constantemen-

y, hasta acabarlas, y percibirlas muy
bien.

A las once 6 4 otra hora compelente,
la que le pareciere, podri comer, y has-
ta las dos ocuparse en esto, y en el des-
canso, sosiego y quietud del alma y del
cuerpo, disponiendo tambien el gobierno
de su casa y familia.

A LA TARDE.

De dos 4 tres puede ocuparse en decir
visperas y completas en su ‘casa 6 en la
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glesia; pero siempre en algun lugar de-
terminado de recogimiento.

De (res 4 cuatro, si no le ocupire la
administracion en alguna cosa, podra
tener algun honesto entretenimiento, co-
mo enviar 4 llamar 4 los niiios que no
han ido al campo; y 4 los viejos y mu-
jeres ancianas del pueblo, para ensefar-
les 1a docirina, 6 preguntarles sobre lo
que saben, 6 leer algunos libros de his-
toria eclesiastica 0 secular, o libros de
ejemplos, que es cosa de mucha recrea-
cion y muy honesta ; 6 segun el tiempo,
escoger otro empleo de su satisfaccion,
decente y util.

De cinco 4 seis, segun los tiempos,
hara tocar -al rosario a la hora que mas
comoda sea 4 los feligreses; y con el
ejemploy la voz procure que todos acu-
dan 4 esta santa devocion, y hecho el ac-
1o de contricion y un responso por las
dnimas, si le pareciere quedarse en la
iglesia 4 tener media hora de oracion,
podra hacerlo delante del santisimo Sa=
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gramento (y esto es siempre lo mejor) y
volverse 4 su casa; y en lugar determi-
nado para ello, tenerla antes de cenar;
de sterte , que por lo menos sean dos
medias horas ; las que tuviere al dia, 4
los tiempos que mas se inclindre ; y
siempre son mejores por la mafiana y &
la noche.

Hasta las nueve puede ocuparse en te+
ner tiempo determinado de estudio de
teologia moral 6 espositiva, y puntos pa-
ra predicar al pueblo, 1 otra leccion, la
que le pareciere 1til , necesaria y conve-
filente -al ministerio; rezar maitines y
laudes para el dia siguiente, hasta que
sea hora de cenar.

En habiendo cenado; ‘poco antes de
acostarse ; liara un- breve examen de
conciencia de todo el dia, y recibida la
bendicion de nuestro Sefior, y encomen-
dandose 4 la Virgen y & sus abogados, se
recogera a dormir.

En este diario podra cada vno mudar
¢ anadir, conforme las circunstancias de




— 272 —
la persona , del tiempo y del lugar , y del

espiritu que Dios le comunicire; pero
teniendo siempre presente, que no hay

camino para ser el tiempo breve y suave ,

en la soledad, como la leccion y la ora-
cion, segun lo que S. Jeronimo nos en-
sena , diciendo : Lectionem frequenter infer-
rumpat oratio. Y en otra parte: Oratione
lectio ; lectione succedat oratio : breve videlur
fempus , quod tantis operationibus occupatur.

DOCE CONSEJOS

PARA APROVECHAR EN LO ESPIRITUAL LOS CURAS,
Y ESCUSAR MUCHOS INCONVENIENTES EN LO
TEMPORAL.

Primero.

ONER su principal intento en cuidar
de su conciencia y de la de sus fe-
ligreses , y en pensar algunas veces al dia
delante de Dios, como podra disponer
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mejor esto, obrandolo todo en la presen-
cia divina.

Sequndo. Tener por cierto, que no
podra dar luz 4 sus feligreses, si no la pi-
de 4 Dios; ni calentarlos a ellos en la
caridad , si Dios no le enciende 4 él pri-
mero con ella: y para esto hacer dispo-
sicion con sus obras, pensamientos y pa-
labras , ocupindose en la oracion, lec-
cion y consideracion, y en la pureza de
conciencia € intencion, y que todo lo
obre por Dios.

Tercero. Ensefiar y predicar a sus fe-
ligreses siempre con el ejemplo, y 4 mas
de eso los domingos , y cuando se ofrece
ocasion, con la divina palabra, usando
mas de la suavidad que del rigor, y del
rogar y persuadir que el mandar.

Cuarto. Huir sumamente de que no
vean en él lo que estd exhortando que
no tengan los demas, ni deje de tener
aquellas virtudes & que persaade 4 los
oLros. -

Quinfo. No tratar mal de palabra ni

T. 18
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obra & sus feligreses, y elija antes penar
que darles que padecer, mezclanda con
la reprension la dulzura, y con la dulzu-
ra la santa amonestacion.

Sexto. En la misa le vean devoto, en
la mesa templado, en la calle modesto,
en las palabras cuerdo, en las obras cas-
to, y en las operaciones del ministerio
diligente ; y en cuanto mira al servicio
de nuestro Seior fervoroso.

Séptimo.  No entre en casa particular,
seflaladamente donde hubiere mujeres,
con frecuencia, ni sin ella, sino para co-
sa necesaria al ministerio.

Octavo. No concurra con los labrado-
res en las fiestas ajenas de su profesion,
ni en sus concejos, ni en los entreteni-
mientos estrafios de su espiritual minis-
terio, con que le estimardn mas y des-
preciarin menos. '

Nono. Siempre ponga particular cui=
dado en cuanto obrire y dijere de mi-
rav por el alivio de sus feligreses , mani-
festindoles el deseo de su bien espiritual

SR

y temporal, y lo que siente sus trabajos
y procura su socorro, porque el riesgo
del alma, despues de la gracia de Dios,
y la disposicion para suaprovechamien-
10, es la confianza y concepto que tienen
las ovejas del amor y caridad de su pas-
tor y cura.

Décimo.  Esté siempre prevenido con
la. templanza y la modestia, para cual-
(uiera cosa que le pudieren dar que su-
feir; y entienda que entonces es mayor ,
cuando tolera 1as; yque vence y con-
vence con doblada fuerza la paciencia
que la ira; y que lo que no creeran sus
feligreses cuando lo dice colérico , lo se-
gnirdn despues gustosos cuando lo dijere
sufrido y apacible.

Undécimo. No se desconsuele, ni des-
confie, porque no siempre consigue lo
que desea en el aprovechamiento espiri-
tnal de los feligreses , pues aunque no
cousigue aprovechando , consigue mucho
cumpliendo. Y si no los salva 4 ellos, se
salva 4 si mismo ; y obremos nosotres lo
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que conviene, que Dios obrari lo que
mas nos convenga; y hasta el aliimo
punto de Ia vida se ha de agonizar por lo
bueno, dejando 4 Dios lo demis.

Buodcomm. Tenga presente en 1a vida
la muerte, en lo que obra la cuenta, y
que se le aguarda corona 6 pena elerna :
¥ que esto dura un soplo, y que ha de

gozar de Dios, ¢ padecer eternidad de
eternidades.
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