ritmos de palores'y cadencias melddicas. Si hay demasia-
da repeticién de unos mismos giros, de unos mismos mit-
hos 6 de unas mismas cadencias resulta racefonia y falta
de variedad. Si existe tal variedad, especialmente en lgs
ritmos, que desaparezea la ynidad de lo idea melddica, se
quebranta igualmente el principio estético.
Respecto & las transiciones de tono ¢ modulaciones en
melodia y armonia, dice el Sr. Eslava: «5i la frase perma-
neciese siempre en tono primitive, habria monotonia tonal

v faltaria la variedad: y si recortiese un gran mimero de
y gque haya wie-
acidrn ¥ que estd

de tal modo y proporcidn gue 0o destruya la

}APFII ‘\ oy |R'r Y
pecto 4 g nicas O ritmes de va- ¥ v I‘ A E ( LR A
lores del acom ) de la frase, ensena el
mismo ] to nimero de frases e
amiento un mismo arpegio,

, resultala . SEM'NARISTA CORTES

o el ritmo

1

enes sen

rar 4 Dios en lo

S. Pabla: «( t psallentes in cordibus ves
triss (5. Pab. 3. ad Colose v 8. Agustim «Sacerdotes
quatuer scire nmiatica, Jus Canonicumm,
Compotus e i ad landes Del cantandass
S. Aug. dist. cap. fin. de celeb. Mis. cap No-
lentes.)

solee 1o mifisica sagrada, dadoel




CAPITULO UNICO

-

SEMINARISTA CORTES

it apgelus Domini... ait
8 tecum wivorum farfiss

(Judic. VI, 11-12.

Lieyes generales de civilidad
ARTICULO I

RAZON DE ESTA TERCERA PARTE Y BASES DE LA
CIVILIDAD

Escribe el P. Sacrest, Ord. Praed.:

Después de haber Nuestro Divino Salvador instruido
suficientemente 4 sus Apdstoles, antes de introducirlos
en el gran mundo, les da este aviso (1): <Al entrar, les di-
ce, en una casa, lo primero que habéis de decir es: La paz
sea en esta casa; Primum dicile, pax husc domuis Una y
muchas veces hemos repetido que el objeto de nuestra
ordenacién es hacer bien 4 los préjimos, predicar el Evan-
gelio, ensefiar y santificar al mundo, anunciar el reino de
Dios 4 los pueblos de la tierra.

El Seminarista debe saber tratar y saludar 4 la socie.
dad, Por desgracia es ésta hoy dia demasiado susceptible;
¥ 4 veces por descuidarse uno en la manera de su trato, se

(1) 8 Luc, to-s.
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malogra €] trabajo de muchos dias. Comenzaremos, pnes
con algunas reglas generales de civilidad, & fin de mejor
:11er:duc1ynos en la sociedad ¥ ganarla asi para Dios. En
esto segnimos el gjemplo de San Pablo gue se hacia todo
para todos.

Seria un error grosero y anticristiano creer gue la ciyi-

lidad estd refiida con la virtad y religion. Esto no suelen.

decirlo mads que ciertas personas mal acondicionadas
poco amigas del trabajo, y de las privaciones que consigia
lleva el ejercicio constante de la buena educacidn. |Signie
ra no invocaran el nombre augusto de la Religion pard
encubrir st propia indolencia y comodidad ¥ 4 veces s
orgullo y pedanterial Alabamos la bu intencion con
que algunos huyen de cuanto practica el mundo, pero més
acertado se e las practicas que el mundo adultersa §
paganiza, 1 ficdsemos nosotros con el ejercicio de
los principios cristianos. Porque es de saber que en mu-
chos actos de la vida no estd el mal en las cosas, sino en
los principios que informan esas cosas. Sabido es quesa-
ludar, v. g, 5 un acto de si indiferente y mds bien bue-
no que malo, y sin embargo, puede tan torcida Ia
sus maneras, que lo que #os
elio venga 4 ser anticristiano &
ice es que la urbanidad, como
todas las virtudes, consiste en el medio, ¥ que todos 1os
extremos son viciosos. Para mantenerse en el puntd
uferjlo serd oportuno manifestar desde Inego que la ¢
vilidad nos esté recomendada por las Sagradas Escris
turas y por el ejemplo de los Santos, sefalando ¥ &=
chazando al sismo tiempo los abusos reprensibles gue
el mundo ha yducido con £ social de las gen-
tes.
La civi es tan antig hombre; ¥ 1a 88
a Escritura g fué hecho el hom-
bre, en su primer r + hechos y nos diee cos
sas que suponen muy alke cicio de la civilidads
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Abrahdn (1) recibe 4 tres dngeles en forma de viajeros con
las.mzq'ores muestras de urhanidad; se prosterna anie
elios, les lava los pies, los regala con nn convite y los des-
pide eon las mejores formas ¥ més afectuosas maneras.
Jacab (2) saluda, prosterndndose por sicte veces, 4 su her-
mano . Esat, v 1os hermanos de José igualmente se pros-
ternan al presentarse delante de él en Egipto. Cuando el
Angel se aparecid 4 Gededn, le saludd, diciendo: «El Se-
fior sea contigos, (3) v Booz al encontrarse con sus sega-
dores, decia: Dominus vobiscum: E1 Sefior sea con vosotros
(4). Asimismo San Gabriel (3) saluda d la Virgen Santisi-
ma, v el mismo Salvador, después de la Resurreccion, al
hablar 4 sus apostoles, les dice: Pax volus, Avete {6).

Los apéstoles, inspirados por 1a doctrina y ejemplos del
Salvador, recomien os fieles el buen trato y las mu-
tuas conside ¢ de nnos 4 otros. El comien

tolas de los apdstoles, no es otra cosa que
catifiose saludo y tierna despedida, allen de de que
mino males pres i recioy ejercicio de la ur
banidad 1 cordial y sincera. Honore invicem  Sracuen
tes, dice San Pablo (7). Nada decimos del amabilisimo San
Juan, y solo anadiremos la autoridad dél Principe de los
apostoles, el enal, en su primera candmica, escribe: Owes
Bonorate: fraternitatem ity . Honradlos & todos ¥ amad
cristianos se escribe

la fraternidad (3). De los primerc
que frecuentemente s¢ convidaban unes 4 otros ¥ cele

bamn, con la mayor cordialidad y mutuas consideraciones,

es de giie nos hiabla el mismo San Pablo.

ripciones ; ordenamientos no dispone

1 buena policia ¥ urbanidad de su pueblo?

s ¥ ceremonias no usa 1a Iglesia en las va-

\midades del afio, las cuales
{ones que se deben mutu nt

considera
ncia, compendio

? En la ceremonia por excele
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delos mister el sacerdote, en nombre dela

Iglesia, saluda todos los dias, ¥ moachas veces en un mis.

mo acto, 4 los fieles con esta fraternal y venerable frase:
<El Sefor sea con vosotros:. Y el Ritnal romano manda
4 los sefiores Pdrrocos que al visitar un enfermo comien-
cen porinvocary bendecir el nombre de Dios v la asig-
tencia de sus dngeles sobre los moradores de la casa.

Y ciertamente que no es esto de maravillar cuando San-
to Tomés (1) coloca la urbanidad entre otras virtudes quie
regulan nuestros actos en el trato con las gentes. «Con-
viene, dice, hablando de 1a afabilidad, que el mbre se
ordene convenientemente para con los demds asi en los
hechos como en los dichos... y el hombre debe procurar

tratar agradablemente 4 sus conciudadanns.s Todo esto,

con tanfa mayor razén cuanto que la urbanidad tiene sus
verdaderos fundamentos en la humildad, mortificacién y
caridad. Atiéndase sino 4 lo que hace el que recibe una
visita. Se descubre, cede el primer puesto; aqui estdla
humildad: sirve al huesped en sus casas y procura.en lo
quie estd de su parte, honr, favorecerle y servirle; ahi
estd la caridad; se desocupa de sus tareas, sufre las impor-
tuniidades de la hora, de la conversacién y otras pesadum-
bres; ahi estd la mortificacién.

De aqui es que itnporta mucho fijarse en lo que exige
de si el ejercicio de esas virtudes, en la seguridad de que
cuando asi se procede, aun cnando todo no vaya ajustado
4 los dpices de Ia civilidad moderna, Ia gente sensata sa-
bira perfectamente apreciar las cosas, estimando en mds la
sinceridad de nuestros actos que la pueril nimiedad de
ciertas férmulas; mayormente que en igualdad de circuns:
tancias aquel mejor lo hard que més arraigadas tenga en
su espiritu las virtudes sobredichas,

Que la virtud nos es necesaria para ser sociadles es evi-
dente, pues, el trato social, escribe el P. Checa, «pide ante
todo y siempre que Se respeten las condicionss sociales con

{1} 3* 2.8e Quaest. 11y, art. 1.5
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la dignidad y el valor respectivos, sin mds distincidn que
lo prescrito por la sana 1 L; que se respeten el cardcier
el amor propio, las opiniones propiamente tales, las incli-
naciones, 1as costnmbres, y hasta se disimulen los defectos
i caprichos de las persc que nos ad

#es'y circunstancias sociales en general y 4 las peculiares de
eada persona y de cada actos.

¥ el Sr. Carrefio (1) dice:

Sin el conoeimiento yla préctica de las leyes que la mo-
ral prescribe, no puede haber entre los hombres ni paz, ni
orden, ni felicidad; ¥ en vano pretenderfamos encontrar en
otra fuente los verdaderos principios constitutives y con-
sérvadores de la sociedad que nos proponemos estudiar, ¥
las reglas que nos ensefian 4 conducirnos en ella con la
decencia y moderacidn que distinguen al hombre civili
zado v culto, :

La virtud es la base de todos los bienes y el origen mds
puro de los goces y conveniencias que encontramos en el
eomercio de la vida, asi es que la urbanidad, que reune
cuantos medios puede’ el hombre emplear para hacer su
trato ficil v agradable, sacrificando 4 cada paso sus gustos
€inclinaciones, 4 los gustos ¢ inclinaciones de los demds,
a0 es otra cosa que la virtud misma deponiendo un tanto
la ansteridad de su carécter, para revestirse con las gra-
cias y atavios que le dan entrada 4 presidir y legitimar las
relaciones sociales y las recreaciones y placeres del mundo,

La dignidad personal, los modales suaves & i:}sin_unnter..
€l aseo del cuerpo, que revela en &l hombre la candidez del
alma, 1a sobriedad y la templanza, la discrecién y la pru-
dencia, la tolerancia y el constante cuidado, en suma, de
complacer y jamis desagradar 4 los demds, que refunde
todas 1as reglas de la cortesia, jno son evidemement‘e otros
tantos deberes que emanan del conocimiento de Dios, del
gran principio de la caridad evangélica y de laley que nos
conduce 4 Ia felicidad por el camino de la perfeceién moral?

U1} Introduccidn al +Mannal de Urbanidads,
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E1 hombre virtuoso ha de ser necesariamente bondadoso
v condescendiente; v es de la bondad y de la condescen.
dencia que nacen tados los movimientos dulces, apacibles
v hienévolos que nos granjean la estimacion y el afecto de
los detnds, v que al mismo tiempo d 4 nuestras perso-
nas, por el hibito de la mansedumbre, aquella delicadesa
v cultura gue tanto brillo y realce comunican 4 las cuali-
dades intrinsecas del alma.

Tan penetrados han vivido los hombres en todos tiem-
pos de la fuerza de esta verdad, que los romanos lamaron
kummanitas (humanidad) 4 la afabilidad y cortesania; v fige
efin autor, de 103 muchos que hemos consultado, présznta
1os deberes de la urbanidad sino como una emanacion de
los deberes morale

Lo gue en la sociedad se llama corvesia 6 corteiaita, dice
el célebre Alibert, no es ¢ el modo atento de expres
sar todos los sen entos de la benevolenicias

Mme. Celnart, en su interesante obra sobre las reglas que
dehen observarse en la buena sociedad, presenta los debe-

1 1orales, antes de entrar en la exposicion
de los deberes de la etiqueta, y funda todas las formulasy
atenciones de la cortesania en el sentimiento eminentes
mente religioso y moral de la benevolencia.

FEn la fatroduc que precede al <Codigo de urhanidad
de Don Manuel Diez de Bo ontramos basado el
plan de la obra en los principi es: «1.% Ejercer
los propios dereckos con ¢l rrado de las de-

2.% respetar los s
ran sernos dafiose
L‘E-‘l:[ de !Illehl'us o no causarles mal sin justo
o pnd. e : . 5. promover sii biefl, auR
con. sacrifici - 6.7, renunciar 4 Tesentimictios
del m C producirian mayores disgustos futuros:
les al interés piblicos
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Por altimo, el conde d'Orsay, autor de un bello tratado
sobre la setiquetas, en que se circunseribe al refinamiento
de los usos de la sociedad inglesa, para la cual eseribid,
erey6 sin embargo que tode debia basarse en la virtud, ¥
concluyd sus interesantes reglas y o raciones con estas
notables palabras: «La noblezano est i en el nacimiento,

aien los modales, ni en la eleganc ino en el alma, U
elevado sentimiento del honor; un hibito constante de res-
petar la situacion {nfarior de los ‘demdsy una firme ¥ sin-
pera adhesion 4 verdad, 4 l1a delicadeza ¥ # los deberes
de la civilidad, manifestada en todos los actos de la vida;
heé aqui los s esenciales que distinguen al verda-
dero caballero.=

Pero si estas observaciones no fueran suficientes por si
solas para demostrar la intima relacién que te entre
las reglas v pricticas de {a urbanidad, y los deberes que la
religiin v la moral nos imponei, bastaria dirigir la vista 4
los modales del hombre impio, del hombre colérico, del
avaro, del egoista, & de cualquiera de los que sé apartan de
aquellos deberes fundamentales, ¥ preguntar cuiles son las
sensaciones que estos hombres producen en 1a so edad,
cules los afectos que conguistan, cudl la estimacibn de
que gozan, desde el saldn en queTeinan las tmds severas re-
glas de la etiqueta, Jasta ¢l seno mismo del hogar domés-
fico. donde la indulgencia que inspiran y fomentan los la-
205 de la naturaleza, suple en tan alto grado las defici
cias del nérito, y donde se reiugian y 5€ encubren todas
las miserias y debilidades del hombre.

No existe, pues, urbanidad sin virtad; no hay que espes

rar el hacernos agradables ¥ granjearnos el

sin fecundar nuestro corazdn con las dulces

que nos vienen del Cielo; no hay gue aspir?

5i no nos abrimos

{as costumbres, con

¥ elegancia de puestras THANETAS,
la buena sociedad, que esla escnela de :
los titulos que ella exige y que tan 5lo adguirimos 1I1m\:\-
ficando nuestro cardcter y moderando puestras pasiones;
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¢ agui por qué hemos: creido indispensuble, antes de
exponer 4 la juventud las reglas de'la civilidad v de Ia etis
queta; presentarle los principios eternos de la sana moral
que s los principios generadores de todas las \'irlnde;
sociales, y la base de todo erden, de todo Progreso v d;ﬂ,
toda felicidad i 3

QUE ES EDUCACIO ADES OUE TIENE EL
SEMINARISTA DE JCARSE BIEN

17

Escribe el V. P. Claret:

No pocos confunden la instruccidn con la educacion, ¥
por cierto que hay una diferencia muy grande entre una
¥ ofra cosa.

'La‘ truccién es el conjunto de conocimientos  que se
adquieren por medio de la ensefianza 6 del estudio. Con
ellos el entendimiento queda ilustrado y el hombre enti-
quecido con tan precioso tesoro, que la memoria ha de
procurar conservarlo, y no perder con el tizmpo lo que
tanto ha costado de adquirir. A fin, pues, de conservar lo
que una vez se ha sabido y adquirido, se han de repasar
de vez en cuando las cosas que se han aprendido, ¥ ru-
miarlas constantemente. 5

La educacidn es cierta ensefianza en principios de cris-
tiandad, urbanidad y cortesania, que se da de viva. voz, 6
se aprende de los libros, y del ejemplo que dan las gent'ei
bien educadas. Como la educacién participa mucho del
caracter mimico, 6 de la imitacién, produce mayores 6
uienores efecto, segtin que el educando tiene més 6 menos
sumisidn, docilidad y puntualidad en 1a observancia delos
preceptos de los mayores,

La instruccidn tiene por objeto ilustrar el entendimien-

t0: el de ia educacién es formar el corazon, componer el
exterior del hombre, v ensefiarle las maneras de condu-
cirse pard manifestar el amor y respeto que tiene 4 Diosy
sl projimo, para el trato social, para la cortesia hacia todas
1:[5 perbon as, Jl’& PT"‘LE!L'U' los buenos CONsejos; ai iicionar
se 4 las luces literarias, y seguir con gusto los caminos de
la virtud.

La buena educacién es el resultado de los conoeir
tos adquiridos con el estudio de buenos libros y t
personias de buen tono. Por ella se adquiere el su
diseernimiento, v éste v ella nos ponen en estado de guar-
dar el respeto y atenciones debidas 4 los demds, para po-
der merecer de ellos igual correspondencia,

Se dice tenier buena crianza el gue sabe practicar
educacion, v el que no, se dice deél quees un grosero,
un bruto.

Se llama cortesania, urbanidad 6 buen tono la costum-
bre de tratar 4 las gentes, tanto en palabras como en 8 ceio-
nes, con circunspeccidn, a deza y finura se-
ginla ccasién y localidad, que en esto varia mucho La

Jia estd basada en el decoro, discrecion, amabili 1
y despejo. En vano se empefiard en. ser cortés guien
renna estas bellas circunstancias, El decoro nos enseha el
respeto con que debentos tratar 4 las persouds, asi como
la discrecién nos indica la oportunidad y a de
hacerlo.

Ta buena educacidn es la fnica cosa que & primera vis-
ta dispone animos en favor nuestro, Ella es como el
brillo en el aro y el pulimento en el diamante, que pone
de manifiesto su valor y excelencia. Ella esla causa pri
cipal de la diferencia entre lo hombres: finalmente la
buena educaci o una dignidad que la hace
respetable hasta del mayer insolente.

De lo dict 2 agui se infiere claramente la necesidad

rista, interno ¥ externo de la bu
y esta misman ecesidad nos impele 4 eser
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estos capitulos de la huena educacion, pues que los' jove
n‘es qkne en el dia son seminaristas, con el tiempo u.nus See
T simples sacerdotes, otros cf-r'?n p-ér'ﬂcm ete;, v.perlo
misnio todos tienen

ses de

ejerciten en Ia educacid
minario, y cuando: vayan

tiempo de vacacione: a que, mnd\uda 1a carrera, se ha-
llen tedrica ¥ practicamente educados, cuando e._llén (<
CIE

tar con todas las ¢cla-

ciones durante el

St ¢ tes se hallan bien educados, se-
tin mvn‘ recibidos de buenos y 1‘.‘1'3; pma' que la buena
*1:jun ¥ fi"\ul'q s ce commo la
ja de
pero si e
la.l ( l.,.r: t§ to fino y atento,
sie € se hace lngary seinsinda é intro e 1a doctrina
ote grosere:
v por sabio ¥
no le oye, y si alguna vez
as agrestes 1o

1050 que sea le
le oye por casualids 1]

is y més

s que sea asi; pe-

L emos dicho, esto es, que

ucacion en un hombre s ¢ ovirtu e como-el
oy vitt 5 COTE

en el diamante; y sile fal-

14 gros 4, como €s con-

brillo ent-el oro ¥

e 1’”“ L ueve i desprecio, segdn lo
jetos de nuestra clase, gue aces-
s \1a» llL: 11.ﬂqum marnera, en algumos lan-

Sk comprometidos -y abechornados, tode
E‘T ‘J" “‘1:‘“"“ de ano en la cd 1cacidn necesaria
"1‘51.1\:.;11111‘:O\l“-«;]tuh que asi como el seminarista estudia
o o le hablar y escribir con propie-
carse en la buena

tumbrados 4«

, asi también
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edneacion 4 fin de hacer todas las cosas del modo debido;
y asi como 1o se imnlarfan palabras impropias en un
seminarista al expresar sus ideas, tampoco se le disimu-
Jaran las tmanerar grOseras salvajes que hubise contraido
por {alta de educacion.

1T
PE LA URBANIDAD ¥
El joven astudiante ti de4 desempeitar en el mundo

~uantos no deben ser los cui-

el ministerio sacerdots
dados v cuantas lasp g
<iistico en sus relaciones con el mundo, del que ha de ser

ciones que s¢ exigen del

sn cabeza, sn maestro. y comd fal espectdcrly & Doz, @il
geles y it dos hombrest (1.2 Cor. 4)-

La ciencia y las virtudes enaltecedoras de su persona ¥
cardter no son ain ntes para la, sociedad de nues-
tro siglo, que ha 1 Tias preocup

s sobre la religidn y sus ministros: nece itase, pu

d gque hablad todos, es d esis m'lh
dulces, insinuantes, arrnhlc‘ y graciosas, gue abren

el camino de los z po“que el que no sepa hacer-
se agradable, ningur m‘h'L wcia ejercerd en el mundo;
plies, 82 confunden muy Facilmente Jas cos on las perionds,

Ia mavor parte de 1 1ombres gan por los sentidos
antes que por la razén; y dea i de la deli-
cadeza exterior, cuya "aﬁ((_lldt‘ﬂtzl] importanecia la supo

reciar ¢l misimo Concilio Tridentino cuando en su Ca-
1‘11\1.0 1 pérra > de Reformatione Aijo; Nihil est quod
alios gis ad pietatem et Dei cultum instrnat, guam en-
Thm vita et exemplum qui se divino ministerio dedica-

o clericos in sortent Domini vocatos
| nnes componere ul habitu, gestu,
incessu, s 1e alisque omnibus rebus nihil grave, mo-

deram'u ac T enum praese ferant.... et eoruil
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El misuo- libra de los proverbics insinfia esta verdad
al ﬂeci_r: «Vir amabilis ad societatem erit amicus magis
quam frater.»

Lafinura en los modales no se perfeccionaria $ina {re-
cuentando l:_\ buena sociedad; de ahi que conviene que los
Jovenes seminari
casas, aprendan la

‘ .f e.nd a1 a HSH giislp
en el Seminatio para evitar después e ridiculo inseparable
7. ’ 1 4
jCudntas veces no hemos oido decir
sabio-ec

, para mi es eviden-
adica en la deficiencia de su noviciade
era. Poreso debe estrenarse el gjercicio

S ; ,",‘f-(r;.‘.{-‘,'} ‘.-'f Seminario, :y;m matris v eluéas
! L gz, y alli se le debe ensenar que en su fit-
tura _' la de pirroco ha de tener frecuentes relaciones
L'(}I'I.(‘. gravisimos intereses que administrar v de-
fender y que ha de tratar con buenos v malos, que ila de
alternar con los aristocrdticos v ha de ser el paio de lagri-
mas de los menester )¢ 1o tanto necesita de
azho, flexibilidad de genia,
:_Ll_f__'mdah & ihle gloria. de Dios y la salud de
las Iﬂ.lil!: , pues €] 1 d wnwedo y sl s la tierras
‘\\ f” no cumplir tal ministerio? Un diplomitico célebre
cuenta : en, fué agregadod
0 4 persona muy compe-

tos y larga practica en la carrera, obtu-
VO esta respuesta: «Los hombres y las cosas rarz'.'lm mu-
d, ¥ sobre todo,

tente por sus

CORT
.f-'psl.lh.‘:h no g nicas, v el joven
5 algunas 4 S 1 CONSEjeroso-
Sin S O.ires veces:
de todas las d Retirdse ¢l joven entonces sos-

tacto y es cortés, se sale bien
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pechande que la edad habia debilitado las facultades del
anciane diplomatico; mas andando el tiempo, segiin €l
mizsmo- dice, tuvo ocasiénde convencerse deque enel
comercio con los hombres v el manejo de los negocios
PODO CONSISTE EN EL TACTO Y TA COR antal

En el cristianismo practico fa urbanid a cosa
caridad, tan admirablemente defi-

que ¢l gjercicio gue
distingue por una ex-

nida por 5. Pablo
presicn fal de inocente
wano se buscaria en otra part

cordial efesida que en
rque el egoismo. de la
coctedad moderna tan metalizada y
medio de excluirla ve
de la
yS . poco. ger
squEsyite ail

con nna cortes
disimulan las

70508, segiin aquello d
Proxinn suum,

DEL PORTE EXTE

Ha dich l6sofo célebre que los tontos no entran,
ni salen, ni se sientan, ni s levantan, ni se callan, ni se
estén de pie como los hombres de talento, y tiene mucha
Tazon.

En el porte exterior es donde se conocen las personas

bien edu y las g son extrafas 4 los habitos de la
buena sociedad.

La postura, los mov
16, el tono de la voz, indican si tienen 4 no talento, finos
Nopsotros no necesiia-
ino aparecer revestidos

entos, la expresidn del semblan-

modales v costumbre de usarlos.
mos hacer ostentacidn de talento,
de piedad, modestia, afabilidady dulzura; sgrage moaera-
tum ac 2 dehe ser su porte

. Modestia vestra nota sit omnibus hom

ite nos sicut electi Dei modes
brosio que echo de su clero i

jos individuos,

VOLUMER 1T “
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de los cuales el uno era de porte indecente v mirar atrave
s:}d.r:, y el otro miraba deuna manera ridicula ¥ cofl cierto
aire disipado. Ambos tuvieron mal fin, Segin parecer de
S. Francisco de Sales, nada hace concebir tan buena idea
del clérigo ni predispone tanto en su favor como 14 mo.
destia, sencillez y desembarazo en sus acciones,

San Francisco de Sales, justamente [lamado e sento cor-
fesano, y cuyo gusto era tan delicado como profunda y fer-
vorosa su piedad, creyd que debia dedicar un ‘:elpitu-le en
SU. wada dezeta al objeto, que nos octipa, y remitimos alli al
lector.

..\'D“-()ITDS, extractaremos las Reglas de Urbanidad para
el joven Seminarista, de los libros modernds mds antorie
zados y de vigente cortesania.

NECESIDAD DEL ASEOQ

Dice el P. Sacrest: (1)

Ln ningin tratado de Urbanidad es posible prescindic
de este capitulo el mds importante de cuantos se estrdian
€n esta materia. Apenas si hay
social factible sin ta

iones ordin: s de 1 o H
ciones ordinarias de la vida saben algunos acometer sin

dctica alguna del trato
equisito, cuando ni aun las ocupa-

primero estar limpios y aseados

; : Ni en las visitas,nien los
convites, ni en lag E-{JIC'ITI

; : des, ni delante de las autori-
dades, ni de los siibditos, ni de los ecles
nobles, nide los
descuido

sticos, nidelos

andes, ni de los nifios dic n €l

se dicen en alabanza de la pobreza por

tas. A José, el hijo de Jacob, lededica

€l Génesis esta bendicién, «Me hizo el Sefior crecer enla

tierra de mi pobreza.» V el Evangelio coloca su primera
(1) El Angel del Sant

oy

bienaventuranza sobre los pobres cuando dice: « Bienaven-
turados los pobres de espiritu, porque de ellos es el reino
de los cielos;» vel Hijo de Dios se honrd con nacer po-
brey vivié al lado de los pobres, anunciando al mindo
que aleanzaria el reino de Dios el que tuviese misericor-
dia de los pobtes

Pues con ser tales las alabanzas de los pobres, ni una
ha caido sobre el desaseo; antes en el Levitico mandase &
los sacerdotes del templo que se purifiguen y laven v san-
tifiquen, confirmando el Sefior hermosamente esta doetri-
na layando El misnio los pies 4 sus discipulos. Asi es co-
mo los santos fundadores de Ias Ordenes religiosas, con
ser muy devotos de= la pobreza, prescriben d sus religio-
505 lociones muchas segin los tiempos ¥ circunstancias
de la vida.

Y esto estd muy puesto en razdw; puesto caso que, se-
giin doctrina del Evangelio, hemos de ser agradables en
el trato ¥ cuidadosos de no hacer sufrir impresiones desa-
gradables 4 nuestros prajimos cual suele suceder con la
sordidez y desaseo.

¥ pudiéramos afiadir aqui las enfermedades que ocasio-
nalafalta de limpiezay el elemento devida que es el
aseo en todas las cosas, segiin es reconocido por todos los
tratadistas de Higiene,

Sobre todo que al fin esta es cosa que estd en nuestras
manos. Ni la puleritud del rostro, ni la proporcion de los
miembros, ni la finura del cutis, ni 1a delicadeza de las
faceiones, ni las eualidades del temperamento, nila noble-
za de origen, nila rigueza defortuna, nila agudeza de
entendimiento, ni otras cosas parecidas se reciben 4 pla-
cery voluntad, Pero de andar perfectamente limpios 50-
mos los finicos duefios y responsables. Y por eso, sila
pobreza vla desgracia excitan la compasion y benevo-
lencia de las gentes de corazon bien nacido, el desalinio ¥
sordidez reciben el desprecio y €l desdén. No hay que
hacerse ilusiones. Pasaron aquellos tiempos en que por
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algunos se traducia por desasimiento cristiano el desaseo
en las personias y en las cosas: hoy la sociedad tiene for-
mado su criterio contra el cual es inatil forcejar con suti-
leza y misticismos que no conoce (1),

Es, pues, indispensable que cada cual se apligue & 1a
mas estricta observancia del aseo y limpieza, singular-

mente por las mafianas y siempre y cuando se haya desa-
lir de casa 6 recibir alguna visita. Todo esto queda dicho
en obsequio de un punto que es esencial para el buen tra-
to de la sociedad,

Mds como no hay bien de que el hombre no abuse para
el mal, ocurre de que el nimio cuidado en el ornato de la
persona puede también ser peligroso vy muy ajeno del
eclesidstico, Debemos recordar queno es el Seminarista
gentil hombre de cimara ¢ dama de su Majestad; quees
decir que el aseo para el eclesidstico podria parar en visi-
ble afeminacidn, Sera puerii en el varén de Dios acicalar-
se con vanidosa pretension, usando perfumes y esencias;
que si algunas vecesla sociedad aplande, serd porel tri-
buto pagado 4 la vanidad del mu cual detrds de no-
sotros, servird indefe pébulo 4 justisimas

1 -hay en el fondo, atin
y mundanas, un instinto

de las personas mds
de conocimiento certero con que perfectamente compren-
den que el sacerdote no es del mundo, y que no dicenbien

en €l las vanidades y demasias de los esplendotes seciulas

por su nimiedad y exceso viniese la aficidn del aseo exte-
rior 4 contaminar la hermosura del alma interior,

cortados los ca-

o que vive delas

Juan Jacobo Rou
contrard alma més ¥ii?

demasias y aficiones mundanales para escondernos en la
eriz de Cristo. Y esto lo saben las gentes, y lo advierte
el mds lerdo, que con el cardcter sacerdotal no dicen bien
la afeminacién y vanidad.

ARTICULO IV

DEL MODO DE CONDUCIRNOS DENTRO DE LA CASA
I
D0, CONSIDERADO €0MO PARTE DE LA
BUENA EDUCACION
Escribe el 5r. Carrefio:

t.—Asf como el método es necesario 4 nuestro espiritu
los juicios v los razonamientos,
103 es indispensable para arreglar
vida social, de mode que en ellos
ya or ye tud, gue podamos aprovechar el tiem-
Do, ¥ quie 110 nos hagamos molestos 4 los demis con las

I s faltas ¢ informalidades que ofrece la conducta
del hombre
ciedad no s otros que los que contraigamos en el seno
de la vida doméstica, que es el teatro de todos nuestros

osible serd que consigamos llegar 4 ser me-
todicos y exactos, sino cuidamos de poner orden 4 todas
nuestras operaciones en nuestra propia casa.

»—FE! hombre inmetdlico vive extraiio 4 sus propias
cosas. Apenas puede dar razén de sus mueblés y demis
objetos que po volumen no pueden ocultarse 4 la vis-
ta; en cuanto 4 sus libros, papeles, vestidos y todo aque-
llo que puede cambiar facilmente de lugar y quedar ocul-
to, su hahitacidn no ofrece mds que un cuadro de (:(laf\fu:
sidn v desorden, gue causa una desagradable impresidn a
todos los que lo ohservan,

3—Cuando vivimos en medio de este desorden, perde-
mos miserablemente el tiempo en buscar los objetos qus
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necesitamos, los cuales no podemos hallar nunca pronta-
mente; ¥ nos venos ademds en embarazos y conflictos cada
vez que se nos reclama una prenda, un libro, un papel que
se nos ha confiado y que 4 veces no llegamos 4 desen-

brir por més que se encuentre en nuestro mismo aposenta.

4.—La falta de método nos conduce 4 cada paso 4 au-

mentar el desorden que nos rorlc.i porque amontonados
los diversos objetos va en un lugar, ya en oftro, al buscar
uno dejamos los demds todavia mds embrollados, v nos
preparamos asi nuevas dificultades y mayor pc‘:rdi;ia de
tiempo, para cuando volvamos 4 encontrarnos en la nece-
sidad de removerlos.

5—Asimismo vivimos expuestos 4 ¢ negativas y
50nrojos, pues las personas que ce stra informa-
lidad evitarin confiarnos ninguna cosa que estimen, yes
Seguro que no pondrdn en nuestras manos un documento
importante, ni objeto alguno cuvo extravio pudiera traer-
les consecuencias desagradables.

6.—Cuando no somos metddicos, la casa que habitames
no estd nunca perfectamente aseada; porque los trastos
desarreglados to pueden desempolyarse ficilmente, v el
mismo esparcimiento en que se encuentran impide la
limpieza y el despejo de las habitaciones,

7-—El desalifio y la falta de armonia en nuestros vesti-
dos, serdn también una consecy a necesaria de nuestra
falta de método; porque los tienen en el hombre
un cardcter de unidad que influye en todas sus operacio-
nes, v mal podemos pensar en el arreglo y compostura de
nuestra persona, cuando nos hemos ya acostumbrade
4 la negligencia y al desorden. :

d.—La variedad en: nuestras horas de comer, en las de
acostarnos v levantarnos, en las de permanecer en la casa
y fuera de ella, y consiguientemente en las de recibir, mo-

lesta 4 nuestra propia familia, 4 las personas que com mo-
sotros tienen que tratar de negocios y aun 4 los amiges
que vienen 4 visitarncs,
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o—Establezcamos siempre cierto orden en la coloca-
ci6n de los muebles, de lds libros y de cuantos objetos
nos rodean. Guardemos las cartas y los demds papeles
que debemos conservar, por el orden de sus fechas, ¥ con
arreglo 4 todas las circunstancias que nos faciliten el en-
contrar prontamente los que necesitemos; y jamds tenga-
mos 4 la vista aquellas cartas, papeles 1 otros objetos que
se hayan puesto en nuestras manos con la intencidn, ex-
preﬁa 0 CUII]E‘: ‘41'41 J.\.‘ de equer nosotros no “'I.a‘: los veamos.
0.—La exposicion de las cartas que se nos dirigen, 4
la vista de cualquiera que entre 4 vernos, esmo solo con-
traria al método, sino que incluye una falta injustificable
ilafe que en nosotros han depositado sus autores, aun
cuando ellas no sean ni puedan considerarse de cardcter
reservado.

11—Llevemos siempre una cuenta exacta en que apa-
rezcan nuestras dendas, nuestras acreencias y nuestros
gastos; ¥ no veamos llegar jamds con tranguilidad el ven-
cimiento de un plazo en que debamos pagas alguna canti-
dad, si no tenemos los medios de desempefiarnos. El pri-
mer descuido en que incurramos en materia de pagos,
sérd el primer paso que demos haciala pérdida de nues-
troerédito; y no olvidemos nunca gue esta es una de las
mis grandes desgracias que puede acontecernos en la vi-
da, si no fuere ella misma la mayor de todas.

12.—También llevaremos un memorandum e (ue anota-
remos los encargos que se nos hayan hecho, las cartas
que tengamos que escribir, las visitas que debamos hacer,
los aplazamienitos gue hayamos aceptado, las reuniones 4
que debamos concutrir, y todos los compromisos de esta
especie que hayamos contraido,

13— La escrupulosa exactitud 4 que nos acostumbra el
método en nuestra casa, nos hard cuidar de lo ajeno como
de lo nuestro, devolver oportunamente y sin deterioro ni
menoscabo lo que se nos ha prestado; coned urrir adonde
estamos invitados, 4 la hora gue se nos ha fijado; prepa-
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Tarnos con Ja debi i
5100 debida anticipacis
a antieipacion para r 1
R E ra pagar lo que debe-
o ldm sefialado; ¥ formando, en fin en 1 otros el
Avuibends do, en fin, en nosotros @
R a fidelidad en el enmplimiento de nuestros de
et ! le nuestros de-
3 o‘rlllno;lhos, 1nos evitard el hacernos ' gravosos
4 los der o 4 crédi e
¥ nos dard credito, estimaeidon v reg
¥ corta, y sus instantes corren sin
que solo en la economia del tiem-
los medios de que nos alcance para
ane £
todos los planes
mos v 4 la sociedad:
pues, i proceder con método

en todas nuéstras ope: es, sobre o en ‘los Jajos
as estras oper 1ES,
= , sobre tod,
: ‘ 00 los ti
mentales, los cuales order modao que Se con-
Q

fundan unos con otros: princi
ros; princip

por las materias mds elem nuestros estudios

ementales y 5 difici

e les v s dificiles, desti-
: entes para los de ¢
1scattido los medios de a

menor empled de tier

nando horas. d
aleza,
1entos con el

1 posible; y no  recargiin-

juirir los ¢

t .(1 0s que aguellos que podamos
vecho y sin fatigar nuestro enten-

£amos siemipre 1
; £HIMOS siempre muy presente que el exce
iy 0, como en todo 1o demds, viene o
in mal deq ebemo: s
- 1¢ debemos apartarnos cui
: insopertable el trato de las per e
tidas 4 severas reglac ;

50 en el mé|
4 ser tam-
losamente,
s que tienen some-
cantes opera S

&F de aguellas 2 rJui_cn]e.;,mnciln[’;:\—
, D1 accidente alguno, por grave

1unea ina sola de sus costum-

s ; notarse que log qué asi's
s i ; S quie asi se con-
Por lo regular persona;

de un cardeter d & 1
racter duro € intolerante

dela vida, especialme

a consideracién so
que sea, las hace alte
bres. ¥ es bien digno de

S tercas, caprichosas y
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i.—Antes de e

Tacerlo sin gne Dos echen de menos

fermedad, ¢ en un conflicy cualqu
nuestra asistencia, 4 nuestros cuidados y 4 nuestros
Vicios.

2 —Cuando nuestd familia 6 nuestros amigos
endo, nada es o
durmames; v sélo. un grave mofive
tenemos de permanecer

mediatos estin
gue el gue nosotros
‘podrd excus d her que

entonces 4 S
3.—Estos cui
n mds 6 menos obligat

Jaden extensivos 4 nUestros e
inos; v 8 segin el grado de
conflicto en que se hallan, ¥ segiin miento
para con nosotros les ha dado mas
estro aprecio.

stros 1o que nos encontre
“auxilio de nues-

ellos que

tta consideracidn y & nu

4—Nlas co do seamos NOSOLTOE
en 1a necesidad del
tos parientes y amigos, N0 aceptemos el de agqu
nos lo ofrezcan 4 costa de su salud, con trastorno de sus
de sernos absolutamente 1m-

mos en ¢or cto, ¥

intereses, sino en el caso
prescindible.

5.—Al retirarnos a
ditnos cortés y afectnosamente del
familia de quienes nos separemos Eer
gin caso dejardn de hacerlo los hijos de
que duermen en un mismo aposento ala

niestro aposento debemos despes
s personas de nuestra
1 este acto; y efl oin-
sus padres, ¥ 108
clo de entregarse

al suefio. : _
6—5i habitamos con otras personas ¢€nm una misma pie-
lestarlas en nadaal

gran cuidado de no MmO a al
mbre de dormir 2

za, tendremos
hay la costi
110 COTSEIVATemos

acostarnos, Asi, cuando

pscuras, y va otro ha tomado su cama,
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luz en ]fa pieza por mis tiempo del que sea absolutam,
necesario para disponernos 4 tomar la nuestra: e
pueda servirnos de excusa la lectura, el Fstudié.
guna otra ocupacidn por razonable que seq, '
7—>5i al'entrar en el aposento enc
guno de nuestras compaieros estd dormido cuidarem,
de no ljacer ningiin ruido que plieda dtespcr!;irle o turh:_rs
s.ul suefio, ccutaremos entonces todos nuestros moyi.
mientos en silencio, y si hecesitamos alguna cosa que 3
podamos proporcionamos nosotros mismos, sn‘adr:in _ﬂt:
pedirla afuera y en voz baja. 2 e

sin que
i nin.

ONLramos que ya 4l

H_—‘Cuanr‘.o tengamos un compaiiero cuya edad 4 cua
]esqm_erﬂ otras circunstancias le den dcrt.:chm 4 nuest :
especial consideracion y respeto, aguardaremos siem r f;
que haya tomado st cama para tomar nosotros la nu;: -
excepto el caso en que una en fermedad 1 otro accide 1':*1
nos obligue 4 nrecederle, 6 en que aquel haya de reco c" ;
mds tarde que de ordinario. V& fuere un ;nciavm r'z% ime
tudinario, que necesite de auxilio en este actg li-U s6 ade-
beremos prestirselo gustosamente, . i
mos 4 que nos lo demande.,

9.—No es delicado que
dible durmamos en una i3
queta & de poca confianza

SO que no esperare-

S una necesidad impresein.
lsma pieza con personas de efi-

10.—Al despojarnos de nuestros vestidos del dia para
entrar en la cama, hagimoslo con honesto recau; \l'JdE
manera gue en ninglin momento aparezcamos duschf)ier-
tos, ni ante los demds ni ante nuestra Propia vista

'11. —La moral, la decencia ¥ la salud misma rrt;:s T
criben dormir con algnin vestido, Horrible es el es 11;&:!5
cu]r’v que presenta una persona que, por hab}:r per;lédo EI';
algiin movimiento su cobertor, § Im.r cualguiera otro acei
dente ocurrido en medio de la noche, apun;_‘cf: e:lt' :
descubierta. s g

12.—Hay algunas personas que

: acostumbrando f
al acto de entrar en 1 cal e

M3, no prescinden de ello aun
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enando estén acompaiiadas, Si siempre es impolitico hacer

aspirar el humo del tabaco al que no estd también fui'nan—
do, nuestra incivilidad viene & ser \.ferdad.tramﬁu'[e ingo-
portable, cuando hacemos esto en una pieza ce‘rrada ya
para dormir, donde habrd de formarse una g.tmt_}afem pe‘
sada v pestilente, y al mismo tiempo contraria a _1a salud-
13—El ronquido, ese ruido %epern y tiizsapauble ql.;-e
algunas personas hacen en medio Flel SHen; me\lc:Fa :e
una manera intolerable 4 los que tienen la desgracia de
gcompafiarlas, Esteno esun moﬂ‘l‘:miento U&Eum"l‘j' qu.e
no pueda evitarse, sino un mal hébito, qite revela siempre
una educacién descuidada. : .
14— También esun mal hébito el ejecutar durante &
suefin movimientos fuertes, que & veces hacen caer al
suelo 1a ropa de la cama que 1nos cub?_ﬁ.: Fide sos l}ﬂcez
fomar posiciones chocantes y conirarias & la honestida
y al decoro.
15—la costumbre de levantarnos Sl
facer necesidades corporales, es altamente reprobable; ¥
en vano se empeiian en justificarla, aquellas personas que
110 comocen bien todo lo que la educacion puede Iccaimr
de 14 naturaleza. La oportunidad de estos aci:::.l':'ln fijan
siempre nuestros hdbitos énuc‘itr&\.-propia clec:ﬁmn: yel
hombre verdaderamente fino y delicado, no eacqgc pnl"
cierto una hora en que puede legar 4 hacerse 1?10‘;'2%[:\, 10
en que por lo menos ha de paiar por la pena de llamar la
atencién de los que le acompanan . 5
16—8i en medio del suefio sohreviene algml‘ uccu'lenlc_
por ¢l cual senos llame para preguntarnos algo l: pgr:
exigir de nosotros algin ser io, pensemos que fn:]ua .
bria mis incivil que mostrarnos desagradados ¥y de !'ﬂ‘:IJ
humor, pues esto seria un amargo rcprf!chc para C‘l que‘l
este acto ha contado con nuestra amistad ¥ 'lzenc.nlenua_
¥ siente yva de antemano la pena de venirnos a molc::ta.r,
y ]?\_]_’7_11' nuestra parte, evitemos en ?uautol SE‘E\ p?s)ll;:?
el llamar al que duerme, 110 interrnmpiendo su SUENo

en la noche 4 satis-
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10 PoT una grave urgencia. El que se ve de esta suerte
inguietado po sot: 1 S1 e
ido por nosotros 4 sin duda la importaneia
del motivo que a ello nos i id aurique al e
PEIELI aF 3 i it
;‘,51 qLIE no ha sido bastante para justificar nmestra con.
Tueta la eivi d1e 1 T
i a, 1a civilidad le haga mostrarse tolerante v afable no
por eso emos dejado ‘de ser nosot : i
; sjado ‘de ser mosotros 4 més de incon-
siderados, altamente inciviles,
T ‘uandao en 1
o lLL ando en el curso de la noche ocurra en el veein-
:\11110 .1 o acontecimiento que ponga en peligro la yida
5 los inter e U Sl . PRI
6 los intereses de alguna persona ¢ familia, debemos apre
ST s 4 prestarl i , s
‘nm 4 prestarle nuestros auxilios, tomando antes
quellas medi

fempre que nos ve igados & despertars
PETSOTA para Comunics
dable ¢ funesto, cui

acontecimiento des.

T : ucirla gradualmente
exquisit 150 @ t

o quisito pulso al punto en que ha de experimen-

ir las mds fuertes sensaciones, La sorprosa que nuestra

idn le eansaria, no s

1! ; nos harfa culpables de
; é imprudencia, sino que podria facilmente oca-
sionarle una grave enfermedad.

20,—Cuando estemos he
temos las debi

hospet ados en una posada, tribu-
< v m:{il::rlm_ﬂnc‘:-‘: 4 los que .E encuentren e
: posentos, procurando especialmente mo ha-
cer ruido alguno que pueda perturbar su sueno. Los apo-
sentos no estdn 4 veees divididos sino por débiles tabi-
(1ll.t‘>-. que no seelevan 4 toda la altura de las paredes: ¥
entonces deberemos pensar que la luz que tengamos, €l
]nn—ucr flﬂl‘ tabaco, v los objetos que exhalen olores fm:(t'es,
ihién habrin de molestar 4 los huéspedes inmediatos.
2:.—Podrd asimismo suceder que ocupemos ROSOLEOS
o habitacién alta que pise sobre otra; y en este caso, 80
oly Jtlem?s que el suefio de las personas ;lur-_- habitan e;: Ia
Farte baja, estard enteramente 4 merced de nuestra civi-
d-i:—td. Todo rmido que llegue abajo, todo golpe fuerte nos
€std prohibido; y nuestras pisadas, que e;:itazcmos siem-

) TRES
e en cuanto mos sea posible deberdn ser tales gue 10

conmuevar el suelo.
TII
DEL ACTO DE LEVANTARNDS

1—Guardémonos de entregarnos nunca al rudo y esté-
dl placer de dormir con exceso, ¥ TO PErmancicaiios
en la cama sino por el tiempo: nec ario para €l natural
descanso.

. Mientras el hombre vive esa vida material de los
primergs afios, Sl Sueno 0o dehe ser tasado, porque, d
rigido exclusivamente por la sabia naturaleza, contribu;
£ en desarrollo fisico y 4 su salud. Pasada la infancia, el
cltivo de sn inteligencia le exige ya parte del tiempo en
gite antes dormia y su stefio no d exceder de ocho @
nueve horas. Pero desde quela plenitud de su razon v los
estudios y ocupacionos serias le dan eatrada en la vida
social, ya no le estd permitido permanecer &t la eama por
més de siete horas.

3—La co ymbre de levantarnos femp
nuestra salud, porque nos permite respirar el

buye poderosamente al

- dem4s tareas, porque la frescura del
tiempo disipa en breve el sopor en que despertamos, ¥ €0~
mtinica 4 nuestro entendimienta gran facilidad en las per-

cepeiones i tros miembros grande expe

actividad

del suefio ordinario se encaentra renovado
o nuestro ser, por cuanto nos sentimos
ones y fatigas del dia laro es
ci6n para emprencer nuestros
henéfica cia de una tempe-

respuestos d

que si

quehac

Tatura suave, tras operaciones

¥ mas fructue s ideas que adgquiras
delebles.




e

5.~—Ninguna persona existe que pneda considerarse ex-
ceptuada de estas reglas, porque 4 nadie le es licito per-
manecer en la ociesidad; y el uso de la cama, fuera de los
limites aqu{ estahlecidos, no es otra cosa que un cdmodo,
cnanto mal fingido pretexto para usurpar 4 nuestros de-
beres religiosos, morales y sociales, el tiempo que & ellos
debemos consagrar,

6.—El que no estd dedicado al estudio, debe éstarlo al
trabajo en alguna industria dtil; ¥ aguel que tiene la des-
gracia de no amar el estudio, v la fortuna de vivir de'sus
rentas, encontrard en la religion, en Jas buenas lecturas y
en la sociabilidad, un vasto campo de ocupaciones en que
emplear honestamente el tiempo, durante las mismas ho-
ras que pueda pasar bajo el yugo del trabajo el mds labo-
rioso menestral.

7.—Al despertanos, nuestro primer recuerdo debe con-
sagrarse 4 Dios. Si no estamos solos, saludaremos en se-
guida afablemente 4 nuestros compafieros que estén ya
despiertos, y tomaremos nuestros vestidos con el mismo
recato con gue los dejamos en la noche.

8,—KEs signo de mal cardcter y de muy mala educacion,
el levantarse de mal humor, Hay personas 4 quienes no
puede hablarse en mucho rato después que han desperta-
do, sin que contesten con displicentes monosilabos. Pa-
ra ¢l hombre bien educado mo hay ningiin momento en
que se crea relevado del deber de ser afable v cortés; y si
al levantarse tiene su dnimo afectado por algiin disguste,
lo oculta euidadosamente desde ¢l momento en que algn-
nio le dirige la palabra

g.—Las mismas cor raciones que hemos guardado
al acostarnos 4 las personas con quienes vivimos en un

smo aposento, serin guardadas naturalmente al le-
vantarnos; asi es que sien este acto sucediere que aun
duerme alglin compafiero, no turbaremos su suefio con
ninglin ruido ni de ninguna otra manera, ni abrire-
mas puertas ¢ ventanas de modo que el aire frio pene-

— 708 —
tre hasta sucama, ¢ la luz le hiera el rostro directa-
mente.

10.—Pero el que duerme acompafiado cuidard de no

prolongar su suefio, sin un motivo legitimo, hasta llegar
4 embarazar las operaciones de los demis;, pues esta no
seria menor incivilidad que la de perturbarlos cuando son
ellos los que estdn durmiendo,

11—Cuando tengamos que levantarnos antes de la hora
ordinaria, ya sea porque estemos de viaje, ¢ por otro mo-
tivo cnalquiera, no nos creamos autorizados para p.e'rlup
bar 4 los que duermen, con la bulliciosa preparacion de
nuestro equipaje, gue ha debido quedar terminada en la
noche, ni con el ruido excesivo que pueden ocasionar las
diversas operaciones que hayamos de practicar, para
¢l aseq y compostura de nuestra persona, arreglo de nues-
tra bestia, apertura de puertas, salida de la casa, etc. ;

Jz,—:‘xlg\{nas personas se creen relevadas del cstas cli:
dados cuando se encuentran en una posada; asi es que al
levantarse para empren alborotan el edificio, ¥
despiertan y molestan 4 los demds huéspe&c%.que'p_cnnn-
necen en sus camas. Guardémonos de proceder asi jamas
¥ tengamos presente que el que de esta Si!‘l.l‘le se conduce
en una posada, despoja del derecho de ser & su \'eflcunhl—
derado, y prueba que su civivilidad, cxc]-uyeudo 4 los ex-
trafios, no estd fundada en la benevolencia, que es su Ver-
dadera base. a :

13 —Dispuestos ya para emprender un viaje de m:Ll.r'u—
ga.rl.a_.de.unidilllunm en la noche de las personas con quie-
nes vivimos sin dejar esto nunca para el acto de levantar-
nos; pues g6lo cuando se trata de personas m'uy eslre(:h_n-
mente ligadas por los vinculos de la sangre 6 de la amis-
tad, dejard de ser incivil el que las despertemos. para de-

i Dios. ; I %
14.—Acostumbrémonos desde tli!"‘u?.-‘ 4 arreglar nu%arra
cama, luego que en nuestra habitacidn haya corrido libre-
mente el aire por algin rato.
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15.—No salgamos nunca de nuestro aposento sin estar
ya perfectamente vestidos; y no creamos que la necesidad
de salir de improviso por un accidente cualguiera, nos au-
torice para presentarnos mal cubiertos ¢ en traje poco de-
cente,

16.—T,a costumbre de tomar algiin ligero -alimento al
levantarnos, 4 mas de ser ralmente til parala salod,
contribuye & suavizar nue aliento, el cual no puede ser
pure mientras no se pone mago. ¥ téngase
presente, gue ni idado ni sacrificio debemos aho-
frar por conseguir la inesti le ventaja de tener siempre
un buen aliento

‘Tan solo los enfermos deben tomar el desayuno en
5 spués (ue se

sona que h
conducir antes el des: no 4 la cama, donde lo toma sin
haberse lavado la boca.

18 —Una ve e estemos en disposicidn de presentar-
nos delante de los demds, cnidemos de informarnos’ dela

1 de nuestra familia. Semejantes actos de obsequiosa

etiqueta, reconocen por mdvil el afecto 4 las personas con
quienes vivimes, y sirven para fomentar ese mismo afec-
to, v para hacer cada vez mis grato y dulee el interesante
comercio de la vida dome

ARTICULO V
STIDO INH.'I': DE SAR T TR TE LA CASA

— Las leves dela decencia y del decoro, asi como fam-

1 1as de la etiqueta en su pruden icacion 4 las re-
laciones intimas; son las regu s de aguel desahogo
y esparcimiento d que nos e - circulo dela
fam ¥ es por lo tanto en el debentos encontrar
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las condiciones del vestido que habri
de la propia casa,
Nuestro vestido, enando estamos

dentro

en medio de las

personas con quienes vivimos, no solo debe ser fal que

fios cubra de una manera honesta, s
ner las mismas part

eren 4 2

ha de conte-
NoS presen-
exe I

s telas, 4 1a s5e-

veridad de las modas, y 4 los atavios que constituyen el

Injo.

3—No estd; plies, permitido & hombre el permanecer

en su casa sin corbata, en mangas de camisa, sin medias,

1i con los pies mal ¢
4—La severidad de est
cuando Perimanecemos

ente
donde p

demos atender més bien 4 la comodidad que & la compos-

tura; bien que jamés hasta el punto de permitirnos ningrin

desahofo contratio 4 la honestidad y 4

la’ decencia, que

serdn siempre el atavio del re en todos los momen-

4 Dios

de sus acciones,

1go del dormitorio

an cuales

“on la rop que esta sea ba

enbrirnos perfectamente todo el cuerpo. Este e, & mds

oco digno, tiene el i

neconveniente de

deslucir extraordinariamente la persona y hacerla ridicula
le los demads.
__Por eso las personas delicadas; cu:

otras en un mismo aposento, procuran

ar su cuerpo O cambiar

ndo. habitan con

sus fidos;

afiero el que se ocupa en esto, 1o entran

na necesid
corres

jan de solicitar

VOLUMEN 111

ente y del mo-

jamas de-




