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Para significar estas y otras diferencias de pecados, dijo
el Apdstol (1) «gite sobre el fundamento de la Iglesia, que
es Cristo, unos edifican oro y piedras preciosas, y otros
madera, heno, v pajay que cada una de estas cosas habia

de pasar por el fuego y permanecer 0 se en él, se-

ofin la materia que tuviese. I,os que edifican oro y piedras

n porqué temer el fuego;mas los qgue edi-

10 6 paja, no pueden dejar de I1arse

l; sino que més tiempo ardera la lefia y menos el heno,

y mucho menos atin la paja, que en un punto se acabas
Por las cuales cosas podemos entender las diferencias que
hay en los mismos pe )s veniales y en los castigosy
purgatorio de ellos; porque algunos pecados hay que son

1

como madera, cuales son los delos imperfectos y princi-
piantes, los cuales durardn mas en el fuego; otros, como
heno mds livianos, cuales son los que estdn ya mds apro-
vechados, que durardn ain menos que €stos. Otros hay co-
mo una paja mds liviana, cuales son los de los perfectos,
los cuales durardn atin mucho menos, porque muy presto
in purgados. Fstos son: una palabra ociosa, una indis-
crecion, un descuido ¢ negligencia en cosas pequenas, en
las cuales cosas caen muchas veces, aun los perfectos ¥
santos; por lo cual no es razoén que desmayen los imper-
fectos, cuando de esta manera desfalleci
Esto se ha dicho tan por extenso por proveer de reme-
dio eficaz 4 los pusildnimes y desconfiados. Mas porque
el hombre es una criatura tan ciega, que muchas veces
hace de la medicina ponzofia, y no sabe huir de un extre-
mo sin caer en otro, por tanto me parece avisaral cabo,
que esta medicina no se ordené aqui para los atrevidos ¥
flojos, sitfo para los pusildnimes y cobardes; y por esto, si
el atrevido y el flojo quisieren aprovecharse de ella, no ha-
rin més que tomar una medicina hecha para la cura de un
humor frio y aplicarla para la de un humor caliente.
Ni tampoco 4 los pusildnimes se les pone aqui perpetuo

(x).%Cor: 3.

entredicho en el dolor y remordimie
cual es como un escarmiento salu
ellos, sino para que de

miento, que no tu

lugar donde

nas ha d

los extremos.

da epistola &

cen 4 un cierto

tristeza Y dolor de |

razén, sino porque

gase y des

aqui hablamos.
RTICULO IV
CUARTO IMPEDIMENTO, DE LOS

Los escripulos tambien, que nacen de los mismos peca-
dos, suelen E‘mnt;lir mucho la devocién por el desasosiego
grande que 11’:1;;:1 consigo. Porgue los esct .‘11-““130,\,‘- sisf-:n;
pre andan carcomiéndose consigo mismos; si L"Ol‘:&L‘.‘:NE; si
110 consenti: si recé, si no rece; si confesé, si no coniese; ¥
asi en otras cosas semejantes; lo cual todo es grande impe-
dimento para la paz y sosiego del corazon, en d cual mora
Dios. Porgue si la cama de aquel Esposo celestial es tlim;
da. segtin se escribe en los Cantares (2), ;como podra El
rcposn-z‘ en el corazén que esta lleno de escripulos y con-
gojas, que So1n como ortigas y espinas’. .

;l‘mmﬂén esto viene otras veces por obra del enemigo,
el cual si no puede quitar del alma el temor (.1-:'1)';‘03. tra-
baja por hacer que no usemos bien de é€l, L'I!l‘;-i:‘\,‘:lﬂt.n.!l-:). jm
en temer, como era razon, los verdaderos peligros sino 10s
falsos y aparentes. De manera, que si no puc;lc secar la
vena del agua viva que envia Dios 4 nuestra alma, procu-
ra di\.'crtiﬂ-a por otras partes desaprovechadas, porgueno

(1) <Cap.
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se rieguen con ellas las plantas saludables de las virtudes.

Esta fué la astucia de aquel capitan Holofernes (1), el
cual, teniendo cerrada la ciudad de Bethulia, ya que mno
pudo secar la fuente de donde le manaba el agua, mandé
quebrar los cafios por do iba, para que asi se divirtiese y
derramase por donde no aprovechase 4 los moradores de
ella.

También esto nace de no tener los escrupulosos bien en-
tendida la bondad de nuestro Sefior, y el deseo grande que
tiene de la salvacién de los hombres, y de lo que principal-
mente les pide para esto. Porque en hecho de verdad los
escrupulosos, cuanto es de parte de sus escripulos, son
muy injuriosos 4 la divina Bondad, vy no sienten de ella co-
mo era razén, antes tratan con Dios como tratarian con un
juez muy achacoso que anduviese buscando puntillos de
derecho vy maneras de calumnias para negar al reo su jus-
ticia. De manera, que no entienden cudn grande sea el de-
seo que Dios tiene de la salvacién de los hombres. aunque
saben el tormento que le daba esta sed en la cruz (2), la
cual sentia mds que la misma cruz: pues no quejandose dz
la cruz se quejaba de ella. Tampoco entienden lo que
principalmente pide al hombre para agradarse de él, que
es un corazon determinado en lo bueno v preparado para
cualquier trabajo, antes que hacer una ofu'sa contra ElL
Porque 4 lo menos el hombre que esto conociese v se ha-
llase con tal propésito y determinacién, como por la pie-
dad de Dios se hallan muchos, que por todo el mundo ne
harian un pecado mortal, los que esto viesen en si, muy
poca razon tendrian para twu*ws'cr*"-nulos. teniendo en
sus almas una tan rica prenda de la amistad v bienqueren-
cia de Dios.

Entre los remedios que se se suelen dar contra los es-
crapulos, el primero y més principal es sujetarse humilde-
mente al parecer ajeno y dejarse regir por otro. Porque
nuestro Sefior, que no falta en las cosas necesarias, y que

) Judith, 7.—(2) Joan., ig.

4 ninguna criatura dejé sinsu remedio, éste 'HllL" erl {:l.l}t
principalmente proveyo para esta dolencia; cun\'m‘-nc Td-
ber, que cuando el hombre no pudiese curarse p:n; su pm:
pia razén y prudencia, se curase por la ajena. I orque U__l
tal estado como este, ni debe el hombre creerse asi, porque
es parte en esta causa, ni hacerse mu:hm de si I!li:.mu_;l:!]-_
que sea letrado, pues estd enfermo. ¥ ‘;1‘\)1 cm: rlen L[ .(li_!
fior que se deje curar de otro y que le obedezca Ll -.‘1 0,
cuando es persona para eso. Y sl por acaso errase el acon-

H : G
i r eso erraba el aconsejado;
sejador en lo que decia, no por eso erraba e . ]

pues le mandan que ep este caso siga st c:):lle,n. e

Mas porque no basta decir que se quiten 105 !’._'hLELlilli.lfl..-.
sino se da remedio contra ellos, por esto sera necesarto
LI':ILLU‘ de 1o uno y de lo otro, porque no sea del todo man-
ca y defectuosa esta doctrina. ;

Las causas de los escripulos son diversas; y asl tam-
bién lo son los remedios. Porque algunas veces pcn;m:
Dios esta pasion en los suyos, como permite otras dolen
cias y tral J.l,{)‘w para que seamn como una lima y purg ';xll()ll\lj
de sus pecados, 6 para mayor mérito y corona I.h. ellos
para éstos, no hay otros mayores consuelos ni remedios

g » de tra-
que los que generalmente se dan para todo género de
bajos, de los cuales estd llena toda la I'.sul_uu y divina.

Otr ~olia, que es un humor apa-
Otras veces nacen de melancolia, que es un hume A
rejado para mover la imaginacion y apetito con CIvVersi:
pasiones de tristezas y temores demasiados, de don na-

250816 le la conciencia.
cen diversos escripulos y desasos iegos de

‘ 1 S humor,
YV cuando las escriipulos nacen de este hum  recy
: £ . 1 *» Y Yo | ™
idad tiene. como dice San Jerénimo, «de los remedios de
SLllc L 1 S {
i S 1 dar.

Hipdcerates (1) que de los que ‘Ul'l.ll e pueden dar 5 1

T 105
En otros nacen del amor propio y del no saber hacer :
) . | {
el pensamiento y c‘. consenti-
1 pens: 3

mas nece-

hombres diferencia entre . ;
1 r donde muchas veces vienen a

miento de la voluntad, por donde muchas T

e tr r ocreer que pecaron donde 1no

tomar lo uno  por lo otro, y creer que pecaron :

‘ 1 - s 1€

-ane el demasiado amor que el hombre se tier
pecaron. Porque el demasiado amor gt
1) 1n Epist. ad Rusticum
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le hace temer, mis de lo que conviene, su peligro; y este
temor demasiado, junto con la ignorancia susodicha, hace
miuchas veces temer donde no hay que temer.

Aprovecha también para curar esta dolencia, no dar lu-
gar 4 los escriipulos en cuanto sea posible, ni condescen-
der con ellosen lo que piden. Porque asi como el medio
que se suele tener para quitar un siniestro 4 un caballo,
es no dejarle salir con él; asi también conviene hacer esto
mismo para curar los siniestros del corazon escrupulose.
Especialmente sabiendo que los escripulos son de tal ca-
lidad, que por la misma razén que abrimos puerta para
uno, la abrimos para otros muchos; y asi nunca el hombre
acabard toda la vida con escripulos.

V para ayudar 4 salir con esto, es mucho de notar una
doctrina que Cayetano da en la Suma 4 los que son eseru-
pulosos acerca de la confesién (1), que es una de las prin-
cipales cosas en que ellos suelen tropezar; la cual es, que
no se ha de tener el escrupuloso por tan obligado 4 confe-
sar todo aquello de que le vienen dudas si lo confesé 6 no
lo confesd, como el que no lo es. Pongamos ejemplo. Si
yo, que no soy escrupuloso, tengo duda si me confesé de
unpecadod no, 6 si recé una hora candnicand, estandoasi
formalmente dudoso, obligado seré 4 hacer por dondesalga

de esta duda por no ponerme 4 peligro de pecado mortal:

Mas si soy escrupuloso, no basta cualquier duda para po-
nerme en esta misma obligacion; porque probablemente
puedo creer de mi que la pasién de los escrdpulos, asi co-
mo me hace muchas veces temer donde no hay que temer,
asi también me hard dudar donde no hay que dudar. ¥
por esto, con mucha razén, se aconseja al escrupulose,
que después que una vez se hubiere confesado con media-
no aparejo y examen desu conciencia, que no abra la
puerta 4 cualquier duda que después se le ofrezca sobrela
confesidn pasada, sino que se satisfaga con decir: Ya yo
hice un mediano examen para haberme de confesar, y de

1) Verbo Scru

Q9D
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creer es, que comio dije otras cosas, también diria ésta, de
que ahora tengo duda, con ellas ¢ distintamente, 04 lo
menos debajo de algiin cierto niimero que comprendiese
esta culpa con otras semejantes, aunque no se dijese una
por una, y esto me debe por ahora bastar; porque si co-
mienzo 4 hurgar este cieno, nunca jamds acabaré con es-
criipulos, con los cuales haré gran dafio 4 mi alma y ven-
dré 4 4 inhabilitarme y mancarme para todos los ejercicios
de la oracién y de virtud, que es un grande inconveniente.
¥ por esta causa tan razonable, quiero darme por contento
con lo hecho y no dar ocasién 4 nuevas maranas.

Con esto, pues, se debe quietar cualquier escrupuloso,
especialmente el que siente en su alma aquel santo propé-
sito y determinacién que arriba dijimos. Porque el que se
halla con un corazén tan aparejado para todo lo que man-
da Dios, que si fuese menester decir todos sus pecados 4
voces en la plaza los diria, habiendo hecho su diligencia,
Jqué tiene éste por qué temer? Y si caso fyese que en he-
cho de verdad se quedase algtin pecado por confesar, que-
d4ndose por esta via, no por esto tiene el hombre por qué
temer porque este dictamen susodicho le salva. No hizo
Dios la confesién para lazo de las conciencias, sino para
alivio y descargo de ellas; y sin duda no fuera alivio, sino
lazo. si le echara tan grandes cargas y obligaciones como
los escrupulosos imaginan.

Y porque el no saber la diferencia que hay entre el pen-
samiento y el consentimiento, dijimos también que era
causa de escriipulos, serd bien que demos alguna luz en
esta parte. Pues para esto es de saber, que con un pensa-
miento malo se puede haber el hombre en una de cuatro
maneras. Porque si cuando el pensamiento se levanta acu-
de luego con el temor de Dios, 6 con la representacion 6
memoria de Cristo crucificado, y lo lanza de si, aqui no
hay pecado sino merecimiento, pues va vencido el enemi-
eo. M4s si algiin tanto se detiene en él, ya este deteni-
miento es culpable, y es pecado venial, mds grave 0 mas




A0 e
liviano, segtin fuere mayor 6 menor el deteniento. Y para
acusarse de este exceso, basta que sefiale la especie del
pecado diciendo: Actisome que tuve nun pensamiento des-
honesto, 6 de ira, 6 de vanagloria, y no lo deseché fan
presto de mi como debiera, antes me detuve algiin tanto
en él. Pero si el negocio pasa tan adelante que llega el
hombre 4 consentir en aquel mal pensamiento, determi-
nando de ponerlo por obra, si se le ofreciere aparejo para
ello, ya esto es conocidamente pecado mortal, y por tal se
ha de confesar. Y esto no es malo de conocer, porque el
tal consentimiento es una cosa tan fea y tan consentida
por todo el hombre, que muy claramente podra quien
quiera conocer la diferencia que hay entre un simple pen-
samiento y un consentimiento deliberado de estos. Por-
que esta es ya una manifiesta desvergiienza contra Dios,
y dejar el hombre sellado, y firmado de su nombre, que
quiere alzarse y rebelarse contra 1) y quebrantar sus man-
damientos. 3
Otro grado hay mds delicado que estos, que es el que
llaman los tedlogos delectacién morosa, que es consenti-
miento deliberado, no en la obra exterior, sino en el de-
leite del pensamiento interior, que es cuando el hombre
determinadamente quiere estarse deleitando en un pensa-
miento malo; aunque no le quiera poner por obra. Pues
aqui es donde suelen tropezar los escrupulosos y tomar
ocasion para sus escriapulos, Para consuelo de los cuales,
es de saber, que para que esta manera de delectacion sea

pecado mortal, se requiere que haya en ella consentimien-

to deliberado de querer el hombre deleitarse y ocuparse

en pensar una cosa que de suyo es pecado mortal, y en-
tiendo por deiiberado, cuando el hombre de proposito
quiere estar deleitdndose con el pensamiento de una cosa
torpe, 6 viendo que esta en esto, no la desecha. Por do pa-
rece, que si esto viene como 4 traicién, cuando el hombre
sin mirar lo que piensa se embebece en un pensamiento
de estos, y cuando abre los ojos y echa de ver lo que pien-
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sa, luego lo lanza de si, ya aqui no hay pecado mortal,
porque no fue este consentimiento deliberado. Item, si
después que advierte lo que pensaba, y procurando de
apartarse de ello apenas lo puede hacer por estar ya el co-
razén tan cebado en lo que pensaba, que no lo puede bien
sacar de alli, tampoco hay aqui pecado mortal; porque esto
procede del impetu de la pasién precedente, la cual asi co-
mo no fué voluntaria, asi tampoco lo sera todo lo que des-
pués se sigue de ella; porque si la causa no fue pecado,
tampoco lo serd el efecto que necesariamente de ella se
siguid.

Y porque en esta materia hay muchas delicadezas que
decir (1), de que tratan copiosamente los teélogos, sola-
mente diré para este propdsito lo que escribe uno de ellos,
conviene saber: que este pecado regularmente no cae sino
en personas desalmadas que viven sin temor de Dios, v
l_]llil si dejan de pecar, no es por respeto de la i:{allc?ellcizt.
sino de 1a honra 6 del mundo, 6 por falta de aparejo; las
cuales, ya que no pueden salir con lo que pretenden, ha-
cen eso que pueden, que es estarse deleitando en Co5As
torpes y deshonestas, y gozar de aquel deleite fantastico ¢
imaginado, porque no pueden gozar de otro.

Con estas cosas y con otras semejantes, se podra curar
esta dolencia de los escrupulosos; porque aunque en algu-
nos parece incurable, pero en hecho de verdad no lo es,

1 11 r 111t al aATrere aie
mavormente en los humildes y sujetos al parecer ajeno,

de los cuales muchos hemos visto ya curados y restituidos

4 la salud.
ARTICULO V

GINTO IMPEDIMENTO DE CUALQUIER OTRA AMARGURA

Y DESABRIMIENTO DEL CORAZON

No s6lo el desabrimiento que nace de los escripulos,

P SR, e R S
pero generalmente cualquier otro desabrimiento y amar

(1) T. Theo., 2, 2, Q. (54, ¥ €
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gura de corazén, ora nazca de ira, ora de envidia ¢ deren-
cor, 6 de cualquiera otra mala raiz, es impedimento grande
para la oracién. Porque como la dulzura y amargura sean
cosas contrarias, claro esti que mal podrd caber en un
mismo corazén la amargura del vicio y la suavidad de la
oracién, que es el mis suave de todos los lectuarios del
alma. Por lo cual dice San Agustin (1): «Mira que tu co-
razén es un vaso que estd lleno de hiel, y por eso si quie-
res henchirlo de miel, es menester que primero vacies la
hiel.» Por esto con mucha razén nos manda el Apostol (2)
que desechemos de nuestras almas todos estos desabri-
mientos y amarguras de corazén, las cuales asi como son
perjudiciales 4 la caridad, asi también lo son al fervor de
la caridad y alegria de la devocién. El lugar donde mora
Dios, es el alma pacifica y mansa, y por esto conviene
desechar de ella todo lo que impide esta paz y tranquili-
dad; porque no la desampare este Huésped celestial. Para
lo cual debemos andar siempre con un santo cuidado de
nunca abrir la puerta 4 ningtin género de pensamientos
desabridos y congojosos; y cuando alguna vez se nos en-
traren en casa, echarlos muy presto de la puerta fuera,
arrojando, como el Profeta dice, muy confiadamente todos
nuestros cuidados en el Sefior, y haciendo el corazon lar-
go y ancho para todo trabajo con esta fe y esperanza.

ARTICULO VI
SEXTO IMPEDIMENTO DE LAS CONSOLACIONES SENSUALES

Estos cuatro impedimentos susodichos son algo seme-

jantes entre si, porque, ¢ son pecados, 6 de cosa que nace
de pecados. Ahora afiadiremos algunos otros, los cuales,
aunque sean algo diferentes de los pasados, no lo son en’
el dafio que hacen para el fin que pretendemos. Entre los
cuales, es uno, y muy principal, el amor y gusto de las
consolaciones sensuales, el cual de todo en todo cierra 12

(1) Ex Serm. Dili. in Mont., c. 2.—(2) Ephes,; 4.
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puerta al amor y gusto d= las espirituales. Porque asi co-
mo nadie envia el cirujano 4 la casa del sano, sino 4 la del
herido, asi comunmente no enviard Dios aquel Espiritu
divine, que tiene por nombre Paracleto, que quiere decir
consolador, 4 la casa de los consolados y alegres vanamen-
te, sino 4 1a de los afligidos y tristes por su ameor. «<Dad
sidra, dice Salomén (1) 4 los tristes y vino 4 los que viven
en amargura de corazén; beban y olvidense de su pobreza
y no se acuerden mds de sus trabajos.» Pues para curar
esta dolencia, provee Dios de esta medicina, y por esto 1o
la envia 4 la casa de los sanos; sino 4 la de los enfermos.

Delicada es, dice San Bernardo (2), la divina consolacion,
y no se d4 4 los que buscan la ajena. Es como la mujer
casta y legitima, que asi como merece ser amada sola, asi
seacravia si la aman en compaiiia de otras. En figura de
esto leemos, que nunca se dié aquel mand, que contenia
en si todala suavidad (3), 4 los hijos de Israel en el de-
sierto, hasta que del todo se les acabé la harina que habian
sacado de la tierra de Egipto. Y asi nunca se dard al hom-
bre el pan de los 4ngeles en este destierro hasta que haya
renunciado por Dios los deleites y pasatiempos del mnndo
Muy mala compaiiera (4) es la consolacién humana para
la divina, y por esto es menester que la una vaya fuera de
casa, porque no dé mala vida 4 la otra.

Contra esto hacen algunos, que por una parte querrian
tener gusto y sabor en la oracién, y después de este ejerci-
cio quieren tener sus pasatiempos y recreaciones, sus pld-
ticas y conversacionesrquieren comer, y beber, y vestir, y
tratarse con todo regalo; v finalmente, de tal manera que-
rrian gozar de Dios, que no querrian perder estos buenos
hocados del mundo. Estos no piensen que podrdn jar
aprovechar en este camino mientras anduvieren 4 este pa-
so. El ave (5) que juntamente nada y vuela, es reprobada
en la ley y tenida por sucia. Pues, ;quién es figurado por es-

1) Prov.,31.—{z) Serm., s, in Natali Domini.— (3] FExod.,
-(5) Lev , 1
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taave sino el alma del hombre regalado y sano, que por
una parte quiere zambullirse y bafiarse en las aguas de
sus deleites y refrigerios, y por otra quiere levantar su es-
piritu 4 la contemplacién de las cosas altas y divinas? No
puede ser esto, no se engafie nadie, porque asi como laluz
y las tinieblas no se compadecen en uno, asi tampoco las
consolaciones espiritnales y sensuales; pues también se
contradicen entre si espiritu y carne, como tinieblas y luz
¥ por esto el que quiera gozar de las unas, es por fuerza que
ha de desechar las otras. De manera que asi como los que
quieren entrar en un colegio, renuncian primero todas las
prebendas y beneficios que tienen, porque de otra manera
no podrian ser admitidos en €], asi tenga por cierto que ha
de renunciar las consolaciones terrenas el que quisiere ser
admitido 4 las divinas. Bien entendia esto el profeta David,
cuando decia (1): «No quiso mi alma consolarse con las co-
sas de la tierra; acordéme de Dios y deleitéme con su me-
moria, y el deleite fué tan grande. que mi espiritu ya desfa-
llecia. »Mira si fué buen trueque este, y si se podia llamar
a engafio, pues por consolaciones tan pequefias le dieron
consolaciones tan grandes y tantas, que quedd lleno y col-
mado el corazén y no las podia sufrir.

Esta es la causa por que tantos se ponen 4 pensar en
aquella fuente de deleites sin ningtin deleite, porque tie-
nen los senos de su alma Ilenos de otros peregrinos delei-
tes. Amador celoso es Dios de nuestras almas, como Kl
mismo lo dice (2), y por esto no quiere admitir otros delei-
tes ni otros amores extranjeros com los suyos. Por tanto
si quieres gozar cumplidamente de este bien, toma aquel
consejo de San Agustin que en una palabra lo comprendio
todo diciendo: <Déjalo todo y hallarlo has todo, porque

todas las cosas hallard en Dios quien todas las dejare por

St amor.

(x) Psal., 76" —(2
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ARTICULO VII
SEPTIMO IMPEDIMENTO, DE LOS CUIDADOS DEMASIADOS

Contrario impedimento al de los deleites es el de los
cuidados: mas no menos dafioso que él. Cuidados y delei-
tes. dice el Salvador que son las espinas que ahogan la si-
miente (1) de la palabra de Dios. Por donde, con mucha
raz6n. dice San Bernardo (2), que necesidad y codicia eran
las dos principales raices de todos los males del mundo,
porque todos los males que se hacen, 6 son por salir de al-
guna necesidad que nos da pena 6 por conseguir algin de-
leite que nos dé alegria. Pues los cuidados de estas nece-
sidades son una de las cosas del mundo que mds impide,
asi el gusto de la devocién, como el reposo de la oracidn,
porque estos arrebatan el corazon de tal manera, que no
lo deja pensar en otra cosa que en aquella que los causo,
la cual estd pungiendo el corazén y dando golpes 4 la puer-
ta y solicitindonos por su medio. Pues, ¢quién podrd dor-
mir y reposar en medio de tanto mosquito (3) como hay en
esta tierra de Egipto? Menester es cierto aquel conjuro del
Esposo de los Cantares (4), para que pueda tomar la Espo-
<2 este suefio de vida entre tantas cosas que la inquietan.
Mas se dira, jqué remedio para sacudir estos cuidados que
fan fuertemente se nos pegan? El remedio es que trabajes
cuanto te sea posible por descarnar tu corazon del amor
sensual de todas las criaturas, porque de este amor nacen
todas estas congojas, seglin que arriba se declaré y por

tanto, si quieres carecer de todos los cuidados, el medio

es trabajar por carecer de todos los extrafios y peregrinos
amores. Porque para un salto tan grande como es Vivir en
esta vida sin cuidados, muy de atrds y muy de lejos es me-

nester que se tome la corrida, asi que en un palabra se

(1) Natt., 13.—(2) Super pl. qui habit. Sermén I11.

I
Paulo post. initium.—(3) Exod., 8.—'4) Cant., 5.
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concluye todo esta doctrina; No ames y no te acongojaras;
10 te deleites en las criaturas si no segin Dios y no te en-
tristecerds por ellas sino segiin Dios. Créeme cierto que
donde las dan las toman, y que el amor y deleite en las
criaturas tienen sobre si muy grandes tributos.

El segundo remedio es tomar todos estos cuidados y
arrojarlos en los brazos de Dios, teniendo confianza,que El
pondra buencobro en lo que fidremos de sus manos, pues
El nos manda que lo hagamos depositario de todos nues-
tros negocios, y tomemos solamente 4 cargo la guarda
de sus mandamientos. De esta manera lo hacia la Esposa,
cuando decia: «<Mi amado (1) es para mi y yo para El El
para mi mirando lo que me cumple, y yo para El, mirando
por lo que cumple 4 su servicio;» dando a entender por es-
tas palabras, que si el hombre se emplea todo en el servicio
de su Criador, El se empleard todo en el bien de su criatu-
ra. ;Por qué se llama la ley de Dios pacto, si no porque hay
en ella esta manera de correspondencia y concierto entre
Dios y la criatura? Pues; cudando quebrari este concierto
por parte de Dios? ;Cudndo faltard 4 nadie su palabra? Con
sélo este recuerdo enviaba San Francisco 4 sus religiosos &
negociar seguros, diciéndoles aquellas palabras de Profeta
(2): <Arroja tus cuidados en el Sefior, que ¥l te proveerds
Oh cuan poquitos cristianos, aunque sean de los muy reco-
gidos, saben hacer esto de verdad. «Muchos hombres, dice

el Sabio (3), se llaman misericordiosos, mds vardn fiel ;quién'

le hallard? Pues esta es una de las virtudes mds propias
del verdadero cristiano; esta es la que més paz acarrea
consigo; esta es en la que Dios mds veces lo prueba y exa-

mina, y esta es, finalmente, la que el hombre menos puede
£

alcanzar por si, si no tiene especial

avor de Dios. No esde
todos tener aquella fe deSusana (1), que estando ya senten-
ciada 4 muerte en medio de las piedras y de los enemigos,
estando yaelaguad labocaydla soga 4 la garganta. tenia

su corazon seguro con la esperanza en Dios.

(1) Cantr.-(z) Psal., 54—(3) Prov., 20.— (4) Dan 13.
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Mas dirds: ;Qué haré yo para alcanzar esa virtud? Sigue
4 Dios, (1) como la Cananea, hasta el fin, yo no callen las
lagrimas de tus ojos, y porfia sin descansar hasta que halles
esta preciosa margarita (2). Considera 1:1111})'1';'111 cuan fiel es
Dios, y cuén leal 4 aquellos que esperan en El, como lo fué
4 David, 4 Abrahdn y 4 Jacob y 4 todos los demds. En Ti,
dice el Profeta, (3) esperaron nuestros padres: en Ti, Senor,
esperaron y librastelos. A T llamaron, y fueron hechos sal.
vos: en Ti esperaron, y no les salieron en blanco sus espe-
ranzas. Mirad, hijos, dice el Eclesidstico (4), por todas las
naciones del mundo, y decidme: ;Quién esper6 en el Sefior
y cayé de su esperanza, 6 quien perseveré en sus manda
mientos y fué desamparado de El?

Tanto es sin duda mayor la fidelidad de Dios que la del
hombre cuanto es mayor la.bondad de Dios que la del
hombre. T'oma, pues para tus negocios y cuidados aquel
consejo de San Agustin que dice (5): Arrdjate en los brazos
de Dios, y no hayas miedo que hurte el cuerpo y te deje
caer: te recibird y salvard.»

ARTICULO VIII

OCTAVO IMPEDIMENTO, DE LAS OCUPACIONES Y MAS
DE LA ESPECULACION

Asi como impiden los cuidados y congojos del espirituy,
asi también impiden las ocupaciones y trabajos del cuerpo
cuando son demasiados; porque los unos embarazan el
espiritu para que no pueda orar,y los otros ocupan el
tiempo para que no haya lugar de orar, y asi dejan al hom-
bre sin tiempo y sin espiritu para esta ejercicio, que de
ambas cosas tiene necesidad. Y como quiera que hagan
esto todas las ocupasiones demasiadas, pero muy mas
particularmente lo hacen las de los estudios y las letras,
aunque sean de Teologia, cuando se ordenan para sola

(1) Math,, 15.— (2) Math., 13.— (3) Psal., 21— (4) Eccles 2.— (5) Lib., 8

fcensos*




