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cho 4 su alma céndida la lectura de novelas frivolas. He
aqui sus palabras: «Era aficionada (sumadre) 4 libros de
»caballeria, y no- tan mal tomaba este pasatiempo como
»y0 lo tomé para mi;.. y por ventura lo hacia para no pen-
>Sar en grandes trabajos que tenia.. Yo comencé 4 que-
»darme en costumbre de leerlos. y aquella pequefia falta,
»que en ella vi, me comenzé 4 enfriar los deseos, y co-
»menzar 4 faltar en lo dem4s; y pareciame no era malo,
»Con gastar muchas horas del dia y de la noche en tan
»vano ejercicio, aunque escondida de mi padre. Era tan
»e1 extremo lo que en esto me embebia, quesi no tenfa
»libro nuevo, no me parece tenia contento. Comencé 4
»traer galas;.. ¢on mucho cuidado de manos 5 cabellos
»y olores y todas las vanidades que en esto podia tener,
»que eran hartas, por ser muy curiosa. No tenia mala in-
»tencion, porque no quisiera yo que nadie ofendiera 4
»-Dios por mi.» Segiin, esto, Santa Teresa vié por expe-
riencia propia, el peligro 4 que se exponen los jévenes
y mds las jovenes leyendo malas novelas 6 novelas erdti-
cas; por mas que crean tener un motivo honesto para
hacerlo. T'éngase por seguro, que esas lectoras de nove-
las de amores exajerados, que esas mujeres eruditas, que
nunca se les cae el libro de las manos, no llegardn 4 ser
las mejores madres de familia.

Al presente con la libertad de imprenta, el cofrade del
Cingulo debe sospechar de todo libro que llegue 4 sus
manos sin la autoridad de la Iglesia, sino conoce de al-
gin modo 4 su autor.

9y ultima. Cada cofrade, siempre que pudiere como-
damente en su respectiva comarca ¢ pueblo, extendera
la devocidn 4 1a Milicia Angélica, ‘encareciendo su im-
portancia'y utilidad. De este modo, ser4 un ardiente ap6s-
tol de la castidad, o cual Santé Tomas no dejara sin re-
compensa.
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ARTICULO VII
PARTICULARES GRACIAS DE LA MILICIA ANGELICA

Eatre las particularisimas gracias de la Milicia Angé-
lica, notaremos, en primer lugar, la entera y absoluta par-
ticipacion, que estd concedida 4 los miembros que la com-
ponen, de todos los bienes espirituales dela Orden de
Predicadores, de la cual fué Santo Tomds de Aquino una
delas glorias mas ilustres. A esta participacién fueron
admitidos por un diploma dado por la autoridad del
Rmo. P. Fr. Juan Bautista de Marinis, quincuagésimo
séptimo Maestro General de la Orden, con fecha 22 de
Epero de 1657.

En virtud de este favor, cada uno de los cofrades tiene
parte en todas las buenas obras de la Orden, pasadas,
presentes y futuras; participacion constituida por dos cla-
ses de merecimientos; de impetracion y de satisfaccion.

Por lo tanto, comunican asi en vida como en muerte,
en todos los sufragios, misas (1), oficio divino, oraciones,
sermones, rosarios, fatigas apostolicas, estudios, ayunos,
abstinencias, vigilias, sangrientas disciplinas, mortifica-
ciones de todo género y en todas cuantas buenas obras
hacen por todo el mundo los religiosos, religiosas y her-
manos terceros de la Orden de Santo Domingo, como si
vistiesen el santo hibito y perteneciesen 4 la misma.

El soldado de la Milicia Angélica por su unién al Or-
den de PP. Predicadores, obtiene especiales gracias de sa-

(1) Por los cofrades admitidos 4 los sufragios dela Orden, todo religioso
sacerdote dice al afio 33 misas; cada novicio profeso 360 salmos,x todo her=
mano lego, goo Pafer noster y Ave Maria. Ademds, todos los conventos apli-
can por las mismas intenciones 2o misas anuales; se celebran cuatro aniver-
sarios al afio; v, por dltimo, todas las semanas hay oficio de difuutos, menos
las de Resurreccién y Pentecostés; misa y. procesién también de difuntos. jCal-
cule ahora el asociado 4 1a Milicia Angéliea de qué abundancia de gracias se
hace participe su alma, despiés de ésta’ vida, 'si tiene la dicha de morir cefii-
do con €l Cingulo de Santo Tomads!
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lud, 4 saber: la disminucién de las tentaciones, el fervor
en la virtud y, lo que es todavia mas digno de atencién,
una inclinacién poderosa 4 la castidad, un horror profun-
do al ticio impuro, y el valor y la fuerza para resistir 4
los ataques repentinos € inesperados. Este Orden sagrado,
ha tenido siempre tan alto y bien puesto el pendén de la
castidad, produciendo un ejército de virgenes de unoy
otro sexo, que un Soberano Pontifice no vacilé en hon-
rarle con el titulo de «Orden del lirio,» Orde filiatus.
El asociado de la Milicia Angélica es participe de las vir-
tudes heroicas de estas falanges inmaculadas, y su alma
recibe de su asociacion una savia fecunda de castas ins-
piraciones, que la hace brillar con una pureza singular.

Es también muy consolador para el cofrade, saber que
tiene una parte especial en los tesoros de obras satisfacto-
rias acumuladas, por los miembros todos de Santo Do-
mingo, desde su origen; el pecador puede recibir de este
depdsito inagotable lo que falte 4 sus penitencias; por lo
regular insuficientes, para evadir las penas del purgatorio.
Los méritos de los santos de la Orden estidn destinados,
con preferencia, a implorar la misericordia divina en favor
de los asociados que por sus extravios han contraido deu-
das considerables con la justicia del Altisimo; asi es, que
todas las obras piadosas estdn en manos de los cofrades,
como queda dicho.

La Orden les da asimismo opcién al logro de las indul-
gencias que le estan concedidas; pues “en nada es menos
generosa que las demds Corporaciones religiosas para con
las cofradias que le estdn afiliadas. Con este objeto dié
Clemente VIII una bula, en 7 de Diciembre de 1604, que
comienza Quwaecumaqgue (1). Por consiguiente, la asocia-
cién del Cingulo de Santo Tomds, tiene en sus manos los
medios indispensables y suficientes para ganar un gran
numero de indulgencias plenarias y parciales, que consti-
tuyen el patrimonio especial de los Padres Predicadores.

(1) Bull. Ord. Praed. T. 5. pdg. 619.
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Ademds, la Santa Sede abre generosamente el tesoro de
las indulgencias en favor de los soldados de 1a castidad.
Indicaremos las mds principales, entre las cuales son unas
de la Milicia Angélica, y otras comunes 4 todos los fieles.

I

INDULGENCIAS PROPIAS DE LA MILICIA ANGELICA

INDULGENCIAS PLENARIAS

Segiin breves de Inocencio XII, Gregorio XIII, Sixto
V, Benedicto XIII y Pio VII, siempre que uno practique
las diligencias que para cada indulgencia se requieren, po-
drd ganar, en los dias siguientes, indulgencia plenaria:

1. El dia en que uno se inscribe en el libro de la Co-
fradia, confesando y comulgando en cualquier Iglesia.

2.° FEl 28 de Enero, dia de la traslacién de las reliquias
de Santo Tomds y fiesta principal de la Cofradia, con tal
que se visite la iglesia donde estd la misma Cofradia, ro-
gando en ella al Sefior segtin la intencién del Sumo Pon-
tifice, y al mismo tiempo confesando y comulgando.

3.° Una vez al mes indulgencia plenaria, rezando las
quince Ave-Marias por los quince nudos todos los dias
sin interrupcién, con tal que confiesen y comulguen en él.

4> Otraindulgencia plenaria cada mes, si todos los
dias han rezado la oracién « Castisimo Santo 7 omds-.

5.° Los cofrades ganardn indulgencia plenaria y remi-
sion de todos sus pecados en el articulo de la muerte,
siempre que, confesados y comulgados, 6 4 lo menos con-
tritos, invocaren, si pudieren con la boca, 6 si no con el
corazon, el santisimo nombre de Jestis.

6.° Por dltimo: Nuestro Saniisimo P. Pio IX, de feliz
memoria, por su Breve de g de Agosto de 1871, concedid
otra indulgencia plenaria mds 4 todos los congregantes
de la Milicia Angélica, siempre que confesados y comul-
gados, visiten la iglesia en que se halla establecida la Con-
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gregacion, desde primeras visperas hasta puesto el sol del
dia 7 de Marzo, en que la Iglesia celebra la festividad de
nuestro Angélico Doctor.

INDULGENCIAS PARCIALES

L° Siete afios y siete cuarentenas para todos los cofra-
des gne, habiendo confesado y comulgado, visitaren la
iglesia de la Cofradfa en las festividades de Natividad,
Pascua, Pentecostés, Asuncién, Natividad y Presentacion
de la Santisima Virgen, dia de todos los Santos, conver-
sion de San Pablo (25 de Enero), San Gregorio el Grande
(12 de Marzo), San Ambrosio (4 de Abril), San Vicente
Ferrer (5 de Abril), San Pedro Mirtir (29 de Abril), Santa
Maria Magdalena (22 de Julio), Nuestro Padre Santo Do-
mingo (4 de Agosto), Exaltacién de la Santa Cruz (14 de
Septiembre), San Alberto Magno (15 de Noviembre), San-
ta Catalina de Alejandria (25 de Noviembre), v en la octa-
va de los difuntos.

2.° Indulgencia de sesenta dias por cada vez que acom-
pafien al Santo Vidtico, ¢ halldndose imposibilitados de
hacerlo, rezaren un Padre nuestroy Ave-Maria por el
enfermo. Los mismos dias de indulgencia, por cada vez
que recen un Padre nuestro y Ave-Maria por un aso-
ciado difunto; por cada vez que procuren 1a reconciliacién
entre sus préjimos enemistados 6 hicieren cualquier obra
de misericordia, como por ejemplo visitar 4 un enfermo,
visitar y consolar 4 un encarcelado, dar una limosna,
aconsejar bien 4 uno que se encuentra en estado de deses-
peracién; por cada vez que practiquen un acto de piedad,
asistieren 4 una Misa, al Oficio divino, 4 una conferencia
cristiana, 6 finalmente, dijeren quince Ave Marfas en
honor de los misterios del Rosario.

Cada uno de los asociades procure rezar diariamente
estas quince Ave-Marfas, para pedir al Sefior la virtud
de la castidad para si, y para todos los miembros de la Co-
fradia.
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3.° Cien dfas de indulgencias por cada vez que digan
la oracién Castisimo Sant> Tomds; y una plenaria al
mes, como hemos dicho antes, por rezar la misma oracién
todos los dias.

II
INDULGENCIAS PROPIAS DE LA ORDEN DE PREDICADORES

Indulgencia plenaria el 23 de Enero, S. Raimundo de
Pefiafort; el 4 de Febrero, primer aniversario de la Orden;
el 13 de Febrero, Santa Catalina de Ricci: el 7 de Marzo,
Santo Tomds de Aquino; el 5 de Abril, San Vicente Fe-
rrer; el 20 de Abril, Santa Inés de Montepulciano; el 2q
de Abril, San Pedro M. de Verona; el 30 de Abril, Santa

" Catalina de Sena; el 5 de Mayo, San Pio V: el 1o de Mayo,
San Antonino; el 12 de Julio, segundo aniversario de la
Orden; el 4 de Agosto, Santo Domingo de Guzmdn; el 16
de Agosto, San Jacinto; el 30 de Agosto, Santa Rosa de
Limg; el 15 de Septiembre, Santo Domingo en Soriano; el
10 de Octubre, San Luis Beltrén; el g de Noviembre, to-
dos los Santos de la Orden; el 10 de Noviembre, cuarto
aniversario de la Orden.

IIT

INDULGENCIAS COMUNES A T0DOS LOS FIELES,
QUE EL ASOCIADO
DE LA MILICIA ANGELICA PUEDE TAMBIEN GANAR

1. Por rezar una Ave Maria seguida de la oraciom:

;Oh, Sedora mia! que se pondré al final, se ganan
cien dias de indulgencias, y una vez al mes, indulgencia
plenaria. Si, al verse tentado, reza las dltimas palabras de
la oracion, gana cuarenta dias de indulgencia.

2.° El que tiene la medalla de Santo Tomds bendecida
por el Papa 6 por un sacerdote legitimamente autorizado
para ello, trayéndola devotamente sobre si 6 conservando-
'a en un lugar decente, gana:
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1. Cien dias de indulgencia cada dia.

2. Cinco afios y cinco cuarentenas los domingos.

3.2 Siete afios y siete cuarentenas en las fiestas menores
del Salvador y de su Santisima Madre.

4° Indulgencia plenaria, el dia de la Epifania, dela
Purificacion, el dia de San José, de Pascua, de Pentecos-
tés, de Trinidad, del Corpus, de la Asuncién, de la Nativi-
dad de Nuestra Safiora, de todos los Santos, dela Con-
cepcion y de Navidad, é igualmente todas las fiestas prin-
cipales de los Apéstoles. (Extracto dela Ra ccolta.)

ARTICUILO VIII
ORACIONES PROPIAS DE LA MILICIA ANGI%I_IC.-\

Oracién 4 Jesiis erucificado, compuesta por Santo Tomds de Aqui-
no, delante de la Cruz que él habia trazado en la pared del castillo de
Rocaseca, después de haber veneido al espiritu impuro y delante de
los dngeles que le cifieron el Cingulo celestial.

Amorosisimo Jestis, conozco que todo don perfecto, y
en especial el de la castidad, depende tinicamente de la
poderosa accién de vuestra provid

encia amorosa, confieso
ignalmente que sin el

auxilio de vuestra misericordia
nada puede la criatura miserable. Por eso os pido humilde
que defenddis con vuestra gracia la castidad v pureza de
mi alma y de mi cuerpo. Y si alguna vez he recibido la
impresion de un sentimiento cualquiera, capaz de manchar
en lo mds minimo estas virtudes, Vos, que sois el Sobera-
no Sefior de todas mis potencias, arrancadla de mi corazén
para que con €l limpio adelante en vuestro amor y servi-
cio, ofreciéndome casto todos los dias de mi vida sobre

los altares inmaculados de vuestra divinidad. Amen.

Jaculatorias: la cruz es mi salud segura.
La cruz es la que siempre adoro.

La cruz del Sefior esté conmigo.

La cruz es mi refugio. :
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Consagracién 4 la Santisima Virgen, que deberd repetirse mafiana
ytarde para obtener por medio de esta Sefiora el don de la pureza.

Rezada el Ave Maria se dira:

jOh, Seniora y madre mia! os hago una plena y entera
consagracion de todo mi sér, y para probaros mi devocion
0s consagro mis ojos, mis oidos, mi boca, mi corazén y
todo cuanto yo soy, sin reserva alguna. Y pues soy ya
vuestro; joh amantisima Madre!, gnardadme y defendedme
como cosa cuya posesion y propiedad os pertenece.

ASPIRACION PARA DECIR EN LAS TENTACIONES

Pues soy ya vuestro, joh amantisima Madre!, guardadme
y defendedme como cosa cuya posesién y propiedad os
pertenece.
(Cuarenta dias de indulgencia cada vez)

LAS QUINCE AVE-MARIAS EN HONOR DE LOS MISTERIOS
DEL SANTISIMO ROSARIO, PARA PEDIR EL DON
DE LA CASTIDAD

1.2 Por virtud de la Anunciacién, joh Marial, al-
canzadnos la pureza. Ave Maria. ;

22 Por virtud de la Visitacién..... Ave Maria.

3.2 Por virtud del Nacimiento de Jestis en Be-
lén... Ave Maria.

4* Por virtud de la oblacién de Jests. Ave Ma-
ria, ’

5.2 Por virtud del encuentro de Jestis en el tem-
plo. Ave Maria.

6.4 Por virtud de la Oracién en el Huerto. Ave
Maria. -

7.2 Por virtud de los azotes en la columna. Ave
Maria. 5 _ .

82 Por virtud de la coronacién de espinas. Ave

Maria.

pzoand ¢l soupezuLOTe [CJILI WO!
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9:* Por virtud de haher llevado Jesus la cruz 4
cuestas. Ave Maria.

10.*  Por virtud de la Crucifixién. Ape Maria

112 Por virtud de la Resurreccidn. Ave Afah;’a

122 Por virtud de la Ascensién. Ave Maria .

13.* Por virtud de la venida del Espiritu San.to

I4.* Por virtud de t 108
u gloriosa Asuncié
Maria. & e
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castos escuadrones de espiritus celestiales. Por Jesucristo
Seiior nuestro. Asi sea.
MODO DE RECIBIR SOLEMNEMENTE A4 UNA PERSONA
EN LA ASOCIACION DE LA MILICIA ANGELICA
DEL CINGULO DE SANTO TOMAS.

Aunque para la admisién de cualquiera en esta asocia-
cién basta la simple inscripcidn de su nombre en los re-
gistros de una cofradia canénicamente erigida, es no obs-
tante muy conveniente hacerlo con las ceremonias de cos-
tumbre en semejantes actos. De esta manera se aprecia
mucho mas el beneficio recibido, se recuerdan mejor las
obligaciones contraidas, y se cumplen con mayor fervor y
fidelidad.

El aspirante, provisto del Cingulo que se Ie ha de ceqir
y de una vela encendida, se arrodillard en la grada del al-
tar de Santo Tomds 6 de la Santisima Virgen, Nuestra
Sefiora, El sacerdote que le ha de recibir, tendra puesta
ana estola blanca, y el ministro 6 ayudante, colocard en
una bandeja el Cingulo, y pondré 4 disposicién del sacer-
dote el agua bendita y el libro de la cofradia.

El sacerdot® que hace la recepcién dirigird 4 los aspi-
rantes algunas palabras sobre las ventajas de la Milicia
Angélica y sobre las obligaciones que impone, haciéndo-
les no obstante observar, que el asociado no se compro-
mete 4 nada bajo pecado. Les recomendard sobre todo,
que sean ficles en llevar el Cingulo siempre ceiiido, en re-
zar diariariamente 1a oracién de Santo Tomds y las quince
Ave Marias, en huir las ocasiones del pecado, y en

- frecuentar el sacramento de la penitencia, y tam-
bien el de la comunién, cuando se lo permita el

confesor. :
FORMULA

¥ Adjutorium nostrum in nomine Domini.

R Qui fecit coelum et terram.
Domine exaudi orationem meam, ete.

)fv
® Dominus vobiscum, ete.
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OREMUS

Omni : :
S 1%0 apsum restaura.re dignatus es, ut nos
SR : erares et ad gaudia regni coelestis per-
(/1aﬂcfamaja}nll;aesumus’ super hunc famulum tuum
fos toadiis {quaz am, hos famulos tuos, has famu-
sacratisimi Cinguli b) 1t{ter filios et C?nfratres societatis
desiderat (desider. ej‘h 2 A_iqulfmtis e
Hihe e s ”1*1’1 ) et -per rne-rlta ejusdem beati Tho-
nem tuam, quatgnui ]SI\H (Iif]am, los, illas,) benedictio-
AR inbl Lm.ad:cu}s ((?eﬂedicta, benedicti,
oves dexterae tua hoc saecula vivat (vivanf) ut inter
mereantur.) I’e;e(lllzl S OlSCae mercan T oy
e iristum Dominum nostrum. Amen,
Autoritate i S 5
W c,eﬁg:af:ltjg e(z)t imhl a Te‘-e-rendissimo Patre
e e i Ord 1111'5 ]_?raedmatorum tradita,
i o Cin(rLI)' }C_on.frufermtan Militiae angelicae et
5 1.)articipatiom;:l~ ;lezm ’Ih.omae Aquinatis, et recipio
Sedem .--\.Dostolicq1 indulgentiarum ejus, quae per sanctam
pem te (compmjz?l :Cofl.cessae fuerunt; item compartici-
fibas tonas cipes "05). fftmo omunitm bonorum spi-
LA 11}1 q..uae_ passim, ceoperanti Dei gratia,
ti Tomae per ‘un.i)vr1 ).,Ub Militiae angelicae et Cinguli Sanc-
ne Patris et »J Fi\l-e'rbun.l, nllL}udum peraguntur. In nomi-
B i1, et Spiritus Santi. Amén.

Después de haber rociado

al asociado con as 3
Cingulo con el ado cou agua bendita, se le entrega el

cual d cefil ior; T 3y
ebe ceflirse exterio mente mientras que el sacardote di
- 3 e dice:
Iraec”l‘ at l' i R ing Il artls, e me ltlS’
, . 5 te ominus CLII,. UIO u i i iti
wancti T]lOIllae '&q{linail e ti]l(’ uat 1n i‘.lI 1 : I‘b tlIl% om-
) e ey X b i 1 i
nem hthTl()I em libidiilib ut m %IIEL‘.tqlll te V 1Itu)b‘ COﬂ-tlIIQH-
. . 4 i - - : i
tlae et Ca-'}.tltﬁ.tih‘, Anlen

Cuando no se toma el Cingulo de

: este m :
da particular por sf, podrs Beate. 5 odo solemne, sino que se le cifie ca-
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s méri-
livian-
e con-

Cifieme, Sefior, con Cingulo de pureza, ¥ por lo
tos de Santo Tomas de Aquino, aparta de mi toda
dad, para que persevere y florezca en mi la virtud d
tinencia y castidad. Amen.

Enseguida dird el sacerdote la oracién siguiente:

OREMUS

s Deus, qui nos in durissimo
us, almo Sancti Thomae Cin-

Omnipotens et misericor
castitatis certamine constitut
gulo munire dignatus es; larguire suplicibus tuis, ut coe
lesti ejus subsidio, lascivam corporis et animae hostem in
hac Militia feliciter superare, et perpetuo puritatis lilio
coronati, inter castas An gelorum acies beatitudinis pal-
mam a Te accipere-valeamus. Per Dominum nostrum, etc.
libro de la Cofradfa, ¥ se da

Ahora se escribe el nombre del asociado en el

por terminado el ucto.
aben latin, podrén decir en lugar de
puesto atrés, el Psalmo

am speravi in te etc. ad

Ias personas que s
las quince Ave Marias que hemos
15. Conserva me Domine quoni
postulandam castitatem; y esta:

Afia. Pura sit mens, pura cogit
quae digna sunt Deo, sacrificia promamus.

Kirie eleison. Christe eleison. Kirie eleison. Pater noster.

¢ Etnenos inducas in tentationem.

g Sed libera nos 4 malo.

¢ Cor mundum crea in me Deus.

y Etspiritum rectum innova in visceribus meis.

atio, ut de corde puro,

OREMUS

Ure igne Sancti Spiritus renes nostros et cor nostrum

Domine, ut tibi, Doctore Angelico interveniente, casto
nundo corde placeamus, Per Doms

cum vivit et regnat in unitate
per omnia saecula saecu-

corpore serviamus, et I
N. J. C. Filium tuum qui te
ejusdem Spiritus Sancti Deus,
lorum. Amen.
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BENDICION DEL CINGULO DE SANTO TOMAS DE AQUINO

¥ Adjutorium nostrum in nomine Domini.
Qui fecit coelum et terram.
Domine exaudit orationem meam.
Et clamor meus ad te veniat.
Dominus vobiscum.
Et cum spiritu tuo.

OREMUS

Domine Jesuchriste Fili Dei vivi, puritatis amator et
custos, obsecramus inmensam clementiam tuam, ut sicut
ministerio: Angelorum Sanctum Thomam Aquinatem,
Cingulo castitatis cingere et a labe corporis ac animae
praeservare fecisti, ita ad honorem et gloriam ejus benedi-
cere v« et sanctificare »J« digneris cingula ista, ut quicum-
queistud circa renes reverenter portaverit ac tenuerit, ab

omni inmunditia mentis et corporis purificetur, atque in
exitu suo per manus sanctorum angelorum tibi digne

praesentari mereatur. Qui cum Patre vivis et regnas in
unitate Spiritus Sancti Deus, per omnia saecula saeculo-
rum. g Amen,

Se rocian los Cingulos con agua bendita.

ARTICULO IX
OFRECIMIENTO DE OBRAS

Dios y Sefior mio, en quien creo y espero, os adoro y
amo con todo mi corazén. Os doy gracias por haberme
criado, por haberme redimido, hecho cristiano, y conser-
vado en esta noche. Ofrézcoos y consagro 4 vuestra ma-
yor honra y gloria todos mis pensamientos, palabras,

-obras y trabajos. (a) Humildemeute os pido perdén de to-
{(a)  Procura formar intencién . ‘contigo mismo ya brevisimamenté) de ga-
nar todas las .indulgencias anejas 4 las gbras, que hoy practicares; de esta

manera, todos tus actos del dfa se avaloran con'e! mérito de 1a intencién
actual.

e
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dos mis pecados, y me pesa de lo intimo de mi cora?_céu
de haberos ofendido; y por los méritos de.Jesucristo y de
Marja Santisima os suplico me deis gracia para no ofen-
deros de nuevo.
(Padre nuestro, Ave Maria y Credo)

‘A la Virgen Santisima.—Oh Virgen y Madrel: d.e
Dios, yo me entrego por hijo vuestro, y €1 honor y glor‘ia\'
de vﬁéstra pureza os ofrezco mi alma, cnelfpo, potencias y
sentidos, y os suplico me alcancéis la gracia de 1o come-
ter jamds pecado alguno. Amén.—Tres Ave Marias.

Al Angel Custodia.-——‘iugel szmto‘. ba}o cuya tutelva y
CustodiaLDios me ha colocado por su infinita bondac}. ilu-
minadme, defendedme, regidme y gobernadme. Amen.

PARA ANTES DE LA I\IEDI’I‘ACIL'I.\'

Creo, Dios mio, que estdis aqui presente conmigo: o§
amo con todo mi corazén, y 0S doy gracias por [.Od?.s las
mercedes que me habéis hecho. Os suplico me asistais en
esta santa meditacién para que de ella saque el fruto que
Vos sabéis me es mAs necesario para el bieny ﬂl_)rovecha-
miento de mi‘alma. Spiritus Sancti gratia illumme.t setl-
sus et corda nostra. Maria, Mater sapientiae, .doce, .11111111-17
na et rege me. Angele Dei, qui custos es mel, me illumi-
na, custédi, rege et guberna. Amén.

EXAMEN PARTICULAR DE CONCIENCIA (&)

i argi , in

Domine Deus meus, omnium largitor bonorum ke
quem credo, in quem spero, te adoro et toto corde te d1. i-
go; atque ex intimis cordis mei visceribus tibi gm‘uas.
‘ i i i am fecisti, pretioso Filii tui
ago qui me ad imaginem tt-w.m_tectat: p s
sangiine redimisti, ad admirabile fidei lumen me indig

sang S :

num vocasti, et usque modo conservasti: te suplex oro .ut
: . . - . o - 0‘- a'

notum mihi facias quidquid hac die peccay e1:m1 CO::“_‘-
i issi sertim circa passio-
tione, verbo, opere et omissione, p.me:c:rnm ‘ 1-3]3‘ -
nem praedominantem- et contra virtutem-magis mial ne-
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cessariam; atque de omnibus meis delictis et peccatis ve-
ram contritionem ac emmendationis propositum mihi
concedas: per Christum Dominum nostrum. Amén.

{Cémo me he portado acerca de la pasién domi-
nante?... (a)

¢Cémo acerca de la virtud que me es mds nece-
saria’... (b)

iQué he hecho?:..

¢Cémo lo he hecho?...

¢Qué he omitido de aquellas cosas que debiera haber
hecho?...

Examinada la conciencia, duélete de las faltas cometi-
das diciendo;

Miserere mei, Deus, secundum magnam misericor-
diam tuam: vehementer enim doleo de omnibus peccatis
meis: me poenitet te offendisse quia summa et infinita es
bonitas: tua a‘djutus gr_atla, non amplius peccare propono,
te offendendi occasiones vitare, et omnes defectus en-
mendare.

EXAMEN GENERAL DE CONCIENCIA

.qu;z‘a 1.°—Puesto en la presencia de Dios, ddle gra-
Lias por todos los beneficios recibidos, especialmente du-
rante el dia, diciendo: «Gracias os doy, oh bondad infini-
ta, por haberme creado, redimido, hecho cristiano y con-
s?rvado en este dia. Os suplico me deis la gracia de usar
};f;(jl;é‘;::estros dones, para que asi consiga la vida eter-

Punto 2°—Pide luzpara conocer tus pecados, arre-
pentirte y enmendarte, diciendo: «Oh Dios sapientisimo
que penetrdis los secretos mds intimos del corazén; ilu:

(a) Recuerde el Seminarista la importancia de este ejercicio, segiin lo he
mos explicado en su lugar respectivo, ;

(b) Todo el fruto de los Ejercicios Espirituales, se puede condensar en ven
cer 4 la pasién dominante.—(b) Advertimos 1o mismo que en la mota ante
rior. ;Cémo santificarnos en nuestro estado sin este ejercicio?

— 657 —

minad mi entendimiento para que conozca las faltas.que
he cometido en este dia por pensamiento, palabray obra;
y dadme gracia para arrepentirme de ellas y de todos los
pecados de mi vida.

Puanto 3.°—FExamina detenidamente tu conciencia, re-
cordando los lugares en que hubieres estado, las ocupa-
ciones que hubieres tenido, y tus pensamientos, palabras
y obras.

Punto 4°—Pide perdén 4 Dios con sinceridad, propo-
niendo firmemente la enmienda y apartarte de las ocasio-
nes que mds veces te hacen pecar, y di: «<Me arrepiento,
Sefior, de haber sido tan ingrato 4 vuestros beneficios y
de haberos ofendido tantas veces. Os suplico me perdo-
néis por los méritos de Jesucristo, y propongo con vues-
tra gracia la enmienda de mi vida, apartindome de las
ocasiones de pecar.»

VOLUMEN 1I




