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m:icuerpoyalma, y quan:
to bueno hiciere, parti-
cularmente en aquel dia,
proponiendo de no ofen-
derle, y con su divina
gracia servirle en quanto
pueda.

SOBRE EL ACTO

pE CoNTRICION.

Preg. B X\ Esco, hermano,

J saber qué pro-

vecho trae la Contricion,

que nos manda tener: de
nuestros pecados?

CHRISTIANA. 1§t
Resp. Es la Contricion de

tanto valor, que el que
la tuviere, aunque haya
cometido los mas gra-
ves pecados del mundo,
al punto se le perdonan
todos, y se pone en gra-
cia de Dios.

Preg. Siuno muriese con
Contricion, sin poderse
confesar, & recibir otro
Sacramento, salvariase?

Resp. Si, hermano, sin du-

-da alguna.
Preg. De donde le viene 4
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la Contricion tan mara-
villosa virtud, como esta
que habeis dicho?

Resp. De serun dolor per-
fe&to de los pecados co-
metidos, con el qual se
deshacen como sino hu-
bieran sido.

Preg. En qué esta ser este
dolor perfecto?

Resp. En pesarleal que ha
pecado de las ofensas he-

- chas contra Dios, por ser
quien es, y digno de to-
do amor, con proposito

CHRISTIANA. 153

de confesarse y no ofen-
derle, y confianza de al-
canzar perdon de los- pe-
cados cometidos.

Preg. Quantos aCos encier-
ra en si la Contricion?
Resp. Tres  principalmen-

te.

Preg. Decidmelos para que
sepa hacerlos.

Resp. El primer alto es un
dolor dela voluntad, con
que mirando a Dios no
quisiera haber pecado,
por ser tan bueno y dig-
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no de ser amado y no
ofendido.
Preg. Decid el segundo.
Resp. Es el segundo, un
proposito de no pecar
mas, fundado en el do-
lor de los pecados he-
chos, por el qual, si-pu-
diera ser, los deshiciera:
y asi tengo de procurar
no hacerlos en adelante.
Preg. Pasad al tercero.
Rexp. Esel tercer alto una
confianza en la bondad

y palabra de Dios, fun-

CHRISTIANA. 145

dada en la 'Sangre de
Christo su Hijo, de que
me perdonara los” peca-
dos cometidos, y me da-
ra gracia para no hacer-
los mas.

Preg. Decidme, os ruego,
qué consideraciones hay
para tener este dolor, y
propdsito de no pecar?

Resp. Son muchas, y la
primera es ser Dios la

usma Bondad, tan dig-
na de ser amada. La se-
gunda los beneficios que
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nos ha hecho. La terce-

ra, lo que perdemos en

ofenderle, que es su amis-

tad. La quarta,la Sangre

que por nuestros peca-

dos derramo - Jesu Cris-
2P0,

Preg. Hay otro dolor de
pecados, que no sea
de tanta eficacia como
éste?

Resp. Si, hermano,y sella-
ma Atricion.

Preg.’Ruegoos me dignis
qué cosa es, y en que se

CHRISTIANA: 157

diferencia-de- la {Contri-
cion ?

Resp. Esla Atricionun do-

lor de los pecados, por’
temor de la muerte, n-
fierno, 1 ‘otros "castigos
que Dios' puede :enviar;
y en estose diferenciade
la Contricion, ‘que no
mira las penas:y: males,

- sino solo’ & Dios.
Preg. Perdonanse los peca-

dos con; este:dolor que
se llama Atricion?

X
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Rz rlr) \]),alx'l’)ﬂ funtacon

el Sacramento dé faGon-
fesionnde sua’:rte, que: si
estando uno en . pecado
mortal tuviese este dolor,
y muriese sin confesarlo,
se irfa al Infierno sin re-
medio.

Preg. Segun lo que me de-
cfs,” mas facil sera tener
esta Atricion confesindo-
se unoa menudo, pues
as{ s¢ alcanza perdon de
los pecados?

Resp. No me parece acer-

CHRISTIANA. 159

tado conse]o por las ra-
zones, que si querels oir
os diré.

Preg. Pidoos me las digais

porque me hace fuerza
lo que me aconsejais.

Resp. La primeraes, que

por la Contricion luego
se quita el pecado, y por
la Atricion no, hasta que
se confiesa el que la. tie-
ne. Es tan grad mal la
culpa: mortal y. carecer
de la gracia de Dios, que

:onocdebia-un Churistiano




¢t6o . DOCTRINA

estarsin rella un momen-
to, si pudiess cobrarla.

Preg. Deseo me digais otra
razon.

Resp. -La segunda es, que
puede faltarle dunoelre-
medio de la Confesion,
muriéndose antes de te-
nerla, y con la Atricion
no se salvard; mas si, sin
duda, con la . Contricion.

Preg. Mirad si teneis otra
razon para. que quede
mas convencido.

Reip. La ‘tercera es, :que

CHRISTIANA. 161

por:la Contricion junta
con el Sacramento de la
Confesion, da Dios mas
gracia, y perdona mas de
la pena temporal, que
por la Atricion; y -asi es
bien usarlaaun en la mis-
ma Confesion, como mas
eficaz remedio.

Preg. Del todo estoy - de-

terminado 4 usar de la
Contricion, solo os pido
que me digais quando se-
ra bueno hacerlo ?

Resp. Todas las veces que
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os hallireis con culpa
mortal es importante te-
ner Contricion, aunque
sea en la calle, 6 metido
en qualesquiera nerromos.

Preg. Fuera de esto, 4 qué
tiempo ©Os parece que
acostumbre hacerlo?

Resp. Al acostatos y al le-
vantaros por la mahana,
delante del Santisimo Sa-
cramento, O enla Iglesia,
al confesar y comulgar,
y oir Misa.

Preg. Con qué  palabras

CHRISTIANA, : 1( 3

que me &m”n de Ora-
cion, ordenaré esta Con-
tricion?

Resp. Paréceme | que. po-
deis decir de esta manera,
hablando con Christo Se-
fior nuestro, consideran-
dolo puesto en una Cruz.

Efor mio Jesu-Christo,
Dios y Hombre verda-
dero, Criador y Redentor
mio, por ser vos quien sois,
y porque os amo sobre
todas las cosas, me pesa
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de todo corazon de habe-
ros ofendido, propongo
de emendarmey confesar-
me 4 su tiempo; y ofrez:
co quanto hiciere en sa-
tisfaccion de mis pecados:
y confio en vuestra bon-

dad que 'me perdonaréis

por vuestra preciosa San-

gre, y me daréis gracia

para nunca mas pecar.
~ Ameén Jesus.

e )
TS

MODO DE AYUD AR
A4 Misa, secun Er Ritvaz

Romawo.

Sac N némine Patris, & Filij,
& Spiritus  San&i. Amén.

Introibo ad Altare Dei.

Min. Ad Deum, qui latificat juven-
tutem meam.

S. Judiea me Deus, & discerne cau-
sam meam de gente non santa, ab
" hémine iniquo, & doloso erue me,

M.Quia tu et Deus, fortitudo
mea, quare me repulisti, & quare
trstis incedo, dum affligit me ini-
micus?

S. Emitte lucem tuam, & veritatem

©tuam, ipsa me deduxerumt, &




adduxerunt 1n mentem sandant

tuum; & 1n taberndgula tha.

M. Er mtroibo ad Altare Dei, ad
Deum  qui latificat juventatem
meam. _

S. Confitebor tibi in cythara Deus,
Deys meus, quare “tristis est ani-
ma mea, & quare conturbas
me? '

M.Spera in Deo, quoniam' adhuc
confitebor illi salutare vultos mgi,
& Deus meus.

8. Gloria Patri, & Filio, & Spi-

ritui Sancto.

M Sicut erat in principio, & nunc

& semper, & in secula sxculo-
rum. Amén.

S. Introibo ad Altare Dei.

M. Ad Deum qui lztificat juven-

tutent meail.
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S. Adjutorium postrum in némine
Démini.

M. Qui fecit coelum, & terram.

3. Confiteor Deo Omnipotenti, &e.
Et vos fratres orare pro me ad
Déminum Deum nostrum.

M. Misereatur tui Omnipotens Deus,
& dimissis peccatis tuis, perducat
te ad vitam zternam.

S. Amén.

M. Confiteot  Deo  Omnipotent,
Beatx ' Mariz semper Virgini,
Bearo Michaeli Archangelo, Bea-
to Joanni Bapristz, Sanctis Apés-
tolis Petro & Paulo, dmnibus
Sanchs, & tibi Pater, quia - pec-
cavi’ nimis cogitatione verbo, &
opere; mea culpa, mea culpa; mea
mdxima culpa, Id¢d precor Bea-
tam Marian: sempdr Virginem,
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Beatam  Michaelem  Archarge:
lum, Beatum Joannem B’ip‘[i*’..f”,
Sinétos  ApGstoles Pcuum &
Paulum, omnes San&os, & te
Pater, orare pro me ad Démi-
num Deum nostrum.

S. Misereatur  vestri  Omnipotens
Deus, & dimissis peccatis vestris,
perducat vos ad vitam xternam.

M. Amén.

S. Indulgentiam,  absolutionem, &
remissionem  peccatorum  nostro-
rum tribuat nobis Omnipotens,
& misericors Déminus.

M. Amén.

S. Deus tu conversus vivificabis nos.

M. Et plebs tua lztabitur in te.

S. Ostende nobis Démine miseri-
cordiam tuam.

M. Et salutare tuum da nobis.
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S Démine exaudi orationem meanu
M. Et Clamor meus ad te veniat.
S. Déminus vobiscum.
M. Ex cam spiritu tuo.
S, Oremus. Aufer 4 nobis, &,
S. Kyrie cleyson.
M. Kyrie eleyson.
S Kyric eleyson.
M. Christe cleyson.
§. Christe eleyson.
M Chiiste cleyson.
S Kyrie eleyson.
M Kyrie eleyson.
S. Kyrie eleyson.
S. Déminus vobiscum.
M. Et cum spiritu tuo.
S. Per omnia sxcula seculorum.
M. Amén.
Acabada la Epistola.
M. Deo gratias,




S. Déminus vobiscum.

M. Et cum spfritu tuo.

8. Szquentia  Sancti Evangu iy se-
cundum, &gl

M Gloia tibi Démine.
Acabado €l Evangelio primero.

M. Laus tibi Christe.

S. Orate fratres.

M. Suscipiat Déminus sacrificium
de mdnibus twis, ad landem &
gloriam néminis sui; ad utilitatem
quoque nostram,.” totiusque Ec-
clesiz sux sanétz.

Quando dice ¢l Prefacio.

8. Per omnia szcula szculorum.
M. Amén.

S Ddominus vobiscum.

M. Et cum spirita: tuo.
Sursiim corda.

V. Habemus ad Déminum.

S. Gratias  agamas Ddmino- Deo
nosiro.

M. Dignum & justum est.

Despues del Pater noster.

S. Et ne nos: indacas in tentatio-
nem.

M. Sed libera nos 4 mualo.

S. Pax Domini sit semper vobiscam,

M Er cum spiritu tuo.

S. Ite Misa est, ¢ Bznedicamus D4-
mino.

M Deo gratias.

Y sifure Misa de Requicm.

S. Requicscant in pace.




M. Amén.

S. Pater, & Filius; & Spiritus Sanc-
tus.

M. Amén.

S. Ddminus vobiscum.

M Et cum spiritu tuo.

S. Initium, ¢ Sequentia sanéti Evan-
gelij secundum, &e.

M. Gloria tibi D6mine.
Acabado el Evangelio #tltino.
M.Deo gratias.
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LETANIA

DE NUESTRA SENORA,

QUE SE CANTA EN SU SANTA

Casa pe LorzTo.

Yrie eleyson.
Christe eleyson.
Kyrie eleyson.
Chliriste audi nos.
Christe exaudi nps. .
Pater de Ceelis Deus. Miserere
nobis
Filij Redemptor Mundi Deus.
Miserere niobis. o Ve QR Y
Spiritus San&e Deus. Miserere nobis.
San&a Trmiras Unus Deus.
Miscrere nobis.




N Andta MARIA.

v ) Janta Dei-Genitrix.
Sandta Virgo Virgimum.
Mater Christi,

Mater Divinz Gratiz.
Mater Purfssima,

Mater Castissima,
Mater Inviolata.

Mater Intemerata.
Mater Inmaculata.
Mater Amabils.

Mater Admirabilis,
Muter Creatoris.

Mater Salvators.

Virgo Prudentfssima;
Virgo Veneranda.
Virgo Przdicanda.
Virgo Potens.
Virgo Clemens.
Virge Fidelis.

Spéculum Justitiee.
Sedes Sapientiz.

Causa nostrz lztitiz.
Vas Spirituale.

Vas Honordbile,

Vas Insigne devotionis.
Rosa Mystica.

Turris Davidica.

Turris Eburnea.

Domus Aurea.

Foederis Arca.

Janua Coeli.

Stella Matutina.

Salus Infirmorum.
Refugium Peccatorum.
Consolatrix A ffliGtorum.
Auxilium Christianorum.
Regina Angelorum.
Regina Patriarcharum, -
Regina Prophetarum.

SIION O0¥d VYO
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Reégina Apostolorum.

chma Mirtyrum,

Regina Confessoram.

Regina Virginum.

Regina San&omm omniun.

Agnus Dei, qui tollis peccata mundi.
Parce nobis Démine.

Agnus Dei, qui tollis peccata mundi.
Exaudi nos Démine:

Agnus Dei, qui tollis peccata mundi.
M1scrcrc nobis.

¥. Ora pro nobis San&a Dei-Gé-
nILrixX.

R Ut digni cfficiamur promissié-
n:bus Churisti.

OREMUS.

*SIGON O¥d 'VHO

" Ratiam tuam, quasumus D5-
mine,- méntibus nostris infuns
de, ut qui Ang:lo nuntiante Christi

7R

Filij tui Incarnationem cognévimus.
Per Passionem ejus & .Crucem ad
Resurredtionis. gloriam. pcrducamur.
Per cumdém Christum: Ddéminum
nostrum. Amén.

OREMUS. "

DEﬁ:nde quasumus Dommc,

Beata Maria - sempér Vll’-
gine intercedente, istam- ab omni
advcmtate familiam, & toto corde
tibi postratany ab' hostium: propitius
tuere clementer insidijs. Per Chuis-
tum Déminum nostrums.
Amén.
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Quando tocan el Ave Marsa,

vezando la. Oracion siguiente se gana
Indulgencia plenaria, qgue 10 esti ré-
vocada, ast lo asienta el R. P. De-
mingo Viva, en el Tratado de Ju-
bileo. Fol. g6.

Ngelus Démini nuntiavit Ma-
rizE, & concepit de Spiritu
ancto.

Ave Maria, O,

Eece ancilla' Démini, fiat mihi
secundum verbum tum.

Ave Maria, &,

Verbum caro faGum est, &
habitavit in;nobis

Ave M’sz}l, &se.
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SAT.UTACION
A NUESTRA SENORA.

Ave 'Fili? Dei Patris, E_

Ave Mater Dei 'Filij. |
Ave Sponsa Spiritus Sanéi.
Ave Templum totius Sanc-

tissim@ T RINITATIS:

Padre nuestro 3 Ave-
Maria.




CRACION
AL SANTO SUDARIO.

I0S, que .nos. dexaste las se-
nales ‘de ta* Pasion en la
Sabana Santa, en la qual fié en-
vuelto ta Ciferpa - Santisimo, “quan-
do por Joseph se bax6 de la Cruz:

.concédenos; -Sefior, - que, “por ftu
muerte y sepultira seamos Ilevados
4 la Gloria de Ja  Fesarreccion, ‘en
que vives y reynas con Dios Padre,
en ynidad-del [Espirita- Santo, Dios
por todos los siglos de los siglos
Amcn i

"TRATADO .

UTILISIMO

Del 6rden con que el Christiano
debe ocupar el tiempo, y ‘emplear

el dia

OR la mafiana, luego en des-
pert'mdo despues de santi-
uarse, d!ﬂa Bendita y loada sea
%zSamzmm Trinipap Padre, Hijo,
7y E;Pn itu Santo, tres Personas dis-
tintas, y un solo D:o; zerdadero.
Acabado de vestir péngase de
rodillas, y haga csta devocion, que
¢s muy facil y provcchosa Lo pri-
mero, dé gracias 4 Dios por las
mercedes que le ha hecho hasta
aquel dia. Lo segundo, ofrézcale su

Bb
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T

cuerpo y s alma, cen:todo \'-,,Ic_f--qhe
ent agquel 'dia“pensare; hablare} hi.
clere Y- padeciere. Lo tercera, pro-
onga*firmeémente de no ofender 4

{05 mortal mente en‘aquicl dia 'y
Yeze esta breve  Oracion! para no
pecar; y porquei:dice la Fscritura
Sagrada: En todas tus obras acuée-
date de tus postrimerias, y ﬂfiﬂﬁc{}rg;
cards. ;. gaars E
.. Pues la devocion es esta, rezari
tres- yeces el Padre muestro, y el

Ave Maria 4 ]a Santisima Trixipan,.

por este 6rden: Un Padre nuestro.
Y una Ave Maria & Dios Padre, 4
quien se atribuye la Creacion, Pl
diéndole que le libre aquel, dia de,
muerte desastrada, y quando murie-
re no sca de muerte sibita, sino.
€on Sacramentos, y. en buen cstados:
Y porque despues. de la muerte se
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sigue ¢l juicio particular, rezard otro

Padre nuestro y otra Ave Maria 4

Dios’ Hijo, 4 quien  se - atribuye Ja

Redencion, pidiéndole, pues sg]u_cg
que le ha pe tomar la cuenta, le de
gracia para’ que ordene sus cosasen
aquel dia, demanera qge'lc dé buena
cuenta qnando se la pidiere. Y por-
que despues de la cuenta se sigue,
que'quien la dd buena vaya al Cle_:
lo, y quien mala al Infierno, rczara
el tercer Padre nuestro y Ave Ma-,
ria 4 Dios Espiritu Santo, 4 quicn se
atribuye la Justificacicn, pidicndo-
Ie que le "dé  gracia perseverants
hasta la muerte, y que le libre  del
Infierno. b %
< ‘Acabada esta devocion diga lue-,
got Dios Padre,"jo._os .ofrezc) mis
obras; Dios Hijo, yo.os ;[!‘EZ&_‘O 715
pafa:hm: Dios Espiritu”Santo, 76 us

-
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ofrezco m:s pe nsamentos de este dia pa
ra que todo sea para vuesira gloria.

Encomiéndese ‘tambien 4 s
Angel, diciendo: Auge! didome para
me gurdar, en este diz me alumbrad,
vegid y gobernad. Amén.

ENTRE DIA.

En saliendo de easa el primeér
camino scrd & la Iglesia, y oiga
Misa con devocion. :

Oiga Sermon el dia quz le he-
biere, con 'deseo de aprovecharse,”

Acompane, y esté delante del
Santfsimo Sacramento  com mucha

devocion v silencio, donde quiera
que s¢ halle. Y tenga grande reve-

rencia 4 las Cruces, é Imdgenes de
Santes, y hable con grande respeto
del Sumo Pontifice, y delos demis
Prelados, Religiosos, y personas Ecle:
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sidsticas, y generalinente de todas las
coszs de la-Iglesia Cat_ohca. :

En sus conversaciones: no diga
palabras burlando, que puedan eno-
jar 6 lastimar 4 otro.

Trate siempre 4 'todos con mu-
cha cortesfa y honestidad.

Y acuérdese tambien, que no
micnta, ni jure; y sicse ler escapare
algun juramento - diga lucgor Jesos
sea con migo, y -perderd l_a mala
costumibre de jurar; y la:s mismas pa-
labras'diga quando lc. viniere algun
mal pensamiento, hacscn'do la Cruz:
No juegue 4 naypes, ni dados; nt
otros juegos ilicitos: y huya de las
malas conversaciones, y de la ocio-
sidad, pues es origen de todos los
males: no ha de hablar, nt cantar,
ni leer cosas deshonestas, antes ha de
aborrecerlas y extraharlas,




ca muy amigo de los pobres,

Y no desprecie a ninguno’ por - ba-
¥0:que sea: huya 'y tiemble de'todo
Ppecado morral, pues por €l queda
el hombre desheredado del Ciclo
Y condenado al Infisrno, - ,
~ Quando comigre bendiga Ta ‘¢o-
mida; y en ella’ guardars tres €osas,
cortesiay templanza; ¥y paciencia: cor-
tesfa, en el sentarse 'y hablat; “tem-
Planza en' comer Y beber lo ne-
€esario; paciéncia‘en | sufrie '§i o Ie
dieron de comér 4 sy gusto. 'Y por-
que de la ‘conversacion despues de
conier se: siguen: muchas veces | pote
fias, “rinas, Y otras ofensas ‘de’ Dios)
lo mas seguro es, despues de dar
gracias por la:comjda, no gastar mu-.
cho tempo. en  pliticas; 'y ‘quando
h conversacion fuere pcligrd&a, dese
Viarse buenaniente; 'dar un pascoy y

iﬁ’y
leet-un’poed en; uif Jibro edpiritualy
gl ) |V 7

6 rezar por’ algunas-cuentas. =" |

| RO

Recbjase et su. casa, "y""'t:vitar_i:

los desastres queracaecén i Hos que
andan; de. nocliel v <o NG
Antes de acostarse pbngase ‘de.
rodillas por un quarto _de | hora, y*
hagd ‘exdmen de conciencia, el qual
ticne tres puntds. El primero, dac’
gracias 3 Dios por las muchias. mer-
cedes que;le “ha” hecho, y pedirle
gracia- jpara’ conocer las ‘ofensas que
le ‘ha hecho aquel dia. El segundo,
discurrir ‘por: los pensamientos, pa-
labras 'y abras, que hizo desde por
la mahana "hasta la noche, notando
quantas veces (lo que Diosi no_per-
mita) pecé  mortalmente.  EL ter-
cero, dolerse de las culpas que ha
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-

4 nuestro Sefior, Y gracia paraemen
darse, y rezard un Padre nuestro Y
una Ave Maria. Acabado el eximen
dira: - Sesior, yo protesto de Divir

morir en la Santa Fé Catdlica de Ia
Iglesia Romana. Al-acostarse rezard
ties veces el Ave Maria 4 nuestra
Sefiora, pidiéndole e alcance pure-
Za aquella noche; y dird asf: O Vip-
gen antes del parto! 'y rezard una
Ave: Maria. ;0 Virgen en o parto!
Y ‘rezard otra Ave Mariz. ;0 Virgen
despucs del partol'y vezard: la tercera
Ave Marii; y luego dird: Sedora,
dlcanzadme. pureza para esta’ noche.
Y despues. se encomicnde 4 su - An-
gel, como queda dicho 412 manana.

{ L.&%U% ?Ego - .”

1

cometido, y pedir perdon de cllas d







