.= Acabemos este parrafo con este iiltimo
consejo que quisiéramos ver escrito con caracte-
res de oro: Dad d los nifios una educacion que po-
driamos lamar eucaristica. Todo catequista ha-
bria de hacer 4 Dios una promesa semejante 4 la
que (en sus predicaciones) hizo el P. Herman, de
santa memoria, esto es, la de no hacer nunca el
Catecismo sin hablar de la Sagrada HKucaristia.

La Eucaristia es el centro de toda la religién;
para nosotros la Kucaristia es todo. El Dios
del cielo es el Dios de los bienaventurados; pero
el Dios de la Eucaristia es el nuestro, el Dios de
los viandantes, nuestro padre, nuestro hermano,
nuestro amigo, nuestro consejero, nuestro con—
suelo, nuestra fuerza. La Hucaristia es como el
fin para que hemos sido bautizados; hacia ese
alimento divino se dirigen todas las energias de
esta divina vida engendrada en nosotros por el
bautismo. Esta vida divina no puede durar ni
perfeccionarse-sin que vayamos 4 restaurar sus
fuerzas en el adorable Sacramento.

Bi Nuestro Sefior Jesucristo Sacramentado fue-
ge conoeido, seria amado y no verfamos 4.1a ma-
yor parte de los hombres tan alejados de él que
ni aun en la Pascua se acercan a recibirlo 6 lo
hacen como forzades. Hablad, hablad muchas
veces & los nifios del Hujsped del Taberndeulo;
hacia El haced converger todo lo que les ense-
fidis, especialmente al tratar de los misterios de
la Encarnacién y de la Redencién. Afianzad su
fe en este punto, despertad en su corazén afectos
ardientes de amor por este grande y santo ami-
go que vive tan cerca de ellos. No temdis inte~
rrumpir de vez en cuando vuestras explicaciones
diciéndoles: “Ya hace media hora que estamos

tan cerca del buen Jesis, repitdmosle el acto de
amor.... un acto de deseo de la.santa Comunién
para que venga & visitarnos por la comunidn
espiritual.” Ensefiadles 4 hacer piadosamente Jas
visitas al Santisimo; en una palabra, ensefiadles
& amar al que debéis amar también tan entrafia-
blemente, En tiempo mds 6 menos lejano vues—
tros discipulos tendrdn la dicha de hacer su pri-
mera comunion; recordadles muchas veces ese
gran acontecimiento de cu vida. Dadles una no-
cidn preeisa de lo que es comulgar; ensefiadles,
con el Concilio de Trento, que la Eucaristia es el
pan de vida, el medio principal de alimentar y
sustentar la vida sobrenatural y el remedio de
nuestra debilidad. Combatid las fatales doctri-
nas del jansenismo que matan las almas. No
vayais 4 proponerles como el ideal la comunién
pascual que es el non plus ultra de condescen—
dencia de la Iglesia, antes bien la comunién dia-
ria 4 la que cada uno habria de aspirar en cuan-
to le fuere posible.

§ lll.—Atractivos del Catecismo.

1.° Suponiendo que vuestra explicacién ten-
ga- las cualidades arriba mencionadas, habéis de
ir aun mds adelante. Porque con todas estas pre-
ciosas cualidades de que no podéis prescindir, 4
la larga cansarfais d los nifios si no procurdseis
ademds tomar todas las medidag posibles para
agradar y conmover sus corazones. Para esto
habréis de mezclar en medio de vuestra explica-
cién algunas comparaciones, pardbolas, ejem-
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plos. Asf lograréis una atencién de que no tenéis
quizds idea. Ya sobrarg la lista de los ausentes
porque tendrd el Catecismo para los nifios un
atractivo inexplicable. {Cudntas veces no hemos
visto en San Sulpicio 4 los nifios echarse 4 llorar
porque no podrian asistir al Catecismo! Pero por
el contrario jcudntas veces los hemos visto saltar
de gozo en sus bancos al saber que tal écual dia
no habria Catecismo! ;Y por qué? ;No teniamos
entonces la culpa? 8i, porque no supimos intere—
sarles. Veamos uno por uno los medios con que
se ha de ingeniar el buen catequista para atraer
y ganarse esas queridas almas tan dificiles de
conquistar,

2.° CompArACIONES.—Muy raras veces ha-
blaba el Divino Salvador 4 los nifios y 4 los
pobres sin explicar su doctrina con algunas
comparaciones caseras. Cuando San Francisco
de Sales exponia 4 los nifios las verdades de la
fe, “las comparaciones le nacian como por en—
canto; as{ es como supo mantener siempre aten-
to & su auditorio infantil.”

Decian de cierto catequista: Los nifios ya no
lo oyen, sino que se lo beben. Este resultado no
podré obtenerse por la exposicién desnuda de la
doctrina.

Emplead las comparaciones sacadas de los ob-
jetos conocidos de los nifios y que puedan rela—
cionarse con la verdad que les estdis declaran—
do. Exponedlas con brevedad, porque son sélo
accesorias; no las multipliquéis demasiado para
no distraerlos de la verdad que han de enten—
der.

3.° PAranonas.—Las parsbolas son compa, -
raciones que se revisten de alguna fisura 6 fic—
cion historica para aclarar una verdad moral;
en esfo también tenemos el ejemplo de nuestro
Divino Maestro. Las paribolas son excelente
medio de declarar mejor las verdades, de inte—
resar y mover 4 los nifios, porque la imagina—
cion ayuda en gran manera su entendimiento,

4. © Esempros.—Cuando hubiereis instruido
4 los nifios sobre ua punto moral, acudid 4 los
ejemplos para cercioraros de que os han enten—
dido. Preparad para los nifios algunos casos de
conciencia sencillos para que los resuelvan apli-
cando la doctrina que acaban de oir. Suponga—
mos que les habéis expuesto la doctrina relativa
4 los juramentos hechos sin respeto y sin nece—
sidad, y pongamos un ejemplo: Luis jugaba 4
los bolos; sus compafieros le han acusado en fal-
so de hacer trampas en el juego. Jura que no hu-
bo trampa de su parte. Uno de sus acusadores
llega 4 abofetearle. Lleno de ira Luis jura tomar
venganza. Vuelve 4 casa llevando ain las sefia-
les del bofetén. Su madre le pregunta si ha re—
fiido; y el pobre Luis tiene la flaqueza de negar-
lo y de confirmar su mentira con un juramento.
& Cudntos juramentos ha proferido Luis? Conté-
moslos bien. ;Qué pensdis del primero, del se-
gundo y del tercer juramento?

Orro ejEMPLO.—Habéis hablado de los peca—
dos interiores y decis: Pablo vié un hermoso
reloj en el aparador de un relojero. La puerta
estd semiabierta; Pablo extiende la mano para
cogerlo, pero el relojero viene y Pablo se escapa
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sin robar el reloj. ;Pensdis que sea 6 no culpa-
ble de robo? ;Podrian cogerle los guardias ci-
viles?

Estos ejemplos bien propuestos son muy 4
propdsito para penetrar bien la doctrina y gra—
barla.

5. © HisTor1as.—¢Serd calumniar 4 los nifios
si los llamamos golosos de historias? La verdad
es que si no tenéis historias que contarles, difi-
cilmente lograréis hacerles gustar el Catecismo.
La historia reune en si todas las ventajas de las
comparaciones, de las pardbolas y del ejemplo;
aclara las inteligencias, mueve el corazén y 4
veces puede convertir 4 un pecador. Esta sola
palabra una historia produce en los nifics un
efecto mdgico. Lu promesa de contarles una his-
toria les tiene atentos hasta el fin del catecismo.
Un buen catequista ha de estar como si dijéra—
mos en caza continua de historias y tomarse el
trabajo de apuntarlas sin tardanza en un ena-
dernito para aprovecharlas cuando se presente
ocasion. La mejor coleccion de ese género es la
que cada cual se va haciendo porque estarin
mds adaptadas 4 vuestro cardcter y 4 la capaei-
dad de los nifios 4 quienes habéis de ensefar,

Las historias que acopidis han de ser verdade-
ras; no las inventéis, Las historias ap6erifas an-
tes dafian 4 la religion que la sirven. La histo—
ria ha de ser seria; si no tiene mds objeto que el
de hacer reir, distraerfa 4 los nifios y les haria
perder el respeto debido 4 la divina palabra. Ha
de hacerse notar por el fondo de las cosas ¢ por-
que ha pasado en el pafs, 6 porque las personas
débiles como nosotros han sabido encontrar en
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la gracia la energia de la virtud, lo que nos in-
cita 4 imitarlas, puesto que recibimos los mis—
mos auxilios.

Con los nifios es muy importante dramatizar
las historias representando con viveza los hechos
acaecidos, haciendo hablar 4 sus personajes, en-
tablando entre si didlogos 4 lo menos verosimi-
les si no recorddis las palabras mismas del his-
toriador. ITaced de manera que los nifios crean
ver y oir 4 los heroes de la historia que les re-
feris.

Muchas veces la atencién de los nifios podrfa
fijarse en pormenores accesorios; es menester fi-
Jjarla en el asunto principal y no interrumpir la
narracion con preguntas. Apuntad sobre todo Ias
historias que encontrdis en la Sagrada Esecritura
0 en la vida de los Santos: las de la Sagrada Bs-
critura son las mds auténticas y encierran en sf
cierto germen de salud eterna. Leedlas atenta—
mente, y aprended 4 saber leer mds de lo que
hay, de modo que poddis suplir los pormenores
omitidos por el historiador sagrado. Lo que
éste dice, puede haceros adivinar lo que no
dice. Una lectura atenta y detenida os permi—
tird, quedando siempre en la verdad, dar vida
d ¢sos hechos tan auténticos al par que tan con-
movedores.

Haced con paciencia una buéna coleccidn
que o0s pueda servir; esto no impide que os po—
ddis procurar algunos libros 4 propdsito para
enriquecer vuestro tesoro. Con estas industrias
el Catecismo serd para los nifios una recrea—
cién de mucho agrado: acudirdn con mucha
puntualidad, os cirin con gusto y amardn la_




religién que les suministra tan puros y tan dul-
ces placeres. (1)

6.° PrEMIos.—No somos insensibles 4 los
premios, y por consiguiente mucho menos lo se-
rdn los nifios. Pero jeémo encontrarlos? En las
alabanzas que sabréis dar 4 los nifios, en las dis-
tinciones honorificas, en las buenas notas, en es-
tampasg U objetos de devoeién, en libros.

Bueno es acostumbrar 4 los nifios 4 los nobles
sentimientos de pundonor y de vergiienza. Ala-
bad sus pequefios adelantos para premiarlos ¥
lograr otros mayores. Al mismo tiempo usad de
alguna palabrita que les haga devolver esta glo-
ria 4 Dios como tinico manantial y principio de
todo bien. Excitaréis asi su ardor sin despertar
su vanidad.

Tened algunos puestos de honor, algunos car-
gos, como por ejemplo, apuntar las notas,  las
ausencias, y reservadlos para aquellos que mds
5S¢ aventajen por su instruceion y buena econdue-
ta. Dad notas, adyirtiendo que con ellas pueden
los nifios ganar modestos premios: medallas, ro-
sarios, escapularios, estampas 6 libritos como la
Imitacion de Cristo, Visitas al Santisimo Sacra-
mento, ete. (2)

El Banto Concilio de Trento recomienda muy
encarecidamente estas distribuciones de premios,
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1 Un modo muy excelente de no encontrarse nunca
desprovisto, consiste en hacer encuadernar su Oatecis-
mo insertando en cada hoja una 6 dos hojas de papel
blanco. En éstas se apuntan comparaciones feiles y
al aleance de los nifios, cuentos v ejemplos breves, pe-
ro llenos de interés, :

2 Vease el apéndice segundo.

S
y los mejores catequistas las han explotado con
éxito felieisimo.

7.° Casricos.—Aunque estos no tengan nin-
glin atractivo, sin embargo deben tener st «Ggar
al lado de los premios, y no podemos separarlos
de aquellos. '

A pesar de todos vuestros esfuerzos, no halla-
réis Ia misma facilidad en dirigir 4 todos los ni-
flos: pues entre éstos encontraréis algunos flo-
jos, distraidos y 4 veces discolos, 4 quienes serd
preciso castigar.

Para que sean ttiles los castigos, han de ser
raros; de lo contrario, se acostumbrarian 4 ellos
sin hacerles mella ninguna.

En cuanto 4 las faltas de travesura y de ge—
nio, lIo mejor es hacer la vista gorda; pero de tal
modo que el nifio sepa mds tarde que las habiais
advertido, sobre todo cuando os vedis obligado
4 castigarlas. Avisadles con bondad antes de cas-
tigar, y si es preciso valerse de este dltimo re—
medio, hacedlo de modo que los nifios entiendan
que lo hacéis muy 4 pesar vuestro; asi el castigo
les serd mucho mds sensible y provechoso.

No sedis apresurado en castigar, Si estdis ex-
citado, contentios con anunciar el castigo para
el fin del Catecismo; gin esto, excederiais los 1i-
mites de la prudencia, escandalizariais y agria—
riais los dnimos en vez de domarlos. Dies no
bendice lo que nace del primer impetu de 1a na-
turaleza.

Ustdis muy sobre aviso, pero se presenta un
nifio ‘algo grosero ¢ insolente; anunciad alglin
castigo, sin decir cudl, para el fin de la reunién.
Si el nifio se enmienda, podréis mitigar la pena.
Echad siempre algunas gotas de aceite sobre la
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calar, produce mds fruto que una reprension
pliblica.

51 prevéis que un nifio resistird, dirigidle una
m}r_ad& severa, decidle una palabra enérgica, la-
conica; perono le exijdis lo que pudiera quizds
rehu‘f\arus. Muy vergonzoso serfa trabar lucha
con él y mds atin quedar vencido.

i fuera menester echar & alguno, esperad si se
puede al fin del Catecismo para decirselo. De or-
dinario su expulsién ha de ser por poco tiempo,
Jpara poderle recibir de nuevo cuando vuelva
acompaiiado de sus padres.

Si por fin este desventurado viniera 4§ provo-
caros, no le echéis nunca por vosotros mismos
sino acudid al sacristin 6 algin otro para que;
lo eche fuera,

Los castigos ordinarios son: las malas notas
escribir la leccion, el banco 6 cuadro de ignomij
nia, ponerlos de rodillas; en este dltimo caso
mds vale llamar al nifio cerea de si y hacerle
arrodillar en medio de la iglesia 6 capilla, Ais-
lado y fuera de su lugar estard menos expuesto
a resistir 6 4 tomar alguna vengancilla de sn
humillacién, distrayéndose 4 si mismo y 4 los
demds.

8. © Encontraréis quizds 4 algunos muy cor-
tos de talento, incapaces al parecer de aprender
nada. Con estos también hay que valerse de ala-
banzas que los alienten. No les echéis en eara su
incapacidad ni uséis de castigo cuando no saben
contestar. Hacedles preguntas sencillas 4 las que
no tengan que responder mds que sf 6 no. Por
ejemplo: “Hay tres personas en Dios, j verdad?

Estas tres personas son Padre, Hijo y Espiritu
Banto: jverdad?’ Para facilitar su instruceidn,
ayudadles con algunas estampas 6 cuadros que
representen-las principales verdades de la Reli--
gidn.

Podriais asimismo llevarles delante de un Cru-
cifijo, delante del Sagrario, 4 la fuente bautis-
mal, al confesionario, 4 la sagrada mesa, expli-
cdndoles su uso y al mismo tiempo ensefidndoles
los prineipales dogmas de la Religién.

9. © Para acabar esta primera parte, digamos
una,palabra acerca de las fiestas del Catecismo.

Lo extraordinario agrada mucho 4 los nifos.
Algunas solemnidades os servirdn para romper
la monotonia, escogiendo alguna de las fiestas
de la Santisima Virgen y dos 6 tres fiestas de los
santos patronos de la nifiez, verbigracia las de
San Luis Gonzaga, San Estanislac de Kotska,
Santa Filomena, ete.

Se podria adornar é iluminar la capilla del ca-
tecismo, rezar y hablar de las virtudes del Santo
y proponer alguna resolucién prdctica.

En las grandes solemnidades de la Iglesia, se
podria tener alglin ejercicio semejante, 6 el mis-
mo dia (si se pueden juntar losnifios) 6 en el ca-
tecismo anterior 6 posterior 4 la fiesta. Los ver-
sos recitados por cuatro 6 cinco nifios inteligen-
tes y poco timidos, serfan el mejor modo de ha-
cerles tomar interés por vuestro Catecismo.

10. Aprovechad todas las fiestas de la Santi-
sima Virgen para dar 4 conocer 4 los nifios 4 tan
tierna Madre y para excitarlos 4 que la veneren
y honren. jMaria ha tomado tanta parte en el
misterio de la Redencién del mundo! Gran parte
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tiene también en la salvacién de cada alma en
particular,

jQué hermosa tarea la del catequista que se
eéfuerza en inculear 4 los nifios la verdadera de-
vocién hacia Maria Bantisima, y ensefiarles 4
acudir siempre al amparo de tan tierna Madre
que es el canal de las gracias de Dios! Obrar de
este modo es asegurar casi infaliblemente la sal-
vacién de esas querides almas, Hstos nifios for-
mados del modo dicho, serdn entonces més ca—
paces de entender la significacién de esa consa—
gracion 4 Maria con que ge suele coneluir el
hermozo dia de su primera comunién.
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SEGUNDA PARTE.

EL CATECISMO EN ACCION.

No es fiicil expresar por escrito una leecién de
Catecismo. En las contestaciones de los nifios
hay muchos incidentes que es dificil de prever de
antemano. Ademds, el principal medio de llegar
i interesar y 4 instruir 4 los nifios consiste en
tener aleria 4 todo ese menudo auditorio hacien-
do repetir 4 diez; veinte 6 mds nifios una res—
puesta dificil 6 una definicién importante. Hsas
repeticiones tan naturales durante el Catecismo
gon fastidiozas en un libro.

Los ejemplos que yamos 4 exponer bastarén
para dar una idea del método que se ha de se-
guir. Pueden suplir, 4 nuestro modo de juzgar,
la experiencia que un catequista bisofio pudiers
adquirir asistiendo 4 varias lecciones dadas por
un catequista experimentado.

Hemos multiplicado las lecciones mds de lo
que pudiera hacerlo un catequista que dispone
de poco tiempo, pero lo hacemos para que no se
Juzgue demasiado larga ‘su lectura.. Quizds pa-
rezcan también muy recargadas de historias, de
ejemplos y de episodios; pero el fin que nos pro-
ponemos en estas pocas pdginas es eompendiar
los varios incidentes que pueden acaecer, y ex-




