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demonio y el mundo y la carne, han de |
poner muy gran esfuerzo porque no los

cumpla. Resistales con todas sus fuerzas,

procurando vencerlos, teniendo en poco =
los danos que le pudieren hacer, aunque
sea pérdida de los bienes del mundo, aun-
que sean formentos y trabajos grandes, |

aunque sea perder la vida,

Considere que éstos que aqui le persi-

guen, y le quieren engafiar, ofreciéndole

por una parte muchos regalos, y por otra

muchas pérdidas, no han de ser despues

Sus jueces, sino sus acusadores y enemi. |

80s, siendo so6loel que le pone estos Man-
damientos el que le ha de juzgar. Tambien

debe pensar, y traer 4 su” memoria conti-
nuamente, que fuera de servir 4 tan gran-

de y tan buen Sefior, con las obras que en
estos Mandamientos le manda, no le sirve

sin grande premio; porqueen el otro mun-
do le dar4 gloria sin fin, teniéndole siem-
PI€ €n su compaiiia, regaldndole, estim4n-

dole, y favoreciéndole como cosa muy

amada; y en este mundo tambien se ene

cargard de su inocencia, mirando por su
justicia, y favoreciendo sus propdsitos,
cuando su divina sabiduria juzgare que

€s tiempo acomedado de cumplir su pa-
labra,
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MANDAMIENTOS DE LA IGLESIA.

Fuera de los Mandamientos de la Ley
de Dios, hay otros que prudentism}amente
ha ordenado la Santa Madre Iglesia, acer-
ca de los cuales se han de advertir tres
cosas. Lo primero, qué Mandamientos
sean éstos. Lo segundo, la dignidad de la
Iglesia que los ordend. Lo tercero, el fin
y provecho que de ellos pretende. :

Cuanto 4 lo primero, aunque la Iglesia
ha hecho varios estatutos y leyes, cinco
Mandamientos son los mas senalados, y re-
cibidos de todos tiempos pasados, confir-
mados con la costumbre y consentimiento
universal de los fieles, y son los siguientes:

El primero es guardar las fiestas, y oir
Misa estos mismos dias de fiesta.

El segundo es ayunar los ayunos por
la Iglesia determinados, como son los de
la Cuaresma, y de las cuatre Témporas

. del afio, y de las vigilias de algunos San-

tos; las cuales se llaman vigilias, porque
antiguamente velaban los cristianos tales
noches, gastdndolas en oracion y alaban-
zas de Dios.

El tercero es confesar todos los peca-
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ccilo? una vez en el afio al propio Sacer.
ote.

El cuarto, comulgar una vez por Pas-

cua florida, 6 4ntes, despues, si se espe-

ra haber peligro de muerte.

E] quinto es pagar fielmente los diez.
Mos y primicias 4 los Ministros de Ia
Iglesia. :

Acerca de lo segundo, diremos algo
de %a excelencia de Ia Iglesia, que or-
denb estos santos estatutos, para que asi
193 Teverenciemos més. Iglesia, dicen los
Santos, que es la congregacion universal
de todos_ los fieles que profesan la doctri-
na de Cristo, en cualquiera parte del mun-

do que estén derramados, constituyendo =

todos éstos un cuerpo mistico, y una san-
ta, catélica y universal Iglesia; la cual, te-
niendo por cabeza 4 Cristo, fué encon’nen-
dada 4 San Pedro, y 4 todos sus suce-
sores,

A esta Iglesia engrandece Cristo con
grandes} favores y beneficios, no teniendo
cosa mas amada que ella. A ésta adorna
conserva, enriquece, y defiende de todos
Sus enemigos. Esta quiso que fuese su
casa, en la cual estan los hijos de Dios.
Esta quiso que fuese columna y fundamen-
ED de Ia verdad, porque no se dudase de su

octrina; la cual, como amparo y guarda,
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intérprete y maestra de la wverdad, tiene
suprema autoridad en todas sus determi-
naciones. Esta quiso que estuviese funda-
da sobre piedra firme, porque estuviésemos
ciertos que todas las fuerzas y poderes del
infierno no habian de prevalecer contra
ella, derribindola de la fe, esperanza, y
amor que tiene con Dios. Esta quiso que
estuviese como una ciudad puesta sobre
un monte, para que de todos fuese vista,
y se acogiesen 4 ella, no divirtiéndose 4
las cuevas y conventiculos de los herejes
Esta es la azucena blanca entre las espi-
nas de los infieles de este mundo. Esta 4
quien la Escritura divina llama esposa y
hermana y amiga de Cristo, por cuya re-
dencion y santificacion, purificacion, con-
gregacion y desposorio, el Hijo de Dios pa-
deci6 tantos trabajos, 4 quien dejé el Sa-
cramento de su precioso cuerpo y sangre.
Por ésta rogb al Padre, que nunca desfa-
lleciese en su fe. A ésta prometié de darle
el Espiritu Santo, dejdndole por maestro
y tutor, por su presidente y gobernador.
Y asi dice la misma verdad: El os ense-
fiard todas las cosas, y trayéndoos 4 la
memoria, y declarando todo 'lo que yo os
dijere, os manifestard toda verdad, que os
fuere necesario saber.
Pues esta Iglesia, cuya autoridad es
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tan grande, sin los diez Mandamientos de
la Ley de Dios, que ya declaramos, nos =
sefala estos cinco; los cuales ayudan en

gran manera para guardar la misma Ley
de Dios. ;

Esto es lo tercero que propusimos tra-
tar,del fin y fruto de estos Mandamientos, -

el cual es la guarda de los Mandamientos
de la Ley de Dios; porque como de la
buena raiz nacen buenos los frutos, asi, -

para cumplir bien las obras que mandan
los diez Mandamientos, conviene que esté

uno bien dispuesto en si mismo: para lo

cual ayudan, y 4 esto se enderezan muy
principalmente los Mandamientos de la
Iglesia; los cuales miran por el provecho
particular de cada fiel,

La Ley de los diez Mandamientos
toda es ley de caridad y justicia, que mira

a ordenar al hombre como se ha de haber

con otros, no haciendo 4 nadie agravio ni

ofensa; pero como para esto sea menester
que uno esté ordenado consigo, convino
que la Iglesia nos lo ensefiase con sus

santas leyes; porque el hombre para ser
perfecto cristiano, ha de mirar c6mo cum-

ple tres obligaciones que tiene: una para |

con Dios, otra para con los hombres, la
tercera para consigo mismo.

El cumplir con Dios, nos lo ensefian

P et s

el i B vty
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los tres Mandamientos de 1a primera ta-
bla: el cumplir con los otros hombres, nos
lo ensefian los siete Mandamientos de la
segunda: y para cumplir con nosotros, y
ordenar nuestra vida, sirven los Manda-
mientos de la Iglesia; porque aungue nos
mandan actos de religion, con la cual vir-
tud cumplimos con Dios, es porque para
ordenarse uno 4 si mismo, sirve el uso de
los Sacramentos de la Confesion y Comu-
nion; y asi los determina, para que sea,
por lo menos, una vez cada aiio.

Tambien manda el ayuno, que habili-
ta notablemente al alma para la vida es-
piritual, y doma las pasiones desenfre-
nadas.

La paga de los diezmos tambien se
endereza al provecho particular, para que,
sustentando con ellos los fieles 4 los Maes-
tros espirituales y Pastores de sus almas,
no les falte pasto de vida y salud eterna:
tambien para que obligando al Sefior con
ese tributo, no carezecan del sustento tem -
poral, sino que tengan sus cosechas m4s
copiosas.

De manera que si consideramos bien
estos sagrados estatutos de la Iglesia, ha-
llaremos en ellos unos excelentes docu-
mentos para. ordenar la vida cristiana,
y son: El primero, tener recurso 4 Dios,

10
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de quien nos amonesta en el‘precepto de
oir Misa, El segundo, tener cuenta con‘c_.r
la pureza y santidad del alma, de que n]%?
avisa con el precepto de la Confesion. 4
tercero, procurar adelantar e.s.;‘fa dmlsn:)%{-j.
santidad, y perseverar en la 'vntul, prd
curando sustentarnos y crecer en la vi T'
espiritual, y esto nos quiere dem.r con eg i
precepto de la Comunion. El cuarto, rnor1 :.
tificar la carne; y esto nos encarga co.n e‘
precepto del ayuno. EI quinto, terl}).c,:l un;’.i:
Maestro y Padre de espiritu, que go _1er{1;e_..‘
nuestras almas; lo cual nos encomiendas
con el Mandamiento de los diezmos y pr

Loy . 2 o 3 IOS ue-,
micias, que quiere se paguen a que.

nos ensenan la doctrina del cielo.
Estos cinco consejos debe tener el

cristiano, que quiere cumplir perfecta-#

mente sus obligaciones, muy en su me-

moria y corazon. 3
Otro documento muy saludable pode=:

mos aprender de nuestra Madre la Igle-;

sia. en haberafadido estos Mandamlentos_;
3

sobre los diez de la Ley de Dios, y es que |
no nos hemos de contentar con solo cum: |
plir las obras de obligacion, sino afiad
otras de supererogacion; y que para cum
plir bien la Ley de Dios, hemos de hac
algo més de lo que manda la ley; porqg
muy cerca estd de quebrar las obras dé
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obligacion, quien no quisiese hacer algu-
nas de devocion. :
Fuera de esto, son todos estos Man-
damientos de la Iglesia muy conformes 4
toda piedad y razon, y'llenos de otros
grandes provechos, que traen consigo;
porque son bienes saludables, y ejercicios
de fe y humildad y obediencia cristiana;
los cuales, sirviendo para la honesta dis-
ciplina y concordia del pueblo cristiano,
son seiales tambien de la verdadera reli-
gion, € indicios de la piedad interior con
que edificamos al pueble, dando luz de
buen ejemplo 4 todo el mundo, guardando
aquello que el Apéstol aconseja diciendo:
Haced todas vuestras cosas honesta ¥
ordenadamente: de lo cual tanto se apro-
vechan mal el dia de hoy, viviendo con
muchas demasias, de las cuales nos libran
estos tan santos estatutos de la Iglesia,
poniendo freno al apetito humano, y ense-
nandonos 4 usar bien de Ia libertad cris-
tiana: la cual se llama libertad, no porque
nos da licencia para comer y beber, sino
porque nos libra de la tirania de nuestras
pasiones y del yugo de la ley vieja, d4n-
donos espiritu de hijos de Dios, para que
no por miedo ni interes hagamos obras de
cristianos, sino de nuestra pura voluntad,
sirviendo 4 Dios en justicia, siguiendo al
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Espiritu Santo, que es la guia de la ley ™

de la caridad, y el que nos hace amigos &
de la justicia, hijos de la obediencia, se- 8
guidores de la penitencia y de la Cruz,
como dice el Apdstol: « Vosotros, herma-
nos mios, sois llamados 4 la verdadera 1i- &
bertad; mas con tal condicion, que no to- %
meis de ella ocasion para daros 4 vicios ¥
de la carne; mas dntes por medio de la®
caridad y del espiritu sirvais los unos 4 los

otrosn. E:
Para esta caridad nos sirven todas las !
obras virtuosas, y sefialadamente estos
Mandamientos de la Iglesia. De cada uno'#
de ellos se pudiera advertir mucho mis; 8
pero porque en otras ocasiones se dird,
solo declararemos 4 continuacion algunas$
cosas convenientes acerca de la Misa, uso
de la Confesion, Comunion y ayuno. i

PRIMER MANDAMIENTO.

Decldrase qué cosa sea Misa.

Obliganos, con mucha razon, la Igle%
sia 4 oir todos los dias de fiesta Misa, por.
la gran excelencia de este sacrificio, y los
bienes y provechos grandes que por él nos:
vienen; por los cuales no habia de dejar
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de oir Misa cada dia quien pudiese; por-
que entre todas las grandezas de la Reli-
gion 'y culto de los cristianos, la mayor es
€sta, por razon del sacrificio y del Sacra-
mento que en ella se consagra; y asi seré
bien tratar de este gran misterio.

Misa es un utilisimo y divinisimo sa-
crificio que se ofrece 4 Dios, en el cual la
Iglesia, mediante el ministerio del Sacer-
dote, ofrece al Eterno Padre la méas rica
ofrenda que puede ofrecérsele, que es el
cuerpo y sangre de su unigénito Hijo, que
por nosotros se ofrecid en la cruz.

Para lo cual es de saber, que antigua-
mente desde el principio del mundo, los
hombres ofrecian sacrificios de animales,
maténdolos y queméndolos, para honrar
y dar gloria 4 Dios: as{ le ofrecié Abel,
Noé¢, y Abrahan y otros Padres. Estos
sacrificios eran una protestacion y con-
fesion que hacian de cémo Dios era Cria-
dor, Conservador y Dador de todos los
bienes, y Sefior universal de todos; y como
tal le ofrecian y le presentaban Io que €l
mismo les daba, reconociendo que todo lo
tenian recibido de su mano, y 4 €l se lo
volvian 4 entregar, como cosa recibida de
Su inmensa liberalidad, d4ndole las gra-
cias por ello; y no solamente era esta pro-
testacion reconocimiento de sus beneficios,
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sino tambien satisfaccién por los pecados; ™
porquematandoaquellos animales, daban a8
entender que los que los ofrecian eran me- &
recedores de muerte, por haber ofendido
4 Dios; ofreciendo en sefial de Ia muerte
que ellos merecian la de aquellos anima-
les: d4dndose con esto la divina misericors
dia por contenta, la cual no quiere la
muerte del pecador, sino que se convierta
y viva. 3

Mas porque este sacrificio era imper- &
fecto, no teniendo valor por sf mismo sino 3
por la humildad y devocion del que lo =
ofrecia; porque es imposible, como dice el |
Apéstol, que se quiten los pecados con
sangre de cabritos 6 de toros; por eso
vino el Hijo de Dios al mundo, que con
Inestimable caridad y celo de satisfacer 4%
la honra de Dios y procurar la salvacion
de los hombres, se ofrecié 4 f mismo, y
Su propia sangre y vida en servicio y obe-
diencia del Padre. El cual sacrificio fué de |
infinito valor por la dignidad de la persona |
que le ofrecia, no deleitindose Dios con
los dolores ni muerte de los hombres, mas

deleitindose sumamente con la caridad,
con la humildad, con la mansedumbre,
con la paciencia y con Ia suma obediencia
de su unigénito Hijo; el cual con suma
devocion y alegria ofrecit su vida por la
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~gloria del Padre, y ofreciera mil vidas si

mil tuviera.

Este sacrificio le fué tan agradable,
que basta cuinto es de su parte para el
perdon de todos los pecados del mundo, y
para que por €l se den todos los bienes de
esta vida y de la otra. Por esta causa, des-
pues que se instituy6 este sacrificio, no
quiere Dios que se ofrezcan los otros, sino
este solo, pues solo basta para nuestro re-
medio. Y asi dice por el Profeta Mala-
quias: Ya no tengo mi voluntla(‘i,lm mi
corazon con vosotros, ni- recibiré mds
ofrenda de vuestras manos; porque desde
donde nace el sol hasta donde se pone, es
mi nombre grande entre las gentes, y en
todo lugar se me ofrece una ofrenda muy
limpia; la cual no es otra 5110 la df:_ aq‘uel
Cordero sin mancilla, de quien dijo San
Juan Bautista: Veis aqui el Cordero de
Dios, qué quita los pecados del mundo.

Pues este mismo es ahora el sacrificio
que se ofrece en la Misa; conviene 4 saber:
el mismo Coidero, la misma carne, y la
misma sangre que se ofreci6 en la Cruz: y
la misma aceptacion y gracia que enton-
ces tiene ahora; porque tan fresca estd
aquella preciosa sangre el dia de hoy en
el acatamiento divino como el dia que se
derramé6. De manera que el mismo sacrifi-
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cio que alli se ofrece aqui, aunque nodela
misma manera; porque allf se ofreci6 visi-
blemente con dolor y heridas del que pade-
cla; mas aqui se ofrece sacramentalmen-
te, sin dolor ni muerte del que se ofrece,

Para cuyo entendimiento es mucho de
notar que Cristo es Sacerdote segun la
orden de Melquisedec; y llamose Sacer-
dote de esta o6rden, 4 diferencia de los
Sacerdotes de la 6rden de Aaron, los cua-
les ofrecian 4 Dios sacrificios de animales;
mas Melquisedec ofrecié sacrificio de pan
y vino, como lo hizo despues de aquella
insigne victoria de Abrahan. Porque, como
dice el texto de la sagrada Escritura, era
Sacerdote del altisimo Dios; por esto se
llama Cristo Sacerdote, segun esta érden
y no-segun la orden de Aaron, porque no
ofrecid sacrificios de animales, como él
ofrecia, sino sacrificio de pan y de vino
como ofreci6 Melquisedec; el cual sacrifi-
cio ofrecié en la ultima Cena con sus Dis-
cipulos, cuando consagré el pan y el vino,
ofreciéndolo no solamente 4 los Discipu-
los para que lo recibiesen, sino tambien
al Padre para que lo aceptase para reme-
dio de nuestros pecados, y en memoria del
sacrificio que luégo habia de hacer en la
Cruz. Pues cuando ahora nosotros ofrece-
mos en la Misa 4 Cristo, no le ofrecemos
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como El se ofreci6 en la Cruz, sino como
El se ofreci6 en la Cena; esto es, que no
le ofrecemos herido ni ensangrentado ni
mortal, porque ya resucité de los muertos
para nunca mds morir, como dice el Apos-
tol; mas ofrecémosle, segun dijimos, como
El se ofreci6 en 1a Cena, representandoeste
mismo sacrificio y obrando por €l lo mis-
mo que se obré en la Cruz; para que de-
mos gracias al Padre Eterno, que tuvo
por bien de recibirnos en su amistad por
aquel tnico sacrificio que su Hijo le ofre-
¢id por nosotros.

Tambien en este sacrificio de la Misa
aplicamos 4 nosotos, como cosa nuestra,
al Hijo de Dios, para alcanzar perdon de
nuestros pecados, y juntamente pedimos
todo lo que es necesario para nuestra sal-
vacion; en la cual peticion rogamos al
Eterno Padre, que por Jesucristo, su Hijo,
tenga por bien nos sea saludable y eficaz
todo aquello que Cristo nuestro Redentor
nos merecid por el sacrificio que hizo de
su cuerpo y sangre en la Cruz para reme-
dio del mundo; que aparte todos los males
de nosotros, y conceda todos los bienes, y
con su fortaleza nos ampare y socorra; y
finalmente, por este sacrificio se aplaca
Dios y se perdonan los pecados, porque por
¢l se nos aplica el beneficio de la redencion.
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Este sacrificio durard para siempre;
porque como Cristo es eterno Sacerdote,
asi su cuerpo y sangre persevera para
siempre, siendo hestia y sacrificio para
aplacar 4 Dios; como lo prueba el Apbstol
en la epistola 4 los hebreos, diciendo asi:
En la ley habia muchos Sacerdotes, por—
que no podian vivir mucho tiempo: mas
Cristo, que vive para siempre, tiene sem-
piterno sacerdocio: de manera que en el
sagrado sacrificio de la Misa se perdonan
los pecados por la memoria y representa-
cion que en ella se hace del tnico sacrifi-
cio de la muerte de Cristo; Ia cual alli se
representa, no solamente en la intencion
del Sacerdote, sino tambien en las pala-
bras, en las acciones, en los vestidos y
ornamentos: porque aunque lo principal
y esencial de la Misa sea esto, todavia
concurren en ella otras cosas que. nos
ayudan 4 ofrecer con mayor devocion este
sacrificio: como son las oraciones y lec-
cion de epistola y evangelio, y todas las
otras ceremonias que se hacen, las cua-
les nos despiertan 4 considerar con aten-
cion los misterios que en la Misa se re-
presentan; porque tanto nos cabri de este
sacrificio cuanto con mayor pureza y de-
vocion le ofreciéremos.

De manera que dos cosas concurren
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en la Misa, una principal y otra como
accesoria. La principal es el sacrificio, y
la accesoria son todas las otras cosas que
proceden y acompafian al sacrificio, las
cuales sirven, como est4 dicho, para des-
pertar nuestra devocion, ensefiar nuestra
vida, y purificar nuestra conciencia. Esto
es, pues, lo que se comprende debajo de
la palabra Misa. De todo lo cual se cono-
cerd, que la Misa es uno de los misterios
mas altos que hay entoda la religion cris-
tiana.

1T,

De la reverencia con que se ha de oiy Misa.

Al sacrificio tremendo que se celebra
en la Misa, asisten los espiritus celestia-
les con profundisima reverencia, 4 los cua-
les deben imitar todos los que en la igle-
sia estuvieren: porque este sacrosanto sa-
crificio, no solamente le ofrece el Sacer-
dote, mas tambien los otros cristianos,
especialmente los que se hallan presentes;
todos ellos le ofrecen por manos del Sa-
cerdote, que es ministro piiblico, por cu-
yas manos la Santa Madre Iglesia ofrece
4 Dios aquel sacrificio de infinito valor;
por lo cual el Sacerdote, despues que
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ofrece el caliz con la hostia, volviéndose
para el pueblo, dice estas palabras: Orad
hermgnos, para que este sacrificio, qué
es mio y vuestro, sea acepto del Sefior
Dios. Y por eso no solamente el Sacer-
dote ha de estar atento y devoto, sino to-
dos los presentes deben estar condevocion
pensando en la vida y Pasion de Cristo
Sefior nuestro, que alli se representa; pues
todos juntamente con el Sacerdote la
ofrecen. Y por esto antes que el Sacerdote
consagre este tan alto misterio, dispone
al pueblo con la doctrina apostélica y
evangélica, despertdndole con esto 4 de-
vocion para la hora del sacrificio; y asi
lee primero una leccion de la doctrina de
los Apéstoles 6 de los Profetas, y despues
otra de la doctrina y palabras que nuestro
Seﬁqr Jesucristo hablé, y despues en los
domingos y fiestas principales dice el
credo, confesando la fe, y armé4ndose con
esta misma confesion para ofrecer el tnico
sacrificio de la fe é Iglesia catblica.

}’ no contento con esta disposicion
llegdndose mds el tiempo del sacrificio,
dlspo_ne otra vez 4 todos los presentes éjz
lo mismo, amonestdndoles que levanten
todos sus corazones al cielo y los pongan
en compafiia de los Angeles, v juntamente
con ellos den gracias 4 Dios por los gran-
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des beneficios que nos ha hecho, diciendo
primero: El Sefior sea con vosotros: y res-
ponde el pueblo: Ese mismo Sefior sea
con tu espiritu.

Entonces vuelve 4 decir el Sacerdote:
Surswimn corda, que quiere decir: Levantad
los corazones; y responde el pueblo: Ha-
bemus ad Dominuwm: Ya tenemos levanta-
dos los corazones 4 Dios; como si dijera:
Asi lo hacemos.

Y respondiendo esto, dice el Sacerdote:
Gratias agamus Domino Deo nostro, que
quiere decir: Pues que afirmais que ya te-
neis los corazones levantados y puestos
con Dios, ahora podremos conveniente-.
mente dar gracias 4 nuestro Sefior Dios.
Y vuelve 4 responder el pueblo: Dignum
¢t justum est: Cosa es muy digna, justa
que asi lo hagamos; y dada esta respuesta,
comienza el Sacerdote & dar gracias por
siy por todos los circunstantes, diciendo:
Verdaderamente, cosa es muy digna, muy
justa y debida, y muy saludable, que te
demos gracias en todo tiempo y lugar 4
ti, Sefior santo, Padre Todopoderoso, Dios
eterno, por los maravillosos beneficios que
nos hiciste por Jesucristo tu Hijo, por el
cual eres alabado de todos los Angeles y
Arcéngeles, Querubines y Serafines, y por
todos los demas espiritus bienaventura-
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dos, con los cuales te pedimos que juntes
Yy aceptes nuestras voces, porque nosotros
tambien con ellos con humilde corazon
teconfesamos y alabamos, diciendo: Santo
Santo, Santo, Dios y Sefior de los e ércitos,
llem?s estin los cielos y Ia tierra de tl.;
gloria, y manifestacion de ty bondad, s4l-
vanos en las alturas; bendito eg équel
Unigénito Hijo tuyo, y Redentor nuestro

que en tu nombre vino 4 la tierra 4 sg.
ludarnos.

La declaracion de todas estas palabras
ha de servir para que entiendan todos Io
que prometen 6 afirman estando presentes
en la Misa, y procuren cumplirlo; porque
como se ha dicho, afirman que ya tienen
log corazones puestos en los cielos con
Dios, y que no piensan en cosa de la tier-
ra, y asi lo deben hacer.

Mire, pues, el cristiano no mienta al
Espiritu Santo, como hizo Ananfas y Sa-
fira; no diga de ti el Sefor lo'que dijo de
otros: Este pueblo, que est4 oyendo esta
Misa, con los labios me honra; pero su
corazon estd muy I¢jos de mi, ;Ay#de aque-
HO'E que ni aun con los labios honran al
Sepor, sino éntes los entregan al mundg
Y & SUS negocios, tratando de cosas de la
tierral La honra de [a Misa.es, en la cual
principalmente has de ejercitar e] sdbado
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espiritual, desocupando el corazon para
con Dios, estando temblando, y conside-
rando, con toda reverencia, que alli, en
aquel altar, por manos del Sacerdote, se
ofrece el mismo sacrificio que se ofreci6
en la cruz; el cual es de infinito valor,
ofreciéndole ta tambien por todos tus pe-
cados, y pidiendo al Padre Eterno, que la
vileza y hediondez de nuestras culpas no
impida el valor y olor suave de este sacri-
ficio, con que no fructifique en nosotros;
y por esto es cosa abominable que estés
hablando en la Misa, porque quien parla
en ella, no la oye; mas oye 4 si mismo,
0 4 aquel con quien habla. Ni basta no
hablar con otro: debes tambien no consen-
tir en tu corazon otros pensamientos de
las cosas del mundo, sino dar el corazon
a aquel alto misterio, teniendo especial
memoria de la muerte y pasion del Hijo
de Dios, cuya memoria alli se celebra,
cuya carne y sangre alli estd ahuyentando
como Abrahan, las moscas de los pensa-
mientos de la tierra, apartdndolas, y ha-
ciéndolas huir con diligencia, teniendo do-
lor de tus pecados, con grande arrepenti-
miento de ellos, y confiando que por la
virtud de aquel sacrificio que alli se cele-
bra, alcanzaras perdon de ellos, y no ha-
ciendo alli otros de nuevo. Porque para
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este efecto, al principio de la Misa, dijiste
la confesion general con el Sacerdote, acu-
sandote de todos los pensamientos y de-
seos malos y ociosos, y de todas las pala-
bras ociosas, torpes € injuriosas, para que
de esta manera, reconciliado con Dios, pu-
dieses ofrecer este sacrificio con mayor
limpieza del alma. Pues si para esto di-
Jiste la confesion, y pediste perdon de los
pensamientos y palabras ociosas, ic6mo
vuelves, en el tiempo del mismo sacrificio,
4 contaminar tu alma con las mismas pa-
labras y pensamientos?

Si oyes Misa para que los pecados
que traes del mundo 4 la iglesia te sean
perdonados, ¢como en la misma iglesia,
delante del sacrificio de limpieza, cometes
otros? Mira que no vienes 4 la iglesia para
enfermar més en el alma, sino para lle-
varla sana 4 tu casa;y por esto te de-
bes ocupar en ofrecer aquel sacrificio
por la salud de ella, y por todas las mer-
cedes y beneficios que de Dios has reci-
bido, asi generales como especiales, asi
para el alma como para el cuerpo.
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SEGUNDO MANDAMIENTO.

Ayunos que manda la Santa Madve I glesia.

Con gran piedad y provecho de los
fieles manda la Santa Madre Iglesia el
ayuno de algunos dias; porque el ayuno
estd en la Sagrada Escritura muy enco-
mendado, y los Padres antiguos y Cristo
nuestro Salvador nos dieron de ¢l exce-
lentes ejemplos, al cual nos convida el
Senor por su Profeta, diciendo: Conver-
tios 4 mi de todo vuestro corazon, con
ayunos y llantos. Y un poco mis abajo
dice: Tocad una trompeta en Sion, y san-
tificad el ayuno; el cual se santifica acom-
panindole con otras buenas obras,

Porque asi se alcanza el perdon de los
pecados y la gracia del Sedor; y asi, segun
nota San Jeroénimo, Daniel, varon de de-
seos, mediante el ayuno, alcanzé los se-
cretos divinos; y los ninivitas por ¢l apla-
caron la ira del Sefior, y Moisés y Elias,
con cuarenta dias de ayuno, merecieron la
hartura y pasto de Ia - comunicacion de
Dios; y el mismo Sefior y Salvador nues-
tro ayuno en el desierto otro tanto tiempo,
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