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CAPITULO DUODECIMO

EL SACRAMENTO DE LA PENITENCIA

Articulo primero

EL SACRAMENTO DE LA PENITENCIA CONSIDERADO EN SU
NATURALEZA

1. El nombre de penitencia designa, ya una virtud,

penitencia. ya un sacramento.

Considerada como virtud, la penitencia es una dis-
posicion sobrenatural que induce al pecador 4 detestar
sus pecados y 4 castigarse 4 si mismo para reparar la
injuria que ha hecho & Dios. — Los actos de esta
virtud son interiores 6 exteriores. El acto interior se
llama contriciéony arrepentimiento; los actos exteriores
son las penitencias 0 penas corporales que se padecen
en satisfaccion de los pecados cometidos.

La virtud de la penitencia ha sido en todos tiempos
necesaria de necesidad de medio paraobtenerel perdén
de los pecados : Sin penitencia no hay perdon : y si la
culpa es de pecado mortal : Sin penilencia no hay sal-
racion.

La penitencia como virtud difiere esencialmente de
la penitencia como sacramento ; pero aquélla forma
parte de esta vltima en cuanto el acto interior de la
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virtud de penitencia, es decir, la contricién, debe con-
currir al sacramento.

Considerada como tal, la penitencia es sacramento
de la Iglesia en el cual se redimen los pecados come-
tidos después del Bautismo por la absolucion del sacer-
dote, 4 los fieles que se confiesan con arrepentimiento.

9. La materia de este sacramento es de una parte los
pecados y de otralos tres actos de penitencia : la contri-
cién, la confesion y la satisfaceién. — Los pecados son
la materia pasiva, la materia que se debe destruir; los
actos de penitencia son la materia activa que concu-
rren con la absolucién & destruir los pecados: 4 la
manera que el acto de echar maderaal fuego, concurre
con la llama 4 quemar este combustible.

La forma de la Penitencia es la absolucién dada por
el sacerdote y concebida en estos términos: Por la
autoridad de nuestro Sefior Jesucristo, yo fe absuelvo
de tus pecados en el nombre del Padre, del Hijo y del
Espiritu Santo. Amen.

El ministro de la Penitencia es el sacerdote inves-
tido del doble poder del orden y de la jurisdiccion.

3. Jesucristo instituyo la Penitencia el dia de su
resurreccion, porque este sacramento obra laresurrec-
cién de las almasmuertas por el pecado. — El 1o habia
prometido algunos meses antes cuando hablando 4 sus
Apostoles de la conversion delos pecadores, se expresé
en estos términos: En verdad os digo, todo lo que
vosotros ligareis sobre la tierra, serd ligado en el
cielo, y todo lo que desligarcis sobre la tierra serd
desligado en el cielo. (San Mateo, xvi, 13). — La pro-
mesa qued6 cumplida el dia de Pascua cuando se
apareci6 4 los Apostoles reunidos y soplando sobre
ellos dijo: Recibid el Espiritu Santo : los pecados
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serdn perdonados d los que wvosotros se los perdonéis y
serdn retenidos d los que vosotros se los retengits.

4. Con estas palabras, el Salvador confirié 4 los
sacerdotes de su Iglesia el poder de redimir en el
sacramento de la Penitencia todos los pecados por
grandes y numerosos que sean.

Este poder es inherente al cardcter sacerdotal : se le
llama poder de Orden, porque se confiere 4 todos los
sacerdotes en su ordenacion. Sin embargo, para ejer-
cerlo se necesita de un segundo poder que se llama
podgﬁr de jurisdiccion, y que se confiere por la apro-
bacién episcopal. Sin esta aprobacion, el poder de
Orden es como una espada metida enla vaina: el
sacerdote no puede ejercerlo 4 no ser con los mori-
bundos. — El sacerdote no puede vdlidamente redimir
l'os p\eca.dos? sino sobre aquellos fieles que pertenecen
4 su jurisdiccion : del mismo modo que los jueces de
los tribunales civiles no pueden juzgar mis que la
parte del pais que les esld sefialada.

El doble poder del Orden y de la jurisdiccion sacra-
mental se llama poder de las llaves.

Elpoder de redimirlos pecados es un poder judicial.
;;c;s sfic_erdlotles son jueces asi de los pecados como de
isposiciones d cador; si j
dignos !:ie perdon loglagasel;g(ig;, Sl1 eil};)s IIOS"JU'Z'g:m
el mismo valor ¢ i e T

: jue si la pronunciase Jesuecristo de
quien ellos son representantes.

5. Dediicese de todo esto que el sacramento dela
Penitencia tiene forma enteramente judicial : es un
t?"z?u.n_nfl, pero un tribunal de misericordia v de recon-
Gﬂl{l.{',]DI]. El sacerdote es o] Juez; el peniténte hace 4
un tiempo veces de acusador Y de acusado; la causa
son los pecados; la sentencia consiste en la ;bsolucién
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que el confesor pronuncia y en la penitencia que
impone.

Este juicio constituye el signo sacramental : designa
Ja gracia conferida que es la remisién de los pecados.
— Pero como los pecados son manchas del alma,
llagas y enfermedades espirituales, el Santo Tribunal
se llama también fuente sagrade para purificar las
almas y medicina espiritual para curar las llagas més
profundas. Desde este punto de vista fué pintado el
sacramento de la Penitencia por el Salvador en la
pardbola del buen Samaritano. Este hombre bonda-
doso y caritativo, que cura las llagas del viajero mori-
bundo, representa 4 Jesucristo en la persona del con-
fesor, cura las heridas de las almas y vierte el aceite
y ¢l vino de la gracia sacramental.

Artieulo segundo

EL SACRAMENTO DE LA PENITENGIA CONSIDERADO
EN 'SU RECGEPCION

6. Para recibir bien ¢l sacramento de la Penitencia
se deben practicar los actos siguientes : 1°. Pedir 4
Dios la gracia de hacer una buena confesion, de cono-
cer los pecados y de arrepentirse de ellos. 2°. Exami-
nar la conciencia. 3°. Excitarse 4 una verdadera con-
{ricién. 4°. Confesar los pecados. 5°. Cumplir la peni-
tencia impuesta por el confesor.

Entre estos actos, los tres dltimos, 4 saber : la con-

tricion, la confesion y la satisfaccion forman parte del

sacramento del que son materia : la contricién y la

confesién son esenciales para la validez; la satisfaccion

o cumplimiento de la Penitencia sacramental es parte
23.
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integrante, pero no esencial : si se deja de cumplir, el
sacramento no perderd por esto su validez; pero el
penitente incurrird en pecado més 6 menos grave.

%. 4, Contricion. — La contricion es un dolor del
alma y un aborrecimiento de los pecados cometidos,
acompafiados de firme propésito de no cometerlos
jamas. — Encierra dos elementos : -1) dolor y aborre-
cimiento de lo pasado; -2) proposito para lo porve-
nir : la contricion debe tener cuatro cualidades indis-
pensables : debe ser interior, sobrenatural, soberana y
unversal.

8. Distinguense dos clases de contricién : la imper-
fecta, que se llama también africion y la perfecta pro-
piamente dicha. — La contricion imperfecta, llamada
asi porque sus moviles no son perfectos, es la que se
concibe por la consideracion de la fealdad y del mimero
de los pecados, por el temor del infierno que se ha
merecido, y por el pensamiento del cielo que se pierde
por el pecado. Esta contricién es buena en si misma
y suficiente para la validez del sacramento. — La con-
tricion perfecta, cuyo movil es perfecto, proviene de la
caridad, es decir, de esta sublime virtud por la cual
amamos 4 Dios por El mismo y por su amabilidad
soberana. Asi, cuando yo considero con los ojos de la
fe que mi Dios, mi Padre celestial, es el bien supremo,

infinitamente amable ¢ infinitamente digno de nuestro

amor, y 4 causa de esto me arrepiento sinceramente
de haberle ofendido y de haberle abandonado por mis
pecados, ejecuto un acto de contricién perfecta. La
.cual afiadida 4 la resolucién 6 al deseo de recibir el
sacramento de la Penitencia, basta para reconciliar
en el acto al pecador con Dios aun antes de haber
recibido el sacramento.

e e L e s Sl s

S
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9. 9. (onfesion. — Se entiende aqui por confesion
1a declaracion de los pecados hecha 4 un sacerdote en
el tribunal de la penitencia. Debe ser humilde, sincera
y completa.

La confesion sacramental, que tomamos agui como
parte del sacramento de la Penitencia, es de institu-
cién divina. Jesueristo la prescribié implicitamente,
estableciendo los sacerdotes jueces para perdonar, y
dindoles el poder de retener 6 de redimir los pecados
segtin lo juzgasen conveniente. En efecto, si el con-
fesor debe juzgar, preciso es que conozca la causa, y
no podria conocerla si el penitente no le descubriese
su conciencia como lo hace en la confesion. Luego la
confesion es de precepto d1vino.

Los monumentos histéricos nos prueban que ha
existido siempre en la Iglesia. Hallibase en pleno
vigor en la época de Inocencio III, quien para esti-
mular Ja negligencia de ciertos cristianos 4 confesarse,
promulgé el decreto de la confesion anual en el
cuarto Concilio de Letran de 1215 Antes de este
tiempo, vemos la confesién practicada por los fieles
y mencionada por los Santos Padres, y remontando
el curso de los siglos, hasta el tiempo de los Aposto-
les. Asi, en el quinto, vemos 4 San Leon y 4 San Cri-
sostomo, que entre otros sacramentos, nos hablan de
la confesién sacramental; en el cuarto siglo, San
Ambrosio y San Basilio; en el tercero, Origenes y
San Cipriano; en el segundo, Tertuliano y San Iré-
neo; y en el primero, San Clemente Papa, discipulo
de San Pedro, que en su segunda Epistola 4 los Gorin-
tios, dice 4 los fieles que deben aprovecharse del
tiempo presente, para hacer penitencia de sus peca-
dos ; porque, afiade : una vez fuera de esta vida, 10 po-
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demos en la otra, ni confesar, ni hacer penitencia (1).

La confesion es pues una institucion y una ley divi-
na. Establecida por Jesucristo, al mismo tiempo que
el sacramento de la Penitencia, fué promulgada por
los Apostoles, y fielmente conservada en la Iglesia. —
Solo Dios podia en efecto imponer al género humano
una ley de esta naturaleza : ningtin poder de la tierra
hubiera podido introducirlo.

10. La cenfesion se hace bajo el seereto sagrado que
se llama sigilo sacramental. El derecho natural, el
divino y el eclesidstico, imponen en este punto al con-
fesor ley tan rigurosa, que ningun poder humano
puede dispensarle, ni hacerle violencia. Lo que oye
de los labios del penitente no le pertenece; es un
secreto de Dios, 4 quien representa, en el tribunal de
la penitencia.

11. 3. Satisfaccion. — La satisfaceién en general
es la reparacién de la injuria hecha & Dios por el
pecado, y 4 su vez, de la causada al projimo. Esta
reparacion, en. maferia de justicia, es indispensable
para la remisién del pecado ; y si es imposible en el
primer momento, s¢ debe tener firme voluniad de
practicarla cuando se pueda. En este sentido se dice :
Sin reparacion, no hay perdin. — Como parte del
sacramento de la Penitencia, la satisfaccion es la pena
impuesta por el confesor, y que se llama penitencia
sacramental. Esta penitencia- es obligatoria, y debe
cumplirse fielmente.

12. A los actos de penitencia debe afiadirse la abso-

(1) Vease los Elementa Theologice dogmaticee, tomo 2, De sacra-
mento Peenitentice, y olras obras de teologia. — Idem, Gyr., Manual
de la ciencia de I Religion, lomo 2,
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lucién del sacerdote. La absolucion es una sentencia
juridica que constituye laforma del sacramento y opera
la remision del pecado. —El sacerdote no puede darla,
sino 4 aquellos que juzga dignos de recibirla; estd
obligado 4 rehusarla en el caso contrario : si la pro-
nuncia sobre un sujeto indigno, no serd valida. Por
lo demds, ¢l es personalmente responsable ante Dios
del uso que haga de su poder : si hace traicién & su
ministerio pretendiendo perdonar pecados que deban
retenerse, atrae sobre su cabeza terribles castigos.
13. Es de precepto divino el recibir el sacramento
que la Penitencia. Este precepto obliga 4 todos aque-
llos que después del Bautismo se han hecho culpables
de pecado mortal; y de tal modo les obliga, que no
hay para ellos otro medio de conseguir el perdon.
Asila confesion se llama sequnda tabla después del
naufregio, es decir, medio de salud tan necesario des-
pués del segundo naufragio, con el Bautismo, después
del primero. — EI deseo 4 lo menos implicito de la

confesion, afiadido 4 la contricion perfeeta, es de.

necesidad de medio, para cualquiera que se cncuen-
tre en la imposibilidad de confesarse.

Ademis del precepto divino, hay un mandamiento
de la Iglesia dado segin hemos dicho por el Papa
Inocencio 11T, afio 1215, que obliga 4 todos los fieles
4 confesarse 4 lo menos una vez al afio.

14. Para entender los efectos del sacramento de la
Penitencia, s necesario conocer los del pecado que el
sacramento tiende 4 destruir. Ahora bien, los efectos
del pecado son cuatro : 1°. La culpa, 6 la mancha del
alma: mancha que excluye la gracia santificante,
cuando el pecado es mortal; 2°. La pena merecida ya
por un espacio de tiempo, 6 por toda la eternidad:
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3°. La pérdida de los méritos; 4°. Las huellas, 6 restos
del pecado; es decir, la disipacién del alma, los malos
habitos y otras impresiones perjudiciales, que el
pecado deja en ella.

El sacramento de la Penitencia que tiende 4 reparar
completamente los pecados y sus estragos, produce
los efectos siguientes : 1°. La remisién de los peca-
dos, en cuanto 4 la culpa, y en cuanto 4 la pena eterna :
pues las penas temporales no son de ordinario redi-
midas por completo. 2°. La restitucion de los méritos.
80, La gracia santificante. 4°. Las gracias actuales,
medicinales. 5°. La paz de la conciencia, la calma y
la consolacion interior.

15. En cuanto 4 las religuias del pecado, y 4 las
huellas funestas que deja tras si, el sacramento no
las hace ordinariamente desaparecer de un golpe; va
disminuyendo poco 4 poco sus efectos, 4 la manera
que las medicinas curan poco 4 poco las llagas y las
enfermedades corporales. He aqui por qué se debe
reiterar este remedio espiritual, y usarle con frecuen-
cia : esto es lo que se llama frecuentar el sacramento
de la Penitencia.

El penitente recoge todos estos frutos con mas o
menos abundancia, segiin su disposicién sea mas é
menos perfecta.

16. Las censuras, tales como la excomunién y el
interdicto, son también levantadas por el poder de
las llaves, en el sacramento y fuera de él.

Apéndice

LAS INDULGENCIAS

17. Se Nlama Indulgencia la remisiin de las penas
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temporales dispensada por el poder de las llaves, fuera
del sacramento. :

Hemos visto mas arriba, que después de la remi-
sion de la culpa del pecado, queda ordinariamente un
resto de penas temporales que pagar 4 la divina jus-
ticia, ya en esta vida, ya en la otra, en el purgatorio.

En esta vida, podemos satisfacer : 1°. por nuestras
propias obras, y por nuestras penitencias, ofrecidas
4 Dios, en unién con los méritos de Jesucristo; 2°.
por las obras satisfactorias de los demds, que se mnos
transfieren 4 nosotros. Esta transferencia tiene lugar
sobre todo, por las indulgencias que aplican & los
fieles, las satisfacciones excedentes de los Santos, de
la Virgen y de Jesueristo.

18. Esta satisfaccion superabundante de los Santos
y las satisfacciones infinitas de Jesueristo, constituyen
el tesoro de las indulgencias, cuya dispensacién estd
confiada & la Iglesia, y forma parte del poder de las
llaves : 1l4mase poder de conceder Indulgencias.

Este poder pertenece, 1°. al Soberano Pontifice, 4
quien s6lo corresponde el derecho de conceder Indul-
gencias en toda la Iglesia; 2°. 4 los Obispos, que pue-
den conceder Indulgencias particulares en sus didcesis.

19. Hay varias clases de Indulgencias, tales como
la plenaria, la parcial, la aplicable 4 las almas del
purgatorio y la del Jubileo.

1. La Indulgencia plenaria es la remisién dispen-
sada al que gane esta Indulgencia, de toda pena
temporal merecida por sus pecados.

9. La Indulgencia parcial consiste en la remision
de cierto numero de dias 6 de afios: lo que debe
entenderse por dias 6 afios de penitencia publica 6
canénica, tal como en otro tiempo se imponia 4 los
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pecadores, segin la antigua disciplina de la Iglesia.
Asi una Indulgencia de cuarenta dias 6 de sliete ailos,
es la remisién merecida 4 los ojos de Dios, por
cuarenta dias 6 siete afios de penitencia candnica.

3°. Se entiende por Indulgencia aplicable d las almas
del purgatorio, la autorizada por la Iglesia, para que,
depositada 4 los pies de Dios, se digue El atribuirla 4
las almas que padecen. Esto es lo que se ilama apli-
cacign por manera de sufragio. Semejante satistaccion,
presentada 4 Dios en nombre de la Santa Iglesia, es
siempre agradable, y Dios la aplica, ora 4 un alma cn
particular 4 quien se tiene intencion de ayudar, ora 4
ciertas almas que El quiere favorecer, ora d todas en
general. :

4°. Jubileo. — Entre las Indulgencias plenarias,
hay unas mds solemnes que otras; pertenece 4 las
més solemnes la Indulgencia del Jubileo. Concédese
regularmente cada veinticinco afios, y ademds los
Papas nuevamente elegidos suelen publicar un Jubi-
leo, después de su elevacién al trono pontificio.

El nombre de Jubileo estd tomado de la antigua
Ley, que establecia un afio de Jubileo 6 de remision
de cincuenta en cincuenta afios. — Este afio santo
acarreaba tres privilegios : 1°. todas las deudas eran
redimidas; 2°. los esclavos eran emancipados, y reco-
braban su libertad ; 8°. las herencias que habian sido
ver{didas 0 enajenadas, volvian gratuitamente 4 los
antiguos herederos. — En atencion 4 estos tres efec-
tos, el afio del Jubileo era llamado afio de remision. —
El Jubileo de la nueva Ley, 4 causa de las gracias
abundantes que le acompafian, produce los mismos
efectos en el orden espiritual, y ‘de una manera aun
mds excelente : por beneficio suyo, las deudas de
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nuestra alma son redimidas, nuestra servidumbre de-
saparece, y nuestra herencia vuelve 4 nuestras manos.

20. Para ganar el Jubileo 6 cualquiera otra Indul-
gencia, se requieren dos cosas: 1°. cumplir exacta-
mente todas las condiciones, i obras prescritas; 2°.
estar purificado de faltas graves, es decir, hallarse en
estado de gracia, 4 lo menos cuando se cumpla la
tltima condici6n.

El uso de las Indulgencias es muy saludable 4 los
fieles ; no solamente les aynda 4 pagar sus deudas &
la justicia divina, sino que ademds contribuyen pode-
rosamente 4 alimentar en sus almas la fe, la caridad,
la piedad y las demds virtudes.
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CAPITULO DECIMOTERCIO

LA EXTREMAUNCION

NATURALEZA, RECEPCION Y EFECTOS DE LA EXTREMAUNCION

1. La Extremauncion, llamada asi porque es la
dltima de las unciones que el cristiano recibe, forma
¢l complemento dela Penitencia, 4 la manera que la
Confirmacién lo es del Baulismo. Fs un sacramento

" que se confiere por la uncion santa, y las oraciones

Maleria
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Forma.
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del sacerdote, para alivio espivitual y corporal de los
enfermos.

2. La materia es el aceite de oliva consagrado por
el Obispo, el dia de Jueves santo. El ministro es el
sacerdote, el cual hace con el aceite santo, unciones
sobre los 6rganos que son los principales instrumen-
tos del pecado ; 4 saber : sobre los ojos, las orejas,
las narices, la boca, las manos y los pies.

La forma consiste en las oraciones que el sacerdote
pronuneia, al hacer las unciones. Las oraciones dicen
asi : Por esta santa uncion y por su dulce misericordia,
que el Seitor te perdone todos los pecados que has come-
tido con la vista, con el oido, con el olfato, con el gusto
y las palabras, con el tacto y con tus pasos.

La Extremauncion no se da sino 4 los adultos que
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se hallan gravemente enfermos. No es preciso en
manera ninguna, que la enfermedad sea desesperada,
basta eon que sea verdaderamente grave.

3. La Extremauncién produce dos clases de efec-
tos : unos se refieren al alma, otros al cuerpo.

{¢. Con relacitn al alma, 1a Santa Uncion -1) redime
los pecados veniales, y hasta los mortales, cuando el
enfermo no ha tenido fuerza para confesarlos; pero
que posee en su corazon la africién 6 la confricidn
imperfecta. -2) Acaba de purificar el alma, borrando
losrestos del pecado. -3) Fortifica al enfermo yle ayuda
4 soporfar sus males con paciencia, 4 triunfar de los
ataques del demonio en el momento supremo, y 4
ofrecer cristianamente & Dios el sacrificio de su vida.

2¢. Con relacién al cuerpo, la Extremauncion alivia
al enfermo, y suaviza 6 alivia sus dolores : muchas
veces le devuelve la salud, si Dios lo juzga conve-
niente para su salvacién.

Todos estos efectos estin indicados en el signo
sacramental, y en particular cn las propiedades del
aceite, con que se hacen las santas unciones. El aceite
natural cura, calma y fortifica los miembros de los
combatientes, y ademds ilumina y disipa las tinieblas :
es la imagen del 6leo santo, que produce anilogos
efectos en la persona del enfermo.

El 6leo sacramental debe estar bendito y las uncio-
nes van acompafiadas de plegarias, para indicar que
no es por su virtud natural, sino por la del Espiritu
Santo, por lo que cura el alma y el cuerpo del
enfermo.

4. Para obtener los preciosos efectos de la Extrema-
uncion, el enfermo debe hallarse santamente dispuesto,
y sobre todo, no recibir demasiado tarde esie sacra-
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mento. La prontitud en el empleo de este divino reme-
dio es cosa importantisima, en particular, para obte-
ner el alivio corporal y la curacion. El 6leo santo pro-
duce su efecto sobre el cuerpo, 4 la manera de los
remedios naturales. Semejante 4 medicamento exqui-
sito, este sacramento secunda 4 la naturaleza, en la
cual se supone cierto vigor; de manera que permanece
impotente cuando la naturaleza estd debilitada, y la
vida casi extinguida. Por esto sucede que muchos
enfermos sucumben por diferir hasta el ltimo ins-
tante este sacramento saludable, mientras que no es
raro ver curarse 4 los que lo piden con anticipacion.

CAPITULO DECIMOCUARTO

EL ORDEN

NOCIONES, GRADOS, NATURALEZA, EFECTOS DEL
SACRAMENTO DEL ORDEN

La palabra Orden, en cuanto se refiere 4 1a jerar- geniido de

quia eclesi4stica, tiene dos significados : 1°. designa
el estado permanente de los ministros de la Iglesia:
esto es, la jerarquia y sus diversos grados, el clero 0
el orden clerical, divinamente establecido, y distinto del
orden laical, que se compone de los simples fieles ;
9. el rito 6 la aceién consagratoria, por la cual los
simples fieles son elevados sucesivamente & los diver-
sos grados del orden jerdrquico y que se llama orde-
naeidn ; en este sentido, el Orden es el sacramento de
que vamos aqui 4 hablar, y el medio escogido por
Jesucristo, para perpetuar en su Iglesia el sacerdocio
de que invistio 4 sus Apoéstoles en la tiltima cena.

2. El Orden, llamado también émposicion de manos,
es un sacramento instituido por Jesucristo, para con-
ferir 4 los que lo reciben, los poderes eclesidsticos y
la gracia de ejercerlos dignamente y con fruto

3. El sacramento del Orden comprende siete gra-
dos 1 ordenes parciales, que se dividen en drdenes
mayores y menores. — Las ¢rdenes mayores son : el
Sacerdocio, ¢l Diaconado y el Subdiaconado; las orde-
nes menores, Acolito, Exorcista, Lector y Portero.

24.

la palabra
Orden

Definicion
del sacra-
mento
del Orden,

Grados.




