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tanto habian apreciado, comienzanhno &
Creer, mas a sentir su suma infelicidad.-
Siendo el alma indestructibls, é inmor-
tal, y permaneciendo siempre substancii
Cogitante y sabedora de sus percepcio-
nes, nada puede ser mas infeliz que ella
cuando conoce que separada de todos los
Dienes aparentes, ne tiene ya (ue amar
sino a Dios & quien ha despreciado, a
Quien no amay ni puede por lo misnio ser
amada_de él: cuande nada hay que amar,
lada hay lampoco que esperary y faltan-
do la esperanza entra la desesperacion,
asi es que el hombre viciose no esperan-
do en la misericordia de Diok, prevee que
Muriendo le amenaza una ‘tristeza, y de-
Sesperacion eferna, y realmente I expe-
Fimenta, si aun se deja tocar del nfeliz
éstado en que se halla.

SECCION 43»
DE L0S SIGNOS Y CARACTERES DE LAE

COSTUMBRES, Y DE LOS AFE@TOS,

Whos won Tos signos de los safectos, ¥
otros los de las costumbres y propensiones;
aquellos se desvanecen con el afecto y no
Pueden disimularse ficilmentc; y ‘estos son
Jperpetuos, no se mudan con facilidad, pere
Pueden disimularse.
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Los signos de les ufectos principales
se dejan ver en el color, en los gestos, en
el entendimiento y en las acciones. Porqué
moviendo los afectos 4 la sangre (P’ a los
ngrvios, no puede menos que mudarse el
color, y el gesto; y come turben tam-
bien al entendimiento y 4 la imaginacion;
y. exiten un deseo, 6 una aversion ex-
traordinaria; no pueden mengs que ma- -
nifegtarse en todas estas cosas.

Los signos del amor son el color ro-
jo del semblante, la agitacion dela san-
gre, los ojes indicando un deseo muy gran-
de, y fijos en un solo objeto, los sus-
pires frecuentes, los juicios absurdisimos
acerca del objeto amade, las quejas, las
cartas ridiculas, las sospechas, las lagri-
mas, la ira, y luego la paz.

El odio se manifiesta en el color pa-
lido, las ojos separados del objeto 4 que se
tiene aversion, en el silenciv cuando se ha-
bla bien del objeto, aborrecido, y en la lo-
cuacidad cuando se habla mal, en los jui-
cios siniestros, las sospechas, las iras, y
pleiios frecuentes.

A la alegria la indican-la risa, los
saltos, la conversacion buseada voluntaria-
mente, la narracion de la felicidad, las
promezas esplendides, la liberalidad, Y a
la tristeza los ©jos bajos, y abatidos, lag
lagrimas, la roledad, la aversion 2 log
eonsuelos de les amigos, y al d:}e,ile, y
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52 ELEMENTOS
la perpetua acusacion de si mismo.
f.os que estén lienos de esperanza
son vivos, prontos, atrevidos, y desprecia-
dores de los otros. Los miedosos estan pa-
lidos, trémules, y son por lo comun de
cuerpo encogido, de animo abatido, cau-
tos, y suspicaces. La desesperacion se ma-
nifiesta en los ojos llenos de furor, en las
palabras qne expresan el odio de si mis-
mo y de los demas, en la fuerza desusa-
da’del ' cuerpo, audacia increible, y gran-
le temeridad. :
* Los signos 'de la ambicion ron el ce-
fio, la ostentacion en el cuerpo, ¢l paso
grave, la simulacion, y el empefio por el
decoro  Los detla avaricia, €l hibito de-
hablar de ‘cuidados,’ la 'tristezs, la sole-
dad, lss gnejas de las injurias’del tiem-’
poy de los homhres, la aversion del avaroa
todos los que le saludan con carifio y a los
deleites, el disimilo de'las riquezas, la su-
persticion, la envidia,” y el ‘desprecio de
tado decoro.. Los del deleite son, sem-
blante alegre, palabras jocosas y agudas,
esiudio afectado de la ‘elezancia y varie-
dad, la misericordia, liberalidad, 'y prin-
cipalmente la inclinacion al ocio, y hui-
da del trabajo.

Ningunos ‘caractéres son mas mar-
cados que los de la ira, brillan  los ojos,
se encisnde el semblante, tiemblan los la-
bios, se erizan los cabellos, la respira-
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cion se agila, la vozse ahueca, & inter-
rumpe, y las acciones todas respiran a-
menazas. jVicio tan detestable como de--
forme! La ira puede ser veloz y pasa-
gera y entonces se llama escandescencia,
6 es tardia y tenaz, y sellama iracundia,
6 por tltimo es lenta y perpetua y se lla-
ma rencor, esta es propia de'los melan-
colicos y exita en el semblante la" pali-
dez, la iracundia es propia de los colé-
ricos y cubre el semblante de celor rojo,
y la escandescencia es propia de los san.’
gineos y cubre el 'semblante ‘deun ‘color
mucho mas rojo que' el anterior.

Los sicnos de la envidia son ‘el co--
Jor pilido, los ojos-torvos, y ‘como res-
pirando ‘alguna’ maldad, el cuerpo maci-’
lénto, y la huida de aquellos.cuyos bie-:
nes apetece el envidioso. Los del pudor’
son: el semblante encendido, los ojos ba--
jos, y la huida de ‘las personas presen-
tes. Los del zelo, son los mas' ridiculos;
suspiros, miedo, sospechas, ojos inquietos’
y ‘como que se salen de su"ldgaren las
concurrencias de los -amigos, algunas ve-
ces la desesperacion,” y siempre " algo de
estuliicia. Agie '

Los 'demas afectos tienen tambien sus’
signos; pero 1o son tan ‘sensibles. Pasemes:
alos de las propensiones; y temperamentos.

l.os signos de las costumbres, 6 pro-
pensicres se dividen ‘en fisionémicos, y
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morales; Los primeros no cateeen de pro-
babilidad: porgué, coma los habitos y mo-
vimienios , del cuerpo. humano  dependan
de..log nervios, v de la sangre; y la diversa
naturileza, de esta determine las diversas
cosfumbres y propensiones humanas,‘ cu-
¥o8 | electos se. percihon por log sentidos,
no. . pupde menos gue haber signos fisio-
nimicoy| de tales costumbres y propensio-
nes; como las hay en los temperamentos.

o oAsi es que el color: encendido del
somblante,  la  agilidad de log miembros,
Y. complexion jugosa indican el tempera-
mento  sangyineo; el color vivo, movi-
mianto azl. pero grave, y complexion
808, manidestan el temperamento eoléri.
c9; el color. lipido, el movimiento tardo,
¥.- hueses ,grandes son signos del tempe-
ramento melangdlico; asi _como lo son del
flenatico el calor palido,, el moyimiento
tardo,. y el cuerpe . ubeso. |

. Bl mode d> andar, ey uno de los sig-
nos. de Jas propensiones: la razon, ¥ la
experigacia confirman, que el paso afec-
tado,. como. el de los aspaiielss, un por
t2 pompuse, la cerviz iaclinada, y el
. semblante severo, son signos de la ame
bicion ridicula: el paso jtarda é interram-
pido, cuerpo, y cuello, erguido, gesticu-
lagion. . gladiaworia, .y - semblante atroz,
indican la. ambicion brutal, que tambien
se llama trasénica del nonbre de Tra-
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son, soldado ‘vanagloriose: ¢l padve tardoy
constanie, grave, unide al mevimiento re-
ciproco, y ‘decorose, del ‘cuerpo y do lag
manos, es sigho ‘de fa ambicion a&l aus
fica como militar: si & ‘esto se ahade uit
cuello tigido € “inclinade, semblante a-
dusto, taciturnidad, 6 conver<acion rarg
Gnida & uma ruave gesticwlacion de lus
dedos, wera seiial de’' arregancis, 'y de
crueldad; asi describe Suetonio el moda
de andar de Tiberio: ¢l paso tardo, uni
do 4 un ‘porte exterior ‘encogido, ‘la ea-
beza faclinada Yos ojos bajes, y ¢de cuan-
do en -cuando levantades heein el cielo,
semblanite ‘torve, 'y frecuentes suspiros,
indican, por lo comun, la ambiciea fa-
risaica. _

No ‘menos ficilmente we comprende
que el paso ligero, y 'muelie, juntamen-
te con la inquietud de los ojos que 'se
dirigen hacia todas partes, indica el de-
Teite venereo; que el pase %gil, pero ecom-
puesto y decoroso, y el semblante sereno y
alegre indican el 'deleite aimistoso; 'y que el
pso débil, remiso, ‘disolito, ageno de to-
do decoro, y los 'pies sin fuerza, ¢ ini-
tables, manifiestan ‘el deleite biquico.

El paso dificil; descampuesto, intep-
rumpido, la respiracion fuerte, y ‘an-
helante, 'y ¢l ‘movimiento indecoroso del
cuerpo, son ‘seiteles de la avaricis; €l paso
Yario, ‘unds. veces taito, ‘diray -apresurado,
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cen semblante feroz, y ojor que vagan ha-
cia todas partes, es indicio de ligereza
y perversidad; tal describe Séneca el mo-
do de andar de, Catilina: asi como el pa-
8o acompaiiado con el movimiento violen-
to de los, hombros, ojos pasmados, y la-
bios torcidos, son indicios del dolo, de la
envidia, . é infidelidad. DMas como to-
dos - estos indicios del 4nimo pueden al-
gunas veces ser falibles, principa'mente en
aquellos que quieren iwitar lo que ven en
los demas, ¢l hombre prudente, para no
equivocarse, deberd observar si lus acclo-
nes corresponden a estos indicios.

Hay ademas signos fisicnémicos quese
toman de las arrugas y lineamientcs de
la frente, de la voz, de los gestos, y o-
tros semejantes. Pero los mas ciertos son
los morales esto es, la palabra y las ac-
ciones, puesto (ué la causa se conoge muy
bien por los efectos. ,,Por el frutose cono-
ce el ~arbol; no es érbol bueno el que pro-
duce malos frutos; ni es érbol mslo el que

'lleva fruto bueno jeémo. es posible que

hableis cosas buenas, siendo como sois
malos? de la abundancia del corazon ha-
bla la beca’ decia el Salvador del mun-

do: S. Mat. cap. 12. vs.33-y 35. 8. Lue.

cap. 6.5 vs. 43-y:45.. -

T.a palabra es. ua senido articulado,
por medio del cual comunicamos a los de-
mas, nuestros pensamientos; y como eslog
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convieaen con los afectos, propensiones
é inclinaciones de los hombres, es con-
siguiente que el alma del hombre se.co-
nozca por las palabras, como la mate-
ria ¢ iategridad de los vasos, por el so-
nido que dan tocindolos, coms dacia D15~
genes el cinico. La palabra puede ser ha-
blada, 6 escrita, de una yotra debe de-
cirse lo mismo, porqué aunqué la pluma
finja y disimule mas facilmente que la
lengua, lag mas veces el inzenio huma-
no se ve en los escritos como en un es-
pejo, y en nada mejor que en ‘una car- -
ta, decfa Demstrio Falerio, pueden cono-
cerse las costumbres de un escritor; aca-
g0 porqué umna carta se eseribe por lo cos
mun' sGbitamente y sin premeditacion. Ka

‘1a palabra puede  distingairse la formn, y

la materia: la ‘forma es el estilo con que
expresamos nuestros pensamientos, y la ma-
teria es el mismo peusamiento, la misna
sentencia manifestada. Y como el estilo
dependa en gran parte del ingenio, del
juicio y la memoria, y estas facultades
esten intimamenre unidas con las pro-
pensiones del hombre, claroes qne estas
pueden conecerse por medio del estilo.
Porqué de la temperatura dela sangre,
dependen ‘en gran parte los temperamen-
tos del cuerpoj segun ‘la diversidad de
estos, se modifican los caractéres del es-
tilo; luego por estos podemos comocer a-
8
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quellos; juntamente con laé propensiones
que: les son: anexas. '

- Asi, siendo los ambiciosos y colé«
rices de un juicio agndo y rectoy es cons
siguiénte-que su estilo sea conciso, enfis
ticoy grandiosey y sublime. Estando los
sanguineos y voluptuesos dotados de gran-
de ingenivy su estilo. debe ser asiatico,
Jocosa, claro, elegante, agude, y poético:
Y per éltimo, teniendo. los melancilices:
Y avaros inas niemoria que juicio, € in=
gemo, s estilo sera difuso, oscure, frio,
desigual 'y lieno de sentencias poco: agu-
das, porqué lejos de argiir sabiduriay las
sentencias demasiadel frecientes, el vulgo

las usa mus que los sabios. 4 lo dicho -

en: cuanto.a la forma de la palabra, pue-
de inferirse qué mezcla del temperaien~
tos sea Ja. mus idonea para la elegancia:
¥ pureza del estilo. '

En cuanto 4 la materia: de la pa=
labra, la experiencia nos ensefia que los
ambicioses: hablan, por lo:comuny de: bue-
na gana; de cosas. grandes .y de las su-
yas principalmente, asi como. de ‘asun-
tos: morales. y politicos; y que. nada e-
yen con: mas: agrado. que: sus: propias a=
labanzas. De aqui se:inferira facilmente
que: Ciceron: era todavia mas: ambiecioso.
de honores: y -alabanzas  que ¢l mismo
César, y que hubiera aspirade: 4 lo que:
éste, si hubiera juzgade que le era tam
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facil oprimir la libertad con la elocuen-
cia como con las armas: la verdad de
esta observacion ‘se cenoce leyendo, y
comparando los eomentarios de César con
las oraciones catilinarias y las que pro-
nuncié Cieeron despues de su vuelta 2
Roma.

Igualmente enseiia la experiencia que
los voluptuosos hablan de ‘asuntos perte-
necientes al deleite, de cosas agradables,
curiosag; y que se deleitan mas en las
cuestiones fisicas que en las morales y
politicas, y aun mas en las obscenas y
labricas que en las serias. Y por dltimo
los avaros 6 nada hablan cuando otros
conversan, 6 solo tratan de das :ganan-
cias, de cosas econémicas, de la fruga-
lidad, de las ‘injurias de los tiempos, y
de los hombres, y aun de la magia, cul-
to externo, y 'bendicion divina.

Es verdad que algunos tratan de di-
simular, haciendo inciertos cen: el fingi-
miento los  si"nos que hemos referido; pe-
ro nunea puede tanto el disimulo, que
la ocasion, ¢ familiaridad wo descubra la
verdad, y ademas cuanto mus precura di-
simular ‘el hombre vicioso, tante menos
disimula ‘sus propensiones. Asi Tiberio
aunqué gran disimulador, no engaiié 2
auchos ‘que cautamente le observaban.

Las accienes son tambien signos dg

las costumbres, pero -estando & da ivista
¥ =
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de todos las que ejecutan los ambiciosos,
los 'woluptuosos, y los avaros, no hay pa-
ra, que détenernos en ellas, y solo bastara
observar que no debe juzgarse de la pre-
pension deun hombre por una que otra
acoomn, sino por una larga seriede ellas,
asi se reconocerd la verdad que inculcé
muchas veces el ‘Salvador, ,,cual es el
érbol, tales han de ser! los frutos.”’

———

CA PITULO I

DE: LA SUMA FELICIDAD
A LA QUE DEBE ASPIRAR EL HOMBRE.

SECCION 1.

DEL BIEN Y DEL MAL EN GENERAL,
32 xaminada la-naturalezamoral del homs
bre, -se sizue considerar la verdadera fe:
licidad 4 la  cual ~debe ser conducido,
Nada es mas natural al-hombre que la
mnelinacion & la. verdadera felicidad, por-
qué la voluntad siempre apetece el bien,
y la verdidera felicidad :consiste en la
posesion del bien, y ausencia del mal,
0 .como decia Ciceron, la felicidad es, ,,la
plenitud. de todos los bienes y ausencia
de .todos los males.”’
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Supuesto que el ser feliz consiste en
gozar:del verdadere bien, v que hay sin
embargo muchos hombres que gozande
de ‘diversos bienes verdaderos, no pueden
llamarse felices, es consiguiente que so-
lo podrin decirse felices aquellos que 6
disfruten de todos los bienes, O que po-
sean un bien tan grande que iguale &
exceda & todos los bienes juntos. -

Mas no: pudiendo el hombre  disfru-
tar de todos los bienes, es claro «que
bastard para ‘su verdadera felicidad que
posea el sumo y prestantisimo bien. ¥
pues que se ha de elegir el sumo. bien
de cuantos el Supremo Dispensador de
ellos, Dios, ha concedido al género hu-
mano, hablaremos  con exactitud de la na-
turaleza del bien y «del mal en general.

Se llama bien, todo aquello que con-
serva la cosa, asi es qué sise habla del
bien con relacion al hombre, sera bien
para €l todo lo que  conserve y. peifec-
cione al hombre; y mal todo lo que lo
destruya y deterisre. Si el mal repugna
4 nuestra naturaleza y de consiguiente
destruye nuestro:ser, el mal 'serd fisico:
si repugna a la voluntad de Dios, y des-
truye nuestro bienestar: moraly sera mal
moral. Esta division conviene de la mis-
ma manera al bien.

Como hay - ciertas cosas que se cree
conservan y perfeccionan la :(naturdleza




