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nes espirituales, sino por su dedicacion al préjimo; no en-
cuentra felicidad ni consuelo, sino en la préctica de la
caridad; sed buenos, sostened 4 vuestros hermanos; dejad
4 un lado la herrible llaga del egoismo; llenado este de-
ber, debe abriros el camino de la vida eterna. Por lo
demas, jquién de entre vesotros no ha sentido latir el co-
razon, dilatarse la alegria interior, al relato de un bello
sacrificio, de una obra verdaderamente euritativa? Si vo-
gotros no buscéiseis mas que el placer que produce una
buena accion, permaneceriais siempre en el camino del
progreso moral. Tos ejemplos no os faltan; no hay mas
gino que las buenas voluntades gon raras. Ved la mul-
titud de hombres de bien de quienes la historia os recuer-
da la piadesa memoria.

JEl Cristo no os ha dicho todo-lo que concierne 4 las
virtudes de la caridad y el amor? jPor qué se dejan 4
un lado sus divinas ensefianzas? jPor qué se cierran los
oidos 4 sus divinas palabras y el corazon 4 sus dulces
méximas? Yo querria que ge diesen mayor interes y mas
fé 4 las lecturas evangélicas; pero se abandona este libro,
se hace de €l una palabra hueca, una carta cerrads, se
deja este Cédigo admirable en el olvido: vuestros males
no provienen mas que del abandono voluntario que ha-
ceis de este restimen de Jas leyes divinas, Leed, pues, es-
tas pdginas ardientes de la abnegacion de Jesus, y medi-
tadlas.

Hombres fuertes, cefilos; hombres débiles, haceos amar
por vuestra dulzura, por vuestra fé; tened mas persua-
gion y mas constancia en la propagacion de vuestra nue-
va docirina; este no es mas que un aliciente que os hemos
venido 4 dar, no es mas que para estimular yuestro celo
y vuestras virtudes, el que Dios nos permita manifestar-
nos 4 vosotros; pero sl se quisiera, no habria necesidad
de la ayuda de Dios y de propia voluntad: las manifes-
taciones espiritas no se han hecho para los ojos cerrados
¥ los corazenes inddeiles.

La caridad es la virtud fundamental, que debe soste-
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ner el edificio de todas las virtudes terrestres; sin ella,
las demas no existen. Sin caridad, no puede haber es-
peranza de una suerte mejor; no puede existir el interes
moral que nos guia. Sin caridad no hay fé, porque ella
es el destello que hace brillar 4 las almas caritativas.

La caridad es el éincora eterno de la salud en todos los
globos; es la mas pura emanacion del Creador; es la pro-
pia virtud que da 4 sus eriaturas. ;C6mo podria desco-
nocerse esta suprema bondad? ;Cuél seria, con este pen-
samiento el corazon audaz, perverso para rehusar y re-
chazar este pensamiento todo divide? ;Quién seria el hi-
jo asaz malvado que se rebelara contra esta dulce cari-
cia: la caridad?

Yo no me atrevo 4 hablar de lo que hecho, porque los
Espiritus tienen tambien el pudor de sus obras; pero creeo
que he comenzado una de aquellas que debe contribuir,
como la que mas, al alivio de vuestros semejantes. Veo
con frecuencia, 4 los Espiritus pedir por mision continuar
mi tavea; veo 4 mis dulces y queridos hermanos en su pia-
doso y divino ministerio; los veo practicar la virtud que
os recomiendo, con toda la alegria que proporciona esta
existencia de abnegacion y sufrimientos; es un gran ho-
nor para mi, ver cudn honrado es su cardcter; cufin ama-
da y dulcemente protegida es su mision. [Hombres de
bien, de buena y fuerte voluntad, unics para continuar
grandemente la obra de propagacion de la caridad; vose-
tros encontrareis la recompensa de esta virtud, en su mis-
mo ejercicio; no hay alegria espititul que ella no propor-
cione en esta vida. Eatad unidos, amaos los unos 4 los
otros segun los preceptos del Cristo. Asi sea. (SAN V-
CENTE DE PAuL. Paris, 1858.)

13. Yo me llamo la caridad, soy el camino principal
que conduce hicia Dios; seguidme, porque yo soy el pun-
to donde debeis poner la mira.

He hecho esta mafiana mi excursion habitual, y con el
corazon traspasado os vengo 4 decir: [Oh! amigos mios,
jqué de migeriasl jeuéntas ligrimas, y cudnto teneis que
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hacer para enjugarlas todas! He procurado inftilmente
consolar pobres madres, diciéndoles al oido: [valor! hay
buenos corazones que velan por vosotras; no se os aban-
donarfi! jPaciencial jahi esta Dios! vosotrag sois sus ama-
das, sois sus escogidas. Ellas parecian oirme, y volvian
hécia mi lado sus ojos extraviados; leia en su pobre sem-
blante, quesu cuerpo era el tirano de su Espiritu, tenian
hambre; y que si mis palabras trangnilizaban un: poco su
gorazon, no llenaban su est6mago. Yo repetia jvalor,
valor! Entonces una madre muy jéven que llevaba 4 un
pequeiio nifio, lo' tomé en sus brazos, y lo extendis en el
espacio, como’ para rogsrme que protegiese & aquel pobre
pequeilo, que no tomaba de su geno mas que un alimento
insuficiente.

En otra parte, amigos mios, he visto pobres viejos sin
trabajo y muy luego sin asilo, presa de todos los suiri-
mientos de la necesidad, y avergonzados de su miseria; no
ge atreven 4 ir 4 implorar la piedad de los transeuntes.
Con ¢l corazon eonmovido de compasion, yo que nada ten-
go, me he hecho mendigante para ellos, y voy por todes
partes & estimular la beneticencia, 4 inspirar buencs pen-
samientos er los corazones generosos'y compasivos. Por
esto he venido 4 vosotros, amigos mios, y os digo: alli
hay desgraciados cuya artesa estd sin pan, el fogon sin
fuego y la cama desnuda. No os digo lo que debeis ha-
cer; dejo la iniciativa 4 vuestros buenos corazones; st yo
os dictase 1a Jinea de conducta que debiérais observar, os
quitaria 6 no os dejaria el mérito de vuestra buena ac-
eion; solamente os dige: yo soy la caridad, os tiendo la
mano para vuestros hermanos pacientes.

Mas si yo pido, tambien doy, y doy mucho; yo os con-
vido & un gran banquete y proveo el 4rbol en que os sa-
ciais todos. [Ved qué hermoso es, efmo estd cargado
de flores y de frutos. jAndad, andad! jtomad, coged les
frutos de este bello 4rbol, que se llama la beneficencial

En el lugar de las ramas que tomfreis, colocaré todas
1#8 buenas acciones que hiciéreis, y Hevaré ¢ate frbol &
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Dios para que lo cargue de nuevo, porque su beneficen-
cia es inagotable. Seguidme, pues, amigos mios, 4 fin
de que os cuente entre los que se inscriben en mi bande-
ra; estad sin temor; os conduciré 4 la vida de salud, por-
que soy la caridad. (CARITA, martirizada en Roma.
Lion, 1861.)

14. Hay muchas manerss de hacer la caridad, que
varios de entre vosotros confunden con la limosna; y hay
por coguguiente, una grande diferencia. La limosnz,
mis amigos, es algunas veces ttil, porgue aligers las prue-
bas; pero es casi siempre humillante para el que la hace
¥ para-el que la recibe. La caridad, al contrario, liga
al bienhechor con el obligado, y se disfraza de mil mane-
ras. Se puede ser caritativo con sus parientes, con sus
amigos, siendo indulgentes los unos para con los otros;
perdonéndose sus debilidades, teniendo cuidado de no las-
timar el amor propio de nadie; para vosotros, espiritas,
en. vuestra manera de obrar hicia aquellos que no piensan
eomo Vvosotros; conduciendo 4 los menos ilustrados 4
creer, y csto sin conftrariar y sin romperen choque abier-
to con sus convicciones, sino llevéndolos muy finamente &
nuestras reuniones, donde podrdn oirnos y donde sabre-
mos muy bjen eneontrar la brecha por donde debemos pe-
netrar hasta su corazou. Hé aquila caridad, vista por
un lado.

Escuchad ahora la caridad hécia los pobres, estos des-
heredados en la Tierrs, pero recompensades de Dios, si
saben aceptar sus miserias sin murmurar, y esto depen-
de de vosotros. Voy & hacerme comprender por un
ejemplo.

Yo voy varias veces en la semans, 4 una reunion de
sefloras: allf las hay de todas edades, para nosotros, y&
lo sabeis, todas son hermanas. ;Qué hacen, pues? Tra-
bajsn saprisa, aprise; sus dedos son figiles; ved tambien
cudn radiosos estfin sus semblantes, y ¢6mo laten sus
corazones de emocion. Mas jcudl cs su objeto? es que
ven aproximarse el invierno, gue gerfi rudo para las po-
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bres madres de familia; las hormigas no han podido re-
coger durante el estio, el grano necesario para la provi-
gien, y la mayor parte de los efectos han subido de pre-
cio; las pobres madres se inquietan y lloran, pensando
en que sus pequeilos hijos, en el préximo invierno, ten-
drén frio y hambre. Pero [paciencia, pobres mujeres!
Dios ha inspirado sobre esto, 4 otras mujeres mas afor-
tunadas que vosotras; ellas se han reunido y os confec-
cionan pequefios vestidos; despues, uno de esos dias, cuan-
do la nieve haya cubierto la superficie de la Tierra, y
que vosotras murmureis diciendo: «Dios no es justos, por-
que esta es vuestra palabra ordinaria, entonces vereis apa-

recer un nifio de esas buenas trabajadoras que se han
" constitnido en obreras de los pobres; si, es para vosotras
para quienes trabajan asi, y vuestra murmuracion se cam-
biar4 en bendicion, porque en el corazon de los desgra-
ciados, el amor sigue de muy cerca al odio. |

Como es necesario 4 todas estas trabajadoras darles va-
lor, veo las comunicaciones de los buenos Espiritus lle-
gar de todas partes; los hombres, que hacen parte de esa
gociedad, dan tambien su concurso haciendo una de es-
tas lecturas que tanto agradan; y nosotros, para recom-
pensar el celo de todos y de cada una en particular, pro-
metemos 4 esas laboriosas obreras, una buena clientels,
que les pagard plata contante, en bendiciones, @nica mo-
neda que tiene curso en el cielo, asegurdndoles, ademas,
y sin temor de ofrecerles demasiado, que no les faltard.
(CAriTa. Lyon, 1861.)

15. Mis queridos amigos, cada dia escucho entre vo-
sotros, que decis: «Yo soy pobre, no puedo ejercer la cu-
ridad»; y en cada dia o8 veo que careceis de indulgencia
para con vuestros semejantes; nada les perdonais, y con
frecuencia o8 erigis en jueces 4 menudo severos, sin pre-
guntaros, si vosetros en el mismo caso, no habriais hecho
otro tanto. JNo es la indulgencia tambien una caridad?
Vosotros que no podeis hacer la caridad de la indulgen-
cia, procurad por lo menos hacerla con msguanimidad.
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Por lo que respecta 4 la caridad material, o8 voy 4 referir
una historia de otro mundo.

Dos hombres acababan de morir; Dios habia dicho: en
tanto que estos hombres vivan, se pondrin en un saco
¢éada una de sus buenas acciones, y 4 su muerte, se
me presentardan los sacos. Cuando los dos hombres mu-
rieron, Dios hizo que le presentaran los sacos; uno esta-
ba grueso, grande, bien lleno, y sonaba el metal con que
estaba lleno; el otro era muy chico y tan angosto y del-
gado que se veian al través, los escasos sueldos que conte-
nia; cada uno de los hombres reconoci6 el suyo. Hé aqui
el mio, dijo el primero; lo reconozco; yo he sido rico, y
he dado mucho. Ved el mio, dijo el otro; yo he sido siem-
pre pobre, no tenia casi nada para compartir. [Pero joh
sorpresal de los dos sacos-puestos en la balanza, el mas
grande vino 4 ser el mas ligero, y el pequefio se hizo tan
pesado que se llevd la balarza de su lado. Entonces dijo
Dios al rico: Tt has dado mucho, es verdad; pero lo has
hecho por ostentacion, y para ver figurar tu nombre en
todos los templos del orgullo, y ademas, al dar, no te has
privado de nads; vas 4 la izquierda y estds pagado de
que lalimosna tesea contada atin por cualquiera pequefia
cosa. Despues, dijo al pobre: Tt has dado bien poco,
amigo mio; pero cada uno de los sucldos que estén en la
bolsa, representa una privacion para tf; si no has hecho
la limosna, has hecho la caridad, y es lo que hay de me-
jor; ia has hecho naturalmente, sin pensar que se tendria
en cuenta; has sido indulgente; no has juzgado & tus se-
mejantes, sino al contrario, log has disculpado en todas
gus acciones; pasa & la derecha, y ven 4 recibir la recom-
pensa. (Ux Espirrru ProTecror. Lyon, 1861.)

16. La mujer rica, dichosa, que no tiene necesidad
de emplear su tiempo en los trabajos domésticos, /no pue-
de consagrar algunas horas 4 trabajar en utilidud de sus
semejantes? Que con lo superfluo de sus goces, compre
con que cubrir al desgraciado que tirita de frie; que ha-
ga con sus delicadas manos, groseros, pero calientes ves-
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tidos; que ayude 4 la. madre 4 vestir al hijo que va 4 na-
cer; 8i su hijo tiene algunos encajes de menos, el de Ia
pobre tendrd un poco de calor. Trabajar para los pobres
es trabajar en la vifia del Sefior. S

Y t1, pobre obrera, que nada tienes de supérfluo, pero
que quieres en tu amor por tus hermanos, dar de lo poco
que posces; da algunas horas de tu trabajo, del tiempo
que puedes disponer, tu finico tesoro; haz de esas obrag
elegantes, que gustan 4 los dichosos; vende el trabajo de
tus desvelos, y podrés tambien proporcionar 4 tus her-
manos un poco de alivio; tendrds quiz4, algunas cintas
de menos, pero darfs zapatos al que truiga los piés des-
nudos.

_ Y vosotrag, mujeres consagradas 4 Dios, trabajad tam-
bien en su obrs, y que vuestras obras delicadas y costo-
gag8, no. sean hechas solamente para adorno de vuestra es-
pilla, para atraer la atencion sobre vuestra destreza ¥ pa-
ciencia; trabajad, hijas mias, y que el precio de vuestras
obras sea consagrado al alivio de vuestros hermanos en
Dios; los pobres son sus hijos muy amados; trabajar pa-
ra ellog; es glorificarlo. Sed para los pobres, la providen-
cia que dice: «A las aves del ciclo, Dios da el alimento.»
Que el oro y ls plata que corren por vuestros dedos, se
cambien en vestido y alimentos para los que no lo tienen.
Hacedlo, y vuestro trabajo serd bendecido.

Y vosotros, todos log que podeis producir, dad, dad
vuestro genio, vuestrag inspiraciones, vuestro corazom,
que Dios os bendecird. Poetas y literatos, que no sois
luz, sino para las gentes medianamente ilustradas, satia-
faced sus 6eios; pero que el producto de algunas de vues-
tras obras, sea consagrado al alivio' de los desgraciados.
Pintores, escultores, artistas de todos géneros, que vues-
tra inteligencia vengaen ayuda de vuestros hermanos; por
ello no tendreis menos gloria, y si habré algunos sufri-
mientos menos.

Todos vosotros podeis dar, en cualquiera escala que
os encontreis; teneis alguna cosa de que podreis partici-
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par; cualquiera cosa que sea lo que Dios 08 ha dado, de-
beis una parte de ella al que carece de lo necesario, por-
que vosotros en su caso, estariais muy contentos de que
partiesen con vosotros. Vuestro tesoro de la Tierra, se-
r4 disminuido; pero el del cielo ser4 mucho mas abundan-
te: alli recogereis centuplicado lo que hubiéreis sembra-
do en beneficios, aqui abajo. (Juax. Burdeos, 1861.)

La Piedad,

17. La piedad es la virtud que mas nos aproxima &
los fingeles, es la hermana de la caridad, que os conduce
4 Dios. }jAh! dejad vuestro corazon enternecerse al es-
petdculo de la miseria y de los sufrimientos de vuestros
hermanos; vuestras l4grimas son bélsamo que derramais
gobre sus heridas, y cuando por una dulce simpatia, le-
gais 4 devolverles la esperanza y la resignacion, jqué en-
cantos experimentais! Es cierto que tiene alguna amar-
gura, porque nacen al lado de la desgracia; pero si no tie-
nen la acritud de los goces mundanos, tampoco tienen las
punzentes espinas del hastio que estos dejan; hay en-€l una
suavidad penetrante que regocija el alma. La piedad bien
comprendida es el amor, el amor es la abnegacion, la ab-
negacion es el olvide de si mismo, y este olvido y abne-
gacion en favor de los desgraciados, es la vzrtuf’i per
esencia, la que practic toda su vida el divino Mesiag, y
que ha ensefiado en su doctrina tan santa y sublime. Cuan-
do esta doctrina sea vuslta & su pureza primitiva, serd
adwmitida por todos los pueblos, dar4 la felicidad 4 la Tier-
ra, haciendo reinar la concordia, la paz y el amor.

El sentimiento mas propio para haceros progresar, do-
mando vaestro égoismo y orgullo, el que dispone vuestra
alms 4 la humildad, 4 la beneficencia y al amor del pré-
jimo, es la piedad; la piedad que conmueve hasta vuestras
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entrafiag ante log sufrimientos de vuestros hermanos, que
o3 hace tenderles una mano caritativa y os arranca sim-
piticas l4grimas. No sofoqueis jamas en vuestros corazo-
nes esa emocion celestial; ni hagais como ecsos egoistas
endurecidos que se alejan de los aflijidos, porque la vista
de su miseria turbaria un instante su alegre existencia; te-
med permanecer indiferentes, cuando podeis ser fitiles. La
tranquilidad comprada con el precio de una indiferencia
culpable, es la tranqulidad del mar Muerto, que oculta
en el fondo de sus agnas la base fétida de la corrupcion.

{Cudn lejos estd la piedad, no obstante, de causar el
desdrden que espanta al egoistal sin duda el alma expe-
rimenta al contacto de la desgracia de otro, y volviendo
sobre si misma, una sorpresa natural y profunda, que ha-
ce vibrar todo su gér, y os afecta penosamente; pero s
compensacion es grande cuando llegais 4 conseguir vol-
ver el valor y la esperanza 4 un hermano desgraciado, 4
quien enternece la presion de una mano amiga, y cuya
mirada hfimeda 4 la vez de emocion y reconocimiento, e
vuelve dulcemente hécia vosotros, antes de fijarse en el
cielo para darle gracias por haberle enviado un consola-
dor, un apoyo. La piedad es ¢l meléncolico pero celes-
tial precursor de la caridad, que es la primera de las vir-
tudes y de la que es hermana, prepara y ennoblece sus
beneficios. (MreuEL. Burdeos, 1862.)

Los huérfanos.

18. Hermanos mios, amad 4 lo huéifanos. [Si supié-
raig cuén triste es el estar solo y abandonado, sobre to-
do, en la tierna edad! Dios permite que haya huérfanos,
para empefiaros 4 servirles de padre. (Qué divina esla
caridad de ayudar 4 una pobre criatura abandonada, impe-
dir que sufra el hambre y el frio y dirigir su alma, 4 fin
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de que no se extravie enel viciol Quien tiende la mano
al nifio abandonado, es agradable 4 Dios, porque com-
prende y practica su ley. Pensad tambien en que 4 me-
nudo, el nifio que socorreis os ha sido un sér querido en
otra encarnacion; y si pudiérais reconocerlo no seria una
caridad sino un deber. Asi, pues, amigos mios, todo sér
paciente es vuestro hermano y tiene derecho 4 vuestra
caridad; no esa caridad que hiere el corazon; no esa li-
mosna que quema la mano que la recibe, porque vuestros
6bolos son 4 menudo muy amargos. [Cufintas veces serion
rehusados si, en la bohardilla, no los esperasen la enferme-
dad y la desnudez! Dad delicadamente; afiadid al be-
neficio una buena palabra, una caricia, una sonriss de
amigos; evitad ese tono de proteccion que destroza el co-
razon y lo hace sangrar; y pensad que haciendo el hien,
trabajais por vosotros y los vuestros. (Un Espiritu FaA-
MILIAR. Paris 1860.)

19. ;Qué se debe pensar delas gentes que, habiendo
sido pagadas de sus beneficios con la ingratitud, no vuel-
ven & hacer bien por miedo de encontrarse ingratos?

Estas gentes flenen mas egoismo que caridad, porque
hacer el bien por recibir muestras de reconocimiento, no
es hacerlo con desinteres; el beneficio desinteresado es
el finico agradable 4 Dios, Tambien hay en ellos orgu-
llo, porquese complacen en la humillacion del obligado,
que viene 4 poner su reconocimiento 4 sus piés. El que
busca en la Tierra la recompensa del bien que hace, no
la recibe en el cielo; pero Dios se lo tendrd en cuenta
al que no Ja busque en la Tierra.

Siempre es necesario ayudar 4 los débiles, aunque se
sepa de antemano que aguellos 4 quienes se hace el bien,
no quedarén contentos de él. Sabed que siaquel 4 quien
prestais un servicio olvida el beneficio, Dios 0s remune-
rarf més que si estuviéseis ya recompensados por el reco-
necimiento de la persona obligada. Dios permite que al-
gunas veces seais pagados con la ingratitud, para pro-
bar vuestra perseverancia en hacer el bien.
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JQué sabeis, por otra parte, si el beneficio olvidado
por un mowento, no llevard para mas tarde buenos frutos?

Estad ciertos, al contrario, que es una semilla que ger-
minar4 con el tiempo. Desgraciadamente no veis mas que
el presente; trabajais para vosotros y no para los demés.
Los beneficios acaban por ablandar los corazones mas en-
durecidos; pueden ser desconocidos aqui; pero cuando el
Espiritu se haya desembarazado de su velo carnal, recor-
dard, y ésto sera su castigo; entonces sentird su ingrati-
tud, y querré reparar su falta y pagarla en otra exis-
tencia, 4 menudo afin aceptando una vida de abnegacion
hécia 4 su bienhechor. Asi es como, sin que lo dudeis,
babreis contribuido 4 su progreso moral, y reconocereis
mas tarde la verdad de esta méixima: «Un beneficio jamas
se pierde.» Mas habreis trabajado en vuestro provecho,
porque tendreis el mérito de haber hecho el bien desinte-
resadamente, y sin haberes desalentado por las decep-
ciones.

jAh! mis amigos, si conociéseis todos los lazos que en
la vida presente os unen 4 vuestras exisfencias anterio-
res; si pudiéseis abrazar la multitud de relaciones, que
aproximan unes 8éres 4 los obros para su métuo progreso,
admirariais mucho mejor adin la sabiduria y la bondad
del Creador, que o8 permite revivir para llegar 4 El. (Gul-
D0, PrRoTECTOR. Sens, 1862.)

20. zLa beneficencia es bien entendida, cuando es
exclusiva entre las gentes de una misma opinion y de unag
misma creenci@ ¢ de un mismo partidod

No, es necesario, sobre todo, abolir el espiritu de sec-
ta 6 de partido, porque todos los hombres son hermanos.
El verdadero cristiano no vé mas que hermanos en sus
gemejantes, y antes de socorrer al que esté necesitado, no
debe consultar ni su creencia ni su opinion, cualquiera
que sea. /Seguird el precepto de Jesucristo que manda
amar afin 48us enemigos, el que rechace 4 un desgracia-
do porque tenga una fé distinia de la suya? Que lo so-
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corra gin preguntarle nada con relacion 4 su conciencia,
porque &i es un enemigo de la religion, es un medio para
hacerle que la ame; rechazéndole, e le hars aborrecerla..
(SAn Luis. Paris, 1860.)




