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en la ley de Bl meditard de diay de noche. En el
hebreo est4: Beatus vir gui legem Domini deperiet.
Bienaventurado el hombre que se pierde por la
Ley de Dios, que enferma amando la Ley de
Dios, que con tanto cuidado procura cumplir la
Ley de Dios; que, fuera de ella, no se acuerda de
cosa del mundo. Es lo mismo que tiene y dice
nuestra Vulgata: In lege Domini voluntas ejus, et
in lege meditabitur dic ac nocte: la voluntad y el
afecto todo en la Ley de Dios, y los pensamien-
tos también. Cogidos quiere el Esposo los cabe-
llos y echados a1 cuello, para significar que quie-
re libre y descubierto el rostro, y el ojo que le ha
de mirar y contemplar claro; y porque los cabe-
llos sueltos suelen cubrir y ofender la vista, dice
que los quiere cogidos y echados al cuello; es
decir, que para especular y contemplar la gloria
de Dios ha de tener el alma descubierto el ros-
tro, porque de otra manera no podré, sin ofensa
y estorbo, enderezar el rostro de la contempla-
¢idn, que principalmente consiste en el amor. No
es posible herir al Esposo con el cjo del afecto
si los pensamientos andan derramados y sin or-
den; quiero decir, que para que el alma pueda
mirar 4 Dios sosegada y quieta en la oracion, y
gozar de €l pacificamente, un solo pensamiento
la tiene siempre de ocupar, y éste ha de ser
como guardari su ley y cumplird su santisima
voluntad.
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CAPITULO XVIII

¥ CUESTION UNICA EN QUE SE TRATA SI ES
NECESARIO QUE EN ESTA MISTICA TEOLOGIA
PRECEDA O ACOMPANE EL ENTENDIMIENTO
AL AFECTO.

f’-fl_ Ser4fico Doctor San Buenaventura, ha-
biendo tratado el modo que se ha de tener
para alcanzar la unitiva y mistica sabiduria, y

de sus calidades, hace una cuestibn, 4 mi pa-
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recer importantisima, para que el contemplati-
vo acabe de entender como esta ciencia se al-
canza més por actos anagbgicos, amorosos afec-
tos y extensién de deseos, que no por especula-
cibn y delgadeza de entendimiento. Pregantase,
pues, si el 4nima, segin su afecto, puede as-
pirar y desear moverse 4 Dios, sin que prece-
da 6 acompaiie el entendimiento entendiendo y
meditando. Y parece que siempre es necesario
que preceda meditacién y conocimiento 4 la ex-
tension y afectos de amor. Lo primero, por una
autoridad del salmista que dice: En mi medita-
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cion arderd el fuego (1). Donde pone primero lo
que es obra del entendimiento, que es meditar,
y luego lo que es propio del afecto, que es arder.
Esto mismo se prueba por otras razones. La
primera de San Dionisio, el cual llama 4 nues-
tra 4nima, que actualmente se extiende 4 Dios
por afectos anagégicos, deificada; porque, en
cuanto le es posible 4 la criatura, pretende por
este camino conformarse 4 la sobreexcelentisima
Trinidad; y si es asi que, siguiendo el orden de
naturaleza entre las divinas Personas, primero
es el Padre, 4 quien se atribuye la suma poten-
cia; el segundo es el Hijo, que es noticia del
l?adre, 6 suma sabiduria; el tercero el Espiritu
Santo, que es amor verdadero, bien se sigue que
en el dnima imitadora de esta altisima Trinidad
ha de haber primero noticia de Aquel 4 quien
busca, antes que se pueda levantar 4 Kl por
amorosos deseos. Y, por consiguiente, ha de pre-
ceder meditacién al afecto.

Item. Siguiendo la doctrina del mismo Dioni-
sio, la Iglesia militante imita en cuanto puede
a la triunfante, y por el mismo caso el &nima
que desea, amando, subir como por grados se-
gun las 6rdenes y jerarquias de los divinos es-
piritus, ha de imitarlos en el orden que tienen,
especialmente 4 los de la tltima jerarquia, 4 los
Cuales siguen los que llevan el camino del amor.
En esta jerarquia hay tres coros, conviene 4 sa-

1) In meditatione mea exardescet ignis.—Ps. 38.
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ber: tronos, querubines y serafines, 4 los cua-
les se conforma el 4nima, siendo primero tro-
no, esto es, desamparando y menospreciando
de todo punto las honras mundanas y carnales
afectos, y las terrenas delicias, para que sblo
Dios se asiente en ella y descanse como en su
silla. Lo segundo, querubin, que significa ple-
nitud de ciencia; ésta se alcanza mediante la
luz, que divinamente le es enviada del cielo,
por la cual el 4nima, meditando, conoce y al-
canza los secretos divinos. Lo tercero, siendo
serafin, que es orden supremo de espiritus abra-
sados; de manera que se ha de levantar por
afectos y deseos inflamados y arder en amor de
Aquél, como serafin que ya conoce; como que-
rubin especulando y contemplando. Luego si-
guese que ha de preceder el conocimiento al
afecto.

Ademds, parece que, segin que el 4nima es
ordenada en sus potencias, asi ordenadamente
se ha de mover. Vemos, pues, que, de su crea-
ci6bn primordial, el 4nima tiene tres potencias
naturalmente distintas, conviene 4 saber: me-
moria, inteligencia y voluntad. La memoria
ninguna otra.cosa es que intencién de la seme-
janza divina. La inteligencia es aquello me-
diante lo cual, naturalmente no investigando,
ni raciocinando, cualquier 4nima conoce 4 su
Criador. La voluntad es una potencia por la
cual ama nuestra 4nima 4 su Criador, y na-
turalmente camina para El, y de esto dltimo
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mana la razon, porque el afecto humano no pue-
de hartarse de todo punto con las cosas de la
tierra, porque 4 sblo Dios camina y se inclina
para finalmente descansar en El. Pues como la
potencia de la inteligencia en la cual est4 la co-
gitacién 6 pensamiento, naturalmente precede
4 la potencia de la voluntad, en la cual est4 el
ardor 6 afecto del amor, bien se sigue que el
movimiento de la inteligencia, que es pensar,
ha de preceder al de la voluntad, que es amar,
¥ que ninghn entendimiento puede ser levanta-
do divinalmente con ningunos afectos, por en-
cendidos que sean, sin que le acompaiie 6 pre-
ceda la meditaci6n.

Muchos otros argumentos trae este nuestro
Doctor seréfico por esta parte negativa; pero,
pues no es en la que habemos de parar mientes,
razon serd veamos los que mé4s hacen 4 nuestro
propésito. El primero es.de Dionisio en el prin-
cipio de la mistica teologia, adonde aconseja 4
su discipulo Timoteo que trabaje cuanto le fue-
re posible por desamparar acerca de las visiones
misticas los sentidos y operaciones intelec¢tuales
y_todas las cosas sensibles € inteligibles, las que
tienen y no tienen existencia, y cémo sea posi-
ble se levante ignorantemente 4 la uni6bn de
Ac_!uel que es sobre toda substancia y conoci-
miento, E'tt?. ¢ Quién dir4, oyendo estas palabras
de este divino contemplativo, ser necesario que
preceda meditacién para que el verdadero ena-
morado se levante 4 Dios? Pues oigamos lo que
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el mismo dice, libro 7 De Divinis nominibus:
«Conviene que se entienda que nuestra anima
tiene virtud para entender, por la cual mira y
contempla las cosas que pueden ser de ella en-
tendidas; pero también es necesario saber que
tiene virtud unitiva, que excede la naturaleza
del entendimiento, por la cual se junta 4 las co-
sas que son superiores 4 ella. Luego, aunque en
las humanas y terrenas, primero es necesario
entender que amar, en el verdadero y experi-
mental conocimiento de las divinas, primero es
necesario sentir por amor que pensar; enten-
diendo al mismo Dios que de nosotros es senti-
do; porque aquello que en las cosas divinas ex-
perimentalmente siente el afecto, verdadera-
mente lo percibe y alcanza el entendimienton.
Fuera de esto, en el mismo capitulo llama San
Dionisio 4 esta mistica sabiduria irracionable,
estulta y loca, como ya vimos, dando 4 enten-
der que no se procede 4 ella por razones, ni ar-
guyendo como en las otras ciencias, sino desean-
do y amando. Lo cual confirma el salmista di-
ciendo (1): Gustad y ved qué suave es el Senor;
como si dijera: preceda el afecto 4 la inteligen-
cia, y entenderéis la suavidad de Dios. Y regla
es de los que tratan de esta mistica teologia,
que primero se ha de tener la practica de ella
que la tebrica, esto es, el uso y ejercicio en el
corazén, que la noticia de ella y de las cosas

{r) Ps.33.
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que se dicen en el entendimiento. Y el comenta-
dor dice que este negocio de la sabiduria misti-
ca suspende los oficios de la imaginacién, de la
raz6n y entendimiento, asi préctico como espe-
culativo, y excluye todo entendimiento y todo
lo inteligible, y todo ente uno y verdadero, y
transciende todo espejo y enigma, y une al es-
piritu divino, por la dignacién suya, el 4pice del
principal afecto. De lo cual todo, y de otros ar-
gumentos que dejamos, se concluye que en la
mistica sabiduria no se requiere algtin pensa-
miento 6 conocimiento del entendimiento, sino
muchos y diversos afectos amorosos; y asi, res-
pondiendo y determinando la cuestién , decimos,
siguiendo la doctrina de este serifico varén, que
tsta sabiduria mistica no es de todos, sino de
solos los cristianos, y asi presupone el conoci-
miento de la fe y el fundamento de caridad. De
donde se sigue que ningtin hombre mortal, por
grande filosofo que sea, pudo, ni podrd com-
prender investigando, ni raciocinando, esta sa-
biduria que se asienta en el supremo afecto del
alma y transciende toda la facultad de la inteli-
gencia humana, porque est4 reservada y se des-
cubre 4 los hijos de Dios, los cuales de solo El
esperan consolacion, y por eso se llama mistica,
esto es, cerrada 0 oculta, porque es de pocos
conocida.

Para entender de raiz la verdad de lo dicho,
se debe notar que hay dos maneras de conocer,
segun dos naturales potencias que tenemos, para
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llegar 4 Dios; porque cada una de nuestras 4ni-
mas tiene potencia de entender, esto es, enten-
dimiento, potencia de amar, que se dice afecto,
con las cuales dos alcanza 4 Dios, que es suma
verdad y suma bondad ; la verdad con el enten-
dimieno y la bondad con el afecto. Segiin estas
dos potencias, se hallan dos caminos de excelen-
cia para Dios: uno de contemplacién, figurado
por Raquel, hermosa 4 la vista, conviens 4 sa-
ber: cuando nuestra mente, alumbrada con luz
del cielo, tiene por oficio meditar y pensar tan
solamente las cosas celestiales, sin que las gus-
te la voluntad ni arda en ellas. El otro est4 en
el afecto, y es dicho ardor de amor, y es cuando
nuestra anima, con el fuego del Espiritu Santo
enviado de arriba, aspirando 4 sélo Dios, por
inflamadas afecciones, 4 s6lo El desea para
verse unida con El con estrechisimo vinculo de
amor. Y ésta se dice la bonisima parte de Ma-
ria, que, como escribe San Juan, ardia en el de-
8eo0, y es sin duda este camino el més perfecto
de todos, segiin que lo afirma San Pablo en la
carta 4 los Corintios, adonde, después de haber
tratado de muchas y diversas gracias que hay
en la Iglesia, y en que se han de ocupar los mi-
nistros de ella, afade (1): Imite cada uno y siga
de estas gracias las mejores y de mds ganancia. Y,
concluyendo el capitulo, dice: Y ain me queda

ofro camino mds excelente gue ensenaros. Como si

AEmulamini charismata meliora.—I Cor,, 12,
16
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dijera: buenos caminos son ésos, conviene 4 sa-
ber: el de ensefar, predicar, curar, profetizar,
gobernar € interpretar escrituras; pero otro mas
alto y méas excelente os quiero yo ensenar; y de-
cir esto y entrarse 4 tratar de las excelencias de
la caridad, todo es uno. -
Dejando, pues, por llano que este camino de
amor es el mis excelente y provechoso, es ne-
cesario saber que se anda de dos maneras: una
escoldstica y comin, otra mistica y secreta. La
primera procede por modo de inquisicién y de
elevacién, y comienza de las cosas inferiores y
sube hasta Dios por un ordinario y continuado
gjercicio de meditacién; y para ser de algn pro-
vecho, como dice San Agustin, se ha de termi-
nar en amor. Otro modo hay de subir 4 Dios
mucho més noble que éste, y més facil que to-
dos, y éste es el de la sabiduria unitiva, de que
vamos hablando, la cual define San Dionisio,
lib. 7 De Divints nominibus, por estas palabras:
Sapientia est divinissima Dei cognitio per t1gno-
rantiam cognita secundum unitionem super mentent,
etcétera. Esta sabiduria es un divinisimo cono-
cimiento de Dios conocido por ignorancia, se-
gtn la unién que se hace sobre la mente; esto
es, cuando esta porcién superior de nuestra dni-
ma, apartdndose de todas las cosas creadas, y
finalmente dejdndose 4 si misma, se une 4 Dios
y es hecha un espiritu con El. De manera que,
en este ejercicio soberano, esta sabiduria divina
(de que hablibamos), sin alguna meditacion 6

R, .--_(—‘,._w'il.'*
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investigacion precedente, arrebata y atrae para
Dios el afecto de la mente. Y asi no conviene en
ella pensar, ni de las criaturas, ni de los dnge-
les, ni de la Trinidad, lo cual pertenece 4 la
especulacion, que sélo es obra del entendimien-
to, Verdad es que esto se entiende de los ya
aprovechados, pues en los imperfectos necesa-
rio es el ejercicio de la via purgativa € ilumina-
tiva, de que largamente trata San Buenaventu-
ra en su mistica teologia, adonde también dice
que después que por la meditacién el afecto se
enciende y se levanta suficientemente, entonces
ya no hay que meditar ni que especular, todo
cesa, y sblo el afecto reina, y con tanta facili-
dad y suavidad se levanta el 4nima anagbgica-
mente, esto es, deseando y amando de dia y de
noche y en tcdo tiempo, como cuando natural-
mente respiramos y vivimos. Al fin se llega 4

que el afecto preceda al pensamiento, porque
aquello que se gusta con el afecto, como queda
dicho, muy bien lo percibe el entendimiento.
En el primer camino subimos de las criaturas al
Criador, y de las cosas inferiores 4 las superio-

res, y alli pasamos por amor; mas en este mis-
tico sucede al contrario, porque aquel verdade-
1o amor, que es el Espiritu Santo, tercera Per-
sona de la Beatisima Trinidad, y Gltima en or-
den 4 las demés, es 4 nosotros la més cerca-
na, y la primera en esta consurreccion afecti-
va & Dios. De donde viene que este divino Es-
piritu, mediante el fuego de su amor, toca é in-
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flama lo supremo y mas eminente de la parte
afectiva, € inefablemente, sin algtin pensamien-
to ni meditacibén, la arrebata 4 Si; de modo que
en este estado es el Znima como la piedra res-
pecto de su centro, que, no habiendo quién la
impida, derecha camina para ¢l. Cosa maravi-
llosa, y de solo el poder y saber de Dios, ver
un alma arrebatarse y elevarse en Dios sin nin-
gin rodeo ni vuelta, esto es, sin que proceda
obra ninguna del entendimiento, y sélo con el
peso de su amor. Y asi, sola aquella potencia,
gue en nuestra 4nima se dice afectiva, es uni-
ble al divino Espiritu, mediante el engrudo y
liga de la caridad. Y esta potencia, en cuanto
es lo supremo de nuestro espiritu, cuasi de to-
dos es ignorada; solos aquellos la conocen cuyo
afecto inmediatamente con su fuego es tocado y
movido del Espiritu Santo. Asi afirma San Dio-
nisio que esta parte afectiva se dice inmediata-
mente movida del Espiritu Santo, y segtin ella
procede toda la mistica teclogia. Por lo cual
dice: «Que mediante esta virtud, asi movida y
tocada, es mucho mayor el conocimiento que de
Dios tenemos que por ningdn otro camino de
especulaciéns. Porque, cuanto 4 lo primero,
siendo tocado el 4pice 6 alteza de nuestra men-
te, seglin la cuoal virtud se levanta 4 Dios ar-
diendo, de este contacto queda en el alma un
verdaderisimo conocimiento del entendimiento,
porque aquello sélo que siente de las cosas divi-
nas alcanza verdaderisimamente nuestro enten-
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dimiento, como se dice en el principio de la mis-
tica teologia. También de esta unién y contacto
se aclara maravillosamente el ingenio para cono-
cer ¢ investigar cosas altisimas y secretisimas.
Las que son imaginarias y fantésticas desapa-
recen, los sentidos exteriores se corrigen y mo-
deran como con un freno, y aun la sensualidad y
la carne se amortiguan; porque, cuanto el 4pi-
ma més se levanta aspirando, mé4s se debilita la
corrupcibn de esa carne que nos inflama y abrasa.

De lo dicho queda cuasi respondido 4 los ar-
gumentos en contrario, aunque sera razén diga-
mos en breve las soluciones de ellos, por que
goce el lector devoto con mas seguridad de la
verdad de esta doctrina. El primero fué del Pro-
feta, que dice: «en mi meditacién arderé el fue-
go»: esto tiene lugar en los que van aprove-
chando, que, como queda dicho, se sirven de
alguna meditacién para inflamar el afecto; pero
no en los perfectos, que sin ella se levantan
cuantas veces quieren 4 Dios. Al segundo, que
tomamos del orden de las divinas Personas, res-
pondemos que tiene verdad, siguiendo el comin
modo de concebir el misterio de la Santisima
Trinidad, donde se ofrece primero el Padre que
engendra y es suma potencia; luego el Hijo en-
gendrado, que es suma sabiduria; Gltimamente
el Espiritu Santo, que procede y abraza los dos,
que es suma bondad y amor infinito. También
ha lugar esto siguiendo el orden de subir el al-
ma meditando y contemplando por sus grados;
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gi: ;d:;;né::z:: :;1 ;r‘:en.de la chologia mis-
T ) i raciocing, y asi, en su ele-
» €l anima primero topa con el Espirit
Sante, que es tercera Persona y Gltima, y :f ;
que con el Hijo, que es noticia del P;iremgﬂ’
;’T’,ISP’)a resg‘)uesta damos al tercer argument-o dz
as jerarquias; porque, subiendo el camino ordi-
Inarm, primero son los querubines cientificos gt
os serafines abrasados; pero, de‘ic:endiendo‘ qu'e
mero esta el serafin abrasado que el qué;ur;).;r;

HC‘D € 1 4
: ) iencia. asl e
C Cier & S1 €8 (}U\,. en esta SabIdULIa’

primero se inflama el afecto y se mueve 4 Dios
POr amor que perciba el entendimiento lo :h
el afecto siente. Al sexto no hav que res nng ]-e
porque queda suelto, considerados estc)c;\cll)o.s nm.
dos de subir, uno especulativo y otroh miﬂti::w’
g;:;cllau:{?z pues, con esta cuestié;;, y digo l(; qt:L;
' ionisio; que cuanto més eficazmente. le-
vantandonos 4 Dios, cercendremos v dest £
remos todo conocimiento intelectivo 2 tant- er”'i-
presto nuestro afecto, nadando v con’}o librf oo
bre las trabas de la razén, alcanzar4 lo Iebsr?h
ca y desea. Y asi se debe guardar el ool
e © g ar e contempla-
;- que ningun pensamiento ni operacién inte-

F:c':tual se mezcle en la consurreccién vy lev
miento del amor unitivo. Y si me‘-;rdecrz\:ma’
qué tengo de hacer, si ni tengo licenci;df a;es
sar en los dngeles, ni en las criaturas infe;igren—
nien la b'eatis.in';a Trinidad, respéndote ({UEA‘IfT
g:rfes é‘Dms, si estds bien purgado ¢ iIur‘nir;s:-
i porque en el ejercicio de aspirar, si hay per-
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severancia , aunque falte gusto, te sentirds mil
veces més presto inflamado y encendido, y ha-
rds experiencia de la suavidad de Dios, mais
presto que si pensases en la eterna generacion
y emanacion de las divinas Personas, 6 en la
creacibn de los éngeles y armonia de todas las
criaturas. Y porque no pretendo decir cosa que
no se halle expresa en escritura 6 se colija con
facilidad de ella, mirese lo que San Pedro en
su Canénica dice (1), el cual pone ocho escalo-
nes necesarios para llegar 4 esta mistica teolo
gia y altisimo conocimiento de Cristo, por estas
palabras: «Haced con cuidado lo que es de vues-
wtra parte, y en la fe que tenéis obrad virtud;
yen la virtud haya ciencia y discrecién; en la
»ciencia“guardad abstinencia de todo lo que es
ymalo: en la abstinencia tened paciencia, su-
sfriendo lo que os fuere contrario; en la pacien-
»cia sed piadosos; en la piedad tened amor de
yhermanos, y en ese amor no falte la caridad,
sque sin ella todo sirve de pocon: Heaec autent st
vobiscum adsint, et supevent, non VACKOS NEC sine
fructu vos constituent in Domini nostri Fesuchrists
cognitione : i subiereis por estos ocho escalones,
conviene 4 saber: de fe, de obras, de discre-
ci6n, de abstinencia, de paciencia, de piedad,
de amor, de fraternidad y de caridad, no queda-
réis vacios, ni os dejarén sin fruto en el conoci-
miento de nuestro Sefior Jesucristo, al cual sea
gloria. Amén.

(1) I1I Petri, 1.
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DE LAS ORACIONES JACULATORIAS DE QUE DE
ORDINARIO SE HA DE APROVECHAR EL ALMA
PARA HERIR A DIOS.

INQUE los caminos que los Santos ensefian

para llegar el 4nima 4 la perfecta caridad
y unién intima con Dios sean muchos, y todos
enderezados 4 un fin, el mas breve ¥y compen-
dioso de ellos, conforme 4 la doctrina de San
Dionisio y San Buenaventura, es levantarse el
anima continuamente al Sefior por afectos amo-
r0sos y deseos encendidos, los cuales llama San
Agustin oraciones jaculatorias, porque, como
saetas de fuego, eficazmente penetran y sobre-

pujan todos los medios que hay entre Dios y el

que ora. El mismo, sobre aquel verso del salmo

que dice: Entre mi oracién en vuestro acatamien-

fo, entre otras cosas notables, escribe ésta: «Ma-
ravillosa virtud es la de la oracién que atrevi-
damente llega y entra adonde Ia carne no tiene
lugar de entrar ni acercarsey, Pero ¢ qué oracion
€s €sta tan atrevida? El mismo la define, di-
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ciendo: «Bs elevaciébn 6 levantamiento de l‘a
mente 4 Dios por afecto piadf;son. ;}q‘lfel, puelzzz
ora perfectamente que sin 1r{te.rm1510n s€ !
vanta 4 Dios por deseos anagogicos, los 'm.l?;l el.
siempre son de El bien recibidos. Ad.n?lrz .d
mente declar6 el Espiritu Santo la vutE c;
estas oraciones cuando dijo (I):_La, oracion (iﬂ-
que se humilla; del que, despreciadas io'das dl.-Ls
cosas caducas y perecederas, con h‘uml.lda y
amor convierte del todo su corazon a ‘D%os, pe-
netra las nubes, Esto es, como nota (JUII}B[‘[“C;
Parisiense, vence el tropel de los pen§an11efnin)a
que pretenden impedir nuestro carfuno, 0/13{5
nubes, esto es, la multitud de los Santos, c?. a
manera de un fiel mensajero que rompe por la
multitud de la gente para llegar 4 dar el reca-
do 4 aquel que es enviado. Eso suenan aqu;alla.s
palabras, y hasta que legue & dar su )-'ecac,o.ffo
se consolard; como lo hizo Eliecer, que no quiso
comer bocado hasta que dio6 el recado de_su s%‘.-
fior, ni se apartard de Dios ha..k‘,ta que oiga su
embajada y le conceda lo que p1de._ :

Aquella postura de Elias, que pldl.end() agu-a
4 Dios meti6 la cabeza entre las FOdlllE.?.S,.I?al e-
ce dificultoso de entender qué quiso significar.
Algunos dicen que era postura de esclavos, que
se ponfan de aquella manera para que 1_03- azo-
tasen; como si dijera el Profeta: yo quiero ser
azotado por este pueblo, porque Vos lo habéis

(1) Eccles., 35.
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de ser por todo el mundo con tal condicién, que
os desenojéis con ellos y remediéis su necesidad.
Otros dicen, y mejor, que lo hizo de puro hu-
milde y confiado en la amistad de Dios, que
son dos circunstancias importantisimas para
orar (como ya dijimos). Quiso obligar 4 Dios
con aquella postura tan trabajosa, como ac4 so-
léis decir 4 vuestros amigos: no comeré hoy bo-
cado si no me hacéis merced en esto que os
pido. Asi el santo Elias oraba delante de Dios
todo encorvado, y debiale de decir: asi me tengo
de estar si no me remedidis. De modo que en las
oraciones jaculatorias y amorosas se requiere
humildad y confianza. Que como el arco, cuanto
més se dobla y flecha, tanto més lejos envia la
saeta, y el ave para volar alta se cose el pecho
con la tierra, y el musico para cantar alto pone
la clave en la dltima regla, asi el 4nima tanto
més subird 4 Dios, y tanto con mayor violencia
le herird con estas saetas de amor, cuanto més
se humillare y confiare. Y nunca se convertira
de esta manera 4 Dios que El no le salga al

camino y le dé nueva gracia y nuevos dones del
Cielo.

Este camino llamaron los Santos estudio y
escuela de sabiduria, la cual no se aprende con
muchedumbre de libros, ni con argumentos su-
tiles y sofisticos, sino con extensién de afectos
en Dios; por lo cual se llama esta sabiduria,
como queda dicho, mistica teologia, porque por
irradiacién divina se infunde en el 4nima y se

CAPITULO XVI 2

frecuenta més con afecto que con v:onocimie‘n‘fo.
Asf vemos que muchas personas mp’}ples é 1(?10-
tas han llegado 4 esta teologia y union con Dios,
y muchos sabios no la entienden , como larg-a-
mente queda probado. Advie rta , empero, c?l cr’ls-
tiano lector que, para alcanzar esta sabiduria,
es necesarisima la pureza del co'.‘e‘.zén, la cual
se ha de granjear procurando siempre tener
buena v ferviente voluntad para con Dios, guar-
dando su corazbn vigilantisimamente de todo
pecado, buscando al Sefior en l()da?? las Cosas,
en verdadera inocencia, pureza, sinceridad ¥y
simplicidad; teniéndole siempre delante de .10.5
ojos como presente; porque, en fal?to que vivi-
mos en el mundo, si el amor propio no mMuere
en nosotros, brota continuamente vicios, engen-
dra malos pensamientos, inclinaciones perver-
sas y vanos deseos, los cuales nos apartan de
Dios, ensucian nuestras Animas y p_erturban la
paz interior y son de grande impedimento. Por
tanto, luego que el hombre sintiere algo de. esto,
débelo quebrantar en la piedra viva Ci‘lSt'O y
negarse 4 si mismo, esto es: que do'ndequzera
que hallare 4 si, y que busca su gloria y no la
de Dios, ha de huir de si, y aborrecerse, y des:
terrar y perseguir aquello en que se halla 4 si
v no 4 Dios., Pero jqué cosa € negarse el hom-
bre 4 si mismo? No sélo no poner en ejecucién
sus deseos, sino querer y trabajar por no sen-
tirlos, morir 4 si y 4 todo desordenado amor,
tanto acerca de si mismo como de las demaés
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criaturas. Debe, pues, el que estudia en la pu-
reza del corazén salir de siy desampararse, y,
sin reservar nada para si, sujetarse 4 Dios y 4
los hombres por Dios, aparejado siempre y re-
signado para todo el beneplécito divino, por
cualquier via que le constase, igualmente en
las cosas présperas que en las adversas. Tam-
bién ha de trabajar cuanto le fuere posible de
tener el corazén desnudo de fantasmas & image-
nes de cosas criadas, representaciones y formas,
¥ lo que es més (segtn queda dicho), de todo
desordenado afecto. Ayuda para esto huir las
parlerias, cortar las ocasiones de hablar, de sa-
ber curiosidades, de ver cosas hermosas, apar-
tarse de negocios y ocupaciones inttiles, mor-
tificar los sentidos, cercenar Io superfluo asi
en el comer como en el ornato y atavio exte-
rior, y tras de esto despertar la fuerza concu-
piscible del 4nima, multiplicando los deseos de
amar ferventisima y castisimamente 4 Dios. No
€s necesario para esto formar silogismos ni es-
pecular con el entendimiento, sino despertar el
afecto y aspirar incansablemente 4 Dios, pene-
trando los cielos y todas las cosas con infla-

mados deseos, sin descansar ni reposar en otro

que Dios, deseando siempre mas y més agra-
darle y cumplir su voluntad, y podra decir de

€sta manera: {Oh buen Jests, ésperanza mia y
mi refrigerio! {Oh amor mio Gnico! iOh Esposo
florido de mi 4nima! iOh dulzura de mi cora-
z6n! Oh esencia de mi esencia y agradable des-
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CAPITULO XIX

canso de mi espiritul jOh deSf’:ada rj'ons_olac;:u?;
mia y mi sincero gozo! {Oh dia he;rnos.t(.)- le .
eternidad y luz serena de todas mis enbilana;-
{Oh resplandeciente conclave y algra'd'ft e’p ;
raiso de mi 4nima! {Oh amablfa principio n_uo 1}
toda mi suficiencial ¢Qué quiero yo; n;leta ciz
Vos, ni en el Cielo ni en la Tierra? Vos soos
mi verdadero y eterno bien; arrebatadme e‘n pt :
de Vos, para que, alegre, pura y persevellan_ ?e
mente, corra en vuestro seguimiento, al olor c1
vuestros vivificos ungiientos. \ es.tfa tono, puede
formar saetas, segun el ESptll"I..fU §a.nt0 le er‘n'.?e-
fare, siendo cierto que este €jercicio de aspu;z
es eficacisimo para borrar los pec.:ados, y tc_a :a
deformidad y desemejanza de‘i‘{mu?}a con ~I')rms,
y para la iluminacion, smuph’hcacmn?, pt.nnctfx
cibn € inflamacién del corazén, Y, hl*ﬁ;}]@&l]\g,
para que nos trague Dios y una COI?SI.g“n‘J.
vierta, empero, el que se hubiere de cle'.u’tzu c]u
este modo de orar, que puede haber aqullgu‘a
espiritual y dafio notable en la cabez_a_. si c‘cn
demasiado impetu hace estas eleviacllones, en
las cuales muchos adulteraron,,deleitandose‘cn
ellas, siendo dones de Dios, “n:va que en_ Dios.
Por lo cual se requiere discrecion y muy gran-
de, y velar continuamente para que nuestra 11?-
tencibn sea casta y pura y deifom_ue; quehnoﬁse
busque sino la gloria de T,'Hos, ni Tse dane' mn
la demasia la salud. También se debe advertit
que la nobleza del d4nima racional es tanita_, que,
ya que no puede obrar infinito por ser finita su
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\.'mud., puede desear infinitamente. Porque, cc
mo DIOS‘ sea infinito, no quiere ser de nosa:tr::
amado sino con amor infinito; pero como ninwuci
ng cosa ba_y en las criadas que pueda entendr::w
se en infinito, sino el deseo, éste guiere Su Ma-
jestad que sea infinito; quiero decir, que E;] el
oty en.ei afecto de amar y honrar 4 D’ios el
f%c:i."'.o sea {nﬁnito. Por lo cual, en las aspirac’ir--
nes y oraciones jaculatorias, no se ha de mirar
la 1mposibilidad de lo que se desea, cuant ;
i?on:erlo en obra, sino 4 que sea cllc; cnder;:
do 4 < h 1 5 s
:,:ladl:o,‘lij”nm-} giorli;a de Dios; que cuando
S impotencia que hay de nuestr te 1
pide el efectuar lo que dﬁudu?;imei‘adr;:;;e Im-
L“m“unadu por Dios, como se coro;".ara’z la. Obr:ma:
fuéramos suficientes para ella. Porque 7
nuestro Salvador dijo, del corazén saI;,IocomU
nos hace dignos de honra 6 de vituperio; de i?]ue
nera que, cuando 4 la voluntad no ‘.\ue;}-den -
_.{.Lil.l'S(: obras, ella recibe nombre y cokron' : SC'-
si fueran obras. P
Acabo con este capitulo diciendo que :
conocer lc-:l hombre sus defectos y Ia desc;‘fx’]ei?:llla
Za que hay entre €l y Cristo, ningti e
hay tan poderoso con}lo el de,lzlsn:[sl;ili-':i;ucio
en lafﬁ' cu,}xlics pide 4 Dios humildad Zarigijl’
mortificacién, unién, paciencia, y las tiemés vir:

tude DA ad- -

? L§.tI glque todas las veces que pedimos algu
a virtud 6 el amor divi i i
: r divino, stbita

o : 108, 5 mente se nos

ece al entendimiento cémo, poco antes d
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esta oracion, hicimos contra lo que estamos pi
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diendo; por lo cual nos hemos de doler, y & 1o
menos, por aquel tiempo que 0ramos, ha de caer
de nosotros cualquier mal pensamiento y deseo
que haya en el corazbn contrario de lo que pe-
dimos, en el cual no pueden caber juntamente
dos deseos contrarios y entre si repugnantes. De
donde se sigue que, aspirando 4 Dios, 6 ha de
perecer lo que en el corazbn estd viciosoy malo,
6 la oraci6n jaculatoria, enferma y flaca, no ha
de llegar 4 Dios, porque la impuridad del cora-
z6n no puede derramar puros afectos. | Oh con
cuinto cuidado deberia el siervo de Dios guat-
darse que dentro de si no tuviese cosa que le
impidiese la libertad, convertirse 4 su Criador y
enderezar a il su coraz6bn! Sin esta libertad , ni
la salud ni el Reino de Dios puede estar dentro
de nosotros; mis pierde quien ésta pierde, que
vale el Cielo y la Tierra. Porque ni el Cielo ni
la Tierra ni todas las criaturas me sirven de
nada, si mi corazon est4 de tal manera aficio-
nado y asido 4 alguna criatura, que no le pueda
convertir, derramar y levantar 4 su Criador. Por
lo cual debemos siempre trabajar por tener pu=
reza de corazOn, para que, mediante ella, sea-
mos idéneos y estemos hébiles para recibir los
influjos de la divina gracia, para establecer
nuestro amor en Dios, y para la cumplidisima
abnegacién y resignacién nuestra. Esta abnega-
cién y resignacion de si mismo, por la cual el
hombre totalmente se deja, sale de si y de toda
propiedad desnuda, ofreciéndose 4 Dios para
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todo Io que fuere su voluntad, es Ia llav

entrada al hombre : Salh
hombre, para Dios y 4 Dios

€ que da
para el
hombre
ugar dt‘ja a DiOS para

: :F.’arque tanto cuanto mis el
sale de si, tanto m4s ]
entrar en €I,

X 4..n:-a--——-i-r-; -_....«__‘
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CAPITULO XX

DEL MAYOR IMPEDIMENTO QUE TIENE LA VIDA
ESPIRITUAL, QUE ES EL AMOR PROPIO

“_.iUY 4 cuento nos viene en este lugar tratar
%% del mayor impedimento que tiene la vida
espiritual, y que de todo punto quita la libertad
de aspirar 4 Dios por actos anagogicos, que €s
el amor propio, raiz y fundamento de todos los
males, fundador de Babilonia y enemigo capi-
tal del divino amor. Para cuya mayor inteligen-
cia se debe notar que en nuestra alma no puede
haber dos cosas principalmente amadas, sino
una sola, en virtud de la cual se han de amar
las dem4s que se amaren, y ésta ha de ser for-
zosamente 6 Dios 6 alguna criatura. De donde
se sigue que si el amor primero que hay en nos-
otros no es de Dios, ha de ser de criatura. Mas
porque entre todas 4 aquélla se inclina con ma-
yor propensién la voluntad, que le es mas con-
junta y vecina, pudiendo, como puede, aplicar
4 si misma su amor y quererse como si fuera
cosa de si misma distinta, necesariamente, si
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