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todo en todo sea verdad que el estar atado sea
més que estar herido, eslo al menos, de ordina-
rio, que mucho menos es salir uno de la batalla
con una y més heridas y con su libertad, que
quedar preso y con las mismas heridas, y aun
con solas las prisiones, pues pierde con ellas la
libertad, que no tiene precio. Las heridas sanan,
y acébase el dolor; pero ¢cudl serd el del preso
y lleno de llagas? Al fin, el primero es libre y el
segundo cautivo. Lo que quiero significar y de-
cir por este ejemplo es que, en este grado se-
gundo del amor, no se admiten interpolaciones
ni declinaciones como en el pasado. Porque, 4 1a
manera de una calentura aguda y continua, que-
ma y abrasa el 4nima, y con el perpetuo ardor
de su deseo la enciende, sin darle reposo alguno
en ningtin tiempo. De manera que, como el en-
fermo que actualmente estd en la cama con una
fiebre 6 ciciébn muy recia, y el que, amarrado 4
un poste con una gruesa cadena, no pueden ale-
jarse méas de aquello que lo ancho de la cama y
lo largo de la cadena les da lugar, asi, el que d&
este tirano amor est4 poseido, en cualquiera cosa
que haga, adoquiera que se vuelva, siempre se
conoce atado, porque se halla presente 4 lo que
con tanto cuidado quiere y ama, sin poder ale-
jar un punto su pensamiento y deseo de ello.

CAPITULO IV

Y TRIUNFO TERCERO.—DE LA ENFERMEDAD
DEL AMOR

_',U(:}IAS cosas notables del amor dijo Dioti-
%% ma en el convite de Platén, y una de ellas
fué que inducia enfermedad. Y asi le pint6 ma-
cilento, seco, inculto y desalifiado. Porque 4 los
aficionados faltales el humor y el calor de que la
vida de todos los animales y arboles consta, por
cuya causa enflaquecen, enferman y se secan.
Que llano estd que la sequedad en las cosas es
por falta de humor; y la magrez, flaqueza y mal
color por carecer del calor sanguineo. Por esto,
los que vehementemente aman, de ordinario
siempre andan flacos, amarillos, secos, ahila-
dos y de color de muerte; pues, como naturale-
za no basta ni puede acudir juntamente 4 dos
obras adonde va la intencién del 4nimo aficio-
nado, y adonde se ocupa toda, que es en el con-
tinuo pensamiento de la cosa amada, va tam-
bién la virtud de la natural complexién, y 4 aque-
llo sélo atiende. Y asi no se cuece perfectamen-
te el manjar en el estémago. De donde proviene
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que la mayor parte de él se convierte en excre-
mentos y superfluidades, y la menor es llevada
cruda al higado; y alli, por la misma razon, se
cuece mal. Por lo cual, muy poca sangre, y ésa
cruda, se reparte por las venas, 4 cuya causa los
miembros todos, por la falta y crudeza, se adel-
gazan y pierden el color.

De més de esto, adondequiera que la inten-
cién continua del 4nimo es llevada, alli corren
y vuelan los espiritus, que son como litera 6
instrumentos del 4nima. Estos espiritus se crian
en el corazén de la sutilisima y m4s pura san-
gre; y porque el 4nimo del que ama es arreba-
tado 4 la semejanza del amado, la cual tiene
impresa en su fantasia, tras él se van 6 son lle-
vados los espiritus vitales, y alli continuamente
se resuelven, si no hay muy ordinario reparo
para ellos. De aqui es que, resolviéndose y con-
sumiéndose la sangre pura y clara, como la que
queda es requemada, gruesa, seca y negra, vie-
ne 4 secarse el cuerpo y perder el lustre y color,
y ser los que aman melancdlicos, enfermizos y
de ruin digestion.

Todo esto habemos dicho para que no se le
haga 4 ninguno de nuevo oir decir que el amor
induce 4 enfermedad. Que aunque es asi que la
del divino principalmente se considera en el 4ni-
ma, también se ven cada dia en los amigos de
Dios enfermedades de cuerpo por el intenso
amor; el cual, arrebatando para Dios toda la
intenci6n del 4nima, luego le siguen los espiri-
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tus, y se engendran crudezas en el estémago,
hay opilaciones, hastios y otras enfermedades.
Pero no nos bajemos mds en materia tan alta,
que 4 m4s nos llama este tercero grado de amor.
Aunque serd razdn saber si puede haber otro
sobre el segundo. Digo, pues, que se admiteny
dan grados més subidos que el pasado; porque,
si bien dijimos que ningln otro afecto puede en-
senorearse de éste, no es atn solo; y, si no ad-
mite interpolacién ni separacién, todavia no es
sempiterno. Pero me preguntdis: jPuede haber
cosa m4és violenta que €l? [Oh violencia de la
caridad de Dios, y qué poco es esto para lo que
td puedes y obras en el alma que entra en tu
poder! Débese, pues, notar que hay grande di-
ferencia entre sumo y solo, como la hay entre
estar siempre presente 4 la cosa amada y no ad-
mitir compaiia. A lo menos, la experiencia nos
muestra que podemos estar presentes 4 quien
amamos y tener muchos acompafados en el
amor, aunque verdaderamente aquel uno se
aventaje 4 todos y tenga el més principal lugar
en el corazén. De manera que, segln esta dis-
tincién, al que es sumo amor le falta ser solo.
Y asi decimos que, cuando el amor divino ex-
cluye cualquier otro afecto, de cualquier criatu-
ra y de todas juntas, y no da lugar ni consien-
te que amemos nada fuera de este uno, 6 por
este uno, llega 4 ser solo y 4 tener el tercer
asiento, y es escaléon de la violenta caridad.
Aqui es donde ninguna cosa puede satisfacer al
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alma fuera de este uno, ni darle gusto sino por
este uno, Uno ama, uno quiere, de uno tiene
sed, uno desea, por uno anhela y suspira, y de
este uno sale fuego que le abrasa. En éste sélo
y tnico descansa y halla su cumplida refeccién
y hartura. Ninguna cosa le es dulce ni de buen
sabor que no vaya guisada con este uno; y, si
se le ofrece, la desecha, acocea y despide de
si, porque no frisa con su deseo ni sirve 4 su
afecto.

No hay palabras que basten 4 declarar la ti-
rania del amor en este grado, la cual es tanta,
que alcanza todo deseo, excluye todo cuidado, y
oprime y violenta todo ejercicio que no sirve 4
su voluntad y apetito. Todo lo que se trata y
piensa, tieney juzga por initil y por intolerable,
si no se endereza y encamina 4 este uno y solo
fin que tanto desea. Cuando de este uno goza y
con paz le posee, jizgase nuestra 4nima por se-
fiora de todas las cosas, y todas juntas le vienen
con €l, y sin €l todo Ie causa horror, todo le ofen-
de y da en rostro; las fuerzas del cuerpo le fal-
tan, el corazén se le carcome y pudre, no recibe
consejo, no escucha razén ni admite algtin hu-
mano consuelo. Aqui clama, y pidiendo socorro
dice (1) : «Sustentadme con flores, y fortaleced-
me€ con manzanas, que estoy herida de amor 6
enfermar. Conforme 4 la Vulgata: « Bien parece

(1) Fulcite me floribus,
gueo.—Cant., 2.

estipate me mallis, quia amore lan-
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enferma la que habla; pues, 4 los que lo estdn,
suelen antojarseles flores y frutas. Son palabras
éstas de la esposa tan misteriosas, que apenas
oso tocar en ellas. Ha salido de la bodega del
vino, donde bebi6é hasta hartar; y, como embria-
gada y fuera si, dice que la sustenten con olares
y la fortifiquen con buenas frutas. :

Entréme el Rey en la bodega del vinoy ordend
en mi la caridad (1). Dos grandes favores hizo el
Rey 4 esta alma, que aqui tenemos enferma. El
uno fué entrarla en la bodega de su vino y fran-
quearle las cubas. El otro ordenar en ella la ca-
ridad. El primer regalo es grandisimo, y de solos
los amigos. Porque, si miramos el argumento de
los Cantares, que es pastoril y de campo, la bo-
dega, entre los labradores, es donde est4n todas
sus riquezas y las alhajas de casa, adonde no
entran sino los familiares y muy de ella. Pues
decir el alma que entr6 en la bodega de Dios, es
darnos 4 entender que le mostr6 las riquezas de
su gloria y le di6 4 gustar el vino suavisimct suyo;
por el cual, entre los hebreos, era significado
todo género de regalo y deleite. A las cuales dos
cosas se sigue luego desprecio de todo lo que
fuera de la bodega del Rey soberano se puede
hallar. Porque ;quién hay que, gustando el vino
suavisimo de la divina consolacién, no huelle y
tenga en poco el vinagre de los deleites y rega-

(1) Introduxit me rex in cellam vinariam, ordinavit in me
charitatem.—Cant., 1.
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los del mundo? ; Quién contempld las riquezas
y tesoros de la Casa de Dios, que no tuviese por
estiércol, como otro San Pablo, que fué llevado
4 esta bodega, las riquezas, honra, dignida-
des, oficios y prelacias de la Tierra? Decia San
Agustin (1): «No se halla gusto en cosa del
mundo, gustado el vino del espiritu de Diosy.
Pues atin pas6 m4s adelante el favor del Rey
con su esposa, la cual confiesa que ordené en
ella la caridad. En el hebreo dice: Vexillum ejus
Super me dilectio. Dibme una sefial de su amor,
como lo suelen hacer los que estrechamente se
aman,

Santa Inés, virgen y m4rtir, porfiando el hijo
del tirano que casase con ella, le dijo que no
podia, y dié la razén (2). «Puso, dice, mi Es-
Poso una sefial en mi rostro, para que, fuera de
El, ningun amador admitan. La sefial que puso
el Esposo 4 Ia esposa nadie la sabe; s6lo vemos
que ninguna cosa criada admite 4 su amor, y
que, ora de la admiracién de tantas riquezas
como contempld en esta bodega, ora de la fuer-
za del vino que bebib, ora de la sefial que el
Esposo le puso, se confiesa enferma y pide re-
medio 4 su enfermedad; y el remedio que pide
€s de manzanas y flores. Plinio, en el libro vir
de su natural historia, entre otras muchas co-

(x) Gustato hoc spiritu desipit omnis caro.— Agust,
(2) Posuit Dominus signum in faciem meam, ut nullum
prater illum amatorem admittam.—Ecc, in off,
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sas, cuenta de unos hombres monstruosisimo‘s,
llamados Astomos, que no tenian bocas. «Vis-
tense, dice, del vello de los é4rboles, no comen
ni beben, pero susténtanse del olor de los man-
zanos y de las flores» Y 1‘ea1men'te el olor sus-
tenta mucho, y un antojo de irut_a cumplido
suele sanar de una enfermedad; y sl no es que,
acorddndose aqui la esposa de que su Espos?
se compard 4 la flor del campo, y ¢lla lle llamé
Manzano, pide flores y fruta de este 4rbol; yo
no sé si entiendo su peticién. Aunque una per-
sona religiosa de nuestros tiempos, adc_)rnada,dt‘el
espiritu de Dios, interpreta este antojo del 4ni-
ma enferma diciendo que pedia santos d_{:seos y
obras perfectas en sus pr()jimos_, far?tendldos en
las flores y manzanas. Y, 4 mi juicio, tuvo mu-
cha razén; porque no hay cosa que tar-lto recree
y alivie 4 una persona enamorada de Dios, como
ver aprovechados 4 sus hermano; en el servicio
de Su Majestad. Ahora tengo wida y c:mz-suelcr,
dice San Pablo, porque os veo firmes en el servi-
cto de Dios (1). Coémo desfallecen los S{antos y
enferman viendo que se ofende Dios! Mz-rizbzz los
que os ofendian, dice el Profeta, y carcomiaine y
secabame como un palo (2). Pues ipor qué no re-
cibirdn alivio y recreo viendo obrar \’il'tl.‘id? ¢Por
qué no ha de pedir este consuelo espec:lalm-ente
la que ha bebido del vino del amor de Dios y

t1) Thesal., 3.
(2) Psal, 118.
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saIe.con orden en la caridad, que manda amar
a PIOS sobre todas las cosas y al préjimo por
Dios? «Fortalecedme, dice, de flores y rodezd-
me de manzanas, que estoy enferma de amor»
Es como si dijera: Cuéntenme aqui los deseo;
y obras de mi Cristo, 6 los deseos y hechos de los
JUStO.‘::;, p'zorq‘ue estoy enferma del amor. Déjenme
acudir 4 mis hermanos y ayudarlos 4 salvarse
porEque no puedo sufrir la fuerza del amor. :
masz;aont:':s pzrﬁ;j:}ce /51_:‘: pecidselo vosotras, al-
il entra,r : geles del Cielp, que tenéis licen-
Sohe su aposento y re_traimiento secre-
Se; o ras, que habéis experimentado cuénta
mﬁmmu;:;i? Zmor, ’dfc‘l-d & mi Querido que estoy
e « Amore langueo. No est4 enfermo
;edad i am(;l; Csmo yo; tanto crece la enfer-
» Cuanto el amor si estid ausente

lo que se i
ama. Dirj alo 1qué
guno: jqué cosa es :
medad de amor? U : e

81a que consume el
amado,

1:13.. afeccién, un deseo y an-
= V;?;Ea por la ausencia_de su
L S ente ator:lnenta Junta-
. Or} ammo‘ del paciente. Enfer-
. elpaque arncrtlgLfa,_ apaga y consu-
Sl Semuall;lor, ~h:)s sentimientos lascivos y
i yC;nst =iy enferma el 4nima porque
S perdien;mf; en e’lla su alegria; enferma
e o los br-ms; enferma el espiritu

¥ consumiéndose con la demasia

—

(1) Filiz Hierusalem nuntiate

el dilecto, quia amore lan-
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del deseo que siempre le abrasa. {Oh poderosa
pasi6n la del amor si no se templa 6 se aquietal
Poderosa, digo, porque al 4nimo que una vez
posee, le vuelve impotente de si mismo. Encen-
dida una vez en el alma esta pasion amorosa,
toca fuertemente de fin 4 fin, hace 4 lo que vie-
ne, prospérase y crece, y no desfallece hasta
que hace desfallecer nuestro 4nimo. Algunas ve-
ces, en especial 4 la hora de la oracién, crecen
més estos amorosos deseos y 4 este tiempo en-
ferma el amante; porque el espiritu vehemente
(aunque de paso) le hace que no se pueda tener,
y que desfallezca con la demasiada flaqueza que
induce el amor. Al principio de esta hora dicho-
sisima, est4 el alma enferma; mas al fin desfa-
llece y derritese como la cera en la presencia
del fuego. Pero mire el que ora, que ha de estar
con gran cuidado de no dejar que su 4nimo ande
vagueando y derramado; porque si, ordendndolo
el Sefior, fuere tocado de esta pasion, se aperci-
ba con tiempo y se disponga para ella para que
todo le ocupe, abrase y consuma; pues no suele
apartarse ni despedirse hasta beber todo el es-
piritu del hombre, como se vib en Daniel, varén
de deseos, el cual, en aquella celestial vision, en-
fermé todo, desfalleci6 y qued6 sin fuerzas (1).
Decia el Profeta (2): «Lo qug era mio, en el co-

{z) Daniel, 8.
(2) Defecit cor meum, et caro mea, Deus cordis mei, et
pars mea Deus in seternum.—Psal. 7.
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»razdn y en el cuerpo, desfalleci6 y acabbse; por
vtanto, apoderdse Dios de mi cuando me vi6 sin
»mi, ¥ yo no quiero fuera de £l cosa para siem-
»prev. Este es el tercer grado del amor violento,
muy diferente del segundo, porque en aquél hay
lugar para ocuparse el hombre en negocios exte-
riores, aunque el pensamiento no puede desasir-
se de Dios, al cual fuertemente est4 unido; mas en
éste queda el 4nima como consumida y enferma
con su demasia; y como en ninguna cosa puede
meditar ni pensar sino en lo que ama, tampoco
puede atender 4 negocios extrafios. En el segun-
do grado est4n las manos y pies libres, porque
4 nuestro albedrio y discrecién podemos ejerci-
tarnos en obras virtuosas, tomando unas y de-
jando otras; mas, en el presente , la fuerza del
amor, 4 manera de gravisima enfermedad que
debilita los pies y las manos para no poder me-
nearlos ni servirse de ellos 4 su voluntad, que-
da el 4nima como inmovible. Quiero decir que en
ningin tiempo se mueve 4 pensar, ni obrar, sino
por donde este deseo la lleva. Conforme 4 lo
cual dijo Ezequiel de aquellos divinos anima-
les (1): Adonde el impetu del espiritu los lleva-
ba, alli sin resistencia iban. Tenian cuatro ros-
tros, y los pies redondos como de becerro, y 4
cualquiera parte que el espiritu los llamase po-
dian caminar, sin tener necesidad de volver las
espaldas ni enderezar los pies y el rostro, como

(x) Ezech,, 1.
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cuando es uno solo. En lo cual quiso s‘igniﬁ-car
el Espiritu Santo cuén rendidas andan 4 su im-
pulso las almas que como seraﬁnfes arden en
este grado de amor, en las cuales ninguna cosa
se halla de gusto ni de voluntad propia, porque
vive en ellas solo Dios.
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CAPITULO V

DE LA INSACIABILIDAD DEL AMOR, Y. DE cOMO

NO SE CONTENTA CON LO POSIBLE: ES NO-
TABLE.

% @: <

_ARECE que no nos queda, llegados aqui,
9" adénde subir més amando. Porque, si en el

primer grado hirié el amor 4 nuestro afecto, en

el segundo at6 nuestro pensamiento, en el ter-
cero nos imposibilité para todo lo que no es el
Amado, y del todo se ensefioreé de nuestra vo-
luntad; ¢4 qué més se puede extender? A lo im-
posible; porque lo posible no le harta. El pri-
mer grado del amor es nsuperable, porque nin-
guno otro le sujeta; el segundo inseparable, pot-
que no consiente olvido ni intermisién; el ter-
cero singular, porque no admite compaiiia; mas
e§te cuarto es imsaciable, porque nada le harta,
ni lo que es ni lo que no es. No se contenta con
tener llagado el afecto, ni con tener atado el
pensamiento, ni con la posesién de todo el hom-
bre; porque su calor es como de un avestruz,
para quien es poco todo lo posible. Cuando nues-
tra 4nima llega 4 este tan feliz y bienaventura-
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do estado, en ninguna cosa que ella hace & se
hace por ella halla su deseo perfecta hartura.
Tiene sed y bebe, y bebiendo no queda satisfe-
cha, antes queda con mayor apetito y ansia de
beber, porque padece una como hidropesia es-
piritual. No se hartan aqui de ver sus ojos al
* Amado si estd presente, ni los oidos de oir ha-
blar y tratar de El si estd ausente. Trae una
hambre insaciable de Dios, como el avariento
de dineros y el infierno de tragar hombres, y nun-
ca dicen basta. Bien dijo San Agustin explican-
do la condicién del amor de los que asi aman (1):
No recibe el amor violenio alivio ni consuelo de la
imposibilidad. Como si mds claro dijera: No es
esta pasion del amor como las otras, conviene 4
saber: de riquezas, de honras temporales y de-
leites de carne, porque aquéllas suelen mitigar-
se y disminuirse, 6 con la razén, 6 cuando se ve
que lo que se desea es imposible; pero 4 €sta no
se le puede poner freno, porque juzga por posi-
ble lo imposible, y, si no hace este juicio, por-
que tiene luz del Cielo, 4 lo menos deséalo, y
deseandolo desfallece. Porque cosa llana es que
nuestra 4nima, en cuanto estd presa en la maz-
morra del cuerpo y atada con las cadenas de
estos sentidos, no puede por entero gozar de la
felicidad eterna para donde fuimos criados. Mas,
por ventura, estando tan enamorada de su Dios
(como aqui la pintamos), ¢halla algtn alivio

(1) Amor non capit de imposibilitate solatium.—Agustin.
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6 declinacién 4 su deseo con este imposible?
¢ Deja de desear y abrasarse con el deseo de ver
¥ gozar lo que ama perfectamente, aunque est4
cierta que no le es posible alcanzarle en esta
vida? No, en verdad. Ni es por ello digna de
reprension, porque no sélo no se ofende Dios
con semejantes deseos, antes parece haber
abierto Su Majestad puerta para ellos. Y en su
favor hallamos escrito aquel estrecho manda-
miento del amor, que dice (x): Amards 4 i
Dios de todo tu corazén, de toda tu dnima y de
toda tu mente 6 virtud. Que aunque en este des-
tierro y valle de l4grimas, asi como nos consta
que ninguno lo puede cumplir perfectamente
como en el Cielo, asi es bien que todos lo de-
seemos. Y que sea justo este deseo, vese muy
claro, porque, en la descripcién del hombre que
de tal se precia, se dice (2): En sus mandamien-
tos querrd demasiado. «Y iqué cosa es querer de-
masiado, dice Ricardo, sino exceder con el de-
Seo 4 la posibilidad y fuerzas humanas?» En
este mismo sentido dijo la esposa hablando con
su Esposo (3): Las doncellas te amaron dema-
siado, no guardaron modo en el amor, segun
nota San Bernardo. Como Dios es infinito & in-
menso, el alma que le ama procura cuanto pue-
de contrahacer y remedar esta infinidad € in-

(1) Deut., 6.
{2) In mandatis ejus volet nimis.— Ps, CIX;
(3) Adolescentulz dilexerunt te nimis,—Cant,, 1.
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mensidad con su amor. No ama por tasa, ni por
medida, porque no la tiene Aquel que ama. De
manera que el 4dnima enamorada.ama todo lo
gue puede, mas no todo lo que quiere; el amor
es tasado y medido, porque su virtud lo es; mas
el deseo es sin tasa y sin medida. Ama como

una criatura, pero desea amar mis que todas

iaturas; y si tuviese el amor de todas y le
las criaturas; y si tuviese el amor e ; )D
diese todo 4 su Criador, no quedaria .1a1tz’1. e
aqui naci6 en el glorioso Padre San Agustin de-

cir aquella quisicosa de perfectisimo évinsacia-
ble amor: «Si Agustino fuera Dios y Dios fuera
Agustino, dejara Agustino de ser on’s porque
Dios fuera Agustinos. Parecible poco a este in-
signe amador dar 4 Dios como cnat_ura honra y
amor, y fingese Dios y da como Dios. Comf) si
dijera més claro: si fuera posible que yo tuviera
todo lo que tiene Dios, lo diera de muy buena
gana sin quedarme con nada al que conﬁeso-pcmr
Dios. Son invenciones éstas de los varones jus-
tos, de quien se escribe en Isaias (1): «Decidle
al justo que bien, que estoy muy agradado de
sus invenciones; son tan buenas y de tanto gus-
to para mi, que le doy mi palabra de darle de
comer largo por ellas». ‘

Hacen los Santos mil potajes de si mismos y
de sus voluntades y deseos, para agradar mds
4 Dios. Invencién es aquella del Profeta, que

(z) Dicite justo, quoniam bene, quoniam fructum ad inven-
tionum suarum comedet.—Isai., 3.
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e I e vt

=
-




354 SEGUNDA PARTE

dice (1): Desed mi dnima desear vuestra ley y man-
damientos en todo tiempo. ¢ No fuera més propio y
mejor lenguaje decir: desed mi 4nima vuestras
Justificaciones, que no deseo desear? No porque
ese deseo pertenece 4 uno de los grados pasa-
dos, 6 4 todos tres; mas desear desear es del
amor insaciable; que bien se ve que no puede
ver harto su deseo el que dese6 desear. La ham-
bre del 4nima es el deseo; no se harta de amar,
porque Dios es amor, y, quien 4 Dios ama, ama
al amor; amar al amor hace un circulo infinito,
donde ni tiene término ni fin el amor. Es insupe-
rable, porque de nadie es vencido y todo lo ven-
ce; es insaciable, porque todo lo traga, y nada
le harta antes de la abundancia para mengua.
Por lo cual se escribe: « Los que me comen (dice
Dios, amor infinito) tendrdn mayor hambre, y
los que me beben mayor sed» (2). Dios es comida
y €s amor: quien ama 4 Dios, come 4 Dios; y
quien come 4 Dios, come al amor; y équé puede
engendrarse del amor sino el amor? Y si el amor
que se come es infinito, ¢no ha de engendrar en
el alma amor infinito, 6 4 lo menos deseo y ham-
bre de amar? jOh, Dios mio y Bien mfo, mi
amor y mi comida! jCémo recreas 4 los que te
aman, y amando te comen, dejidndolos siempre
con mayor hambre! Quien nunca te gusté, nun-

(1) Concupivit anima mea, desiderare justificationes tuas
in omni tempore.—Ps. 118,

(2) Qui edunt me adhuc esurient » €t qui bibunt me adhuc
sitient. Eclesiastic., 24.
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ca de Ti supo tener hambre, porque Tu sblo
eres el que de tal manera recreas las almas,
que, dandoles vida y hartura, las dejas con
hambre, que esa es la comida que prometes al
justo.

La Reina Soberana Maria, visitando 4 Santa
Isabel, llena de Dios y de su espiritu, dijo: 4
los hambrientos llend Dios de bienes (1). No habla
de cualesquiera hambrientos, que muchos lo son
de bienes temporales, y nunca les da Dios una
casa en que vivir, porque no les conviene, Y los
ricos ino tienen hambre? Grandisima. Pues 4
ésos, dice, que los dejb vanos y vacios; ricos y
vacios, como dijo el Profeta: « Cargados de rique-
zas y muertos de hambre, y sin hallar de dénde
remediarla (2). Los hambrientos de Dios, y que
con hambre buscan 4 Dios, no desfallecerdn en
todo bien (3). Quiere decir, no les faltar4 ningtn
bien, serdn llenos de todo bien. Lo mismo es lo
que dice el Profeta que lo que dijo la Virgen, y
el uno y el otro no dicen que harta Dios 4 los
hambrientos, sino que los llen6 de bienes; pues
diferencia hay de estar lleno de bienes 4 estar
harto; que muchos hombres vemos muy ricos y
muy llenos de bienes temporales, y, como ya di-
jimos, no estdn hartos. Asi le sucede al alma

(r) Esurientes implevit bonis et divites dimisit innanes.
Lucae, 1.

(2) Divites eguerunt, et esurierunt.—Ps. 33.

(3) Inquirentes autem dominum non minuentur omni
bono.—Ps. 33.
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que come de Dios, que estd llena de bienes, mas
no harta; que los bienes de la caridad tanto me-
nos hartan al 4nima cuanto més la llenan; pero
{qué bienes son éstos? El Apoéstol los cuenta;
paz, paciencia, longanimidad, mansedumbre,
modestia, continencia, castidad, gozo en el Es-
piritu Santo, y al fin toda mansedumbre y sua-
vidad ; porque escrito est4 (1): «Los bienes que,
»Sefior, tenéis aparejados para los que os aman,
»86lo Vos los podéis contar y apreciar; porque
»ni el ojo los vib, ni el oido los oyb, ni en cora-
1zon de hombre pudieron caber». Puédense ad-
quirir (como dice San Agustin); mas en esti-
marse exceden nuestros deseos y sobrepujan
nuestros afectos. ¢Qué hambre debia de llevar
de Dios el Nifio Jests cuando subié 4 Jerusa-
Ién, que, acabados ocho dias que duraba la fies-
ta, se quedo en el templo otros tres? (2). Pues en
su oracién (era corto? Las noches enteras gas-
taba en ella. jQué epistolas escribia San Grego-
1i0 después que le hicieron Sumo Pontifice, tan
llenas de ldstimas y quejas de que le habian qui-
tado su celdilla y rincén, donde con sosiego y
quietud gozaba de Dios 4 sus solas. No hay
quitar 4 Magdalena de los pies de Cristo, por-
que comia manjar que comido harta y da ham-

(1) Oculus non vidit Deus absque te, quz preparasti ex-
pectantibus te,— Jeai., 64.
(2) Luc.,6.
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bre. Ana, profetisa, acostumbraba desde su ni-
fiez 4 estar en el templo,y no hay sacarla de €l
Siempre anduvieron los Santos buscando inven-
ciones para hartarse de Dios, y Dios para llenar-
los y dejarlos con hambre.




