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»riquezas, porque uno que posee esta preciosa
»joya de la caridad se la dé (si el tal conoce
»perfectamente suvalor), todo lo tendra en nadav.
No dice estimari cada cosa en lo que es, y pa-
reciéndole poco pedird més, sino todas las ri-
quezas, honra y autoridad real, alhajas y rega-
los, despreciard como si en verdad fuesen nada.
Decidle 4 un hombre enamorado de Dios que
deje de amarle y que le daréis todo el mundo,
y responderos ha lo que Cristo al demonio, que
le queria comprar €l amor de su Padre (1): Veie
hacia atrds , adversario, que sélo Dios ha de ser ado-
rado y servido. Por conservar en si el amor de
Cristo estimaba el Apéstol todas las cosas en lo
que se suele estimar el estiércol y basura de los
muladares. Al Bautista le ofrecen el Mesiato,
de consentimiento y acuerdo de todo el Senado
de Jerusalén, por que pierda la aficién 4 Cristo,
y fué como si no le ofrecieran nada. Véndanse,
pues, todas las cosas que son y pueden ser, y
comprese esta margarita, que sola ella nos tie-
ne ricos de los bienes de la gracia y nos asegu-
ra los de la gloria, la cual tenga por bien dar-
nos el que quiso mas morir en la cruz que fal-
tar al amor y caridad de su esposa la Iglesia,
firmamento y columna de toda verdad.

CAPITULO XIV

DE LA EMBRIAGUEZ DEL AMOR

CERCANDONOS vamos 4 la bodega del vino,
& Ty plegue 4 Dios entremos en ella, para que
gustemos lo que la esposa, que, saliendo de este
dichosisimo lugar, dice: Comido he mi panal con
mi miel ; bebido he mi vino con mi leche. Y porque
le ha sabido bien este vino, como tan caritativa,
convida, no 4 todos sin diferencia, sino 4 los
muy amigos, para que lo prueben y beban de
ello hasta quedar embriagados (2). Bebed y em-
briagaos los muy queridos. E1 profeta Isaias con-
vida 4 todos los sedientos @ beber de las aguas que
verdaderamente matan la sed del alma, pero no
persevera en su primer intento; porque habien-
do convidado 4 beber agua, dice (8): que com-
premos de balde vino y leche, y que comamos el bien,
que comido deleita y regala el anvma con su gordu-
ra. Es el secreto y misterio de este lugar, y del
de los Cantares, que, siendo una cosa sola a la
que somos convidados, conviene 4 saber: el amor

(x) Matt., 4.
(2) Bibite et inebriamini charissimi.—Canz., 5.
(3) Isai, 55.
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y caridad de Dios, por los diversos efectos que
causa en nosotros, unas veces se llama vino,
otras leche, otras miel no exprimida sino en el
propio panal, otras agua, otras fodo el bien.
Galanamente dijo esto Rdbano en un sermén
por estas palabras: «El amor divino en la me-
ditacién es fuego que purifica el alma de las su-
ciedades de los vicios; en la oracién es luz que
esclarece el alma y la bafia con el resplandor y
caridad de las virtudes; en el hacimiento de
gracias es miel que endulza y azucara el alma
con la dulcedumbre de los beneficios divinos;
en la contemplacién es vino regalado, que em-
" briaga el alma con delectacién jocunda; en la
eterna bienaventuranza es sol resplandeciente,
que con serenisima luz clarifica el alma, y con
un calor gustosisimo inefablemente la alegra y
llena de jubilacién». Hasta aqui son palabras
de Rébano, de las cuales, y de lo que la esposa
nos ha dicho, se colige que la embriaguez es
efecto del amor, y, propiamente hablando, es
enajenamiento de los sentidos; porque de la ma-
nera que, el que estd tomado del vino, de siy de
todas las cosas se olvida, asi, el que esta tomado
del amor de Dios, de tal suerte endereza su
afecto 4 El, que, fuera de El, de ninguna cosa
tiene acuerdo ni memoria. De esta embriaguez
hizo mencién el Profeta en un salmo, dicien-
do (1): «Ser4n embriagados de la abundancia y

%) 2 Pasgs:
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»fertilidad de vuestro palacio soberano, y del to-
vrrente de vuestro deleite los daréis de beber
vhasta la embriaguezy.

San Buenaventura dice que ¢! deleite de Dios
es Cristo; porque, los escogidos, exteriormente
son recreados en la vista de su carne, € inte-
riormente en la contemplacién de su divinidad.
Y Origenes, declarando las palabras de la es-
posa, que dice: Comi mi panal con mi miel, afir-
ma «que el panal es la humanidad de Cristo, y
la miel es la dulcisima divinidad escondida en
aquella virginal cera», Con la consideraci6én de
este escondrijo, lleno de admiracién exclama
San Agustin, diciendo: «jOh guarida penetrable
y secreto dulce! |Oh secreto sin tedio, sin amar-
gura de malos pensamientos y sin interpolacién
de tentaciones y dolores! Este es aquel gozo
adonde se manda entrar al siervo fiel, y de
quien dijo San Isidoro: «Lleno el corazén, llena
la boca y lleno todo el hombre de este gozo,
atn sobra gozov. Por eso le dicen al siervo que
entre, que los gozos de este mundo entran en
el alma y no la llenan; pero éste es tan grande,
que no cabe todo en el alma, y por eso se le
manda que entre en €l; porque en el gusto de la
divinidad no se mezcla amargura, antes es el
alma rodeada y bafiada toda de gozo y como
empapada en él. Bendita sea casa tan abundan-
te, donde no se bebe por tasa, y rio tan cauda-
loso, que, bebiendo tantos, nunca se agota. De
este rio se destilan algunas gotas con que las
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gargantas secas de las almas santas puestas en
este destierro se refocilan, y son de tanta efica-
cia en ellas por su demasiada dulcedumbre y
suavidad, que las hacen salir de si. «Oye, dice
Ricardo (1), 4 un hombre tan tomado de este
vino, que ignora lo que cerca de si pasa. Cuan-
do fui arrebatado (dice San Pablo), 7t sabia si es-
taba en el cuerpo ni si fuera del cuerpo (2). Gran-
de embriaguez, por cierto, la que no solamente
causa olvido del mundo, sino de la propia per-
sona». Y més abajo dice el mismo Doctor: «No
es la embriaguez enajenamiento sblo de los sen-
tidos, sino infusién de nueva gracia y manifes-
tacién de los celestiales secretos, especialmente
cuando el vino es muy escogido y de aquel que
se bebe en la casa de Dios, de que dijo el Pro-
feta (3) que estaban tomados los moradores de ella.
Quien quisiere, pues, embriagarse con este vino
y frecuentar los excesos y revelaciones misticas,
«trabaje (dice Ricardo) de amar intima y suma-
mente al Redentor de los hombres, y con sumo
deseo anhele todas las horas y momentos al gozo
de la divina contemplacién». Porque cuando
nuestra 4nima, siendo recreada, 6, por decir me-
jor,l embriagada con la abundancia de aquella
interior dulcedumbre, totalmente se olvida de
lo que es y ha sido y de si misma, con la de-

(x) Ricardo.—Lib. de Patriarchis, c. 18.
(2) I Corint., 12.
(3) Ps. 35 0
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masia de su alegria, es llevada al exceso y en-
ajenamiento que hemos dicho, y transformada
por breve espacio en un sobremundano afecto,
debajo de un estado de maravillosa felicidad. «¥Y
no te maravilles de esto, dice Vercelense (I):
tanta es la virtud del verdadero amor, de la
bondad y hermosura, que no solamente hace
que los hombres y los 4ngeles casi salgan de sus
propias naturalezas, sino que, en cierta manera,
hace salir 4 Dios de Si (sin tener adénde); por-
que, condescendiendo con sus criaturas, parece
que se hace inferior 4 ellas andando entre ellas
y proveyéndolas en sus necesidades». Fray Da-
vid (2), varébn de admirable y alta contempla-
cidn, afirma: eque embriaguez del espivitu se pue-
de decir cualquiera devocidn de grande amor y de
excesivo gozo, de la cual, como de la fortaleza
del vino, de tal manera crece el fervor del espi-
ritu, que no se puede reprimir y detener dentro
de si». Asi se creia de los Apbstoles, llenos del
espiritu de Dios, que lo estaban de vino; y uno
de los amigos del santo Job confiesa de si que
sentia este mosto dentro en su corazén, con
tanta fuerza, que parecia querer reventar, y
dice (3): M¢ vientre (esto es, mi corazén) es he-
clho como el wmosto que no tiene respivadero, que

(r) Vercel. in prologo super Cant.

(2) Fray David, fraile menor, De profectu religiosorum.

(3} Venter meus quasi mustum absque spiraculo, quod
langunculas novas disrumpit.—Job, 32.
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rompe las vasijas nuevas. Nuevas dice, y no vie-
jas, porque en los corazones envejecidos con
pecados no se infunde tal devocién como ésta,
6 porque los nuevos no pueden sufrir tal fervor
del espiritu; porque las almas de poco tiempo
ejercitadas pueden menos retener la fuerza del
espiritu, y rompen en voces y gestos no usados,
“ sollozos y jabilos, como el vino nuevo salta y
bulle en el vaso, el cual, trasanejado, se quieta
y reposa.

Un ejemplo admirable tenemos de esto en el
libro de las conformidades de nuestra Orden,
donde se cuenta que orando una vez nuestro
Padre San Francisco, y pidiendo afectuosamen-
te 4 Dios el riquisimo tesoro de la pobreza, fué
visitado divinalmente, y de tal manera inflama-
do en el amor y codicia de la dicha pobreza, que,
como si €l estuviera embriagado, parecia salir
de su rostro y del aliento de su boca como unas
llamas de fuego ardiendo. Fué, pues, 4 buscar
a Fray Maseo, su companero, y, asi inflamado,
con gran vehemencia decia: | Ah!, jah!, jah!, her-
mano Fray Maseo, dame 4 ti mismo. Lo cual
dijo tres veces. El santo Fray Maseo, espantado
y atonito de tan vehemente fervor de espiritu,
oyendo decirle tres veces que se le diese, se
arrojé todo en sus brazos. Y el glorioso Padre
Francisco, con una respiracién grande y con un
clamor fuerte, rebosando espiritu, y diciendo
iahl, jah!, jah!, levanté 4 Fray Maseo con el
soplo en el aire, y le arroj6 delante de si tanta
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distancia como una lanza larga. Lo cual viendo
Fray Maseo, qued6 como pasmado, y contd des-
pués 4 sus compaifieros que en aquel impulso
del santo Padre recibi6 la mayor consolacién y
alegria que en todo el discurso de su vida habia
recibido. Débese, pues, notar que, algunas veces,
de la redundancia de la embriaguez del espiritu
€n su manera parece estar el cuerpo embriaga-
do, y los miembros se hacen inh4biles y sin po-
derse doblar. Y la razdén de esto puede ser por-
que todos los espiritus se derraman por diver-
sas partes con el inflamado afecto del corazén,
porque de la extensién de los nervios y obstruc-
cién 6 tapamiento de las vias de los espiritus
animales pierden los miembros la habilidad de
sus oficios, de manera que ni la lengua acierta
4 hablar, ni las manos ni los pies se mueven 4
una ni 4 otra parte, hasta que se remita este
fervor y se abran como antes las vias de los es-
piritus. Ni hay de qué maravillarnos de que las
afecciones divinas puedan hacer estas cosas,
cuya virtud es tanta; pues lo pueden las huma-
nas como un repentino terror, una demasiada
ira, 6 alegria, U odio, 6 amor carnal. Bien lo
vimos en Amoén, hijo de David, el cual enfermé
por amor de Thamar, hermana hermosisima de
Absalén (1). De otros muchos tenemos noticia
que han padecido éxtasis, pasmo y frenesi con
la fuerza del amor, y sus miembros han quedado,

(1) III Regum, 13,
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con temblores y sin movimiento, yertos. Pues
si esto es asi, {qué mucho que, con la demasia-
da alegria que el Espiritu Santo infunde en el
corazbdn del hombre, haya algunos que, no pu-
diendo contenerse, den voces y muestren con se-
fiales exteriores la interior alegria? Vemos mu-
chas veces reirse 4 algunos de manera que pa-
recen locos, sin alguna 6 con muy liviana oca-
sion, y esto sin poderse ir 4 la mano; pues ; quién
la tendrd para resistir 4 la divina virtud, tan in-
tolerable 4 la flaqueza del cuerpo humano? No es
posible encerrar fuego en un vidrio, y que el vi-
drio, estando cerrado, no salte y se quiebre; ni
entrar el espiritu de Dios, que es fuego, en el
corazon del hombre, y que, dilatado y extendido
con él, deje de brotar y de dar de si muestras ex-
teriores de lo que dentro arde. Asi leemos de
algunos Santos que, visitados de Dios, cayeron
en tierra porque les faltaron fuerzas, como de
Daniel cuenta la Escritura (1).

San Buenaventura dice (2) «que antes que
nuestra 4nima venga al suefio y rapto 4 que po-
cos llegan, suele experimentar dos maneras de
embriaguez: la primera es una abundancia de
alegria en el corazbén y una vehemente jubila-
cion del alma, la cual, por el intenso deseo de
la vida eterna, 6 por la devota consideracién de
la Pasiéon de Cristo, 6 por gran fervor de amor

(1) Daniel, 8.
(2) S. Buenav, in Stimulo amoris.
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singular 4 Dios, viene 4 nuestra mente de una
cierta nueva y divina irradiacion infusa. Y esta
alegria abunda tanto en el corazén que, como
queda dicho, redunda en los miembros del cuer-
po, haciendo que todos estén alegres. Y la tal al-
ma., por el demasiado gozo, 4 la manera del que
estd tomado del vino, precipitadamente anda
sin tener ni sufrir quietud; todas las criaturas
que halla con la grandeza del amor de su Dios
las abraza, sin hacer caso de lo que es terreno,
porgue todo lo juzga vano. La segunda manera
de embriaguez es, cuando con demasiada suavi-
dad es lleno el corazén por el familiar trato y
compafifa de Dios. Esta suavidad viene por la
quietud de la contemplacién, y extiéndese, como
la pasada, al hombre exterior, de manera que el
interior y el exterior parece que est4n destilando
y rebosando miel y dulcedumbre. La primera
embriaguez, con la mucha alegria no sufre quie-
tud; esta segunda, por la demasiada dulzura,
hace que el alma se quiete; y si no es tan inten-
sa que pasa hasta el suefio, no quita totalmente
el sentido ni los particulares actos, aunque, 4 la
manera del tomado del vino, no los deja libres;
y aunque la una y otra manera de embriaguez
son gustosas y provechosas, la segunda, que es
causada de la demasiada dulcedumbre, es algo
sospechosa, y es razon que el alma tenga recato
en ellav. Pues (como dijo el Apbstol) suele Sa-
tands transfigurarse en 4ngel de luz y procurar
tales dulzuras 4 los contemplativos, no para re-
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crearlos, sino para engafarlos, haciéndoles creer
que son algo, para que, llenos de soberbia, mi-
serablemente sean desechados de Dios, el cual
permite que algunos no verdaderos amadores
suyos, sintiendo en si esta falsa dulcedumbre,
sientan de si magnificamente despreciando 4 los
demis y, estando muy apartados de El, juzguen
de si que estdn muy cerca. |Oh con cudnta di-
ligencia se debe mirar que, cuando sucediere con-
vertirse nuestra alma 4 Dios, que en ninguna
manera apartemos de El nuestro corazén, para
que, si hubiéremos de tomar algln gusto, sea
s6lo en Bl; y, si estando de esta manera el tal
gusto, se dilatare y creciere, bien podemos creer
que es de Dios; y, si se remitiere & aniquilare,
que es del demonio!

Y por que demos remedio de una vez 4 todos
los lazos del demonio , aquel se librard de ellos
que de «toda visitacién divina se tuviere por in-
digno y, cuando la recibiere, persevere en hu-
mildad y crezca en hacimiento de graciasn,

Una dificultad nos queda acerca de este capi-
tulo, cuya solucién no es menos importante que
lo que, hasta ahora, de la espiritual embriaguez
habemos dicho, y es la siguiente: Consultada la
lengua latina, lo mismo significa embriagucs
que cosa sin medida, 6 demasiada, y parece que
no viene bien afirmar que, viviendo en este des-
tierro, pueda llegar un alma 4 estar demasiada
en el amor de Dios; porque nos consta de la Es-
critura que este cuerpo que se corrompe, y poco
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4 poco se va desmoronando, agrava y apesga al
alma, y no la deja con libertad de vacar 4 Dios.
Para responder 4 esta dificultad, se debe notar
que €l amor de Dios en el hombre se puede con-
siderar de tres maneras. Lo primero en si mis-
mo, y asi es finito, y tiene su peso, nimero y
medida, como otra cualquiera criatura. Lo se-
gundo se considera segtin las circunstancias del
que ama, y asi se le han de poner como 4 los
otros actos de las demds virtudes. De manera
que se ejercite, cuando conviene, adonde con-
viene, cuanto, y como conviene, por la liga que
tiene con el cuerpo, el cual, por el exceso de la
contemplacién, peligraria 6 recibiria notable da-
fio. Lo tercero se considera en orden al objeto,
esto €s, en cuanto mira 4 Dios, el cual todo € in-
finitamente es digno de ser amado, y, segun esto,
ni puede haber exceso ni demasia en amarle,
ni conviene que se le ponga modo, como ni le ha
de haber en alabarle, porque excede de toda ala-
banza, como dice el Eclesidstico (1). De aqui
es que San Buenaventura, en su Soliloguio, dice
que la previa disposicién para alcanzar la dulci-
sima y templada embriaguez del espiritu es la
elevacién del entendimientd, mediante la cual
el 4nima es apartada de las cosas terrenas y le-
vantada sobre si misma y sobre todas las cria-
turas, de suerte que pueda decir con la esposa:
Entréme el Rey en su bodega y didme el vino ado-

(1) Eccles,, 43.
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bado, de que beben los amigos, y se embyiagan los
amicisimos. [Oh bienaventurada embriaguez, 4
la cual se sigue tan casta templanza del alma y
cuerpo!

Advierte el mismo San Buenaventura, en el
lugar citado, que, aunque la causa de amar 4
Dios sea el mismo Dios, y el modo sin modo,
podemos tener alguno de lo que hallamos escri-
to en el Deuteronomio, adonde, obligando por
ley al amor, especificé el modo con que queria
ser de nosotros amado, diciendo (1): Amards ¢
tu Dios de todo tu corazbn, de toda tu dnima y de
toda tu fortaleza. Pero parece que no es esto dar
modo al amor, sino orden 4 las potencias del
alma, con las cuales se ha de ejercitar el amor.
Pero sea lo que fuere, alma mia, lo que yo os
pido ahora es que améis con amor singular 4
Dios Padre, que de nada os cri6 con tanta noble-
za, y 4 Dios Hijo, que por medio de su muerte
tan inefablemente os reformé, y 4 Dios Espiritu
Santo, que, con tanta misericordia consol4ndoos,
muchas veces os apart6 de los pecados, y os
confirmé en el bien. «Amad 4 vuestro Dios dul-
cemente, como dice San Bernardo, para que, por
el amor suyo, todo otro amor sea vil en vuestros
0jos, y éste sblo sea para vos miel en la boca,
melodia en el oido y jibilo en el corazén; amad
4 vuestro Dios prudentemente, para que vuestro
amor en sélo El, y 1o en otro alguno, continua-

(r) Deuter., c. 6.
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mente arda. Amadle fuertemente, para que vues-
tra fragilidad sufra con alegria todas las cosas
duras y 4speras por Cristo, de manera que po-
dais decir: Apenas es mi trabajo de una hora; y,
si m4s es, no lo siento por la grandeza del

amorn.




