EJERCICIO

AFECTUOSO AMOR DE DIOS

2
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|jfonAs las finezas y extremos que han hecho los Santos

{
{

por amor de Dios y los que deben hacer por su infi-
nita Hermosura y Perfeccion infinitamente amable, son
muy cortos, y quedan muy inferiores 4 la amabilidad que
merece; y asi debemos suplir con afectos y deseos lo que
falta 4 nuestras obras, principalmente, pues la substancia
del amor estd en el alma y en la voluntad. Y pues el amar
no es otra cosa que querer bien para otro, debemos ejerci-
tar esta buena voluntad y afecto para con Dios, gozéndo-
nos de sus infinitos bienes, pues no podemos querer 4 Dios
cosa mejor de lo que El se;tiene; y asi, el bien mayor que
podemos quererle no puede ser deseando que El le adquie-
ra y venga 4 tener, pues yva lo tiene, sino por afectos de
complacencia, v gozo, y congratulacién de que ya tenga,
Y posea, y goce cuanto se podia desear para su perfeccidn,

felicidad y bienaventuranza; porque El es cuanto tiene en
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si, El es total, absoluta é infinitamente perfecto, y es
su infinita y sobreesencial Perfeccidn, su Sabiduria, su
Omnipotencia, su Bondad, su Jus , su Inmensidad, su
Santidad, su Caridad. Por esto, como dice Dionisio Cartu-
siano %, es un excelentisimo, p""m'-iua}i'::mn y purisimo
afecto de amor de Dios gozarse y alegrarse de todas estas
cosas, y darle con gran alegria el parabién de todas muy

cg

entranablemente, y de todo corazén. Por lo cual pondré
aqui algunas afectuosas congratulaciones 6 complacencias
de las perfecciones divinas con que sustentemos este afec-
to puro del amor de Dios; advirtiendo que, para mayor
cumplimiento de la caridad, no nos hemos de contentar
con eso; porque como Dios por razdn de sus infinitas per-
fecciones se deba honrar, temer y reverenciar, pertenece
al amor divino que quien ama & Dios le respete sobre todas
las cosas, y con todo su corazén y entrafas le tema, y le
honre, y desee que todos los hombres y dngeles le veneren,
adoren y alaben; y aqui tienen lugar los de:‘r;r:u:. y cuanto
est4 en mano de uno lo ha de procurar con sus oraciones,
obras y trabajos, cooperando 4 ello con sus palabras vy
ejemplo. Despues desto, como sea una misma la caridad
con que amamos & Dios v 4 los hombres: como hemos de
desear estar con Dios, contemplarle, gozarle y unirnos con
El inseparable y eternamente, eso mismo hemos de desear
a nuestros préjimos, y procurarlo cuanto alcanzaren nues-
tras fuerzas. Demds desto, como el amor t:-onform"{ las vo-
luntades de los que se aman, debe el que ama & Dios con-
formar su querer con el querer divino, no queriendo otra
cosa sino lo que Dios quiere. De aqui viene que quien ama
4 Dios ha de obadecer en todo & los preceptos divinos,
ejercitando todas las virtudes que nos mandan y aborre-
ciendo los vicios que nos vedan. De fodas estas cosas pon-
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dré también algunos afectos amorosos, pero principalmen-
te los gozos que podemos tener de las perfecciones divinas.

Pidote primero, Dios mio, perddn de que, siendo yo tan
indigno, tome tus alabanzas en mi boca; porque 4 lo que
derando tn grandeza, me da alas la

no me afreviera consi

con<iderac1on de tu bondad. E f': suplico yo, pecador,
como te lo suplieo tu siervo Agustino ! <Perdonamse, Se-
; perdona mi

me quieras des-

eva 4 hablarte sien-

malo, y tan sin

endigo y

manera

ia debida y temor
ran y alaban
cuando Yo,




engan tar
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Regocijome, Dios mio, de Ia grandeza de tu ‘»r increa-
do, independiente, p fectisimo sobre 'Jia ese subs-

alegra de que
mismo para gque
= ; L 1
seas hienavent ]

a 1us

. amor de Dios,

grar pendiente de
oio que '::',i t1 y quiera ':is-;r.'}enuerde ti. |Oh, cémo
hasta I 0s mismos huesos 18 rpg cijan que no tengas
necesidad de mi, y que es tal de quien tengo yo suma ne-
cesidad! Regoel le no dependas de nadie; pero si de-
pendieras de mi, dazos me -J,;Ja_q hacer porque td
fueras, mil muertes ‘_.'iii%i’.’h’ﬂ’i porque ti vivieras, mil es-
clavitudes padecie que ti reinaras, mil aniquilaciones
sufriera porque %,.Q 0. Y sitt no fueras, no
. Bien sé que no puede
, pues tu Sér es necesario v esencial, sin el
cual ni utm cosa fuera ni pudiera ser: pero esta buena vo-
luntad te ofrezco, que porque t0 fueras, millones de veces
i tegocijome en el alma que seas, y que

no, bonisimo, misericordiosisimo, justisimo, sec
rtisimo, incomprensible y estable, invisible que
twau ‘.-:J ves, inmudable que todo lo mudas, inmortal sin tér-
] s0 sin medida, que no hay lugar que te abra-
inestimable, inefable, inescrutable, inmoble, aunque
lo mueves, investigable, inenarrable, terrible, digno
nido, honrado y reverenciado; nunca nuevo, nun-
ecido, vy todo lo renuevas; siempre obras, y estas
acoges, y no tienes necesidad; llevas todas las co-
neso; todas las hinches sin estar encerrado en ellas,
 1as crias, a mnpara: sustentas vy perficionas, Ampa-

mi y perficiéname

II
isima Vida de Dios.
~orazén se me llena de contento, Dios mio, de ver
) viviste antes que fueses bienaventurado y dichoso;

riviendo desde la eternidad, eres también desde

99
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toda la eternidad bienaventurado, sin haberse interrumpi-
do, ni turbado, ni menoscabado un punto tu eterna felicidad
y continuo gozo. Lo mismo es en ti vivir que gozar de tu
suma dicha, y gloria, y bienaventurada vida. Ta eres la
misma esencia de tu vida y de tu felicidad: tu Sér es vivir,
y tu vivir entender, y tu entender es amar, y tu amar es
gozar, y tu gozar es tu Sér, y tu Sér es todo sér. jOh ad-
mirable Divinidad, cué4n admirable vida tienes! Toda esti
llena de gozos que no te costaron trabajo, llena de gusto
sin contrapeso de peligros, llena de suavidad sin riesgo de
penas, llena de hienes sin experiencia de algtin mal. Todo
eres dulzura, todo paz, todo descanso, todo gusto, todo vida,
todo bien, y todo bienaventuranza, todo vida hienaventu-
rada y beatificadora, y todo vida mia. Con razén te engran-
decen tus Escrituras con llamarte Dios vivo, porque respec-
to de tu vida, cualquier otra vida no lo parece, y sin la
tuya nada vive. Tu vida es verdadera y vitalisima, vida
causadora de todas las vidas. Vivid, vivid, Dios mfo, pues
me importa & mi més que el vivir, impértame el sér, im-
pértame el alma, impértame el cuerpo, impértame la sal-
vacion. Vivid, vivid, vida mia, pues me importa tu vida
més que la mia y de todas las criaturas. Huéigome, y el
corazon se me salta de placer, que tengas por esencia y
necesidad de tu Sér lo que debia ser deseo de todo sér y
diligencia de todas las naturalezas, Huélgome que por esen-
cia tengas el vivir eternamente, pues por tu vida debfamos
dar todas las nuesiras, que della dependen. ;Viva, viva
Dios tan bueno! y tedos los dngeles digan: Viva. Acldmen-
le todas las naturalezas. Decid, elementos, decid: Viva Dios
tan poderoso. Decid, plantas y prados, decid: Viva Dios tan
snave. Decid, peces; decid, aves; decid, animales, decid:
Viva Dios tan sabio. Decid, cielos; decid, estrellas: decid,
planetas: Viva Dios tan hermoso. Decid, hombres, decid:
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Viva Dios tan misericordioso. Decid, espiritus soberanos,
decid & voces, decid: Viva Dios tan grandioso, viva Dios tan
liberal, viva Dios tan inmenso. Decid & una, elementos,
plantas, peces, aves, animales, cielos, hombres y :invele:
decid: Viva Dios tan bueno, viva Dios tan admirable, viva
Dios vivo, viva Dios eterno, viva Dios blenavemuradn, viva
un Dios que es causa de todas las vidas, Dél procede toda
vida de la naturaleza, dél mana toda vida de gracia, dél
sale toda vida de gloria. Viva Dios, en quien viven todas
las vidas. [Oh clarisima fuente de vida, cuya redundancia
vital es una infinita plenitud de fodo vivir! {Oh Dios mio,
y vida mia! hermosea la vida de mi naturaleza con la vida
de tu gracia, y 4 la vida de gracia perfiziénala en mi con
la vida de gloria; resucita mi espiritu, vivifica siempre mi
alma con tus dones y gracias, para que viva silo para
y en ti.

IV

Gozo de la Sabiduria y |

El alma se bafia toda de alegria. que seas, Dios mio,

tan sabio, que no ignores nada, pues no p ydrés errar en es-
coger lo que me estuviere bien. T( sabes cuanto es y pue-
de ser. Todo ti eres entendimiento agudisimo que com-
prendes todo; ti eves todo ojos lucidisimos que lo ves todo;
u’a eres todo luz clarisima que lo descubres todo. No hay fin
de tu ciencia, ni numero de tu sabiduria, ni medida de tu
providencia, ni esfera de tu vista. Gdcese el mundo, que
tiene Rey tan sabio y Gobernador tan prudente, que lo
sabe todo. Infinitas cosas conoces, Dios mio, sin confandir-
te con alguna; th sabes todo sin ensefidrtelo nadie:; com-
prendes todo sin haberlo inquirido. Desde una eternidad
conoces lo que ha de ser después de millones de afios,
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como si lo tuvieras prpaen*o i”%r':zr)rne que sabiendo tanto,

nada se te pueda olvidar. Gicense tus siervos, gne siem-

pre estardn en tu memoria sus ser':icms hocc 15€

buenas obras siempre las tienes presentes.

no se te esconde nada de cuanto bien hicier

los afligidos, que cuando te invocan td les oyes, y antes

que te invoquen sabes su trabajo. TG sin deliberar acier-

tas, sin discurrir comprendes, sin preguntar estds cierto.

Todo cuanto eres estds lleno de noticias, res lﬂculueL endo

con ideas y echando rayos de verdades y razones. TG
lumbras los més sabios querubines, y esparces por todos

105 coros de los dngeles los resplandores de tu ciencia. T4

sabes convertir los males en bienes, y confundir la .«.‘i‘.‘;i_‘ner-

bia de los sabios con la humildad de los simples. Dime, sa-

pientisimo Dios, que me sepa salvar. que te sepa conocer,

y que sepa amarte. Dime que siga tu doctrina, pues es toda

de verdad. Gdzome, Dios mio, que por tu Sabiduria no

puedas enganarte, y por tu Bondad no puedas engafiarme.

Tt eres verdadero en el Sér, pu

dadero en el hablar, pues no

en el obrar, pues todo puedes e

los tuyos. T4 eres Verdad en tu vida,

na, Verdad en tu justicia. Cuanto quieres ejecutas, cuanto

dices sabes, y eres cuanto se puede decir de bueno, de her-

moso, de perfecto, de sabio, de ve

tienda tu doctrina, imite tu verdad

: 3 mio, cuando te consi-
ro tan Bueno; porque eres Bueno en el Sér, Bueno en el

de
querer, y Bueno en el obrar, Tan bueno eres, que no se
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puede pensar cosa mejor, y eres mejor de lo que se puede
pensar. Bueno y mejor eres por tu naturaleza, Bueno y

mejor por tu voluntad, Bueno y mejor por tus obras. Déite

tn

mil parabienes que tengas por naturaleza una infinita Bon-
dad, que tu esencia es p&rw--tisima, tan buena que no
tiene mal y que no le falta bien; tan buena, que le sobra
bien para llenar las criaturas de bienes. No hay bondad
que de ti no mane, ni bien que de ti no venga. Déite Ia
norabuena, que no puedas querer mal; que lo que es en
las :'-"5'1'1:[’;-‘5 virtud, en ti es naturaleza. Gdzome que tu
sea siempre de mi bien. Gézome que tus obrag

ios mios. Por esto eres tan Bueno, que en tu

| 1

comparacién nada s de decir bueno. Perfecto eres por
tu na a rrn]w able en tu voluntad, Benéfico en tus
obras. Ddme que agzii.tiesz,’ﬁ tus beneficios, corresponda 4
tu voluntad y reverencie tu Sér. Ddme que, pues eres sélo
Bueno, 4 ti solo ame. ;Para quién se hizo el amor sino
para 'i“u:'xudad'* {Oh quién tuviera un amor infinito para
amar tu infinita bondad! Sefior mio, si un punto fueras
nos bueno, Jqué fuera de nosotros? ;Como nos pudieras
ir? Ddme que, pues eres tan bueno, no safra yo en
con que ofenda tus ojos. Y pues la grandeza de
jondad rebosa ¢én lo criado, déme que como criatura
cipe yvo della. Naturaleza es de la fuente derra-
s aguas, y del sol esparcir sus rayos. Gézome que
wucho mds se comunica tu Bondad, que resplandece para
los, y redunda en bien de todos.

VI
Gozo de la Omnipotencia divina.

Déime mil parabienes que tengo un Dios que lo puede
todo, y, 1o que mds es, que puede como lo quiere, Gézomes
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Sefior mio, que seas todo poderoso en hacer lo que quie-
res, y en el modo como lo haces. Gran maravilla fué hacer
todo este mundo: pero el hacerle de nada fué nueva ma-
ravilla. (G6zome que no sélo tengas facultad, sino facilidad
de hacer lo que quieres. Gozome que para hacerme bien
no te ha de costar trabajo, ni has menester ayuda, ni ins-
trumento, ni tiempo. [Oh cuén dichosa es tu Bondad, pues
tiene tan 4 la mano todo poder! |Oh cudn bien empleado
estd tanto poder en una infinita Bondad! {Dichosos nos-
otros que tenemos tal Dios, que ni le falta voluntad de ha-
cernos bien, ni le faltan fuerzas! |Dichosas criaturas que
tenemos tal Griador, que tiene Sabidurfa infinita para no
poder errar, y tiene Bondad inmensa para querernos todo
bien, y tiene Omnipotencia para poderlo obrar! Gézome
que te sea tan fdcil hacer los cielos como formar una te-
larafia. Huélgome que con tres dedos sustentes la redon-
dez de la tierra; que con sélo decir, hiciste el firmamento:
que puedas sacar de la nada las més ricas de tus criaturas:
que no te cueste dar més que el querer. Déite mil para-
bienes, porque en mi bien lo empleas. Ruégote, Dios mio,
por tu gran Omnipotencia, que me des poder para sujetar
mis pasiones, para seforearme de mi mismo, para rendir
mi apetito 4 la razon, para poderte servir. Dame facultad,
y dame facilidad para agradarte en todo; y ya que no pue-
do hacer mucho por ti, que pueda padecer y sepa sufrir.

Dyos.

jOh Rey mio y Dios poderosisimo! jc6mo me huelgo que

no tengas igual, que seas uno, pues asi eres mis precioso,

v asi eres mayor! po
bi tro |

or que todo, si hu-

ara naterD 1108 (an ¢ 1 gejar ae 1 aoy tade [~
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otro pudiera tanto como ti; ya no fueras Sefior de todo, si
hubieras de cumplir con otro y admitirle 4 tu lado. Gdzo-
me, Sefior, que seas un Dios, porque con eso eres Dios,
pues con eso eres Omnipotente, eres Sefior de todo, eres lo
mejor de todo. Estoy tan regocijado de que tengas esta
gloria, que me indigno contra tus &ngeles apdstatas que te
la quisieron usurpar, y detesto su soberbia y su deseo pre-
suntuoso de querer ser tus iguales. De todo corazén afir-
mo, Dios mio, que si me alzaran todas las criaturas por su
Rey y serior, si me levantaran por Dios, y aunque tu omni-
potencia no me pudiera castigar, lo rehusara mas que la
muerte. Pedazos me dejara hacer antes que permitir me
hicieran igual 4 ti. Mil coronas me quitara de la cabeza y
las arrojara 4 tus pies. Mi corona sélo eres ti; ti sflo eres
mi gloria, mi gozo, mi grandeza. De que seas Dios me lleno
de contento, y de que seas tnico me bafio de gozo. Sed,
Rey mio, en hora buena Dios; sed, Dios mio, en hora buena
uno. Regocijome que no tengo & quien acudir sino 4 ti.
Huélgome que no tengo con quién cumplir sino contigo.
(G6zome que no tengo con quién partir mi corazon, sino
dértele todo entero 4 ti. T eres & quien debo amar sobre
todas las cosas, porque eres sobre todas, pues 4 nadie tie-
nes por igual. {Oh qué gran trabajo fuera para mi, si hu-
biera otro Dios, en no poderfe dar enteramente mi amor!
Recibele ahora, Dios mio, Ginicamente, pues eres tinico Dios
mio, y Criador mio, y Rey mio, y Esposo mio. Ddme que
pues no hay embarazo para amarte sobre todo, que lo haga
asi. Gézome que fuera de ti no hay Sefior 4 quien temer,
ni Rey omnipotente 4 quien acudir, ni Dios 4 quien amar,
Ti eres el blanco donde miran todas las cosas, el centro
adonde caminan, el fin Ultimo para que se hicieron; ti me
seas siempre blanco de mis deseos, centro de mi corazon

e todo coanto
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potencias para
sei'\'irze, : con todas
las fuerzas de mi alma. Didme que me Nagas un es| i*-i
blicidad divina. # (‘:0[11;.1;":“3'. } nd lera k ; o
‘ uno,
{Oh cuéinto gozo llena mi corazdn,
ra del Cielo, que no sélo carezcas de c«
tener semejante, sino también de con
partes! Gdzome que no sélo se
se afiada 4 la corona de tu unic
dad, por la cual tie
feccmn. que nada se t
atiadir, pues tienes por
desear tu voluntad; aun
con tenerlo tan unido,
que goces de todo bien sin

carga, ni de maltitud. S6lo tu Sér simplicisimo v S que : 2 Yo tier 1 faceion los per ientos, tu liberalidad
millones de esencias. |Oh, c6mo me regoc nada pue- . a5 esperanzas. th bie 'nama jiw - cdona. tu honda:
des temer y nada puedes desear! Por ser Simple no {1-?;_‘,: ¢ todo amor. 1Ok, cémo me regocijo que sea tanto lo que
‘ Sea muchisimo lo que

que temer diminucién, y por ser Perfecti no tienes : es tan bueno! Sea el ,_,‘thi‘;t.L sea
que desear aumento. Ddite el parabién que siendo unc s es bonisimo. {Uh que ";iti-}'? Razon es l'{’ie lo
seas todas las cosas, y que tu simplicisis Unidad encie ; ue es tan bueno sea tan grande. -"'-'-"'”1*““ a es que ten
rre toda multitud de bien. En {i tod no, todo Perfec yaenas p dades sean infinitas. Ventur: ra es que
to, todo es Dios, todo es todas las cosas, v cada una de tus tu poder sea omnipotente, pues en nuestro bien lo empleas.
perfecciones es todas. {Oh, qué segura tienes tu hacienda! es que . naturaleza sea inmensa, para®
iQué estable tienes tu Sér! De lo cual se me a rra el es- que en todas partes te hallemos, Dicha nuestra es que tu
piritu, que en una pieza, esto es, en sélo tu naturaleza icordia sea infinita, porque no desesperemos. Bien
tienes todas tus riquezas y perfecciones, y esa, comc nuestro es que tu lib ds inagotable, para que siem-
tuvo principio, tampoco tendra fin; y como nadie la hiz ore esperemos. | -1-‘-’. n, Dios mio, que todo eres
nadie la deshard; v como nadie la compuso, nadie la des- “nfinito. v ddisele 4 todas las criaturas que tienen un Dios
membraré. [Oh ‘ : infini
isimo, eres todos Nt
ne que no me divi- ricordioso, infinitamente Liberal, infinitamente Hermoso,

L
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iOh, quién te pudiera infinitamente servir, infinitamente
amar, infinitamente admirar, infinitamente respetar!

X
Gozo de la Bienaventuranza de Djos.

(x6zome, Dios mio, y quisiera gozarme infinito, de que
goces una bienaventuranza infinita, fuente y origen de
toda Bienaventuranza. Gézome sobre todo o
tengas en s6lo tu naturaleza una inmensa poseoscizi :: tggs
cuanto hay bueno, deseable, hermoso y deleitable. Gozo-
me de que goces las inmensas riquezas y tesoros de tus di-
vinas perfecciones. (idzome que lo mismo sea en ti ser,
que ser bueno, y lo mismo ser bueno que ser bienaventu-
rado. Gézome que manes en soberanas riquezas, que estés
lleno de hermosuras, y perfecciones, y bienes. (G6zome del
g0zo que tienes contemplando tu divina esencia, deleitdn-
dote infinitamente en su vista admirabilisima v en el tea-
tro de sus maravillas incomprensibles, sino es a ti solo.
(G6zome de la suavidad, y dulzura, y dicha que gozas por
ti mismo, sin necesidad de otra cosa. (i6zome que td s6lo
eres el que se puede gloriar de si mismo, porque tu sélo
tienes de ti mismo ser Sefior, ser Sabio, ser Jusio. ser Her-
moso, ser Poderoso, ser Bueno, ser Santo, ¥ tienes cuantas
razones hay de gloriarse. G6zome que te puedes gloriar de
todas tus glorias, y virtudes, y bienes, porque nadie te las
dio, 4 nadie se las debes, de ti tienes por sumas riquezas
la suficiencia de ti mismo, por grandes deleites el gozo de
tu vista, por poder la omnipotencia, por fama las alaban-
zas que te son debidas. Gézome que te veas infinitamente
perfecto, riquisimo, hermosisimo, altisimo, Sefior de todo.
y aventajado 4 todo infinitamente. De todo esto me huelgo

tanto, que porque ti no ! de gozar un dia pade-
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ciera yo eternamente los tormentos de todos los mértires,
y el mismo fuego del infierno. Tanto como esto me huelgo
de tu Bienaventuranza, Suplicote que me libres 4 mi de
mi miseria; librame de culpas, que estas solas tengo por
miserias. Didme que me conozea & mi, y conociéndome
no me atribuya & mi gloria alguna, sino toda la dé 4 ti,
cuya es,

X1

iX

la Santidad divina.

Mi alma y mi espiritu estén llenos de jubilo y gozo de
ver, Dios mio, que eres el Santo de los santos. Infinito me
alegro que esté en tan puras manos una omnipotencia que
no la usards para mal. G6zome, Dios mio, de tu sacrosan-
ta impecabilidad, que ni quieras ni puedas hacer cosa mal
hecha; no hay en ti afecto desordenado; no tienes amor
que no sea muy justificado. Todo eres justicia, todo cari-
dad, todo bondad. {Oh, qué bien estén una infinita sabidu-
ria, poder, majestad y gloria, en quien no se podrad enva-
necer con nada! TG eres Sefior de las virtudes, ti resplan-
deces con rayos lucidisimos de Inocencia y Santidad, ta
eres mas Puro que la luz, més Justo que toda justicia, més
Santo que todos los santos. Gdzome de todas las glorias de
tu divinidad, pero sobre todo me regocijo desta, que seas
en ti Inmaculado, Impecable, Justo, Bueno, Santo y Santi-
simo. A tus Serafines vi6 Isaias que no celebraban otra
grandeza tuya, sino que eres Santo, Santo y Sante: porque
verdaderamente eres Santo, y més Santo, y Santisimo.
Aldbente por esto los dngeles. Muy digno eres de gloria
por tu Sabiduria, dignisimo por tu Poder, y grandisima-

tuya, que no f,”.l"p& en mi corazon P cado, que no tenza

mente digno por to Santidad. Dame que imite esia gloria
P




