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4 Dios gracia para nunca desviarse de su voluntad. Y lo
mismo os digo como consejo memorable. Pedisme quo
osdigadevociones, pmtesgandﬂde las ejercitar. Dlguﬁ que
la primera devocion conviene en todo caso que sead are-
formacion del alma, y emienda de la vida , y guar 250~
licita de laley de Dios, y ¢l procurar de Lener el corazon
limpio y guardado para vuestro esposo Cristo. Y sines-
tadevocion osvaldrin poco lasotras ; mas s;end_o el prin-
cipal cuidado desta, buenas son las ofras que sirven pa-
ra ganar y poseer esta primera. Y aquellas devociones
tened por mejores, enlas cuales por experiencia sintiére-
des que es vuestro corazon mas despertado d aborrecer
el mundo y 4 amar 4 Dios, y desarraigar vuestrocorazon
del suelo y plantarle en el cielo. Y en estono es posible
daros una regla cierta ; que tiempo hay que el alma en-
greida ha menester pesar y rezar cosas con que se des-
pierte & temer y Horar sus pecados : otras veces, cuando
estd tentada de tristeza, se ha menester alegrar » Y con-
fiar y cantar. Entristézcase Satanas, que no verd & Dios
para siempre jamas; quecon razon se debealegrarquien
espera de le mirar. Yansi, segun ladiversidad delas afec-
ciones se hande buscar diversasdevociones; y todas han
de serviral fin que tengo dicho. Por universal y general
devocion os doy el cuidado de levantar muy & menudo el
corazon Dios con fervientes deseos ; queaunque sehaga
esto por breve espacio, vale por de gran precio cuando
hay en ello- frecuencia ; que a.que}las oraciones que los
sanctos padres llamaron jaculatorias, que soncomo sae-
tas encendidas y arrojadas con impetu fuerl.q de. amor,
tienen este bien entre otros, que se pueden ejercitar sin
embarazar los ejercicios de la vida activa; porque ansi
como & mino me estorba de estudiar el levantar el cora-
zon de rato en ratopara pedir & Dios la verdadera cien-
¢ia , que es tener & Cristo nuestro Sefior en la concien-
cia, antes me ayudaria el usallo para mejor estudiar;
ansi no os estorbard @ vos de vuestra labor, el suplicar 4

Dios de rato en rato que labre é1 vuestra alma, ni os es- °

torbard ¢l andar 4 suplicar & Dios os dé gracia para que
vuestrasaficionessiempre corran trasDios, niosestorha-
rddecomer el estar rogando & Diosque guise vuestro co-
razonmuy i susabor, y quele comaen todo, porque seais
digna de sentaros 4 su mesa en el cielo; y estasaficiones
os ensefiard el autordellas, Dios, cient mil mas sabrosas
que toda miel , y con ellas traeréis juntas y hermanadas
i Maria y 4 Marta. Mas conviene que haya en voscuidado
de penitenciaros , aunque sea con daros unos pecilgos,
cuando se os hobiere pasado algun tiempo notable sin
levantar 4 Dios vuestro corazon con nuevo deseo. Oi.de
ansanctoreligioso, llamadoFr. Joan Hortelano, porguien
Dios ha hecho muchos milagros, que estd enterrado en
Salamanca, que cuando tafia d la campana, & cada gol-
pe le oian decir con gran fervor : Hijo de la Virgen, este
por amor de vos. ; Oh buen Hortelano, que tan gran fru-
to sabia sacar de cosa tan poca, que creo sin dubdar que
contaban las badajadas todas que daba con tan celestial
prudencia, por ledar riguisimo gualardon porcada una !
Y quedarémos yo, y los tales como yo, despues quecon
lenguas de éngeles habliremos, contados por grandes
hadajos y campanas quebradas, sino tuviéremos caridad.
; Oh qué sabiduria y gananeia es hacer continuas ofren-
das 4 Dios, del corazon, y movernos actualmente en t_o—
do lo que hacemos por su amor y por su honra; y decir-
le en cada cosa con verdad y fervor : Hijo de la Virgen,

esto por amor de vos! Esto he puesto por ejemplo, para
muchas cosas; y ¢ que si esto bien ejercitais, os traerd
4 tener continua memoria de Dios y tenerle siempre
presente; que s el mayor consuelo y hierlavenluranga
queenla tierra se alcanza. Y porgue con razon dese'als .
aparejaros para morir, allende de deciros que el bien :
vivir es aparejo verdadero de bien morir,, quiero os de- |
cir una devocion con que yo cada dia me aparejo para
morir 4ntes que me acueste & dormir ; que se reduce &
la meditacion de las siete palabras que Cristo nuestro
Seiior dijo 4ntes que espirase, en que le dice el n_lma 3
Sefior mio Jesucristo, ruégote poraquella cam]ad con
querogaste 4 tuPadre eternopor losque te crucificaron,
que ti ‘me perdones todos mis pecados con que yo te
ofendi y fui causadorde tu cruzy tormentos , y que perdo-
nes @ todos mis enemigos , y me otorgues que yolos per-
done con tan lleno corazon como ti margdas. 1‘011 Seuqr
mio, que no desechaste al ladron que te invocd , mas di-
jiste con dulzura de amor : En verdad te digo que hoy
serds conmigo en el paraiso! Perdona,, mi buen Jesi, los
hurtos gue yotehe hecho deste micorazon que tan tuyo
es dejusticia, dindole contra tu ,voluntad_ ila vamdaq, ¥
recibeme 4 misericordia en lahora de mi muerte, diin-
dome gracia para que dende luego yo me_emlerjde , sin
aguardar 4 merescerla en hora tan terrible. Y porque
mis ruegos no bastan,, pongo por tercera d vuestra ben-
ditisima Madre, que con fanto amor nos distes dende la
cruz por madre , suplicdndoos que entre tantos pecgdo-
ves como por su medio han aleanzado de vos remedio de
todos sus males, sea yo uno. jEa, Virgen sagrada, cum-
plid el testamento de vuestro precioso Hijo, y tened cui-
dado de mi como de hijo, porque con vuestro socorro
pueda yo cumplir la eldusula en que me mfndn que 0s
reverencie y sirva como 4 madre! ;_011 Senor'mmt no
sea yo desamparado ni dejado.por mi culpa lzlxerfaz?o dp
tal madre; pues vos sin culpa, por me amparar a mi,
fuistes desamparado de vuestro Padre eterno ; que espe-
cialmente tengonecesidad de serdeti amparadoenaque-
11a hora postrera,, donde si ti me dejas , ; quién me val-
dré de mis enemigos,, 6 qué serd de.mi, triste pecador?
No te pido muerte dulce ni sabrosa, pues tu la tomasie
para ti muy amarga; no pido ni escojo manera 0 tiempo
demuerte; que con toda voluntadacepto qualquwr acaes-
cimiento que tu alta providencia sobre mi ordenare,, su-
plicindote que aquello ordenes que mas conviene para
tu gloria y para la salvacion de mi dnima; que s¢, §2110r,
que son tus juicios muy ocultos sobre nosolros, y & unos
conviene tener muerte prolijay 4 otros sitbita, y anst
de otras varias circunstancias que ti dispones. Lo que
te importuno con la mayor instancia y ahincoque puedo,
es, que me des tal socorro de tu gracia y fortaleza, que
ninguna congoja, bi agonia, ni tentacion baste para me
apartar de ti; sino que siempre tenga yo sed de tu jus-
ticia y amor, yde sufrir porel cnmplimiento detu sanefa
voluntad toda pena que sobre mi ordenares; y que la
sed y deseo de mi alma correspondan. consumacion d{f
obra perfecta y perseverante hasta espirar, inclinando &
ti mi cabeza con perfecta obediencia. Y porque despues
de complida toda tu ley, no puedo con verdad decir smg
que soy siervo sin provecho , y no bastan mis manos
me salvar, en tus manos, Sefior, que por mi fuéron ex=
tendidas y enclavadas y desangradas en la cruz, enco-

niendo i espiritu,, y & tus obras perfectisimas me asti
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mo, y 4 tu sancta Paslon me acojo, para que tus meres-
cimientos me valgan; porque td, que con tu sangre
preciosa me compraste, me redimasy salves en aquella
hora postrera, y en el juicio que de mi hicieres, dés en
mi favor la sentencia. Sefior mio, Dios mio, llenode toda
misericordia y verdad, venza tu piedad, venza tu pie-
dad, venza tu piedad, por la gloria de tu benditisimo
nombre, oh buen Jesa. Amen. :
Mejor lo sabréis vos sentir, que yoaqui lo pongo ; mas
lie puesto esto para daros materia y ocasion de mejor
pensar. Y haced grande hincapié en latercera palabra, te-
niendo devocion, no de sola palabra, con la sacratisima
Madre'de Dios, y decid por su reverencia cada dia la ora-
cion de Obsecro te, Domina, y la oracion Gratiam tuam
quesumus, Domine, mentibus nostris infunde, ete.,
que es de gran devocion; porque pide gracia y gloria,
que son los mayores dones por los mayores misterios de
la fe. Tambien es de gran devocion aquel brevecito sal-
mo: Deusmisereatur nosiriet benedicat nobis, ete. ; mas
entiéndese que la mayor devocion es la emienda de la
vida, con todo lo que arriba dije. Alld os envié estotro
dia la declaracion del Pater noster , que nuestro serifico
padré Sant Francisco compuso, que me paresce corta en
palabras y larga en sentencias, y de valor inestimable
para quien la supiere sentir y obrar. Lo que mucho os
encomiendo es, que cada vez que quisiéredes orar y ala-
bar 4 Dios, considereis que si vos 0s_convertiésedes en
cient mil millones de cuentos de lenguas, no bastaria—
des i le loar, aun por la menor de sus misericordias; y
despertando todo vuestro corazon y entrafias y sentidos,
delarteque lo hacia David cuando decia: Benedic, anima
mea, Domino, et omnia quee intramesunt, nomini sancto
¢jus, jOh énimamia, dice , bendice al Sefior, ytodas mis
potencias se empleen en bendecir su sancto nombre!
Llamad & los vecinos que osayuden , convidando 4 todos
los cielos y la tierra para le loar é invocar , como lo hacia
elmesmo David en el salmo : Laudate Dominum deceel is;
y cuando consideriredes que excelsus super omnes gen- '
tes Dominus, et super ceelos gloria ejus; quiere deeir :
Grande es Dios y ensalzado sobre todas las gentes, y sn
gloria es sobre todos los cielosy y que ni los hombres ni
los dngeles bastan 4 le loar como él meresce. Sentiréis
bienaventurado desfallecimiento,, y podréis decir : Con-
cupiscit et deficit anima mea in atria Domins et deficit
in salulare tuum anima mea. Grande es el deseo quemi
alma tiene, y desfallece en pensar las ricas moradas de
Dios; y mi alma, oh Dios mio, se halla desmayada bus—
cando que le dés la salud de tn mano. Y serd el sacrificio
vuestro lleno de grosura de devocion y muy apacible 4
Dios; y aunque no siempre sintais tal jubileo, siempre
tened acatamiento 4 las sanctas palabras, considerando
que no las mereceis vos hablar ; sino que es gran libera-
lidad y merced de Dios, que tomemos nosotrosen nues-
tra boca 1o que de la boca de Diossali6 y lo que & sus
sanctos inspird.

Quiero decir aqui , para consuelo y esfuerzo de nues-
tra flaqueza , que nos dehemos acordar, sinos pareciere
que desmayamos, en ver cudn tarde vencemos nuestras
pasiones, de lo que Dios dijo en el Exodo, 4 los veinte ¥
tres capitulos, eon que habia prometido de dar la tierra
de promision 4 los hijos de Israel. Dijo que no queria
cchar 4 los enemigos que en ella moraban, en un aflo,
sino poco 4 poco, porque nocresciesen con estar la tierra

desierta muchas bestias contra su pueblo. Dando 4 en-
tender que era ménos trabajo pelear corporalmente con-
traloshombres, que contra las bestias fieras. Enlocual,
segun los sanctos declaran, se entiende que no quierg
Dios sin nuestro trabajo quitar sabitamentetodoslos vi-
cios, queson las viciosas pasiones que repugnan 4 nuestra
intencion; porque es mejor pelear contra los estimulos de
la carne, que son tentacion humana, que ser destruido
del estimulo de 1a elacion y soberbia, que es tentacion
diabdlica; y de lijero non engreiriamos con vana altivi-
dad, si nos viésemos altos; que vemos que en Sant Pa-
blo se permiti6 y di6 el estimulo de la carne, porqueca-
resciese del estimulode la elacion. De donde se sacacon
cudnta razon es de abominar, el que siendo pobrede vir-
tudes, y flaco y tentado, aun es soberbio; cudn justa—
- mente meresce serdejadocaer en grandes miserias. Ansi
que, muy muchas veces se detiene nuestro Sefior de ha-
cernos grandes mercedes, porque no nos ensoberbezea-
mos; y es aquella gran misericordia , aunque no lo sin-
tamos nosotros. Y esto no lo he dicho para excusar
nuestra tibieza, sino para que no desmaye nuestra fla-
queza. Ymira que aunque en Cristo nuestro Sefior habia
tal virtud, que con solo llegar 4 su halda sanaron stibi-
tamente cuantos le tocaron; empero en Sant Mércos lee-
mos, al oclavo capitulo, de unciego que sanéenBetsaida
poco d poco, y primero le sacé-de entre la gente, y po-
niéndole saliva ensus ojos, poniendo susmanos preciosas
encima, preguntole si veia, y aun no veia bien, sino que
los hombres se le antojaban drboles ; y torné Ia segunda
vez 4 poner sus benditas manos sobre sus ojos, y em-
pez6 & bien ver, hasta que claramente lo veia todo. Todo
esto se escribe para nuestro consuelo, y para que no des-
maye nadie sino alcanzare tan presto lo que desea; que
no le debemos & Dios poco, cuando nos sana poco 4 poco.
Pero jaydel que siempre va atras y cuesta abajo rodando
con priesa hasta el infierno, y sin sentillo! Y si viéredes
queresbalais en algun deslizadero, procuradcon toda di-
ligencia deteneros para que nocaigais, ydecidi Diosyal
sacerdotesuyo vuestra falta; que escrito estd : Sidicebam
motus est pesmeus , misericordia tua, Domine, ad, ljuva—
bat me; que quiere decir : Si yo acaso me quejabade ha-
bérseme algo movido 6 desmandado, luego, Sefior, sen-
tia que tu misericordia me ayndaba. Y si (lo que Dios
nunca permita) del todo cayéredes, levantdos muy pres—
to, y tal cual os halldredes, id siempre 4 Dios y nunca
dél os desprendais ; mas decilde : Sefior, tal cual estoy,
enferma y pecadora y seca de toda devocion, me doyé ti
toda, paraque Ui, que me criaste y me redemiste, me re-
medies en el hospital de tumisericordia, y me cures como
yo lo he menester. Y mirad que nunca 4 tal médico le
limiteis los jarabes y purgas y sangrias que oshade dar,
sino amalde y fidos en é1 y dejdos en sus manos, y corte
por do quisiere y lligueos en cuanto él mandare, con
penas en el alma y en el cuerpo, en la vida y en la fama,
y enlos hienes exteriores, y todocomo él mandare; solo
le demandad que no alce mano de vos hasta llevaros al
cielo; mas nunca rehuseis ni murmureis de sn Justicia,
porque merezcais con la humildad, que os dé su miseri-
cordia. Acuérdeseos para siempre de un dicho de Sant
Gregorio, que escribiendo 4 Mauricio , emperador, que
injustamente le perseguian, el santo de Dios le escribe
estas palabras : No con fingida humildad, sino con gran

verdad de humildad, porque soy pecador, creo que
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tantomaspresto aplacaréis al poderosq Di_ﬂs, cuanto mas
me afligis 4 mi, que mal le sirvo. Imprsmllflla esta humil-
dad en el corazon y pedilda & Dios, y vereis que tesoros
de paz hallaréis. Huid de toda ocasion de perdm) iento
detiempoy deparlerfa, y temed muchode ofen der‘a Daqs;
porque asi como el que ama el peligro perescerd en él,
asi el alma que teme el pecado serd l1blre del pecado; v
el alma que aborresceel pecado, da testimonio que mora
en ella Dios. Infinitas cosas hay que mi corazon osdesea
decir, y no basta papel para explicar el deseo que yo
tengo de que sirvais muy de vérasd Dios. El nos ensene
por su piedad d hacer en todo su santa vn}q-ntnd. _Rule-
goos en todo caso que leais con gran atencion un librito
que se llama Contemptus mundi ; que quien quiera que
le hizo fué instrumento de Dios, en muchograno de vir-
tudes que puso, sin paja de sobradas palabras; que en
sola una hojita que yo tengodél, deun capitulo quetiene
por titulo : Queen esta vida no puede estar el hombre se-
guro de tentacion, hallo para mi gran consuelo, y en
otras muchas verdades que alli se dicen. Mas si no pro-
curais de entrar en vuestro corazon yentender la verdad
de Dios , que de dentro habla, poco fructo saearéis de
las palabras que suenan de fuera, aunque sean de Dios;
que de lo que Cristo predicd , y sembré su propia per-
sona en la tierra, tres partesse perdieron, y sola labuena
tierra fructificé. Dios nos haga buena tierra por su pie-
dad. Tomad de esta larga carta, mas lo que se célla y
dejaal gusto de la experiencia, que loque sehabla y res-
ponde con la obra de aprovechamiento espiritual y cres-
cimiento de toda virtud ; que otra respuesta desta carta,
nida pido ni la quiero; que por solo este fin se escribid.
Y sin este créditode que oshabiades de mejorar en todo,
en ninguna manera del mundo yo tal os escribiera. Va d
vos dedicada, no solamente por vuestra peticion, mas
porque como sois mas nueva en el servicio de Dios y nas-
cistes mas tarde , habeis menester mas instruceion de
doctrina. Empero si algunas palabras hallare en ellala
sefiora Mari Ortiz gue hagan 4 su caso, mi intencion es
que la reciba toda por suya. De las sefioras nuestras her-
manas las monjas no digo aqui mas, sino que me enco-
miendo mucho en las oraciones de sus Mercedes; por-
que justo débese creer que con tanlargos afios de re-
ligion y de clausura, estardn tan muertas al mundo,
que su conversacion mas sea en los cielos que en la tier-
ra; y siasi es, poca necesidad tendrin de mis palabras;
que bastardlesoiral benditisimoJesi , con quien hd tan-
tos afios que se desposaron. Y no debe ser raZon pensar
sino que con su interior y dulce coloquio estardn puras
en toda virtud. Y decid 4 sus Mercedes que muy mucho
las amo, y deseo gozar con su presencia en el cielo en
virtud de Cristo, su esposo; que se dén gran priesa 4 le
importunar gue nos dé su eterna bendicion. Y yono me
olvido, tal cual soy, de le suplicar nos haga 4 todos del
namero de los bienaventurados. Amen. En Tordelaguna
410 de marzo, afio de 1533.

EPISTOLA 1.

A un caballero, para ayundar & quitar la pasion del aborrescimiento
contra los enemigos.

La gracia y paz de nuestro Seior Jesucristo sea siem-
precon Vm., para le regiry favorecer en el cumplimiento
de su santisima voluntad. Amen. Dende el dia en que
Vm. me la hizo enme visitar, quedétan preiiadoen la

aficion y deseo de todo su bien, y con tannuevo cuidado
de suplicar 4 nuestro Sefior prospere todas las miseri-
cordias que su magnifica mano con Vm. siempre ha
obrado,, que constrenido de la caridad con que en Cristo
le amo, tomé atrevimiento para le escrebir y para for-
zar en esto mi propia condicion. Lo cual digo por la poca
inclinacion que en mi siento para escrebir cartas sino
soy muy constrefiido de alguna necesidad. Parésceme,
sefior, que mo nos amariamos de la manera que Dios
quiere, si en nuestras espirituales necesidades no nos
ayuddsemos. Y como entre estas no sea pequeiia la que
padesce el que contra toda razon y justicia sufre mal de
aquellos & quien hace bien (porque en la tal tentacion
peligra la caridad que nos manda Dios tener con nues-
tros enemigos, si no es nuestra alma socorrida de favor
celestial para que siga mas la inclinacion de la gracia
que de la naturaleza , que por estar estragada juzga por
muy razonable la venganza), sabiendo yo que no esti
Vm. ajeno desta pelea, guisele favorescer con algunas
armas-de la torre de David, que es la Santa Escritura;
porque & esta acudieron todos los fuertes que bien pe-
learon, y son ciertas consideraciones que, con fe viva
pensadas, vencen las pasiones y brios con que la razon,
ciega por la ira, en tal guerra nos combate. Y aunque al-
gunas dellas platiqué con Vm., fuéron pocas y en breve,
y no sé, y estdn ya olvidadas; y deseo yo mucho que lo
que de parte de Dios se siembra, ni sea acoceado, ni
comido de las aves, ni ahogado entre las espinas, ni se-
cado despues de nascido por falta de humor. Y aunque
no sea justo creer que en Vm. hava habido en esto peli-
groso descuido, bistame 4 mi saber que ni 4 €l ni &
mi'es dafioso mi presente cuidado. Y viniendo al caso,
digo que la primera consideracion que tengo por eficaz
para lo sobredicho, es ver que aquel Dios inmenso, de
quien tiemblan las potestades del cielo, y de cuya mano
estd colgado cuanto €l eri6, para no volverse en la nada
de adonde él lo sacé con absoluto mandamiento, nos ha
mandado que no tengamos rencor ni aborrescimiento
con nuestros enemigos. Y es de tanto peso y tomo la
razon que hay para que la eriatura obedezca 4 su Criador
en oyendo su voz, que todas cudntas razones se amonto-
naren de otra parte paranos inclinar & dar mal por mal,
no pueden ser razonables ni tener existencia, ni meres-
cen ser puestas por contrapeso ; porque si es cosa conde-
nada pedir & Dios razones de lo que él manda ( porque
bastar debe al buen siervo saber que él lo manda, sin
examinar el porqné), cierto es que serd muy descomul-
gada cosa traer razones para el contrario delo que él
manda; que es oficio puramente diabélico, con el cual el
padre de toda mentira, Satanas, derrocé nuestra natu-
raleza cuando allegd razones para persvadir d Eva que
era bien comer de lo que Dios vedaba. ¥ si cuando él
demandd la causa por qué Dies vedd aquel drbol, res-
pondiera nuestra madre que bastaba al hombre saber
que Dios queria que no comiese dél, sin se entremeter
en el por qué, cerrara la puerta al estrago que en todos
sus hijos se signié. Esto, sefior, digo, porque nos con-
viene tener por voz de serpiente cualquiera apariencia
de razon que sintiéremos que atrae nuestro corazon
para aborrescer & nuestros enemigos, y pensar firme-
mente que no puede ser verdadera razon, sino ciega lo-
cura y desatino manifiesto,, pues contradice 4 aquella

eternarazon de Dios, de lacual manaron losmandamien-
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tos que €1 nos promulgd con deseo de nuestro bien, sin
coger él para sialgun fruto de nuestra obediencia; que
no ha él menester nuestros servicios, mas & nosotros nos
va la vida en le servir, y le habiamos de suplicar, de ojos
vde rodillas postrados, que se defase de mandarnos
algo en que lesirviésemos. Si supiésemos sentir, aunque
fuese de 1¢jos, un poquito de quién es Dios, y quién so-
mos nosotros, yen qué-se ha de eslimar su palabra, no
osaria nuestra humana prudencia proponer & nuestra
voluntad las causas y razones que tiene para aborrescer
d los que le agraviaron; mas con grande y santo desden
lasdesecharia desi cient millegnas nuestraalma, y abor-
resceria de las escuchar y de se poner con ellas en argu-
mentos. Esta he puesto por primera consideracion, por-
que la tengo por muy valerosa y fructuosa, y porque es
la que mas debe mover & cualquiera que deseare agra-
dar 4 Dios, y tuviere alguna centella de respecto suyo; y
d tal, sola esta bastaria. Mas porque por nuestrogran des-
cuido estd muy resfriada en nuestros tiempos la caridad
de Dios yel celo de cumplir sus sanctos mandamientos,
pongo otras consideraciones para que nos ayuden 4 des-
pertar de nuestro suefio. Y sea la segunda, que si bien
miramos cuénto Dios nos ama y el cuidado que tiene de
mandar 4 cada uno que ame & su préjimo como 4 sf
inesmo, verémos que ninguno nos puede ofender 4 nos-
otros, sin ofender primero 4 Dios; porque mas derecho
v seflorio tiene Dies sobre mi, que yo mesmo ; y mas cui-
dado tiene.de mi, que yo; y mas soy suyo, que mio. Que
no solamente por el beneficio de la creacion, mas aun
porelde laredencion, soy verdaderamente esclavo suyo,
comprado con gran precio, como lo dice Sant Pablo. Y
pues asi s, jcon qué razon le nascen alas al esclavo para
querer vengar si injuria propia, viendo que suamo, 4
quien mas toca la afrenta, tiene paciencia y sufre su
ofensa? ;0 con qué razon (como lo dice Sant Cipriano,
en el tratado que hizo de la Paciencia) me quejaré yo de
Dios porque se detiene en volver por mi v vengar mi in-
juria , viendo que aun de las ofensas que inmediata y
derechamente se hacen contra ¢, no se ha vengado?
Porque siendo su glorioso nombre de muchos infielesy
malos cristianos blasfemado, aun los sufre, y espera 4
penitencia. ;0 por qué seré tan ciego que piense que vi-
viré deshonrado sid mi enemigo perdono, como la cosa
que en Dios es mas alabada sea la paciencia con que su-
fre 4 sus enemigos, y la dilacion con que los espera, y
la misericordia con que los llama, yla benignidad con
que los recibe, y la caridad con que los perdona yla
dulcedumbre con que despues los trata? ; Oh ciegos de
nosotros, que tan cuidadosos somos de lo que nos pa-
resce h_miru nuestra sin serlo, v tan descuidados somos
de la honra de Dios! Y ; c6mo no miramos que deshonra
al juez el que delante dél se entremete en vengarse de la
injuria que (viéndolo el juez) su contrario le hace?
&porque tomamos oficio ajeno, y diciendo Dios: Dejad
para mi la venganza, pensamos que la harémos nosot ros
inejor por nuestras manos? No digo esto, sefior, porque
deba el cristiano dejar de vengarse por deseo de que
Dios le vengue mejor; que este tal con su desordenado
deseo se vengaba. Y homicida llama Sant Juan al que
aborresced su prdjimo, mas porque de hecho afrenta § la
justicia de Dios quien dentro de su juridicion usurpa
su oﬁclp. Sef_t la tercera consideracion el ver c6mo se
hia habido Dios comigo, despues de haber yo tantas ve-

ces levantdidome contra é1 y héchome cabeza de ban-
do, siendo alevoso y traidor, quebrantando la lealtad
que prometide le guardar en el santo baptismo, hacién-
dome 4 una con sus enemigos capitales, que son el
mundo, y el demonio, yla carne. ;Quién hay que me
pueda & mi hacer tantas ofensas, cuantas yo he hecho &
Dios? ;O cudndo se pneden igualar todas las que el
mundo todo me puede hacer, con lamenor de las que yo
he hecho 4 Dios? ; Con qué desvergiienza quiero yo que
Dios & mi me sufra y me perdone , no queriendo yo per-
donar 4 mi préjimo, en especial habiendo él mandado
que le supliquemos que ansi perdone nuestras deudas,
como nosotros perdonamos & nuestros deudores ? ; Oh
cudn léjos estdn nuestros caminos de los de Dios, y cudn
ajenos de verdad son nuestros pensamientos! Promé-
teme Dios que si amo & mis enemigos seré hijo suyo, y
por consiguiente seré heredero de su reino; y.yo, Lriste
y ciego, pienso que perderé gran parte de mi honvasi
perdono y no me vengo, no considerando que con tales
inteneiones me hago esclavo de Satanas y obligado &
tormentos perdurables; y mas quiero ser siervo del e~
monio con inestimable pérdida, en tal que cumpla mi

, voluntad yla suya, que hijo de Dios con tan soberana
i ganancia, sujectando mi voluntad 4 la divina, La cuarta

consideracion. sea del gran provecho que nos trae cual-
quiera persecucion que injustamente nos sea hécha,
si.con paciencia la sufrimos, Porgue, so pena de no ser
cristianos, hemos de creer que no me importaria tanto
el ser sefior temporal del mundo universo, cuanto me
vale el sufrir un agravio por amor de Dios. Gran locura
es en verdad querer entrar yo en el cielo por el camino
por donde Jesucristo nuestro Sefior no quiso entrar ni
que sus santos entrasen, y querer yo que para mi haga
Dios un camino nuevo, y para mi se quebrante el de-
cretoque ensu Santa Escriptura promulgd, diciendoque
pormuchas tribulaciones nos conviene entrar enelreino
de Dios. En verdad, segun razon humana, habiamos de
tener, vergilenza grande de querer entrar por el camino
deleitable 4 los mundanos, y no enla.compariia de aque-
llos que, siendoasados, y degollados, yapedreados, y con
innumerables géneros de afliciones probados, alcanza-~
ron, comy varones fuertes, titulos de gloria perdurable.
Gran proveoho me hace quien me hace entrar en el
camino de los santos, Ayidame & salvarme quien me
persigue. Mucho me favoresce quienme humilla, aun-
que tenga intencion de me dafiar. El que me afrenta y
atribala, las obras que me hace, obras son de amigo; que
por esto dicen los sanctos que nuestro Redemptor dijod
Jidas: ; Amigo, & qué veniste ? Porque, aunque en la in-
tencion con que le vendiaera enemigo, en la obra era
amigo que le servia de aparejalle el ciliz queel eterno
Padre le habia dado, y le servia de copero en aquel he-
ber, que aunque le fué amargo, le acarre6 la exaltacion
v honra sobre foda honra, y la redempeion de su esposs
laIglesia, que €l tanto amaba. No sin causa dice en el

i salmo, hablando de susenemigos, que le cercaron como

abejas. Mas quiso darnos 4 entender que, dunque tienen
aguijon que lastiman , aprovecha para obrar la miel de la
dulcedumbre que para siempre ha de durar, y que las
angustias que nos causan son como flores, que aungue
sean amargas, sirven para la fibrica de los muy deleito-
sos panales. Por empresa tomé Sant Crisdslomo de pro~
bar gue ninguno pueds ser dafiado sino de si mesmo, §
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esto puso por titulo de un libro suyo ,‘pretgndiendu de
probar que no me pueden hacer mal, smo_]nen, cuantos
en ¢l mundo me quisieren hacer mal, siyo mesmo no
me quiero dafiar & mi mesmo. Y sali6 con su intencion,
favoresciéndole toda buena sabiduria, que no consiente
que sea [lamado mal verdadero y purosino el de la cul-
pa; que si en mi libre albédrio yo no cometiere pecado,
ni bastard cuanto Dios cri6 4 me forzar para que, no que-
riendo yo, peque. { Oh Sefior mio, plega & Diosque €l nos
abralos ojos del énima, para que veamos que nuestros
verdaderos enemigos son nuesiros pecadosy nuestras
malas inclinaciones, y estos son los que merescen ser
aborrescidos y perseguidosde nosotros; que nonuestros
préjimos ! Mas say de nosotros, tristes y ciegos, que ama-
mos v abrazamos & los que nos degiiellan, y aborresce-
mos d los que nos fabrican fa coronal Ycon tanto des-
cuido vivimos en este mundo, como si hubiésemos de
permanescer aqui para siempre. Tenemos gran ansia de
procurar con qué vivamos en esta vida transitoria, y no
somos solicitos en hacer provision para la eterna. Eslos
descuidos son nuestros enemigos verdaderos, que sin
sentirlo nos llevan al profundo; que nolos que, persi-

guiéndonos por defuera, nos aprovechaban para entrar

dentro de nosotros, y sentir el destierro en que vivimos,
yparaalimpiamiento de nnestros pecados, y para ofros
bienes grandisimos, que en mucho papel no bastaria yo
4 decir. No sin cansa el rey David, viendo las maldi-
ciones que le echaba su siervo Semei y las piedras que
le tiraba con gran denuesto, le defendid de su caballero
Abissai, que le queria vengar'y cortar su cabeza, vol-
viendo por la honra realj y considerando que no sufria
¢l aquellas afrentas, sin saberlas y permitirlas Dios, de-
cia : Dejalde que me maldiga; que quizd Dios mirard mi
aflicion , y me dard bendicion por 'su maldicion, No
puedo, sefior, decir, segunlamateria, lo que requieren
las circunstancias que en este hecho ‘merescen ser pen-
sadas y pesadas; que es corto el papel y ruda mi lengua.
Riimielas V. en sudnima, y verd cudn sancta vergiienza
ternd de sus propias flaguezas, Que aun, como dice el
Apdéstol, no hemos derramado nuestra sangre por resis-
tir al pecado; ni hemos padescido grandes afliciones, y
conuna pequeiita tempestad con que nos paresce dis-
minuirse nuestra honray miserable interese , nosanega-
mos, y porno perder la sombra, dejamos la verdad y
perdemos el alma. Sea laquinta consideracion, sefior, de
¢0omo no podemos hacer daiio 4 nuestros enemigos, sin
hacérnosle juntamente 4 nosotros, y muy mayor que no
d ellos. Locoesel que, sabiendo queno puede dar 4su
enemigo una bofetada, sindarse primero dsimesmouna
puiialada, procura tan 4 sucosta de se vengar. ;Pues
cudnto lo serd mas quien postpone la muerte de su alma
por dafiar dsu prdjimo en lo de fuera? No singran razon
dice David : Con tu mandamiento me heciste mas pru-
dente que 4 mis enemigos, y por eso le guardaré para
siempre. Porque sabia él muy bien que sus enemigos
eran imprudentisimos, porque mataban sus almas por
perseguir su cuerpo; y ¢l con guardar el mandamiento
de Dios enno dar mal por mal, era massabio que ellos;
porque todo su mal convertia en bien, y de donde le
pensaban destruir, edificaba ¢l parasi casa y estado de
valor inestimable. {Con cudnta razon llama Sant Pablo
locura acerca de Dios, la quese tiene por sabiduriaacerca
del mundo! Y joh! con cudnta sinrazon queremos ser

i

tenidos por sabiosacerca del mundo, y despreciamos
sorlo acerca de Dios. Abranos €l los gjos por su piedad,
para que sinlamos cudn presto se nos acaba lavida, y
como despues de acabada no bastard el mundo, 4 quien
quisimos agradar, parasaivar los que él condenare ; y

bastard Dios para, no solamente en la ofra vida, mas '

aun en esta, librar, y honrar, y glorificar 4 los que el
mundo reprobare y despreciare como & locos. Seala
sexta consideracion, que sibien pensamos el estado de
nuestros enemigos, mas los hallarémos ser dignos de
compasion, que de persecucion; porque-el que i mi
me aborresce, estd espiritualmente muerto ; y como
{renético, primero puso en si mesmo las manos, que
dmime afrentase, yasies digno de compasion porsu
gran miseria ; que no es seso hacer guerra 4 los muertos
ni tomarse con los locos. Y por eso la santa Iglesia llama
cruel lalanza con que Cristo nuestro Sefior fué herido,
porque ya estaba muerto cuando abrieronsu costado con
ella. El Sabio dice que el hombre por la malicia mata
st énima. Y asi al malicioso que me persigue, mas se
debe compasion Gue nueva persecucion; que no se la
puedo yo hacer mayor que élanismo se la ba hecho. Y
seria misericordia cantarle con palabras y obras un Re-
quiem ceternam, rogando 4 nuestro Sefior diese reposo 4
su corazon, quitindole el desasosiego que tiene en su
pecho, y que le diese luz perdurable para ver su cegue-
dad, Lasétima consideracion sea, que ya que quiero
perseguir 4 mi enemigo, es razon que lo sepa hacersién-
dole contrario, y es razon que piense que el mal yel
desamor no es contrario 4 laenemistad que él me tiene ;
que dntes, siendo yo semejante & €l én la malicia, se
acrescienta su.malicia y no se destruye; que la hon-
dad es la que tiene- enemistad con la malicia, y laper-
sigue, y destruye; y vence. Y asi manda Dios que ven-
zamos ¢l mal con el bien, y que con santa soberbia
presumamos de ser tan buenos, que no baste la mal-
dad ajena 4 vencer nuestra bondad; sino que con nues-
tra virtud y bondad destruyamos la malicia ajena; que
esto es hacer guerra 4 quien nos persigue. Que, como
Sant Augustin dice, no me persigue & mi la naturaleza
que hizo Dios enel hombre, que esta es buena, y por
eso me manda Dios quelaame como 4 obra suya y como
4 buena; mas persigueme la malicia que hizo el mesmo
hombre, yesta he yo de destruir y no de sustentalla, y
destriiyese con la bondad que yo tengo, amando 4 quien
me aborresce y haciendo bien & quien me hace mal;
que este es el camino para le tornar de enemigo en ami~
go y para ganar su dnima, que importa mas que el in-
terese de mi propia amistad. Y si tanta inclinacion tene-

mos de aborrescer el enemigo, sintamos que el demonio

esnuestro capital enemigo, y este es el que (no contento
con aborrescernos é1) mueve & nuestros préjimos d que
nos ahorrezean para causar su perdicion y la nuestra.
Y sin mentir podemos pensar que en los que nos abor-
rescen y persiguen contra Dios, mora Salanas, y que él
es el que enciende la fragua de su malquerencia; y con-
tra este fraidor nos enojemos y & este persigamos, des-
truyendo lo que él quiere edificar, edificando lo que él
quiere destruir. Y pues él pretende la cor}d'emnamfor} de
quien nos persigue yla niestra, provocindonos 4 im—
paciencia y & que respondamos al mesmo tono dzfndu
mal por mal, procuremos nosotros con nuestra pacien=
cia de defender nuestra alma y de salvar la del prdji=
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mo, para queen todo quede el demonio confuso. jOh
Seiior! y ; por qué queremos dar lugar 4 Satanas, y sa-
carnos los 0jos con nuestrasmanos, y olvidarnosdelcielo
para que fuimos criados, y prometernos largasvidas, di-
simulando la emienda presente? Y por qué queremos
burlarnos & nosotros mesmos de burla qued tan mal
huego llega para nunca salir dé1? Abramos losojos, y
dbranoslos Dios por su gran piedad ; porque sin su favor
poco aprovechardn las palabras. Confio yo en su gran
misericordia, que él nos dard la mano para noslevantar,
si nosotros quisiéremos tomarla, y nos dard voluntad
para que queramos, y acabard en nosotros lo que empe~
zare; que magnificentisimo es, y sobre toda manera
amador nuestro y deseoso de nuestra salud. Sefior,- su-

plico 4 Vm. que tome mis palabras con el amor con-que |

se escriben; que todo cuante yo puedo poner en papel
s poco, segun lo que mi corazon le desea.
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A D.* Catalina Arias, monja en el monesterio de la Concépeion en
Guadalajara y hermima de D.* Juana Arias, mujer de Juan Ortiz,
su hermano. Trata en eila de 1a oracion y de la eficacia quetiene
para dar paz con sosiego al alma, y acaba con mostrar cudnto
aprovecha el conocimiento de si mismo para alcanzar el de Dios.
Muy amada Ifermana y en Jesucristo sefiora : La gra-

cia y paz de nuestro seilor Jesucristo sea siempre con

Vm., yle ensefie 4 hacersu sanctisima voluntad. Amen.

La carta de Vm. recebi , y la fe y deseo y humildad que

en ella senti, me constrifien en responder mas largo de

lo que bastara para cumplir con la buena crianza. Y aun-
que la verdad (que 4 todos nos conviene buscar) no esti
en muchedumbre de palabras ; perque cuando la pala-
hra no criada se abrevié en nuestra humanidad, abrevié
tambien toda la ley y los santos profetas en el manda-

miento de la caridad ; empero para venir las4nimas que |

se han derramado en -muchas cosas supérfluas y vanas,
d esta una palabra necesaria, son 4 las veces menester
muchas palabras. Y todas juntas (aunque fuesen dichas
con lenguas de dngeles) harian a! fin poco fructo, si el

Hijo de Dios, que es la suma palabra, no se hablase 4 !

si mesmo 4 nuestros corazones. Y por eso la carta ver-
dadera es la que escribe en el alma con su dedo , que es
ek Espiritu Santo. Y como Dios diga por Esafas que su
espiritu reposa sobre los humildes y pobrecitos de espi-
ritu, que tiemblan delante dél con deseo de no Lraspa-
sar su palabra, el procurar el dnima esta humildad , es
aparejar el papel en que el Espiritu Santo escriba lo que
liemos menester. ¥ como esta humildad se cause del
conoscimiento de nuestra bajeza y de la grandeza im-
mensa de Dios, parésceme muy bueno el deseo que Vm,
muestra en su carta de se fundar en estos conoscimien—
tos, que son principio de todo bien y de toda verdadera
paz. El medio para alcanzar esto, dalo el profeta Esafas,
diciendo en el capitulo 62. Los que os acordais de Dios,
no calleis ni téngais en este caso para con Dios silen—

cio, hasta que con firmeza ponga & Jerusalen alabanza ;

enla tierra. Todos sabemos que la paz que es figurada
por Jerusalen, nunca con firmeza estard en nuestra tier-
13, sino cnandonuestra tierra estuviere subjecta al cielo
con humildad tan entraiiable ,-que no consintamos que
en nuestra dnima ni en otra carne haya cosa que tire co-
ces contra el cielo; que escripto estd que nadie resistig
d Dios, que tuviese paz. Y para que esta paz sea firme da
por buen medio el nunca callar ni guardar silencio en
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tal caso. En las cuales pakibras se muestra el vivo y so-
licito cuidado de siempre orar con fervor, hasta que nos
da Dios esta paz con tanta firmeza, que podamos decir
con David, que como por heredad hemos zanado los
testimonios de Dios para siempre. Y porque 1a oracion
del que se humilla penetra 16s cielos,, héllome yo muy
bien cuando Divs me hace merced de me acordar de una
doctrina saneta y provechosa para orar; que es ponerme
primero en el abismo muy profundo del infierno, donde
sé que h& muclios afios que merescia yo estar, y de don-
de no pueden hastar mis proprias fuerzas & me sacar; y
cuando alli me pongo, descendiendo en vida al infierno,
alzo los ojos & aquel abismo de hondad y clemencia que
hay en la sanctisima Trinidad, piélago infinito de todas
las misericordias con que pueden ser socorridas las mi-
serias de las criaturas , y abrazindome con los piés de
Jesi crucificado , y invocando la virtud inefable de su
pasion, que es venero de las misericordias de Dios, pido
que me provea de cuanto he menesterparasertodo suvo.
Y'si yo esta merced que de cuando en cuando nuestro
Seiior Dios me hace, siempre con muy gran fervor la
usase, perseverando en ella, pensaria que tendria mj
oracion tuyalta voz, y que podria cumplir Io que Esaias
mand6; que no es menester que sea pequeiia la voz que
se ha de oir dende el un abismo del infierno hasta la
cumbre mas alta del cielo de los cielos. Y esta voz nues-
tra es Jesucristo crucificado ; y con tal voz procuraba de
orar David cuando-decia : Abyssus abyssum invocat in
vocecataractarum tuarums; que quiere decir: El abismo
de mi miseria pide ser socorrido del abismo de tu. miseri-
cordia, en virtud de aquellas llagas y puertas que abriste
para llover por ellas aguas de celestiales influéneias. ¥
aun débese bien notar que por eso dijo el Profeta: Hasta
que afirme & Jerusalen alabanza en la tierra; porque
despues de recebida aquella paz, se conosce ser dada de
balde y de gracia , sin que basten nuestras oraciones de
si y por si & merecer tan gran don. Y por eso se llama
alabanza , porque redunda toda en gloria del que la di6,
y consusllagas nos la merescié. Y aunque esansi, quiere
que nos dispongamos con mucho desco 4 desealla y de-
mandalla, sin lener en esfo silencio, conforme 4 lo que
el benditisimo Jesi dijo en el Evangelio, que nos con-
viene siempre orar y nunca dél fallescer. Y aunque 4 la
flagueza humana no parezca posible siempre orar; em-
pero es cierto que cuando nuestra intencion y nuestra
aficion estd con verdad dada 4 Dios, y 4 él solo preten-
demos agradar, todas nudstras obras que 4 este fin se
enderezan , se cuentan por oracion ; que aun las necesi-
dades del mundo, voces son en las orejas del que ama
de véras, y las sabe y puede remediar, Y por eso el que
de verdad 4 Dios ama, todo se torna voz que con pen

samientos, y deseos, y palabras'y obras llama ; yel que
es solicito en usar este oficio de orar (que solo basta 4
enriquecer nuestra pobreza, pues no podemos vivir sino
de acerreo), busca artes muy sanctas con que se supla 16
que la humana flaqueza no puede siempre continuar, y
pone sustitutos” en su persona; que si cuando yo me
acuesto & dormir digo 4 los sanctos del cielo, y en espe-
cial al ingel que me gunarda : Sefiores mios, no puedo
vo agora estar alabando 4 Dios v pidiendo limosna 4 su
piedad ; mas suplicoos que mientra yo duermo, vosolros
pidais por mi y en mi nombre, que me sea dada humil-
dad muy profunda y caridad muy perfecta, v todas las
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otras virtudes que yo he menester para agradar 4 tan
alto Sefior ; y que despues de tomada mi necesidad, des-
pierte yo, no solo con el cuerpo, mas con el alma , le-
vantando luego mi corazon 4 Dios ; y ansi no me hallaré
burlado, y per oracion se me contard aquel tiempo que
dormi para poder velar. Y si cuando yo me asiento 4 co-
mer guardo la manera que el gran Basilio pone en su
regla que se debe tener, que es que no esté el corazon
en el plato, mas en Dios que es manjar de vida ; y que el
manjar que tomare él, tome como de la mano de Dios,
que solo bastd & criarle para mi mantenimiento, y que
no solo de dentro, mas aun de fuera, haya en mi sem-
blante de persona agradescida 4 tan liberal y magnifico
dador; y que asi'como los peones se asientan 4 comer
con intento de volver luego 4 su trabajo, asi yo coma
para volver al ejercicio de los mandamientos de Dios;
para gloria de Dios como, y el tiempo de la refecion cor-
poral he tornade en tiempo de oracion. Y aconlesce i
quien bien sabe usar este oficio, pensando con gran
brevedad todos los trabajos que en la tierra se han tenido
dende que el trigo se sembrd hasta que se hiciese pan,
que yo coma ¢on todo Jo demas; y como este man-
jar nos da Dios 4 fin que, empleando en su strvi-
cio nuestra vida, merezcamos & sentarnos 4 su mesa en
el cielo; que considerando los manjares del cielo y los
convidados, es levantada el dnima en tanto gusto y gran
sabor de las cosas celestiales, que olvida el gusto de los
manjares corporales, y viene d'decir con David : Fuéron

d mi mis ldgrimas pan de dia y de noche, euando cada -

dia me dicen ; ; Adénde estd tu Dios? Y si cuando'me
manda la obediencia ir 4 guisar de comer, pienso el de-
seo y hambre que Dios tiene-de comer mi corazon, y
con cudnlas virtudes me conviene guisarle para que Dios
le coma ; y trayendo las manos ocupadas en el labor de
fuera, subo con mi corazon al.cielo; buen arte supe bus-
car para no cesar de dar voces 4 Dios; mas la verdad es
que esta cosa no consiste en artificios postizos, ni en
palabras aprendidas de coro; que presto se olvida y se
cae lo que no estd arraigado en el corazon ; mas la pura
oracion es la que el Espiritu Santo despierta en el 4nima,
haciéndola en silencio sospirar por ¢l sumo bien, con ge-
midos que decir no se pueden. Mas porque ¢l quiere que
nos ayudemos, es justo tener gran vigilancia en que el
amor de nuestra voluntad esté vivo y siempre mas en-
cendido, centellando hécia el cielo y deseando aquel
bien de bienes que solo basta 4 nos enriquecer con sus
dones; y cuando este amor hay, ¢l halla eontemplacio-
nes no ensefiadas de hombres, y sabe convertir en fuego
de amor divino todas las cosas exteriores en que los ti-
bios se suelen derramar y olvidar de Dios: Todo esto he
dicho por declarar en alguna partecilla el medio que
dije que pone Esaias de la continua oracion , para alcan-
zar aquella paz con que Dios es alabado, que dije y torno
4 decir, no ser otra sino la humildad que nasce del
conoscimiento de nuestra nada, y del conoscimiento de
la grandeza de Dios; porgue la mesma Escriptura Santa,
que dice que el lugar de Dios es la paz, dice tambien
que reposa donde hay humildad, y la misma humildad
es verdadera paz y reposo y holganza; y por eso dijo la
suma Verdad : Aprended de mi, que soy manso y hu-
milde de corazon, y hallaréis holganza para vuestras
almas. jQué lengua humana bastard 4 decir qué fructos
nascen del conoscimiento que de vos y de Dios deseais

tener? A alcanzar un rayo de luz celestial para tal co-
noscimiento, no solamente habrd en Vm. el agrades-
cimiento que dice de su llamamiento 4 la religion; mas
habra grande y santa admiracion, considerando cémo
se deii6 un tan gran Dios de se acordar de una cria-
turilla fan vil, para la tomar especialmente para esposa
suya, nosiendodigna de servir aun lasmeneres doncellas
desu corte celestial. Quien 4 Dios conosce, siente ser tan
gran dignidad servirle y obedescerle, que juzga con muy
gran verdad que cada servicio que le hace es nueva mer-
ced que de Dios su alma recibe; y ansi no se engria
con las virtudes, mas humillase hasta el profundo, vien-
do que miéntras mas sirve,, mas recibe; y miéntras mas
recibe, mas debe; y miéntras mas 4 otro se debe, ménos
fiene en siy de si ; ni ansi desciende hasta el centro de
su nada, conosciendo que miéntras mas se esforzare 4
pagar, quedard en fin mas deudor, y no hallard otra cosa
de que se pueda arrear y preciar, sino de mucho deber;
porque, cuando deseando ser agradescido decia : Quid
relribuam Domino? quiere decir : (Que daré al Senor?
En lugar de decir : ;Qué daria 4 fuer de los agradesci-
mientos del mundo? respondié que tomaria el cdliz
del Salvador y invocaria el-nombre del Seiior; y cierto
estd que es nueva nerced lomar de Ja mano del Reysu
copa, pdra beber de lo que é1 bebié. Y por merced se dijo
4 Sant Juan y 4 Santiago : Beberés mi cdliz. Y invocar
el nombre de Dios es otra nueva merced, pnes Sant Pa-
blo dice que no puede alguno decir Sefior Jesus, segun
es menester que se diga, sino por gracia del Espiritu
Santo. Entodoestome healargado, porque quienlosients
sirve para mucha humildad; quien4si mesmo se conosce,
no murmura en las persecuciones, ni en los trabajos ; ni
piensa que aunque las piedras contra él se levantasen le
harian agravio, sino que con justicia vengarian en él las
ofensas qué ha hecho & Dios; y quien 4 Dios conoce, tiene
pormerced tan sefialada acordarse dél Dios, envidndole
tribulacionesy faligas, y enfermedades y humillaciones,
que se gloria en ellas ; y toma nueva esperanza en verse
vestido dela librea del Hijo de Dios, y que siquiera dende
1&jos le parece en algo. Mucho suplico 4 V. siempre se
acuerde que quien escoge por esposo al leproso, no se
debe espantar si le pegare su lepra. Y considerad que
aunque el esposo que escogistes, es Rey de gloria ; pero
eneste destierro fué reputado como leproso, y hecho op-
probrio de los hombres, yabyecion ydesecho del pueblo.
Y por esto, side lo que €l acd para si escogio se os pegare
acd algo, en cualquiera manera de tribulacion que Dios
dispusiere de daros para fibrica de vuestra corona , por
beneficio singularisimo la debeis aceptar. Quien 4 si

mesmo se conoce , ve que todo lo eriado no basta 4 har-?

tar su capacidad , y poreso pisindolotodo con verdadero
desprecio, se levanta al que solg basta & contentarla. Y
quien 4 Dios conoee con santa soberbia, teniéndose en
mucho, por: ver que dig dsu proprio Hijo por nuestro res-
cate, se desdefia de sujetarseal pecado. Quiendsimesmo
se conoce, con muy sancto desmayo desfallece , descon-
fiando de sus proprias fuerzas. Y quien 4 Diosconoce, con
muy sancto esfuerzo cobra corazon, confiando en solo
Dios, cuyo oficio sabe que es hacer de nada algo, y en~
salzar del estiércol 4 los pobres hasta los colocar conlos
principes de su gloria, Que el conoscimiento propio, :'5'1
se pudiese desasir del conocimiento de Dios, causaria
tristeza y desesperacion en verse tannada. Y por eso es
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menester que se junte con el conoscimiento de Dios, de
quien lehade venirel remedio de todasu pobreza. Quien
4 si mesmo se conosce, dase priesa, viéndose mortal, y
tan quebradizo, y tan polvo y ceniza, para que nose le
pase esta breve carrera sin ganar tesoros que para siem-
prele duren. Y quien & Dios conosce, ve que si cient
mil cuentos de afios fuese menester sufrir millones de
muertes por alcanzar un bien tan grande, sc habian de
tener por breves y pequenos trabajos. Quien 4 si mesmo
se conosce , no se mira porde fuera ; quesabeque loque
en él es precioso; estd secreto y esfuérzase & renovar
cada dia la imdgen de Diosen su alma, velando para que
10 se escurezca con otras figuras de vicios que laafeen. Y
quien 4 Dios conosce , no juzga de las cosasdeste mundo
conforme al parecer del mundo, sino conforme 4 lo que
Dios, quees verdad inefable, las estima. Y de aquies, que
ama la pobreza y aspereza, y humildad y pureza, que el
mundo aborrece; y desprecialo que acerca del mundo
es tenido por alto ; porque sabe que €1 dijo : Lo que es
alto acerca de los hombres, es abominacion acerca de
Dios. Quien 4 si mesmo se conoce’, ve claramente quede
su parte no sabe sino ofender & Dios y resistir 4 sus inspi-
‘Taciones, y por eso noosa alzarlos ojos alcielo; ymientra
mayores mercedes recibe, mas entiende su indignidad,
y no echa al tiempo de los favores y regalos espirituales
en olvido sus defectos; mas teniéndolos muy presen-
tes, imita & Sant Pablo, que decia : Fui perseguidor y
contumelioso y blasfemo , y el menor soy de los apésto-
les, y nosoy digno de ser llamado apdstol , perque per-
segui la Iglesia de Dios. Y quien 4 Dios conosce, no
pierde el esfuerzo entre los disfavores, ni desmaya con
tristeza del siglo aun en sus proprias caidas, ni anda mé-
nos cuidadoso por hacer su'voluntad en las desconsola-
ciones, que en las consolaciones ; y el solocumplimiento
de su voluntad sancta y bien placiente y perfecta tiene
por consolacion suya y por manjar de vida ; porque sabe
que no es ¢l ménos amable ni ménos digno de ser ser-
vido-cuando nos desconsuela, que cuando nosconsuela.
(uien & si mesmo conosce, anda en todo de si mesmo
sospechoso, yde si mesmo serecelayguarda, viendo que
dentro de si tiene sus mayores lazos y peligrosas mara-
nias. Y quien d Dios conosce, ninguna ofensa suya tiene
por pequéna para darse pocopor lacometer, yansi siem-
pre anda mendigando favores de aquel que solo basta &
le librar de tantos lazos, y dice con David { Selm. 23.) :
Mis-ojos estin siempre mirando & Dios, porque él sol-
tard y librard mis piés de todo lazo. jOh cudnto es de sen-
tir que para escapar los lazos no tomaba por remedio an-
darse & mirar los lazos! Mas con solo mirar d Dios hallaba
el remedio cierto para los escapar todos. Bien sé que no
podria en muchos pliegos de papel decir «qué frutos se
gignen destos dos conocimientos de Dios, y de nos cau-
sadores de humildad; y por eso pongo find lo que no
tiene fin, remitiéndolo & lo que la uncion de dentro en-
sefia. Y esto poco que he dicho, mo lo he dicho 4 otro
fin, sino para que Vm. conozca si es menester que dé
muchas y continuas voces 4 Dios quien tan gran bien de-
sea, y si es menester velar para no nos contentar con el
hébito y cerimonias de la religion ; mas juntar con ellas
lomas sustancial 4 que toda la religion se ordena, que
¢s pureza de corazon. Yo hacia y haré, con el favor de
Cristo, lo que Vm. manda en la encomendar 4 Dios,
valga lo que valiere, y Vm. haga lo mesmo por mi, y en-

cérgole que tome por punto de honra celestial el postrer

lugar, y el ser la mas humilde y obediente y pacifica

de todo el convento, y que de tal manera ponga Vm. d las

menores sobre su cabeza, que vuestra conversacion sea

con solo Dios , y con quien sintiéredes que muy de véras

os encamina 4 él. Y mire Vm. que la perseverancia es la

que es coronada, y aquella seiial de Thau, T, con que

mandaba Dios sehalar las frentes-de los penitentes que

queria que escapasende la muerte, esla postrera letra de

sualfabeto (queesabe), y esseiial de la cruz, que no

hasta 4 salvarnos sino cuando se halla. con nosotros
4 la postre, y dura hasta el fin de nuestra vida ; en la

cual nos conviene estar como nifios, no enelseso, sino

en las malicias ; aprendiendo el a b ¢ en la escuela de

la sancta religion, aparejindonos con las virtudes desta
vida para alcanzar las perfetas de la eterna que espera—
mos. A la Sra. D.* Ana Arias mande Vm. dar mis enco-
miendas, y que suplico 4 su Merced que tome tambien
toda esta carta por suya ; porque lomesmo deseo parasu

Merced, que parala vuestra. Y bien sé que las palabras
son paiabras , y Dios es verdadero maestro, y no soy
amigo de escrebir muchas cartas; que aun & las senoras:
mis hermanas las monjas , se pasaba el'aiio entero sin las
visitar, ymnyde tarde en tarde las escribo, aunque siem-
pre tengo escrilo en mi corazon el deseo de todo su bien,
yla mesma ley he e tener con vuestras Mereedes, como
con verdaderas hermanas y sefioras. A nuestroredemptor
Jesucristo suplico nos haga 4 todos fieles siervos suyos,
porque merezcamos ser del nimero de los bienaventura-
dos. En Tordelaguna 4 28 de enero de 1537.

EPISTOLA IV.

Al Sr. almirante D. Fadrique , en respuesta dela suya (1), en que
le pide que sepa estimar Ia merced que nuestro Sefor le hizo en
escaparle de ta’enfermedad conmayor conocimiento suyo. Y ni¢-
gale la salida de Tordelaguna por justas causas.

Ilmo. Serior': El eterno y tierno Nifio Jesii dé consigo
mismod vuestra ilustrisima Seforiamuy verdadera y ale-
gre pascua, en que de nueva manera nazca en él y 4 él
su 4nima, pues el fin de la temporal natividad del eterno
Dios es para que nuestra vejez se remoce en él y se re-
nueve de dia en dia nuestro hombre interior , hasta que
alcancemos aquellas condiciones de nifios, que se re-
quieren para entrar en el cielo, de las cuales él dijo: Si
no os convertiéredes, y fuéredes hechos asi como peque-

(1) La carta del Almirante decia asi:

R. Sr. Padre : Muchos dias hd que no he sabido de vos, de
que tengo pena; asi por saber de vuestros negocios, como porver
que en una necesidad tan grandé como la que he tenido, me ha-
yais olvidado. Yahabréis sabido de mi mal ; porque segun fué recio
y ¢ todo el reino me tuvieren por muerto, no es posible queno
haya venido & vuestra noticia; pero porque mejor lo sepais, os
hago , seilor, saber que hi pocos dias que me llegdé Dios muy al
cabo la vida, y tan al extremo , que estuve oleado y sin hablar. Y
para una enfermedad tan grande , sobre tanta edad, paréceme que
fué otro milagro como el de sefior Sant Lazaro. Yo doy muchas
gracias a Dios por tan sefialada merced como me ha hecho, por el
benclicio que mi_conseiencia ha reccbido con haberme vuelto al
mufido ; porque en lo que agora entiendo es en pagar lo que debo
y descargar mi énima: plegue 4 ¢l que me Jo deje hacer, como le
contente. Yo'deseo teneros aqui en Sant Francisco, asi por vues-
tra conversacion, como por platicar con vos cosas de mi conscien-
cia, ¥y 0oir vuestros sermones ; y por esto os pido, sefior, me hagais
saber la manera que se ha de tener para que haya efecto vuestra
venida, para que yo'entienda en ello y la procure, pues serd cum-

pliros lo que vos desedbades, y yo no ménos deseaba y deseo que
| wns. Lo cual os encargo me escribais, y tengaismemoria de mi en
vuestras oraciones. Guarde nuestro Sefior vuestra reverenda per-
sona. De Medina 9 de diciembre de 1335 afios. ;




